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༄༅། (སྔོ དཾ་འགྲོ་ དག་ཆ ཚངས་ ཆེནམོ བཾ ོ ཏོ ཀྱི་བུམ་ བཟང་འ མ་ དགུ་ པདུ ད་རྩིའི་རྒྱན་འབེབས་བཞུགས་སོ།) ཨེ་ཡ་ཧོ། ད རྗེ་མ་རིག་མུན་སེལ་འགྲོ་བའི་མགོན། ྦ ར་གསུམ་ ངོ ཅམཐང་། 
ཆེ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་བཅེའི་བདག་ཉིད་ཆེ། ཙ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་སུ་འདུད། ཐོན་འགྲ་དག་ཚངས་ཆེན་མོ་ཞེས། དྲི་མེད་ཤེལ་དཀར་བུམ་བཟང་ལས། འདོད་དྭབུ་བདུད་ཅིའི་རྒྱན་འབེབས་པའི། གདམ་པ་འདི་ལ་ནམ་ | 
ྒྷ པར་བདུན། དང་པོ་མ་དག་དུག་སེལ་ལ། དངལ་རས་ཉི་ རིམ་པ་ནི། འབྱུང་བཞི་རང་དུག་སེལ་བྱེད་ཀྱི། ས་དུག་བོང་པ་ཛུལ་ཅན་དང་། ཆུ་དུག་ན་ཆུ་རྱོག་མ་དང་། རྡཾ་ དུག་ ་མཁར་སྒོང་སྲིན་ཅན་དང་། མེ་དུག་མུ་ཟི་སེར་དང་ནག།. 

¡ ?༼།གཞན་ཡང་ཙ་ཤིང་ཚུམ་འབྱུའི་དུག། ཙ་དུག་ན་རྩ་རེག་ངན་དང་། ཤིང་དུག་སྟག་མ་གླང་མ་དང་། ཆུམ་དུག་རེའུ་ལྕག་ཐང་ཕྲོམ་དང་།_ འབུ་དུག་བྲ་ནག་སྲན་མའོ། སྨན་ད་ང་རིན་ཆེན་དུག་ རིགས་ནི། སྨན་ཆུལ་ཞ་ཉེ་གཤའ་མཐིང་ཤུན། 
དེ་ལྟར་སྣང་བའི་མེ་ལ་སྤར། གཉིས་པ་ཚིག་བཤད་ རིམ་པ་ནི། ཀྱི། དང་ པོ་ དུ་ག་བུ བྱང་ གང་ ནས་བྱུ བྱང་ ། སེམས་ཅན་མ་རིག་རྒྱ་ལས་བྱུང་། | རྒྱ་མཐུན་ཉོན་མོངས་ལྔ་ཡེ ་དུ་ག། སྤེད་ པ་ སྐྱེ འཕེལ་ འབྲས་ བུའི་ དུག. 
ཚོགས་བརྒྱད་འཁྲུལ་པ་ལས་ཀྱི་དུ་ག། མཚན་མ་ཞེས་པའི་འབྱུང་བའི་དུག། ཁམས་ ་གསུམ་ སེམས་ ཅན་ མ་ དེག་ དུག། | ལྟག་ ཆད་ ནོར་ ་འཁྲུལ་ འགལ་ པའི་ དུག ཆེ་ཆུང་འཕྲི་ བསྣན་སེར་ སྣའི་དུག། ཕུད་ 





[ཉམས་ལྟག་ ཟོ ་ཉམས་ བའོ དུག། མི་ བོ ནོམ ཧོ བྲན བོ དུ་ག། བོག ་ དྲ ནམས་ང བསང་ ་བའི་ ངོ དུག་ རྫས་ཚངས་མ་ མོ་འ བློགས ལྟ་ ཤོ འདོ ལས་ ས་དུག་ ་མར་ ཕྱང ། དལ ཁོ 
| །འདི་ ལ་ཆབ་ མར་ བསལ། .སྒྲུབ་ གཤེན་ ནྣམས་ ཀྱིཿ སྦན་ མན་ ་ཡུད། རྒྱ་ ་སྦྱར་ རྣམས་ ་ཀྱི ཉོག་ མར་ བསལ། .རྩོག་ ་ན་ལ་ བྱན་ ཡུགས་ མཁོན་ མུག་ བཀར་། ཨུ་ དུག་ཞི་བ་ཨ་སངས་ ལྟན། ཉོན་༔ མོངས་ མ་སྤང་ཡེ་ ཤེས་་ ® 
3 ཤེ །རྒྱན། .དུ་ག་ ་རྣམས་ མདངས་ རྒྱས བདུ་ད་ ་བཅམ་རྱི རྩི། _ ཐན་ ་གྱི་ ཐུན་ང བསྐྱར་ ད་པལ་ ད་ང་ གཡང་ ། འདྲེ་ཡི་ འདྲེ་ གསལ་ ཡེ་ ཤེས་ལྷ། ལྷ། .་ནམ་ རོག་ སྦན་ ནྣམས་ ཤར་རསྟོང་ གསལ། - གསལ་ དག་ ཚིག་ གི་ བརྡ་ 
- 3 

ཟླ }བཀྲད་ ནས། རྟེན་ འབྲེར་རྫ རྫས ཀྱི་ ནུས་ང པས་ ཕྱུང་། _ཀུན་ རྫོབ་ ་རྨོང་གིས་ ངར ་བླྱད་ ན་ས། དོན་ ད་མ་ ་ཆེན་ པོའི་ ཀློང་ དུ་ ་བསྟེམ། ཉོན་མོ མོངས་ དུག་ གིས་ གབ་ བརྐུངས་ ཕུད། དུག་ ་མེད་ བཅི་ ཆུ ་འགྱར་ བར་ ཤོག 
། མུ་ དུ་ ག་ཞི་ཞི་ སངས་ ་སངས་ ་ཤན་ ཏིང་ ཀུ་རུ ཆུ་ ་ཡེ་ ་སཱཱ། ། ཅེས་དུག་རིགས་ བསྲེག་ པའི་ དུད་པས་ལ་ ་གཞི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ལཱ གཡས་ སུ་ ཕོག་ དབུ། གཡོན་ཅུ་ཡོག་དགུ་ བསྐར་ ནས། གཞན་ཡང་གཤེན་ གྲོགས་ཡོ་བྱད་འཁེ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཕྱང་ནས། ` ¡ 
ྦ རྭ ༈¡ ན་ས་ དེ་རྭ་ཕྱི་ རིམ་ ཐུར ་དུ་དོར ་རོ། ྦ ༠ ༤༡༠༠༈༩༤༩༧ གཉིས་ཊ པ 'གཙང་ད་ དག་ བུས ཀྱི་ཿ རེམ་ པ་ པ་ལ། [དང་པ རྫས་ནི། ཊ | ཚ་ བུལ་མ་ མ་བརྡཝ་། བའི་ རཾ ་མཚོས་ ་ཆུ་ ད་ང་། ། སེར་བ་ ཐ་ཛཱམ་ང པོར་ མ་ ལ་ཡིན་པ པ ་ཆར་ པའི་ འི་ཡི་འ འདངས་ གི་ ཆུ་ རན་པོ པོ་ ཆེའི་ འེ་ནྒད་ དུ་ ་བསགས་། པ་ ༥་དང་ ། ` ། ཀུ ཏཾ 










རླསར་ཟུས་རུ 


༄༅། བ་དཀར་མོ་ནག་སྦེན་མེད་པའི་འོ་མ་དང་། གཙང་པོ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ཐིག་གི་ཆུ་དང་། མ་དྲོས་འབྲི་མིག་ན་ཁྲོན་མེད་པའི་བྭངས་བཙན་གྱི་ཆུ་དང་། | རི་རྒྱལ་མཐོན་པོས་ཁ་ནས་ཐ་ཚན་གཙང་མར་འབབ་པའི་ཆུ་དང་། གུ་ཁུལ་དཀར་པོ་ 
ཅང་ཞི་ བྲག་ཞུན་ཙན་དན་དཀར་དམར་གུར་གུམ་གླ་ཅི་གྷི་ཝམ་ཨ་ཀ་ཅུ་མཚེ་སྤང་སྤོས་སྲོ་ལོ་ཅ་ཨ་བ་གངས་མཁན་ནམ་གྱི་སྨན་ཆུ་དང་ ། བཟང་དྲུག་སྨན་གྱི་དྲི་མས་རང་ བཞིན་ངད་ཀྱི་ཆུ་དང་། ཅུ་གང་ད་ང་ལེ་ཁྲི་ བྲེས་པ་གཙང་ མའི་ཤུགས་ཀྱི་ཆུ་རྣམས 
ལུ རིན་པ་ཆེའི་གཅུར་བཅིད་ ཚར་འབྲི་ དཀར་ཇྔ་ རྡང་ཀྱི་ཚན་རྩེ་བྱས་པས་ཀུན་དུ་གཏོར་ལ། ཚིག་བཤད་ནི། ། ཧོ༔ འབྱང་ལྔ་རྣམ་ དག་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ ཡེ་ཚན། རིན་ཆེན་རྦད་ འབྱུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ། བདུ་ད་ ཚི་གཙང་ མ་ཆུ་ | 2 
ཆི ༄།ད་གུ་ད་ག་པའི་ཁུས། ངོ་མཐར་རྨད་འབྱང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ ཆབ། ཕོ་པྲང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཡོ་ བྱད་ལོང ལོངས་སྐྱོད་དང་། མཆོད་རྫས་བཏེན་རྫས་བསྒྲབ་རྫས་རསྣ་ཆོགས་ད་ང་། ནོང་ མི་གཤེན་གྲོགས་ཡོན་བདག 
- །འཁོར་བཅས་ལ། གཙང་མ་ཚན་ཧྱི་སྐྱ་ཁྱུས་འདི་གསོལ་བས། གཙང་རིགས་དམེ་མནོ་ལ་བྱུར་ཡུགས་འབག་པ་ཚ ངས། ཏིང་འཛིན་བྱིང་ཆུག་འཐེབས་རྒ ད་ཧད་པ་ཚངས། གཤེན་གྲོགས་ཡོན་བདག་་ 
| ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཚངས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆྷ་ཆཚོགས་ཆགས་ཉ མས་འགལ་འཁུལ་ཚངས། རྫས་ད་ང་ཡོ་བྱད་སེར་སྣ་འབག་ཡུགས་ཚངས། ཕྲོ་བྲང་སྒྲབ་ཁང་ད་མེ་གྲིབ་འབག་སྨེ་ཚངས། ཕྱི་ནང་གསང | 










བའི་གྲིབ་ད་ང་ཉ མས་པ་ཚངས། ཚང་ཛ་ཚང་ཛ་མང་ སྲིད་སྡོད་ བཅུད་ ཚངས། ་ མི་ ་གཙང་ ཤམས་གྲིབ་མ་ལྱས་ ་ད་ག་ གྱར ་ཅིག། 


ཚེ་ མོ་ན་ མ་ ་ཏིང་ ནམ་ ད་ང་ ར་ ་ཀུ་ ཤུ ་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཾ། ཅེས་ཕྱོགས་༡- འད 
ཀུན་དུ་ཚན་གཏོར་རོ། གསུམ་པ་ཚངས་པ་སྤོས་ཀྱི་བསང་བ་ལ། དང་པོ་ཛས་ནི། ཨ་ཀ་ཆུ། སྤང་སྤོས། ཧུ་རུ་ཀ། ཁུ་བྱག་གཡུ་ལོ། ཛཱ་ཏི། ྦ 


ཟླ་ རྱི། ་ གྷི ་ཝམ། ` རྱ ་ཨ་ ་བ། སྤ ་ཟོག་ ་སྨྱག ་བོ། བལ་ ལུ་ དཀར་ པོ། ་ཙན་དན་དཀར་དམར། / / ། | 






༈'བཁན་པ་གསེར་ཁོ།. བག་སྤོས་གསེར་ཐིག། རྒྱ་སྤོས། ག་བུར། ཤུག་པ། སྲོ་མོ་དཀར་པོ།. ཨ་ཀྲོང་དཀར་པོ།  གསེར་ཤིང་་སྟག་པ།. འོ་ཚེ་སྟན་པོ། གུ་ཁྱལ་དཀར་པོ། བྲག་ཞུན་སྱག་པོ། སིལ་ལ། ན་གི་སོགས་དེ་ལྟར་ངད་ཝན་ཚངས 
(2 པ་ཆན་པས་སྤོས་ས ་ཉེར་བཞི་ལ། ཚེར་མ་ཅན་དང་དུག་རིགས་དྲི་ངག་པ་ས་ཡིན་པའི། དྲི་ཞིམ་པ་རེ་དང་ལྟན་པ་ཁྲ་བ་བཅུད་ཅེ་འབབས་པའི་ཅ་ལུམ་བཟང་ཤིང་ཅི་རིགས་བཅུས་ལ་མེ་ཆུ་འཕད་ན། ཚེག་བཤད་ཞི། ཀྱི། རྩེ་གཅིག་རྩེ་ 
[ ་།གཉེས་ཆེ་དང་གསུམ། སྲིད་གསུམ་འདུས་པའི་རེ་མོ་ན། བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་སྤོས། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་སྨོན་ལམ་ལ། རི་རྒྱལ་དག་ལ་འཁུངས་པ་ཡི།  ཚངས་པ་སྤོས་ཀྱི་ཆུ་ད་པ་འདི་ས། 


པཿ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཕྱ ཞོང་ གསང་ 





` [བསང་ནི་མི་གཙང་ཉམས་ གྲིབ་བསང་།. ཚངས་ནི་ ཆགྲུས་ ཉམས་འགལ་འཐཁུལ་ཆངས། དེ་ ར་བ བསང་མཚད་དམ་པ་ འདིས། སྐུ་གསུམ་ རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསང། 


༄། གསུམ་བསང་། ཡི་ད་མ་ཞི་རྒྱས་དཔང་དྲག་བསང་། ་དཔའོ་བླ་མ་རིག་འཛིན་བསང་། མ་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཛོ་བསང་། བརྟན་སུང་དམ་ཅན་སྡེ་ཚོགས་བསང་། འཛམ་གླེང་ 
གནས་པའི་ཉྭ་ཁུ་བསང་། འཇིག་ཏིན་ད་པལ་མགོན་ཐམས་ཅད་ བསང་། གཞི་གནས་མངའ་ད་བང་ཡུལ་ས་བསང་། གར་འདུག་གནས་པའི་གཞི་བདག་བསང་། ནང་མི་གཤེན་གྲོགས་མཆེད་ལྩམ་ 
བསང་། ཕོ་བྲང་བསླྒྲབ་ཁང་གཞལ་ཡས་བསང་། མཆོད་རྫས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ བསང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གཞི་མ་ཁས་བསང་། བསང་མཆོད་ཕཡུལ་ བའི་ཡོན་ ཏན་ གྱི། ཡི་གཙང་མཁོན་ འགྲས་བསང་ 








-ཟླ འ རླ ༨ . >÷ 
4 གྱུར་ཅག། ད་མ་ཚག་ཚགས་ཌ མས བསྐང་རྩཱ ར་ཅཾག། ་ ཨཾ་ན་མ་ཤིམ་ཕོ ད་ནེ་ རམ་སའ་ལེ ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ ཅེས་པ་ཐང་སླབས་ཁང་དང་ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ བསང་བར་ བྱའོ། གཞི་པ་མཆོད་རྫས་ ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བྱིན་ 
གྱིས་ཟླབས་པ་ནི། བད་ག་ཞིད་གཤེ ཤེན་ ལར ་གསལ་ པའི་ ཐུགས་ལས་འོད་ཚེར་འཕྲོས་ ཤིང་ འདུས་པའི་བཅུད་ལས། ཨ་ཡ་ར་མ་པ་པཱུ་འདུ། ཅེས་པས། མདུ་ན་དུ་ མཆོད་་ པའི་ ཡོ་ བྱད་ནྣམས་ནི། འབྱང་བ་ 
པ་འོ ང། € ༦༤ 


_རིམ་ མ་བཅེགས་ཏྱི་རིང་ཅུ། བེ འོད་དུ་ཞུ ་བ་ལས་ཝིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་མཚད་པའི་བྱེ་ཐུག་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་ ས། སྟོང་གསུམ་ཁད་དུ་དང་ བར་ བསམ། ངག་དུ། ཨ་ཡཾ་ར་མཾ་ཁ་ཛུ། ཧ་ར་ 


༤, མ༡༧༦༥༧༠༤༠༦༤ཆ༧༧༠-༠༧༤༢༧༦༢༦༡༠༦༠༡༨པལསར༠ས་ཟས,རརསསདྟལམར་ཤ82 3275 








མའ ་ོོི འོན་གསུམ་བརོད་དོ། ག|-„-_ླ9སས སའི ཅེས། 





འཕྲོས་པས་རྣང་སྲིད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བཙུད་མད་ངས། འབྱུང་ རིའི་བུ བསུས་ ནས་ ] ། 


། མཚད་རྫསལ་ཐིམ། ཨཿསཱཾ་ཧྷུ་རམ་ཛ་ཟུར་ནམ་དེ་ཤོ་དྲུང་ཟད་རི་རང་གྲས་འབང་བདུད་ཅི་ཧ་ར་བསྭོ་ཐཱ། ཅེས་པས་མཚད་པའི་ལོདས་སྤྱོད་ནྣམས་ནི་ནམ་མཁའ་བས་རྒྱ་ཆེ་བ། རྒྱ་མཚོ་བས་གཏིང་ 


× ཟབ་ པ། རི་རབ་ བས་ལུན་ འཐུག་ པ། ཅི་ཤིང་ བས་ གྲངས་ མང་ བ། ི་ ཟླ་བས་ མདངས་ གསལ་བ་ གཅིག་ ཏུ་ གྱར། དངག ་ངུ། ཡཿ རོ་ མ།  ལེན་ གསུམ། འབྲུ་ བུ་གསུམ་ གྱི་ས་ བསྐལ་ པ་མི་ གཙང་ བའི་དྲི དྲི ་མ་ ། 


། ༧ ཐམས་ ་ཅད་ ་ཡོངས་སུ་ སྦྱང་བར་ བསམ། ཨཱཾ་ སྣ་ཨ༔ཛྷཾ། ལེན་ ་གསུམ། འྱབ་ གསུམ་ ཀྱི་ ལྷག་ ་ཆད་ སེར་ སྣ་འཇུར་ གེགས་ཊཱུ ཀྱི་འབག་སྒེ་ ཐམས་ ཅད་སྦྱང་བར་བསམ། ་ར་བྲུ་ ་འདུ། ཞེས་ པས་ མཆོད་ པའི་ལོང་ས་ པི 


ཕྱོད ནམ་ མཁའ་དང་བར་ སྣང་ ས་ ་གཞི་ ཐམས་ ་ཅད་་ ཡོངས་ ་སུ་ ཁེངས་ པར་གྱུར་པ་ འདིས་ མགྲོན་ བཞི་ས་སོར་གྱི་ཐུགས་ དམ་ འབྱེད་ པའི་ ལོངས སྤྱོད་ ཟད་མི་ ཤེས་པ པཾ ་མཛོད་ དུ ་བསམ། ཧོ། མཚད་་ | ྦ 
རང་ གསུམ་ རྟོས་ ཆེན་ ཡངས་ པའི་ སྟད ནང་དུ་། ཁམས་ གསུམ་ ཀྱ འགྲོར་ ཇི་སྲིད་ མཆོད པའི་ རས། དངོས་ | ་ 


པའི་ ཁོངས དས་སྤྱད་ བྱེ་ བག་ སྣ་ ཚོགས་ འདི། རྫས་ ་སྔགས་ ཏིང་ འཛིན་ ཕྱག་ རྒྱས་ བྱིན་ རླ་བས་ པས། 


མ་ལུས་ཡོངས་ཤ ས་ཨུ་ སུ་ཁེངས་ འདིས་ ད་ཤ བཞི ་ཡི། ལྷ་ ་ཆེགས་ ྐུ གསུ ཧུང་ བ་ཐུགས་ རྣམས་ སམས གུར་ ཅིག། ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཧ་ཧོ་ཧི༔ | 
ཅེས་ པས་མཚོད་རྫས་ཇི་སྙེད་དེ་ ད་ག་ཏིང་ འཛིན་ དགོངས་ པ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའ། ལ་པ་ དཀར་གཏོར ་འབུལ་བ་ཞི།་ , བདག་ ཉིད་ གཤེན་ཉ ་འལོད་ད་ཀར་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ འཇིག་ ཉེན་ , 
| |„ ( སྐྱོང་ བར་བྱེད་་ཿ པའི་ད་པལ་མགོན་གཞི་ བདག་འཁོར་དང་ བཅས་པ པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། མདུ་ན་དུ་བཀའ་ཉན་མོས་ཐུས་ཀྱི !`ཀེ་ ཚུལ་དུ་གནས་པར་བསམ། ལྨི་ན་མ་སརྦ་ས་ཏི་ལོ་ཀ་ཛ་ཡེ་ར་ན་ཧ ཧ་ར་ཐྲིམ་ཐིམ་་ | 
_ཡ།ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཅེས་པས་ ་རྟེང་གསུམ་རིན་ ཆེན་ གཏེར་གྱི་མཚོད་པ་ད་པག་ཏུ་ མེད་པར་ ད་མིགས་ལ་ཕུལ་བས་ མཉེས་ ནས་སྟོང་ུམ་འཇིག་ཉེན་དགའ་བདེའི་ལས་བྱེད་པར་བསམ། ཚིག་བཤད་ནི། ་ ཨྐོ། སྔན་ཚེ་,. | 

རྒྱལ་ བའི་སྨྱན་སྔ་རུ། :བཀའ་ཉན་དམ་ཅན་ཐ་ཆིག་བདག། ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་པའི་ གྲོགས། ལྷ་ཁྱུ་དཔལ་མགོན་གཞི་བདག་སྡེ། ཚུར་གཤེགས་ཚུར་བྱོན་འཕྲིན་ལས་ སྒུབས། འདི་བཤམས་ ྦ 
| དཀར་ ཀྱི་ ་གཏོར་ མ་ བཞེས། ནལ་ འབྱར་ བད་ག་ ཆགས་ འཁར་ང བཅས་ ཀྱི། གསང་ སྔགས་ བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ གསུམ་ གྱིས། གེ་བ བའི་ སྡང གྲོགས་ རྒྱ ཆེན་ ¡མཛོད། ཡི་ ་མཐུན་ང བར་ ང་ཆད་ ཐམ་ ཅད་ ་སེལ། གཞན་ ྣ 


[༅། ༡ བཤམས་ཡིད་སྦུལ་གནམ་ས་བར་སྣང་ཁྱོན། 










ཡང་ལྷ་ ཁོ གཟའ་རྒྱུ་ ཀའོ འོ རོ ལོ ངོ གཙོང ས་ག གཏོ། དཀའ་ གག ཧཱ བའི འོོ བད་ག་ ནྡ བོའི མངར་སྨན་འབུ གསགས མ་ གྷ ། གསང་ ཐགས་ སྒྲབ་པ་ཞུགས་ ནས་ སུ། ཡི ྦ པྲ ད 
པའི་༔ གངས་ ་རྒྱས་ ་ཐོབ་ ཀྱི་ བར། ་མི་ མཐུན་ ་སེལ་ ལཿ 'མཐུན་ རྐྱེན་] སྒུབས། བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་' ་ལང་ ་གུབ་ པར་ ་མཛོད། ྦ ཨཱོཾ་ན་མ་སད་ དོ་ཧ་ར་ཐིམ་ ཐིམ་ ཡེཿ 'སྭཱཿཅེ 'ཅེས་དང་། ན་ཊ ་མོ་ ་དཀར་ མཆོད་ སྨན་ ་གྱི་ ་གཏོར་མ་ མ་ཙ 
། རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་ ་འདི་ དག་ བསྔ་ ཞིང་ འབུལ་ བའི་ གནས་ སུ་གྱར་ ་པ་ ་ནི། ་གཙང་ ་རེགས་ དཀར་ ་ཕྱོགས་ ཀྐྱོང་ ཞིང་ དཀར་ མཆོད་ ད་ཀར་ ལ་ དགྱེས་ པའི། དཀར་པོ་ཉ་ཡི་སྡེ་ཚགས། ནག་ངེ ་པོ་ བདུ་ད་ ་ཀྱི་ སྡེ་ཚོགས། ། དམར་་ ། 
། ¡ པོ་ བཙན་གྱི་ སྡེ་ཚོག། སྨྱག་] པོ་ དམུ ་སིསྡེ ཚོགས། སེར་བོ་ ས་ བད་ག་ གི་ ་སྡེ་ཚོགས། ལྡང་ ཁུ་ ་མ་མོའི་ ་སེ་ཚོགས། ཁྭ་ བོ་ ་གཉན་ཧྱི་ སྡེ་ཚོགས། སྔན་པོ་ཁུ ཀྱའི་ སྡེ ཆོགས། ° གཞན་ ཡང་ ་གནམ་ ས་ བར་སྣང་གི་ བདག ། 
་ 1 བ་ ་ད་པལ་ ་མགོན་ བདུ་ན་་ཅུ ཅུ་ རྩ ་ལྔ། . བོད་ ཀྱི་ མཐུལ་ ལྟ་ བཅུ་ ་གསུམ། *-  འཇིག་ ཉེན་ བརན་། མ་ བཅུ་ ་གཉིས། དཀར་ ཕྱོགས སྐྱོང་ བའི་ ་ཡུལ་ ཉ། . གཙང་ ་རེ་གས དབང་ ་བའི་ ཟོ་ དར། “ གཞུག་ མར་ གནས་་ - 
། སཔ པའི་ འི་གཞི་ བདུ་ག་ ཁྱད་ན ནས་འ ལ་ ་འབུལ་ ་ལ། ཁྱད་ ནུལྐས་ ཀྱི་ ནལ་ འབྱར་ བད་ག་ ཅུག་ །ཡོན་ བདག འཁོར་ ཅུ་དུང་ བཅས་ པ་ ཡ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས ་གསང་ཐ སྔགས་ སྱུབ་པ་ པ་ཟབ་ མོ་ །འདི་ ལ་ ་ཞུགས་ ནས ཡི་ དུ་མ ཤི སིང་པ པོ་མ མགུ .- 
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བཾ ༄༅། _ ཀྱི་བར་ ད་དུ་ཿ ་ལམ་ གྱི་ བར་ ་ཆད་ སེལ ནས། མཐུན་ ་པའི་ གེ གྲོགས་ རྱ ་ཆེན་ པོ་ མཛད་ དུ་གསོལ་ སཱ ཞེས་འབུལ་ལོ། དྲུག་པ་དམར་གྱ གྱི་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། _ རང་ ང་ཉིད་སྐད་ཅི ཅག་ ཁུ ཡི་ ད་མ་ དྲེགས་། པ་་ བཱི 
།བྲིལ་གནོ་ ོ་ ད་བང་ཆེན་ཏ་ ་མཚོག་ རོལ་པ་གསའ་བའི་ཐུགས་ལས་ཛ་ དམར་ ནག་གློག་ འྱཀྱ་བ་ལྟར་གྲང་ས་ མེད་པར་འཕྲོས་པས་ འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ལྷ་འདྲེ་ དྲེགས་ ངོ ་ཅན་ གྲངས་མེད་པར་བཀུག་ནས། མདུན་ 

དུ་ བསྟན་སུང་ཕྲིན་ལས "སྒྱུ བ་ པའི་བཀའ་ཉན་སྲོག་འབུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ གནས་ པར་བསམ། བསློ་ཡཱཾ་ན་མ། ཏྲི་ འགུ་པ་ལ་མ་ཧ་ཡ་ཧྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཅེས་པས། ཤ་ཁྲག་ད་མར་ གྱི་འཛོད་ ྦ 
ཡེ ཡོན་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ དམིགས་ཏེ་ཡུལ་བས་མཉེས་ན་ས་ནལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་སྒུབ་པའི་ལས་བྱེད་པར་བསམ། ཚིག་བཤད་ནི། ཧཱུཾ། རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་བདེར་གཤེགས་ངོ་བོ་གཅིག། འདུས་པའི་ཞལ་བསྟན་ | 
ྦ ད་བང་དྲག་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ན། གར་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་དྲེགས་པ་འདུལ། ཡི་ད་མ་ང་ཡི་འཁོར་དུ་འདུས་པའི་སྡེ། ནག་ ཕྱོགས་‹ ཤ་ཁུག་དམར་ལ་དད་པ་ཅན། འཇིག་ཉེན་དྲེགས་པའི་སྡེ་ཚོགས་ , 
ྦ འཁོར་དང་བཅས། ྦ ད་མ་ལ་འདུ་ས་ཤིག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ལོང་། ཁྱོད་ནྒམས་གདུག་སེམས་གནོད་འཆང་ད་བར་ ལ། ནལ་འ འབྱོར་ ཅ་བད་ག་ཊ ལ་ པ་མཐུན་ པའི་ སྡང་ གུག། ཨཿ ཡ་མཛོད། /མསང་སྔགས་ཟ བ་མོ་ ¦ 


| །འདོ་ ཤུ བོ བགས་ནས གག ནྣམ་ འོ གོ མཐར་ ཌཱ བར། བར་ཆད་མ་ སོ གོ ཁཱ གི ་། ས་གས ལ་ ཧཱཾ པའི་ རོ ཊུན་ཀངོ་ ག་ཁ ཅས 
} །ད་མར་ གཏོར་ འདི་བཞེས་ཤིག། ཡི་ད་མ་འདི་ཡི་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་ ་བསྒོམས། ད་མ་ལ་མ་འདའ་ནལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས།. ཨྙི་ན་ “མ༔ ཏྲི་ འགུ་པ་ལ་མ་ཏཱ་བྷ་ལེང་ ཏ་ཁ་ཧི། ་ཅེས་ པས། ན་མོ༔ , ཤ་ | §[ 
[ས།ག་ད་མར་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་བོ་འདི་དག་ བཛྔ་ཞིང་འབུལ་ བའི་གནས་མུ་གྱན་པ་ནི།: འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ དཀར་མཚོད་ལ་མི་དྭགྱེས་ཤིང་། ཤ་ཁུག་དམར་ལ་དད་ པའི་ན་ག་ཕྱགས་གདུག་ | ྦ 
། ཟད གཙུབ་ ཅན་གྱི་ སྡེ་ཚོགས། ་ རླང་ ་ནག་འཚུབ་མ་ བཀྱེ བའི་ མ་ ་ཡམས་ མ་བདུ་ད་། ཀེང་ཀོང་ ་ཐོག་ ་སེར་འབེབས་པའི་ གཟའ་རྒོད་ གདུ་ག་ པ། གོད་ཁ་ ཤན་ ད་མར་ གཏོང་ བའི་ ད་མ་ སྲི ལྟས་ ངན། བཙའ་ སད་ , 
 སེར་གསུམ་འགྱེད་པའི་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། གློ་སེམས་དཆུག་རློམ་བྱེད་པའི་དམ་གྲི་རྒྱལ་འགོང་། .གཤེན་གྲགས་དབྱེ་འདྲེ་བྱེད་པའི་ འགང་ པོ་ཐྲེའུ་རང་། ཉ་ཆ་ཉེན་ཛས་ཀུམ་པའི་སྒུབ་སྲི་འགཔ་འདྲེ། 
། ། |བསླུབ་པ་ ཙ་མཚམས་སྒོ་བ། ཧཱལ་ བའི་ བག་༡ ་ཉལ་འདྲེ་ བགེག་ས། བསམ་པ་ ་རྟབས་ བརྡལ་ བིད པའི་ གནོད་ བྱེད་ ཤུ་ ལེ ཉེསྭ་གུད་ པར་ ་བིད་ པའི་ ནག ཕྱོགས་ གཞི་ བད་ག་ ག་ལ་སགས། ནལ་ འབྱར་ སླུབ་པ་ པ་པོ་ཅུ་  { 
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༄༅། སྤྱོར་ཡོ 









ན་པད་ག་ འཁོར་ དང་བ བཅས་པ་ པ་ནམས་ ལཾ། ཆྷ་ མི་ མི་བར་གྱི་སྦ ཕན འདྲེ། གས ཧྲོགས་ང པར གས བཀླུགས ཤིང་། ' འཛའ་ འ་མཐུན་བ བར་ 
རདཀར་ པོའི་ ད་ག་པ་ལའ་པར་དུ་ གཙོད་ པ། 


རྱ་གྱི་ད་བྱེ་༩ འྲང། གློགས ས་མི་བ བར་གྱི་འཛིངས་འདྲེ། ལས་ [ 
ཤག་པའི་སྡིག་པ་ཅག་བི་ཝང་ཐགས་བྱེད་ པའི་ན ནག་ཕྱོགས 'དྲེགས་པ་མཐུ་བོ་ཆེ་ཁྱོད་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། ཁྱོད་ ་རྣམས་ཀྱིསརྣལ་འྩ འབྱོར་པ པ་བདག་གི་དསང་སྔགས་ 
ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་སྒྲུབ་པ་ལ་ བར་ཅད་དང་གནོད་སེམས་གང་ཡང་མ་བྱེད་དེ། ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམ མས་དང་ཞལྡན་པའི་ཇོས་ནས་འཕྲིན་ལས་ནམ་པ ་ བཞི་ཡི་ལ 
མཐུན་པའི་སྡོང་གྲོགས་རྒྱ་ཌེ ཆེན་པོ་ མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། ཅེས་འབུལ་ལ། བཅུན་པ་བགེགས་གཏོར་འབུལ་བ་ནི ། ཤཱ 


ཤིན་དུ་ཁ་ཞིང་གཏུམ་མོ་མི་ བཟད་ཚུལ། 


སཱ་སྦྱོར་མཐའ་ཆུ་མ་ཕྱིན་བར་ ལས་ འདི་ དང་ 
ཅེས་ངེས་པར་བསམ་ལ། 


ཧཱུཾ བདག་ཉིད་ཡི་དམ་པྨད་གཟི་ལན་ནི། དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་ར་བ་འཇིགས་པ། ° 
ཡེ་ཤེས་མེ་ཆེན་འཔར་བའི་ཀློང་དུ་བཞེངས། འཁོར་འདས་ས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། ཱུ 
དྲེན་ ཆེན་ རྩ་བ་དང བརྒྱད་པ་ད་ང་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ད་མ་པ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བདེ ཤོ་པ་དང་། 





དཔའ་ད་ ད་ང་ དུ་ར་ ཁྲོད་ ཆས་ཆེན་ བཅུ་ བརྒྱད་ རྫོགས། 
དེ་ནས་བ བདེན་ ན་པའི་སྔབས་ ཕྱང་འ་བགེགས་ཞ འགུག་པ་ནི། ན་མོ༔ དྲེ 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


.་༽ ཿ 


ཱུ ཀོ བདོཌོ་བ་དངོ་། བོན་ཧོ་ བཀའ ཐོམསདཔའོ བཀའ ༔ ། གསང་ཐགས་ཀྱོ་ཟོལ་བོ་ཡི་དམ་ཞི ིལོ་ཐོ་ཀོང་གསོ་བོ་་བོ་ཀོལ་་ ཞིག བོགྱ་ཀོ་ཐོ་སོ་བབོའ་བོ་བོ་ར་ རོ 






ཤ།ནས། བདག་ཅགས་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་བར་དུ་གཙད་པའི་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། ཐམས་ཅད་ལན་ཆགས་ཟླད་ཀྱི་གཏོར་མ་ ཟི པའི་ཆེད་དུ་འདིར་འཆིས་པར་གྱིས་ཤིག། ཨཱོཾ་དུ་ ླ 


} །མོའེ་ ད་མག་ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་བཀའ: འའ ་སྐྱོང་ཀྱི ་བདག་ ཉིད་ ད་པའ་ བོ་ ད་པའ་ མོ་ བཀའ་ སྡོད་ད་མ་ ཅན་རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས་ དང་ བཅས་པའི་ ར་ _ བདེ་ན་པ་དེ་ ད་ག་ གི་མཐུ་ ད་ང་ ནུ་ས་པ་ལ་རྟེན་ - | ཏ ། ྦ ྦ 


2 ཧི་སུ་ཌི་སཾ་མ་ཡ་ཛ་ཛ། ་ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་འགུག་ནས་ཚིག་བཤད་ ནི། རྩཱ། ང་ནི་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོའི་དཔལ། ང་ཡིས་མི་ཐུའ ་གཅིག་ཀྱང་མེད།་ འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་གདོན་གྱི་རིགས། ནམ་མཁའ་སྡིང་དང་་ ་ 





་ ཡོན་མ ་མཐུན་ པའི་ཡོ་ ཡྱད་ ཡམ རེ་འགྲོ་ཕོ (མོ་ དཀོར་ནོ་ ནར་ བཅས། བག་ ནར་ ཡུལ་ ལ་ཞིང་ཐ ཛྫས་ དང་ བཅས། མན་འབུང དར་ཟབ་ བཅུད་ དང་བཅས། བདུ མེད་ ལོང་ས་ སྱད་ འདི་༩ འབུལ་བས། ནལ་ ལ་འགྱར་༤ | ་ 


་ དྲི་ ཟ་ ་དང་ ། ཤ་ ཟན་ སེན་ པོ་ ཿབགེགས་ཀྱི ཏི སྡེ སྐེམ་ བྱེད་ རྗེད་ བྱེད་ ཁུ་ཆུ ཚུར་ ཅན། ་ ར་ ལོང ་གྱུལ་ འབུམ ་ལུས་རུ སྱལ་ པོ། འཕྲོག་མ་མ་བུ་མཁའ་ འགྲོ་ མ། ལན་ ཆགས་ བགེགས་ ཀྱི་ སྡེ ཚོགས་ ནམས། འཾ དད་ . , | 1 | ། ། ྒྐ - 








༤ 


༄༅། བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀུན་། བཱ གངང་ ་སྔགས་ ཟབ་ (མོ་ སྒྲུབ་ པ་ ལ། ཱ བར་ཆོད གནོད་སིམས་པོའཆོང་ཤོགོ། པ་ ག་རིག འདོད་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་་ ྦ 












ནསྱཀུང་། ལན་ཆགས་སྙིང་ཁྲིན་སོབ་གྱར་ཅིག། _ ངང་རང་གནས་མུ་བདེ་བར་དེངས།། གགཉེ་མི་འགོ་འདུག་གྱར་ན། བད་ག་ཉིད་ཡི་དམ་སྟབས་ཀྱིས་བཟླག 
དེ་བས་རང་གནས་བདེ་ ་བར་དེངས། _. ཡཱིཾ་བཛ་ཀྲོ་ཏ་ས་ ་ཧཱུཾ་ཧཱུ + ུླཅིེམས་དང་། དེངས་འདིར་བད་ག་ཅགས་ནལ་འབྱོར་སླྲབ་པ་པོ་འཁོར་དང་་ 
བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་ལམ་ཟཔ་མོ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི ་སྒྲུབ་པ་ལ་ བར་ུ་གཙད་ པའི་འདྲེ་བགེགས་ འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་སྡེ་རི་གས། ཟ་རེ་པ། འབུང་སྐོམ་པ། ལུས་ལ་འཁྲིལ་བ། པག་ལ་ཉལ་བ། ཆེ་ 


ལ་ རླམ་པ། སྒུག་ ལ་ རྐ་ པ། བརེན་ རྫས་ཁ་ འགམ་པ། སྒྲུབ་ རྔགས་ལཁ་ སླེ་ བ། མཆརཆ་ས་ ག འཕྲོག་ པ་ ལ།་ སོགས། ངབར་ང་ དུ་ ་གཙཅོད་ ངཔའི་ གནོད ད་ ་ཤྱེད་ ་འབྱུང་ པོའི་ ཚོགས་ཁྱོད་ ཁྱཾད་ ་ནྷམས་ ལཾ ལན་ ཆགས་ གླད་ ་གྱི་ི 
གཏོ་ར་མ་ འཛད ད་ཡན་ཡུན་ གསུམ་ ཚོགས་པ་ འདི་ ཡིས་ ཚིམ་ པར་གྱིས་ལ། སཾ་སོར་རང་རང་གི་གནས་སུ་བདེ་བར་དེངས་ཤིག། _ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ཞིང་ འདུ་ག་པར་རྱར་ན། . བད་ག་ ཉིད་འབར་བའི་རྒྱལ་ པོ 


ྦ ཐུགས་ལས་སྨུལ་ པའི་ཁྲ་ ཁྱང ཆོགས་ ༩༤༠༩ དུ་མེད་པས་བརླག་ པར་གདན་མི་ ཟའོ། སྤར་ཨུ་ཆྭ་ཏ་ཕཊྷ། ཅེས་འབུལ་ལོ། དེ་ཉལྟར་ ཅ་སོན་ འྭགོ་འཇུག་ང པའི་ལེའུ་འདི། དད་ལྡན་གྲོགས་ཀྱི་ཡང་ཡང་ཀྱིན་བསྐུལ་ཛར། ཁ་པཾ་ ] 
འ བགགམ༩་བསམ་ ཆ རྦམ ལ་ལ་བ ལའ ་རརརར་མེ་ར་མར་ སགས ྩབམམ་བཟ་འབ་ཁྨབམ་པར་བ་པ་་འམམ་རམ་ས་འ་ར་མ་་ རས་ཟླའཕཛྤབས་བབ་༣༧ར་་ རྒ པཱ མ ཆཔ་་་ར་ལཔ་༧འའརབབ ཡ - རརམ་་་་པམས་རས་མ་་་ས་་་ས་་་ར་བ་་་ས་་བ་་་རྩརམ་ཆཆ་ས་ས་་་ས་ས་་་་་་་་་་ཟ་་་བླ་་་ར་ 52 ཿ/5)22##3132-7560 མ་ལི་ 






' ྣསསྣསྣསྣགཁ༼༼ ླྲོི 
སུ 


ང 


པ་ ཌཱ རྒྱན་ ་བདེ་ ཆེན་ གླིང་པ་ ངར་ ཆུ་ཊི་ཨ་གྭ་ཝ་བའི་ཡར་ཚེས་སུ། དཀར་ ཆགས་ཡི་ པྱ རིས་སུ་བྲིས་པར་ དགེའོ བདོང་བོའ་ཁོགི་དོང་བོོོ། ངེ རབས་ ཐོན ཀོབ ཡང་ ཐོ ཕན་ ད་ར ་ན་ས། - བཀྲ་ སས ཡུན ་གནས་ ལེ ་བླིང་ ཀུན ཁྱབ་ ཌ་ ༥ ། བླ 
།བཀྲ་ ཤིས། - ཞལ་བྲོ། _((དབང་ དྲག་ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ གི རྒྱད་ ལས་༔ བདུད་ རྩེ་གཏའ་ ཆེན་བཅའ་ ར་བཞག བཞུགས་ སྩོ) ག། ཅ།བེ13བཾ༔  ཆེ་མཚོག་ཀློ་ཛོའི་ རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ ་འཆལ་ཁོ༔ , བདག་འདྲ་བླ་ཆེན་ ་རྒྱང་ཁད་་ ཀྱིས༔ | 
ྦ དབང་ དྲག་ འབར་བ་ མེ་ཕྲེང་ རྒྱུད་༔ བདུད་ རྱི་ གཏའ་ ཆེན་ བཅའ་བ་ ༠་བསྟན་༔  དེ་ ཡང་ ཟབ ་མོ་ཡི་ ་གེར་ བཏབ༔ ་ལས་ཅན་བུ བུ་ ་དང་ འཕྲད་ཊ° པར་ ཤོག༔ ས ་མ་ ཡཱ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ དེ་ ཡང་ གསང་ བ་ སྔགས་ཀྱི ་ཀྱི་ཡང་ སྙིང་ ཆེ་ ་མཚག་ གར་ ད་བད་ རོལ་ ་པའི་ བདུད་ ཕྱི གཏའ་ ། ངོ ྦ 







་ཱ ཆེན་བཅའ་བ་ལ༔ དང་ པོ་གཏའ་ ཆེན་ བདུད་ཅི་ཆུ་བསྙུབ་ པ༔ དེ་ ནས་ ་ཡེ་ 'ཤེས་ ལ་ཡི་ ཉེན་ དུ་བཅའ་ བཿ དེ་ནས ་དཀྱིལ་འཁར་འམ་བང་ མཛོད་ ་ཡུག་ཏུ་ སྦ་བའོ། དང་ པོ བདུད་ ཅི་གཏའ་ ་ཆེན་གྱི་ རྫས་ ཆ་ལན་ཚ༔ གུར་ ་གུམ༔ ཨ་ཆུ་རྣམ་རྒྱལ༔ ° 
“ སྦང་ཅི༔ ཛཱ་ཏི༔ _ གསེར༔ སྟག་སྒོད་ ཏིང་༔ ༔ བྱང་ སེམས་ དཀར་པོ་༔ . ནམས་བསགས་ལ་ བྷན་ ངྷ་ ལྡང་ ་ལོ་ཅན་ ཀྱི ནང་ དུ ཐླུག་ གཿ _ དེ་ནས་བསླུབས་པ་ནི༔ . བདག་ ་ཉིད་ཆེ་ མཚོག་ ཀཱ་ཐོའི་རྒ རྒྱལ་ ་པོ་ ་རྟ ་མཚོག་ རོལ་པ་ཞལ་་ | 
སོ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ དཔའ་ད ་ང་ ཅུར་ཁླད་' ཆས་ ཀྱིས་ ཡོངས་སུ་ བརྒྱན་ པ་ 'གཅིག་ཊ ཏུ་ གྱར དེའི ཐུགས་ལ ལས་རཾ་ཡཾ་ བ་བ གསུམ་ འཕྲོས་ པས་ ས་མི་ གཙང་བ བའི་ད དྲ ཅ་ནམས་ སྲེག་ གཏོར་ ཅིརཐ་ ས་ན་ས་ཡང་ཨ་མཱ་ཅཱ་ ལན་ གསུམ | 





-~- 








ཅ 


བྱིས་ཇས་དང་ན་ཧ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ སུ་ བྱེན་ གྱིས་བ བརླབ་པར་བསམ༔ ཡང་བད་ག་ཉིད་ ཁྲོ་ བོའེ་རྒྱལ་ པོ་ ཏ་ མཆོག་རོ རོལ་ པའི ་ཐུགས་ ལས།་ སྲལ ཤེས་ བདུ་ ད་རི་ ཡུ བཿ ཆུ་ བའི་ རྒྱན་བ བངཔ་ བ་ནས ངུ ་ ཕུད་ཀྱི་ཞལ་བུ་ 

ད་མེད་ ༈ གཏའུ་ ཆེན་གིས་ལྡེ ལྡེམ་ཞྡེ ལྡེམ་མེར་མེར་དུ་ །ཁེངས་བ བར རྭ་གུརྦ། དེ་ཉིད་དཔལ་ཆེ་མཚོག་རོལ་པའ་ཆ་ཚོགས་གཙོ་ འཁོར་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པའི་ ཐུགས་ད་མ་གཞན་དུ་མཨི་གཡེལ་བའི་གཏེར 

་གྱར་པར་བསམ༔ རིང་པོ་ནི༔ བསཱོ་མླཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་ཨཱི་རྩཱ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་བསོ་ཐ་བྲུཾ་འདུ༔ ཅེ་ བསྒྲང་ལ༔ རིན་ ཆེན་ ཐེརྩ་གཙང་མ་རུ༔ ཐུགས་ལས་བཅུད་བྱུང་པདུ ད་ 
ངི 


༡-- 





ྦ རགས་དང ་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ཟླབ་ཚེ༔ ཏ་མཚག་རོའ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཏེ་ན༔ ཏླི་ཐད་མེད་རན་ཆེན་ གཏེར་དུ་བཅའ༔ བསྒོ་ཡཱོ་བཛ་ཅྲཀྲ་ཨ་མཾ་ཏ་ལ་ཐུ་འྭཱཱཿ་ ཅེས་བཅའ་ལ་བཀོད་ པ་ནི༔ 
ག་རོལ་པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁར གྱི སྙེང་པོ་མཚོག་ཏུ་བསྒྲུབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཧྷྟ་རིན་ཆེན་ཞལ་ངུ་རུ༔ ཅ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་བཙུད་སྩལ་ནས༔ ཉ་དང་མུང་མའི་རྟེན་དུ་འཛུག༔ རིགས་ལྔ་རྟགས་ 
བཅས༔ བད་ག་ ཅག་རྣལ་ ལ་འབྱཾར་ སྒྱུབ་ པའི་ད བུས ; སྙིང་པོ་མཚེག་ཏུ་རྟེད་པ་དང་༔ དཀྱིལ་ འཁེར་ཅ རཿ ་མཆོག་ འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་དལ་དུ་བཀོད་པར་བྱ༔ `. བསྭ་ ཡཱ པ་ འེ 


པས་ 


ནི ཤོ ་ ཚེ་རིལ 


་ ཀར དེ ནོ རོལ ཧོཿ ཅིཊ་ གོ དེ་ནས་རྭག ཊོབཀོད་བོ བདག ཟོ ་ཆེ་ དོ ཟོ བའོ ཀྐྱལ་ བོ ཏ་ ཁོ འོལ་བ པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ གབོག་དང་འ་བ དོ གཾ གས ཆས ཧཱ པཱམ བྱོན ༩ ཀག 
.| ' །གཅིག་ཉུ་གྱུ གྱུར . ནའུ ཐུགས་ལ ལས་ ་རཾ་ ་ཡཾ་ ཡཱ གསུམ་འཐོས་ གཿ ་པས་ ས་མི་ ་གཙང་ ང་བའི་ ཆྲཱ་ཐཱ མ་ ཿརྒམས་ ་ 8 བྱགས་ཿ ནས ཡང་ ་ཨ་ ཨ་ན སཱུ ལེན་ག གསུམ་ གྱིས་༔ ཛས་ སཏདཱ་ཱ སྙན་ ཧ་ཐ ་ཐམས་ རས ་_ཀུའ་ ་བླ་ནབ་ང པར་བསཟ¦༅༔ 0 





` མཁའ་ འ་ནས་བ བཅུད་ ད་བྱང་ ང་རླམས་ རར སྔགས་ དང་ ཕྱག་༔ རྒྱས་ གཅིད་ར རླབས་ ཆེ རྟ པའ འཚོ ཚགས བའ ཟར ྦ 


་ ྦ ད་ ཿ སར རའ ཅེས་ བཅའ་ ་ལ་ ལ་བཀོན་ པ་ གི བཅུ་ ༦ མཆོག་ རོལ་ ཁ་བཞི་དིལ་ཞ། འཁད་གྱིཿ ཀྱི ཉི བོ་ གཚག་ ཏུ་ བྱསུ་བ་བ ་བྱའི་ ཕྱིར༔ ་' ཅི རིན་ ངེ རཿ 2 ཅུ བ་ བྱད ལཿ ཀི = : ནསྔ།  ་ ་ 











་ 


༩ ལ་དང་མ སུང་ དུ རྟེན་ དུ་ བཞུགས༔ ྒ རིགས་ལྔ་རྟགས་ཀྱི་བརྒྱན་ད་ང་བཅས༔་ ། བད་ག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒུབ་པའི་བུའི༔ ྒ སྙེང་པོ་མཆོག་ཏུ་རྟེད་པ་ད་ང་༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མཆོག་འགྲུབ་ ¡ 
[པའི་ ཕྱིད དྲ་ཀྱིལ འཁར་ དལ་དུ་བཀོད་པར་བྱ༔ བསོ ཨཱ་མ་ཧཱ་རླབ་སྤར་པྱཊ་ཧཱུཾ་ཏིཏཱ་ལྷན༔ .བདུད་ཅི་གཏའ་ཆེན་ཤོག་ཆུང་འདི༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་དོན་༔ ཟབ་མ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་ཐམ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས 
དང་འཕྲད་པ་རྒྱ༔ སྨོན་ལམ་ཟབ་མོ་གཡེལ་མེད་དོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ག།ཧཱཧཱེཌེ།ཿ སེང་གི་གནམ་ཛོང་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་གསང་བྲག་ནས་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་གཏེར་དུ་དྲང་སྟེ་ཤོག་སེར་ལ་ཞལ་བཤུས་ས་༔ (འབར་བ་མེ་ 
།ཕྲེང་གི་རྒྱད་ལས༔ དངོས་བཞི་འབྲས་བུའི་བསྟེན་པ་ བཞུགས་ སྙོ] ཀཀ སྤོས་བྲལ་བོན་སྐུ་བདེ་ཆེན་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གང་འདུལ་གར་གྱི་དབང་ ཕྱག་བདུད་ སྡེའི་གཤེད་༔ _ འཁོར་འདས་དབང་བསྒྱར་དཔལ་ཾ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྒྱད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་བཅུད་མེ་ཡི་ཕྲེང་༔ དགུ་འདུས་བརྒྱད་ཁྲིའི་ཚོགས་ལས་འཆི་མེད་བཀའ༔ མ་འོངས་ཝགས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་འདི་ཨེ་མ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྔོན་འགྲོ་བསྟེན་པའི་གཞི་མ་སྒོ་དགུ་ནི༔ - ད་པོན་ 
གསས་ལྷ༔ རིག་ལྡན་གན་ས༔ མཚན་ལྡན་གྲོགས༔ ཡོ་བྱད་རྫས༔ _ ཟར་ཆ་གླད་༔ ཕྱི་ རྟེན་ བཀོས ་ནམས་རྩ་རྒྱད་ ་ཡིག་ ཆུང་ལ་ཡོད་༔ བསྙེན་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ འཇུག་པའི་དང་པོ་སུང་བ་མཚམས་གྱི་བསྟེན་པ་ནི་པུ་ཐོ་ལ་མངའ་གསལ་ཏེ་འདི་ལྟར༔ 


ད ར་ཨ ག། 





ྦ `; ,ཿ 


་ ༈ བསྭོ༔ ྦ ང་ གས ད་བང་ [ ར ཧྱ་ གྷི ་ཝ་ སམས ང་ ཡི་ 1 ར་ ཡང་ ཤད ལིད ར་ ཆུ་ ལཿ པེ ་འཐུང་ ་གང་ ཡང་ ོད 
_ ] །ལ་ཉན༔ ཡད་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བར་ཆད་སོལ༔ དྲེགས་པའི་ཚོགས་ 'ཀུན་ ཐོ་ལས་མ་འདའ་ཞིགཿ གལ་ཏེ་བཀའ་ལ་སི་ཉན་ཐོ་ ་འགལ་ན༔ ་ ང་ཡི་ཛུ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི༔ 

_ [ཤཱ གེ་ཕག་རོད་གཡུ་འབྲུག་དོམ་གྱི་མགོ༔ 
5] བཛ་ཁློ་ཏ་་སླེ་ཝ་ཝེར་ཞི ཞི་ཆུ་སླས་ཀུ་ཏྲ་ ་གྲན་ ལ་ཐུན་ཏྟེ་ཐུན་ གྱོ .ཅེས་ ས་བཛད་༩ ལ; ་གཏར་ མ་གསེར་སྐྱེམས་གཏང་ལ་ །བཀའ་ སྒ བྱའོ༔ , དེ་ནས་བཅའ་གཞི་ལས་ལ་བསྟེན་པ་ནི༔ 
ཏེན་མངའ་མཛད་པའི༔ དཔལ་མགོན་ཚ་ཐུ་དགེ་བསྟེན་ ཟེ འདིར་གཤེགས་མཚོད་ཡོན་རྒྱ་ཆེར་འབུལ༔ - བསྟན་པའི་གཞི་ གནག་ཡོངས་བཅལ་ ནས བྱང་ཆུབ་སྙབ་ལ་ ་ལ་ཛྔང་ པ མཛོད༔ ད་བང་ 


' ཆིན་ སཿ གཞི་ཤ མཛེས་ ་ལེགས་ལ། ལྩ ཡེ་ པེ་ན་ས་ དལ་འ ནཛད་ ཙུན་གུ་བ ང་ཿ . བཀྲ་ ཤིས་ ས་ ་ཡི་ ་ད་ངོས་གྲུབ་ ཞུ༔ .ུ 
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--| ` 


བོོ་བ་དོང་ཁོ་མ་བཏོ ང་ཡོང་ཡོད བའོའ་ོདཁོ་ོང་ང་ང་ཀོང་། 


དྲི་ཟ་གནོད་སྦྱིན་ཁུ་དབང་གཤིན་རྗེ་དང་༔ འབུམ་ཕྲག་གཙ་འཁར་བཅས་རྱེས་པར་ཆད་མུང་ས༔ ཞུན་ཀྱང་ ཐུགས་ ས་ཇེའི ཤུགས་ཀྱིས་ ླ་སལ་ བར་ མཛད༔ བསོ ཧཱ ་ 


བཱ པར་ཆད་ དྭབུལ་ ཕོངས ་བུལ་ང ་བའི་པྱི ཕྱིར བོད ཅད ིད་འ རི་ན་ཆེན་ གཏ གྱིས་ བཀང་ར ་ _ བདག་ | [' ། 








༠༠ 


། འཛིན་ ར་ར བབ བདེ་ དེ་ལེགས་ ཆེན་ པོའི་ང ངང་ན དུ་ ་བཇུད་༔ བྷ མ་ཏོག་དྲི་མ་ད་ག་པའི་ཕྱིར༔ ། ལ་ན་མ ཀྱང་ རྩལཿ ། | | འདོད་པ གཱ དང་ ལྡན་ པའི་ ཕྱིར ར། ། རྫ 
དེན་ཆེན་འབར་བ་ཡོངས་སུ་བདལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཐུ་སྭཱཧཱ༔ དེ་ནས་བཅིག་པ་རེཿ ཨཱཱ༔ འཇིག་བྲལ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ཡི༔ ཡེ་ནས་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་གསལ༔ རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁེར་དབྱིངས་མུ་རྫོགས༔ | 
ཏིང་འཛིན་དྲ་ཀྱིལ་འཁར་མ།ཁཁའ་ལ་གསལ༔ ཇུལ་མཚན་ དཀྱིལ་འཁོར་ཀློང་འདིར་ བརྙིགས༔ ཅི་སྨན་བདུད་རིའི་ཆག་ཆག་གད་བ༔ ད་མར་སེར་དབང་གིས་འཁོར་ཡུག་གཏམས༔ དཀར་ད་མར་ ། 
ྦ ད་ར་ གྱིས་ ཐིག་ ཆེན་ འདེབསྟཿ འཛའ་འོད་ འཁྱགས་ པའི་ ཆོན་ གྱིས་ བིཿ བསྟན་ པའི་ གཞལ་ ཡད་ ཆེན་པོ་ནུ༔ ཡེ་ ནས་ ཆུན་ གྱས གྲུབ་གུ གྱར་ ཅིག༔ ཨིི་ ཆྭཌཱལ་ ་བུམ་ཧོ༔ མྤི་བཀོད་ ལཿ མྤྲི་ས་གསུམ་ཟིལ་ | 
_ གནོན་ བརྗིད༔ ཁ་ཁྱེར་བོན་ཉིད་དབྱིངས་དང་མཉམས༔ འཛིགས་བྲལ་མེད་པའི་གཞི་མ་ཆུ༔ འཕོ་འགྱར་མེད་པ་གཞགས་པར་བྱ༔ ཨཱཾ་ བུ་ སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ དེ་ནས་ཐུམ་པར་བཅུད་རྩལ་ཉིང་ [ 
| ཟཔཟས་༢ཿ ཆུ་དང་འོ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སྨན་སྤེས་དྲི་ཉིང་འབུ་ལྔ་ ཝ་སོགས ལྟ་ཡི་ཉེན་དུ་བྱིན་ཟླ་བས་ནས༔ བུམ་པའི་བཙུད་དུ་སྩལ་བར་བྱ༔ ཡ་ཐུ་ཧ་ རྭ་ཧཱཱ༔ དེ་ནས་ཐུམ་པར་རྒྱན་གསོལ་ལ་བཀོད་པ་ནིཿ སཾ [ 

















ཙཾ , \ ཀེ 
རས བ་ 
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བལ་བ ཀའོ ཡས་ཁང ྲ་ ཧོའོ དཔོག བསོའོ སོ ཤིང་མཛེས༔ བཅུའོ ་ འཇའི་ ཇོར ལ་ཧོ བོད ྦ 
¿¿ །་ ཆེཿ ན་ མཛེས་ པའི་ ་བུམ་པ པ་འདི ཀྱི་མ་ འཁོར་ དབུས་ཨུ ་ཨུ་བཞུགས་སུ་ གསོལ༔ ྐ མི མི་རར་ མཆལ་ ཐུ་ ཧོ་ ར་ ཏིཏ་ ལྟན 
༨ སྒ མཛེས་ ་ཤིང་ བརྗིད་ པ་ དང་ཿ ྒ ྐལ་ ལྡན་ དང་བ སྐྱེད་པ པ་ ་ད་ང་༔ ཉམས་ པཿ ་གཞོམས་ པའི་ འི་བཀའ་ ཏྟགས་ ད་ང་༔ ཐཾ 

_ ཾ།འཁར་གསང་བའི་ཏེན་ཛས་ནམས༔ ཏེན་དུ་བཏད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཞཱི་སྤབ་ཧ་ར་བཏན་དུ་བུདཿ 
¦ ་ འཁྱུགས་༔ ་པའི་‹ འཕུར་ ཆ་ ་ཅཏྤྲན་ མཛེས༔ ཧུ .ཡང་ གསང སྒྱབ་༩ ལ་བར་ ཆད་ ཊེ ་མེད་ པའི་ སྱིར 


གྱཾ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྲིད་པ་མ་ཆུང་ ཀུན་ བཅམ་ པའི༔ ྦ ་ད་བང ་དྲག་ ་རལ་པའི་ ཟབ་ ་དོ་ན་ ་འདེ༔ བླ་མའི ་བཀའ་ བཞིན་ཡི་གེར་ བཏབ༔ ཐེ་རའི་ གཏེར་སྲས་སྨོན་ལམ་གཏ་བ༔ 
ཡ་ཡ ་ རྔ གཏེར་ག ྒ ས་གོ གསང་ག བབ་བོ གཏུད་ཧཱཿ ཧ་ཧ་ཧ ཅུག་མཐའ་།པ་བའི་གནས་ཆེད་ད་ངེར་གསང་བགྲ་ན་པ།ེད་ པདཔ ཡ་མ 








བོའོ ཟག འོད ཡར ཐོ ཀཿ བྷ ས་ ཀོ བསྟོ དངོ ང་དང ཟོ རར་ པོ་ 1 
དེ་ནས་རྒྱན་ཝས་ནམས་བཀད་པ་ལ༔ ཉྷ་རམས་མི་གཡེལ་ཉེན་པ་དང་༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ 
ཉ་ ་རྣམས་ཐུགས་ད་མ་ བསྙུལ་བ་ དང་༔ ཛཾ _ དཛེས་ཟྲུབ་དབང་ བཞི་ཐོཐ་པའི་ ཕྱིར དཀྱིལ 

དེ་ནས་བ་ཐུར་དབུབ་རེཿ ད་མར་འབར་ལེབ་རྙན་ད་རྭ་གྱི་ཡོལ་གུར་འདྲི༔ འཇའ་འོད་ ཁེ 


དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་བར་བྱ༔་ གྲཾ་ཤི་ཤོན་ཧ་ར་གུུན་འདུ༔ ཅེས་བཀོད་པར་ཐནཿ ས་མ་ཡ 
བསྟན་པའི་སུང་མར་ ཐར་གཉིན་་ དུ་བཙོལ༔་ ˆ མའང་ ་སྐལ་ ལྟན་ ད་སྨད་ ་ཅག་ཅ རྒྱ 3 "ཀཀ 








÷ ༄། ། (།དབང་ དྲག་ མེ་ཡི་ ་། ཟ་ ཀ་ག ཁྲོ སྐྱབས་ དམ ཁོ འདེ་ བས་ལེའུ་ བུགས་ ཇེ གཏེར་ཆེན་ མདད ར་གནས ྣ ་སསསས་ཚས་སཆས་ས་གསསསས་གས་ ོོ འགོ བོན་ སྐྱོད ^ 
།ཡན་ལག་ཊུ་། ཐུགས་རྗེས་གཏེར་ཆེན་འགོད་པར་བ། དང་པོ་སྐྱབས་ཡུལ་བསྙམ་པ་ནི་།' ། རང་གི་སྤྱི་བོར་སེང་ཁྲི་པད་ཉིའི་གཿ ད་ན་གྱི་སྟེང་དུ་། ཅ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་སྐྱ་གཟི་བརྗིད་མད་ངས་དང་ ལྡན་པ་། གསུང་ 
_„ གྲགས་ ་སྟོང་བོན་ དྱ་བངས་ སྒོགས་པ་། ། ཐུགས་ རྣམ་ མཁྱེན་སྲོས་བྲལ་ ་ཆེན་ ་པོའི་ངོ་བོ་འོད་དཀར་ གནས་ འཛིན་དང་ དབྱེར་ མ་འཆིས་པ་ ། དེ་ཡི་ད་ངུ་ཐོག་ནས་ བརྒྱད་ པའི་བླ་མ་ཐམས་ ་ཅད་། ˆ ཀུན་ ་ཏུ་ བཟང་ 
ཤཿ པོ་ལ་མ་ཐུག་གི་བར་དུ་མཐོ་ བརྩེགས་ཨུ སུ་བཞུགས་པ་། གཡས་སུ་ འགྲོ་ བའི་ མགོན་ སྐྱབས་དུ་ས་ གསུམ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཐམས་ཅད་བྲཀྲ་ལ་ གསལ་ བ། གཡོད་ཏུ་འགྲོ་བའི་ འདྲེན་ སྟོན་ས་བརཅུའི་སེམས་ད་པའ་ 
} [བཐམས་ཅད་ དཔུང་ ལ་གཏི་བས་པ་། 


རྒྱབ་ ཏུ་ བསྟན་ པའེ་ རྒྱལ་ མཚན་ རྐྱ་ གདུ་ང་ གསུང་ རབ་ ཐམས་ ཅད་ བརྟན་ང་ ་བརྫིད་་ པ་། མདུན་ དུ་ ཡེཿ དམ་ ཞི་ཁོ་ རབ་འབྱམས་ པཀའ་སུ སྔངས་ དང་ བཅས་ པ་ཐམས་ ཅད་ | 


རཇྔྫམ་ལ་འཔར་བ་ གསལ་ གདབ་། སྐྱབས་ ཡུལ་་ དེ ་ནམས་ ཀྱི་གནས་ གསུམ་ ནས་ འྲབ་ བུ་གསུམ་ ཡར་ འཛོས་ པས་ མི་ མི་མངོན་ པའི་ དྱ་བིང་ས་ ན་ས་ གོ་སོར་ཡེ་ ཤེས་ཊ ཀྱི་ལྷ ལྷ་ཆོགས་ ས་ནམས་ སྤྱན་ དྲངས། 





བསྐྱེད་པའི་ད་མ ྦ 


[32 ཊཾ ཇུག་ཡི་དམ་ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་རུ་འཇུག་ པར་བགྱིའོ་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ བང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་ཅུ་འཐོབ་ པན་བྱའོ་། དེ་ནས་གསལ་བ་གདབ་པ་ནི་། ། ཨེ་མ་ཧོ་། -ཁྱབ་ ་བདལ་བདེ་ 


= 


༼ མཱ ་པའ་ གསས མ་ས པཌཔ་གམམ ད་པའ་ ཏད པོར་གྱར་ གཱ ལ་ གསས གསས པར་ སས་སས་སས ཆོས སསགས དུས་ད ཝར་ ཛག བམ *༩༠༩༠༠༠ 
བཟུངས་ཏེ་ཛོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕོང་རི ན་པོ་ཆེ་མ་ཐོབ་ པར་དུ་། བཀའ་ བརྒྱད་རིམ་ལྡན་གྱི་སང་ས་རྒྱས་བླ་མ་ད་མ་པ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའ་། ཐར་པ་བང་ཆུབ་ཀྱི་གཞུང་ལྟ་གཤེན་ བོན་་ | 








: དང་ སེམས་དཔའ་ གསུམ་ ༩།་ སྐྱབས་སུ ས་ མཆིའོ་ ། གསང་ སྔགས་ ཞེ་ ལམ་ གྱི་ ་བདག་ ཏིད་་ ད་མར་ནག་ མེ་ ཡི་ ཕྲེང་ བ་ ཅན་ ་གྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ ་ཚོགས་ ནམས་ ལ་ ་སྐྱབས་ ཨུ་ མཆིའོ་། ཌ ཁྱོད་ ནམས་ ལས་ ་གཞན་ ན་་ གུ ྦ 
༧།མ་མཆིས་པས་ཐུགས་རྗེའི་འདྲེན་ཅིང་ སྐྱབས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ་ ལོ་ ། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ ནམ་མཁའ་ད་ང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ བདག་ གིས་ ཐབ་ལམ་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ སྣང་་ ། 





ཆེན་བོན་ཉིད་གཞལ་ཡས་ནུ་། ཀག་ ཅིག་མཐར་ ར་ཡིན་པ རྤས་བྲལ་ ཛོགས་ སངས་རྒྱས། གདད་་ མའི་ འི་མགོན་ པོ་ མེད་པ་ པ་ལྔ་དང་ལྡན་། ཤིངས་ཏི ཉིད་ བོན་ རུ ཀུན བཟང་ཡབ་ཡུམ ལ། སྒུབས་ གཤེན་ཚ མོས་ , 



















༄༅། 


ཐོ 


འདུ་ན་་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས་། 








འོག་མིན་ སྟུ ག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིངས་ཁམས་སུ་། ། སྡན་སྣ་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་། 
` བྱི ཐྲ] ག་ ས་། 
པ་འ ཅེན གྱིས རླབ ས་། 
༣།རིང་བཙུན་ལ་། 


པ་གས པ 
རྒྱལ་བཞི་དགོངས་འདུས་བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་ངང་། འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་ལ་། སྒུབས་གཤེན་མོས་འདུན་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས་། བདག་རྒྱད་ཁློལ་ལ་དབང་བརྐུར 





དགའ་ལྡན་དག་པ་ཉ་ཡི་ཞིངས་ཁམས་སུ། དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་བཅུ་འཆང་། ཟབ་ལམ་སྔགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ། འཕྲུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་བཟང་ཟ་ 
སྒུབས་གཤེན་ : ] བད་ག་རྒྱུད་ : ། གཡུ་ལུང་ཤེལ་བྲག་ཚལ་གྱི་གྲུབ་གནས་སུ་། ཨུད་འབར་གཙུག་སྐྱེས་འཕྲིན་ལས་བཞི་དང་ལྡན་། འགྲོ་ལ་བརེེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་རྗེས་ཆགས་་ 
ཅན་། འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀུན་སྣང་གསལ་མ་ལ། སྒུབས་གཤེན་ ; ། བདག་རྒྱུད་.: ། རི་ནག་འཛྲོམ་པའི་བྲག་ཕུག་ཡང་ད་བེན་དུ་། . སྡེ་བརྒྱད་དམ་བཏགས་གསང་སྔགས་དྲོད་ཚད་ ལྡན་ སྐུ 
|། གསུམ་མངོན་གྱར་སྐྱེ་འཆི་གདོད་ནས་བྲལ་། གསང་བ་འདུ་ས་པ་རྷ་མོ་བསེན་ཐུབ་ལ་། . སྒུབས་གཤེན་ : ། བད་ག་རྒྱད་ : ། ད་བལ་གྱི་རི་བོ་ཟུར་གསུམ་རྩེ་མོ་ན་།. སྲིན་པོ་མངོན་བསྒྲལ་མངོན་ 


` / 











། [ མཐར་ ས་ན ཅོོ _ མཐུ་རྩལ་ མུ ཏེ བཅུད་ ལོ ངོ ལ་ཕབ་། རྟེག་ མི་ ་འབར་ ཐུགས་ རྗེས་མ མཁའ་ འ།ཁྱབ་༩ ལ་། . གྲོ བོས་གཤིག་ : ། བདོག རྒྱད་ ; ། ད་བང་ པཿ མཚལ་ བོ བླ ་ 
| །བ་རུ། ལོག་ཉོག་མ་ རུང་སྡེ་ཚོགས་ྱེ་མར་འཐགས་། ཐུགས་རྗེ་ ་བཞི་ ཡེ བོན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་། ཡོངས་སུ་དག་པ་འོད་ཟེར་མདངས་ ལྡན་ ལ་། .. སྲུབས་ གཤེན་ : ། _:བདག་རྒྱུད་: ། ཀྲུ་ [ | 
; ` ལ་ མཐིང་ ་གུར་ འབར་ བའི་བྱ་སྒྱིབ་ན་། ན་། _ བདུ་ད་ བཞིའི་ གཡུལ་ རྒྱལ་ ་ཀྱུ བདུ་ད་ གནས་སུ་བསྒྲལ་། ། མཁྱེན་སྤྱོད་ སྙོབས་ཀྱིས་ཟུ་ ཁོང་ ཤག་ ཅིག་ རོལ་། ཡེ་ཤེས་ སྙེང་པོ་ལྷམ་ ཐུང་ཞེ་རག་ལ་། 


ཤ བད་ག་རྒྱུ ད་་ ; རི་ ་རྒྱལ་ ལུན་ པོ་ ་གཡུང་ དྲུང་ དགུ་ བརྩེགས་ ཚལ་། གསས་ མཁར་ མཛོད་ ཆེན་ བོན་གྱི་ བཤད་ སྒུབ་ ཟེར་། .མཐའ་ ཡས་ སྟོང་ གསུམ་ འགྲོ་ཿ ལ་ བསྟན་ པ་ ་བཞག་ ། 


དད ་ ་ཟིས་བ་མད་དའ། སྣང་བ་མདོག་ཅན་འོད་ ལྡན་ཟེར་འཕྲོ་ལ་། རྒྱུབས་གཤེན་ : ། . བད་ག་རྒྱད་ : ། ནང་ཞུང་བྱད་ཁྲད་དངུག་གཟའ་ཐ་ཐྲང་ན་། .འཆི་མེད་སྐུ་ 
| །བྲིན་མུ་སྟགས་འཇུལ་། ཐུགས་རྲེའི་ཐབས་ཀྱིས་གཏུལ་ཀ་ཐ་ད་་འཇུའ་།  བིམེད་མཁུན་བཅེའི་ཐུགས་ཀྱི་གཉེར་དཔོན་མཛད་། དྲན་པ་ནམ་མཁའ་འོད་ ཞན་འབར་མ་ལ་། སྤུབས་གཤེན་ : 


འོ་ངོའབོར་ ཏ† 


སྱུབས་གཤེན་ ; 


བརྙེས་ །བདུད་་ | ་ ྭ 


ྭ པ | བད་ག་ | ། ། | ། 


























- ལན རྒྱད་ སྲ་་་ ལ་ ད་བང་ ་ད་ གམ གས སྦ གངས་ ་ གསམས དཱ་ གནས -ཡ པའྟཾ་ ཏ་། རིག གྲོལ ནོར་བུ མཆམས བཔང་ མཛོད་ ལོངས་ སུ སྤྱོད་་། ། བཤད་ བསྒུ་པ་ ལུང་ ཤལ སྡེ གསུམ གར་ མཁན ཡ་ པ་ གོར 
: ་།བེ་རོ་ རོང་མོ་ཟླ་བ་ལ་། སྒྲུབས་གཤེན་མོས་འདུ་ན་གུས་པས་གསོལ་བ་ འདེབས་། བད་ག་རྒྱུད་ ཁློལ་ ལ་ད་བང་བསྐུར་བྱིན་] གྱིས ་རྨབས་། ཕྱོགས་ མེད་གར་དབེན་བདེ་བའི་དགོན་པ་ན་། དོན་ད་མ་་ 
དའ རབ་ བརྩོན་ ཉམས་རྟོགས་གླིང་ན་རོལ་། གཞན་ཕན་མཆོག་སེམས་བསྟན་འབྲོའི་ཁུར་ལྕི་བ་། བདེ་ ཆེན་གླེང་པ་གྲོགས་མཛད་མཁའ་འགྲོ་ལ་། སྒུབས་ གཤེན་ མོས་འདུན་གུས་ པས་ གསོལ་བ་ འདེབས་། 
4 བདག་རྒྱད་ཁློལ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་། སྒྱི་གཙུག་སྦུལ་པ་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ན། _གསང་གཙུམ་བདུད་ིས་སྐལ་ལྡན་གཙོང་ནད་སེལ་། 

ྦ ¬ ལམ་ ་སྟོན་། .ྩ་བའི་བླ་མ་མན་ངག་སུམ་ལྡན་ལ་། སྒུབས་གཤེན་མོས་འདུན་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས་། པ 
_ [བཏ་བ་པའི་སྐྱབས་ཡུལ་ནམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ནས་ཨ་ཱཾ་རྩུ་འཕྲོས་པས་། 


` གོང་མའི་རྗེས་བཟུངས་འོག་མའི་བདེ་་ 
བདག་རྒྱུད་ཁློལ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས་། - ཅེས་གསོལ་བ་ 
ྒ བདག་ལྭ་མུ་གསུང་ཐུཌ་ཊི་དངས་སུབ་ཐབ་པར་བསལ། 


དེ ཇྗེས་ཀྱབས་གནས་ནམས་ འོད་དུ་ཞུ་ ཁུ་ནས་ པད་ག་ལ་ཐིམ་རྟེ 
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ཨུ་མེད་པའི་དོ་ ་ཐོབ་པར་བསམ 
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ཏ1‰ ༢ 


བླ ཨཾ དབང་ དྲག་འ འབར་བ་ མྲེ སྲེ་ཕྲེང': མི་ དཔུང་དཾ དྭ བའི་ བེ་རྒྱད་ ལས ་ ཞི་བ་ཚེ་ཆུ་སྒྲབ་བ་མི་ཞིག་གཡུང་དྲུ ད་འབར་བའི་གུར་ཁདང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས༔ མ ལོ་ལོ ལ་ ས་བཅོས་ ཐུགས་ ་རྗེ་ 






] །ཁ་མོའི་གུ་གེར་བྲིས༔ མའོང་འགྲོ་ལ་སྨན་པའི་ད་པལ ་ཡོན་དུ༔ ཟབ་མོ་གཏེར་སྲས་སྐལ་ལ ན་འཕྲད་སྨོན་གད་བ༔ ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་ ཨཱི༔ དེ་ཡང་མ་འོངས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ནམས༔ དུས་ཡིན་འཆི་བའི་བདུད་ཞགས་གཙོད་ནས་སུཿ 

ཧཱ།མི་འགྱར་གཡུང་རུང་གུར་དུ་འཛུད་བསམ་ན༔ . ལས་ མཐུན་དབེན་པའི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ཉ་དང་མཚུངས་ཐྲི་དབུས་སུ་མྫ°འི་ཁར༔ རིེན་ཆེན་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་རྒྱན་རྫོགས་བཀོད༔ གཡས་སུ་ ཐོད་པ་ ་མཚན་ལྡན་ཚེ་ཆང་བཤམས༔ 

གཡོན་དུ་དར་དཀར་སྡད་དུ་ཚེ་རྫས་ནི༔ འབྲས་ གསུམ་ཤིང་ཟཚྭ་ཛ་ཏི་ མངར་གསུམ་དང༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལ་ཁ་ཆེ་ཞིབ་བྱས་ལ༔ རིལ་ལུ་གསེར་སླག་བླུག་ལ་དམ་དུ་བཏུམ༔ རྒྱབ་དུ་མདའ་དར་ཕྱེ་མར་ཚེ་ གཏོར་བཤམས༔ མདུན་དུ་ཚེ་ནས་བྲེ་གང་ 
ཟཡོད་་པའི་སྟེང༔ ད་མིག་བྱ་སྲུབ་གཤེན་གང་རུང་གླ་གཟུགས་སྐོར༔ རྒྱབ་དེར་ཚེ་ཉའི་སྐུ་བཞགས་དཀྱིལ་འཁར་མདུན༔ ནམས་ལྔ་མཉཱལ་མཚོད་རྫས་ལེགས་པར་བཤམས༔ དེ་ནས་སྔན་འགྲོ་གཏའ་བཀོད་ས་བསླང་དང་༔ ཕྱི་ ་མཚམས་ལ་སོགས་རིམ་པ་ 


འོད་ཀྱི་མཐའ་ཡས་འགྲོ༔ ཉཏོན་ མོངས་ དུ་མའི་བཏདུད་ཀྱི་ འཆི་ ཞགས་ཀྱིས༔ དརམ་དུ་བཅིང་དེ་མངོན་སྒོལ་གཡུང་དྲུང་གུར༔ ནམ་ཡང་མི་ཤིག་འཛུད་པར་མཛད་པའི་ལྟ༔ ཞི་བ་འཆི་མེད ་མངོ་ པར་སླུབ་པའི འེ་མཚོག༔ ཐྲ་མའི་བཀའ་བཞིན་ ། | 






ཐིཿ བདག་ སོགས་འཆི་མེད་ ཡེ་ ་ཤེས་གཡུང་ དྲུང་ ཚྭེ༔ སྒྲུབ་ལ་མྱུར་ཅིང་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་སླད་ 
བརྒ 


བཤད་ནི༔ ཧྲིང ' སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་འཚི་མེད་ཚེ་ཡི་ལ༔ རབ་དུ་བཞུགས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པའི་ཛསྣ༔ 


ཞང་ ལྟར་ ལཿ `, ་བུམ་ པ་ཁུས་ ་བསང་བྱ་ལ་བཅུད་ཚལ་ཞི༔ .., ༔༔བསཱ ཤོ ོ་མོ་ཨོ་ོ་ོང་ས་ོོར ཛ་ཏི ཤཱུ ར་སསས སྦ རོ ཁུ ཌཀ ངོ་ ཇཛོཿ . ད་ བགྲངས་ གླུག་ལ་ ་ཁ་ བརྒྱན་ བཙོག ྦ 
_ འཆི་མེད་བུམ་པ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་འཆི་མེད་འོད་དཀར་ཚེ་ཡི་ལྩ༔ ཁ་ 
ཅན་ མགུལ་ཆིང་གཟུང་ ཐག་བརྒྱན་ད་ང་ལྡན་༔ , ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་དབུས་སུ་བཀོད་པར་ བྱ༔ འཆེ་མེད་ཡེ་ཤེས་གཡུང་ དྲུང་ཚེ་ཐོབས་ཤོག༔ - ཨ་ཡུ་བྲུཾ་ཏི་ཌཱ་ཨ £ དེ་ནས་ཚེ་རྫས་དགོད་ལ ཚིགས་ 
བསྐར་ འདིར་ སྤྱན་ གཟིགས་ གཉིས་ མེད་ བཞགས་ སུ་ གསལ༔ ། འཆི ་མེད་ ཚེ་ ཡི་ དངོས་ གྲུབ་ ་ཐོབ་ ་པར་ ་ 
; ་ ཅེས་བྱ་ལ་ཡོལ་བ་བྲེ་ནས་དངོས་གཞི་ནི༔ དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་མདུན་དུཿ མཱཾ་ཨ་ཙཱཱ༔ ཐམས་ཅད་སྟོང་ གསལ་ "ཉིད་་དུ་གྱར༔ སྟོང་པའི་ངང་ལ་རང་ ་ཉིད་དུ་ ས་གསུམ་ གངས་རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ར་ བ་འཆི་ | ་ 
:མེད་ འད་ ད་ཀར་ འཛིན་པ་ཆེ་ཡྷ་ཉ་ཅུ་གསལ་བ བའི་ ཐྱུགས་ ཀ་ ན་སྣ་ | ཨ་ཡཾ་ ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཐྲཱ༔ ། ། མཐུན་ གྱི དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་བུ་ བུམ་པ་ པ་གཏོ་ར་ མ་ ནམས་ ལཿ ཿཕོག་ པས འབྱང་ བ་ ་ལྔ་ ཡི་ པ་འཁོར་ལོ་ ལོ་རིམ་པར་ ར་བཅེགས་ པ་ ྒ ྒ 





























¿ ' དེ ་ཡི་ཐོག་དུ་རྫཾ ་ལས་འཆི་ ར་བས བཞི་ ཏ་བོ་བཞི་ མསསསས་མསམསསགནས་ཆམསསནས་མཇམསམམས། སས་སས་སས ས་མམམས་གཅས་བསམ་བ། རི་རབ ངོ 
པདྨ་འི་རྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་ཤེལ་བྱི་ མདོག་ འདྲ་བ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་འོད་དཀར་འཛིན་པ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལེང་སྤྱད་རྫོགས་སླུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཚེ་མད་འ་ད་ང་ཚེ་བུམ་་ 
བསྐམས་ པ་གཡས་རུ་འགྱིང་བ༔ དེ་ཡི་ ་མདུ་ན་ དུ་མ་ལས་ཤེས་རབ་ ལྷ་ཆོ་ད་ཀ་ར་མེ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ལྱཀྱ་ད་ང་པུམ་པ་བསྣམས་པ༔ དེ་འི ཕྱོགས་ བཞིའི་ པད་ འད་བ་ཀྱ༔ ཤར་དུ་སླང་ཆེན་ ་བསྣོལ་ བ་དང་།, 
མ།རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ ཀང་ཉི་ཟླ་པྨདྨ་འི འེ་གད་ན་ལ༔ ཨ་ལས་གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་ལ༔ ས་ལས་ལྷ་༔ ཨོཾ་བདེ་ སྒྲོལ་མ བྱང་དུ་ར་ མཆོག་བསྣོལ་བ བ་ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི ་ཁི་ རྐང་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གདན་ལ༔ ཧཱཾ་ལས་འཁོར་་ ། 
།ལོ་ཆེ་ཡི་ཉ༔ ཧ་ལ་ན་མ་མཁའི་མཛོད་ འཛིན་མཿ ནུ་བ་དུ་བ་ཁྱང་བསྡོལ་བ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ རྐང་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ ལ༔ རཾ་ལས་ པྨདྨ་ ་ཚེ་ཡི་ཉྷ༔ ནི་ལ་ལྷ་མོ་ད་བྱིངས་ཕྱག་མ༔ ལྟོ་རུ་གཡུ་འབྲུག་ 
ལ་བ་ དང་ རིན་ རེ ་ཆེའི་ཁྲི་ ཀང་ཉི་ཟ་པྱར་འི་གད་ན་ལྔ་ ཛ་ལས་ ས་རིན་ ཆེན་ ་ཚེ་ཡི་ཌྷ ལྟ རི་ལ་ ལྷ་མོ་ཀུན་གྲགས་མ༔ སྒོ་བ བཞི་ཛ་ ཛ་ཧཱཾ་བ བམ་ཧཱུཾ་ལས་༔ གློ་མ་བཞི་བཅས་ཡོངས་སུ་གསལ༔ དེ་ཡི་ངང་་ 


ྒ ཤོ 


ཐྱན་དྲ དྲངས་ རྐྱེད པ་ ནས ] ྦ །ཾ ། ྦ | 







རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ ་ངོ་བོ་ཉིད་༔ 
སྐྱ་ ལྔ་ གཡུང་དྤུ དྱང་ ཡེ་ ་ཤེས་ཚེ་ཡི་ ལྷ 


` ཱཔའེ་ཞིང་ཁམས་ནས༔ འོད་དཀར་གནས་འཛིན་དེ་བཞིན་ཚེ་ཡི་ཉ༔ ་ 
_ ཱཾ ཕྱལ་བའི་ཕྱེར༔ གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་རི་གསལྔའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ° 
བཅས༔ བདག་ཅག་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་རསྩལ་བའི་ཕྱིར༔ གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་རིག་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་པ ་དབེན་པ་ནས༔ 


/ ཿ - 


` ,. 

ཀཀ" ས་བ ཀྱི་བུ --»-| ༦ : ཆ 
དད རས ་ྲཁོྲཾྲཾོཾ་ཾཾཾིཾོོ རམ +" 
ཚ་མོ: 22932989ྦི32 : “༢ ` £ ཡོ སཿ 


༽ དའ པས་བདག་ ་མདུན་ སྲམ པའི་ ཐུགས ལས་ ་ གད གྲངས་ གག མམ པའི་ རོ འཆི་ རོའོ གཙོ་ གག ད་ང་ ཅོས་པ་ནོསསོཿ༔ | 
!༩འ།་ ་ཐིམ་ གཉིས་ མེད་ ལས་ཀྱི་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ཆུ་གྒྱར་ནས་ འཆི་བ་མེད་པ་ཚེ་ཡི་འགྲོ་ དོན་རྒྱ་ལག་ཏུ་ཕྱེད་་ པང་ བསམ༔ཿ དེ་ནས་ སྤོས་ དང་ རོལ་མོ་བྱ་ལ་སྤྱན ་དྲངས་པ་ནི༔ ° བསྭོ༔ འོག་ [མེན་སུུག་པོ་བཀོད་ ་ , ཿ 
“ དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ཡུམ་ད་ང་བཅས༔ བདག་ཅག་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ 


རིགས་ལྔ་ རབ་འབྱམས་ རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་. ། ,‹( 
. ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་ལྟ 





ས་ ་བཞིས་ བཅུད་ བཅུད་ མཁའ་ འགུ་ ༼ཀི་མ མཿ ༔ བདག་ ཅག་འ འཆེ་ ཆེ་མེད་ཌ ཚེ་ཿ ད་བང་་ བརྩལ་ བའི་ ཕྱིར༔ གཡད་དྭ་ད་ཆེ་ཡི་གནས་ ཡེས ས་ ༈་གཤིགས་ སུ་ གསང་་ ཨཱཿ ་ཨཿ §ྷ ཧཱུཾཿ རཿ ཡུར་་ན་དེ་བ་ར་ཡོ་ཛ༔ བཞུགས་ སུ་ཿ | 




















ས་པར་ པར་བཞུགས་ལ་ཚེ་ཡི་ རས 





༔ ཧྲཱི༔ འཆི་མེད་ཡེ་ ཤེས་ འགོད པོ་ ད་བང་ གི་ཉྷྟྷ༔ བད་ག་ སོགས་ སྲས་ྲབམ་ དུ་བ ་བྱོན་་ པར་ཇངོ་མཚར་ཚཆེ༔ དེ་ན ས་འཆི་མེད་སྙིང་བོ་མ་ཐོབ་ཐར༔ དྲ་གིས 
ཨ་ཧ་ནིལི་ཛ་ཧ་བམ ཙཱུཾ་རྔཝ་ཏྱི་སནྷཿ ཙག་འཚལ་བ་ཧི༔ ཧོ༔ མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་སྐུ་བསྟན་འོད་དཀར་འཛིན༔ དགདོད་ ནས་སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ༔ རབ་ཏུ་གུས་པ་ | 
༩ ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ ཚེ་ཡི་ ད་ངོས་གྲུ པ་ གསོའ༔ རུཾ ཨི ཧཾ་ཧ ་མ་ཡ་གུ་ དུ་ན་ རྒྱུན སྡིག་ བཤགས་ནི༔ ཧི ན་མོ༔ ཁྱོད་ ཞི་ གདོ་ད་ན དོས་མི་ ཤིག་ གཡུང་ དྲུང་ རྐུཿ བད་ག་ནི་ཡེ་ནས་ཉོན་་ | 
༨ དང་ཊད་ ཐུགས་ད ང་ང་ འགལ་ བའེ་ལས་ ༈གང་ ད་ག༔ འཆབ་ མེད་བཤགས །སོཾ་བུགས་ རྗེས་སོར་ཊུ ་ཆུད་ མཛོདཿ ན་ཆ མ་ཨཱུ' ཆུ་དུ་ག་ གཤའ ཡ་ ནིཿ མཆོད་པ་ནི༔ ཧུཾ ཀུན་བཟང་འོད་་ 
ཌྷ ད་ཀྱེཛ ༥་འཁར་ ཆེན་པོ་ སི་ ཤིག་ཿ གཡུ ང་དང ་སྐྱ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་ཡོན་ ད་མ་པ་ ་ནིྱ ར་མེ་ མེ་ཏ་ ཏོག་དྲི་ཞིམ་རོ་པརྒྱ་ པཿ པཔ ཆབ་ལ་སེགས. འདོད་ཡན་ནམ་པ་ཝྔཿ 
ལ་སོགས་ཀུན་༔ྩ ཁད བཞེས་ཏ ཉེ ་འཆི་ མེད་དོ དོན་ད་ ད་མ པ་དངོས་ གུབ་ ོལ༔ ཡྲོ་ཨ་ད་ཀར་ སད་དེ་ནེ་ ཏིང ་ནི་ ར་ ་ཤིམ་པོ ལོད་ དུ་ས སམ་་ § ] 


༢ ཀུཧ་ ཡང་ མང་ད ས་ ས་རྟ གཏོར ར་མ་༔ 


| སེ་ལ༡ལ་འབལ་བྱ 
ཉ `-.*༽༄ `© 





་ ལེ འཁར་7 ལྷ ་ 


| ཌཱ གག ཁོལ་་་ཁོ་ལོ་ གཔ བ་མོ བཆོད་ཧོཿ ཧིཿ མཁའ་ལོང་ འི ཤེས་བདེ་བ་ རོ པོའི་ གོངས `. སྲིད་ ཏོའོ སྩེལ་ འོ དཀར་བབས་ ཁི ཡབ༔ ཟབ་ལམ་བཅུད་འཆང་་` [ | 
བྱམས་མ་ ་ཤེས་ རབ་ཡུམ༔ སྣང་སྲིད་ ད་གའ་ བདེ་ རོལ་ པའི་ ཐབས་ ཤེས་ར ཛྫས༔ གཡུ་ འབྱུང་བདུད་ཅི་ཨ་སྲི་ཏ་བ་ཝ༔ ཡང་ གསང་ཡེ་ཤེས་ ནད་བརྒྱ་སྨན་གཅིག་ མཆོགྷ༔ མི་ ཤིག་ གཡུང་ དྲུང་‹ འབར་བའི་ དཀྱིལ | 
་འབུལ་ ལོ་ གཉིས་ གུ་ མེད་ པར་ བཞེསསུ །གསོལ༔ མཱ ་ཨཧཱུཾ་ གང་ པྱ་ཨ་ཟཾ་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི༔ . སོ་སོར་ཁ་ཧི་ བཏག་གོ༔ དེ་ ན་ས་ འཛབ ་ཟླས་ སྔགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ ལེན་པ་ ནིཿ བདག་ ་ཉིད་ སྟོང་ གསལ་ ,° ཏ ¢; ཏ 
སྐད་་ཅིག་དྲན་ཛོགས་ངང༔ _ འཆི་ མེད་གཡུང་དྲང་འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ལ༔ གཡས་མདུན་ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་གསལ༔ ཡབ་ཡུབ་ཐུགས་མཛོད་པདྨ་ དཀར་ པོའི་ སྟེང༔ ཚེ་ཡེ་ས་ བོན་ཨ་ད་ང་མ་ - § 
ཁ ་ཆ ཡེ་ མཚོན་༔ ཌྷ ཕྱི་ རོལ་ གསལ་ དོད་ཊ ཡི་ གེ་ སྔགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ སྐོར༔ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ ནས་ མདུ་ན་ གྱི་ ད་ཀྱི ལ་འཁོར་ ཕོག༔ མདུ་ན་ བསྐྱེད་ ཆྩ་ ཚོགས་ ཐུགས་ ཀར་ སྔགས་ ་འཁོར་ ནི རང་ ་ཉིད་་ཅི ཅི* ་བཞིན་ གསལ་ བའི་ འོད་ ། ` 
`| །ཡར་ ཐར་འཕོས། ད་བིང་ས ཉིད་ འོད་ད ད་ཀར་ འཛིན་ པའི་ འི་ཐུགས་རྱད་ སྐུལ གཟི་ བརིད་ བྱིན་ རླ་བས་སྨྱན་ དྲངས་ བད་ག་ལ་ཐིམ༔ མི་ ཤིག གཡུང་ དྲུང་ཚེ་ཡི་ དངོས་གུ གྲུབ་ ཐོབ༔ ཕར་འཕྲོས་སྣང་ སྙིད་ ལྟ་ འདེའི་ ཚེ 1 







བོ 




















པའ ཉཾ།༔ བཅུད་ བསྙུས༔ མད་ ང་འཕྲོས །ཁམས་ གསུམ་ ག་ལ བའི་ སུག་བ བསྔལ་ ཕལ་སྐྱོབས༔ ཚུར་༩ ང་བུ་ཅི་ལ་ཞིང་བ་ཉ་བུའི་ཟླ་བ༔ ¦ 
ད བསྭ་ཨཱོ ཡུ་ཨ་མ་ ཨྩཨཾ་ཛ ༥ཤཙུ་ རཾ་ ཛ། ' ས་ཧ་ནི་རི་ཛ་ཧོ་བམ་ཤཱུ ཧུ། ཙིརྟ་ས་མ་ཡཱ་ཨ་ཡུ ཡུ་ཛཱ་ན་ྣ ུ་ི ` རླ རྒི ་ཚེ རི་ཇ ཛེ་ ཛཿ ཅེས་ཞེ་ཚ་ཝ་ཆུ་བྲང་ངོ ངོཿ དེ་ ནས་འཛབ ་བསྟོད་ཤིཿ ཧྲིཿ ཨི་ཤིག་གཡུང་དྲུང་ 






ལྟ་བུའི་ རྐྱ་ མཆོག་ ཅན་༔ འོད་ དཀར་ གན་ས་ འཛིན་། འཆི་མེད་ ཚེ་ཡི་ ལྷ གསུང་ འཁོར་ འདི་འབུལ་ ཆེ་ཿཾ ཡཾ་ དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ པདྨ་ གསུང་གི་ ད་ངོས གྲུབ་རྩུ མྱུར་ སྩཾལ་ཅ ཅིག༔ཿ དེ་ ནས་ སྤོས་ རལ ་དབྱངས་དང་བཅས་་ 
ྦ རཾ ཏེ་ དཀྱིལ་འཁར་༧ ་ཚོགས་ ནྣམས་བསྟད་པ་ཕུལ་བ་ནི།, བགཱ་ད་བུས་ཕྱོགས་འོག་མིན་ད་ག་ པའི་ ཞིང་ཁམས་ ན་༔ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ ད་བང་གི་ཕྱུག༔ འཆེ་ མེད་ མགོན་ པོ་འོད་དཀར་ འཛིན་ པ་ ཅན༔ 
[ཡུམ ་ཆེན་ཤེས་ །རབ་ སྒོལ་མ་ཚེ་འཛིན་མཛད་ ་ཏྷ དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ དེ་ཚེ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོ རྩོལ སྐེ་སྒ་ན་འཆིའི་ བདུ་ད་ བཞི་ཞི་བ་ད་ངྱ༔ འདྲོ ་ཀུན་དུ་ས་མི ན་ 


༡ 


ྒ འཆི་བའི་ ཕམ་པ་བཀང༔་ སྨར་གསུང་ གི་ད ཀྱི ལ་འཁར་ འགུབ རུར ན་ཅིག༔ ཤཱིཿ ཤར་ཕྱིགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན་༔ རྡོགས་ པའི་ཐ སངས གྱས མ་གཡུང་ དྲུང་ འོད ད དཀར་ ་འཛིན་༔ ཏཾ དེ གླཾལ་ 


¦ . 








མར 


ཧྲུ 





། ། འུ ལོ་ཆེ་སོད་རོ་ འཇོག མཿ _གཡུང་ དྲུང་ ག་གས་ ་རྒྱལ་ བ་ །་སྲས་ དམས བཅས༔ ྲོི་ོ་ོ་ལོ་ཡོ་ངོ་བོ་་་་་ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་བདུད་བཞི་ཞི་བ་ད་ང་༔ ,,. འགྲོ་ཀུན་དུ་ས་མིན་འཆི་བའི་ དཱ པཱ | 
ྦ ་[ ` །ཕམ་པ་བཀང༔ པདྨ་ གསུང་ གི་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ་གྱར་ ་ཅིག༔ ་ཧྲཱི༔ བྱང་ ་ཕྱོགས་ ལས་ནཔ་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ན་༔ རོགས་ པཞི་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་འོད་ད་ཀར་ འཛིན་་༔ ཞམ་མཁའི་ཞྭ་མོ་འཆི་ | 
ལ།མེད་ཚེ་འཛིན་མཿ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་༔ ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ དེ་ ཚེ་ཡི་ ་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ . སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་བདུ་ད་ བཞི་ཞི་བ་དང་༔ འགྲོ་ཀུན་དུས་མིན་འཆེ་བའི་ཕམ་པ་བཀངཿ 
པདྨ་གསུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ འགྲུབ་གྱར་ ཅིག༔ ཧྲཱི༔ ནུ་བ་ཕྱོགའ ་བདེ་ བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན་༔ རྫོགས་། པའི་ སངས་རྒྱས་ པླད་འོད་དཀར་འཛིན་༔ ད་བྱིངས་ ཕྱག་ལྷ་མོ་འཆི་མེད་ ་ཚེ་ ་འཛིན་ མཿ པདྨ་་ |`] , 

། །དདེགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་༔  ཁྱོད་ལ་བསྟད་དེ་ཚེ་ཡི་ ད་ཛསགུབ་ཚྩོལ༔ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་བདུད་བཞི་ཞི་བ་ད་ང་༔ འགྲོ་ཀུན་དུས་མིན་འཆི་བའི་ཕམ་པ་བཀངཿ པདྨ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ _ 
| [འགྲུབ་གྱར་ ར་ཅིགྱཱཿ ཤྲཱིཿ ཟ་ཙུགས་ ད་པལ་དང་ ཌཱན་ང པའི་ཞིང་ཁམས་ན་༔ རྡགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་རརྔ་ འོད་ དཀར་འཛིན་༔ ཤུན་ གྲགས་ཉ་ མོ་འཆི་ ཆི་མེད་ ཚེ་འཛིན་མ༔ མ༔ : རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་་ ྦ 


=] 











རོ དང་བཅས༔ ཁྱོད་ལ་བསྟད་ དེ་ཚེ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལ༔ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་བདུད་བཞི་ཞི་བ་དང་༔ འགྲོ་ཀུན་དུས་མིན་འཆི་བའི་ཕམ་པ་བཀངཿ པདྨ་གསུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འགྲུཔ་རྱར་ཅིག 

[ཡཱོ་སྒོ་བཞི་ཚད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་བཞི་ན༔ ཐུགས་རྗེ་སྒོ་མ་ཆེན་མོ་ཌཀྐི་མ༔ བདུ་ད་བཞིའི་འཛིགས་སེལ་འཆེ་མེད་ཚེ་ལ་ད་བང་༔ | ཕྲེན་ལས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ྦ ཁྱོད་ལ་ 

ྦ བསྟོད་དེ་ཚེ་ཡི་དཛེས་གྲུབ་ཚྩོལ༔ སྐྱེ་རྒ་ ནོ་ འཆིའི་བདུད་བཞི་ཞི་བ་ད་ང༔ འགྲོ་ཀུན་ནུ་ས་མིན་འཆི་བའི་ཕམ་པ པ་བཀང་༔ པདྨ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འགྲུབ་རྱུར་ཅིག ག༔ ཡོཾ་ཨ་ཡུ་ཛཱ་ན་སིརི་མཌྫལ་་ 

༡ཡ ལ་ཨ་ཧོ༔ ཅེས་བསྟོད་ དཿ དེ་ནས་སྨོན་ལ་གདབ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ མི་ཤིགས་གཡུང་དྲུང་སྐྱ་བརྙེས་འོད་དཀར་འཛིན་༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཚོག་གྲུབ་རྙ་ ཆོགས་དྲྭ་གྱིས་བྱས་ནས༔ བད་ག་ཅག་འཆི་མེད་ཚེ་ 
ལ་ད་བང་བ་དང་༔ དོན་ གཉིས་ མཐར་ ཕྱིན་ ཆུན་ གྲུབ་ ད་ངོས་སྲུབ་ ་རྩོལའ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཁ་བཀང་སྨོན་ལས་ བཏབ་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ༔ རབ་ འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ཆ་རགས་ 

_།པའི་༔ འོད་ དཀར་ འཛིན་པ་ བདེ་ར་ གཤིགས་ཅ རྩ་བའི་ལྷ༔ྷ དཀྱིལ་འཁོར་ དེར་རྫོགས་བླ་མ་རིག་འཛིན་ད་ང༔ མཁའ་འགྲོ་བཅས་ཏེ་འདོད་ཡོན་གཏོར་མ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ ད་ངོས གྲུབ་དཔལ་ཀྱིས་དོ་ན་ ཐོབ ། 


- “ཀོ 





། རར ཉོ་ཨ་དཀར་སད་ གནོ ཀོ་རོ གསགས ་སོ་བོ་་ཡོར་བངོང་ས་བོས་བོ་ཡོ་བོ་ར་་ཅོ་བར་གསོ་ང་ བའོ མོག་རོ 1 1 

འདས་ད་ང་མ་ འདས་ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས ཡེ་ཤེས་ འཇིག་་ེ་ ཏེ་ན་ བཀའ་ ༠་འཁོར་ སྤུལ་པ་བཅས་༔ ད་མ་རྫས་དམར་ གྱི་གཏོར་མ་འདི་ ་བཞེས་° ལ་ཏ ནལ་འབྱོར་བཙོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་སྒུབ༔ | 
། མཱ་མུ་ཡེ་ཛ་གྩོ་མ་ཧ་ཧྷ་ལིང་ རྐག་དུ་སམ་ ཐང་ངེ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཿ ཐ་མ་བསྟན་མ་སྐྱོངས་བ་ནི༔་ ཨཱི སན་ ་ཚེ་འཆི་མེད་གཡུང་དྲྭང་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་༔ _ གྲོགས་ མཛད་་ བརྟན་མ་ སྨན་ བཙུན་བྲན་དང་ གཡོག༔་ ། 
ཚི བཀའ་འཁོར་སྡེ་བྒྱད་འགྲོ་བ་དྲུག་དང་བཅས༔ འདིར་ གཤེགས་མཐུན་ཛས་བཀའ་ཡི་ད་བལ་ཆུ་ལོང༔ . འཁོར་དང་ཚེ་ནོར་དགེ་བའི་གྲོགས་ གྱེས་ལ༔ མི་ ནོ་རྭ་ཕྱག་ལ་འཚེ་བའི་རིགས་མ་བྱེད་༔ 
_ །འཆི་མེད་ བཀའ་ གསང་ ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་ལ་གཉེར༔ བཙལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐོག་པ་ མེད་དེ་སྒུབ༔ ་ ཨཱཾ་མ་མ་ལོ་ཀ་སབ་བྲི་ཏི་དཱེ་ཝ་ཨ་ཟཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནས་དྲག་པོས་བྲོ་བཟུང་བ་ནི༔ བསཱཾ༔ མ་རུང་ 
¡ །ཆེ་བདུད་ད་མ་སྲི་བསྒལ་བའི་ཤུལ་༔ མ་འགགས་བཤུལ་ཞུག་ རལ་པའི་ འི་བ བརུང་པས༔ བླ་ ཚེ་བཅུད་ མད་ང་སྭ་མུ་ ུ་བེད བཝུང་ མི་ ཡེ་ནས མི་ ཤིག་ གཡུང་ དྲུང་ ཚེ་རུ་ བཏན་ པར་བྱ༔ ཨཱོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ར་ | 





































ཕབ ། ཡ་ནན་ནན་༔ ། དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁར་བསུ་བ་ནི༔ ྐ ཨེ་མ་ཧོ༔ 
མེད་ངང་ལ་བཞགས༔ ་ར་ བཅས་ མཉམ་ པའི་ ཀློང་དེ དེ་ར་ ཨེ་མ་ ཧོཿ དེ་ལྟར་དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ མེ་ དཔུང་ དྲ་བའི་ རྒྱད་ལས༔ ཞི་བ་ཚེ་ཆརུ་སྒྲུབ་པ་ : 


་ །མི་ཤེག་གཡུང་དྲུང་གུར་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཝཱ༔ ཕྫཾ རྒྱ༔རྒྱ༔རྒྱ༔ . ཏ་མཚོག་རོལ་པ་པདྨ་ད་བང་གི་རྒྱད་༔ ཡེ་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ལས༔ འཆེ་མེད་མི་ཤིག་གཡུང་དྲུང་གུར་ཁང་འདི་༔ 
ཤུ དུཿ བྲ་ཆེན་བཀའ་བཞིན་ཌཀིའི་གུ་གེར་བཏབ༔ བེ་རའི་མའང་དོན་དུ་གཏེར་བུ་སྲས༔ 


བོན་ཉིད་སེམས་ཉིད་དྭ་ཀིལ་འཁར་ཇོ་བོ་གསུམཿ འདུ་ འབྲལ་ གས དེ་ ཏག་ ཆད་ མཐའ་ འད་སྭ་ཀྱ ཀང མཚན་མའི་དོན་བསུུ་མཚན་་ 


ཅེས་བྲག་ཤིས་ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ ནམས་ ་ཡོབས་སུ་གད་བ་པར་བྱའོ༔ 


སྐལ ་མེད་ལག་དུ་ ་མ་ཤོར་ས་མ ་ཡཱ སྨོན་ལམ་ལས་སད་སྐལ་ལྡན་བེ་རོ་ ཡི༔ ཡང་སྲིད་ཤ་ ཏག་ དཔང ་གི་མིང་ཅན་ལ༔ འཕྲོད་དེ་ཟབ་མོའི་འགྲོ་ཀུན་་ 
༤ འཚོ་པར་ཤོག༔ ་ས་མ་ལྷ༔ [8 ཤ༩།ཤ༢3༢།¶༼[6 གཏེར་རྱ༔ པྲས་རྒྱ༔ ཟབ་རྱ༔ གསང་ར༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཡིས༔ 


ཤིང་ཕོ་སྟག་གི་ ལོར་གསང་བདག་ཕྱག་ ནར་ གནས་ཆེན་རྡ་ 
ཇྗེར་གསང་བྲག་ན་ས་ ས་གཏེར་ དུ་སྤྱན་ དྲང་ ཏེཿ 


སླར་ད་མར་སེར་ ཅན་་ཞེས་མེ་མོ་ ཕྦུལ་གྱི་ ་ལོར་མདོ་ ་གམ་ ཟལ་མོ་སྒང་གི་ས་ཆ་ ་དབྱིབས་ ཀློང ་སྨེན་ གོལ་ ནས་ ཤོག་ སེར་ལ་ ཞལ་ བཤུས་ གྲུབ་ པའི་ འགོ་ ནམས་ གཡུང་ དྲུང་ ལྟ་བུ བུའི་ དབང་ ཐོབ་ ་ན་ས་རྒྱལ་ བའི་ བརན་་ 





མའོང་ལྔ་རྒྱ་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེད་” 
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ཊག 


བླ་མའི་ཞབས་བཏན་འགྲུ་བཙུན་གཡུང་རྒྱལ་རང་དཔེའ།ˆ ཞུས 
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༄། 


ཕྱེ་མར་འཐགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི་་། 
།སོ་སར་ཏིང་འཛིན་སྡང་བའི་སྒོན་མེ་བསྟན་པ་ལ་ཐོག་མར་ཕྱི་མཚམས་བཅད་པ་ནི་། 
དྲག་གཞལ་ཡུས་འབར་བའི་ཕྱི་རལ་ནུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་བཙུན་མོ་དང་། 
ཅིང་། ་ 
བགྱུར་།  བསྭ་༔ ང་ནི་ ; ། ཐ་ལ་བཀའ་བསྐ་བ་ནི་། ཤར་རྩགས་རྒྱལ་བ་མེ་དཀར་གེང་གེའི་མགོ་ཅན་། 





( དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་དཔུང་དྲཱ་བའི་ཐུགས་སྒྲབ་མེ་ཡི་ མག ཁོའི་ས་སོར་ ཏིང་ དྲས ཟུ མེ་ བཞུགས་། ) 
གསས་གཁ་མེ་དྱབང་ད་བའི་གྱད་འཇང་བ། ཆ་བ་བརྒྱད་པ་བཅས་ལ་གུས་པས་འདུད་། 


གནམ་ས་སྲིད་པའི་ ་འཇིག་ ཏེན་ལ་མངའ་མཛད་པར་ བསམ་། 








སྐུ་གསུམ་ ཁྲོས་ པའི་ སསགས མ་རུང་་ 
། འདིར་དབང་དག་འབད་བ་ཡེ་མང་མེ་གསང་ད་བའི་ཐགས་སུབམ་མ་འཛར་ལོ་ ི 


། བད་ག་ཉིད་ སྐུ གསུམ་ཁྲོས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ད་བལ་འབར་མེ་ ཕཔེང་ ཅན་ དུ་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ ལས་། འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ དབང་ 


.. དེ་ལ་སྨན་ རཤ་ གཏོར་མ་ འདོད་ ཡོན་ཕུ ཕུལ་བས་མཉེས་ ་ཏེ། . 


འཁོར་དྲི་ཟ་གནོད་སྦྱིན་ཁུ་ད་བང་ གཤིན་རྗེ་འབུམ་ཕྲག་རེ་རེས བསྐོར་ཏེ་། ཕྱོགས་བཞིའི་གདོན་ཆེན་བཞི་ཡི་ཁ་གནོན་” 
རྩོགས་མཚམས་བར་ཆད་སུང་བའི་བྱ་ར་བྱེད་ཅིང་མཚམས་སུང་བར་ 


བྱང་ ཉང་བྱགས་ རྒྱལ་པོ་མི་དམར་ཕག་རྒད་ མགོ ཅན་། _ུབ་ཕོགས་རྒྱལ་པོ་མི་སྔན་འབུག་ 
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ཿ མ་མ གགསསསགས་གརུ་སསཚས་ས་གགས་ཨགས་གསསས འར ོ་ོ་་་་ར་ོོ 
པོ་གསང་བའི་སྒུབ་པ་འདི་ལ་ཞུགས་ནས་མ་ཚར་གྱི་བར་དུ་ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་་ ་ནང་དུ་མ་གཏང་། 

ཕད་ག་ཉིད་སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཏིང་འཛིན་རོལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤུགས་ལས་བྱུང་ བའི་ཀློ་རྒྱལ་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་སྐ་མཛོན་ གསུམ་དུ་གསལ་ བའི་གན་ས་བཅུ་ ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་བཅུད་༠༠་༠ | 
༣ས་ད་བལ་གྱི་གྱད་ཆེན་བཅུ་ལ་འཁོར་རང་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་ པས་བསྐར་བ་འཕྲོས་ནས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མ་ལུས་ཁྲིག་གིས་གཏམས་ནས། སུང་བའི་ཁློ་བོ་དེ་རྣམས་ལས་མེ་རི་ད་ ང་ཐོག་ ¡ 
།མཚོན་ དཔག་ཊུ་མེད་པ་འཕྲོས་པའི་དྲག་ ཤུགས་ཀྱིས་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས་ནྣམས་ སྨག་ཅིང་བསྔངས་ཏེ་རང་དབང་མེད་པ་མཐའ་ཡེ་མུན་པའི་ ནང་དུ་བྲོས་ཏེ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་སོང་བར་བསྒམ། | [ 
. དེ་ནས་གདན་འབུལ་བ་ནི་། བང་ཆེན་འབར་བའི་ཉུ་ཚགས་ནམས་ལ། ཅུག་ཝ་རང་གུལ་སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཝ་དང་། ཅུག་གསུས་གུནས་ད་ག་བཏུད་སྲིན་ཨུ་ལྟགས་ཀྱི་གད་ན་ཿ དང་། རྐོད་ཡེད་ 
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ནང་གི་ད་ངོས་བྲུབ་ཕྱི་རུ་ཡལ་དུ་མ་འཇུག་པར་སུངས་ཤིག བསྐའཾ་། དེ་ནས་ནང་མཚམས་ཏིང་འཛིན་ནི་། | དད 

















༄༅། ཡིད་འོང་ཟ་འོག་པད་མའི་གདན་ད་ང་ ཐབས་ཤེས་འབར་བ་ཉི་ཟླ་གསལ་བའི་གད་ན་ ནམས་ཕུལ་བས་ ཅེན་ ད་ང་གད་ན་ ལ་ ཏཾ ཏེ་་ -བད་ག་ གི གས་ གས ཡེ་ ཤེས་ གོ 

ཏུ་ཐོབ་པར་བསམ། ། ' དེ་ནས་སྩྱན་དྲངས་ལ་། བད་ག་ ་ཉིད་ བསྐྱེད་པའི་ད་མ་ ཚིག་ སེམས་ད་པའི་ཐུགས་ལས་འོད་་ཟེར་གྲངས་ མེད་ པ་ཡར་སྤོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ ' . བསྐལ་པ་མེ་ ལྟར་འབར་ བའི་གཞལ 
ཡས་ནས་ ཡི་དམ་ ད་བང་ དྲག་འབར་བའི་རྷ ་ཚིག་ རྐྱུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ རྣམས་ གཟི་ མད་ངས་ ཞི་མའི་དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་ལས་ གསལ་ ཏེ། རྗྔམ་གཏུམ་ འབར་བ་མེ་བས་ཚ་བ་ . དྲག་ཤུགས་གནམ་ 
ལྕག་ཐོག་ བས་ངར་ ཏེ་ རྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་པསམ་ལས་འད་ས་ པའི་རང་ བཞིན་གྱི་ཁམ་ ནག་སེར་ སྤིན་ ཆུང་གིས་བསྐྱོད་ པ་ ལྟ་བུར་། དྲ་ག་པོའི་ སྟོབས་དང་འཇིགས་ པའི་ ད་བལ་དུ་ ཆས་ཏེ་ཧོན་པས་ 


` ས་གཞི་འད་ར་ཞིང་ རི་རབ་ལྡེག་པ་ རྒྱ་མཚོ་འཚོལ་ཅིང་ཅི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ གཞོབ་ཐུལ་དུ་བསྲེག་པ་ 
རྱཔས་གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱར་ནས་བད་ག་ གཞན་ྱ་ོ་ཱ་ ཆེན་པ་མཛད་པ་ པར་ བསུམ། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་། ཤི ཀྱིལ་འཁོར་ཅ་བའི་ལྟ་ ཚོགས་གཙོ་འཁར་དང་ བཅས་པ་ནམས་ལ་ བདུ་ག་ དང་མ མཐའ་ ཡས ཀཀ 









` ༦ ཐོ །ཱུ 


ཤོ མམ 





དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྨྱན་དྲངས་ནས་བརྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཐིམ་། 





ལི བ 


`| ་ པད བསོས ་ཅན་། ཇེ ཟོ ཆུན་ ཐོའི་ ཇུལ་ ཕྱོབ མཱཾ མ་ ཁོ བསྐྱོད་། པ་ལྟ་བུ མུའི བོགའ་འ་ོ ་ཅིང་ངག་ ཁོ དབངས་ ནམ་ པར་ ད་དོག་ ་པའོ་ དབངས ་དང། པས མོས་ འདུན་ ཁོ བོའོ ཞདུ་ན་ བས་ཐུག་༩ འཚལ་་ ལོ | 
ྦ ། ། བས་སྒོ་ གསུམ་ ་ཀྱི་ སྡིག་ སྒིབ་ བྱང་ ནས་. མཚོག་ ཐུན་ ་མོང་ གི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ བསམ་ ། _ དེ་ ནས་ བཤགས་པ་ ལ་ ། _ དབང་ དྲག་ འབར་ བའི་ ་ཆྟ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི མདུན་ ་དུ། བདག་ སྤྲུབ་ པ་ ་པོའི་ གཙར་ ༡ འའ; ¦ | 068 
| ` | ཤྲ བྱ བྱས་། མཐའ་ ཡས་ པའི་ སེམས་ ༈ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། ཚེ་ རབས་ དཔག་ཏུ་ མེད་པ་ པ་ ནས་ ད་ལྟ་ “འདི་ ན་ ་འཆེས་ ཀྱི བར་ དུ། མ་ ་རེག་ པཿ ་དུ་ག་ ་གསུམ་ དུ་གྭ་ལྔའི་༔ གྒོ་ ནས། _ སྡིག་པ ་པཿ་ ་མི་ ་དགེ་བ་ བཿ ཅུ་ བྱྱེས་པ་ཿ དང་ རཿ ˆ ཀད 
_ ཀླི གཡུང་རུང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ལ་ཉམས་ཤིང་།། ཁས་བྲང་དམ་བཅའི་ལས་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་ རྡས་ད་ང་ཡོ་བད་མ ་ཚངས་ཤིང་གཙང་སྨེ་མ་ཕྱེད་པའི་ལེ་ལོ་འཁག་སྨེ་ད་མ་ཉམས་ལྟ་བ་ལོག་པ་ | 
དྲ་བ་ཁ་ལག་འདྲེས་པ་ བརྟེན་ བསྒབ་མཐར་མ་ ཡྱིན པ་ ཉིང་འཛིན་མ་གསལ་བ་དང་ - དུས་ཀྱི་མཚོད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆག་པ་  དཾན་བསུས་པའི་གཡུང་དྲུང་བོན་དང་ ཆགས་ ཉམས་འགལ་འཁུལ་ཅི་སོད། 
པ་ཐམས་ ཅད་ -ཡི་ ཿདམ་ གྱིལ འཁན་ ཀྱ ཧཾ ་ཚོགས་ ཁུད་ ནམས་ ཀྱི ཕྱན་སྔ སྔར་ རེ་ ཿགཅིག་ ག་གི བཤགས་པ པས་ སྭ་བང་ ཏུ་ཞཱས་ཚངས་༩ པའི་ ད་ང་ས ཐུབ ་རྒྱ་ ཆེན་པ པོ་ ཐོབ་པ པར་ ད་བསམ་ མོ ,"དེ་ ནས་ ་གསུང་ཐཱ མཚམས་ ་གཞུང་ ལྟར་ 
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( „ ༄། ¦ བསམ་ནས་ནང་མཚོད་ ཀྱི ཏིང་ འཛིན་ ནི། 
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བདག་ ཉིད་ 2 འཆེ་ ཇི་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ མས་གསན ཐུགས་ལས་། ། ཿ པུ 


རྦ 
(ལ།།་ སྣོད་་ ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ པ་ ་རྒྱ་ སྟོང་ གསུམ་ ད་ང་ མཉམ་ པའི་ ནང་ དུ ། བསྭོ་ཨཱཾ ཨོཾ་ ཨ་མ་ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ་རྩི་ དྲང་ ཨུ རྟར་ བས་ སོཾ་ཐཱ། ་ཞེས་ བརྔད་ པས་ › དེ་ ལས་ འོད་ཟེ ཟར་ འཕྲོས་ཏེ་ ཊ་ སྣོད་ .བཅུད་ འཇིག 


ཡཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྐྱང་བྱུང་ ནས་མི་ གཙང་བའི་དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་ གཏོ་ར། 
བབགྲུས་པར་བསལ། རྣམ་ པར་ ང་ད་ག་ ་པའི་བཅུད་ཅི་ར་མཚག་ར་དང་ཝན་པ་། ན་གས་ཤི་སླང་གྲ་སྨན་མཆེད་རྱ་ཆེན་ པར་གྱར་ཏེ། 


བྲུ་ཕར་ འཕྲོས་ པས་ ་འབྱང་ བ་རིམ་ བཅོགས ཏེང དུ་། ྦུ་|[ 

„ །ཏེན་གྱི་སེམས་ཅན་སྲོག་དབུག་གིས་ཐུབ་ཅིང་། སྡང་སྲིད་ལྟ་འདྲེ་སྡང་དགྲ་གནོད་བགེཌ་གནམ་བདུད་ ས་སྲིན་དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་བྱད་མ་འགབ་འདྲེ་ཤི་གཤེད་ བར་ཆད་་ད་ང་བཅས་པའི་དུག་གསུམ་དུག་ 

4 ལྔ་གཟུང་འཛིན་བཅུད་ མད་ངས་ བཅས་པ་བསྣུས་ནས་སྨན་ མཚད་། ལ་བསྟེམ། སྨན་མཆོད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ བདུད་ རྩི་དཀར་ ལྟེམ ་གྱི་ཁེངས་པར་གྱར། རྩ་བ་ལྔ་ཡི་དྲེ་མ་ཐམས་ ཅད་ར་ཡཾ་མཾ ་ཞེས་པས་། རཾ་ལས་ཡེ 
ཤེས་ཀྱི་ ་མེ་འབར་བས་མི་ གཙང་བའི་དྲི དྲ་ མ་ ཐམས་ཅད་ བསྲེག 


མཾ་འས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བྱུང་ནས་མི མེ་གཙང་བའི་དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་་ 
དབང་ དྲུག་ འབར་བའི་ཉྭ་ ་ཚགས་ད དཀྱིལ་ འཁོར བརྒྱད་° པ་ དང་བཅས་ པ་ 


. 5 - 


ཟ ནམས་ ལོསོ་ཁོ་ལོབ་བོས་མཉོས་ ཤོས་མཚོག་ ཐུནོ་ མོང་ གི ལ་ད གྲུབ གོ ་པར་ བསམ། དཿ ནས་ སྨན་ ་ སཱ གྲུབ ་ལ། སཱན་ གཟོད ་ ་ལྷག་ ་མ་ཨ ཨོ གསུམ་ ཁོ བོའོ འོོ དཀར་ མོའོ་མཐོང་གོ གཅུམ་ དུ གྱར་ ཨཱ | , 


ཆོོ ཧོ ཟོ 


་ | 





གི་གནས་གསུམ་ བླང་ ནསམུ [གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ ད་ངཾསཐྲུབ་ རོལ་ ༡པར་བསམ། ྦ དེ་ནས་གཏོར་མ་ལ། ཿ _ བདག་ ཉིད་ སྟོན་པ་འཆི་མེད་ གཙུག་ཕུད་དུ་གསལ་བ བའི་ ཐྱུགས་ལུས། (ཨ་ཡ་ནཾ་མཾ་ཁྲཾ་ངཱ་ཐུར་ 


།ཕྲཔ་ པས་འབྱང་བ་རིམ་བརེགས་ཀྱི་སྟེང་ཅུ་ ཐུཾ་ལས་སྡད་རིན་པོ་ཆེ་ས་ ་ཚགས་ ལས་གྲུབ་པ་རྒྱ་སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུ། ཟུར་ནམ་དེ་ཤོ་ཧ་ར་སད་ དོ་སཱཛྟ'།  ཞེས་པས། སྣང་སྲེད་|། 


འབྱུང་བའི་བཅུད་མདངས་ བྱད་མ་གནམ་བདུད་ས་སྲིན་དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་བར་ ཚོད་་འགབ་འབྲེ་ཤི་གཤེད་་ ` ད་མ་ཉམས་དྲ་ག་བགེ་ གས་ཀི་ེ་བྲགག་ནས་ཤེས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ནས་བསྟེམ་ དེ་ད་ག་ 
བསྒལ་བས་ཤ་རི་ཁྲག་མ ཿཚོ་རུ་གྱར་པའི་དུག་གསུམ་གྱི་ཛོ་བོ་བསྲེགས་གཏོར་བཀུུས་ནས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ ཕྱི་ལྟར་ན་རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ ནང་ལྟར་ན་མཚལ་རི་རྟ་ཡི་མདུན་ས་ གསང་བ་ལྟར་ 
་བཱ་མད་དན་དམ་བྱི་མཆོད་པ་ཆན་པར་བྱར་ནས་ཡེ་དམ་ཧ ༼ཚགས་ནུབས་ལ་མུལ་ཐས་མཉིས་ནས་ རྱབ་གཤེན་ནམས་ལ་མཆོག་ཐུག་སོང་གི་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་པར་བསམ།  དམང་མཐེད་འ། ` བདག་ 


¦ ༥ 


























་ེ ‹ མས་པ མཿ པ - | - སཔ ཏ 1 ^)» : ལས་ཉི 0 དད ཀ་་ | ? ཌི 
ཉོ སྙོན་པ་ ཁོ འོད གོ ཕུད་ དུ་ འོོ ཐུགས་ཿ ལས་རཾ་ཡ་ཁ་བཱ་པང་ ས་བ འེ་འབྱུང་བ བརེས བཅོགས ཉི སྟེང་དུ དུ ཐུཾ་ལས་ ྲལ་གསྷ་ རིན་ཊ བོ སྣ སྲ ལས་ ཊགུབ་ ་པྱ་རྒྱ་ ྲ་ གསུམ་ དང་་ ] ¦ 
_ །ཉམ་པའི་ནང་དུ མ་ཧ་རྟག་ལ་ུང་མུ་རྔར་བྭསྭ་ཐཱ། ཞེས་པས་། ཕྱི་ཡི་དྲག་བགེགས་ ནང་ ནམ་ཙོག གསང་བ་མ་རིག ཡང་གསང་བདག་འཛིན་ དང་། ཁྱད་པར་དུ་གནམ་བདུད་ས་སྲིན་་“” 
| དམ་ སྲི རྒྱལ་ འགོང་ འགབ ་འདྲེ་ཤེ་གཤེད་བྱད་མ་ ་དམ་ཉམས་རྣམས་ཀྱི་བཅུད་ མད་ངས་དང་ དྭངས་མ་ རྣམས་བསྩུས་ ནས་ད་མར་ མཆོད་ལ་བསྟེམ་ དམར་ མཆོད་ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚེ་ཐྭ་རླབས་བར་སྣང་ ཁམས་ 
„ སུ་གཡོ་བ་དེ་ད་ག་ཕུ ཕུལ་བས་ ལྷ་ཚོགཔ་ ནྣམས་མཉེས་ ཏེ་ དངོས་གྲུབ་རྩེལ་བར་བསམ། . 'དེ་ནས་ནྣམ* བརྒྱད་ལ། ` བད་ག་ཉིད་ སྟན་ པ་འཆི་མེད་གཙུག་ ཕུད་དུ་ གསལ་བའི་ ཐུགས་ ལག་ ར་ཡཾ་ཁ་བྲུ་ཕར་འཕྲོས་ ྦ 
པའི་འབྱང་བརིམ་བརེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ བུ་ལས་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚཌ་ལས་གྱུབ་པ་རྒྱ་སྟོང་ག སུམ་ དང་མཉམ་ པའི་ནང་དུ | མ་ཧ་རི་རྭང་རར་པུཾ་སྭཱ ` ཞེས་པས་ རྣམ་བརྒྱད་མཚོད་ པའི་ ˆ ་ 
| ཧཱ མོ་ མཉིན་ རྩུག་ ། འཁྲིལ་ཞེ ལྡེམ་ མ་ཅན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ ཕྱག་ རྤ གཟུཌ་ གླ དེ་ རོ་ རེག་བ བརྒྱན་ བོན་ གཏེར་ ད་པག་ ཀམེད་ བསྣམས ཞུས _་དེ་ལ་ འཁོར་མཚོད་ པའི་ཉ་མོ་རྒྱ་ཚེ་གྲངས་ མེད་པས་བ སྐོར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ;. དྲ ` 















¢ དཱ 
- ;ཤ4 འི ` 


། ད་ ྒ ད ྒྦ ། ;  ་ བསྒམ་ ལ། _ སྐབས་ སུ་ ཚོགས ་ཀྱི་ ་མཚད་་ པ་ འབུལ་ ་བ་ལ། | དང་ ་བོ་ “ཚིགས་ ལ་ ་སྤེལ་ ཏི ་ཕྱན་ དྲངས་ པའི་ ཏིང་ འཛིན་ ནི། | ་བ དག་ ་ཉིད་ སྟོན་ང པ་ ་འཆེ་ ་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ སུ་ མདོག དཱ ངསྔོཿ ལྡང་ གཡུ་ འོད་ དུ་ ་འཕྲོ ་བ། དྭབུ་ བུ་ལ་ 


` ⁄\ 


པྱེས མསསོ་ཁ་ཕའོ་བསོ་ ོ་གཙོང་བཀོས་འབོ་བ ཉོས་ཐོ པོ་ཡོད ོབ་གཞས་བ་དོག་ཅོང། བེད་དོ བོ སོར་གོ་ོ་བ་བསོ། ཧི ༠༤༡༥ པ་༥༤ ད 


ི་ ཨྱུ་ དུམ་ ་ཝ་ ཿ་རའི་ ཐོར་ ཚུགས་ འཁྲུངས་པ པ་ ཕྱག་ ་ནོ་ ་རིན་ ཆེན་ མཛེས་ པའི་ བུམ ་པ་ཟང ་བསྣམས་ ཤིང་; སྐུ་ལ་དར་ ་དང་ཟ ཟོ ་འོག་ རྒྱན་ གྱས་ ་མཛེས་ པ་ ་གཅིག་ ཏུ་ གྱར་` དེ་ཝཾ ཡི ་ཐུགས་ ་ཀ་ ་ཞོས་ ` ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ ་ ་བུ་ འདུ་ ¡ ། ཱུ ྦ 





རར འབྲཾས་ པའི་ ་མདུ་ན་ ་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་གཟེད་ཞལ་གྱི་ འོག་ ཏུ་ཕོག་ སྟེ འོད་་༈ དུ་ཞུ་ཿ བ་ལས་ ཨ་ལས་ནམ་ ་མཁའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དཀར་པོ་ ` ཡཾ་ལས་ ་རང་ ་གི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལྡང་ གུ་ ར་ ལས་མེ་ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ད་མ ར་ 0 ་ ༩ 
[= 4 ་ལས་ཆུ་ཡི་ ད་ཅིལ་འ། འཁོན་ སྙན་པོ པོ་ ཁ་ལས་སུ་ཡི ཿད་ཀྱིལ་ འཁར སེར་པོ ¡དེ་ཝ ཡི་ སེངཅུ དུ་བྱུ་ལས་ ་ཚུགས་ རད རྒྱ ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཐུབ་པ་ རྒྱ་སྟོང་གསུམ་ྱི་སྟོང་དང་མ༡མ་པ་ དེ་པ་ 
( ཀཀ ་ ` . ཅི་ཤིང་ གགུས་ཚལ་ལུར་ ཐང་ས་མོང་པ་ -ཉི་ཟླ་གཟའ་ སྐར་བས་འོད་ག གསལ་ཡིད་ -- འས ཀཀ ་ ་ 


ར་ལ ` : ཤོ " - པ་ ` ཿ 
| ་ :: & ཏཱ པོ 
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།། བོཞེན་ནོར་བ་ཏོར་ གག འདོད་འབྱང་བ་ཞིག་ཏུ་གྱར། དེ་ཡང་བདག་གི་ཐུགས་ལས་ ཙུལོ་རར་ཡོང་ བོ བོད་ངོས། འོད་ ཟེར་བ གྲུངས མོད པ་འཕྲོས་ བོ་བོ་ ཏོབསོལོ་ ཐོ སྣོད་ དོག 


ད | རེན་ འབྱུང་ བའི་བཅུད་་ མ་ད་ངས་། ནང་ཊ བཅུད་ སེམས་ཅན་ ཚེ་བཀྲག་ དབང་ ཐང་དམ་ ཉམས་ དྲ་བ་བགེགས་ གནམ་བདུད་ས་སྲིན་ ད་མ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་ འགབ ་འདྲེ་ཤི་གཤེད་ད་ང་བཅས་པའི་རྣམ་ཤེས་བླ་ ཡིད་ | 
| ཐཾ དང་བཅས་པ་བཀུགས་ ན་ས་བསྟིམ། ཡང་བདག་གི་ ཐུགས་ར ་ནས་། ར་ རཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ མི་ འབར་བས་མི་ གཙང ་བའི་དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་ ་བསྲེག ྒ ' ཡཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་བྱུ བྱང་ནས་མི་ གཙང་བའི་ དྲེ་མ་ ཐམས་ † 
| ། ཅད་ གཏོར། | མཾ ་ལས་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཆུ ཆུ་ བྱུང་ ནས་ མིི གཙང ་བའི་དྲིེ དི་ མ་བཐམས་ ཅད་ ད་ཀླུས་། ཡང་ ཨ་ ཨཾ་ ཧཱུ གསུམ་ལས་ དྭངས་ སྙིགས་ཁུ་བ་ ་གསུམ་ དུ་ རསྩན་ ཏི་ དྭངས་ ཆམ ་མཆོད་ འབུལ་གྱི་ལྷ་མོ་རྒྱ་ཆཾ་གྲངས་མེ ཡེད་ པས་ 


ཕྱག་ན་མཆཚོད་ པའི་ཞལ་ ཟས་ ད་པག་ཏུ་མེད་ པ་བསྣམས་ནས་། ` ཡི་ ད་མ་ དབང་ ཆེན་ འབར་བ ་གཙོ་ འཁར་ ད་ང་བཅས་ ་པའི་ཐུགས་ ད་མ ་བསྐང་ ནཾ ས་སྒྲུབ ་གཤེན་གྱི་མཆཚོག ་བུན་ མོང་གི་ དངོས་གྱུབ་ ཐོབ།། ྦ  ད་ 





| །སླབ་བཏུད་ཅ་དཀར་པ་ར་མཆག་བྱས་དང་ཞན་པན་གས་ཤེ་དང་དྭ་ གི་སྨན་དུ་གྱར་ནས་མ ་གཅིག་དྲེའུ་ནག་མ་ལ་སོགས་སྲིད་པ་འདས་དང་མ་འདས་པའི ཉྭ ཉུ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཕུལ་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ 











`; སཿ བསྟན་ང པ་ སུངས་། མས མ་ དཱ གུ ཐཱ ཏོ ད་པག་ ་ཏུ་ བཟོ བོཾ གྱར་ བཀས  ད་པལ་ གསས་མནམས། བཏན་། མ་ ཨཿ མམས ཡུལ་ ་ས་ མས་ས ་བད་ག། `  ོ སས གཱ སུས དྲུག་ སས་མ རཿ ཟང ་བཅས་ ་པ་ ལ་ཾ ཱུ པཱམ - ་ རཾ 
]ཕུལ་བས་གདུག་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་ཞི་ནས་སྦྱིན་པས་ཚིམ་པར་བསམ་། དེ་ཌྟ་བུའི་དག་པའི་ཞལ་ཟས་ཆེན་ང བའི་འཁུར་ལ་བྭ་ཞ་ཚུགས་ནམས་བ ་ཐུགས་ཀྱིས་དགོང་ས་ཏེ་། མེ་མངོན་པའི་ དྭིངས་ནས་། ྣ, ་ 
། ཁུ དབང་ ཆེན་༔ མེ་ ་དཔུང་དྲྭ དྲ་བའི་ཊ ལྷ་ ་ཚོགས་ གཙོ་ འཁོར་ སྦྲུལ་ང པ་ དང་ ་བཅས་ པ་ པ་སྤྱན་ དྲངས་ པར ་བསེམ་ །, , དེ་ རྐ་སཾ' མཚོད་ པ་ ལ། ཕྱི་ནང་ ་སྡོད་ བཅུད་ ཡུལ་ “ཤེས་ཚོགས་ སུ་ སྦྱར་ ་བའི་ འབྲོ འདུ་ས་། ` སྣང་ ཞིང་ 
། -# ] སྲིད་ པའི་ ཁམས་ ཐམས་ ཅད་ ་མཆོད་ ་པའི་ཤ་མོ་རྒྱ་ཚོ་གྲ ཆེ་ གྲངས་ མེད་ པས་། -ཕྱག་ ན་ག གཟུགས་སྒྲ་ དྲི་རཾ་རེགས་རྒྱན་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་བསམས་ ནས། - _ དངོས་ འགུད་ཡིད་ སྦུལ་གྱི་མཚོད་པ་རྒྱ་ ་ཆེན་ པ་ ནགས 
་ ད་ཀྱིལ་༩ འཁོར་ རྱ ་བའི་ལྷ་ ་ཚགས་ གཙོ་ འཁོར་སྦྱལ་པ་དང་བཅས་པ་ ལ་ཕུལ་བས་ ་མཉེས་ ཏེ་།, _ མཚོག་ ཐུན་ཊ མོང་གི་ད་ངོས་ཐུབ་ ་ཐོབ་ པར་བསམ་། བཤགས་པ་ལ། _ བད་ག་ཅག་སྒྲུབ་པ་པོ་ ་འཁོར་ དྲང་་་ 


2 ། ( ˆ [བཅས་ ་པས་ སས་མ ར་མེ་ ཕུང་ ་བའི་ ཀྱིལ་ ལ་འཁར་གྱི་ཉ་ ཚོགས མས་ཀྱི་ སྔར་ སས ༈མཁར་ སང་ ་བའི་ སྔགས་ཀྱི ་ད་ཀྱིལ་ ཁ་འཁར་ཟ ས་ནས བ བ ་ལས་ ༈གསུམ་ ངཾ བླངས་ 1 0 
| བྱ ། གན ཁ དུ དྲ་བ ལད ཤ་ཚོགས་ན ཀྱི་ཕྱན་ཝྔ གས ང་ག ་ུ་ཁུགས་ནས། ཉྟེན་སྲུབ ་དང་དུ་༔ | ་ ྦ 
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བབ དྲ ཏྱོ་གཤས་ཡུང ནམ་ ཧོས དང་བཅས་པ་ཐམས་ བད་རང་དབང་ ཟོ པར་བཀུགས་ནས་ བོ ཀྱི་ལིང་ག་ རུ ལ་ཁུག་ ཅོོ བསུ་ བོ ཡེ་ཟུན་ ཟོ ལོ་ཡོ་ཟུན་ ; ། དུ་འཕ་བདུན་ཅུ་ བཛོའོ། 'བསྒལ་བ་སྔ་།.- སཱི | 


\ `  - བདག་ཉིད ཉིད་ཐཱ བཿ ཆེན་པ གསལ་བ ་བའི་ ཡ་པ ལས་ དུ ཟིར་ གུངས་ སུ་མེད་པ་ པ ་འཕྲོས་ པའི་ འེལ ལས་ ས་བླ་སལ་ བིད ད་འྱ་གི་ཞ གུུམ་ དྲག་ ཁ་ཆུ ཆུང་ བ་དམནུ་ ནག་ ཕྱག་ ནཱ རལ་ ལ་གི་ དང་ཡུཌ ཡུར་ རབ ཐཔ་བྷ་སྟམས་ཊ པ་ མང་ ཁུ་བས་། ། ( | ་ / `, 





[ཀུ བསབ་པ་ལ།  དེ་ལྟར་ ཟ པའི་བ ་བསྟན་ ཛའ ད་མ་ ཉམས་ བསྒྲལ་ ་བཞི་ ག་མ་འི་བྲ་ཁག་ གྭ རྒྱ་མཚོ། ཚིལ་བྱི་ཡོལ་བ། གླད་ང ་པའི་ བཅུད་ཅི། ཝྲགས་ ས་པའི གཡང་ གཞེ། ནན་ སྙང གི འཁྲེན གཏོར། ལུ ུ་དུམ་་ པོ རཾ ་ 


| ཀྱི་འད་བ་མ་ ་རྣམས་ཀྱང་ ། : ་ད་ག་ པའི་ཞལ་ཟས་མིག་ལ་མཛེས་པ་། རྣ་ལ་ཞིམ་པ་། ་ཆྩེ་ལ་ ་བདའ་ བ། ་ན་ཐར་རྙན་པ་། ` ཡིད་དྲྭ་འོང་བ། སེམས་ལ་འཐད་པ་། ཅི་འདོད་འཕྲད་པ། གང་ 060 ་ 





| དགོས་འཇོ་བ། ན་བ་གས་བ། ཤི་བ་མོང་བའི་རོ་བྱར་བ དང་ལན་པའི་རང་བཞིན་འདི་དག་ དམར་ནག་མེ་ཡིཟིང་བ་ཅན་ལ་སོགས་གསས་མཁར་མེ་དྲཔ ང་དཱ་བའི་ ཉ་ཚགས་གཅ་ དཁད་བྱལཔ་ཡང་ || ་ 











| ཧས 





བོན་ སྐྱོངས་ སྱུང་ མ་ དགསོཔ་བཏོག་ མ་ ཁོ ་བདག་ ད་ང་ བཅས་པའི་ ་ཞལ་ དུ་ ལྷག་ མ་རྗེས་ ཤུལ་ ཙམ་ཡང་མ ་ལུས་པ་ བསྟབ་ ཉེ རོལ་ ལ་ནས་ བཞེས་ པར་ བསམ། ཕྱག་རྒྱ་ གར་ བྲམ ལ། 








སྤུལ་། 


༦ 


།གཉེན་པོ་ཡེ་གྲུཔ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རང་བཞིན་ྱིས། སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ པས་བད་ག་སྒུབ་པ་པོ་ཡང་བླ་མེད་ བོན་ཉིད་ཀྱི ་དོན་དེ་ད་ང་ ལྡན་པར་བསམ། སྱུ་བསྟད་་ལ།, ད་བང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚེཌ་་ 


ཕྱུད་ ་དྲ་ག་ཏུ་ ཀྲོས་ པ་དམར་ནག་ མེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ ཅན་ཏུ་གསལ་ པའི་ ཐུགས་ལས་ བྲུ་ ་ཞིག་ འཕྲོས་ པས་ མ་ག སྣོད་ཀ་པ་ལ་ཕྱི་ད་ཀར་ ལ་ ནང་ དམར་བ་ ་རྒྱ་ ཆེ་ལ་ དཔང་ ་མཐྲོ་ བ། དེ་ ཡེ་ ནོང་དུ་ ་གཏོར་མ་ ་ཁམས་ ` 
ཟགསུམ་སེམས་ཅན་དང་དབྱེད་མེད་པ་ས་ཚངས་ ཤིང་མ ་འཚོགས་པ་མེད་པ་གཅིག་ཅུ་གྱར། བཧྭྭ་སཾ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཙི་དུང་མུ་རརྔ་བཧཱོ་ཐཱ། འཛེས་ཏེ་དྭངས་རྟིགས་ཁུ་བ་གསུམ་དུ་གྱར་ཏེ། དྭངས་ | 








འཁོར་ལྷ ་ཚོགས་ཡེ་ནས་ཕྱི་སྣང་ ་སྲིད་ ཐམས་ ཅད་ སྟོང་པ་འོད་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ། ཞོང་རོག་ འཛིན་ བམས་ ཅད་ རིག་ གསལ་ འོད་ཀྱི་རང་ བཞིན་། _གསང་བ་བདག་ འཛིན་ འཁུལ ་བདུད་ཐམས་ཅད་རང་ གི ྒ ་; ¡ ` 


ཤཾ ༤།ཀྱི་ སྐྱུ་བསྟོད་པས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ ཇི་སྙེད་པ་ ཐམས་ཅད་བད་ག་གི་ཛོགས་ཏེ་གྲུབ་པའི་བྱིན་བརླབས་ཐོབ་པར་བསམ། དེ་ནས་དམར་ལམ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ནི། བདག་ ཉིད་སྟོན་པ་འཆི་མེད་གཙུག་ རཾ ་ 





|ོ་ རཾ མེད་ཿ པ་ལ་ 'འཁར་བེ་བ་ ་ས་ཡས་བསྐོར་བ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་། ` བར་ཆད་ ་འགབ་ ་འདྲེ། གསོན་བདུད་སྲི་ ་གཤེད་། གནམ་བདུད་ས་ སྲིན་.། ད་མ་སྦི རྒྱལ་ འགོང་ལ་སོགས་ དང་། སྤྱིར་ གཡུང་ དྲུང་བོན་གྱི་ བསྟན་ 


ཛྷ ` ` - ¢ ༤, - ཤ ༩༩ ཿྭ ༣ ཁ, ། - =` ། 
..- ༣ ` ་་ -` - བ ` , „¿¢ ་ ཿ - ཚཚོཾ: ` ི་ོ ་ | ༣ › ཛཿ ^ 


མས་ རྒྱལ་ བཾ བཆོད། རི ཁུ་ང བས་ ་ད་མ་ ཅོན་ ་བསྐང་ །. ཧོར ་མས་ ཿལན་ ནོ་ཚགས་ ངོ བོ སཱ གསོས ་ ་པར་ གྱར། ྒ  བསྭ་ ཐོ ཡེ་ ་ཐུན་ ོ ་ལོ་ ་པོཿ ཐུན སྤུངས་ ཟོ བད་ ད་ ཐུན], ར་ཁ ཛ་ སེག་་ 
ཛ་ཐུན་ ཛཿ ཁུག་ ང་ ཛ། ་ _ ལན་ ་གསུམ་ བརྗེད ` ་ཡང་ ་བདག་ ་གི་ ཐུགས་ཊ ལས་ ་ཛ་ ད་མར་ ནག་ གུངས་ ་མེད་ པ་ ་འཕྲོས་ པའི་: ་བཅུད་' ལས་ ཐོ ་ཉ་ ་ལས མཁན་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ དང་ ཞགས་ པ་ ལྕགས་ 'སློགས་ གླང་ཌ རེ་ ་ཐོག་ང པ་ གྲངས་“ 











ལ་པ་བ ཤིགས་པ་། པ་།  གཤེན་རབ་བླ་མའི་ད་བུ་འཕང་སྨད་པ་། སྟོང་གསུམ་རྔ་ ་ཐོགས་ དཀར་ལ་བཟློམ་པ། འཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ་། བཟླབས་པའི་སློབ་བུ བུ་དམ་ལོག བཙལ་བའི་ལྱེའུ་ཉ་་ 





༣: ། 4 7 པ ; - 


་ ལག གཏམས་ཿ པཔའི་༣ ཤག་རོག་གནའ་ཟན་།  ཉོས་ པའི ཆུང་མ་སྙིང་རེང་། བསྐོར་བའི་འཁར་འབང་ངོ་ལོག་ བྱེད ་པའི་ད་མ་ཉམས་ ་དང་། །ཏད་པར་དུ་བདག་ སྒུབ་པ་ ཕའི། 'ཕུ་ཡི་དགོན་གནས་ ` 6767 
; ྱི་གནས་ གཞེས་། ། མད་འུ་ཊ ་ཡི་ འཁར་འ ་འབངས་ ཀྱི་ ཉ་འབྲོག་ ནརྦུ ཡུལ་ ་ཞིང་ འོངས་ སྤྱད དྲང་ང ་བཅས་པ་ ལ་ པ་མཐཐུ་ཚ ད་དུས་ ཀྱི བ་མི མི། ་ བྱད་། ཟོར་ ར་གཏད་ མནན བའ མི་  ངོས་ ་ན་ དོ རུ་  གཟི་ཨི་ མི་ ། ད་ ) 77 

















ཟས ཉྒག་རུ་སྦྱོར་ངན་གོམ་མི། ཚེ་བསོད་པོད་དུ་གཙུག་ ཟྲས་ ད་མག་ཆེན་ཡོ་ལིང་བྱེད་མི།_ བ་བ་ཅོག་བོ་་བོ་སོ་ རྐུན་བུའི་ཞུལ་ལེ་ ཐེད་མོ ངན་གཏམ་ངན་་ 
སྦ་མི། ལག་ངན་གྱི་བརྡུང་རྒྱབ་བྱེད་མེ། སེམས་དན་གྱི་དུག་ཆུ་འཆང་མིའི་སྡེ་ཚོགས་། སྔ་དགྲ་སུན་དུ་བྱས་པ་། ཕྱི་ད་གྲ་ཡིད་ལ་བཀོད་མི། ད་དགྲ་སྟེང་འདིར་འགེལ་མིའི་བོ་མོ་ཉེ་འབྲེལ་**་ 
„ གདུང་ ་རྒྱུད་ དང་བཅས་པའི་བླ་ ཡིད་ སེམས་ གསུམ། ཆེ་ བསོད་ བཀྲག་མདངས་དང་ བཅས་པ་དེ་ཕོ་ཉ་ལས་ མཁན་ ཁྱོད་རྣམས་ ཀྱིས་། བན་བོན་ སྐྱབས་ འག ཉི་ཟླའི་ གོ་བར། _ཀ་ ཅའི་ གྲིབ་ མ་གང་དུ་་ 


| འལ གནས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ནས་དེད་། .ས་བཞི་ནས་ཁྲིད་པར་བྱེད་ ་ནས་གཏོར་གཞོང་ནང་དུ་བསྟིམ་། འགུགས་སྔགས་བརྗེད་ལ། དེ་མ་ཐག་ཅུ་གསོད་བྱེད་ཀྱི་ལས་མཁན་ ཤ་ལ་ད་གའ་ཞིང་ླག་ལ་རལ་ཏེ་དད་པ་ 


རོ བརྒྱ་ཚོ་གྲངས་ མེད་ པས་བསྒྲལ་ནས་ཤ་ཡི་རི་བོ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་། ནུས་ པའི་བྲམ་པ་གྲངས་མེད་པ་ གྱར་ ཏེ་ཡི་ད་མ་ ་དམར་ནག་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ཁློ་རྒྱལ་ ད་བལ་གསས་རྔམ་པ་། གཏུམ་ཆེན་ཚ་རྒོད་ཐོག་པ་་ ; 
[ཊློ་གསས་གཙོ་ མཚོག་ མཁའ་འབྱིང་། ཟླ་ལ་ བྱེད་ད་བལ་ཕུར་ན་ག་ངོ རྤུལ་པ་ ལས་ སྭཱ བོ་། ' མ་གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་། དུས་བཞི་ཡུམ་ཆེན་ཁྲོས་མ། དུས་དྲུག་སྦུལ་པ་མང་འ་མཛད་། _ གཟེ་ _ ] 












བོད་ག དམག་གོལ་ཆེན་། འཇིག་ ཟློ བཏན་མ་སྨན་ སོ 
_ ]།ཏྭ་ཕྲིན་འཐིབ་པའི་གོས་ གྱོན་། 


གཙང་ ཨཿ ད་པལ་ གམས ཡུལ་ས་ མས་ས ཁོར དང་ བཅས་ གཾ འི་ཞལ་ དུ་ ཁ་ རམ་ ཁཱ ཐ་ས 
ཉི་ཟླ་འབར་བའི་སྨྱན་བསྒྲད་། ཆུང་ནག་འཚུབས་མའི་ཤང་གཉེར། 

-. ];[རྔམ་ པའི་ཚེམ་ བརྩིགས་། མེ་དཔུང་ འབར་ བའི ་མཚོན་ ཕྱོར། ཐོག་ རྒོད་འདྲིལ་ བའི་ ངར་ ་བསྐྱེད་། 

དཾ 22 བསམ།  དེ་ནས་ཟྲོ་ལ་།..] 





་ བྱོད ་ནམས་ སག འེ རབ ་ཙམ་ གྭ ཀུ གག | ་ 

འབུག་སྟོང་ སྒོགས་ པའི་ སྙན་ གདེངས་། ་ ྦ ཨེ ཨེ་ཀློང་ འབར་བའི་ ཞལ་ གདངས་། ལིངག་ཡིག་ ` 
གློག་མར་འཁྱུག་པའི་རྩྱར་སྟོན་། ས་གཞི་འདར་བའི་ད་ཕུང་བསྐུལ། - རྒྱ་མཚོ་འཁྱོལ་འི་ཀར་ 

༧ ྱིས་ལ་དྲག་བོའི་མི་ནོར་ཡུལ་མཁར་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་རྒྱུག་ལ་ཐལ་བྱ་ཆུང་ལྭ་ཕྱར་བ་བཞིན་ ཏུ་ ལྟག་མ་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གཏོར་ནས་འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ་བདེ་ ཿཆེན་ གྱེ་ས་ལ་བཀོད་ པན སོཾ ་ 

_ གཏོར་གཞོང་ཁ་ཐུབ་པའི་འོག་ཏུ་ལྕགས་ཁང་གུ་གསུམ་ཁ་ཆུབ་ལ་། གཏིང་ཟབ་པ་། ཕྱི་ནས་མེ་ཆུ་ཆུང་གསུམ་འབྱང་བ་ཚ་གྲང་མི་མཐུན་པའི་སྒྲ་གྲགས་པ་། ནང་ | 

། ཏད་ མཚོན་7 ཁྭག་ གི བུ་ཡུག འཚུབས་པའི་ བཙོན་ད དང་ནང་དུ་བར་ཆད་འགབ་འདྲེ། རཱ་སི་ རྒྱལ་ འགང་། སྟོན་ བདུད་ ་གཤིན་ ཆགས་ །གདོ་ར་ན་ བད་གྭ་ཐུབ་པ་པོ་ལ་སྔ་ཕྱི་ད་གསུམ་གྱིས་བསམ་ ཡ་སྒྱ་ ངན་ 





༠༠༡ --༡༩2- ---- 








ྒ _?1 
._ [ཌཱ ཡང་ཐར་མི་སྲིད་པ་གྱར་པར་བསམ། དེ་ནས་རྗོགས་རིམ་ནི་ བདེར་གཤེགས་ཡི་ད་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོཌ་ནམས་ཀྱིས་བད་ག་ཅག་འགྲོ་བའི་དོན་མ་ལུས་ཚུན་གྱིས་གྲུཔ་ནས་། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའ 











སྐ ༄།་ པ་ པ་ཤོམ་པའི་ད་མ་ཉམ ཉམས་དང་། ཁྱད་ པར་ ར་དུ་ ཡིད་ ལ་ "བརྟག པའི འེདྲ་ག་ བོ་ཐལས་ ས་ཅད་ རྐང་ ལག་ ལྕགས་ ཟོ གིས་ ས་མཚམས ནས། གནས་ ལྔར་ མད་འ་ མཚོན་ ་ གཟ བཞག་། ད ལོར ] 
།དུ་གནམ་ལྕགས་ཀྱིའི་རྡེ་ ཇེ་རྒྱ་གྲམ་ འབར་ ་བའི་ འཁོར་ལོས་མནན་། དེ་ཡི་ སྱེང་ནུ་གསེར་ཉྱི་རི་རབ་ཆེ ཆེན་པོས་མནན། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་བདག་ ཉིད་ད་བང་ཆེན་ ་ཐོ་ བོའི་རྒྱོལ་པེ་ཨེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ཅན་ གྱི ཉྷ་ཚོགས་ ྒ 
„ །གཙོ་འཁོར་ད་ང་བཅས་པས་བྲོ་བཟུང་བས་། ད་མ་ཉམས་ དྲག་ བགེགས་ བྱད་མའི་ཚོགས་རམས་ཀྱིས་སྐད་ང་ན་ཙེ་རེ་རེ་འདོན་ཅིང་། ཁ་ནས་ཁྲག་ཚུད་ཆུད་ སྐྱགས་ཅིང་། བགལ་པ་སྟང་གི་བར་དུ་་ ྦ 


རྣམས་དྲ་བིངས་ལ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་རང་སར་བཞུད་། སླར་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ནམ་པ་བཞི་ལྡན་གྱི་རྒྱུན་མ་འགགས་པའི་སྒ་ནས་ཇི་སྲིད་འཁར་བ ་འདི་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་དེ་སྲིད་བདག་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ 
ྦ འབྱོན་པར་བྱ་། . དཱམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡང་ གཞལ་ཡས་དང་བཅས་པ་ཌོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙོ་ང་ལ་ཐིམ། ྦ གཅོ་བོ་འོད་ཏུ་ཞུ་ནས་ཡིག་གེ་བསོ་མཐེང་ཀ གཅིག ཏུ་གྱར། དེ་འད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་ ] | 










། [1 ་ཏུ་གྱར་ གུ བདག་འ ་ལ་ མ་མ པས་། བདག་ ྭོ སུ པའི་ གསལ་ཆ་ གསམས ཡང་ བཱ ་འཕྲ ཁས ཡལ་དུ་ཊ ད་བོང་ ཀོས མ་མམ གཙུང ང་ཐུགས་ རོ བཿ ཐོབ རོ 


- 1“ དུང་ ་ཚུལ་ ་ཁྲིམས་ ་ཅན་་ ་དེས་ བསྙུལ་ ་བ་ལ ་བརྟེན་ ་ནས་། 
.་༡ ཐུན་ཡ མཚམས་ ཡ་སུ་ པུ་མཌ་པ པར་ བྲིས་༔ པ པ་དག ་ ་ ཀླ སསྗཆྣཆྣྗའླླགྒོོོ་ 


རར འགགས་མ མཐའ་ འདས གི གསང ལ་འཇིག དད 0དདོ་ 
ཅེས་ བྱ་ལ་ རྒྱས་ གད་བ་ ་བོ། - དེ་ ་ལྟར་ ་དབང་ དྲག ་འབར་ བ་ ་མེ་ ཕེང་ མེ་ ་ད་ཕུང་ བཱ བའི་ ཐུགས་ གླུབ་ ་མེ་ཡི་ ་འཁོར་ ཁའེ ་སཾ་ ་སར་ ་ཏིང་ ་འཛིན་ སྣང་ཿ ་བའི ་སྒྲན་ཨེ་འདི་ ཞི་ ད་ད ་ལྡན་ ་འདི་° ལ་ མོས ་པའི་ གཡུང་ ྦ ། ད་ ད་ ྒ ཁྲ ུ 


` བྲལ་གྱི་ངང་ དུ་ ཐིམ་པར་ བསམ་ །། ` ལ། ` 
ཁ བོ་ དེག འཛིན་ཊ ཀུན་ གྲོལ་ ལ་གསང་བ བ་ །ཧལ་ ལ་གྱིས ཤིང་ བྱི ཟླ་ ་བའི་ ་ཚེས་ བཟང་ ་པོར་ཿ ་པད་ ཨ ་ཨ་ ་འབུམ་ མ་སྲེང གནས་ཊི ཅི་ ནང ་ཚན་ ཧན་དིབས་ ཀུང་ བྲ ཨ་ ¡¡ ་སྔཌ་ དྲག་ བོ་ “རྫང་ ཅུ་ ཅུ་མགན་པ པོ་ ཚེ་ '་དཔག་ ་མེད་ པའི <! སློ 


[འ་འ ཌོརློ་འོགོས་་བོ་ོ་་་ ོག་བྐོ་བོང་ོ་བོ་ཟོར་བ་་ ངོ་ཐོག ཅོོ ང་སོ ག་ས་ས ག་ཆོག ད 







` \ 


། ༩ དག་ ད བདག་ རྒྱུད་འ ལ་ ཕོག་ ཉོན་ མོངས་དྲི དྲ ་མ་ བཙོམ། བསྭ་སྟཾ་ཁྲོ་ཏ་ཧ་ར་ཨ། ་མུ་ ཡེ་ ཧ་ར་ ་ཨ། .མུ་ མར་ཧ་ར་ཨ། . གི་ དུ་ན་ ཧ་ རྭ་ཨ། _ ཤེ་ ཐུན་ ཧ་ར་ ཨ། ཅེས་ ་བསྒམ་ མོ། གཉིས་། པ་ བདག་ བསྐྱེད་ ལ་གསུམ་་ 1 ་ ྦ རུ ་ 

།རྣ། དང་བ་རང་ཉིད་ཉ་ཐུར་བསྒམ་པ་ནི། ངག་ཅུ། བཟ་ཨ་ཨ་མཨ་ནུ་རམ་ ཛ། ས་ཧ་ནི་རི་ཛ་ཧོ་ཐཾ་ཧཱུ། ཅེས་བཛད་པས། བད་ག་ཉིད་ཞི་ཉ་འོད་ དཀར་ གནས་འཛིན་ནི། དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ལོང་ དད ་ 

སྒྱོད་ “རོགས། རྩྱག་ ་ན་་ འཆི་ ་མེད་ཌ ཚེ་ ་མདའ་ ཚེ་བུམ་ བསྣམ ས། སུ་ནི་འོད་ཀྱི་འཁར་: ལོ བསྐོར་ བཾ ་ལྟར། .ཕྱི་ ནང་ ་མདུ་ན་ ་རྒྱབ་ ་མི་ མང་འ་ ་དེ་ མེད་ མདྷ་ངས་། རྩ་ ལམ་ ་ཐམས་ ཅད་ འཛའ་ ་འོད་ དྲ་ ་བ་ འབྲེལ། ཆ་ 'གནཿ ས་ ཏྲ ྷ ` ཱ 

་ | པ མས་ ་ཅད་ གི་ སར་ ་ཧོ་ ་ལོ་ བཞད། རྩ་ ་མདུ་ད་ ཐམས་ ཅད་ སྟོང་ ་གསལ་ གུར་ །བང་ ཕུབ། ཟེའུ འབུ་ ཀུན་ ལ་ ་ཡི་ གེ་ ཟུང་ རེའི་ ”བརྒྱན་། ། གཉིས པ་ ་བདུག་ ལུས་ཉ་ སྐུའི: བལྟམས་ པཿ ནི། ྦ ངག་ ཏུ། བ སྭ་མྱཾ་ཨ་ མ་ཨ་ རྤུ་ར་ཿ ཛ། ས་ ྦ & རླ ། . ( 
1 ཧ་ ནི་རི་ཛ་ཧོ་ཐ་ཧཱ། ༢ ་ཅིས་ ས་བྲས། རའ བོའི་ ཟྱེའུ་ འབྲུར་ཨ་ ཐེམ ་མ། | འགྲན་པ པའི་ བཟེ ་འབབ་ དཾ དང་ ཧྭ གས་ཀྱི ཟེའུ་འ འཐུར ཨ་ཝ དྲང་ མ། ཡི བའི་ ཟྱེའུ་འ འཐབུར་ཿ ་ར་ ར་དང་ ་ནི། གསུང་ ་གནས་ འུ 'འཐུར་ ཛཿ ༼དང་ ཆི ་ 























6 ༄༅། ཐོག་ཀབསོང་ཧོ་ བཅོག ད དེ་ལྟར་ཡིག་ བྱའོ འོད་ སསགས གུགདག སྦྱོང་ སངས་རྒྱས་མཚད་ ། དས འདུ་ཨ། ཅེས་ པས། ོ ཟེར་དེ་ དག་ ཚུར་འདུས་པས། སྤྱི་བར་ བདེ་ [ 

ཆེན་ འཁོར་ ལོའི་ རྩ། ! གཡུང་ དྲུང་་ གནས་ འཛིན་ ཡབ་ཡུམ་ བསྐྱེད་་། མགྲིན་ པ་ལྔོངས་ སྤྱོད་་ འཁོར་ ལོ་ ལ། འཁོར་ ལོ་ གནས་ འཛིན་ ཡབ ་ཡུམ་ བསྐྱེད་། ཐུགས་ཀ ཀ།་ བོན་ ཉིད་ འཁར་ ལོ་ ལ། དེ་ བཞིན་ གན་ས་ འཛིན་ རླ ་ ུ 
„ ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་། ལྟེ་བ་སྦུལ་པའི་འཁར་ལོ་ལ། རིན་ཆེན་གནས་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་པསྐྱེད་། གསང་གནས་བདེ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ། པདྨ་གནས་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་། ཕྱག་ཞབས་ཡན་ལག་མཐེལ་པཞི་ 
¡ཟལ ཚད་མེད་ཐུགས་ཇེས་སྒོ་མ་བཞི། བསྐྱེད་པའི་བདེར་གཤེགས་དེ་ནམས་ཀྱང་། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལོངས་སྤྱད་ རགས། མླ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ས་སར་གསལ། རང་རང་འཁར་ནི་བསམ་ 
་ལས་ འད་ས་། མཁྱེན་ བརྩེ་ ཐུགས་ རྗེའི་ སྟོབས་ དང་ ལྡན་། རྒྱ་ བྱེ་ བལྟམས་ པ་ ལྟ་བུ པར་ བསྐྱེད་ ། བསྐྱེད་ པ་ དེ་ ད་ག་ གནས་ལྔ་ ནས་། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། ་ ད་བྱིངས་བཞུགས་ཡེ་ཤེས་ 
[སེམས་ དཔའ་ ན་མས། མཁའ་ འུ་ན་ས་ ཆར་ ལྟར་ ཕྱན་ དྭངས་ ནས། དམ་ ཚིག་ སེཆ། ད་ དཔའ་ རྣམས ལ་ཐིམ། ྦ གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་པར་གྱར། གསུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀློ་བོར་བསྩྱར་བ་ནི། དག་ཏུ། བསོ་ར་ 





;།ཤ།།ཕྱག་དྲུག་པ་། 


ད ཁཁ་ ཕཊཿ བསྭོ ཕཊཿ ཅེས བོད་པ པས། བདོག་ ཤོ རྩ་ རརོ་ ཚོགས་ ནམས། ཤུགས་ རེ ཡེ་ གི འླཿ ་ལྔར་ ་གསལ། ད་ ་ལས་ འོད སུད ཕར་ འཕྲོས་ ས་པས། པས ཀོ ་ གསགས ཁམས་ ཐམས་ ཅད་ །ོ 
མཚོན་ཆའི་ཚྭ་ཚྭ་ སྐར་ ལྟར་ཆེམ།. བསྭ་རཾ་ཧྩུཾ་རཾ་ཐྲུ་འདུ་། .. ཅེས་པས། ཚུར་འདུས་ཐུགས་ཀར་འདུས་པ་ལས། ཁོ་ རྒྱལ་གྱ་གྒི་ཝ་ནི། ` མཐིང་ ་ནག་ཞལ་ གསུམ་ 
རལ་པྱ་སིན་ འཁྱིལ་ ཅ་ དབུ་ མཚེར། ཕྱག་ དྲུག་ 










[ དཔུང་ ་འཁྲུགས་ང ་པའི་ གཞལ་ ཡས་ གསལ། . 


ཡཿ ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་ཡོང་ས་སུ་བསད་། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལ་ཆེན་བསྒད་། མཆེ་ གཙིགས་ལྔགས་འདྲིལ་མེ་སྟག་འབྲོ། ་ 
_གཡོན་གསུམ་ཁ་ཊམ་པྲ་ཕུད་ཞགས་། ད་པའ་དང་དུར་ཀློད་ཆས་ཆེན་ཛོགས། ཕག་གདོང་ཡུམ་དང་རོལ་ ཏེ་བཞུགས། | 
_ ཐུགས་ཀར་དྲ་ག་པོའི་ ས་བོན་ 


` ཕཡུར་ པ་ ་འཁོར་ ཌོ ་རེ་མ་ བཞིན་ བསྣམས་། 


།རཡས་ གསུམ་ རལ་གྲི་ དང་། ྦ 
ཁྲེ བརྗིད་ རྔམ་ སྙོབས་༔ ལྡན་ པར་ ་བསྐྱེད་། དེ་ ནས ་འ།ཊར་ ནམས་ བསྒམ་ པ་ པ་ནི། ` ངག ་ཏུ། - བསྭ་ ཡཤཾ་ ས་བཛ་རྟཀ་ཁཱོ་ཏཾ་་གླི་ཝ་ཆྩུ་ཕཊ༔ 9ཅེས་ པས། བདག་ལུ ་ལྱས་ ཞི་ བའི་ལྷ ཉ་ཚོགས་ ནམས། ` 
. ཕི ་གཙུག་བདེ་ ཆེན་འ འཁར་ ཁྲ ལ་ཡི། 


ཕུར་ ཁོང་ རྩ་ (ཡེ་ མེ་ ཏོག་ནི ནི། ཧཾ་ དཀུར་ ཟླ་ བ་ ཚེས་ ་འདའི་ འེ་དབུས། གཡུང་ དྲུང་ གན་ས་ འཛིན་འྭ། འགྱར་ བ་ལས། 





ལས། འད ཟེར་ཕ ཕར་ ་འཕྲོས་ཚུ ཚུར་ ་འདུས་ པས་། 








.།:22ཟསསྣོ་༡༨པ2:5%‰‰༡ <) 


„#༈ ཌ༧། - ད་བལ་གསས་མེ་འབར ་བསྒམ། མགྲིན་་ བའོད་སྱོབོད་འཁོ་་ལོའོ། ་ཨག་ཤེ་ ངོག་གི་མོ མེ་ོ་ ཏོག་ནི། ཧོ _ དབྱལ་མོ་ཐང་ ར་ ་བཞད་པའི་ ༣དབུས། འཁོར ལོ་གནས་འཛིན་འགྱར་བ་ལས། | .[† 
[ཁོ་བོ་གཏུམ་ གསས་མེ་འབར་ བསྒོམ། ཐུགས་ཀ་བོན་ཉིད་འཁོར་ལོ་ཡེ། ཤེ་ཐུན་ མུ་ཝེར་མེ་ཏོག་ནི། ཞེ་ལོ་ཨུཏྤྲལ་ ་འདྲ་ བའ་ དཀྱིལ་། _ ཁོད་ དཀར་ གནས་ འཛིན་འགྱུར་བ་ ལས་། ཁློ་བོ་གྱ་གྲི་ཝ་་ ) 
བསྒོམ། . ལྟེ་བ་སྦྱལ་པའི་འཁར་ཁོ་ལ། སྲིད་པ་ཀུན་བསྐྱེད་མེ་ཏོག་ནི། སུབས་ཤིང་སུབས་འཁོར་འདྲ་བའི་ད་བུས། རིན་ ཆེན་ ་གནས་འཛིན་འགྱར་བ་ལས། _ ཁྲོ་བོ་འབྱུག་གསས་ ཆེམ་པ་བསྒོམ། 
གསང་གནས་བདེ་བའ་འཁར་ལོ་ཡི། ཆུ་སྒོ་ར་ཡི་མེ་ཏོ་ག་ནི། ཆ་ཡི་སློགས་མདོ་འདྲ་བའི་དབུས། _ པདྨ་གནས་འཛིན་འགྱར་བ་ལས། ཁྲོ་བོ་ཁྲ་གསས་ཁྱུང་རྒོད་བསྒོམ། ཕུང་པོ་ལུས་ཀྱི་གནས་*་ 

, བརྒྱད་དུ། ཧེ་ཀ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་།. ལྟ་ཟུར་མདུན་རྒྱབ་རྒྱལ་པོ་བཞི། ལུས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་དུས་དྲུག་མ། ལྡོན་པ་ཐེམ་སྐས་དབལ་མོ་བརྐྱེད་། : ཚིག་ཆེན་བཅུ་ལ་གྱད་ཆེན་བཅུ། ཕྱག་ཞབས་ 
།བཞི་ལ་རྒྱལ་པོ་ བཞི། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་ བྐྱེད་པ་ པའི་། རང་འབྱུང ཏཾ བོའི་ཆོགས་དེ་ ནམས་། སྒྲིབ་མེད་འོད་ ཀྱི་སྐུ་རུ་བསྙོམ། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལས། འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་ཡེ་ _ + 


ག་ལས 











། ོ ཧོ དྲངས་། བོཾ ཕུང་ (པོའི་ སེམས་ དཔའ་ ནམས་ ས་ རོ - གཉི ཉེས་ སླད ལས་ཀྱི་ཉ་ ནམས་འ ལ། རོ ནོང་ ཚོོ པའི་ ཡོ་ བྱེད་ བོ བ་བསློས་པ་བ པའི ཚོགས་བ ཐམས་ ས་ཅད་། ། ལུལ་བས་ ས་ཐུགས་ དམ་ བསྐལ་ པྲུ 
] „ བྱས་ནས་། བདག་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་པར་ བསམ། ཅེས་བསམ་པས་བདག་རྒུད་བྱིན་གྱིས་བཟླབས་ པའི་ཁྱད་པར་ཆེའ། གཉིས་པ་མཅུན་གྱི་དཀྱིལ་ 2 བཟྐེད་པ ྟེ། . དང་བ་བྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་སྱོང་བ་ཤི།, བསཱ། བདག་ || 
རླ ཉིད་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། . ཡེ་ ཡེ་གེ་ གསུམ་གྱི་བསྐལ་པ་ ཡིས། ཕྱི་ ནང་སྣད་བཅུད་དྲི་མ་ ནམས། -ནམ་མཁའི་ཛག་ལྟར་རྟོང་པར་སྱོངས་། ཨ་ཨ་ཅེས་པས། ་བད་ག་ ་ིད་ཐུགས་ལས་ ་འོད་ ད་ང་ས་ བ་ནི། ནཱ དེ ་ 


༨ ར་མ་ཁ་མུ་ཀེང་བྱུ་རེ། _ བོན་ཉིད་སྟང་གསལ་འབྱམས་ཡས་ཁྱབ་བདལ་གྱི༔ `. ་ཨུ་མེད་ཀ་དག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ གུལ།- - ` ཨ་ལས་ ནམ་ མཁའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་རུང་མེད་༔ 


༄༅ ༽༄༅ 


ཛུ [ཱུ ལས་ ས་ཆུང་ ཤི་ དཀིལ་འ། འཁར་ ར་ལྔང་ ན་ག་ འཁྱེལ - ^ ར་ལས་ མེ་ཡི ཡི་ ཀྱིལ་ འཁོར་ ་ད་མར་ སེར་ འབྲར། མ ་ལས་ཆུ་ ཡི་ དྭ་ཀྱིལ་ འཁར་སྔ ཡན་ པོ་འ ཞུགས ཱ ་ པེ ལས་ ས་ ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་གསེར་ དུ་ བད་ལ༔་ ( རྤུཾ་ལས་ཊ ྕ | 





ཨཿ རྒྱམ འཁྱེལ ཀེང་ ལས་ ུ་ར་ ཁཱུད་ ད་རབ་ བ་ཏུ་འ འབར ར་བའི་ ད་བུསྣ༔ ཊ བ་ ་ལས་ སང་ དྲུག 


ས་བ ད་ཐབ་འཐབབ་ལ་ལསའཆམ་ས་མས་ , 
¡ཿ རྒྱ་པ ༢༤ ཿ ་ 123 ་ - 





་འབར་བཞི་། ུགཞུཌཔ་ཡུ ཡས་ཁུང་༔ བོདུ་ པའི་འགྲམ་ལ་ པ་གད་ནཱ་བ བཞིའི་ འེ་ལོག་ བཞི་གསུལ༔ .དྲེགས་པའི་ཀྭ་ . {( ་ 











@ 





འམམསཁམམས་མམསས་པཟམསསསམས་པམམམསཔལལ་པམམསཔཔམམསསཔའསལ་པཔབལསས་པསབ་འརལ་པརབརལ་པསམས་མསམ་སབམར་སངས་འབསསས་ཐམར་འབབསཔབསས་པའབཔས་པལས་པརསཔཔབསཔརཔསཔརསར 
༄། བ་བར གཟའ་བརྒྱད་ཀ་ཞུ་རྒྱ་ འབོ ཚང་པའི་ཕྱམ་གྲལ་མཁའ་ཀློང་ཐོག་ཕུང་བྱས༔ ཞིང་གི་དར་བུ་མིག་སྙིང་ཟ་ར་ཚག༔ ཚད་མེད་སློ་ལ་བསམ་གཏ་ན་ཏ་་ 
བབ་ མཛེས ཡེ་ཤེས་ ཁུང་ དང་ཏིང་འཛིན་འདོད་སྣམ་ བྱས༔ བོན་ཉིད་བུམ་མ་ སྟོབས་ཀྱི་ འཁོར་ ལཾ་འབར༔ ཀུན་སྙོམ་ཆར་ཁེབ་ཐབས་ཤེས་བྱ་རུ་སྲས༔ མི་འབགྱུར་ཏོག་ཆེན་སྨྲལ་པའི་དར་ འཕྱང 
_ བར་ཁྱམ་ད་བང་ལ་རྒྱས་ པའི་ གསེར་ འོད་འཕྲོ༔ མེ་ཆུ་འཁུགས་ པའི་ ཟངས་རེ་ལྕགས་ རེའི་ གཏམས༔ ` ནང་ དུ་ད་མར་ནག་གྲུ་གསུམ་ འབར་བའི་ རྒྱབ༔ འཁེར་ལོ་སིབ་བཞི་རིབ་བརརྒྱད་ སྣ 
7 ༧།ཆགས་ཞད་ ། ཕྱི་ རིམ་ འཁོར་ ལོ་ཅིབ་ བཅུ་ རང་ཟེར་ འཕྲོ། དེ་རྒྱབ་ དམར་ ནག་ རྟཡའི་ འི་རྒྱ་ མཚོ་ འཁྱུགས། ཟླ་ གམ་ ཕྱོགས་ཀྱི་ འད་ ཟེར་ཀུན ་ཏུ་འབར། ར་ལས་ཡེ་ ཤེས་སྣང་བའི་ མེ་ ཆུང་། འཁྱིལ། ཛ. 
།གཞལ་ཡས་ཕྱི་ནང་ལོག་ལྟའི་དབང་མེད་དོ། དེ་ལྟར་སྣང་སྲིད་ ་འཁྲོས་པའི་གཞལ་ཡས་བསྒོམ། ཨ་མུ་ཡེ་ཨ་དཀར་འདུ། ཡཾ་ཡང་ནི་ལི་ཐུན་འདུ་༔ ར་ཚང་སང་ནེ་རི་འདུ༔ མི་དང་ར་མང་ཏིང 
ནྟ ཁང་ཟླས་ཞི་ ཀྱི་ལ སླས་ ས་འདུ་ སུ་ ཟ་ སེག་ ཏིང་མུར་འདུ༔ ཀེང་ ཀེང་ནི ནི་རི་ཏི་ འདུཿ བཤ ལ་མུ་ ཡེ་ འདྱུཿ ཡུ་མར་འདུུཿ ཨེ་ཧ་ཧི་ཧ་ར་ཨ༔ དེ་ལྟར་དབང་དྲག་འཁུགས་པའི་དཀྱིལ་ |] 


[འཡུར་ 
༡ 





འཁོ ཟོད པོའི་ འི་དབུས ཧྭ ཧུ་ག 





བཅུག ཤོ་ཆུ་རིན་ཆེན་ཁྲི ཊྲི་ད་ང་བྱ་ ཁྱང་འཆི་བའི་བཅུ 
དཱ ཇེ། . ལྷོ་ ཌ་ཤར་ མེ་ ལྟ། - ལའ ཅུབ་ 'སྲིན་པོ། པོ། .ནུ་བ་ བྱང་ ་ཆུང་ ངཿ . བྱང་ ་ཤར་ དབང་ ་ལྡན་ དང་ བརྒྱད་: གཿ བལ་ཐ་རོ་ཛོ་ ཧོ་མ ་གཿ པ 
* འཁྱམས་ ལ་ ་ད་མར་ ནག་ ཁྲག་ ཆེན་ གཡེ་ བའི་ ད་བྲའ་ ཀློང་ ་འཁྱགས་ པཞོ།ཿ. གསལ་ པ་གད་བ་ པ་ཞི ༧ ན་བང་ དྲགྲ ་འབར་ བཞི་ཨེ་ ཀྲོང་ གཞལ་ ཡས་ ་ད་བུས༔: ‹ (4 -ཨེང་ཿ །'གྲང་ ངཏ་ འབྲུག་ ཁུང རཱ | 














ཅུམ་དམར་ ད་ནོག་ ཊོ ངོ་བོའ ཁྲི་ཏང་ལ་མེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཌ་ཡི་ཐས་པོ། ཡབ ཏཱ རོ དུ ཏཱ ཟླ་ ག་ག གདན་དང་ ཞུས རོ བརྒྱད་ མུ བོ གུ དུ་ ཟོ }| ་་ 
དི་ཡི་ཕྱི་རེམ་ འཁར་མ མེ ཅིབ་བཞི་ལ། ཤར་དུ ཏཾ ཆུ ཁཱ་དང་ཟང་ཆེན་སྐེ་བའི་བནུད་ཕོ་མོ། བྱང་ཐུ་ ཅུ་རན་ཟེ ་ཆེན་ཁྲི་དང་ཉ་མཚོག་རྒས་པའི་བདུད་། ཅུབ་ཊུ་ སྐི ཆེན་ཁི་ དང་གཡུ་འབུག་ན 
_ དེའི་ཕྱི་རིམ་འཁར་ཁོ་ཅིབ་བྱད་ལ་པྱད་ཉི་ཟླ་བརྒྱད་དང་།7 ཤར་ངུ་དྲཾ་ཟ། བང་དུ་ གནོད་སྦྱིན་། - རུ་བ་ཆུ་དབང་ཙ་གཤེན་ 
ག ཉིས་ གཉིས་ བསྡོལ། །མཾཨ་ ་བལྟམས་ པག  དེ་འི་ ཕྱི་ རེམ འཁོར རཾ ་ལོ་ ་ཅིབ་ བཅུ་ ལ་ སྨི ་ ྦ 





། 1: པུན་ ཤཱི 1 ཊཱ དྲགས་པ པ་ཆུ་ཏྲ་ པ་གི བརྒྱད་རྒྱལ་བསེ  ི་ ཧིད ཇི་ ངི་ཝྲན་ ཅུ ནམས་ ཨ་བྱ་ཉིད་ཡ ་པའྲི་ ེ་གཞ་༩ མ་ ་ཅུཿ དང་ཞིང་། ཁམས་ ས་གཉིས་ ཨུ་ མེད་བ་ པར་ ་འབུལ༔ . དྲག་པ ་པོཿ ལོ་ཊུ་བ། པའི་ 'གཏན་ ནཱ གུབ ཐ་ཆུང ; ད་ . ། རུ 








| ༅། ་ཅིགཿ ཀློ་ཏ་སད་ གེ རྟབ བརྟན་ ུ བྱུན་༔ ཝང་ ང་ཝག་ སད་ པོ རླཀ་བཏན་དུ་ཐུན་ཿ རྨང་རི་སད་གེ་རྩལ་བཏན་ཛུ་ཐུན་ཿ པབ ཅེ་སད་ གུ རླཀ་བཏན་དུ ཟུན་༔ རུ ཨུན་ སད་ ཏཱ རྟཀ་ བཏན་ ་ 
 ། [དུ་་ཧུན་༔ དེ་ནས་ ལྟ་བཀོད་པ ་ནི། གད་ན་ ་དེ་ ནམས་ཀྱ ་ཀྱི་ ་སྟེང་དུ་ བྲས་ རྭ་ཙཱུ་ ར་ བརྒཾ་ བཊཿ. . ཅེས་པའི འཕྲོ འདུས། བརྒ ་བཛྲ་ཁྲོ་ ཏ་ཧྱ་ གླི་ཝ ་ལྭ་ ཚུ ཕཊཿ ཅེས་ པས།  ལོ་བྲང་ དུས་ཀྱི ;གདན་ དྱཱ་ ལ་ཡི་ དམ་ \! 
་ རེགས ་ལྔ་འི་ སོག་གི་ཇོ་བོ་བྲྭ་ རེགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཚཾ་གཉིས་ཟུ ཟུང་ རེ་ རེར་མཐིང་ད་མར་ཕྲོམ་ཕོམ་དུ་གསལ་བ། ད་ཡེ་ཕྱི་རཾམ་དྲེགས་ པ་བརྒྱད་ཀྱི་བམ་ རའེ་ སྟེང་ ད་ཆེ ་རེ་ རེ་རེ། དེ་ནམས་ ཀྱི་འཕྲོ་འདུས་ ལྷ་སོ | 
ཝེ སོར་གྱི་སྲོག་ ཡིག་ རེ གསལ་བཞོ། དེ་དག་ཉྷ་སྙ་བསྒྱར་བ་ནི། བད་ག་ ཉིད་ ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་མཛོད་རིན་ བོ་ཆེའི་ གའུའི་ནང་དུ་འོད་འཕྲོས་ པས་བཞུ་ཞིང་གཏུལ་བ ་ལས། ད་བུས་སུ་དབང་དྲག་རྟ་མཆོག་ ྤ 
རུལ པ་མཐིང་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ཞབས་ བཞི་ བགྲད་ ཅིང་། ཞལ་གཡས་པ་ད་ཀར་བ། གཡོན་པ་དམར་བ། ད་བུས་མཐིང་བ། རལ་པ་ཁམ་ནག་ཉྱེན་དུ་ རྗེས་ ཤིང་། རལ་གསེབ་ཉ་ད་བུ་ཝང་ | 
| [ཁྱ་མཚེར་བ། ཞལ་བྱེ་ཨེ་ཀློང་བར་སྣང་གདང་ས་བ། ལྡགས་ ས་ད་སར་ཟླག་ཞགས་ཐེང་བ་འབྲིལ་པ། ནན་མྨའི་བྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་བརྒྱལ་ ཅིང་། ཤངས་ཀྱེ་ཁཱ་གཉིར་གསུམ་ཇུ་བཙེགས་པ་། ཕྱན་གཅུམ་ | ] 























ཕག་ ༣་ཞལ་ ན་ག་ པོའི འེ་ངུར་ སྒྲ བར་ ར་སྣང་ ཁམས་ སུ་ ལ་ཕ པ། ཧྙུ་ ལ་ ་རུས་ པའི་ འེ་བྱན་ དྲུག་ གི་ བརྒྱན་ ་ཏེ་ དའ སྐྱོར་ དུ་ སའ པའ། ོོ་ཡོམ་རོལ་པའྱ་བེནོ་ཟབས་ཀྱོས། ཤར་དུ་ད་བལ་ ]' 
་ནི། , ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དླུག་མི་བཟད་ གཞིན་། .རྱག་དྲུག་དང་གཉིས་ད་བལ་ཕུར་བསྒྲིལ། བར་མས་ལྕགས་ཀྱུ་ཤ་ཐུང་དང་། ཐ་མས་གླང་རེ་ལྕགས་སློགས་བསྣམས། ཟུང་འཇུག་ལྟ་ཟ་ |, 
ཐང་ཏུ་གཏུམ་གསས་མཁའ་འགྱིང་ནི། ཞལ་གསུམ་རྱག་བྲུག་འཚིགས་པའི་ཚུལ། ཕྱག་དྲུག་ད་ང་པོས་ཟོད་དབྱགས་བིང་། བར་མས་འཁེར་ལོ་བམ་ར་དང་། ཐ་མས་མེ་ཆུ་ཚ་ ། 
ཧྭ ལྟན་སྐྱེས་ནྲི སུད་པ་ཡུམ་ དང ་འཁྲིལ། ྦ ཆུ ་ཏུ་ཁོ་ གསས་མེ་འབར་ནི། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཏུམ་པའི་མདག ཕྱག་དྲུག་དང་པོའི་ཡ་བཏུད་མ་བདུད་གསོལ། ྒ བར་མས་ཐུན་ཟོར་་ 
བ་མས་ད་བལ་ཐཱི ་གྱི་ཡུར་པ་ འདེབས། ཤེས་རབ་མུ་ཙ་ཡུམ་ད་ང་འཁྲིལ། ཉྩོ་རུ་འབྲུག་གསས་ཆེམ་པ་ནི། ཞལ་གསུམ་ མྱག་ དྲུག་འབར་ བའི་སྟེབས། རྱག་དྲུག་རིན་ཆེན་ཕུར་པ་ 
ཁོ འད་ས་སྟང་ཁྱ )བ་ཡུམ་ དང ་འཁྲིལ། . ཕྱི་ རེམ་ ཡ་འཁར་ ལ་ཆྱིབ་ བརྒྱད་ ཀྱི། ཙཱུ་བརྒྱུད་བཞུ་ཞིང་གཏུལ་པ་ལས། ྒ ཧེ་ཀ་ཐཱ་བོ བོ་ཆེ ཐ་ཆེན་ང ་པོ་ བྱརད་། མེ་ རེ་ ་མཚོན་། ཆ་ འཁུགས་ པའི་ འེ་ད་བུས་། ཞལ་” 





་ །དེ་མེད་པ་། དྲག་ཅུ་ཁྲོས་པ། དེ་ཉར་ལ་ཚགས་དེ་ནམས་བི་ཐུགས་ལས་ནད་ཟེར་ཡར་འཛས་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཕྱན་དྤངས། 





། ་ རོ ཕྱག་ གུ རོ པའི་ གོ ་རང་ ཏགས ཕྱག་ གོ་ར ་ 
ཁཱ; སྐ གནམ་ ས་གཡབ་ འདེབས་ལས་ མཁན་ བཅུ། སྒོ་ བཞི་ གྒོཿ མ་ ཡབ་ ཡུམ ་གསལ། 
ྦ །།དུར་ ཁློད་ ཆས་བརྒྱད་ཆུས་བརྒྱན་དྲུག . རྟད་ གཡོག་ སྨད་ ཤམས་ཁྲོ་ བོའི་ཚུལ། ་ ' སྐུ་ལུས་རི་ཿ རབ་ ་གདོས་དང་ མཉམ། _ གསུང་ སྐད་འབུག་སྟོང་ལྡིར་བ །འྲད། 
༩, | ཟླ དྲ་ག་ཚད་ བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ། -གཟི་ བརིད་ཉི་མའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལྟར། སྣང་ ་སྟང་ཁློ་འད་ས་ཀྱི་སྒ་རུ་བསྐྱེད པའི་ཉ་ནམས་ཀང་། རྐུ་འགྱིང་པ། 

1 གདེངས་བ་ཞབས་བྲགྲད་པ་། མཆེ་བ་གཅིགས་པ་། ཁྲག་མིག་ཁོལ་བ། “ཤ་ལ་སྲེད་པ་། . ཁྲག་ལ་དད་པ་། ཅུས་ལ་རྔམ་པ། ཅད་མརོ་གགཔཔ་སྐྱ་བ། 


. དེ་རྒྱབ་འཁེར་ལོ་ ཅོོ ལ། གོ བཞི་དུས་དྲག་ཁྲོ་མོ་བཅུ། 
ཟླ་གམ་ བསྟན་ུ སུང་དཔལ་ ་མགོན་ ད་ང་། བོན སྐྱོང་ ད་མ་ ་ཅན་ལྷ་ ་ཚོགས་ ནམས་། 






- ཐོད་སྐམ་ དབུ་ བརྒྱན་ཐོད་ ་རྨོན་དོལ། ་ 








ཟ་ལ ད་དོ། 


 ཐུགས་ཀྱི་མཁྱེན་བཅེ་འབུམ་དུ་འཀྱེད་ | 

` ཞལ་ གད་ངས་ བ། ལྡགས་ འདྲིལ་ བ། སྙན་ ; ླ | ། ། ༡ ། ངུ ( 
དབུགས་ལ་གདུང་པ། ་ཞེ་སང་ཆེ་བ། སད ]། ། 
མདུན་གྱི་ད་མ་ ཆག་སེལས་དཔའ ས་བཏེས་ཏེ། ;གཉིས་མེད་ར 














༨ / ༥ | ྭ , . # 
སས 


ཧར ༔་ 






༄༅།་ ས་ལམ ད་པས་ བཟག གཞན་ ཐུགས་ མ་ད འཛིན་ཅིང ག་གསར དག་བ བཅུད་ ནཾས་ གཅོབ མོ གས་ལ་འ ¦ ད བསྭཿ བརར སས པའི་ ཏོས ཆོག 
པཿ ཆེ་མཆག་ད་བང་ཆེན་འབར་བ་སྐུ་ཅུ་བཞེང་སྣ། ད་ལ འཟགས་ཞི ་བཟད་ཞལ་གསུས་རྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ་ཆེན་གདང་སྔ༔ མཆེ་གཅིག་ཝྔགས་ 
] „ །དྲིལ་རྫི་སྨིན་མེ་སྟག་འཕྲོ༔ སྤྱི་གཙུག་རལ་གསེབ་ཏ་ད་བུ་ལྔང་ཁ་མཚེར༔ རྩག་དྲུག་ གདེངས་བས་རྒྱ་དྲུག་ བཙད་ནུས་བཅད་༔ གཡས་གསུམ་རལ་ྱུ་ཡུར་པ་འཁོར་ལེ་དང་༔ གཡོན་གསུམ་ཁ་ „ 
དྲ ཏ་པ ་ཡུད་ཞགས་པ་བསྣམས་༔ བདུད་ བཞིའི་སྒ་ གཅོད་ཞབས་བཞི་ཐུར་དུ་བྲགད་༔ ད་པའ་བཛིད་ཁྲོས་པའི་ཆས་ཀྱི་ཡོངས་ཨུ་བྱཧན་༔ ཕག་གདོང་ཡུལ་དང་གཉིས་མེད་དྲ་གེས་པར་འཁྲེལ ལྔ [' 


ལོས གས་བཞིར་ཆེ་མཆག་ཊུས་པའི་ཊཱ་གསས་བཞ༔ དི་རྒྱབ་སྦུལ་པའི་ཁློ་ཚོགས་མཁའ་་འགྲོ གདོང བོན་རྐྱོང་བཏན་མ་ད་པལ་མགོན་ལྟ་ སིན་ཚགས་ ད་བང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་ཆོགས་ཞིང་ རབ་ཅུ་རྔགས་། ྲ་ 
|_རད་པའ འ་གཏུམ་བཇེད་ ལྡན་ཁྲོ་ཛམ་ འབར་བའི་སུ། ཤུགས་རྗེ་དྲག་ཚད་ བསྐལ་པ་དུ་ས་མཐའེ མཿ - བེ་ བིད་ མཚན་ད་པེ་འད་ ཟེར་ཧི་མའི་ཉིང་༔  རང་རྟང་ གཉིས་མེད་ཡེ  ཤེས་འོད་ དུ་བསྐེད་༔ འོ ` ་ 





རོ 





་ ཏཱ ཧོ བྱས་ འོོ བཞུགས་ རོ སྦྱན་དྲངས་༔ རོར 'འདི་ར་འགྲོ་ ལར ལག་ གཡོད པར་བསམ༔ བམས་ བསྭོ་ བོར ཏ་ཟུན་ ཟོ ཨོ་མོ་བུན་ ཧོ ཧོཿལོ་གྲཞོ དོ ོ དུ་བ རྟོ བཛ་ ཇོ་ཀོ་འོ རོ 








. ད , པྱ ཐུན་ གཿ ཀྲོ ཀ་ཏ་ གར་ཿ མ་ 'བུན་ན ཤྭོ མ་ མ་ མ་ཨུ་ཊ ཡེ་ ་གུན ཧན་ཞོ༔  གི་ནི་ ར་ མ་ །ཧོ་ ཟུན་ ནོ | ། པཿ ར་ཞི་ཧ་ ཧཱ ལ་ ལ་བུན་ཊ ནོཿ ཅེས་ བསྒམ་ མཿ དེ་ཊ ལྟར གཛུན་ རྟགས་ཆུ ཆུང་ ནག་ ག་འཚུབས་མ་ཞེག་བ་བ་འདི ནི་མི སི་ ༣ འག་ད་ ༨གསུང་ ་སྔགས་ གྲགས་ པའམ། | ' ¬ 





















































ྦ " ྦ ང་དྲག་འབར་ བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱད་ལསཿ  ། ཡང་གསང་ཉ་མཆོག་ 
ཤ། _ རོལ་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་མེའི་འཁོར་ལོ་འབར་བ་བཞགས་སོ: 





















ར་ 
༧ རི 







༢༠༠༨ 
༢: 






རྩ ༩༤ 








» ༡༢༢ ༡༠༩༦༩༤་༣༦༤༤ 
འའ 


སས 









རར 
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༤ རོའོ་ཁོ་ོ་པོསོསོ་ཐོོོ་ལོལོ་་ གཡུང་དུང་ རམ སྐད་ དུ་༔ 2115 གང་ཟག་མིའི་སྐད་དུ༔ དབལ་ ཁོ ཁཱ་བོའི་སླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབང་ཆེན་ ོ་བོ་སྦི་ཐུངས་ | 
` རི ཌྷ ˆ བླ་ཆེན་ དྲན་པ་ཐུགས་ཀྱི་བརྡག་པ་ཆེ༔ ་གསང་ ལགས་སྡང་པོ་དགུའི་ཡང་བཅུད་འདེ༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་འཕྲོད་ པའི་ད་མ་ཚིག་ཡ༔ ས་མ་ཡ༔་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ”དེ་ཡང་༔ ༔་ ་དང་པོ་སྦྱེ་རོན་ རྣམ་པ་བཙོ་བརྒྱད་ ] 
༨ ངོ །བསྟན་ ཏི དང་ པོ་ གཞི་ སྦུབས་ དྲུག་ གི་ སྤྱ དོན་ ལ༔ བར་མཚམས་ དོན་ གྱི་ སྒུབ་པ་ ནི ་ རང་ ཉིད་ལྷའི་ ང་རྒྱལ་ སྐྱེད་༔ ཇཾ གཉང་ ་རོལ་ མོའི་ གྒ་ ཕྱང་ གུ་ ཁུལ་ བདུག་ ཕུད་ རྒོད་ གཏོར་ ཡུངས་ དཀར་ ལག་ དུ་ ་ཐོག་ ལ་ རྔམ་ པའི་ང་ རོའི་ འདི་ 
| ` སྐད་ གྱེར་ཿ རོ -བསྭོཿ ང་ནི་ཁོཾ་ རྒྱལ་ ཅ་ མཆེག་རོལ་ པའི་ འ་སྐུ༔ གན་མ་༢ི རི ་ས་བྲག་ ་སྤྲུལ་ པ་ ཁོ་ བོའི་ འགིང་༔ ཀུན་ ་ཀྱང་ བསྭ་ ཆ་ཧ་ ལའི་ གླེ་ ཆེན་ སྒྲགས་༔ ཏཾ བར་ ་ཆད་ བྱེད་ པའི་ ལོག་ ལྟ་ ་བགེགས་རིགས་ 
` ཀུནཿ  སྱུབ་པ པའི་ འ་གནས་འདི་ར་འདའ་ བའི ཅ་ད་བང་ཆ མེད་ ད་དྩོ༔ གལ་ཏི་འགན་ པའི་ལོག་ བྱེད་ཏ བྱང་ སིད་ན༔ དབང་ ་ཆེན་ཀློ་རྒལ་རྔམ་ པའི་ཚགས་ ནམས་ཀྱི༔ མེ་ཆུ་ཝུགས་ཙུ་ཐོ་ཞགས་ 





གང་འམ་གཞང་༩ ༤༧ ཞང སགས ག་ག གཙ ༧༧ འ་ཞ གསཔ སའའ༤༦ ག་ག ༥༡༡༡ 2 ༢༡༥ ༢༢༢༧༠ ༢༠༤ ༢༥༢༢ རོ ༢༥༢༡ ༢ འ་པ 22 


































ནཾ ཐོག་མཚོན་དང་༔ སྤུལ་པ་བྱེ་བ་ས་ཡ་འབུམ་ཕྲག འཕྲོསཿ ལོག་ང པར་ ང་ལྟ་ བའི་ བགེགས་ རིཌ་ཕྱེ ཕྱེ་ཿ མར་ ད་འཐག༔ ཐམས་ ས་ཅད་ མད རྡེ གུ སུ་ བསྒྲལ་ བར་ རྭ་བའོ༔ བསྭ་ཨཱོ [ཨོ བཛ་ རྱ ་ྒི་ཿ ་ལ་་ | 
ཉེ་ལོ་ཡ་ བུན་གྱི་གྲན་མ་ར་ཡ་བྲད་རྦད་༔ ཅེས་མཚེ་ ཞུང་ས་ཀྱིས་བྲབ་ སྟག་འགྲོས་སིང་ སྟབས་ཀྱིས་གར་སྦྱར་ལ་མཚམས་ཅད་དོ༔ སུང་གུར་ཞི་དང་པོ་འྱགར་མེད་ དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏད་ལ༔ ཨ་ རཾ་རྭཾ་གྱེར་ཞི་རླཀ་ ་ 
[བུཿ གཡུང་དྲུང་རྒྱ་གྲམ་ཕྱག་རྒྱ་ ་མགྲིན་པར་གཏད་ལ༔ ཨོ ར་ར་ དྲང་མུ་རཀ ཀླ་བུཿ ད་བང་སྒྱར་ འཁར་ ་ཁའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟིང་ཁར་ གཏད་ ལཿ ཧཱཿ རི་རཾ་ཀྱི་རེ་ རྨཀ་ཐྲུ ཐ༔ པླད་བཀྲམ་པའི་པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ལྟེ་བར་གཏད་ལ༔ ་ 
ཌི ར་རཾ་རི་ཅི་པ པ་རླ་ཀ་བུཾ བཿ རིན་་ཌེ ཆེན་གཏེར་ ཁྱིམ་གྱི་ཕྱག་ཀ་གསང་ གནས་གཏད་ལྟ་ ཛ་ར་རཾ་པུ ་རད་ རྨཀ་ཐྲཱཾ༔ ཅེས་བྱའོ༔ _ གཉིས་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བད་ ཊག་ཉིད་ དོན་ཀྱི་སྒབ་པ་སྟེ༔ རང་ཉི ཉིད་བདེ་ བཞི་གདན་ལ་ཆ་ ( 
._ རལུཌ་ཝྔ་ལྡན དུ་འདུ དུག་ ་ཚད་ མེད་ ད་བཞི་ ལྡན ཤྱཾ་ཏི ཏིང་ ་འཛིན་ ཆུང་ ་རིག་ལ ལ་སེམས་ ་གཟུང་ང བའི་ངང་ དུཿ ཨཿ ༔ ད་ངོས་ པོའི་ 'མཚན་མ་མཁའ་ ཀུར་ ད་ག་ པའི་ ང་ང་༔ ཟླད་ སེམས་ །ཚད་ཆེ ད་བཞི ཡི་ '་ུན་་༩ ༩།* པ་འཇུ་གྱུ༔ ཧྱི་ དྲ 





ས་ར ༣ ˆ བ 
- རྩ + ༨ " རེ 
| ` - ཆོ | - དྱ 
འམ་་་2ཿ་3བ་ 1 2532313 བཟའ ཛཿ བར ལོ པཱ ངེ འ་ ཡཿ རསས་ཟསསསསས་༢ས་ ཐཐ ་ དུར མ 8 ༤ 7༡" ཁའ རོ་བ ལོང ”ེ ཟོ -ོ ས་རས སས་སས་སས ་ ་་ 8833 བ 534 62 ཅཅ རཅཟ་་་ར་་ སསསསསསསསསས་ས་ས / # གིང ` - ` # 6 ར་རམ › བི - / པམ 
¡ . ཤཿ འཚ འ ས་ ཧྭ , བཱ པ་ - རར 3 ཐ༽༥༽›༣ར༣སཐམ་ས་བ་ དཾ ཚོོ དམ་ ཟམ ལེ མས་བ བ་ར ར་བ ; པོ ཨཿ རར མ་ པབ . [ མྨ་ རའ “ ངེ པྲ རར ཐཾ 


༣ 


ནང་ གགས བཅུད་ བསྐལ་ པ་ གསུམ་ མམས སྦྱངས༔ རས པ ང་ཞིང་བ དག་ མུམས་གསམས དེ་ མུས ཧྲོ དུ་ གྱར༔ྩ ྦ མོའོ ། སྲལ ཧ་ར་ ར་པ ` ་ཚུ་མར་ ཿཧ་ ར་ ཨཿ ཧོ ར་རམ ཤེ་ཐུན་ཧ་ར་ཨ༔ ` [ 
ས་ཇོད༔ རང་རིག་ཀ་དག་འབྱམས་ཡས་ནམ་ མཁའི་ངང ངཿ སྣང་ སྟོང་ སྲོས་ བྲལ་ གཉིས་ཨུ་མེད་པ་° ལྕ རབ་ཞིའི་ ངང་ངུ་གཅུམ་ པའི་ འི་ཉགས་ བསྟན་ པ༔ ་ རྩུ་གི་འཕྲོ ་འདུ་ས་ར་: ་མཚོག་ རོལ་པ་ གསལ༔ ྦ 
བེ གས་ལས་ སྦྲུལ་པའི་འོད་ རེ ཟེར་ས་ ་ཐན་་ནི ནི༔ . ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་ཊཾ ཐཾ་མྱུ་ཀེང་ཐུཾ བུ་རཿ ཨ་ལ་ནམ་མཁའི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་ མཐའ་ 'རུང་ མེད༔ ཡཾ་ ལ་ཆུང་ཧི ་དཀྱིལའཁོར་ལྡང་ ནག་ འཁྱིལ༔ རཾ་ལ་མེ་ཡེ་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ 







- གོ་ས ཡ་བ མ ། ། . 


།དངུས༔ ཐུཾ་ལ་དབང་དྲག་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཐོད་པའི་འགྲམ་ལ་བདེན་ བཞིའི་ལོག་བཞི་གསལ༔ དྲེག་པའི་ཀ་གདན་རུ་ཏྲའི་ཀ་བ་བསླང་༔ གཟའ་བརྒྱད་ཀ་ཞུ་རྒྱུ་སྐར་གདུང་མ་སྡེལ༔ 


» ་སྔ་ ལ༡༧༡༠ ཟལ" ༡༧ ཀལྟམ་༨ 


དམར་སེར་འབར༔ མ་ལྭ་ཆུ་ཡི་དྱཀིལ་འཁོར་སྡན་པོ་འཁུགས༔ ཁཾ་ལ་ས་ཡི་དཏྱི )ལ་འཁོར་གསེར་དུ་བད་ལ༔ ྦ མྱུཾ་ལ་ད་མར་ནག་ ཁག་ཆེན་རྒྱ་མཚ་འཁྱིལ༔ ཀེང་ལ་དུར་ཁྲོད་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ དྷ ,. 





། ྒ ཚང་པའི་ཕམ་བལ་མཁའ་ཀང་ཐོག་ཐུབ་བས། ྒ ཤིང་ག ད་ར་བུ ཡིག་ཉིང་ཟ་ར་ཚག་ ཚད་མེད་སྐོ་ལ་བསམ་གཏན་ཏ་བབས་མཛེས་ ལེ་ཤེས་བྱང་དང་ ཏང་འཇིན་འདོད་ནས་ཅས༔ རན་ ། ་ 























, ་ ཉིད་ ད་བུམ་ པ་ ཿསྟོབསཀྱེ ཟུམ ལོ་ འབར༔ ཀུན་ ་སྟཾམ་ཆ ཆར་ ཀྲ ཐབས་ སས ཐོ བྱ་འུ་ སྤས ྦ མེ་འགྱར་ཏོག་ཆེན་སྦྲལ་པའི་ད་ར་འཕྱང་འཕུར༔ པར་ཁྱམ་ད་པང་ལ་རྒྱས་པའི་གསེར་འོད་འཕྲོ༔ | མེ་ རུ ་ 
ཆུ ཆུ་འཁུགས་ པའི་ཟངས་རི་ ལྕགས་ རིའེ་གཏམ༔ ནང་དུ་ད་མར་ ན་ག་གུ་གསུམ་ འབར་ བའི་ རྒྱབ འཁོར་ལོ་ཆིབ་བཞི་ཅིབ་བྱསད་ སྣ་ཚོགས་འོད༔ ` 


ཕྱི་རིམ་འཁོར་ལོ་རྩིབ་བཅུ་རང་ཟེར་འཕྲོཿ དེ་རྒྱབ 





ཨི 





འ ཿ དམར་ནག་རླ།འི་རྒྱ་མཚོ་འ འ་ཐགསྔ༔ ཟླ་གམ ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འབརྟ༔ ར་ལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ མེ་རྨང་ འཁྱིལ༔ གཞལ་ཡས་ཕྱི་ནང་ལོག་ལྟའི་ད་པང་མེད་དོ༔ དེ་ལྟར་སྣང་སྲིད་ཁྲོས་* ་ 
¡4 པའི་གཞལ་ཡས་སྲོམ༔ ཨ་མུ་ཡེ་ཨ་ དཀར་ འདུ༔ ཡ་ཡ་ནི་ལི་ཐུན་འདུཿ༔ པའ རཾ་ཚང་ རྟང་ནི་རམ་འདུ༔ མ་ ད་ང་ར་མ་ཏིང་འདུཿ ཁ་སླས་ཞི་སྐྱེ་སླས་འདུ༔ སུ་ཁྲི་སེག་ཏིང་མུར་འདུ༔ 
ང་ཀེང་ནཾ་རི་ཏི་འདཱ༔ བུ་ཨེ་ལ་མུ་ཡི་འུ༔ རཾ་ནེ་རྭ་མུ་མར་ཞདྲ༔ ཨེ་ཧ་ཧི་ཧ་ར་ཨཿ ཅེས་བཛདཿ ད་བང་དྲག་འབར་བའི་ཨི་ཀླང་གཞལ་ཡས་དྭབབུས༔ སེང་གང་ཏ་འབུག་ཁྱང་ཆེན་ 

པད་ ཉིའི་གདན༔ དྲེག་པ་རུ་ཏྲ་ ཟེ་བྱྱད་རྒྱལ་བསེན་སྟེང་༔ ཇི་ལྟར་ཉ་ ་ནམས་ ེ་ པའི་གཞི་མ དུ སྐུ་ད་ང་ཞིང་ཁམས་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་འབུལ༔ དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་གདན་དུ་གྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ 





ྫ་ཏ་སད་གེ་རྟཀ་ བརན་དུ་ བུའོ ཝང་ཝག་སད་གེ་རྒཀ་བཏན་དུ་ཟུནཿ ཟླང་རེ་སད་ ཏྱ རླཀ་བཏན་དུ་ བུ ིོ་གོ་བོ་བཏོ་ བ་བོ . དུ་མུན་སད་གེ་རཀྱ་ ་་ དུ་བུན༔ ཅེས་ རོ ] ] 
དར - བསྭོཾ༔ སྲིད་་ པ་གསུམ་ གྱི་ཁྲེས་ པའི་ སྟོབས་ ཆེན་ དབལ༔་ ཆེ་ མཆོག་ དབང་ ཆེན་ འབར་ བ་ སྐུ་ ཆུ་ བཞེང་སྣ .རབ་ ་འཇིགས་ མི་ བཟད་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ པྟ༔ ་ ྦ 
¡ ཞའ ་ཆེན་ གད་ང་༔ ཏྱ མཆེ་ ་གཅིགས ་ལྡགས་ འདྲིལ་རྫི་སྨིན་མེ་སྟག་ འཕྲོ༔ སི གཙུག་ ་རལ་ ་སྲེབ་ ར་ དབུ་ ལྡང་ ཁུ་ འཚེར༔ , ' ཕྱག་ དྲུག་ གདེང་ བས་ རྒྱ དྲུག་ ་བརྩད་ ནས་ བཅད་༔ 
འཁར་ཁོ་དང་༔ གཡོན་གསུམ་ཁ་མ་པྲ་ཕུད་ཞགས་པ་བསྣམས༔ བདུད་བཞིའི་སྒོ་གཙད་ཞབས་བཞི་འཐུར་དུ་བསྒད་༔ 
། གཉིས་ མེད་ ད་གྱེས་ པ་ འཁྲིལ༔་ ཕྱོགས་ བཞི་ ་ཆེ་མཆོག་ཁློས་པའི་ཁྲོ་ གསས་ བཞི༔ དེ་ རྒྱབ་སྦྲུལ་° ་པའི ཁོ ཚོགས་ མཁའ་ འགྲེ་ དང་༔ 9 ་. བོན་ (སྐྱོང་ས་ བསྟན་ མ་ དཔལ་ ་མགོན་ ་རྩ་སྲིན་ ཚོགས༔ ་དབང་ཆེན་ཁློ་ 
བོའི་ཚ ཚོགས་ ཞིང་ ར་བ་ཏུ་ དོགས དཔའ་གཏུམ་ བཟིད་ ལན ཊཱ་ཇ རྔམ་འབར་བའི། འསྐུཿ _ཐུགས་རྗེ་ དྲག་ ཚད་ བསྐལ་པ་ དུས་ མཐའི་ ་ཡེཿ _ གཟི་ ཇིད་མཿ མཚན་ དཔེ འོད་ ་ཟེར་ ཉི་ མའི་ ཉང་ཿ ‹ སྣང་སྟོང་གཉིས་ ] | 








གཡས་ དཀར་ གཡོན་ ད་མར་ ད་བུས་ མཐིང་ ] ་ 
གཡས་ གསུམ ་རལ་ཀྱུ་ཡཕུར་ ་པ་ . ྦ 


, ད་པའ་རྫིད་ ཁློས་ པའི་ ཆས་ ་གྱི་ ཡོངས་ སུ་རྒྱན༔ ཕག་ གདོང་ ཡུམ་ དང་ ¡  : ¡ 
































[¦ མེད་ཕེ་ཤེས་ འོད དུ ཉེད ྦ རལོ་ོའི་བོའོ་བ་བ་བོ་བ་བབ་ས་བངོ་ཀ་ ན་དྲངས༔ ཀློང་འདིར་འཕྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་པར་བསམ༔ བས་ས _ ཁྲོ་ཏ་ཟུན་ནོ༔ ཨ་མ་བུན་ནོ༔ ཧ་་ 
| །ལ་ཧུན་ནོ༔ གེ་དུ་ཟུན་ནོ་༔ བཛ ་ཀི་ལི་ཟུན་ནོ༔ ཀྲོ་ཏ་གར་མ་བྱུན་ནོ༔ མ་མ་མུ་ཡེ་བུན་ནོ༔  གེ་རམ་མ་ཧ་ཧུན་ནོ༔ ལེར་ཞི་ཧ་ལ་བུན་ནོ༔ དེ་ནས་གསུམ་པ་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་སྦུབ་པ་སྟེ་མེ་ 
 ། ཏོག་གཏོར་ལ༔ བསྭོ༔ ད་བང་དྲག་ ཁྲོས་ པའི་གཞལ་༥ ཡས་ ཨེ་ཀློང་ཏུ༔ ད་བང་ ཆེན་ ཁྲོ་ཚོགས་ ནམས་ ལ་གདན་འབུལ་བས༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཉྟ་སྟེག་ གཞལ་ ཡས་བུམ་ པ་ལ གཉིས་མེད་ ད་མ་ཚིགས་གཅིག་ ྦ 
་ རལ དུ་བརྟན་པར་རྱུན་༔ ། “ཁོ ཏ་སྟི་ཏ་ཧ་ ལ་སད་གེ་ལྷན༔ _ དེ་ནས་ བཞི་པ་སྱན་ དྲངས་ཡེ་ཤེས་ སྒུབ་པ་ལ་སྨོས་རོལ་དང་ བཅས་སྟེ༔ བསྭོཿ སྐལ་པ་ མེ་ལྟར་ འབར་ བའི་ གསས་ མཁར་ན༔ .. སྲིད་ པ་གཏིང་ནས་ཁྲོས་ 
ཿ པས པའི་སྟོབས་ཆེན་དང་༔ ། བོན་ཉིད་དྭ་བྱིངས་ནས་ཁྲོས་པའི་ སྟོབས་ ཆེན་ ད་ང་༔ རང་ བཞིན་ མཁའ་ ལ་ཁློས་ པའི་ སྟབས་ ཆེན་ ད་ང་༔ བདག་ ཉིད་ དོན་ ད་མ ཁྲོས་ པའི་ སྙཾབས་ ཆེན་ ལཿ ཁོ བོའི་རྒྱལ་པོ་ ་རྟ་ 
།མཚག་རོལ་པ་བཞེངས༔ ཡབ་ཡུམ་སྱུལ་པ་ཁྲོ་ཚོགས འཁོར་བཅས་ནམས༔ རླཀ་བསྭ་ཆ་ཧ་ལའི་སྒ་སློགས་ཤིང་༔ བོན་ཉིད་དབང་ཆེན་འབར་བའི་གསས་མཁར་ནས༔ མ་རུང་ དྲེག་ པ་སྡེ་བརྒྱད་ 






































མཆལ ཟུམས མ ཤྭ དུས་ ཆལ ཆ་འ མ ཌོ རརབ་བ་ - `; མམ ད་ག ིད་ས་། པའ ཚང་མས སླ ་ མ ཟམ་པ མམཡཐམས་ 
འྱྱམས་ང དང་དུ་ མདས ཁྲག་ ་མཚའེ་ཌླ ལཿ .སྐྱེད་ ཅལ རྒྱུ པའི་སྒོ པའ ལཿ གོས་ པའི་ འཁོར་ཚ ཚགས་ན ཨཡོཨཡས་ཡ་ ཿ་ཕྱག་ འཆལ་ ཁྲོ བོན་ ཉིད་ དྲ་བྱངས་ན 6 གཡོས ཤཧཇང་ 
༤ 2 " /༠༤ པོ དཾ དཾ ྐ @ ལག་ན ༧ འོ བྷ ཌོ རའོ $ ལློ * རས ༡ " ལོ ¢ (དང པ་ར ཀད " བྲ ༧ - ་ = ༤ ¬ ཀི་གབས་པ་ནིི་ ༢. ༨༩༦༧ པུ 
་ བསྟོན་ང པཿ བློ ཤའ] མྲུཾལ་ ཆཇ་ ་བཅས་ ༩] ཡཕྱག་ རལ ༨8 ། པས་ཡཱ བཛ་ རྡ ངྱ གླ £ སྤུངས ན། ཤཞ ད ནས་ ནྭས་དླུག་ པ་ ཉེས་ རྟང་ འགལ་ ་བཤགས་ཀྱི ྱ རྒྱུབས པ་ཤ ཀྱ དབལ གས། ཤོ 


སུ་གསོལ༔ | - སྤྲབ་ པོ། གསན་པ བད་ག་ ཡི ་མ་རིག་ དབ ང་ དུ་གྱར༔ ཚེ་རཔས་ གང་ན 
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སོ གར་དང་ རོལ་མོའི་ སྟབས་ དྲངས་ ཀོང འདི་ སྐད་༔ ། བསྭོ༔ མཁའ་ ཀློང་ དབྱིངས ་ཀྱི་ འཕྲོ་ ་འདུ་ ལཿ ་འཁོར་ འད་ས་ ཐམས་ ཅད་ ་ཁོ་ ཏཱཾ ་ ཏྱ བར་ ་ཆད་ གས དབང་ མུ དོ སྐལ མས ཁུ ལྕན [ ྒ 
:།རོག་བགེགས་བྱུང་ན༔ །བམས་ ཀུན་ཁྲོ་ཚོགས་སྦུལ་པས་གང་༔ བགེགས་རྣམས་རྡུལ་བཞིན་ཟླག་པར་བྱའ༔ བགྭོ་མླཾ་ཁྲོ་ཏ་རམ་རམ་ཉེ་ལོ་ ལོ་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐོ་ཡེ་བྲིག་ གོ་ཤག་དུལ་ན་ན༔ _ གཉིས་པ་ | 
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༢ སྐབག་མུ་ཡི་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་སྦུབ་པ་བྱ༔ དེ་ནས་སྨན་ཕུད་ཆེ་བ་ཞི༔ བརྙོ་རྩ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་ར་ས་ཡ་ནའི་སྨན༔ གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ རྫགས་ང པ་ཆེ༔ ཆེ་བའི་བདུད་ཅི་ཉོན་མོངས་ གནས་ ད་ག་འདི་ |_& 
31 ། |རྣལ་ འབྱོར་བད་ག་གི་ ཕྱག་ རྒྱས་ ཉེར་ བྲང་ ་ནས༔ དབྱིང་ས་ ཉིད་ མཁའ་ ལ་ ་རསྟབས་སྒྱར་ གཏོར་ བ་ཡི༔ ` གསས་ མཁར་ ལྟ་ ཚོགས་ ཐུགས་ད་མ་ རྒྱད་ སྒུལ་ ཏྱེཿ .ཡེ་ཤེས་ ད་བྱིང་ས་ ན་ས་ ཐུགས་ ཇེ བྱིན་ ཐཔོབ་ཊཾ ཅིག༔ ། ” [| ` ` 

ྒ ོོཿ བྲྭ་མཱ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གྲས་ འབྲང་ བདུད་ རྱི་ བསོ་ཐྭ༔ཿ དེ་ ནས་ རྒྱས་པ་སོ་སོར་འཐུལ་ལ༔་ བསྭཾ་ བསྐལ་པ་ མེ་ ལྟེར་ འབར་ བའི་ གསས་མཁར་ ནྟ  ར་ མཚོག་ རོལ་ པ་སྦྲལ་པ་ འཁོར་བཅས་ལ -གཡུ་ འབྲང་ | འའ ་ 
ˆ |  བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ .མཉིས་ རབ་ བ་དམ་ ་པའི་ མཆོག་ དང་ ལྡན་ ནསྭ་ཀ ང་ཿ ཚེ་ད་ ་དབང་མ མབུ་ཡི ཡ་དངོས་ཊ གྲུབ་ སྩལ་ དུ དུ་གསོལ རང་ ང་བཞིན་ཆི མི་ འགྱར་ དབིངག་ཀི་ ཀྱི་ གསས་མ མཁར་ ནཿ དབལ་ པ་གསས་ ཀྐ ¡ 


























ྐ ཉི ྒ ། མེ་འབར་འཁར་དང་བཅས་པ་ལྭ གཡུ་འབྲང་བདུད་ཚི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ ྒ མཉེས་རབ་དམ་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་དབང་མཐུ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འད 
_ སྒྲ་གྲགས་འགགས་མེད་འཚིག་པའི་གསས་མཁར་ན༔ གཏུམ་སྲས་རྔམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ༔ གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འངུལ༔ ` མཉེས་རབ་ད་མ་ པའི་ འི་མཆོག་ གྲ རྡན་ ནསྱ་ཏང༔ 
ཚེ་དབང་མཐུ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གཏིས་མེད་གཏུམ་དྲག་ཁྲོས་པའི་གསས་མཁར་ན༔ ཁྲོ་ གསས་མཁའ་ ༢་འགྱིང་ འཁོར་དང་ བཅས་པ་ལྟ༔ གཡུ་ འབྲང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཀ ཀུ 
༧༡ མཉེས་རབ་དམ་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་ད་བང་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ལས་ཚུན་གྲུབ་ཨེ་ཡི་གསས་མཁར་ན༔ འབྲུག་གསས་ཆེམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ གཡུ་ ] 
__ | །བང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མཉེས་རབ་དམ་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་ད་བང་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཀའ་ཉན་སྦུལ་པ་འགྱེད་པའི་གསས་མཁར་ན༔ ལས་ 
། ཁཛ བང་སྱ། ༣ སག་ཙི་མཆོད པ་ ྒ གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ཚི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ . ཡཉེས་རབ་ད་མ་པའི་མཆོག་ད་ང ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ .ཚེ་ད་བང་མཐུ་ ཡི་ ད་ངོས་ གྲུཔ་ སྩལ་ ཅུ ཅུ་གསུལ༔ _ དུས་བཞི་ 


ཤ- ང 


གར་པ 


དས་དུན་དུབ 







། དྲི ཐྲོ དྲོག་ན ནྒམ་ པ་ “རབ་ སྲམ རོ ོས་ པའི ་ཡུམ་ ་བཅུ་ འཁོར་འ ང་ ་བཅས་པ '༩།བ ། སུན་དྲ་ འབྲང་ བཅུད ཐན བ་ས པ་ འབུལ༔ ་ མཉེས་རབ་ ད་མ་ དལྟད་ མཚོག ཀད་ང་ ངོ་ལགོ་ སྱ ༡ང་༔ ° རོ ད་བང བྲོ པ ད ླ ,' ༩ 
ྦ ཟི ཡི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ་མྱལ་ དུ་ ་གསོལ༔ བར་: འཁྱམས་ ཁྲག་ ་གཚོ་ དབང་དུ་ འཁུགས་ ་པའི་ཞི ང་༔ -, གཟེ་ ་གྱད་ སྤར་ ་མ་ ་ཌཀྐི་ འཁོར་། བཅས་ ལཿ _ གཡུ་ འབྲང་ ་བདུད་་ ་ཨྱི་ ་སྨན་གྱི ་གི་ མཚོད་ པ་ འབུལ༔ མཉེས་ རབ་ ད་མ་ ` ( , ླ 
པཞི་མཚོག་ དང་ ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ | ཚེ་ད་བང་མཐུ་ཡི་དཛེས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ གསལ༔ དྲག་བགེགས་བར་ཚོད་སྒོལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ ཅན༔ དམག་དཔོན་དགུ་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ༔ གཡུ་འབུང་ || 


འའ | །བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལཿ - མཉེས་རབ་ད་མ་པའི་མཚག་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་དབང་མཐུ་ཡི་དངེས་གྱུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བཀའ་ ཉན་ལས་ བྱེད་བསྟན་པ་སུང་བ་ན༔  གཡུང་དྲུང་ བཀའ་ ཀལ ། 





ཀམབཔམང་གངོ༡་བས:མ་མང་མདམ་བབ་སྱནམཛམངབ་པངལས་༡ཛར་འཕས་ཤང་པ༤ངའགངཁ་པ། ས་འ ཁ༤༨༤ (5 ༨༡༢༥༢༢༢༢༢པཔེ། 


༡༡༤༦ བས7་། ཀ་ཤ ཁན་གཀར་ཉ་ ༦ ཚག ཤང ཚདཀ་༡ཁཟ་ཆེ་ (° ༤ བགམས) ག་ལ་ས་ ཚེས ༡ འག8ང་རང་༡༡༩༧༩༤༡པ) སོ ༢ ༨༡༦) ང་ས སང ༼ཆདས་འཇབཛང་མིངས། འིང £ ནར༨ ཡཛངཔོང་ ཚང - ༨༠༤») ཁ་ཚང ཐོས་པ ལོ་ ི་ ཙ་ 
` ༣ 





ད ད སྐྱོངས་རུ མུང་ མཿ ་འཁོར་ བཅས་ ལཿ གཡུ་ འབྲང་ བདུད་་ རྩི་ སྨན་ གྱི་ མཆོད་ང པ་ འབུལ༔ མཉེས་ ར་ཕཾ་ཿ ་ད་མ་ པའི་ མཚོག ག་དང་ ལྡན་ ནས་ ཀྱད་༔ ཏཾ ཚེ་༩ ད་བང་ མཐུ་ཡི ཡི་དངས་ གྲུབ་ སྩལ་ དུ་ ་གསོལ༔ ཚད་ ་མེད་: བཞི་ ཡི་ ་བཏདུད་་ ; ླ ., ྭ ོ 
| བཞི་ བྲལ་ མཛད་ པའི༔ སྒོ་ར སུང རྒྱལ་ ཆེན་ ༥ ཡབ་ ཡུམ་ ་འཁོར་ དང་བ བཅས་ པ་ལྱ༔ :: གཡུ་ འབང་ བདུད་། ཅི ྨན་ གྱི མཚོད་ པ་ འབུལ མཉེས་ར རབ་ བ་དྲ་མ་ཿ པའི འི མཚོག་ དང་ ལྡན་ ནས ཀྱང་༔ བ་ ཚེ་ ད་བད་ མཐུ་ ཡི་ ད་ངོས་ ¦ 13 





ཡཿ 
་༡༠ལ་མ་ ༡ ར3212282321 3 རམས་་པ་་ 














[§ གྱུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འཇིག་རྟེན་ཞིང་ཁམས་ཐོག་མེད་སྐྱོངས་བ་ཡཿ བརྟན མ་ད་པལ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟྔ གཡུ་འབྲང་ བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ _ ཆཉེས་རབ་ བྱི 
ད་མ་པའི་མཆོཀ་དང་ལྡན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་ད་བང་མྱབ་ཡི་ད་ངོས་གུབ་སྩལ་དུ་ག གསོལ བསྭོ ཨོཾ་གཡུ་འབྲང་བདུད་རྩི་ད་ང་ར་སད་དོ་ཁ་ཐུན་ཐིམ ཐིམ་ཡེ ཐུན་ཨ༔ དངོས་གྲུབ་བླང་ལ༔ བསྭོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྷ་ 
ྦ 3 ཚོགས་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ྦ འདྭྭ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གསུམ་འཕྲོས་པས༔ | སྒྱུབ་ ་གཤེན་ལུ ལུས་ངག་ ཡིད་་ ལ་ཐིམས༔ རྐུ གསུང ཐུགས་གྱ དངོས་གྲུབ་སྩོལ ་; ཨ་མུ་ཁུང་པྲ་ཕུད་ཏྲང་འ.ུ༔ ཨོ་མུ ནེ གྲང ཆེན་ ཏྭང་འདུ་ 
ཚའ རཱཾ་མུ་ཡེ་ཤེ་ཐུན་ཏྲང་འདུ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ སྟེཿ བྲས་ མ་ཏྲམ་ རུ་ ཏུ བསྒྲལ་ བའི་ ཧྷྟ་རུ ནཿ འཁོར་ འད་ས་ཡོངས་བཅུད་བསྩུས་པའི་ད་བལ་བཤོས ལ 
པ་ འགཔ་འདྲེ་བར་ཆད་གཤེད་རྱར་དགྲ་བགེགཿ སཱ་ཀྱིཿ ཤ་ཁྲག ་རུས་པའི་ཕཡུང་པོ ་ཚུན་པོའི་ལྟོས༔ 
ཆེན་ཁྲོས་པའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བུག 


ཛར ད 


་ལ༔ གན བཅུད་ས་སེན་དམྭ་སེ་ཆུལ་འགང་དང་༔ 
ཤོན་མོངས་དུག་གསུམ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ཕྱིར༔ མ་རུང་ཀུན་གཞོམ་རྟ་མཆོག་རེལ་པའི 
ས་རྗེའི་ ཕིན་གྱིས་ཁློབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བསྭ་ཡཱ་ཁཱོ་ཏ་ཅ་གྲི་ཝ་དྲུང་ཟད་རི་རང་སད་ དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭ་བྷ 


ཧི ོང་། 





ད་མར་མཆོད་འབུལ་ སྟེཿ 


བྲས་ བསྟན 


་ ཿ ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ནས་ མཚོད་ འབུལ་མ༔ 


|] ་ རོ་བ [ཀ་ག་དགགསག འདྲེ་ བོ རོ ཤེ གཞོམ་ བདུ་ད་ས་སྲིན་ བར་ ་ཆད་ མ་ལུས་ཀྱི༔  : བགོས་མོད་ ཆགས་ འི་རའི་བ་་བ་བ་གསོ། ཧོསོ་གསུམ་ཅདོ་ པ 


|ནས་གཅད་པའི་ད་མར་མཚོད་ འདི༔ ཡེ་ཤེས་ཁློ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ །བརྟན་དང་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་ལ་འཚེ་བ་དང་༔ ཆགས་འཁོར་ཉོན་མོངས་གཞོས་ཞིག་མཛད་པའི་ སྱིར༔ ཐུགས 
་ ངཿ རེའི་བྱིན་གྱིས་ཚློབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བསྙོ་ཨཱཾ་ཁྲོ་ཏ་ ཧཾ་གླི་ཝ་མ་ཧཱ་ ་རྟཀ་ལ་སད་ དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཱཏྭ༔ ནམ་བརྒྱད་འབུལ་ཏེ༔ 






བསྭ་ ་མཁའ་ཀློང་ ད་བྱིངས་ གསུམ་ འཕྲོ་འདུ་ རོལ་པ་ལས༔ ' ཉྱི་ལ་ ་འཁོར་ 
་ཤར་ནས་ ཀུན་ བཟོད་ གསལ་བའི་ སྒོན་ མེ་གཏེག༔ བྱང་ ནས་༔ རྦད་ འབྱུང་ བརྩོན་ པའྲིསྒ་ དྱ་བངས་ བསྒྲགས ནུ་བ་ ནས་ ཐབས་ཤེས་ སྤྱར་ བའི་ མ་ བྱ བྱ ལྟིང་༔ ལྟོ་ 
ནས་ ཐེག་ མཆཚོག་ རོ་བ ལྔག་ ལ་ ་རོལ༔ ལྷོ་ ཤར་ ་ད་མ་ ཚིགས་ རེག་བྱ་ ཆུབ་མ་ ཆརླ་བས༔ ` ལྷོ་ནུ་བ་ སྟེབས་ ལྡན་ཧ་ ཁཾ རབ ་ཏུ་ བཞད༔ བྱང་ ནུ་བ་ཟུང་ འཇུགས་སྒ་ དབྱངས་ བརྡ་ སྦྱར་ བཀྲོལ༔ བྱང་ ཤར་ མི་ བཟད་་ 
། །རེན་ ཆེན་ གཉིར་ཊ ཅུ་མུང་སྔ། ྦ གར་ གྱི་སྟ སྟབ་ པ་དང་ གླ་ཡི་ ཚེགས་ སྐུལ་ན ན་ས ྦ དྲཀྱིལ་ འཁར་ ཡེ་ ས་ག ལྷ་ལ་ མཆོད་་ པ་ ་འབུལ༔ ཐུགས་ རྗེའི ིན་ གྱིས་ རླབས་༩ ལ་ བཞེས་ སུ་ གསོལཿ མཁྱེན་པ པའི་ འི་ཤྭ་ ཞུལ་ ཅུས་ འདིར་ 
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ཉན ་ ། བད་ག་ལ་བསྟན༔ ྦ བསྭོ་མོ་ཁཱ་ཏ་ཅ་ྨི་ཝ གགས སད་ དོ་ ཐིམ་ ས་ལ ཡཾ་ཐུན་ ཡཿ | གླང་རེ་སད་དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨ༔ ཤིམ་ཕོད་སད་དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨ༔ དུ་སམ་སད་དོ་ཐིམ་ཐིམ་ སས 
ཡེ་ཐུན་ཨ༔ ཤི་ཤོན་སད་དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨ༔ ནེ་ར ་སད་དོ་ཐིམ་ ཐིམ་ཡེ་ ཐུན་ཨཿ༔ ད་དོད་སད་དེ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨ༔ རྒན་སད་ དོ་ ཐི་ ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨཿ དེ་ནས་གསུམ་པ་གསང་བ་འཕྲོ་ 
འབུའི་སུབ་པ་གི༔ བད་གིད་ཡེ་ད་མ་ལྷ་ཡེ་ཐུགས་ཀར་ན་བསྭོ་ཡིག་དམར་ནག་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ་ཅིག་བསམ༔ ཡང་བསྭོ་ལས་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོས་མདུན་གྱི་་ཚགས་ཐུགས་ཀའི་རང་རང་ས་བོན་་ 


ལ་འོད་ཟིར་གནམ་ཝགས་ཞུན་མ་འགར་བྱི་ཚྭ་ཚྭ་ལྟ་བུར་འཕྲོས་སྟེ༔ དྲག་བགེགས་བྱད་མ་སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་གན་མ་ བཅུད་ས་ སྙིན་བར་ཆད་འགབ་ འྭད་ གསོན་གཤིན་གྲི་གཤེད་ཐམས་ ཅད་ ལྕགས་ཞུན་ 
མ་ལ་སྦང་མས་རེག་པ་བཞིན་དུ་ཐུལ་ཐུལ་སྲེག་པར་བསམ༔ ཉྟེད་འཛབ་ནིཿ བར་ཡཱཾ་བཛ་རྨ་ཀ་ཁྲོ་ཏཾ་ཧྭ་ཐི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ཅ་བའི་རིང་ཕོ་ཅེ་བ་གཅིག་བླཟའོ༔ དེ་ནས་ཡང་འདྲི་ཟས་སྟེཿ བྲསྭ་ཨཱ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་ཨ་ 
མ་ཧ་ལ་ད་་ བྲས་ཨཱཾ་བཛ་ཁཱ་ཏ་ཧཱ་ ་ཡི་གན་ཤུ་་ 


“ /2༥ˆ ་ར་རླཀ་གེ་དུ་ཧ་ཧེ་ཆ་ཆུར་ཀི་ལ་ཡ་མ་མ་ཆུ་ཡེ་༔ -ཟ -3 ར་ཞི་ཛ་ཡེ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྷོ༔ ཅེས སྲུབ་ པའི་ སྙན་ རྔགས་ །ས་འདི་འ འབུམ་ཕྲག་ །གཅིག་ ཟླ་ འོཿ ; དེ་ནས་ཡང་འདི་ཟླས༔ 








ད ངོ་བོ ོ་བོ་་ རོ བུག་ཐོ་ཐུན་པྱོཿ 







ཿ ུ འཛ་པ་ཀྱི ་འཕྲོ་ འདུའི་ མཆད་ ་པ་ འབུལ༔་ “ 
དཾ གར་གྱི་སྦུབ་པ་ཞི༔ . དཀྱིལ་འཁར་ལ་ མཆེད་ ༄མ་ཞུན་གྱིས་གར་ སབས་ཀྱི་སྐར་ཅིང་ འདི་ སྐད་དོ༔ 
གསས་ མཁར་ ་གཞལ་༥ ཡས་ ་ཆེ་ ལ་ 'ཕྱག་ཞ འཚལ་ ལཿ 


ེེ རྱ 


གཡོ་ མི་ ཨི་འཇིག་ གསས་ ་མཁར་ མཚན་ ཉིད་ རྫོགས༔ ` ྦ 


སྔ ནམ་རལ་སི་བཟད་ཞི་བའི་རང་བཞིན་སྟེཿ ཤཱི 


ད ོ་ཡོ་སྲོད་ཀ་ལོ་གོ་ག གཞོས བདུད་ ཁ་ད བར་ ཆད་་འ འབྱུང་པོ བམ གཤིན་ཧྲི ་ཅི་ གས ཐམས་ བཟོ་ོ་ོ གྲོ པ་ པ་ཙྭ༔ ཧ་ ན་ ཧ་ ན་༔ ཟར 


ཁུ „ མ་ར་ཡ་ཁ་ཐུན་རྦད་ ཡྩ ཅེས་ལས་ཀྱི་ བནག་ པ་འདི་ཀླི་གཅིག་བླཟ་འོ༔ སྐབས་སུ་འཛབ: མཚོད་ འབུལ༔ བསྭོ་ བསྐལ་ པ་ད་བང་དྲྭག་ མེ་རི་འབར་ བའི་ ཀློང་༔ ༔ དབལ་ ཆེན་ ཁྲོ རྒྱལ་ལྷ་ ཚོགས་ ཀོར བཅས་ ལཿ སྙིང་པོ ་པོ་ | 
.ཐུགས་ རཛེའི་ བྱིན་ ་གྱིས་ རློབས་ ལ་ བཞེས་ སུ ཌ་གསོའ༔ ཁོ རྒྱལ་ ཁྱོད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཞལ་ བད་ག་ ལ་ སྟོན༔་ ད་བང་ ་ཆེན་ དྲག་ ་པོའི་ཚོ ཚོགས་ ལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་ ལོ དེ་ནས་ བཞི་ པ་ ཕྱག་ ' | 
བསྭོ་དྱ་བིངས་ནས་མཁའ་ལ་འཕྲོ་བའི་ཆོ་འཕྱུལ་དང་༔ . ཀློང་འདིར་ འཇིག་ མེད་བོན་ཉིད་ ་བདེ་བ་ཆེ་སྟེ་ཨེ་མ་ཧཾ༔ མི ; 


བསྭ་བོན་ ཉིད་མི་ ་སི་ བཟད་ གཡུང་དྲུང་ དབྱིངས་ན་ གནས༔ འདུ་ འཕྲོ ་མེ་བཟད་ཏིང་འཛིན་ རྣམ་ གསུམ་་ 1 |. 
ཁ. ༔ རྟང་ ཁམས་ཉ་ སྐུར་བ གསལ་བའི་རྱག་རྒྱ་ནི༔ བསོོ་ཐུགས་ རྗེ་དབྱིང་ས་ ཨུ ཁྲས _ཏོན་ མོངས་ཆ ཆ་ལ་ | 1 

















` དོན་དམ་འགུརར་མེད་བདལ༔ སང་སོད་ཏོང་ནོསཁོསཿ ཞོན་དུག་ཐག་པ་བཅད༔ ཉོག་འཇེནོ་གཞོས་མུ་འཇོམས༔ འཁོར་བ་ཐབས་ཀྱེས་ཁཱོལ་༔ ཕུག་བསྔལ་གཏིང་ནས་ 
ལེན༔ རྒྱུ་དྲུག་ཞོག་ཀྱི་འདེ་བས༔ ཁློ་རྒྱལ་འབར་བའེ་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན༔ ཨཱོཾ་སྟང་ཞིང་བདག་མེད་གཉིས་མེད་གརྩ༔ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྱག་རྒྱར་བཞེས༔ ཉེ་སྙིན་སྐོས་ལ་འདེ་བས་པའི་གར༔ 
བུགས་རྗེ་གསལ་བའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེས༔ བག་ཆགས་སྲེགས་བྱེད་འབར་བའི་གར༔ སྤལ་པ་གསལ་བའ་རྩག་རྒྱར་བཞེས༔ ཐུགས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འགྱེད་པའི་གར༔ _ ལོག་འདྲེན་གཞོམ་པའི་རྱག་རྒྱར་ 
2 བཞེས༔ རྟོང་ཁམས་སྲིད་པ་ཁྲོས་པའི་གར༔ ཉམས་ སོད་གཅོད་ པའི་ རྱག་ རྒྱར་བཞེས༔ ཚོམ་རྔམ་ ་བཅས་བཅོས་ ་འབར་བའི་གར༔ གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་རྱག་རྒྱར་བཞེས༔ གནས་གསུམ་ཟག་ 
མེད་དྭ་བིངས་ཀྱི་ངང་༔ ཁམས་ གསུམ་ྷ་སྐྱ་ ཐིག་ལེར་འདུ་ས༔ སརྟོང་གསུམ་ཟག་པ་གཞ་ལ་ད་ག༔ྩ - འགྱར་ མེད་ཏིང་འཛིན་ཀློང་ དུ་ ཧོཿ དེ་ནས་ཝྔ་པ་གཞེན་འདེབས་དོན་གྱི་སྲུབ་པ་སྟེ༔ གཤེན་པོའི་ཆས་ཕྲས་ཏིང་ ྫ 
འཛིན་ གཟིར་ཇ་གཤང་ རོལ་མོ་ དང་ སྤོས་ བཏུལ་ གཡབ་ད་ར་ མཚོན་ཆ་ཐོག་༩ ལཿ འདི་ སྐད་ཁོ་བཾ་ཆེན་ པོའི་སླུ་བསྟོད་ གྱེར་རོ༔ བསྲོ་ སྭ་བསྐལ་ ང།* མེ་ལྟར་ འབར་ ད་བའི་ གསས་ མཁར་ནྭ༔ ཏ་ མཆག་རོ རལོལ་པ་ ད་བང་ ཆེན་ གར་གྱི་རྒྱལ༔ རྒུ་ནི་་ | 





འབེབས༔ 


དན 


། ཡྩོ བཆོག་པ། བླང་ཚོ་ཉོན གསུང་ ཿ འབར་བའི་ རོ རྒྱལ་མཁའ་ ཌཱ ཁཿ གུགས གས མ་འགགས་ ཟོ བལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཿ ོང 'འདུལ་ཐབས་ མམ སྤུལ་ རྐོ འྱོད་བསོཿ འོད་ རཀར་ གནས་ ོོ | ་ 






ཱེ གཡོན་ ད་མར་ ད་བུས་ ཞལ་ མཐིང་ ཀ་ ཁྲོས༔ ། གཡས་པ་ དཀར་བ་ ་ཐབས་ མཆོག་༥ ཡབ་ ཀྱི་༩ ་ཞལ༔ ྦ གཡོན་པ པ་དམར་༔ བ་ ཤེས་ རབ་ ་ཡུམ་ ཀྱི ཞལ༔ ད་བུས་ ཞལ་ མཐིང་ བ་བོན་ ཉིད་ ཆུན་འ ལ་ ་རྫོགས༔ སྤྱི་གཙུག་ཏ་་ ¦} , 





། ང རལ་ པ་གྲི ་བསྣམས༔ དུག ལྔའི་ བཏུད་ འདུལ་ ཀན མངས་ ཅད་ ནས་ བཅད༔ གཡས་ ་བར་ མ་ ཡ་ད་བལ་གྱི་པུ ཕུར་ པ་ པ་འདིལྱ༔ སད་ གསུམ་ མ་ ནུང་ ད་བླསལ་ ནས་ དབྱིངས་སུ་ ཨཿ _ གཡས་ ཀི ཐ་མས་ པ་མེ་ ཡི་ པེ་འཁོར་ ལོ དཾ ་ 


- ཿ ཡ ` ཙར - - ` ' ། ` - . ཿ 


- --- ༧ ------¬--༠-------ཤཿ༤ - - 





འབར་བའི་སྙུར་བཞེངས་ཚེ༔ ཆེ་མཚོག་གར་དབང་རྒྱལ་པོའི་སླ་རུ་བསྟན༔ སྐྱ་མདག་མཐིང་ཀ་ནམ་མཁའ་དང་མིའི་འད༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འབུར་དུ་སྒད༔ གཡས་དཀར་། ་ 


- ཌཱདྭབུ་ལྔང་ཀུ་ནམ་མཁའ་འཚེར༔ ཞལ་གདོང་ལྔགས་འདྲིལ་རྐན་སྒས་རུ་ཏྲ་རྒྱལ༔ ཤང་གཉེར་སྨྱན་ཟློག་མཆེ་ཅིག་གེ་ཤན་གསོལ༔ ད་བུ་སྒྲ་གྱེན་འཁྱིལ་སྟན་གདིང་སྨིན་འཚམ་བསུད་༔ སྒ་བའི་གསེབ་ | 
| ནས་ གནམ་ ལྕགས་ ཚྭ་ ་ཚྭ་ འཕྲོ༔ ` ་ཛྫི་ སྨིན་སྨྲ་ར་མེ་རི་དམར་ སེར་ འ་བར༔ _-ཞལ་ ནས་ དྲག་ པོའི་ང་རོས་ ས་ གསུམ་ རྒྱལ༔ རྒྱུ དྲུག་ ཙད་ གཙད་ ཕྱག་དྲུག་ ་རབ་དུ་ ་ ` གཡས་ ་ཀྱི་དང་པོ་ གནམ་ ལྕགས་ ` 


















་ ལཿ ཤྱ རྩོ བདུད་ ད་པུང་སྡང་ཟླ་བཅས་ སྟེ་རྣམ་པར་ གཞོས གཡོགྷོ་ཕྱི་དང་པོ་ཁ་བོས་ ཅེ་ གསུམ་སྣམས༔ དུག་གསུམ་རབ་བཅོམ་ ཁོ བའི་རྒྱ་མཚོ་ སྐེམ༔ རར  ར་ བར་མས་པ་ ཕུད་ ཅེ དགུ་ གསོའ ྦ 
. [ས་ ད་ཀུའི་ དྲེགས་ཚོགས་མ་ལུས་ཐལ་བར་ གཏང་༔ གཡོན་ཀྱི་ཐ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཞགས་པ་སྣམས༔ ན་རག་ངན་ སོང་སྣུག་བསྔལ་གཏིང་ནས་ལེན༔ ཞབས་བཞི་རྐྱང་སྐྱམ་འདོར་ཐབས་ ཡོངས་སུ་སྒད༔ འཁྲུལ་ 


`] །འཁར་ཉོན་མོངས་བདུད་བཞིའི་སྐྱེ་སྒོ་གཙད༔ ུུ་སྟད་གནམ་བདུད་ས་སྲིན་གཡང་གཞི་གནབ༔ སྐུ་སྨད་སྟག་གླང་རུ་ཊྲའི་ད་པའ་ཤམ་གསོལ༔ སྐེད་པ་སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་ལྦགས་ཆློན་དུད༔ སྦུལ་ 
༔ སྣང་སྟང་དབྱེར་མེད་ཕག་མོ་ཡུམ་དང་རོལ༔ དམར་མེ་ཞལ་གཅིག་རྩག་གཉིས་གྲི་ཐེད་ བསྣམས༔ སྤྱི་བོའི་གཙུག 


4ཾ།ཆེན་རེགས་ཝྔའི་ཆུན་འཁར་སེ་རལ་ཐག༔ ཐོད་ རྐམ་དབུ་རན་བོད་རློན་དེ་ཤལ་བྱས༔ 
ཀོ་ ཕག་ཞལ་ངུ་ ་གྒྲ ་འབྱིན༔ གཉིས་མེད་ བདེ་ བ་ཡབ་ལ་དྲ་ཤྱིས་པར་འཁྲིལ༔  ད་པའ་ གཏུམ་ འཇིགས་པའི་ཆས་ ཆེན་་ བཅོ་བརྒྱད་ རྫོགས༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཚོག་གར་ཧྱི གྱི་ད་བང་༔ བདུད་བགེགས་ 





ར་མཆོག་ རོལ་པའི་ རྒྱ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བྟསོདྷ༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མི་མངོན་ དབྱིངས་ ནས་བཞེངས༔ ] ྦ 





ཀལག་ འདྲེན་གནམ་བདུད་ས་ །ཡིན་ ད་ང་༔ སྡ བརྒྱད་རྒྱལ་ བསེན་ མ་ཆུང་དྲེག་པའི་གཤེད༔ 





་ 23 





| རླ , པཿ ཅོོ མཁའ རོ ཧེ 











གཡོན་ཿ བར་ཤ་ ་ཟུང་ དང་༔་ བྱ 


 ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ་ཀུན༔ དབང་དུ་ཝུས་ལ་ཐལ་བ་རུལ་དུ་ཆློག༔ 
སྤུལ་ པའི་ ཁྲོ་རྒྱལ་ནི༔ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་རྣམ་པར་བསྒྲད་༔ གཡས་ ་དཀར་ ་གཡེན་ ད་མར་ད་བུས་ཞལ་ མཐིང་ ལ་རྔམ༔ ཕྱག་ དྲུག་ ་ད་ང་ ་གཉིས་ ད་བལ་ཕུ ཡུར་ བར་ཆྲགས་ཀྱུ༔ ཐ་མས་ 'གླང་ ་རེ་ | ་ 
. སྣང་ སྟོང་ཟུ ཟུང་འཇུག་ ཡུམ་ དང་ བདེ་་ བར་ འཁྲིལ༔ ད་པའ་ གཏུམ་ བརྗིད་ པའི་ཆས་ ཆེན་ང བརུ་ བརྒྱད་ ཛྫོགས༔ ཏྲོ བོའི་ རྒྱལ་ -བ] 
ད་བལ་ གསས་ མེ་ ་འབར་ སྐུ་ ལ་ "ཕྱག་ ་འཚལ་ བསྟད་༔ བཞེངས་ ཤིག་ ¥ 


_ ཐ་མས་ ལྕགས་ 'སྒོགས་ འཇིགས་ བྱེད་ ཁྲོས་ པའི་༔ ་ཀྐྱ༔ 
_ཅུས་ གསུམ་ གཤིན་ར་ རབ་ བ་དབུ་འ འཕང་ དྲ་སད་པ 'དང་༔ ° ; ྦ [ ྦ ྦ ད 


| པོ་འགྱར་མེད་རང་བཞིན་སྐུ༔ སྐྱེ་བདུད་ལོག་འདྲེན་གནམ་བདུད་ག་སྲིན་དང་༔ 
1 བཞེང་ས་ ཤིག་མི་ མངོན་ དྱ་བིང་ས་ ནས་ ས་བཞེང་སྔ། ྒ ཤྱོད་ ཅུ སྤྱད་ ཅིག་མ མཁའ་ ཀྲོང ད་གནས་ འདིར་ རྱ ྒ གཡུང་ དུང་ བོན་ རཱི ཝ་ས ་པ་ ༼བཤིག་པ་ པ་དང་༔ 


གཡུང་ དྲུང་ གསག བརྟན་པ་ ས་གས ད་ང་ཿ ཛཱ 
རེང་པར་ཁུག་ལ་ད་ ལྟ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ 


་&. 


| ཧུས གུས་ གྷོ རབ་ ༩་ད་བུ་( འཕང་ སོ པ་ ་ད་ང་༔ བྷ 


 སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་མ་ཆུང་ དྲེག་པའི་ གཤེད༔ 


* 
€ 


ཨམ 


ˆ % 


མཛོན་སྤྱོད་ དྲ་ག་ པོའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུབ་པར་ མཛོད༔ (ྲ 


རོའོ གསུམ་རྔ་ ཁུ ཀོ ལ་ འབག་བ པ་དང་༔ ྲད 








བསྭོ༔ ཆེ་ མཚོག་ སྐུ་ལས་ [ ་ ། ༡ 














ཆི སྟོང་གསུམ་རྔ་ཐོག་ད་ཀོར་ལ་འབག་པ་ད་ང་༔ ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའེ་དམ་ལ་ལྡོག་པ་ཀུན༔ དབང་དུ་བསུས་ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆཚློག༔ རེང་པར་ཁུག་ལ་ད་ ལྟ་མྱུར་དུ་སྒོལ༔ ་མངོན་སྤྱོད་དྲག 
།པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསོ༔ ཆེ་མཚོག་གསུང་ལས་སྦུལ་པའི་ཁློ་རྒྱལ་ནི༔ ་ ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་རྣམ་པར་བསྒྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་དབུས་ཞལ་མཐིང་ལ་ཇམ༔ དང་་ 
པོ་གཉིས་ཀྱི་ཐོད་ད་བྱུག་བིང་ཆེན་སྣམས༔ _བར་མ་གཉིས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་བམ་རོ་བསྣམས༔ བ་མ་གཉིས་ཀྱི་མེ་ཆུ་ཚ་གྲངས་འཁྲུགསཿ ( སྣང་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཡུམ་དང་བདེ་བར་འཁྲིལ༔ _ ད་པའ་གཏུམ་ 
༼ ཟུདུ་པའི་ཆས་ཆེན་བཅུ་བྱསད་ཛྔགས༔ ཟཱ་བའི་རྒྱལ་པོ་འགགས་མེད་རང་བཞིན་གསུང་༔ ནུས་བཅུད་ ལོག་འདྲེན་གནམ་བཅུད་སྭ་སིན་དང་༔ སྡེ་བྱསད་རྱལ་བསེན་མ་ཅུང་དེགས་པའི་གཤེད༔ གཅུམ་ 
།སས་ཇམ་པའ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྟཏདྷ༔ བཞངས་ཤག་བཞེངས་ཤིག་མི་མངོན་དབིངས་ནས་བཞེང་ས༔ སྐྱོད་ཙིག་སྒྱོད་ཅིག་མཁའ་ཀློང་གཞོས་འདིར་རྐྱོད༔ - གསུང་དྲུང་པོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤཾག | ] 
དང་༔ དུས་གསུམ་གཤེན་རབ་ད་བུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྟོང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་དང་༔ ཕྲེན་ལས་ཟབ་མོའེ་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་ཀུན༔ ད་བང་དུ་བསུས་ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ „ ཁད ྒ 





ན་ “དུ་ ཟོ ཆོོ ཕྱོད་དྲ པོའི ཕིན་འ ་ལས་ སྭ་གུབ་ ཁོ བསྭོ༔ ཆ་ ཆོ་མཆོག་བ ཐུགས་ ལས་ སློས པའི ཁུ རྒྱལ་ ནི ཞལ་ གསུམ་ཐ ཕྱག་ དྲུག་ གཞས་བ བཞི་ ནམ་ པར་ ་བསྒྲད༔ ག་ས པ་ 
༧ དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ཞལ་མཐིང་ལ་ཇམ༔ དང་དེ ་པོ་གཉིས་ཀྱི་གནམ་བཏུ དུད་པོ་མེ་གསོལ༔ བར་མས་ཐུན་ཟོར་གནམ་ལྱགས་ཐྲོག་གོད་ འབར༔ བ་གཉིས་མཐིང་དང་རིན་ཆེན་ ་གསེར་ཕུར་འདྲེལ༔ [` 


# 
2, ལཾ།སྡང་སྟོང་ཐབས་ཤེས་ ཡུམ་ན་ ང་བདེ་ བར་ འཁྲིལ༔ .དཔའ་གཏུམ་ བཇིད་ པའི་ཆས་ ཆེན་ བཙོ་བརྒྱད་ ་ཛོགས༔ ཁ, 
2 དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་མ་རུང་དྲེགས་པའི་གཤེད༔ ཁློ་གསས་མཁའ་འབྱིང་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་༔ བཞེདས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མི་མཛོན་དྲ་བིངས་ནས་བཞིང་ས༔ 


- པཾ མཁའ་ཀློང་གནས་ འདི་ར་ ་སྐྱོད༔ གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ་ དང་༔ 
།དམ་ལ་ལྡོག་པ་ཀུན༔ དབང་དུ་བསུས་ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ , རེང་པར་ ར་ཁུག་ལ་ད ཀཾ རྒྱར དུ་ སློལཿ 





བ་ཁོ ར་བ ༡ོ་ོ་ 





མངོནུ་ སྱིད་ དྲག་པོ པོའི་ འི་ཕིན་ ལས་ སྭ་གུབ་ང པར་ ་མཛོ བདྨོཿ | སྭོཿ ཆེ་ ཆེ་མཆོག་ ཕིན་ ལས་ སཱ་ཐུལ་ པའི་ཀླ་ རྒྱལ : 


ཁློ་བོའི་རྒྱལ་བོ་འཁུལ་མེད་རང་བཞིན་ཐུགས༔ . ན་ བཏུད་ལོག་འདྲེན་གན་མ་བཟུད་ ས་སྲིན་ ། ` 
ད . .རྱོད་ཅིག་གྒྱོད་ཅིག་ _° ° ® 2 
| དུས་ གསུམ ་གཤེན་ རབ་ ད་བུ་ འཕང་ སྨད་ང ་ད་ང་༔ ས་ རྟོང་ གསུམ་ ་རྔ་ ་ཐོག་ ཀར་མ ་ལ།་ འབག་ པ་ དང་ཿ “ཕྲིན་ ལས་ ཟབ་ ་མོའི་ , ༥ ཏཿ་ „ ྦ 











, ཐོ 





-ནི༔ྷ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ཤུམ བཞི་རྐམ་པར་བསྒྲད་༔ གཡས་ སྲ གཡོན་ ད་མར་ ད་བུས་ཞལ་ དལ་ལས ལ་རྔམ༔ྩ གཡས་ གསུམ་ ་ཕ་མན་ གོ ལྕགས་ གསོར ཡུར་ ར་གདེང་༔ གཡོན་ གསུམ་ ལྷ འཕྲུལ་་ 
སྣང་ སྟོང་ བློ་ འདས་ཡུམ་དང་ བདེ་བར་ འཁྲིལ༔ ད་པའ་གཏུམ་བརིད་པའི་ཆས་ ཆེན་ བཅོ་བརྒྱད་རྫོགས༔ ཁོ་ བོའི་རྒྱལ་པོ་ཕྲིན་ལས་རང་ བཞིན་ སྐྱུ༔ འཆ་ བདུད་ ལོག་ 
སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་བསེན་མ་རུང་དྲེགས་པའི་གཤེད༔ འབྲུག་གསས་ཆེམ་པའི་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མི་མངོན་དབིངས་ནས་བཞེངས༔ 
དུས་གསུམ་གཤེན་ར་བ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ . སྟོང་གསུམ་རྫ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་དང་༔ ° 







: ༦ 


ྒ | སིང་ ལྡེང་ཤེལ་ཕུར་འདྲིལ༔ ་ 
„ །འདྲེན་གན་མ་བདུད་ས་སྲིན་དང་༔ 
༦ སྐྱོད་ཅིག་སྨྱད་ཅིག་མཁའ་ཀློང་གནས་འདིར་སྐྱོད༔ གཡུང་དུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ་དང་༔ 
ཕིན་ལས་ཟབ་མའི་དམ་ལ་ཚོག་པ་ཀུན༔ ད་བད་དུ་བཅུས་ལ་ཐལ་བ་ཇུལ་དུ་རློག༔ རེང་པར་ཁུག་ལ་ད་་རྱྱར་ངུ་སྤོལ༔ མཛོན་སྤྱད་དྲག་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔  བསོ༔ དབང་དྲག་ 
བའཁྲུགས་པ་འཁོར་ལོའི་ཅིབ་སྟེང་གི༔ ཤར་ཕྱོགས་མེ་རི་མཚོན་ཆ་འཁུགས་པའི་དབུས༔ སྦུལ་པའི་ཁྲེ་བོ་བཛ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་རུང་གཏུམ༔ གཡུང་དྲུང་ཞགས་ | 





4 


ཀུབ ཤོས་ ལོ ཡོ ་འཇུ་ལ༔ བཞེངལ་ ཤིག་ བཞེ ཞེངས་། ཤིག་ མི པོམངོན་ དབྱིངས ནས་ བཞིངསཿ ' སྐྱོད ཅིག སྐོད ཙིག མཁའ་ ོང གཤོས འདེར་ ལོ གཡུང་ དྲུང་ གེ གྱི བརྟན པ་ སཿ དང་ཿ ཏི དུས་ཚ |, | ྦ 
གསུམ་གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ སྟོང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་དང་: ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་ཀུན༔ - ད་བང་དུ་བསྡུས་ལ་ཐལ་བ་རུལ་དུ་ཟློག༔ རེང་པར་ཁུག་ལ་ད་ ལྟ | 
མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ མཛོན་ སྨྱོད་ དྲག་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུབ ་པར་ མཛོད༔ ` བསྭོཿ དབང་ དྲག་ འཁྲགས་ང ་པ་ འཁོར་ལོ ལོའི་ རྩིབ་ སྟེང་གི༔ ྦ བྱང་ ཕྱོགས་མེ ་རི་ ་མཚོན་ཆ་༩ འཁུ་གས་ ་པའི་ ད་བུས༔ རེགས་ ཀྱི་ ཁྲོ བོ་ འཁོར་ ། དད ་ ; རཿ 
ཁོ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ` ལྡང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཇིགས་རུང་གཏུམ༔ འཁོར་ལོ་ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་གནོད་སྦྱིན་འདུལ༔  བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མི་མཛོན་ད་བྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྤྱོད་ ཅིག་ | 
།སྐྱོད་ ཅིག་ མཁའ་ཀློང་ གནས་འཿ དིར་སྐྱོད༔ ' གཡུང་ དྲུང་ བོན་གྱི ་བསྟན་པ་ ་བཤེག་པ་ དང་༔ དུས་གསུ རམ་གཤེན་.༢ རབ་ ་དབུ་ འཕང་ སྨད་པ་ དང་༔ ྒ -སྟོང་ གསུམ་ ཇ་ ་ཐོག་ དཀོར་ལ་འབག་ ་པ་ དང་༔ ྦ ཕྲིན་ ལས་ ] ཕོ 


*ཐབ་མོའི་ད་མ་ལ་ ཞོག་ པ་ ཀུན དབང་དུ་མུས་ལ་ཐལ་བཞུལ་དུ་ ཅུན རིང་པར་ཁུག་ལ་ད་ ལྟ་མྱར་ ཧཱ སྲ ་ མངོན ཕྱོད་ དྲག་པོའི་ ཡིན་ ལས་གྲུབ་པར་ ར་མཛད བསཿ དབུང་ དྲག་ 'འཁུགས་པ་ པ་ཿ ཡམ. | 
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ཙཿ འཁོར་ལཁོའི་རྱིབ་སྟེང་གི༔ ནུ་བ ཙོགསམི་ མེ་རི་མཚོན་ ཆ་ གས་གནས ། ད་བུས༔ སྱ་ཀླི་ཁོ་བོ་ལློ་ཧོ་བ་ཀོ་ 


ནས་མ ཁུ་ དབང་ འདུལ༔ བཞེངས་ཊ ཤིག་ བཞེངས་ ཤིག་ ཧི་མངོན་  དྲ་པིངས་ ནས་ བཞེངས༔ | སྐྱོད་ ཅིག་ སྐྱད་ ཅིག་ མཁའ་ ཀོང་ གནས་ འདིར་ སྐྱོད 


|གསུམ་གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་ད་ང་༔ 


ལ་ད་ལྟ་མྱྱར་དུ་སྒྲོལ༔ ་ མངོན་ སྤྱོད་ དྲ་ག་པོའི་ཕྲིན་ ལས་གྱུབ་ པར་མཛོད༔ 
[་ རྒན་ ཧེ་ ཧུ ཤཀ མཐིང་ ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིང འཇིག་ ནུང་ གཏུམ༔ ¦ རེན་ ཆེན་ ཞགས་པ་ བསྣམས་ ནས་ གཤིན་ ཛེ་ འདུལ༔ 


།ཅཾག་ རྱད་ ཅིག་ མཁའ་ཀློང་གནས་ འདིར་ སྤྱད 


སྟོང་ གསུམ་རྔ་ ཐོག་ དཀོར་ ལ་འབག་པ་དང་༔ ཕྲེན་ལས་ཟབ་མོའི་ད་མ་ལ་ལྡོག་པ་ ཀུ་ནོཿ 


གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤེག་པ་དང་༔ དུས་གསུམ་གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྟོང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་དང་༔ 


ད་མར་ནག་ཞལ་ཅིག་རྱག་གཉིས འཇིག་རུང་གཏུམ༔ པདྨ་ཞགས་པ་བསྣརས་ ¶ 


གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤེགས་པ་དང་༔ དུས་ 


དབང་དུ་བསུས་ལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རླག༔ རེངས་པར་ཁུག་ [| 
བགྭོཿ ད་བང་དྲག་འཁྱུགས་པ་ འཁོར་ ལོའི་རིབ་ སྟེང་ གི༔ ལྷ་ཕྱོགས་མེ་རཾ་མཆོན་ཆ་ འཁུགས་ པའི་དྭ་བུས༔ མངོན་སྤྱོད་ཁྲེ་' |° ¦ 
བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མི་མཛོན་ དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྨྱོད་ [ 


ཏྱ ཕྲིན་.་ ། 





! | 


ླ ཁྲག ་གབ་ རོ དམོ ་ལ ཟོ པ་ ་ཀུནཿ དབང་ དུ་ བསུས་ ལ་ "བྲལ་ བ་ བ་ཆུལ་ དུ་ཆློག༔ རིངས་ ་པར་ ་ཁུག་ལ་ད ད་ལྟ་རུ རྱར་ དུ་ གག ་ ར་ར ད་ དྲག་ པོའི་ འག ལས་ གྲུབ་ པར་ གག [ དབང་ དྲ་ག་ གའཁུགས་ 4 
- „` པ་ འཁོར་ ཁོའི ཅིབ་ སེང་ ་གི༔ . ཚྩོ་ ཤར་ མེ་རི་ མཚོན་ ཆ་ ˆ་འཁུགས་ པའི་ ད་བུས༔ སྒྱུལ་ པའི་ ཁྲོ་ རོ་ ཀི་ ལེ་ ་ཧེ་ ཆུ་ཀ༔ྟ་ དཀར ་སེར་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ འཇིགས་ ཆུང་ གཏུམ༔ ་ -བཏད་ན་. ཞགས་པ པ་ "བསྣམས ནས་ | 
; ; ཤུ གནམ་ ་བདུ་ད་ འདུལ༔ ྦ བཞེང་ས་ ཤིག་ བཞེངས་ ཤིག་ མི་ མཛོན་་ དབྱིངས་ ནས་ བཞེངསཿ སྐྱོད་-ཊ ཅག་ སྒྱད་ ཅིག་ མ།ཁའའ་ ཀྲོང་ ་གནས་ འདིར ་སྐྱོད་༔.. : གཡུང་དྲུ དྲང་ བོན་ གྱི་ བསྟན་པ པ་ བཤིག་པ པ་ ་ད་ང་༔ ; དུ་ས་ གསུམ་ ྦ 1 (22 

རོ གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྟོང་ གསུམ་རྔ་ཐོག་ དཀོར་ལ་ འབག་པ་དང་༔ . ཕྲིན་ལས་ཟབ་ མོའི་ཿ ་ད་མ་ལ་ ་ལྡོག་ ་པ་ །གུཧ དབང་ དུ་བསུས་ ལ་ཐལ་བ་རུལ་ དུ་ཀློག༔ རིངས་པར་ཁུག་ལ་ད་ལྟ་༨། 
་ ' ་; མྱུར་ དུ་ སྒྲོལ. མཛོན་ སྒྱད ”་དྲག་ ་པོའི་ ་ཕྲིན་ ལས་ གྱུབ་ པར་ མཛོད༔ བགོང དབང་ དྲག་ འཁྲུགས་ པ་ འཁོར་ ཨའི་ཅི རྩིབ་ སྟེང་གི༔ྩ ཱུ -ˆ ལྩོ ནུ་བ་ ་མེ་ཿ ར་ ་མཚོན་ ཆ་ ་འཁུགས་° པའི་ དབུས༔- སྦུལ་ པའི་ ཁྲ བོ་ རྦ ཧེ་ ཆུ 
; ཀཿ སེར་ ཞག་ ཞལ་ ལ་གཅིག་ ཕྱག་ །གཉིས་ འཇིགས་ཅ རུང་ གཏུམ རལ་ ལྭ་གི་ ཞགས་པ  བྷ་མབ་ ནཱས་ ས་ སན་ འདུལ༔༔ བཞིངས་ ཤིག་ བཞངས་ ཤིག་ཆི མི་ ་མཛོན་ དྲ་བིང་ས་ན ནཱས་ བཞིདས། རད ཅིག་ རྱོད་ ཅིག་མ མཁའ་ 











=~ =--~- -------- =-༨---- - - ------=--=༡༅ཿཆ8ར--=-༨༨༨༨ = ----- ༤༤༤-༡༨༡༤༨པ༤༨ ༤༤༤༤ ཕཕ༨ ༨༥༤༨པ༤༤༨པ༨ྣཔ༨པ༤པ༨༨༤༨༨- པ༤༤ཕྣ༨༡༤རཔ༤༨༤པ༨པ༨༨༡༤༨༨༨-༨-༨པཔ༧༢པ༨༢པཕ༧༧༧༠༨༨༨ཟཔ༢༤པཔ༢༤ ཕཕ-༨--པ༢༤༤༨༢༤༨ར༠༠༧༢༡༩༧༠༢༡༩༠༠༤--------- ------ - ~- - ~¬ 

















ལོར ་་སས་སམས་ཨཆས་སསམས་མས་མསུ་ཡསས། ཏོབ་ོར་བརོང་བ་ [དར 






ལོའོ འདིར་ ཟོ 
ྦ སྡ ད་མ་ལ་ཚོག་པ་ཀུ་ན༔ དབང་དུ་སུས་ལ་ཐལ་བ་རུལ་དུ་རླག༔ རེངས་པར་ཁུག་ལ་ད་ ལྟ་མྱར་དུ་ སློལ༔ མཛོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་འས་གུབ་པར་མཛོདཿ ` བསཱཿ 
ལོའི་རིབ་ སྟེང་གི༔ བྱང་ ནུ་བ་མེ་རི་ མཚོན་ཆ་འཁུགས་པའི་ད་བུས༔ སྤུལ་པའི་ ཁྲོ་བོ་ཅྷུརྫ་ཧེ་རུ་ཀཿ . མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་རྱག་ གཉིས་ འཇིགས་ རུང་གཏུམ༔ ཐོད་དབྱུག་ཞགས་པས་ ས་དྲེགས་ པ་སྡེ་ ‡ 


- 9? 
| །གཤེན་རབ་དབུ་འཕང་སྨད་པ་དང་༔ རྟང་གསུམ་རྔ་ཐོག་དཀོར་ལ་འབག་པ་ད་ང་༔ ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོའི་དམ་ལ་ལྡོག་པ་ ཀུན༔ 
_ཟབཅྱན་དུ་ དུ་སྒོལ༔  མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ འི་ཕིན་འ ལས་གྱུབ་པར་ ར་མཛོད༔ _ བསོ༔ དབང་དྲག་འཁུགས་པ་འཁོར་ལོའི་རྩིབ་སྟེང་ གྱུ བྱང་ཤར་མེ་རི་ མཚོན་་ ཆ་འཁྱགས་པའི་ དབུས༔ ཐུལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་བདག་་ 


དབང་དྲག་འཁུགས་པའི་འཁོར | ། 


བརྒྱད་འདུལ༔ བཞེངས་ཤག་ བཞེངས་ ཤིག་མི་མངོན་དྭ་བྱིངས་ནས་བཞེངསྤ༔ སྐྱོད་་ཅྱི ཅིག་ སྐྱེད་་ ཅིག་ མཁའ་ཀློང་ གནས་འདི་ར་སྐྱོད༔ གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་བཤིགས་པ་དང་༔ དུས་གསུམ་ | ྒ | ` ་ 
དབང་དུ་བསྟུས་ལ་ བལ་བཔ་ རུལ་་དུ་ ་རྨགཿ རེངས་ པར་ ཁུག་ལ་ད་ལྟ་ ྦ ¦ 




















དེ་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ 
ྭ བར་ 


ད་བལ་གྱི་གྱད་ཆེན་ བཅུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ : 











|} „|'༔ བེམ་གཟུགས་འདྲལ༔ མི་བཟད་དབལ་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ གཤེན་ྱི་སྲོགས་སྐྱོབས་ཉམས་པའི་གཤོད་གྱོས་ལ༔ བབཅོལ་སྐང་དྲག་པོའི 
།གྱོལ་ཐུགས་ལས་ལས་མཁན་བཅུ་སྫུལ་པ༔ ད་བལ་གྱི་ཕོ་ཉ་གདོན་བཅུའི་ཁ་གནོ་ན་སྟེ༔ འཇིག་རྟེན་སྦུལ་པའི་གྱད་ཆེན་མངའ་ཡང་གསོལ༔ 
ཆད་བྱེད་པའི་ད་གྲ་བགེགས་ཐལ་ཕྱུང་ཐོང་༔ རྣལ་འཕྱོར་བརྡག་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསོ༔ ཚད་མེད་སྒོ་བཞི་སུང་མཛད་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ ཡེ་ཤེས་ལས་སྤྲལ་སྒོ་མ་ཡུམ་ཆེན་བཞི༔ 
ལ་གྒོ་ཿ བཏན་མ་ད་པལ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད་༔ གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པ་སུང་བ་དང་༔ གཤེན་གྱིས་གང་བཅལ་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ 
བྷྱེ་ཐུན་གྷྱང ཅེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ནས་དྲུག་པ་ངོ་མཚར་རྟགས་ཀྱེ་སླབ་པ་ནི༔ བསྭོ༔ . འཁོར་འད་ས་ཞིང 


ཁྲ 
ཁམས་ཐས་ཅད་ཀུན༔ ད་བང་དྲག་འབར་བའི་གསས་མཁར་ཛོགས༔ ཟང་ཐལ་ཌོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གསལ༔ གཞལ་ཡས་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད༔ ཐོད་པའི་རླང་འབྲམ་བསྟན་པ་ནི༔ དབྱིངས་ 







ཞིའི་སྒོ་བཅད་གདོན་ བཞིའི་བར་ཆད་མུང་༔ 
བསྭོ་ཊཱ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རཾ་རཾ་རྦཀ་གེ་དུ་ཧ་ཧེ་ཆ་མུར་ཀིི་ལ་ཡ་མ་མ་མུ་ཡེ་གེ་རམ་ཝེར་ཞི་ཛ་ཡེ་ཐུན་ 











„ ཿ ཧིས གསལ་བར་གྲུབ་གྱར་ ཧཾ རོག གོ་ར _ བདུད་བཞིའི་འཇིགས་སྒོ་གཙད་པའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་ ན་གནས གོ་གཅོད་བའ་བོབ་ཅོ་ རོ བསམ་གཏན་ཏ་བབས་མངོས་ 
པ་ནི༔ ཉ་དང་ཡེ་ཤེས་དོན་སྟན་ཏགས༔ སྟཾ་ཡེ་ཤེས་དོན་སྟན་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་འགུར་ཆུའི་སྐོར་བ་ནི༔ སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་རྟགས༔ ཨཱཾ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་གྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ བོན་ 

„ ཉིད་་བུ བུམ་པ་ཟླམ་པ་ནི༔ ཏི་ང་ འཛིན་ངང་ལ་ཆུབ་ པའི་ ཏགས . ཨིཾ་ངང་ལ་ ཆུབ་པར་གྲུབ་ རྒྱུར་ཅིག༔ ་ཟག་མེད་ བེ་སྲོག་ འབར་བ་ནྱི༔ ཐར་པ་བརྒྱད་་ ལ་གྲོལ་བའི་ ཅགས ཀཱི་ཐར་པ་ གྲོལ་བ་གྲུབ་་ 

ཌཱུ ཤལཀྐུར་ ཅིག༔ སྟེབས་ མཆོག་ འཁོར་ཁོ་ རྩིག་ པ་ ནི འབྲབས་བ་ བུ་ཚོགས་ གཉིས་ མཐར་ཛོ སོན་རགས༔ རའ ་མཐར་སོན་ རྟགས་ཨུ ཨུ་གྲུབ་གྱར་ ་ཅིག༔ ་ ཀུན་ སྙོམས་ ཆར་ ཁེབ་ བཀབ་པ་ ནི ཐུགས་ རྗེ་འོད་ ཟེར་ 
བཾ རྟོལས་པའི་ཉགས༔ ཨོཾ་ཌད་ཟེར་སྟོ སྐོམས་པར་ གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཐབས་ཤེས་བྱ་ཆུའི་ སྦས་པ་ནི༔ ཚད་མེད་གཉིས་མེད་བདལ་བའི་རྟགས༔ ཨཱོཾ་གཉིས་མེད་བད་ལ་བར་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ མི་ འགྱར་ ཏོག་ 
( ཆེན་ འབར་བ་ བ་ནྱི གོ ལེ་ ཅིག་འ ལ་གྲུབ་པའི་ ཊེ་ཏཱགས༔ ཨི་ མ་ཐིག་འེ ལེར་ ༨ གཅིག་འ ཏུ གྲུབ་གྱུར་ ཅིག༔ སྦུལ་ པའི་ དར་ཌ འཕྱང་། འཕུར་ བ་ནི༔་ མཁྱིན་ རེ་ དགངས་ པས་ ཁྱབ་ པའི་ ཏགས་ ཨཱ་ ཀ་མཁྱེན་ བཅེའི་ ཁྱབ་ པར་་ 




















„['ཿ པར་ཟུབ་རྱར་ཅིག༔ ཕག་མོ་ཡུམ་དང་དྱེས་པར་འཁིལ་བ་ནོ། ནོང་ཏོང་བཟ་ཤོས་གཉིས་བཡོད་པའོ་ཏོག་ པ་ལ་བ ། ཕི 
འའ ཀུན་ཛོགས་པ་ནི༔ ཅུན་གྱུབ་ཐུགས་རྗེ་དྲག་ཚད་སྦོ་བའི་ཉགས༔ ཨཱཾ་ཐུགས་རྗེ་སྦོ་བ་གྲུབ་གྱར་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཉེན་འཁོར་ཚོགས་སྐོར་བ་ནི༔ འཁར་འདས་གཉིས་མེད་དབང་ལ་སྐྱར་ _ 
¡| བའ་ཏགས༔ ཨཱཾ་དབང་ལ་སྦྱར་བ་གྲུབ་རྒྱར་ཅིག༔ བསོ༔ ཆེ་མཚེག་རོལ་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་མཁའ་འགྱིང་ཁ༔ ཡབ་ཡུམ་སྤུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ཁྱོད་ནི་ཡེ་ནས་ཆལ་མེད་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ༔ , 


ཤྲ ཐོག་དང་ཐ་མ་མེད་པར་འགྱར་མེད་དབྱིངས་ན་གནས༔ བདག་ཅག་སེམས་ཅན་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་བློ༔ ཤ་ཡི་བེམ་པོར་གྱར་པའི་རང་བཞིན་དང་༔ མུན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་གནས་པ་ཡི༔ 


= ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཚོགས་ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་མཆག་ནི༔ མདུན་ནས་རྒྱབ་རུ་སྐོར་ཀྱང་ཁུམ་པར་མ་གྱར་ཏེ༔ དཀའ་བ་༡མས་སུ་བླང་ནས་ཁྱད་སྙུབ་པ༔ དུས་འདིར་སྒིབ་པ་བྱང་ནས ལྟ་ཞལ་ཁུམས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་ 
མཐོང་གུབ་པ་རྟང་ཕྲག་རྒྱ་ལ་འགའ༔ གཙ་བ་གཅིག་སྙུབ་ཁྲོ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་ངང་༔ ཁྲོ་བཾ་མཁའ་འགྱིང་ཁ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁ༔ སྟོ་འགྱར་མེད་བཏ་ན་པར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ གཉིས་ 





༢༡༧༨ 


བྲོ ཐབས་ཀྱི གས པ་ གསས དུ་ ཌ། ་ ཡབ བ་ཡུམ་ སས པ་ ས་མ མས གསས ླ་བས་ ན་ད ནབས་ སྣང་ མས་གསས། རླ བོ་ མས སཾ རོ དོང་ དཔད . ཨཾ མསསསས་མསས། དང་ ལྡན་ ཛམ ་གྱར་ སས ་ ་ནས་ དུག་ ལྷ སས སྡ 
དོན་ ་ཏགས་ལྡན ཅིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དན་ལ་ཐམས་ཅད་གནས་ པར་བསམ་ལ་གོ་རིམ་ ་ཝ་དང་ལན་པ་བྱ་ྟེ༔ གོ་རིམ་ལྔ་ནི༔ 
བ་ དེ་ གུལ་ ནས་ སངས་བར་ ་འགྱར་ རྭོཿ ་ཡེ ་ཤེས ་ལྔའི་ དོན་ དང་ 'ཡོན་ ཏ་ན་ ་ཚངས་ ་བའི་ གླ་ དབྱངས ་ཀྱིས་ ཧོན་ ་མོངས་ པའི་ མཚན་ མ་ འཛམས ་པར་ འགྱར་ རཿ : རྣམ་ རོལ ་འབར་ ་བའི་ གར་ ལྔ་ བྱས་ ་པས་ རེགས ་དྲུག་ ་གི་ གན་ས་ ༠་ངན ་དངས་ ནས ་བཀླུག་པ ་པར་ འགྱར་ ་རོཿ ཏཱ -- 
ཡམ ཇ་ ་གཤང་ ་རོལ་ མའི ཚེམ ་ཚོམ་ལྔ་ དང་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་ལ་ མེ་ ་ཏོག་ ་གཏོར་ནས་ གཤེན་པོ་ ་ནམས་ ཆས་ ་མཛེས་ ་པར་ ་སྦས་ སྲོ དགའ ་དང་ བཅས་པ་ སྐར་ བ་ /ཕོག་ གསུམ་ བྱས་པས་ ས་འཁར་ འདས ཀྱི་ བསུས་ ་པའི་ ལྷ་འདྲེ་ ནམས་ དགྱེས ་གཤེན་ ་གྱི་ ཕིན་ ་ལས་ སྤུབ་ པར་འགྱར ་ར་ ྷ ; ' ; ¦ 
དེའི་ མཚན་ ་ཤིད་ཀྱི *འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་ ་དང་ བཅས་ ་པ་དགའ་ ་བདེ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་: ་པར་ འགྱར་ ཤར དེ་ནི་ངོ ་མཚར་ ཁམ་གྱི་སྤུབ་ པའི་ དོན ་བསྟན་ཏོ༔ དེ་ནས་ འབྲས་བུ་མཐར་ ཕྱིན་ཀྱི་སྒབ་ པའི་སྤྱི་དན་ ནི་༔ཿ དང་བོ་དངོས་ གྲུབ་ཉ་ཡི་བཅུད་ གླུབ: ཞཿ་ ྒ 
དབང་དྲག་ ཁོ བའི་ལྷ་ཚགས་ན ནམས༔ ཟུ བརྟེན་ བཉྟེན་ བསྟེན་པའི་ གངས་ཀྱང་ཐེམ༔ ཿ སྒུབ་ གྲུབ་ རྤུབ་པ པའི་ ཞག་ གྱང་ ་ཚངསཿ ལཚོག་ ཐུན་དངོས་ རྲུབ་ རྩལ་ རྐན་འ འཚལ༔ ཚེ་རབས་ ས་གོང་ ནས་ ཉྭར་ གསལ། 
་་ངངསཔ་པ་པས་སཟས་པཔ༔ རཿ རང ་ 










. བསྭོཿ 


སྔགས་ ་ཀྱི འབུ་ ལྔའི ་འད་ ་ཟེར་འཕྲོ་བས་ 'སྣང་ སྲིད་ ཁམས་ཐམས །ཅད་ གང་ སྟེ ་འགྲོ་ བའི་ ཙག་ ངན་ཀྱིས རླམ་ ་པ་ ་འཛིན་ པས་ ཿབཅིད་༡༠ , ་ 














༡༡༡༠ ༡༡༤༤༡༤༤༡-')ྔཿཆམ་ཨམསྟནྡ།༡༠༤༠༠༤༤༠༠་༡-- ~ˆ “༡------ =~ - "༨ སིི ༡ ལས།ཆམན། ༼ §§ ༤༤བ་ལཇམ་འག། 
- - ` ` - ། ` | | 


„ ༔ _ _ .བས༔ ལུས་རབས་འདེ་ལ་འབྲས་བུ་ཉིད༔ མཚོག་གི་མཆག་རབ་གྱུར་པ་དང་༔ ཐུན་མོང་ཐུན་མོང་གཞན་དོན་གཉིས༔ དུས་འདིར་སྒུབ་གཤེན་བདག་ལ་སྩོལ༔ གཉིས་སུ་མེད་དེ་ངང་ ། 
ལ་མཉམ༔ ཨེ་མ་ཧོ་སྙིངྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ . དེ་ནས་གཉིས་པ་མི་འབྲལ་ད་མ་བཅའི་སྒུབ་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ .གཞལ་ཡས་ཡི་ད་མ་ད་པོན་གསས་མཆེད་ལྕམ་གྲོགས༔ ྣ ཐོག་མེད་གང་ནས་སྒུབ་པས་ཁྱོད་ཞལ་ཁུམས་༔ ཁ; 
„ དྱཀིལ་འཁར་དལ་ལ་མི་འདོར་རག་ཅུ་སྐྱེད༔ ལྟ་མཚོག་ཡི་དམ་མི་སྤངས རྟག་དུ་སྒུབ༔ ཅ་བའི་དཔོན་གསས་མི་ཡེངས་ཏག་ཅུ་སྒམ༔ མཆེད་གྲོགས་ལྩམ་བྲལ་མི་འདྲལ་རྟག་ཏུ་འགྲོག༔ རང་་ „| 
༠ སེམས་སངས་རྒྱས་མི་འཛྱོ་རྟག་ཏུ་བཟུང་༔ . གསང་སྔགས་རིག་པའི་བརྟན་དམ་བད་ག་གིས་བཅའ༔ ད་མ་ནི་འགྱར་མེད་རིག་པའི་ཐ་ཚིགས་ད་མ༔ | བཅའ་ནི་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱར་མེད་པར་བཅའ༔ པཿ ཿ 
༤།ད་མ་བཅའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་ཆེན་ད་བྱིངས་སུ་གསལ༔ དེ་ནས་གསུམ་པ་བདུད་ྱི་གཏེར་གྱི་སྒུབ་པ་ནི༔ བསྭོ༔ དབང་དྲག་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་བརྟེ་ན༔ བདུད་རྱི་གཏའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ ཀློང་དུ་སྐྱོད་༔ ཟད་་ . 
„ །མེད་གཉེར་ཆེན་གཞུའི་རྒྱ་དཀྲལ་ནས༔ མེ་ཧམ་གནས་སྦྱངས་མི་བཟད་གཏེར་གྱར་གསོལ༔ བསྭོ༔ སྲིད་པ་རྒྱལ་མོ་དུས་བཞི་རྫེགས་པའི་ཞལ༔ དབྱར་དགུན་ སྟན་དཔྱིད་ཡུམ་གྱེ་ཧོམ་ཞལ་དུ༔ འཁར་ ] | 















འགུཆ་གའི་ཨིཆན ལ༔ ]གཏའ་ཆེན་ཕུད་ཀྱི་སྤེན་ཚོགས་མཚོད་པ་འབུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཚད་སྦིན་ལྟ་ཆུ་ཐིམ༔ མེ་འདྲ་སང་གསལ་བོན་ཉིད་ ད་བིངས་སུ་གསལ༔ 


དྲ་མ གོ་བོ སཿ དབ་ས གུ མོངས་ རོ སླིབ་ཀུན་ བྱང་ ་ནས༔ ¿ : ོི་ོ་་བོར་བ་་ཡོ་་་བོ་་ , ཐབས་ གང་ཤེས རབ ཀྭ 


རང་བཞིན་མེ་ཉའི་སླུ་དང་་ | 





_ ` གཉིས་སུ་  དམིགས་ མེད་ བོན་གྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ་ནས་ཀྱང་༔ བྱིན་ རླབས་ཐུགས་རྗེའི་སྦིན་ཚོགས་མཁའ་ལ་གཏི་བས༔ ཚད་མེད་དུ་བ་བར་སྣང་མཁའ་ལ་འཐུལ༔ ཇཛུ་ འཕྲུལ་མེ་ལྙའི་སྐུ་ད་ང་གཉིས་སུ་ 

'བཟསེདཿ་ བྲ སྦྱད་ རྔགས་པ པའི་སྒུ་ལ་ཐིམ་ ནས་ཀྱང་༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ཆར་ཆེན་དབབ་དུ་གསོལ༔ མེ་ཙེ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་གསུམ་ ་ཡོངས་ལ་གསལ༔ མེ་ཡི་མེ་ལྷའི་སྐུ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད༔ ཅིར་ཡང་་ 

`: | །སླུལ་ པའི་སླུ་ལ་ཐིམ་ ནས་ཀྱད་༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ ་ཉོན་མོངས་སྦྱོང་ དུ་གསོལ༔ རིན་ཆེན་འདག་མ་སྲིད་ གསུམ་ཡོངས་ལ་དྲོཿ ི་ཨ་བཞི་བྱུའི་ཟླ་དང་གཉིས་ཨུ་མེདཿ . རིག་པ་ རབས་ཀྱི་ལྟ་ལ་ ཀཀ ྲ་་་ 
_ །ཐེམ་ནས་ ཀྱང་ཿ .འག་ བ་ ན་ཅི ཅུག་ བསྔལ་ ལ་གཞམ་ དུ་ གསལ ཐལ་བ་ བ་ཇུལ་༔ ཕྲན་ ན་ཏང་ གསུམ་ཆ མཁའ་ལ་ཡལ་ ཅུས གསུམ་ ་བདི་ གཤེགས་ ཡཿ དང་  གཉིས་ཨུ ཨུ་མེདཿ སྔ་ཕྱི ཅད་བ པར་ ད་དྲ་བིངས་ ཨུ་ ཟིམ `; : 





ཏོ ས་འ 











རཾ ་ _ ནས་ ཀྱང་༔ ཌྷ འགྲོ་ཿ བའི་ ལས་ དྲ ངན་པ་ དམ དུ་ གས ལཿ འགྲོ་དྲུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་རབ་གསལ་ནས༔ འབང་བ་བ་གཡུམ་གྱ་མཁའ་དབོངས་སུཿ ་ འགྱར་ མེད་ གཡུར་ དྲུང་ སྐུ་རུ 


སངས་ རྒྱས་ ་ཤོག༔ ཡེ་ ཤེས་ མེ་ རྙའི་ ཐུགས་ ཛ་ཡེ ཡས འབདྱུང་ བ་ ཀློང་གི པོ ་སེམས་ ཅན་ ནྣམས༔ ཅི་འདོད་ ཡིད་ བཞིན ་འཕྲད་ ནས་ ཀྱང་༔ གཏད་ པ་ མེད་: པར་ བྲིམ་ གྱར་ ཅིག༔ བསྭོ་ ཨཱ་ ཚངས་ ༨ ཉིང ནི་ རམ་ 
འོད་ ད་ཀར་སླ་ཞི་དུབ་ དུབ་སད་དོ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཐུན་ཨ༔ ཅེས་ཕུད་སྦྱང་ངོ༔ དེ་ནས་བཞི་པ་དམར་ལམ་ཟོར་གྱི་སྱུབ་པ་ནི༔ ' ཇས་པའི་ཆས་དང་གཏུམ་པའི་ང་རོས་གཏར་མ་ལ་དམར་སྤེངས་ཅིང་ འབུལ་བ་ནི༔ བསྭོ༔ ཿ ད་བྱིངས་ ྫ 
རན་ བཞུགས་: པ་ རྒྱལ་ བ་ ཞི་ ཁྲོའི་ ཌྷ དྲེགས་ང པ་ འདུལ་ མཛད།ཁོ་ རྒྱལ་ གར་ གྱི་ དབང་༔ ཌྷ .རསྤྱུལ་པ་ ཡང་ སྒྲུལ་ འཁོར་ དོང་ བཅས་ ཛང རྣམས༔ྩ ` རྔང་ བཞིན་ མཁའ་ ལ༧་དྲ་ག་ པོའི་ ་རྐྱར་ བཞེངས་ ཀཿ ཀློང་འདིར་ ་ 


དྱགྱིས་མཆོད་སྣ་ ཆོགས་འབུལ་བ་ནི༔ _ གཟུགས་ གྒྲ་དྲེ་རོ་རེག་རྒྱན་བོན་ད་ང་གཏེར༔ འབྲུ་ད་གུ་སྦྱར་བའི་གཡུ་འབྲང་ཨ་མྲཾ་ཏ༔ བྷ་ ལེང་ ད་མ་རྫས་ ཙིརའི་ དབལ་ གཤོས་ དང་༔ 


ཤག བ་ ཁོང་ བབུགསཿ དངས་ འབོར ཡེད་ རྦུལ་ ཟག་ མེད་ མཆོད་ང པའི་ ཡི་ན ཐུགས་ ཛེ ཐི་ཡིན་ གྱིས རླབས ལ་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ མཆོག་ ཐུགཱ་ ནཡ་ གཉིས་ དངོས་ཟུ གྲུབ་ བདུ་ག་ ལ་སྩོལ༔ 


- ཅུ 


དུག་ལྔ་ལོག་རོག་སྙིང་- | 
དེ ནས་གཏོར་མ་བསྟན་སུང་ལ་ | 





ཟླ 





རེ ༠6 





] རཀབོ་ོོོོོོ་བཁ་ལ་པ་བོ་བ་བོལ་་་་བ་བོབ་ བོའ་རོར་ མ་པ་འ གཤ འལ ོོོོ་རརོོ་རོོ་རོོོ་།|ི། ་ 
ད ླ ཀ་འ ཚགས༔ ¬ གཙ་དང དང་འཁར་བཅས་སྐུལ་ལོ་སྐུ་སྨྱོད་འཚལ༔ _གཤེགས་ཤིག་ཕྲིན་ཁས་རྣམ་ བཞིའི་དོ་ན་དུ་གཤེགས༔ སྐུལ་ལོ་ རྣལ་ 'འབྱར་ ཡོངས་ཀྱི་གྲོགས་སུ་སྐུལ༔ ` 'སྙུབ་ ཅིག་དབང་ ་ཆེན་ཁ་བའི་བཀ༡འ་། 





རཾ །ནན་ཅུབཿ མཛད་ཅིག་མཛོན་སྤྱད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ཁས་མཛདཿ བཞེག་ཤིག་འདོད་ཡོན་དམ་ཚས་འདི་བཞེས་ནས༔ རྣལ་འབོར་བསྟན་དང་བསྟན་ འཛིན་འགྲོ་ནམས་ལ༔ མ་ཟུང་ལོག་པའ་དྲྭ། 
འའ ་ ད ( 3 ཁངོ་ ་ད་ར་ཿ བའི་ ་ཚེ༔ ་ . མ་ ་གཡེལ་ བསྟན་ སུང་ ཁྱོད་ ཀྱི་ འདུལ་ སྐལ་ ཡེན༔ ` ` སྡན་ གྱི་ ཞལ་ བཞེ ས་ དམ་ ལ་ ་མ་ འདའ་བ རེ རཿ ། དྲག་] ་རྩལ་ མ ཐུ་ ་རྙབས་ རྫུ་ འཕྲུ ལཾ་ དུས ས་ ལ་ བབས༔ . , མ་ ཾགཡེལ་ རྣམ་ བཞི་བ ཙོལ་ བའི་་ ཁུ དད | ་ 






[ཕྲིན་ལ ལས་ སཱ་སཱབྱཿ ` 'དེ་ན་ ནས ་བཏན་མ མ་ལ་ *འབུཝ་ བ་ བསྡི རཆ  ཐན་ཚེ་ ཚེ་ཌེ ཆ་ ཆེ་མཆོག རལ་ པའི་ འི་ཕྱན་ཝཱ་ཊ ཅུཿ ༩ ; བསྟན་ང པ་ “སུང་བ བ་ བམ བླང་ མ་བ བཅས་ པ་པའིཿ་ £ འཛིག གཏེས སྨན་ བཅུན་ ཛེ འུ འབང་ ང་དང་ ༦ „ ་ 


























{„{* འབབ་ བཞོ རྒྱལ་བའ་བརྟན་དང་གཤིན་ཐྲེ་བ་འཁོར་མཆོདཿ གྱོའ་ཅོའ་ཞོང་དང་ཁོད པར རོར གོ་ཐོར་བོོ་ བའོ ཏོ་ོག་ཆོ་འབབའོར སོངསོ་ཆོས བཏོག དོང་གསོང་ཐགས་ ། 


།དག་ལ་སྨད༔ བླ་མའི་སྐྱ་དགགྲ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ༔ རྣལ་འབྱོར་སྒོས་དགྲ་ལྟ་ལོག་ད་མ་ཉམས་སྡེ༔ སྔ་ད་གྲ་ལག་བརྡ་ར་ཕྱི་ དྲ་ག་ཡིད་ལ་ཤམ༔ ད་དྲ་ག་ཕོད་བཙུག་སྔགས་འཆང་དོ་རུ་བསྡོ༔ གནོད་” 
ཅང་འཚེ་བའི་ དམ་ གཱི་རུ་ཏྲ་ དང་༔ ྦ གསོན་ གཤིན་ གཤེད་ བྱེད་གནམ་བདུད་ས་སྲིན་བགེགས༔ སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་རླག་པའི་དབལ་གཏོར་འདི་ས༔ མཐུ་ཆལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཟོར་སྣ་དགྲ་ལ་དྲོངས༔ཿ ཁ གང་་ 
ྒ “3 ལ་རེག་ པས་ དཔལ་ངར་ ཐོག་ ལས་ དྲ་ག༔ རི་རྒྱལ་ ཚུན་པོ་ཡིན་ ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་ རླག . མཐའ་ མེད་ རྒྱ་མཚོ་ ཡིན་ ཀྱང་ ཐལ་བར་སྐེམ༔ རྡོ་རྗེའི་ ད་པལ་བྲག་ ཡིན་ ཀྱང་ཕྱེ་མར་ གཏང་དྱ ཡོངས་འདུས་ | 
2 ལྗོན་ ཤང་ཡིན་ཀྱང་ གཞོབ་ ཐུལ་ བསྲེག༔ དེ་ལྟར་ ད་བལ་ གཏོར འབར་བའི་ལས་ འདི་ ་འཚལ༔ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་གི་བསྟན་སུང་ ཁྱོད་ བརསྐུལ་༔ ཚེ གང་བཅོལ་འབྲས་བུ་ད་ལྟ་མ ་སྦུབ་ནྣ ཞལ་ བཞེས་ 
དམ་བཅའ་ གཉེར་ བ་ ཉམས་ ལ་ རཿ དེ་ བས་ བཅོལ་སྐྱལ་ དྲ པའི་ཕྲིན་ལས་མཐར་ ཐར་ཡིན་ སྒྲུབ༔ དེ་ ནས་ལྔ་པ་ ཟིལ་ གནོ་ན་༔ བོ་བའི་སྒྲུབ་པ་ ནི བསྭོ༔ དྲག་ པོ་དབལ་ པ་གི ཨེ་ ཝང་ཊ ནཿ ཤཉམས་ ་ བཅུ་ བསྒྲལ་ བའི་ གད་ན་ ྦ 










མས་ལ =. ༧ སོམ་ 





| . 


ཊོར བོབང་དྲག་ ཧོའོ བོབའོ་བརོགོས་ོང རྔམ་པའི་ ཕུ བོ ཆེན་བརུང་༔ གད་ རྒྱང་ང་རཾས་ ཟླ དྱ་བངས་ རོ བོ ཇུང་གར་སྟབས་ བཞིགས ཏོ བསྟན་ ་དྲོག་བར་ཆད་ཌོག་ བོའོ བོ གཉིད ` 
. ` „ སྡེ་ བདེ་ ་ལེགས་ འབྱུང་ཿ ་བའི་ བོཿ _རྣལ་ འབྱོར་འགྲོ་ དོ་ན་༩ འཕེལ་ བའ་བྲོ༔ཿ གླ་ལེན་ ད་བངས་ དིང་ ཀྱ་ ཆུ་ཆུ༔ ་ ཡེ་ ཤེས་ ཁྲོ ཚོགས་ དགྱེས་ཿ པའི་གླ། མཁའ་ ་འགྲོ་མ་ 'ཚོགས་ ད་གའ་ བའི་ཟླ༔ _བསྟན་ སུང་ ལས་་ |, ྦ 
_- -. ཡཾ ལས་ལ་རུབ་པའི་ གླ དྲེག་པ པ་དམ་ལ་ "འདུ་བའི་གླ༔ ་རྣལ་འཕྱོར་ མཆོག་ཐུན་ཐོབ་ པའི་གླ༔.. བར་ ཆད་ མེད་ པར་མཐར་སོན་བྱ་༔ བསྭོ་ཨཱཾ་ བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་ཧ་ ཧྱི་ཝ་ ཕཊ ཨ༔ དེ་ནས་ དྲུག་པ་ད་བྱེ བཅུ་དོན་གྱི་སླུབ་པ་ནི༔ཿ ]_ 
-- ལལ བསྭོ སྐྱེ འགགས་ རག་ ཆད་ གཉིས་ཀྱི ་ཀྱི་མཐའ་ གསལ་ ཕྱེར༔ . ཡེ་ ཤེས་ སེམས་ དཔའ་ བོན་ ཁིད་ དབྱིངས་ སུ་སྐྱོད་༔ ` ད་མ་ ཚིག་ ་སེམས་ ད་པའ་ བདག་ གི་ངང་དུ་ ་རེསཿ _ ་གཞལ་ ཡས་ ་གད་ན་ཁྲི་ བ་ བོན་ ཟིག་ ལེར་ ཤོ 
[ བྱམ གང་ཡ ཡང་མ་ བཅོས་ ཡ་ཀུན་བ་ བཟང་ ་ཀློང་ དུ་མཉམ༔ འཁོར་ འདས་ཐམས་ ་ཅད་ ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས༔ བསྲ་སཱཾ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ༔ཿ ། 

. ཡུམ་ སྲས་ ཤེན གིཐུགས་ཀ ཀྱི མན་ ངག་ ་ཆེ༔ བླ ཆེན་བ ་བཀའ་ བཞིན་ མཁའ་ འགྲོའི་ ཡི་ གེ་ ་གཏབ༔ བེ་ རར་ གད་མ་ མ་སྟ་ཐ་ ཟབ ་མོ་ མོ་གཏེར་ དུ་ བཞགས: 
། ད 7 7†ྣྲ་་་ ཟབས་ ཟ་དུད 












` རའ ལམ་ ཡ་ནམ ་ལྔའི རྒྱས་ གད་བ་མུང་མ མར ད་བཙོལ༔ ནམ ་འོང་ དྲ ` ། 





སེ 


དེ་ནི་འྲབ་བུ་དུག་གི་སུབ་པའིགོ་རེམ་ནཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ¦ | ་ 
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། ་ 






¦རང་ འགྲིགས་ཀྱི ད་ཏགས་ བྱང་ཚེ༔ 








ཨཾ༔ བསྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་དང༔ འཕྲད་ནས་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་༔ བསྐལ་མེད་ལག་དུ་མ་ཤོར་དམ་ཚིག་ཡ༔ ཆོས་བདག་སློབ་མིའི་དགེ་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ན་ས༔ ་བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་རྒྱ་རུ་མ 
མའི་ཅུས་དེར་ཅུ་བ་མེད་ཡོངས་ཁྱབ་ཤོག༔ སྤི 


གརན་ཨགན།ལྷ།6@(ཧ( ཧོམྦཱ།ཤེཆ།ཐཾ།རོཁརྒྷ།ཛྨ། གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ) གསང་རྒྱ) ཟབ་རྒྱ༔གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


དེ་ ཆེན ་གླིང་ པཿ འགྱར་ མེད ་ཚེ་ དབང་ གསང ་སྔགས་གྲགས་པ་བད་ག་གིས༔ ་ ཤིང་སྟག་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་༣༠་ཉིན་ལ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ བྲག་ གམ་ པདྨ་ བཀོད་ ལེགས་ གཉིས་ པ༔ གནས་ ཆེན་སེང་གེ་ ཡོངས་ རྫོང་གི་ཉེ ་འད་བ་རྡོར་ རྗེ་གས 
སྔར་བསིལ་ལྡན་ ་གངས་ཀྱི་འཁོར་ཡུག་གཏམ་པའི་ར་བ་ ནཿ 
གཅིག་དང་ཟླ་བ་༦་གི་གསང་རྒྱ་ཡལ་ཚེ་ལུང་མཐུན་ཀྱི་ཚོས་བདག་བླ་ཁྲི་རྒྱལ་བ་གཡུང་དྲུང་བསྟན་ འཛིན་གྱི་རྱེན་སྐུལ་ཅིང་༔ 


བརྡ་ཡིག་ལ ་ཐར་ ར་བདེ་ སྒིན་ གྲོལ ་ཀྱི འད་ གསལ་གསང་ བ་མཐོང་ཆེན་ཁང་དུ་ ཞལ་བཤུས་བས་ བསྟན་ འགྲོ་ ཕན་ བདེ་ཞི་ རྒྱུ་ཆུ་ ར་ཤོག ཅིག༔ 





ངོན་དུ་གསལ༔ སྙིག བྱི 


རྐབྱཿཾ ཨོཾ་རྒྱན་་* 


ང་བྲག་ནས་ཐོན་ཅིང༔ ། - 
ཆེ་བར་མཚོན་པའི་ཤེལ་ཞིན་ཚུལ་མིང་ཀིར་ཏིའི་ཀྱང་བསྟན་རྙིང་གསོ་ ཞིང་ ་གཏེར་གསར་སྤེལ་ནས༔ ལེགས་མཛད་ཕྲ་མོ་ཡན་ལ་རྩོན་པ་ཚུར་ལེན་ད་གོས་ཞེས་ཀྱི་བཀའ་དང་༔ ཕྱིས་ལོ་་ 


ཉེ་བར་རཚ་ གྲོགས་ གཡུང་ དྲུང་བསྟན་་པའི་རྒྱལ ་མཚན་ ཀྱི་ ལེགས་པའི་མཐུན་ རྐྱེན་ སྦྱར་ ་སྟེ ་མདོར་ན་མ་སྒྲིགས་རྟེན་འབྲེལ་ 
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ྒ འགྲན་པ པའི་ ཟླ་བྲལ་ ལ་འདྲེན་པ པའི་ བད་ག་ གཉིད་འ 





༄། ཌཱ ཐོག་ཅོག་ཁོ ཁོ་ར ཟོ 











ྦ རྒྱད་པའི་ཁླ་མ་ནགས་ལ་ཕྱག་འཛལ་ཕྱར་བ་ཞི། ཨེ་ ཧོ རྐྱི ོའོོའོ་ལོ་བོའི་བལ་བོཀོཁ་ཁོ་ལོ་པོ་ མ་པོར བ་ར བགོ་བ 
དཀར་ འཛིན་། གསང་སྔགས་ འབྱང་ གནས་འཕྱལ་ གཤེན་ སྣང་ལྡན་ཡབ་། - རྒྱལ་ བ་ཀུན་ བསྐྱེད་ ཡུམ་ཚེན་བཟང་ ཟ་ཡུམ། ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ལ་རྩག་འཚལ་ལོ། འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ 
བད་ག་ཉིད་ལུང་ གི་ཁུང་། གསང་བ་འཇུས་པ་སྔཌ་ ཤི སྲུབ་བརྒྱད་ སྤེལ་། སག་ ལ་མེ་འབར་ ད་བཅུད་ པེན་ ཕྱེ་མར་ ་འབཌ། ཡང་ས་ཨུ་ད་ག་ པ་ 'ལྟ་ལ་ པ་བོན་ འཁར་ བསྐར། མི་ལུས་བསམ །ལེཌ་ འོག་ཕྱོགས་་ 


ཁོ་ཙཱ་བ། བསྟན་པའི་ “ཚད་ འཛིན་ མ་ མཆོག་ སྲིད་ རྒྱལ་ཡུམ། བསྟན་ང པ་དར་ འཛིན་༣ རྣམས་ལ་: ། གསང་ སྔཌ་ དོན་ འཆང་ ༨་གསང་ སྔཌ་ གཱཌ་ པའི་ དཔལ་། རྱ བརྱད་ ་མཚད།་ འཇིན་ རྱ བརྒྱད་བླ་མ་ལ། 
ལ་། ཅེ་ གཅིག་ ཕྱག་འཚལ་ ཅི་ བྲས་ ཡ་བཟུང་དུ་ གསུལ་། ས་ཐར་ བཏན་ པའི་ས་ ་བ་ ལིཌ་བཏབ་ ནས། རིམ་ ས་སེན་ བྱང་ཆུབ་སྔཌ་ཀྱི ༼དིག་ པ་འཛིན་། ད་བང་ བཞིའི་ ྦ 








ཆར་ རྐྱན བླ་ མིད་ འྲབྲས་ བོ པ་ 
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གསས ཟུལ གས་ས གསུས་གསས་སས་གག་གགས་ལག གསོའ བཌོབ་མོས་པསྐོ་བོར་བས་ཡོག་འཁོལ་མོ། བཿ 
སྲེད་ འདིའི་ཆུ་བཞི་། བླགལ་ན ནས་བད་ར་བཀད་ ཤག ། །ཝི་དམ་དབང་དྲག་འབར་བའི་ཕུད་རྱག་འདི་ནིརངགི་ཟྭ་བ་གསུ་ཅུང་ཚུལ་ཁེམས་རྱས་ནད་བསླལ་ངོར། ཁྔ་ཛ་རག་འཛིན་ཁུན་རྲབ་ཐབ་དེསདེ་སྤད་ཐུན་པར་ནུ་འཕྲབ་སྱར་ཁག་ཚ། 

















ལྔུ 





















༄། ས་ སྨན་ཕུད་ ཁ་ ་བསྐང་ ནི། ས་ རོ 1: རོ བོ སྐུ་ ཀུན་ ཏུ་བཟང་ ཐ་ལ ་ཞལ་ དུ་ གཡུ་འ འབྲང་ མ་ཟ ལོངས་ ་རྒུ ཤ་པ དཀར་ ོས་ སུས ཡབ ཡུམ: .། གསསསསས་གསུས་གས། ཱུ 
གཙུག་ཕུད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ ཅི་ཨ་སྲི་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་། ཆེ་མཚོག་གསང་བ་འདུས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ དུ་གཡུ་འབྲང་ བཅུད་ཅིཨྭ་མི་ཏ་ལཁ་ཁྭཝཱ་ཧི། སྔགས་བདག་་ | ' | 
སྟག་ལ་མེ་འབར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་གཡུ་འབྲང་བཟུད་ཙི་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁླ་ཧི་། - རྒྱལ་ཆབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡབ་ཡུམ་ : ། འཕག་པ་གླུ་ཡེ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ: ། གཤེན་ཆེན་སྡང་བ་*་ 
[མདོག་ ཅན་་ ; ྦ ། འགྲོ" འདུ་ལ་ དྲ་ན་་ པ་ ནམ་ མཁའ་ ཡབ་ ཡུམ་ : ། ཚེ་ ད་བང ་མུ་ལ་ སྒོན་ གསལ་ཡབ་ཡུམ་ : ། ཟབ་ ལམ་ ་གཡུང་དྲུ་ དོང་མཐོརང་ ་གྲོལ་ ཡབ་ཡུམ་:; ། ྦ མཁྱེན་ ཕྱོད་ཐ་ར་ཙ་ཞ་ཡབ་ ཡུམ་: . ། 
གཏེ་ར་ སྟན་པད་ལ་གསུང་ དྱང་ ཡབ་ ཡུམ: ། བཀའ་ བབས་རྒྱལ་བ་གཡུང་ དྲུང་གི: ། རྒྱུད་ འཛིན་་༔ ཆོས་ བད་ག་སྡེ་ལྔའི །རྒྱད་ ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ ཞལ་དུ ། ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་རྣལ་ འགྱོར་པ་ བད་ག་ལ་ ་ 


གབ ་ གསང་ བཝགས་ ཟབ་མོའི་ད་ངོས་ ས་གུབ་ ཕུན་ལོ མང་ ད་དང་ གུན མོང་མ་ ཡིན་པ པ་ཐམས་ ཅད་ དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ དུ་ཅལ་ཿ བར་ མཛད་ དུ གསུལ་ ལཾ : | _ ཨཡཱཾ་ཨ་ ཙཿ སི གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསར་ཡུམ་བྱི་ཞལ་ཇུ་: ། ¦ ྦ 





ངྲི 


ལོ་ར་རོོ 
རཔ 
:®ཚ4 





























ཌ་པ་ཀུན་འདུལ་ བཞུགས་ སཱཿ ག་དག དུ་འ སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་ཡངས་པ་ལ༔ ཐུད 
` འབར་བ་ ་མེ་ཕྲེང་རོལ་པ་ཡི་༔ ཏཱ 


་ག ཁོོེཾྨཾེ གི གགཔ་གཔསསསནགའཇཅུནསསནུ་ག 


སྡེ་བརྒྱད་དྲེག་པ་ཟིལ་གྱིས་ གནོན་༔ ཀཱཱ་ཆུ་ཌ་ལ་རྱ རྱག་འཚལ་ལོ༔་ དྲེག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ འདུལ་བའི་གཉེན་༔ ` 
_ ས་མ་ཡ༔ . རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རི་བའི་ཅེ་འམ་ནགས་ཚལ་ 


སྨ ཁུང་ཆེན་འབར་བ་ལྡེང༔ གཉིས་མེད་ཆེ་བརྩན་ རྟོབས་ཤུགས་ཀྱི༔ 
ད་གོངས་པ་གཅིག་ དྲེལ་ཁྱུང་ཆེན་གྱི༔ སྒུབས་ ཐབས་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་གི༔ དྲེག་པ་འདུལ་བྱེད་ ཟབ་མོ་བསྟན༔ཿ ལས་ འཕྲོ་ ཅན་ནམས་ རྟགས་ སྤྱོད་གྱིས༔ སྐལ་ མེད་ ལོག་ལྟ་ཅན་་ལ་རྒྱ༔ 
རད་ཀྱིལ༔ ད་བེན་ལ་ཉམས་ད་གའི་ས་གནས་ཨུ༔ _ རྐྱེབས་ འགྲོ་ སེམས་ སྐྱེད་ཚད་་མེད་བྱ༔ ཁྱུང་ ཆེན་ སྒུབ་པའི་ཆས་ ནམས་ བསགས༔ ' ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ས་ཡི་ལས་ལ་ འཇུག༔ དཀར་རྱོགས་ སྐྱོངས་ ནམས་སྨན་ འབུའི བཅསཿ༔ _ དཀར་ དམར་ ་སྨུག་ པོའི་ས་་ 


པ [བྲང་ ལ༔ མཌལ་འཇམ་སྙོམས་དཀོད་ ལེགས་བྱ་༔ དྷ གྲུ་བཞི་མདའ་གང་ ད་པང་ཁྲུ་གང་༔ ཏི བརྩིགས་ལ་གླ་ཕྱི་མཚལ་གྱིས་བྱག༔ བྭ་བ་དག་གི་ཐིག་ གད་བ་ ཅིང་§ ༔ད་བུས་སུ་བོན་ འབྱུང་ སྣོལ་མ་ད་མར༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབ་བརྒྱད་ ཕྱོགས་ མཚོན་བྱ༔  དབུས་ གོགས 
ང་ཅུཾ་བཾ་ཧཾ་བཞི་ཡི་ཡཛེ་ས༔ གཏར་མ་རི་རབ་བ། བང་རིམ སྟེང་ཿ ། གཙ འཁར་ལྔ་ཡིས་ བསྐར་བ་བཤམས༔ དཀྱིལ་* 







! ཟབ་ཝྷ་ཏ་འེ་བྲིག༔ ཅིབ་བྱད་དག་ལ་སྡེ་བརྱད་ཀྱི༔ སྲག་ཡིག་རེ་རེའི་མཚན་པར་བ༔ སཱ བཞི་ཚྩོགས་འོད་སྐ་རྔོགས་སྐར༔ 









པ རོ དབུས་ སུ་ འོོ ཆོོ པར་ བྱ༔་ རའ -བུམ་ པ་ ་རྒྱན་ ལྡན ་ལེགས་ པར་ སུ | ནང་ དུ་ ཁྱང་ ཁོ འོས ལྔ་ ཡཿ རཿ སྙན་ [ཧའ ་རིལ་ ་ལུ་ རེ་ རེ་ ལཿ མ་ ཐྱང་ སྔགས་ རོ ་ གད་བ་ ཏོ བླུག , . བུམ་ པ བ་ཁེངས་ པར་ངར་ ལྡན་ བྱཿ ་དེ་ ནས་ཐུ བུམ་: པ་ སྲུབ་ པ་ ཞི ། ]་ ་ ། རླ ཕྲ ། ྒ ྦ 
_ སྟང་པའི་ངང་ལ་རང་ རེག་བ འ ་དམར་ ་པོ༔ དེ ་དེ་ལས་ འོད་ ་ཟེར་ ཚྭ་ཚྭ་རབ་འཕྲོས་པས༔ སྒུབ་༔ རྫས་བུ བུམ་པ་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ བར་ཆད་ བགེགས༔ རྭ  སྤག་། ་ཅིང་ ་འདར་ ཏེ་ ་ཕྱིར་ཝ་ ་དེངས་ བར་བསམཿ༔ ` དེ ནས་ . 1 ས་ 


_ །ཧྭཾ སེམས་ཅན་ཞུན་གྱི་སྒིབ་པ་ ་བྱང༔་ དེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ད་གྱེས་མཚོད་འབུལ༔ ་མྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ད་པག་མེད་ བསུས༔ ཐུགས་ སྲོག་ཌྡེ་ད་ང་ཕུམ་པ་ བཏྟེན་། ལ་ཐིམ༔ བུམ་པ་གནས་ ་ 





ཚི འགྱར་ལྟ་ཡེ་གཞལ་ཡས་ཁངཿ༔ གྲུ་བཞེ་སྒོ་བཞི་བོན་འབྱང་ གནས་ ཆེན་ང པོ༔ དྲག་པོ་ཁྱང་ཚེན་ ནས ལྔ་སྐོ་སུང་བཅས༔ ཐུགས་ཀར་ ཉི་དྲ་ཀྱིལ་ས་བོན་ཌ་ ད་མུར་ཆ མཐར ཝགས་ཀྱི་ཝེང་བ་གཡས་ཊུར་། ་ 
། འཁོར ར་པ་ལ ` ཞོད་་ ་ཟེར་ སྤོ་ བསྡུས་ སྣང་ སྲིད་ འཁོར་འདས་ ཀུན་༔་ ཟེ ' དྲ ཐེ པོ་ ཁྱུང ་ཆེན་' ་འབར་བའི་རང་ ་བཞིན་ བསམཿ མ་བྲལ་བུམ་ ་པར་ “སྟེན ་འཛབ་ ཞ་ རཾ རྒྱ་སྟོང་ ཁྲི ་འབུམ་ པྱ ་ལ་ ལ་སླུག༔ བསྭོ་ ཧྲོ ཁྲོ ཀྭ ཆུ་ ན་ ' - ། #་ ༥ 
{ ཡེཧ་ར་སི་ཏིཐིམ ཤྲིམཿ ཅེས་པའི་ཝགས་འདི་རྡེད་ནས་ཞི༔ རིལ་ལུ་ ཕུ་ནམམ་༩ ལ་ངར་ཐུད་དེ༔ ིན་ཆེན་བུམ་པ་ཁེང་པར་ཐུག༔ . དེ་ ནས་ཐུ ཐུམ་པ་ ་པ་བཀྐད་ང ་བ་ནི༔ ` ` ནན་ ཆེན་ཛ ་ཛྲ་ཊ ་ཡེ་བུམ་པ་ པ་གཞུལ་། ཡས་ །ཁང་༔ ༔ནང་། `] 
























ཊོ 
1 





རང གཞལ་ཡས་ དེར་ཞེ མེད་ཅུམ པ་འདི༔ དཀྱིལ་ འཁར རྒྱན་དུ་ མཱའི་ རྟེང་ དུ་ བཀོད་༔ ྦ ྫགྷ་རུ་ཌྔ་གྱུཾ་ཏིཀྟ རྙན་༔ ཏེ ནས་རྒྱན་ནམས་བཀོད་པ་ ཞི ཧཱུཾཿ བོན་ འབྱུང་གཞལ་ཡས་ད་མ་ ་པ་ ལ་༔ རབ་་ 


ཅྱ ཀ་ག ཐཾ བཏེན་སྒུ་ཡི་ཅཀླི༔ གསུང་ བཏིན་ཉབ་ཙུབ་མདའ་དར་དང་༔ ཐུགས་བཉེན་དམ་པ་འབུ་བཟང་གཤོས༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་རྒྱན་དུ་བཀོད་༔ བད་ག་ཅག་“ 

-ཟ ངོ དདནདནྦདོ་ ་ཆུང་སྡེ་བརྒྱད་ ཀུན་ཞི་ནས༔ མཆོག་ ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྩོལ༔ ་ ཏྭ་ཤཱ་ཆུ་ཌ་རར་ མཆལ་ལ སྤང་སི་ཏི་ཏིཊ་ཉན་༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་ འཁར་ཡོལ་གུར་དབུབ༔ ཁླཾ་ཀ 
ནུ་ཌ་རྡན་སད་དོ་པྱའ་ལི་ཀྭ་ཐུ་འདུ་༔ ཏཾ དེ་ནས་ གཞུང་གི་སྒུབ་པ་ལ༔ གསུམ་གསུམ་དགུ་རུ་བསྟན་པ་ཏེ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་མཚམས་ བཅད་དང༔ ་གསལ་གད་བ་ཏིང་འཛིན་ སྒོམ་ པ་དང༔ དྲ་བྱེངས་ ནས་ སྤྱན་ དྲངས་ བསྟན་་ 
པ་དང་༔་ གཉིས་མེད་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་༔ སྒོ་གསུམ་མོས་འདུན་ཕྱག་འཚལ་ད་ང་༔ སྒིབ་དག་ཉམས་བཤགས་བྱ་བ་ད་ང༔ ཕྱེ་ནང་མཚོད་པ་འབུལ་བ་དང༔ རྣ་ངར་འཛབ་ཀྱིས་སྐུལ་བ་དངཿ བསྟད་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་དགུ༔ དང་པོ་ . 


ཁ; ཾ ན་མྱཐུ་སུབྱཿ ; 








བཱ གགས་ ཆོམས ་བཅད་ ་བ་ པོ _ གུ་ཁུལ་གདུག་ལ་རྔ་གཤང་སྒགས༔ ` ཏོར ཁོ བཟང་མོ་མ་བལ་ངང་ཿ་ བོ | སྱ རྩལ་ ་ལང་ བག ཟོ ཀུན་ ཡེ་ ཏུས ཁུང པ་ ་རབ་ལྟམ་མ་ཆུང་ མས་ས འགས དྲུང་ ནས་ མ་ག ཐོ [ 


།ཕག་ལྟ་བར་ ཆད་ ཚོགས་ཀྱི་ ཀླག་མི་ཚལ༔ ། གལ་ཏེ་ མ་རིག་ ་འཁྲུལ་ པའི་ བགེགས་ ་ཤར་ ནཿ གནས་ འདིར་མ་ཞདུག་ བདེ་བར་ རང་ ་གནས་དེངས - - མཿ མ་རིག་ བགེགས་ཚོགས་ བམས་ ཅད་ ཐུལ་དུ་རླག༔ ཌ 
གཞུག་ ན་མ་ མཁའ་ྟ་ཐུ བུར ་བསམ་ ཁམས་ གསུམ་ ་འགྲོ་ དྲུག་ ་ཚེ་ རབས་ ཕ་མ་ལ ཚད་མེད་ བཞི་ཡི་སྐྱེད་པ་ཉི་ལྟར་ ཤར༔ ྦ རང་ ་གི་རི རེག་ང པ་ཀླ་གྱི ་གྱི་ ་འཕྲོ་ ་འདུ་ ལ༔ ཕྱི་སྡོད་ཐམས་ཅད་ བོན་འབྱང་ གཞལ་ ཡས་་ 
བངཿ་ 


- རྱ 


ཕར་འཕོས་མ་རུང་ གདོན ་ཚགས་ཚར་ བག་ །གཙོད་༔ རར ་འཕྲོས་ ས་རིགས་དྲུག་ སེམས་ཚན་ ག་ཤི སླིབས་ སྱྱང་ས་༔ ྦ ཡངས་རྱ་ བད་ག་ ཉིད 'ཁྱང ་ཆེན་ཀ་ རུ་ནྭ་༔་ . ཤུལ་ ལ་གཅིག་ཿ ཕྱག་ གཉིས་ 


ཤི ཀ་རུ་ཌ་ད་རཾ་གནད་བྱེད་ཐམས་ཅད་་ཨུ་ཙྭ་བ་ཕཊ༔ བཛེ་ ཞུདས་བྲིམ་ལ་བར་ཆད་བགེགས་ནམས་གསལ༔ དེ་ནས་གསལ་གད་བ་ཏིང་འཛིན་སྒམ་པ་ནི༔ ཐོན་ན ནམས་ཐ ཐམས་ཅད་མི་དམིག་སྟོང་པའི་ངང་ཿ མ་བཅས་ གན་ | ཿ | 


1 ˆ ནང་ ་བཅུད་ ཐམས་ཅད་ ཁུང ་ཆེན་འབར་ བས་ལྟམ༔ འད་ ་ཟེར་ཚུར་འདུས་ བད་ག་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས་༔་ - རྟོག་ཚོགས་ལས་བྱུང་ ཟུག་ ངུ་འི་རྣམ་ པར་བཙལ༔ ཡང་ཞག མནི་ གཤེགས་རྒྱུད་་; བསྐྱལ་* ' | !† ་ 








¬ ཁ་ལག 














- 


མར་འ འབར་ ས་མ པའི གྱབས ཏྱ ཏཱཾ གསས མཇུག་* མ་ མཆུ་ ཀག རལ་གྲི་ གཏས ` རྭཱ་ལ་ མུར འབར་ རང་ བོད་ མམ བུའི་ འི་བ ཛལ གཉོ རྐྱང་ སྐྱམ་ཀླུ མམསསས་གསམས་ ཕོ་མོ་ ག་འ གཡས་་ | 
་ཟ་ ཕྱག་ གི་སྦུལ་ན་ག་ཞགས་པ་འཛིན༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ ཐུགས་ལས་ཞོད་འཕྲོས་པས༔ . བཅུད་ ལ་ ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁ་ཐྲུཾ་ ཉིད༔ འབྱང་ལྔའི་སྟེང་ ནོ་ བན་འབྱུང་གཞལ་ཡས་ ཁང་༔ ཕྱི་རེམ་ ཅིབ་ བརྒྱད་\ 
ཡོངས་ སུ་ཁྱོན་ འདས་བསམ༔ དབུས་ཨུ་ བན་ ཞིད་ ཁྱང་ ཆེན་ད་མར་ལ་ རྔམ མཐུན་ དུ་ ཤེས་ རབ་མོ་ ཁྱུང་ སྐུ་ མདོགས་ མཐིང༔ ་ ཕྱོགས་ བཞི་དེ་ལས་ སྤུལ་ པའི་རེགས་ བཞིའི་ཁྱུང༔ དཀར་ སེར་ དམར་ ་' 
མཐིང་ འཇིགས་གཏུམ་འབར་བའི་ ཚུལ་༔ དེ་ རྒྱབ་སྡེ་བརྒྱད་ དྲེག་ པ་ཆེན་པོ་དང༔ སྒོ་བཞི་སྱུ སུང་བྱེད་སྤུལ་པའི་མགོ་ བརྙན་ཅན་༔ ཡེ ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཁྱུང་ཆེན་ བསམ་ལ་འདས་༔ དེ་ རྟན་ གསལ་ ། 
འེ་ཉྷ་ཚོགས་གནས་གསུམ་ནས་༔ འད་ འཕྲོས་ དབྱིངས་ ན་ བཞུགས་པ་ཁྱུང་ གི་ །རིགས་༔ ༔ གྲངས་མེད་ཆར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ སྐྱེད་པ་ པ་ལྔ ཐིམ་ནས་ འགྲོ་དོན་རྒྱ་ ལག་ ཕྱེད་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་ཀེད་ ། 
| བས་ཚ་ས་གཏུམ་ག། དེ་ནས་༢ དབིངས་ནས་སྱན་དྲངས་མསྟན་པ་ ནིཿ བསོོ༔ བསྐལ་པ་མེ་རི་འབར་ ར་བའི་ཀློང༔ མ་གཡོས་ བོན་ཉིད་མི་མཛོན་དྭ་བྱིངས་༔ སྤོས་བལ་སྲོས་པའི་སྐུར་བསྟན་པ༔ སྐྱེ་མེད་”་ [ $] 













 ་ | ཏི བབ་ཡོང་ཏོང་གོཿ་ འགག་ གམོད་དོ་ དཔཀ་ བསམ་ མ་མ ཅོོ ཟོ ཟོ ཁྱུང་ ཟོ ལོ འཐུལ་ ོོོ སྨོལ པའི བྱའོ ཟོག འབུམ་གྱི ཉུགས ་ སྒྲལ རུ ཌཱ གི བརྒྱད་ དང་༔ ¦ གོ ཁོ ཕྱོ བད 
ྦ ་ ྦ ། ། པཿ བཅས་ ཡ་པ་ པ་ནས གནས་ འདི་ར་ སྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་ ་གསོལ༔ ཁུ ཚཱོ་སཱ་ཅུ་ར་ཡོ་ཛཿ གྲུ དེ་ནས་ གཉིས ་མེད་ ་བཞུགས་ ཿགསོལ་ ནིཿ .བསོ༔ ¡ ཡེ་ ་ཤེས་ དབྱིངས་ ནས་ བྱོན་ ་པའི་ ལྟ༔ རང་ ་འབུང་། ཁྱུང་ ཆེན་ སྒྱུལ་” ཿ 
:: -རི་རབ་ ཐཱ སར་པྨད་དངཿ༔ ཉི་ཟླ་གདོན་ སྤབ གདན་སྟེང་ཨུཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་ཨུ་གསལ༔ ཨཱོ་ཀཱ་་ ཏིཿ 'ཉན . དེ་ནས་རྒོ་གསུམ་ཕྱག་འཛལ་ཞི༔ ' ཨཱཾ; གདུག་པ་ཆུ་གདོན་ 
“4 ? ཚར་ ར་གཅད་ པའི་༔ བཾ ` ཡེ་ ཤེས་ ཁྱུང་ ་ཆེན་ འཁར་ བཅས་ ལ༔ ལུས་ ཀྱི་ ་གུས་པ པ་ལྔ་ ལྡན་ ་དང་ དྲུ ག་གི གྲོ་ ་དགའ་ བསྟད་ དཿ བངས་ ་དངཿ ། ཨིན ་ཀྱི་ ་ད་ད་ཊ ་མོས་ རྩེ ཅིག་ གསཿ་ ྦ ཕྱག" ་འཚལ་ དང་བ བས་ ་སྐྱབས་ ཤྲ | | |, ་ ་ 
༩ ླ ཀཱ་ཆུ་ ་ན་ མཾ་ཧོཿ དེ་ནས་གིབ་དག་བཤགས་པ་ ནིཿ ན་མོ་ ་ཐད་ག་ཅག་འཁོར་། བཅས་ཀྱི༔ ཆེ་རབས་ཐོག་མ་ ་ད་པག་ ་མེད་ ནསྟ༔ ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཇོ་པ་འཐོངཿ མ་རིག་ འཁྲུལ་ པར་ཏག་ ཙཱ 
- ཐེག་༔ པ་ པ་ཆེན་ ནཱ བའི་ནནཱ་ལ ་ལ་ ་རེངས༔ ་རང་ ཆ་རག ེ་ ཤེས་བ ྱང་ དང་ འགལ གཅུག་° པ་ འདུལ མཛུད་། ཇེ་ ལ་ ལ་བཤུགསྔ༔ ཚདས་པ པའི་ རང་ ང་རིག་ མཇལ་ ་བར་ ར་མཛོད༔ ཨཱ ཀཱ རུ་ང ་པ་ ཤཿ ཤི ་དེ་ནས་ ི 


རར ་ 


༡" ཅཿ ༡ ཏེ ཆི་" -- . - - ཚི 1 ་ ` ; ‹ 2 ; ' ནེ ' 




























| ལྟར་ དིན་ ཆེན་ གཏེ་ར་གྱི་ མཆེད་ ་པ་ ་འདི༔ ཡེ་ ཤེས་ ཁུང་ ་ཆེན་ འཁར་ ད་ང་ བཅས་ལ་ འབུལ༔ རྣམ ་རོལ་ ་བདེ་ བ་ ཆེན་ པོའི་ ངང་ དུ་བ ་བཞེས༔ རྣལ་ འབྱེར་ བདག་ལ་ པར་ ཆད་ ལོག་ ཚོགས་ ཀུན ༔ 
གི་ད་ངོས་གྱུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔་ ཨཱ་ཀཱ་རུ་ཟུར་ནམ་ཐིམ༔ དེ་ནས་ནང་མཚད་ འབུལ་བ་ནི༔ བསྭོཿ བྷན་ རྷ་སྣོད་ བཟང་ནམ་ མ།ཁའ་ཡངས་པ་རུ༔་ 














རཾ ས་པ་ ོ པྱི་ ངཿ སང ་ཡེཿ ཐ་བད་འ ཤས ལས བྲ ཁུ མ ་ཐ མཚང་ཆས མྱ .( ཛཡས་མས་བཟས་མ་ ཟླབ རབ་འ 3ཿཿ པས་མ་ ་ཐབ་ཟླབ་ཐབ་རས་ མཐལ སམ་ ༡༩༧༠༠༧༦༦། སར ཡབས རཟབཐས་་ཡབས་ས་་ ཡཿ ཁ་ པ མཐས ཐ་ས་ཐ་ས་ཡ ཡ་མ ས་ བ་པ་བ ཁྱ ཐ་བ ་ ེམ་ བ་ 
ཏྷ ནང་གསང་བ མཆོད་པ་འབུལ བའི་རིམ་པ་ལྭ དང་ ་བོ་ པ་ཕ ས་ ་འབུལ་བ་ དྲལ སྭོཿ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྒྱན་ བོན་དང་གཏེར༔ ད ཕྱི་ཡི་མཚོད་ཚོགས་སྟོང་གསུམ་ཁམས ཀུན་གཡོ༔ ་ཱ 
_ ར་བ་ཞི་མཆོག 


དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་གན་ཡ་ གདོན་ ས་སྤིན་དང༔ ཆུ་གཉན་ 
་རླལ་གློལ་དཀར་ལ་བཀྲམ༔ ར་སྟའི་རྒྱ་ 


གདུག་པ་ སྡེ་ བརྒྱད་ དེགས་ པའི་ ཚོགས༔  མ་ རྟོག་ ཡོངས་ཀྱེ་ ཚེ་ བཀྲག་ བཅུད་ མད་ངས་ གིས བྷཾ རབ་རྒྱན་ ད་བལ་ གཤོས་ སེད་ པའི་ ལྟོས་ལ་ བསྩེ ཆུས་ །པ་འི་ གུམ་པ 
མཚོ་རལ་པའི་མཚོ་ལར་འྱལྷ༔ འདི་ལྟར་ནང་གི་མཆོད་པ་དཔག་ཅུ་མེད༔ དྲག་པོ་ཁྱང་ཆེན་སྐུ་ལ་མཚོད་པ་འབུལ༔ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྔ༔ མཛེ་ཤུ་ལ་སཾགས་ 


གཟའ་ ཁུ གཉེན་ གྱི ༦ ་འ ད༔; བྱང་ ཆུང་ རུབ་ཿ ལ་ བར་ ཆཚད་ རིགས་ ེམ་ གང༔་ དཔང་ མེད་ དྲང་ ནས་ འབྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ་ ཨཾ་ཀ་རུ་པུ་ཙ་ཧོ༔ དེ་ཞས་གསང་མཚད འབུལ བ ནིཿ བཟཱཿ ཆཱ ་བ་བཱ་ 


༢ 


དེ་ 





` ྲ ]ཾ ྲཱ གོ གསུ ུ ཧྭ གུ ཁས ཨེ གང་ལས་འ ཕོམཆོན་ ག་ སས པ་ད གཡུ་ འབྲང་ ང་བཅུད་ མཆམས ལྟམ༔ཿ གེ ཡང་ བླལ ཛྲ མམས འོད་ ལ་ག གོ དུག ས་ལ བཏདུད་ འཁོམས དམ་ ཛྫས་་ 

| །བདུད་ ཅི་འདྲི༔ དྲག་པོ་ཁྱུང་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འབུལ༔ ཐུགས་ཆྗེའི་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨྟོཾ་ཀཱ་རུ་ཨ་གྲཾ་ཐིམ་ཐིམ་ཨཱ༔ དེ་ནས་ ནཿ ངར་འཛབ་སྐུལ་ཞི༔ བདག་མདུན་ཁྱུད་ 
ད | ཐི ཆེན་ ཐུགས་ སྲུགས་ཁྲ ཁཾ དམར་ མཐར༔ ཆ་བའི་ སྙེན་ པ་ གཡས་ སུ་ ཀྱི ལེར་ འཁོརྟ༔ _ འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ ་འདུས་ ཕྱོགས་ ཀུན་ སྲོས་ པ་ཡི༔ ་ སྤུལ་པའི་བྱ་ ཁྱུང་ མེ་ཊ ཡ་གཤོག་ ་པ་ ཅན༔ ། རྟོང་ ཁམས་བར་ མེད ད་ཁྲིག་་ - 
༩ སཔ སྒ གི་གང་ བར་སྱོར༔ བླ ཆད་ རིགས་ དང་ ཁྱད་° པར་ཀླུ་ གཉེན་ སགས དབང་ དུ་ བསུས་ ནས་ ཟིལ་ ་གྱི་ཐ གནོན་ པར་ གྱར མེ་ ཌྩེའི་ ཁ་ལ་ ་སྦང་ཊ ཆ། (རེག་ཿ པ་ ལྟར༔ , . སྐྲགས་ ཅིང་ འདར་ སྟི །ཁས་ གླང་ ད་མ་ བཅའ་ , 


| | ༈ པྱ བསམཿ༔ སྒུབས་ པའི་ ་རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ དང་ བད་ག་ ་འཁེར་ བཅསྦ༔ གནོད་་ བྱེད་ གང་ གི་རྒོ རྒོལ་ བ་མི་ ཚུགས་ །”ཅིང༔ཿ ། ་གང་ ་འདོད་ ཡིད་-༩ ལ་ ་འཕྲིང་ བཔའི་ གཏོ་ར་ཆེ ཆེན་ པོ ' . ཀུན་ ་གནོས་ མི་ འཛད་ འདོད་ ར། 1 
_ | ཚགས་ ས་སྱད་ པར་མོས༔ བསྡོ༔ ་་ཌ་མཧ་ནཱ་ག་ཤ་ཏིཀིང་ ཀང་ར་ ར་ཙིའི་ཙིཏ་མ་ར་ཡ་རཾ་ཐུག་ས གཿ ཐེས་བ་ཅུ་ ཧང ཏཱ་འབུམ་བརྡད༔ ཏགས་ནི་རབ་དངོས་འཐེང་མི་ལམ༔ ཐྱང་ཆེན་མཐོང་ངམ་མཁའ་ལ་ 








| ༠༠ 


























ལྒུ རཿ འཕཛུར༔་ དེ ་ལུང་རང་ལུས་ མེ་ འབར་ ང་ཞིང་༔ ར་ཐང མེ ཡི མ་ས པ ་ད་ངཿ་ སླལ་ལྷུལ་སྐམ་འདོན་སྐད་ངན་་འདོན༔ | ཁྲོམ་ཚོགས་འདུས་ལ་ད་བང་བྱེད་དང་༔ | གཡུལ་ལས་རྒྱལ་དང་རྒོལ་རིགས་ཟློགས༔ གཞན་གྱི་ཕྱག་བྱེད་འདོད་ 
ཡོན་གཏེར༔ `“སེམས་ད་པའ་ ་རིག་ ཧུར་ལ་ སགས་ འབྱུང་༔ སྐབས་ སུ་འཛབ་ བསྟོད་བྱ་བ་ནི༔ བསཱོ༔ ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ཁྱུང་ཆེན་ལ༔ སྙེང་པོ་འཛབ་ཀྱིས་མཚོད་སྐུལ་བས༔ བད་ག་ཅག་འཁོར་སུངས་རྐྱེན་ཟློག་ན སྡ 
།མཆོག་ད་ང་ཐུན་ ཡམོངས་ ད་ངོས་གྲུ གྲུབ་སྩོལ༔ དེ་ནས་ བསྟོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ ནིཿ བསོ༔ མི་མངོན་བོན་ཉེད་དབྱིངས་ ནས་སྤྲལ་པ་ཡེ༔ རྣམ་རོལ་གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་པའི༔ ཡེ་ཤེས་སྐྱ་ལྔ་ཁྱུང་ཆེན་ 
༢།འབད་བའི་གཙྭ༔ ་དེགས་པ་ཀུན་འབུལ་གཟི་བརྗིད་ཆེ་ལ་བསྟད༔ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རི་རབ་ཁྲི་འཕང་སྟེང༔ བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་གེ་སར་ཚྡན་ པའི་ཆེ་རྔ༔ དུས་གསུམ་སླིབ་བྲལ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའེ་ 
གདན་༔ རང་རིག་ཁྱུང་ཆེན་ཟིལ་གནོན་མཛད་ལ་བསྟོད་༔ གཉིས་འཛིན་ཚར་གཙོད་ཁྱུང་རུ་ད་བལ་མེ་འབར༔ བོན་ཉིད་ ཐིག་ལེ་སྤྱི་གཙུག་ནོར་བུའི་རྒྱན་༔ མ་རིག་བདུ་ད་བཙམ་ཉི་ཟླའི་སྤྱན་*” 
མིག་ .་་ ད་༔ བོན་ ཤ་ཡང་གསལ་མྱར་ ཆུ་སེར་ ནོ་ ལ་བསྟོད་༔ ¦ རང་འབྱང་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔། ` སྣང་སྟོང་མཐའ་བྲལ་རིག་པའི་འཇའ་ཞད་འཁུགས༔ བོན་ཉིད་མཁའ་ལ་ཐོག་མེད་ | 





དཿ ད མམ ཀས རོ རའ རླབས་ ལུ ནས་མ པན་ རོ ལ་ གོ ཝེ བོ གར་ ྱི མཐར་མ ཁོ ཟོ གཅུག པའོ འི་ཤ་ ཁག་ མནམས མ་ ་དངོཿ གཡུ འབྲང་ ང་བཅུད་ ཅོོ དཀའ་ གསུམ་ མངར་ བགསོལ་ ` ` ར ྦ 
། ནམསཿ བདག་ གིས་ འབུལ་གྱི་ ་བཞེས་ ལ་ འཕྲིན་ ལས་ སྒུབས༔ བོན་ ཉིད་ ཐིག་: ལེའི་དེ་བཞིན་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ . བྲསྭ༔ བོན་ ་འབྱང་གྱུ ༡གསུམ་ བསྣོལ་ མའི་ ་མདུན་ རྱིགས་ ཀྱི ཀྱུ་ད་པང་ཕོ་ མོ་ བསྡོལ་ བའི་ ¡ ། ཏ༈ 







ཙོ ཕྲེན་ལས་ སྒྲུབ༔ ྒ བདེ་ ཆེན་ གསལ་ དག་ དགོངས་ པའི་ ་དཛས་ གྲུབ་ ་སྩོལ༔ ] བསྭོ༔ . ཤན་ ་ཕྱོགས་] རི་རབ་ སྲིད་པའི་རྩེ་མོ ཡི , _ དཔག་ བསམ་ ་ལྗོན་ པཿ གེ་ སར་གྱེས་ པའི་ ་ཚེར༔ རྒྱལ་ ཆིགས་ དྲི་ཟའི་ གདུག་ - | ། 








རྨ ྒ གདན་ སྟེང ན༔་ ཕག་ གདོང་ དབྱེར་ མེད་ ཤེས་: རབ་ ཁྱང་ ཆེན་ མཐིང༔ ཞེ་ སྡང་ གདོན་ ཀྱི་ཛཾ་བོ་ ་ཞལ་ ལ་ འདྲེན་༔ གདུག་། པ་ ་འདུལ་ “བྱེད་] ཀུན་ འདུ་ལ་ ཁྱུང་ ཆེན་ ཡུ ཡུམ༔ ྦ ‹ ཆུ་ ལྔ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ འོད་ ཟེར་ འབར་ ལ་ | ཀ ; ¡` | འའ 
ཡཱ བརད་༔ རགས་ལྔ་ཡོངས་ཛོགས་ངོ་བོ་ཡུམ་ཁྱུང་ལ་༔ གདོན་རིགས་གདུག་པའི་ཤ་ཁུག་གཏོར་མ་དངཿ གྲས་འབང་བདུད་ཅི་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ནམས༔ བད་ག་གིས་འབུལ་གྱི་བཞེས་ལ་ ¬| 


པཔ པ་འདུལ་ མཛད་། པ༔་ གཡུང་ རྦུང་ རེགས་ཀྱི་ ཁྱང་ ཆེན་ཀ ཱ་རུ་ན༔ ;ཞལཿ ལ་གཅིག་༔ ཕྱག་ གཉིས :ཿ ཏགས ཤེལ་ དཀར་ འོད་ཿ § _ གཏི་ །ཏི་མུག་ངེ ་ང་བོ་ པ་ཤེལ་ ཐྦུལ་ 'གསོལ་ཞི ཞིང་ འདེན་༡ ༔ྷ རྒུ་ཡི་ ཡི་རེགས་ ཀྱི བྱང་ཟ ཆེན་ བུ ། ་ 

















༅ གཙོལ བཏོད གདོན་ དགས གྱོག་པའོ་་ ཁྲག་ རོ མ་དང༔ གྱུ་འབྲང་བདུད་ ཅེ་དཀར་གསུམ་མངོའ་གྱསམ་ནོསས༔ བདོག་གི་འོའ་ ཁ་ཧོ ཀོ ལ་ བོ ལས་གྱུབ༔ མེ་ལོང་ཡོ་ཤེས་ 
གསལ་བའི་ད་ངེས་གྱུབ་སྩོལ༔ བསོ༔ བྱང་ཕྱོགས་རི་རབ་སྲིད་པའི་རྩེ་མཾ་ཡི༔ ད་པག་བསམ་ཚྡོན་པ་གེ་སར་རྱེས་པའི་ཅེར༔ རྗེའུ་རིགས་གནོད་སྦྱིན་ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ་༔ འཁོར་ལོ་རེགས། 
ཀྱི་བྱུང་ཆེན་ཀླྭ་ནུ་ན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོགས་གསེར་འད་འཕྲོ༔ ཕྲག་དོག་ངོ་བོ་གསེར་སྲུལ་གསོལ་ཞིང་འདྲེན༔ གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་ཁྱང་ ཆེན་ གཙོ་ ལ་བསྟོད་༔ གདོན་རིགས་གདུག་ ] 
“2 པའི་ཤ་ཁུག་གཏོར་མ་དང༔ གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་དཀར་གསུམ་མང་ར་གསུམ་རྣམས་༔ བད་ག་གིས་འཐུལ་གྱི་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ ལས་སྒྲབས༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་གྱི་ད་ཛེས་གྲུབ་སྩོལ༔ བཐཱོ༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་ | 
རི་རབ་ སྲིད་པའི་ རྩེ་མོ་ཡིང ྦ ད་པག་བསམ་ལྡོན་པ་གེ་སར་གྱེས་པའི་རྩེར༔ མང་ དངགས་ཀྱུ་དབང་ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ༔ ་ པདྨ་ རེགས་ ཀྱི ཁུང་ ཆེན་ཀཱ་ཆུ་ན༔ _ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྐྱ་ མདོ་ག་ 
།རྐཀའི་མད་ངས༔ འདད་ཆགས་ངོ་བོ་ཟངས་ ས་སུལ་ གསོལ་ ་ཞིང་ འདྲེན་༔ ཡགོ་ ཏན་རི་ཌ་ཀུ ཁྱང་ཆེན་ གཙོ་ལ་བསྟོད༔ གདཾན་ དེགས་ གདུག་པའི་ཤ་ ཁྲག་ གཏོར་མ་དང༔ གྲས་འབྲང་བདུད་ཅི་དཀར་གསུམ་ 








ཞིང་ འདྲེན་༔་  ཕྲིན་ ལས་ ་རེགས་ཀྱི ་ཁུང་ ཆེན་ ་གཙོ་ལ་ བསྟད༔ ཿ གནདོན་ རེགས་ 


བཞེས་ ལ་ ཕྲེན་ ལས་ སྒུབ༔ , མཉམ་ ཉིད་ དཀོངས་ ངཱ འབྲལ་ མེད་ དངོས་ཟུབ་ སྩོལ༔ ། 


། ་ ། ྭ ལས་ གང་ ཡང་ ་ཐོག་ ་མེད་ སྒུབ་ ཧུ་ གསོལ་༔ 9 `~ 
0. བསྩོཿ ཁྱང་ཊ ཆེན་ འབར་ ་བའི་ ད་ཡིལ་ འཁར་ཅུ་ ཆེན་ པོའི་༔. ྦ ཡོ ང་སོ 


བསོ ་ཁྱུང་ ཆེན་༔ འབར་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱ་ ་ཆེན་ པོའི་༔ ཌྷ ' 


| [མངར་གསུམ་ ན་མས༔ ་ བདག་ པིར་ འབུལ་གྱི་ ཅོོ ལ་ བོ ཁས་སྒུབ༔ སོར་ བཅོག ཡེ་ ཟོ ཆོག ཀོ རོ གྲུབ་ ཙོ ྦ ཟེ བསྭོ ཙོ ཐོགས་ན རི་རབ་ བཟོ བའོ་ཅེ་མོ་ཡོ༔ བདོབག་ བོས་ཐོག་ པ་ ཀོ བར 1 ་ 
གྱེ་ས་ པའི་ ཅེརཿ གདལ་པ་ ་གཤིན་ རྗེའེ་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཁྱུང་ཆེན་ཀཱྭ་རུ་ན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྙུ་མདོགས་ནམ་མཁའི་མདོག༔ 


གདུག་པའི་ཤ་ཁྲག་གཙོ་ར་མ་ད་ང༔ . 'གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ ་དཀར་ གསུམ་མངར་ ་གུམ་ ནམས༔ 
བསྭོ༔ ཁྱུང་ཆེན་འབར་བའི་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་པ༔ སྲིད་པའི་སྟེ་བརྒྱད་དྲེག་པ་འཁོར་བཅས་བསྟད༔ 


ངུ་མཛད་ འཐུུག་ ཐག་གི་ དྭབུ་ བར ཅནཿ - -ཝྤང་ ཁཱ ཤོག་ཀུ རྱྱང་ གཏོད་། གནོན འདུལ་འ ལ་ བཏད ` བསྭོ ཁྱང ཆེན་འ འབར་བའི་་ ཟླ ྦ 


ང་རྒྱལ་ངོ་ བ་མཐིང་ ཐྱུལ་ གསོལ་། ¡| 
- ,བད་ག་ ་གིས་འབུལ་ འོ ་ 


ཤར་སྙོ་མུང་མཛ་ད་སྟག་གི་དབུ་བརྟན་ ཅན༔ཿ ་དཀར་གསལ་གཤོག་རྐྱང་ཁུ་གདོན་འདུ་ལ་ལ་ རྨ  ་ 























,[“ཿ བའི་དིལ་འཁར་རྒྱ་ཆེན་པོའི༔ ཆུབ་གོ་ཐུང་མཛད་ཁ་ཡོ་དྭབུ་བཏག་ཅྩོཿ དམོའ་པོ་གགོག་ཅོང་ས་བ་བ་གས་་་་བཏོས་ བསོ ཁ་་ཆོ་བ་་ང བའོ་བ ཀོའ་འཁོར་བོ་རོ་བོའ་ ལྟོ་ྒོ་ 


ྦ ་ སུང་ མཇད་ འབྲང་གི་ད་བུ་ བརྙན་ ཅན༔ སན་པ་གཤོག་ཊ རྐྱང་དྲོང་ གོང་ “འདུ་ལ་ལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་དོ༔ དེ་ནས་ཇེ ཚེས་བྱའི་རིམ་པ་ལ༔ དང་པོ་དངོས་ གྲུབ་ཞྭ་བ་ནི༔ | བྲག བཱ བོན་འབྱུ ང་གུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ནས༔ ར, | 
„ ཕེ་ཤེས་ཁྱུང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་ གས་ འ ནས ཞད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྔ་འཕྲོས་པས༔ སྒྙུབ་གཤེན་ བདག་གི་གནས་ཝྔར་ཐིམ༔ གཉིས་མེད་རྱར་པའི་ད་ངོས་གླུབ་སྩོལ༔ 

་ྲ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ ནིཿ ཨཿ ཡེ་ ཤེས་ དབྱིངས་ཀྱི་ ་ཆེན་ དངཿ་ ཛྫུ་ འཕྱལ་ཐབས་ གྱི་ཁྱང་ཆེན་ སོགས༔ ུ བདེ་ གཤེགས་ཞི ཞི་ ཁོ་ ཡེ་ ་ཤེས་ ནམས༔ ྒ འདིར་གཤེགས་བཀའི་གཏོར་མ་ལོང་༔ ` མ་ 

[༦ །གཅིག་བདེ་ འགྲོ་ གསང་ཡུམ་ད་དྲ རར  ་ མུ ཆེན་སྡེ་བཞི་ སོགས་༔ _ བསརྟན་སྲུ སུང་ ད་མ་ཅན་ ༈ སྡེ་ཚོགས་ ནམས  འདིར་ གཤེགས་ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལོང༔ཿ 
དར ྦ འཇིག་ཉེན་བརན་མ་བཅུ་གཉིས་ད་ངྱཿ ད་པལ་ མགོན་ ཨུ ཡུལ་ས་ ཨ་སི་ བྱཧད་ ནམསྔ༔ 5 འདིར་ གཤེགས་ ཌྷ} 2 "1 ཟགས་ 












' / 


པོ བར་ གུ ཝ་ རོ གས ཁས་ ཉན་ ར་གན འོགས་ གསོན བཟམ - ཁོ གཤོག ངེ ་ནད་ ངཱ བཱ བརྒྱད་ གདུག་ ་པ་ བཟོ ; ཅོོ བྲོ གག ོ ཏུ་ ཟོ བྱ ཕོ རྒོལ་འ འརྱོར་ ྔ 1 ཧི 
བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ༔ ཡུལ་འདིར་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་ མཚན་རྱོརམ༔ ༈ མཐའ་ ་དམག་དུས་འཁུགས་ནད་ཡཆན་སྦྱར༔ བཙལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐུབ་པར་མཛོད་ | ¬ 


ཨཱོ་ཁྲོ་ཏ་ཀ་རུ་ན་ དྲུང་ཟད་ ཐིམ་ ཟིམ་ སྭ་ ཧཱཿ དེ་ནས་ དབེ་ བསུ་ བྱ་ བ་ ནིཿ ` བོ༔ ཁ; .དྲེགས་ པ་ `འདུ་ལ་ བྱེད་ ཁྱུང་ ཆེན་ ཚོགས་༔ བྷྱ . སྡེ་ ་བརྒྱད་ འདུལ་བ་ ་བཀའ་ དྲིན་ཆེ༔ ད་ནི་རྣམ་ རོལ་༩ འགྲོ [དན་ གྲུབ༔ ཡེ་ ཤེས་ 
པང་ ་ཆེན་ མཁའ་ ་ལ་ པ་གཤེགས་༔ བྱ་ བོན་ ཅན་ མཚན་ མ་ མི ་ཏག་ རྒྱུ༔ ` རྣམ་ ་རྟོག་ ཐམས་ ཅད་ ་སྤོས་ བུལ་ ངངཿ་ ¡, “མཐའ་ བྲལ་ རྫོགས་ པ་ཆེ་ དེར་ ལགས ཐིག་ལེ ལེ་ཉག་ ་ཅིག་ ཀྲོང་ དུ་ཿ ཨཾ ཅེས་ མི་ ད་མིག་ པའི་ ་རྒྱ་ 


- ཡིས་གདབ་པྩོ༔ ་ས་མ་ཡ༔་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ' དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ལས༔ དྲེག་འདུལ་ཁྱུང་གི་ལས་བྱང་འདི༔ ཟབ་མོ་གཉིར་ཅུ་ས་མ་ཧཿ ས་འོང་སྐལ་ཞན་ཐུགས་གས་དང་༔ / མ་ནར་སློད་གཅིག་གཉེར་མུང་མོ༔ སྐལ་མེད་ལག་ཅུ་ཊ 


་ ` མ་ ་ཤོར་ ཅིག༔ ` |  དམ་ ་ལྡན སྐྱེས་བུ བུས་ སྭ་ཕུགས་། ཀུན་ སྤེལ༔༽ |  གཤེན་ བསྟན་ཊ ་མཐའ་ རྒྱས་ ་ཡུན་ ་གནས་ སྐོ་བ ས་མ་ཡ༔ པྱ -ཿ 


















ཟོན ཤྱ ཿ་ རྒྱ རྒྱ ཧཿ „ འདི་ ནི ན་རེ ཟེར ་གསང་ ང་བྲག་ ས་ཤ ་ཚེ་ ་དབང་ གསང་ ་སྔགས་ གྲགས་༢ པས་ ས་གཏེར་ལ ་ལས་ "བཏོན་པ ་པའོ༔ `;  §ྱ ༩ ། ད།་! ། : 


ས་འ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་འཕྲེང་ 


„2 
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( ོ དབང་ བྲག འབར་བ ཡམ ཕླེད་ལས༔ དྲིལ་ བསྐྲབ་ལས་ མཁརམམས་ཡངལ། ཐབ་མོ་བཞུ བཞུཌ ) ༩ ཁོཨོོསྟོལོའོ།ོ ད ག་ཨར་གས་གསསས་ མཆམས 


ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྲསཿ ཐུགས་ཀྱི་སྲ སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ཅ༔ ི་ཡང་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ལྤབ་པ་ལ༔ . དབེན་པའི་གནས་ཅུ་ དཀྱིལ་འཁར་སྟེག་བུ་ 
ཅ་སྔགས་བྲིས་ཏེ་དར་ད་མར་ནབ་བཟའ་གསོལ་༔ འགུལ་དུ་འཆང་ངམ་དཀྱིལ་: འཁོར་དབུས་སུ་བཀོད༔ཿ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་བཅའ་ལུགས་བཞིན་གཟུངས༔ ཏིང་འཛིན་ 


¦, གསྒུབ་བརྟེན་སིང་ལྡེང་ དབང ་ཤི་ཡུ ཕུར་པ་ལ༔ 
སཱ༔ ང་ནི་ཡེ་ནས་འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང་སྐུ༔ ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ངང་༔ ཙུགས་ མཚམས་ཐམས་ཅད་བན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེ། 


[སྤར་ ཞིང་ལྟ་བའི་མཚམས་ བཅད ་ནིི ཌྷ པཿ 
_ ལོག་པར་༈ྟ ་ནམས་ ད་བིང་ས་ རག་ངང་དུ་ དངས་ཿ ༔ ཤུན་ཀྱང་འད་འ་བའི་ཀླག་པར་ཉྟ་མི་རྟེད་༔ ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་རྒྱ༔ ཨཱཾ་བཛ་རཀྟ་ཁྲཾ་ཏ་རཾ་རཾ་ཕཊཿཿཅེས་བཛྲད་ལ་ ` 


3 ར་ར ` ལཚ་་་ དའ བས 
..“ ཧད ླ | ༣ི པོ „  “  » ཟར ' , ཏཱ ཇི ` ⁄⁄ | ` ༣ ‰་༧ ༩ པེ 


ཆ་སྒུབ་ལས་བྱང ་ཟབ་མོ་འདི་༔ 





ྒ ཤྭ 





¡ ཐབས་ཤེས་ཧི་ཟ་མ་རེག་བསྭ་ཕི་ཉིང་༔ ྦ བདེ་ ་ཆེན་ ་ཕག་ཌེ མོ།་ཡུམ་ ད་ང་འ འཁྲིལ་ཏེ ་ཏེ་བཞུགས་༔ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་ནིན ཨཿ འདི་ལྟར་ ལོརོ་ འདས་ གཉོས ཀྱི་བོན་ ནམས ཀུག་ཅོ ཡོ་ནོས་མོ་ འོས གསོ བཾ ི་ོ ཉོག སྤང བླང་མཐའ་ལས་འདས༔ བཟ རང་ཧེ་ [ཾ [ 
ངོ་བོ་ཐ་མལ་ ་སྤོས་ བྲལ་ འདིཿ༔ གསུང་གི་ གར་ མཁན་ པདྨ་ ཧེ་རུ་ཀ༔ ._ ད་མར་ ནག་ འཇིག་ རུང་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ པ་༔ ཤེ འཁར་ འདས་ཟིལ་ གནོན་ ཞབས་ གཉིས་གར་སྟབས་ བཞེངས་༔ ་ ཌྷ ཁམས་་*་ ྲེ 
གསུམ་ད་བང་བསུད་རྱག་གཉིས་གདེ་ངས་ཐབས་ཀྱིས་༔. རལ་གྲི་ ཞགས་ པ་བརྡ་ཐབས་རབ་ཏུ་འཛིན་༔ ་ཡེ་ཤེས་འགྱར་མེད་ར་ད་བུ་སྦྱི་བོར་ཐོན་༔ དུར་ཀློད་ཆས་ཀྱི་བརྒྱན་ཅིང་མེ་ད་བུས་གསལ་༔ | ཀ 


ལས་༔ གྲ _ འོད་ 'འཕྲོས་ མཆོད་ པའི་ འི་བག་ ༠་ཆགས་ བསྲེགས་ གཏོར་ ་བཀྲུས་༔ ཏྷཾ- དྲི ་མེད་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱ་མཚོ་ཧ་ ཧོ་ ཧྲིཿ 


_ དེ་ལྟར་ གསལ་ བའི་ འགོ་ དོན་ཕྱེད་པར་བསམ༔ ར་ཡཾ་མཾ་༔ བད་ག་གི་ཐུགས་ཀའི་འབྲུ་གསུམ་གསལ་བ་ | ¡ 
(དེ་ ཞས་ སྦྱན ་འདྲེན་ ནིཿ . ཌྷ བཟྭ་༔ཿ ཏྱ བསྐལ་ པ་མེ་ ལྟར་ འབར་ བའི་ འ་གསས་ མཁར་ ` 0 





གསུང་ ་ག་ གར་ མཁན་ བི་ཧི་འ་ ཆུ ཀཿ ྦ དག་ པ་ རི་བ བརྒྱད་ཟྒ རྒྱལ་ ་བསེ་ འདུ་ལ་ བ་ །ད་ངྱ་ ¦ བགེགས་ དང་ཊ ལོག་ འདེན བར་ ད་ཆད་ སེ སེལ་བ་ བ་དང་༔ བྷཱ སྙུབ །བ་མཆོག་ བདག་ ལ་ 'དངེས་ཐུབ་ ཙོལ་ བའ་ ཕྱིར་༔ གསང་ ། རླ ་ 


ཁབ་ པ་ 


རུང་དྲེག་པ་འདར་ཤ་ཁྱེར༔ བསྟན་སུང་བོན་སྐྱོངས་སྦིན་ལྟར་འདུ༔ མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ཐོབ༔ སྐབས་སུ་འཛབ་བསྐལ་བྱ་ཁ་ནི༔༔ྷ གག 








ཅི བའི་ གནས་ འདིར་ སྤྱན་ གཡས ཟ་མ སུ་ གསོའ ཧི འཁེར་འདས་ད་བྱེར་མེད་དྲྭགེས་པ ར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ་༔ དི སས ཚས ག་ བ བ་པ པོའི ཕྱག་ འཚལ་ ' ལོཿ པ རང་རིག་མ་ཏོག་མ་རིག་འཁྲུལ་ ། 
པ་བཤགས་༔ ཌྷ ཕྱི་ ཞང་གསང་བ་ཡང་གསང་ མཆོད་ པའི ་རྫས་༔ བྷ མི་ཡི་བླངས་ནས་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་འབུལ་༔ བདག་ ལ་ མཆོག་གི འི ་ད་ངོས་གླུ གུབ་རྩལ་ དུ་ གསོལ་༔ ཌྷ ཡྲཾ་རརྫ་ ལ་ཌཱ་ ཧིཿ དེ་ནས་ བཟླས་ པ་ པ་ནིཿ 
རང་ཉིད་ ཏྟ “་མཆོག་ རོལ་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར། རྩུ་ད་མར་ ནག་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚ་འཕྲོ་ བའི་མཐའ་ མན་ཝགས་ཀ ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་ཡར་ འཕྲོས་རྒྱ ཧལ་བ་ཡི་ དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ མཚོད་ ྷ 


བྱིན་བརླབས་ དངས་ཟུ གྱུབ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་བསུུས་༔ ཕར་འཕྲོས་ཉྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེག་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་བསུས་༔ ཁུ ཅི་བཅལ་བའི་ལས་སྨུབ་༔ མར་འཕྲོས་རིག་དྲུག་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་༔ 
ད་པལ་ར་མགྲིན་གྱི་གོ་འཕོང་ལ་བཀོད་་༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་འཕྲོ་འདུ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་རང་ བཞིན་དུ་བསམ་ལ་༔ ༔ རྟ ་ཀོ་ཏ་ཧྱ་གླི་བ་ཛཱ རུཾ་ཕཊ༔ འདིས་ནི་སྡང་སྲིད་འཆལ་པར་ བྱེད་༔ མཿ 


- ~ ར་ས བ་བ ར་རེ 








་་ ད་བྱིངས་ ་རིག་ པདྨ་ ་ཏ་ འགྲེན་ཡ ཡབ་ བ་ཡུལ་' འ།ཿ ཏིང་ འཛིན་ འཕྲོ་ཿ“བ ཡཿ ¡ 


-གསུང་ གི་གར་མཁ ཁནཔདྨ་ ཧེ་རུ ་ཀ་༔ ད་མར་ རྔམ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ རབ་ ་ཏུ་ ཁྲོས་§ འདོར་ ཐབ་ ་ཞབས་ ཀྱིས་ ་གནམ་ བདུ་ད་ ཕོ་མོ་ གཟིར་ཿ ཌྷ ཞལ་ གད་ང་ ལྔགས་ འདྲིལ་ མཆེ་བ་ ་དབལ་ཕུ ཕུར་ “་གཏམཿ. ། 
ཛས གསུམ་ དམར་ ཞིང་ གདང་ མིག་ དྲ་ག་ ་ལ་ལྟ༔ ཤངས་ ནས་ དཔལ་གྱི་ ཆླུང་ ནག་འ འཚུངས་ མ་ འཁྲིགས། རལ་པ་ ད་མར་ ནག་ ནམ་ མ།ཁའའི་ སྦིན་ དུ་ གཏིབ༔ ། རྱག་ གཡས་ ཡེ་ ཤེས་ རལ་གྲི་ མེ་ འབར་ བསྣམས་༔ 9 £ 


ཧྲ ཤ གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས་༔. སྲུལ་ ་རེག་ལྔ་ཡི་ཡན་ ལག་ཚུ་ཚིག་བརྒྱན་༔ . ཟུད་སྐམ་དབུ་བྱམག་བད་རྫོན་ཐིང་བ་བས་ཿ གླང་ཆེན་ཀོ་ཟློན་སྟག་གི་ཤམས་ཐབས་གསོལ་༔ - རེན་་ 


།ཆེན་ ཆུས་བརྒྱན་བསྐལ་པའི་མེ་ རི་འབར༔  སྤྱི་བོར་ར་ད་བུ་ ལྡང་ ཀུ་ནམ་མཁའ་འཚེརྩ་ ལྟན་ སྐྱེས་ ཕག་མོ་ཡུམ་ད་ང་ད་བྱེར་མེད་ བཞུགས་༔ ཏྟ་ མཆག་ རོལ་ པའི་༔ སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ དྲེགས་: པའི་ ˆ ། 





ྦ པས [འུ [ར་ འཛབ་ ཀྱིས་ བསྐུལ་ གུ འ་ སུ གསུམོ་ རེ མེད་འ ཡེ་ གུ མོསོ གུབ་ སྲ ཟླས ་ ཉི ཟན ས་ཀ ལ་ 'ཕྱག་ ་འཚལ་ ལོ་ཿ བྷ  ོ བསྟད ་པ་དིཿ ་ ཀར པ བོ དབང་ ་དྲག་ ་ གས འབར་ སས ཧཱ ལོར ༡ པ -༈ ་ ་ 


ཟགདུག་° ་སེམས་མཐའ་ དམག་༈ དུས་ འཁྲུག་ བཟློག ་ སླུབས་པ་ པ་པོ་ལ་ ལ་ད་ངོས་ཐུ གྲུབ་ བ་ས་ ས་ཚོགས་ཚུ ཚོལ་༔ ༔ བར་ཚད་ ་སོལ་ལ་  འཕིན་༩ ལས་ བཞི་ སྨུབ་ མཛོད ཿ _ ཡཱ་བཛྲ་པདྨ་ཅ་ གླི་ཝ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཧཿ ་ཅེས་བསྟད་ཅིང་ ྭ འའ ་ 


རྤ ། སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ་༔ པ ཚིག་ཞུང་དོན་ཟབ་ལས་ཀྱི་བྱང་༔ གཅིག་དྲིལ་ཟབ་མོ་གཏེར་ དུ་ སྦསཿ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ལ་འཕྲོད་པར་གྱིས༔ | གཏེར་བདག་གཉེན་པོ་ད་མ་ཚིག་ཡ༔ སྐལ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤར་ཅིག ས་མ་ཡཿ རྒ ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྙིགས་ ˆ པ་འ 
༩༡༼༡༼།མ མའི་ ཁ་ བོ་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་ གླེང་པས་མདོ་ སྨད ་རྡོ་རྗེ་ གསང་ བྲག་ནས་ གཏེར་ དུ་སྱན་དྲངས་ཏེ༔ སླར་ གྱིམ་ ཤོད་ཤེ་ ལེ་ རྫང་ དྲུག་ དབྱིབ ་'ཀྲོང་ ་སེང་གེ་གཡུ་རྫོངས་ཀྱི་གནས་ཨུ ་ཤོག་ སེར་ལས་ གཡུང་དྲུང་འགྱར་ མེད་ ཀྱིས་ བསྙལ་ངོར་ཕབ་ ་པའོ་༔ ༔ བཀྲ་ཤིས༔ 
¿4 . { འབར་ བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱད་ ལས༔ ཚོགས་མཆོད་ཕུན་ཚོགས་ གཏེར་ ལྡན་ འཕེལ་ ལོ / _ ཧར མནྒོ་ཤྲ་ཐ་ཅས་ག་ག་ མ་བཅོས་སྦས་བལ་བདེ་ཆེན་བོན་གྱི་སླུ་༔ ཞུན་གྲུབ་ སྣ་ཚོགས་ 
༧1 | 

བྷ ཚད་རགས་འོད་དཀར་འཇིན་ཿ ཐུགས་རྗེའི་ནམ་རོལ་ཏ་མཚག་གར་གྱི་དབང་༔ སྤུལ་པ་ཀྲོ་རྒྱལ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ཟབ་མོ་ གསང་བའི་རྒྱད་༔ དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཉེས་ཕུན་ཚགས་ གཏེར་ཆེན་འདིཿ མ་འོང་ལས་ལྡན་བར་་ 
ཡ དུ་གཏེར་ལ་ཐམཿ༔ མཐའ་རྒྱས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་གྱར་ཤོག ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ྩ ལངས་ སྤྱོད་ཚོགས་ ་ཀྱི་ཡཾ་བྱད་ ནམས་ འཚོགས་ནས་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ༔ སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་བདུན་གྱི་གོ་རིམ་གྱིས་གཞུང་བསྲང ་ལ༔ དང་པོ་སྦྱན་ . 
€7( ༧ ྦ ད པཾ དྱ . `, 
༄།དངས་ནི་༔ སྤོས་རོལ་བསྲེང་ངོ༔ ༔ བསོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་གསས་མཁར་ན་༔ ཁྲོ བོའི་ རྒྱལ་པོ་ ཏཾ མཚག་ གྱ གྱི . ཐུགས་ཉིད་ཞི་བའི་ངང་ལ་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ གཟུགས་སྐུ་རབ་འཇིགས་ 


ྦ ། རུ ཟ།འཚེ་ བའི་ ་རེགས་ ལ་དྲག་ པོའི་ ་འཕྲིན་ ལས་ ་མཛོད་༔ ཌྷ .་དེ་ ནས་ མཚོད་པ་ནི༔ -བསྭོ༔ -རབ་ཏུ་ ད་གྱེས་ བྱེད་སྤྲུལ་༔ པའི་ ལོངས་ སྦྱོད་རེགས་༔ . གསལ་ ་བའི་ ཞུག་ མར་ ཏི་ ཟླའི་ ་འད་ མད་ངས་ འབར༔ རྒང་ གླིང་་ 
` །རྷཾ།ཐོད་ཇ་སགས་ཀྱི་འབུག་སྟང་ལྡིར༔ བཟུང་ཞིམ་ངད་ལྡན་རུམ་རྒྱའི་སྦིན་༡ད་ཕུངས་འཁྲིག ` མང་ག་ཤེ་ཐུན་དབལ་གཤེས་ཞུན་པོའི་ལྟོས་༔ ཞིང་ཆེན་ལབ་ཞུབ་ཁྱོན་ཀུན་གཡོ་ བར་ལྡས༔ དབང་པོ་ 


གཏུ་མ་དྲག་འབར་བའི་ཚུལ་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ད་ང་འཕྲིན་ལས་སྤུལ་པ་འབརྨ རིགས་ཀྱོ་ཧེ་ཅུ་ནམ་ བརྒྱད་ཡུམ་ཆེན་ ལྦག གྱད་བསྟན་སུང་ ཟོ བ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ བརྟན་མ་ལ་སོགས་ |ི {[་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་༔ ༔ ཞལ་ཟས་ ཚོགས་ ལ་སྤྱན་འདྲེན་་ གཤེགས་ སུ་ ་གསལ་༔ . ་གཉིས་ མེད་ ད་གྱེས་ པའི་ལོངས་ སྤྱོད་་ འདི་ ་བཞེས་ ཤིང་༔ , སངས་རྒྱས་ བསྟན་ ད་ང་ བསྟན་ འཛིན་ རྣལ་ འབྱོར་ལ་༔ ཀད 







རོ 


ད ན་མ་ ་ལྔའི་ མེ་ ་ཏོག་ ཡོངས་ སུ་བཀྲ༔ ཚེ་ ་འཕྱུལ་ ནམ་ རོལ་ གར་ གྱིས་ ས་གསུམ་ ་གཡོ༔ ` མི་ བཟད་ རེན་ ཆེན་ གཏེར་གྱི་རི་བོ་བརྗིད་ ྷ ` འདེ་ ལྟར་ སྲིད་ པའི་ ཁམས་ ན་འ འཆེས་ ཚད་ ་ཀུན་༔ ། ' ད་ངོས་ བཤམས་ ཡེད་ ་ [1 ་. 
། ། ཕྱུལ་མ མཆོད་ པའི་ འི་སིན ཆེན་ པོ༔ ྒ ཌིང་ འཛིན་ མྔགས་ ཚིགས་ གྱིས་ སྤེལ་ ཟུ དྲ་པངས་ཿ བཅས་༔ ཏྷ -དིལ་ འཁར་ ལྷ་ཚོགས་ ཁྱད་ལ་ ལ་ འབུལ་ པ་ལགས་ ཀྱིཿ ཤུགས་ རེ བྱིན་གྱི གྱིས་ རླབས་ ལ་ བཞེས་ཨུ་གསོལ་༔ ྦ ། དེ་ནས་ 


_ . ཊཾ 
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བཿ ཀད གྲག ནམས་ མམ སཿ ཆེ ྣ 
( ལོ་རབ་ཞིག་ནས་༔ གླ་ཆེ ཡད་ཅུ་འབ་རགཞ་ས་ རྭཿ 
ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐོར ་ཐབས་ག་རིམ་ བདུན་ ་བསྟན་ པའོ༔ ྣ ས་མ་ཡ་༔ 
(ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ སྤྱོད་ན་མཚར་༔ སཿཨཿཡ༔ . རྒྱ༔རྒྱ༔རྒྱ༔ 


།ཐར་ ར་བདེ་ དབེན་ ཁྲད་ དུ ཞལ་ ་བཤུས་ང པས་ 'སྔགས ཀྱི ་ནལ་ ་འགྱར་ཝ ཡོངས་ ཀྱི་ ཚོགས་ ཛོགས་ ནས་ རྒྱལ་ ་བསྟན་ ་རྩགས་ཊ ཀུན་རྒྱས་ པའི་རྱུ་རུ་ སྱར་ ཅིག  ལོ་ཀ་སྦཐ་མང་ག་ལམ་༔ ཐི (ཡིག་ གེ་པ གི དྲུང་མུ་མིང་ ཅན་ ་དེས་༔ བཀྲ ཤིས | 








༨ 


་འདི་ར་ རིག་ འཇོན ཆོོ ཌ་གྲུབ གསས་ ྦ འཁེར་ གཟུ འཁྲུལ་ འཁོར་ གཞིར་ བྲག ར་ ངོ བཅུ་ ས་གས ཏཱ བློས གོ 


| - ¬ _- ` + 
་ ཌཱ པཿ ཡེ གགས པོ | ་ ¦ ; 
སྲེད པའི་འཁོར། 1 
` ཅཱ 


. བདག་པ ཞྭ དོན་ཿ གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་༔ ..དོན་ མཚོག་ཚུམ་སུ་མྱེས་པར་ཤོག . ཅེ ཅེས་ད་མིགག་པ་ཞེད་པར་གདབ་བྱ་འའོ༔ དེ་ཡིས་ཁོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ 


. གྒྱཾ་རྒྱ་ རྒྱ ཁཾ ་ཆེན་ དྲན པའི་ ཐུགས ་བཅུད་ ་རིན་ཆེན་ ་གཉེར༔ ཁི ་མོའི་ ་སུག་ པའི་ འཕྲིན་ བཟང་གུ ་གེ་༩ ་ལ་ '་ མ་འོང་ ་ཤྐྱེས་བུ ་བུའི་ ་དར་ ་འད་བ་ རབས་ བསྐྱོད་ དེཿ 


ཁོངས་སྤྱོད་ ཚཌ་ 


ཆཁཿ ་ ཨཾ་ཉན་བདེ་ཆེན་གྲིང་བས་གིང་།ྟག་ཟླ་བ་ཅུག་པའཾ་ད་མ་ཅན་འྱུ་བའི་ཛོགས་པ་གསུམབྱ་ཉན་ལཿ ྒ གནབ་ཆེན་སེང་གེ་གན་རྫང་གི་ཉེ་འདབ་རྡ་རྗེ 
[་ག་ཡངས་ཚངས་ནས་ཟོག་ཏེ་ ཕྱིས་ཨུ་ལོ་གཅིག་ད་ང་ཟླ་བ་དྲུག་གི་གསང་རྒྱ་ཡོལ་ཚེ་བླ་ཁྲི་ཝེར་ཡ་དྲུང་ཆུ་ཤེལ་བཞིན་དང་༔ ྦ ཚུལ་བཞིན་ དགས་པའི་ྣཛ་ཤོ་རི་སགས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ དུཿ ཟོལ་སིང་པ་དེའི་མཁའ་འགོ་བད་བའི་ཡིག་གེ་ 
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དང་ པོ་བཅའ་ ཀྐ གས པར་ གྲུབ་ ་ནས་ གོ ཟོ དག་ ་གཙང་ གཏའ་ སས ཐར་ གླད་ ་སུགས་ སྲ ལྟར་་ 


| །ལ་། ས་བསླང་པ་ ནི། ཨཿ ཨཱོ་ཛྷཱཾ། _ འཇིག་ ཏེ་ན་ མངའ་ མཛད་ གསང་ལག་ བརྟན་ མ་དང་ ། ་ལོ་སྐོར་ད་པལ་ མགོན་ སོགས་། གླིང་བཞི་དབུས་ལྔ་ ་ལྕགས་རི་ བཅས་། ལ་མངའ་མཛད་ ` ། 
བདེ་ར་གཤེགས་ཕ་ བྲང་ བཟགགཔ་ལ། བཀྲ་ཤེས་ས་གནས་རྩལ་དུ་གསོལ་། ྦ སར སཏ་ཐིར་ཞེས་སྭ་སེ་སཾ། ་  ཞེས་ཅི་སྨན་ ྣ, ( 
ཕྱི་ མཚམས་ ་བསྒོས་ པའི་བར་ཆད་རིགས་ མཚམས་སུང་ཐོ་ ལ་མ་ འདའ་ ཞིག འདས་ ན་ ཕོ་ཉ་རྒྱལ : 


འཁོར་ཿ དང་ བཅས་ ། ་ འདིར་གཤེགས་དཀར་ མཆོད་ རྒྱ་མཚོ་ བ་བཞེས་ 
ཤྲ དཀར་བཤོས་འབུལ་ལ་། ྦ ཕྱི་མཚམས་བཅའ་གཞིའི་ཕུ་ཐོ་གཟུག . ྦ བས་ང་ ནི་ པདྨ་གར་ གྱི་ དབང་། 

བསྭ་ཝེར་ཞི་ཆུ་ཟླས་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྷོ་ཐུན་གྷྱི་] _ གསེར་རྱེམས་གསལ་ལ་བཀའ་བགོ་བྱ་། དཀྱིལ་ 

ད་་འགོ་ཀུན་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་། སྲུབ་ མཆོག་བདག་ལ་ ] 


[¦ ( ཐོ་བ་དང་ཉག་པའི་ཉ་ཡ་ཅག ་འཚལ་ལ་། ) འདིར་དབང་དག་མེ་ཝང་ལས ཝུར་ རྒྱན་སྐབས་ ཀྱི ་ ཆུང ་བསྟན་ ་པ་ལ། 









. | ཆེན་བཞིས་། ཐུགས་ རེའི་ ཤུགས་ཀྱི ཀྱིས་ བསྒྲལ་ནས་ཀྱང་། བཚ་མགྭ་ཉི ་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལུན་ གྱིས་ གྱུབ་། 
ྒ །འཁར་ བཅེགས་ལ་ ཐིག་ གདབ་ སྟེ། བསོ་ དབང་དྲག་པདྨ་ གསུང་གེཿད་ཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ ། དེ་ སྔ་ ས་ ས་འདེར་ ཡེ" ནས་ ས་ གྱུར ་ཀྱང་ །་ 


ཉས 























„[༅། གར་ ད་བང་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ཐུགས་ཀ་ ནས་། འབུ་ གསུམ་ འོད་ འཕྲོས་ ཚོལ ཀྱི་ སས བཅུད་ ཀུན་། མ་ དག ཉེ་ ཞོ་མི ་གཙང་ མམ གག བཀླས་། ཁྭ ཁན བདུད་ སྱི་གྒྱ་ མཚོ་ ཧཱ་ཧོ་ཧཱི་ དྲ བསྭོ་ དབང་ དྲག 
༧ འེ ་དེ་འབར་བའི་གསས་མཁར་ནས་། གསུང་གི གི་གར་མཁན་པད་ཧེ་རུ་ཀ་། “ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་། ཞལ་ཟས་ ཚོགས་ལ་ སྤྱན་ འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ་། བསོ་ འདི་ལྟར | 
།དྲེད་ པའི་ཁམས་ ན་མཆེས་ ཚད་ ཀུན་ ། ད་ངོས་བཤམས་ ཡིད་སྤྱལ་ ཚོགས་ཌ ཆེན་འཁོར་ལ་ དམིགས། ཏིང་ འཛིན་ སྔགས་ ཚིགས་ གྱིས་སྤེལ་ གླ་ད་བྱངས་ བཅས་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ མཆག་ བུན་ དངོས་གླུ གྲུབ་ ། 
་ ཡཿ ༄།ཅོལ་། ན་ མོ་ ད་བྱིངས་ བཞུགས་ཆྷ་ཚོགས་ བདག་ལ་ དགོངས་ སུ་གསོལ་། . བད་ག་གི་ གསང་སྔགས་རྩ་ ལག་ད་མ་ཚིག་ལ་། གྒོ་ གསུམ་གྱི ་གྱིས་འགལ་མི ་ད་གེའི་ འགལ་ འཁྲུལ་རྣམས་། ཆོགས་ ཀྱི མཆོད་པས་ "བསྐང་ 

ཁཞེིང་ བཤགས་ པར་ བྱ། བོ བཟུང་ འཛིན་ རྣམ་ ཏོག་ འབྲུལ་ པའི་ དྲ་ག་ བགེགས་ ཀུན་ ། དཔང་ ཆེན་ ཏ་ འགྲིན་ ཐུགས་སླུལ་ གིང་ཚེ ཆིན ་གྱིས། ། བཀུཌ་ བསྟིམ་ བསྒྲལ་ནས་རྣམས་ ཤེས་ ད་བྱིངས་ སུ བསྟིམ་༔ ཏྱ ཏེན་ འབྲེལ་ ་ 
། ། ཕུང་ ་པོ་ ཧ་ ཚགས་ ཞལ་དུ་ བཏབ། ཁ་ རཾ་ ཁཱ་ ཧི ཅེས་ ཚོགས་ བཀྲོལ་ ཚོ་ 'གསུམ་ མཚོད་ བཤགས་ བསྟབ་ ལ་རྒྱད་ རྐང་ ནི། ཤཱ མ་ སྡོན་ ཆེ་མཁའ་ སྤྱོད་ གནས་ མཚོག་ དང་། ཆ་གསུམ་ ཞིང་ སོགས་འང་རང་ གར་ ད་བེན་ ན་། {| - 






[ བརྡ་ ་སྟན་ བརྒྱད་ གུ མུ མཁའ་ ས་གས དང་ ། ད་ ལྟ་ རྩ་ གུ ཧམ སཱ ཡན་ ཆད་ ཀྱི། རའ སས ལོ ་ གུ ཡུ ་གྱོན་་ གསགས 


རོ ; - 
༢༠སས༢༧་ ༡༤༠༩ ༦༡༡༤ལས་ 


རྒྱལ་ དབང ཡམ སསགས གསམས གས སྒུབ། ་ཀ 


- | ཁས་བཞི་ར་གསུམ་རབ་ཞབྱམས་ ་བོན་ སྐྱོངས་ བཅས་། ཐུགས་ ད་མ་ གཉེན་ པོ་ཅི་ ལྟར་བསྐང་བ་ བཞིན་། ད་ལྟ་ ད་བལ་གྱི་ སྒྲུབ་ཁང་གཞལ་ ཡང། ་འདི་ར། འབྱོར་ ལྡན་ གཙང་ མཛེས་ ཡིད་ འང་ ཚཌ་ ཆེན་ བཤམས་། ད ་; ` ། [་ 
་ ༧ སྒེལ འཁོར་ ལྷ་ ་ཚོགས་ འཁོར་ བཅས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་། ྦ . ་ བཙོལ་པའི་ ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞི་ གྲུབ་ ་པར་ ་མཛོད་། ། `དེ་ནས་ཁྱད་པར ་དྲག་ བསྐང་ ནི་ ། བསྭ་ ཆུ་ གསུམ་ ལས་ བཞིའི་ཿ ལྭ་ ་ཚོགས་ ཐུཌ་ དམ་ བསྐང་ ། ` . ཏ]` | 


་ ཛར །དབང་དྲག་འབར་བའི་ལྷ་ཚཌ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། བོན་སྐྱོངས་དམ་ཅན་གྱ་མཚོའི་ཐུཌ་དམ་བསྐང་། ཁྱབ་འཇུག་ ར་ཧུ་ ལ་ཡི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་། 
༨ །ཁམས་གསུམ་ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཐུཌ་ད་མ་བསྐང་། _ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ ཐིན་ བརླབས་ཀྱིས། མི་མཐུན་བར་ཆད་དྲ་ག་ བགེགས་དྲག་པོ་སྒོལ། . མཐུག་རྐྱེན་ཚེ་ བསོད་ 





. དཔལ་ མགོན་ བརྟན་སྨན་ཟོ་དོར་ཐུཌ་དམ་བསྐང་ ། པ ཀཱ ྦ ་ 





བྱ་གཡང་ད་བང་༔ ཐང་སྤེལ་། ནམ་བཞི་བ བཙོལ་པའི་ ཡ་འཐིན་འ ལས་ཐུ་བ་ང པར་ ༈་མཛོད་ ། ` ཅེས་བསྐང་ལ། ཚོགས་གཏོར་འབུལ་བ་ བ་ཞི ཧཿ ཆེ་མཚོག་ཏ་འགྲིན་བཀའ་ཉན་ པའི་། དང་སྲོང་གཟའ་བདུད་ར་ = ་ 





























ཉི 1? ༦༤ ~ × 


ཐིང་ནག་ ་ དགུ་མདའ་གཞུ་ཐོག ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སོ། ར་་ར་་་མ་ས་་ས་་་་་ཡོ་་ོ 








-་-་ བང ར་བས་བ ས་་་ ཐཐ་ ' ༦ ཌོ 
.] 
པྲ 


ད སོན་གྱི་ཐ་ཚིག་མ་བསྟེལ་བར། | [བར་གནས ྦ 


་ ཐབཞེས་། གཡུང་ དྲང་ བོན་ྱི བྱ བརྟན་ པ་མསུང་། ཡི་ མཐུན་ རྐྱེན་ དང་བར་ ཆད་ བཟློག. °. བཅོལ་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ ཕུབ་ པར་ མཛོད་ ། ་ ཅིས་འབུལ་ལ། སྨོན་ ལམ་ད་ངོས་གྲྭབ སྤྱི ལྟར་བྱ་ ཞིང ་མེ་ལྟ་ལ་འབུལ་བ་ ཤཱ 


བབསྭོ་ བོན་ི ཉིད་ཡེ་ཤེས་མེ་ དཔུང་ འཔར་བའི་ཀློང་། སྐྱ་གདུམ་མེ་ལྷ ༈གཙོ་འཁོར་ སྤྲུལ་པ་ བཅས་། ཞལ་ ཟས་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ འབུལ་། ྦ _ སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ སྦེལ་ར ལ་འབྱོར་བསམ་དོན་་ ¶ 
སྒུབ་། ་  ཨ་ བཛ ཀྔ་བ་ཨག་ནེ་ཧི་ཝ ་བར་ཆད་ དྲ་བ་ བགེགས་ཐམས་ ཅད་ མ་ར་ཡ་ཛ་ལ་ར་ རི་། ཅེས་འབུལ་ལ་གཞུང་ལྟར་ བསྟོད་ ཅིང། ད་ངོས་གྱུབ་ལྟག་བས ་སྨོན་ ལམ་བཅས་སྤྱི་ལྟར་བྱ་ལ་ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། _ བསྭོ ཱ 
[དབྱིངས་བཞུགས་དྲེགས་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་གར་གྱི་ དབང་། དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཛོགས་ཅུ་ གསུམ་ལས་བཞིའི་། བོན་སྐྱོངས་ད་མ་ཅན་བཏན་སྨན་དཔལ་མགོན་དང་། དཀར་ཕྱོགས་ཟོ་དོར་ཡུལ་ལྷ་གཞི་ ¦ 


]བདུག་བཅས་། དིར གཤེགས་དམ་རྫས་རྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། བངས་རྱྱས་སྤྱི་དཀྲ་ནལ་འབྱོར་སྒོས་དགྲ་ནམས་། དགུ་བརྒུད་ཁ་དག་གྲིང་མེད་ རྡུལ་བཞེན་ བརླག ནལ་འཕྱོར་བཙོལ་པའི་་ | { 


། ཐི་ སསགས་གསགས སུ མདསསསསསསསསསསགསསགསས་གསམས། ོསསབོསསོས་ མམགསགངམསསུ་བདསསགསསསསསསསསསསནས རྒུ ༤བབང་ྲ་ཁོག་བའོ་ མགུསགུམསམམ བར ཏབ 

_ ཐར་ཆད་དྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་ལྡང་མི་ནུས་། སླར་ཡང་མི་འཕར་མི་དམིགས་རྒྱ་ཡིས་གདབ། _ ཨཾ་བཛྲ་ཀ་ཏ་མ་ར་ཡ་ནན་ནན་། ེ་ནས་དིལ འཁར་བྱས་བ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། ”ཐན་ ཉིད་སེམས་ཉིད་ | ཿ ! 

`; ༦ དཀྱིལ་ འཁར་ ངོ་ བོ་ ་གསུམ། .འདུ་ འབྲལ་ མེད་ དེ་ ཅག་ ཆད་ མཐའ་ འདས་ ཀྱང་། མཚན་ མའི་ དོན་་ བསུུ་ མཚན་ མེད་ ངང་ ལ་ ་བཞགས་། ་་མ་ ་བཅོས་ མཉམ་ པའི་ ཀློང་ དེར་ཨེ་ མཿ ་ཧོ་ ། ཅེ བརྗད་ ཅིང་ བླ ཤིས། ། 

= གསལ་ བ་ནི་། _ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ བྱེན་ ཌླ་བས ་ལུས་ལ་ ཐིམ་ ། རྩ་ གསུམ་ གྒྱ་ མཚོའི་ སྙོབས་ ཆེན་ ་ཧྱིང་ ལ་ཞུགས་། , མཁའ་ འགྲོ་ ་བོན་ སྐྱོང་ས་ ལུས་ དང་ ་གྲིབ་ ་བཞིན་ ཏུ། ` འཁོར་ ནས་ འགྲོ་ དོན་ འགྲུབ་ ` ° 

ྲ པའི་ བཀྲ ཤིས་ཤོག ད ¡ཅེས་བྲག་ཤིས་རིགས་ཀྱི་བརན་ནཱ་། དེ་ལྟར་ཏ་མཐྲིན་ཅ་སུབ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཟུར་རྒྱན་སྐབས་ཀྱི་ཤོག་ཆུང་བསྟན་པའོ། ' སརྦ་ཛཱ་ག་རམ། -(- འབར་བ་མེ་ཡི་ཝེང་བའི་ཟུར་རྒྱན་ལས་ལ་རལ་ཚངས་པའི་དྭབངས་ 
| སྙན ་ཞེས་ བྱ་བའི་ དབུའཾ། ༽) འབར་བ་ མེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ ཡི་ ། བླ་ མ་ ལྷ་ལ་ ཉེར་ བཏུད་ ་དེ། ལྟ་རྒྱལ་ ཚངས་པའི་དྭབངས་ སྙན་ འདིར། འཇུག་པའི་ གཤེན་་ པོ་མཆེད་ གྲོགས་ ནམས་ །  ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་ སྟེ་ བཟང་ཤིང་བཏུལ་། _མདའ་ ད་ར་ ཕྱེ་མར་ ལག 
, ར་བ ཀརྐད་ གད་ངས་ ་སྟན་པ ་པའི་ འི་ཉ་༩ ་ལ་ ་བརྩོན་། _ རཾལ་ ཙ་དབངས་ ་དང་ང བཅས་ ཅས་འདི་ སྐད་ དཾ ཨེ མ་ ཡ་ཧོ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ འད ཟེར་ ང་འིལ་པ པའི་ འེ་གཞུལ་ཿ ཡས་ ས་ན་ ། ཅུས གསུམ་ ཡ་བདེ་ར་ གཤིགས་ཟུ རྒྱལ་ཿ བ་ ཞི ཏཱའི་ ཧཱ རཿ ས་བྱུའི་སེ སེམས་་ 






































༦ 


„ ་༄༅། ་ ད་པའི་ཚོགས་ནམས་ཡར་ལ་རྱལ་། མ་ ་རོག་ ཧཉོ འཛིན་ འཁྲུལ་པའི་ཞིང་ས་ནས་། ལོག་ཚྟོག་རུ་ཏྲའི་ ངོ ལ་སོགས པ་ ཟོ མ་ ལོའ བདུད ཀ་སྡེ ནམས་༩ མར་ལ་ཕམ། པྨད་དབང་གི་ཉ་་ ༈' ] 
| ྦ པབ །ཚགས་ཞྭ་རྒྱལ་ལོ། ད་བང་དྲག་མེ མེ་རི་ འབར་ བའི་ པོ་ བང་ ནས་། ཏ་མཆོག་ རོལ་པ་ !དཀྱིལ་འཁོར་ རཿ བའི་ ྷ། ཧཱུ ་སྤང་ གསང་ བའི་ ཧྭ་ ཚོགས་ཞྭ ལཝཱ་ རྒྱ ལ་ ཁོ། | དྲག་ བརུབ་ཨི ་ཡི་ ་བཟོད་ འེ རབ་ བང་ སེང་ ཚལ་། ཱ 
| །བདུད་པོ་མྲ་ཏམ་ཆུ་བ་ལ་སོཌ་ཏེ། ལ་སྲིན་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཚོཌ་: །པདྨ་དབང་གི་ལྷ་ཚོཌ་ ། སངས་རྒྱས་བསྟན་སྐྱོངས་འཕྲིན་ ལས་སྤེལ་བ་ན་། མ་གཅིག་སྲིད་རྒྱལ་བསྟན་ཕུང་སྡེ་བཞི་སཾགས་། གཡུང དྲ 
|; རྲང་བཀའ་སྐྱོངས་སུང་མ: ། མ་ཆུང་ལོཌ་པ་ལྟ་བའི་ཞིང་ས་ནས་། བསྟན་ པའི་རྐང་འདྲེན་ད་མ་ཉམས་ལ་ ; ། ཞིང་བཅུ་ལོག་ལྟའི་ྡྡ ནམ ས་ ; ། པདདྨ་དབང་གི་ལྭ་ཚོཌ་ཉ: ། [ཁ་བའི་ཡུལ་ རང་ས གཡའ 
༧།རི་ཞིང་ཁམས་ནས་། འཇིག་ཏེན་ དཔལ་མགོན་ཡུལ་དིས་གཞི་བདག་སོཌ། གནས་བསུས་ཕྱུབ་པའི་ ཐཱཌ་ ནམས: ། མ་ཆུང་དྲེཌ་པ་འཚུབ་ པའ་ཞིང་ས་ནས། ལྟས་ངན་ཡ་མཚན་ བདག་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ། 
ག་ཙུཌ་ཐཾ་ ཡཚམས་སེ་ནམས | པདྨ་ དབང་གི་ཉ་ཚཌ་ཉཱ ། བསྟན་པ་ཛྩོཌ་མེད་འཛིན་པའི་ཕོ 
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།] ོཇོ་འརབོད་འོ་བོ་ ཆོག་འོད་ར ཛོར ཁ་ཅོཌ་འབོཌ་བོ ཀ་འ ༧ འོའིངའརའ་ས ང་འདོད་དོ བོ་རང 











-| ་: ། བདེ་སྐྱིད་ཉི་མ་འཆར་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་དགེ་ལ་འདུན་པ་སོཌ། གདུལ་བྱའི་མངའ་རིས་སྡེ་རྣམས་ ; ། བར་ཆད་རུ་ཏྲ་འཚུབ་པའི་ཞིང་ས་ནས། དགེ་བའི་བར་ 
རོ རེ ་ཏེན་ འབྲེལ་བསྒྲཌ་པ་སོཌ། དམ་ལོག་མགོ་བསྐར་སྡེ་ཚགས་ : ། པདྨ་དབང་གི་ལྟ་ཚོགས་ལྷ་རྒྱལ་ལོ་། བརྟན་པའི་བད་ག་པོ ས་ས་ རྒྱས་གཡུང་བོན་། - བསྟན་ འཛིན་ད་མ་པ་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་་ 


་བོགས་། བསྟན་སྐྱོངས་བཤེས་གཉེན་ སྡེ་རྣམས་ཡར་ལ་རྒྱལ་། བསྟན་པ་ནུ་བ་མེད་རྒྱས་པའི་ལྷ་རྒྱལ་ལོ། _ ལ་རྒྱལ་ལོ། ༧ .རྒྱལ་ལོ་། ཅེས་པའི་དགའ་སྟན་རྱ་ཆེན་བྱ། ཟེ་ཡར་མ་ཏག་གཁའ་ལ་གཏེར། ༈ 
`. ° །ཨ་ལ་ལ་ཡི་ཞལ་སྐྱེམས་གསོལ་། བཟུང་བཙུཌ་འཛད་པའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་། དེ་ལྟར་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི། སྲུབ་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་བྱའི་དོན་། ལྟ་རྒྱལ་ཚངས་པའི་དབྱངས་སྙན་པོཿ། དགའ་སྟན་འདེ་ལ་ཕྱོད་ན་མཚར་ར། ཅེས་པ་འདི་ནི་ 
1 ཡ་ཞེས་མེའབུགས་ ཟ་བ ཚེས་པའི་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་གསུབ་ཚེས་འ། འབ བདི་ ཆད ིང་ང། བདལ དཔའ ལོ ཅའ ཡིས། འད་ལ་གར་དབང་གི་སབ་ པའི ཤར་དུ བསོགས་པར་བཅམས་པས་སང་ས་ གྱག = ༤ ངཿ དགེའི བྐང་ལམ། སི ྨ 





:, བཀའ་ བབ་བུ་སློབ་ ས་། མཆེད་ གྲེཌ་ལྷམ་དྲ་ལ་ སྡེ རྣམས་ : ། བསྟན་ བཤཌ་ སྡེག་ཅན་ འདུ་ བའི་ཞིང་ས་ ཤྲ གཤེན་གྱི་སྡེ་ལ་ཙ་འདྲེ་ ཅི པ་ སྟ ད་མ་ཉམས་བརྟན་ དྲགའི་ སྡེ་རྣམས་ : ། པདྨ་ ད་བང་གི ། | -; 


©. 
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ཱཟལ་ 


.,.% 


 ཕུད་སྒུབས་པའི་གྲོགས་བཅས་ད་ང་། 
ཟའ འབར་བའི་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ། ། བདེར་ གཤེགས་ཞི ཞི་རྒྱས ད་བང་ དྲག་ ལྷ་ ཚོགས་ དང་། བླ་མ་ རིག་ འཛིན་ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ དང་། བོན་སྐྱོང་སུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་ བཅས། ཐུགས་ད་མ་ གཉེན་ པོ་ཅི་ ལྟར་ 
བསྐང་ བ་ ་བཞིན་ ། ' ད་ལྟ་ད་བལ་ གྱི་སྒུབ་ ཁང་གཞལ་ ཡས་ འདིར། ། ད་ཀྱིལ་ འཁོར་རྙ་ ཚོགས་ འཁར་ བཅས་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། བཙལ་ བའི་** 
} [ཕྲིན་ལས རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད་། 











 ། ༄༅། . ༼དམར་ ནག་ དྲ ཕྲེང་ སུམ པའི་ རྒྱུད་ བསྐང་ སྲལ ཆིན་ ། རྒྱན་ བཞུགས་ ལ་ ན་ མོ སྔོན་ཚེ 


ཚེ་བསྐལ་པ་འདི་ཡི ་གོང་། འཕྲུལ ་གཤེན་ སྣང་ལྡན་བཟང་ ག་ རེང་བཙུན་དང་། འཆེ་མེད་གཙུག་ པ་ 


མན་ངག་སྡོད་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པ་ཡི། རྩ་གསུམ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ། འདོད་ཡོན་ ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་བརྒྱན་ བཤམ་ནས། ཁཱོ་རྒྱལ་ད བང་ཆེན་ ་ 


གཤེན་ རབ་དེ་བའི་ཐུགས་ད་མ་བརྒྱད་འཛིན་པ། 
ད་ལྡན་ རིག་འཛིན་ མཁའ་འགྲེ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས། 


འབྱོར་ལྡན་གཙང་མཛེས་ཡིད་འང་ཚོགས་ཆེན་ བཤམ། 


སྟག་ལ་མེ་འབར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 


མེ་ལུས་ བསམ་ ལེགས་ཿ ཡེ་ཤེས་སྷི སྙིང་པོ་དང་། སྡྣང་ བ་མདོག་ཅན་ ྒ 


གང་ཅན་འདུ་གནས་གསང་བའི་གནས་མཆོག་ན་། འདོད་ཡོན་ལོངས་ | 





ལོ བ་ཁོ ་ | རོ 






, . [ལྡན ° ། དཀྱིལ་ འཁར་ཉ༔ ? 


བོ ཚོགས ཀྱ་བརྒྱན་ བཤམ་ ནས། 
སུངས་ མ་ ་དམ་ ཅན་ རྒྱ་ཿ མཆོ་ བྱཅངས་ ། 





བོ རྒྱལ་ དབང་ སས འབར་ བའི་ སགས ཁོ སྱུབས། 


འཁོར་ ་ལྷ ་ཚོགས་ འཁོར་ བཅས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་ །་ 
བརྒྱད་ལྡན་བཀའ་བབས་ལ་ཆེན་གཤེན་པོ་ལྔ། 


` ཡོན་ལོངས་སྨྱོད་ཚོགས་ཀྱི ° ། 
། བཅོལ་ བའི་ 


ཐུགས་ དམ་ གཉེན་པོ པོ་ཅི་ལྟར་བསྐང་བ་བཞིན་། 


ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་ ཿ །  བདེ་གཤེགས་ཞི་རྒྱསཿཾ 
| ° དེ་ནས་ཅད་ པར་ དྲག་དུ་བསྐང་བ་ ནི། 


- བཙལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ ་རྣམ་ བཞི་ འགྲུབ་ ་པར་ མཛོད། 
རེམ་ ་བྱོན་ སྦས་ མངོན་་ ཐབས་ ལྡན་བླ་མ་ ཀང 


ད་ལྟ་དབལ་གྱི་སྒྲུབ་ཁང་གཞལ་ཡས་འདི་ར། ་ 
གཤེན་ དེ དེཿ བའེ་ ཐུགས་ དམ་ བརྒྱུད་ འཛིན་ པ། ` 
རྒྱད་འཛིན་ དུམ་བཅུ་བའི་ཐ་མ་ཇོག་། 
_ བླ་མ་ ༥་རིག་ འཛིན་ -བོན་ སྐྱོངས་ སུང་་ 


སླ འད དཀར་ གནས་ འཇན་ ཡབ བ་ཡུམ་ ཐུགས་ མད་ བསྐང ། 


ད རརར དབང་དྲག་ལྟ་ཚོགས་དང་། བླ་མ་ ྦ། རོ མ་ ཟོ མཁའ་ གོ དང་། ཟོ ཏཱ 
འབྱོར་ ལྡན་ གཙང་ ་མཛེས་ི ་ཡིད་ འོང་ཚོགས་ཆེན་ བཤ ཤམ། དཀྱིལ་ ། ནོ 
'གྱུབ་པའི་ ་རིག་འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ གསང་ བ་རྩལ། [] ་ པའ ་ 
རང་རང་དབེན་པའི་གནས་མཚོག་དམ་པ་ན་། འདོད་། ་ 
 ཐུགས་དམ་གཉེན ༔ ། ད་ལྟ་དབལ་གྱི་སྙུབཿ ] འབྱོར་. 


དབང་ 








དྲག་འ འབར་བའེ་ལྷ ཉ་ཚོགས་ ཐུགས་ ད་ བསྐང་ ། 











༄། མ་གཅིག་བདེ་འཐ་གསང་ཡུས་ཐུགས དམ་བསྐང་། ནམ་ཟ་ཅུས་བཞྱི་ཆལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། དུས་དྲུག་སྦུལ་པའི་མ་མོའཾཿ ། གཟེ་བྱད་སྤར་མ་ཉེར་བརུནཿ ། བྱད་དམག་ |+ 
ྦ རྩལ་ཆིན་འཁར་བཅས་ ། མགོན་པོ་མ་ཧ་ཀ་ལའིཿ ། འཆི་བད་ག་ན་ག་པོ་ཆེན་པོའི ༔ ། ཁྱབ་འཇུག་ར་ཧུ་ལ་ཡིཿ ། ྦ 


བྲག་བཙན་ དགྲ་འདུལ་རྩལ་ཀྱི ཿ ། གཙང་རིཌ་ད་པལ་མགོན་ བཏ་ན་ 
དེ་ལྟར་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་བའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས། དུས་མིན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། ཚེ་བསོད་རྱ་ 
༄ཾ།གཡང་ དབང་བང་རྒྱས་པར་སྤེལ།. སྣང་ སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མི་ གསུམ་ད་བང་དུ་བསུས། . མི་མཐུན་ཡིད་ལ་བརྡག་འདི་དྲག་པོས་སྒྲོལ། སྒྲུབ་གཤེན་བད་ག་གི་བསམ་པའི་དོན་རྣམས་བསྒུཔ། 
_གཔའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཅེས་པ་འདི་ནི་དུང་མུ་གིས་ནན་ཆགས་སུ་བསྐུལ་ངོར་། _ མི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་ཝྔགས་གྲགས་པས་དབྱེངས་ཀློང་ཞུན་པོ་བརེགས་པའི་ཞོལ་། 


པ་ དབང་ བག འབར་བ་ 'མེ་ཕྲེ པྲང་ མེ་ མ་དཔུང་ བཱ བའི་རྒྱད་ལས༔ རྒྱན་བསྐང་ཐད་མེད་གཏེར་མཛོད་ཞེས་བྱ་བའི་དབྱ་ལེགས་༔༔) ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་མ་རིག་གདོན་༔༔ 


འི : ། ཡུལ་རྷ་གཞི་བད་ག་རྣམས་ཀྱི : ། ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག: ། 


( མ་འདའ་བཅོལ་ 
དྲག་པོ་གསང་སྔགས་རྫོངས་དུ་སྩམ་པའཾ་། ྦ 








ཁ. སྲེག་མཛད་འཁོར་འདས་ད་བྱེར་ | ། 








བོ རོལ༔་ སུས ་། གཏེར་ ཛང ཞམ དབངཿ་ དབང ཧོ ་རྒྱལ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལྩོ ་ས་མ 'ཡླཿ ` རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྫ 


བདག་ འདྲར་མཁའ ཁྲ བླཾ་ མའི་ བཀའ༔ ( མ་འོབས་སྐལ་ལྡན་དོན་ ཆེད་་དུ༔. 
བའི་ རྒྱུད་༔ རྒྱན་ ཁྱེར་ ་བསྐང་བ ་ཟད་ མེད་ གཏེར༔ . འཕྲིན་ལས་ ས་ཀུན་ མཛོད་ འདི་ བསྟན ་ནོ༔ྣ་ 


ཡི་ ་གེ་བྲིས་ནས་ གཏེར་ དུ་སྲས༔ ཐུགས་སྲས་པད་མ་གཡུང་དྲང་ ་ཅལ༔ ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ ་ཆེན་ གླིང་པ་འཆང་༔ 


་ཕ་བཙས་བུ་ ་ཡི་རྣར་བུ་འདི་༔ 'སྐལ་ མེད་ 
9 ལག་ཏུ་ཤོ་ར་རེ༔ ་ ད་ས་ ་ཚིག་བྱ་ར་ཉང་ལྟང་གཟོབ༔ . ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེ་ཡང་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་ བའི་རྟེན་ ནིཿ རི་རབ་ བང་ རིམ་ བཞི་ཡི་སྟེང་ མཆལ་ཟུམ་པོ་བཞགས༔ ། . དེ་ཡི་སྟེང་ཧུ་བཤོག་བུ་གཏོར་མ་བརྗིད་ ་ལྡན་ལ་སྨན་ ཕུད་ ་བདུད་ | །ད 
[ཧཾ ཅ་བ ཉེ་ཟ་ནར་བུའི་བྱགན་ཿ ཅེ་ལ་བེ་ཐུད་སིད་བ་བྱ་ལ༔ 


མདུན་དུ་དབང་པཾ་ནར་བུ་བཤོས་བུ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ གིས་སྐོར་༔ གཞན་ ་ཡང་འདོད་ ཡོན་ཅི་འབྱོར་བསགས་ལ་ བཀྲམ ་སྨན་རག་གྱན་ཆད་ མེད་པ་མཁའ་དང་བསྐང་གཏོར་ལ་ བྲན་༔ 
ˆ དེ་ནས་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ གྱིས་ སྤེལ༔ བདག་ ་ཉིད་ འཆེ་ ་མེད་ ་གཙུག་ ཕུད་ བསྒོམ་ ཐུགས་ ལས་རཾ་ཡཾ་མཾ་ གསུམ་ འཕྲོས༔ ་ ་བསྐང་ ཛས་ མཚེད་ པའི་ ཡོ བྱད་ ་ནམས༔ ` མི་ གཙང་ དྲི་མ [སྲེགས་ གཏོར་ བཀྲུས༔ ྦ 
། ལོངས་ སྤྱོད་ ཆེན་པོ པོར་གྱུར༔ དཀྱིལ་ འཁོར་གསང་ བའི་རྷ་ཚོགས་ ནམས༔་ ྦ མདུན་ ནུ་ མ་བ དྲང་ས་ མཆོད་བ པས་ བཀང་༔ ཿ ཆགས་ ཉམས་ འགལ་ ་འཁྲུལ་ ཐམས་ ཅད་ བྱང་༔ ཏཾ ་ མཆོག་ ཅུན དབང་ གི་ ད་ངོས་ 


དག་པའི་ | 





་ „ྷ མེད་ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་ཀྱི་ལྷ། ་མ་ལུས་ བཀང་བའི་གནས་འདིར་ གཤེགས་ཨུ་གསོལ༔ ད་བང་དྲག་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས༔ ་ ནྣལ་འབྱོར་བདག་གཾ་འགྲོ་དོན་མཐར་ ཕྱིན་ཅིང་༔ 











ལྐ ཊཾ - གྲུབ་ཐོབ༔ བད་ག་གཞན་དོན་གཉིས་ འགྱུབ་པར་བསམ༔ (སྤོས་ དང་ ་རོལ་ མས་ ་འདི་ སྐད་དོ་༔ ། བཟྭོ༔ _མ་ གཡེལ་ མ་ གཡེལ་ཆེ་ མཆོག་ དབང་ གི ་རྒྱལ་༔ ༔ྷ .གྱ་ གླི་ བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས༔ ྒ ་; 
ཐུགས་ཉིད་མཁྱེན་ བཅེ་གཏེ་ར་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དགོངས་སུ་གསོ༧༔ སྐྱེ་མེད་བོན་ཉིད་བདེ་ཆེན་རྒྱས་པའི་ཞིང་༔ འགག་མེད་ཇི་སྲིད་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེངས༔ གཉིས་ 

4 སངས་རྒྱལ་བསརྟན་འདི་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་དུ་༔ འགྱུར་མེད བཏན་པར་མཛད་ཅིང་ བཞུགས་ཆུ་གསོལ༔ གསང་མཚག་རྒྱལ་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཀྱི་ལ༔ ད་བང་དྲག་མེ་དཔུང་དྲྭ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ 9 
བདག་གིས་ཇི་ རྟེད ཛུ ཁྔུལ་གྱི་ལུས་སྦུལ་ནས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་བརྐྱང་ཕྱག་ཁྱོད་ལ་འཚལ༔ གྲངས་མེད་གོང་ནས་བདག་གི་མ་རིག་བླུན༔ ཇི་སྲིད་འགྲོ་བའི་དོན་ མཛད་སེམས་ད་པའི་ཚོགས༔ སྐུ་ 
}གསུང་ ཐུགས་ཀྱི ་ད་མ་ཚིག་ འགལ་བ་གང་ ཌྷ ་ ཤིན་ དུ གཞོང་ འགྱོ ད་དྲག་ པོས་ པ་མཐོལ་། ལ་ བཤགས༔ ཆེ་མཚག་དབང་གི་དྲ་ཉིལ་འཁར་རྒྱ་ཆེ་ན༔ མཆཾད་པའི་ཁོངས་སྤྱད་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྫས༔ དངོས་ 





; - ། - , ྲ ། | ” ¡ ༢ | - བོ 
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བཤམས་ ཡིད་ སྒྱུལ་ ་བླ་ ཟོ བསམ་ སྲན ཁྱབཿ _ རབ་ བ་འབྱམས་ དྲྱི ཀྱི་ལ་ འཁོར ཧཱ ལ་ འབུལ་ ་ལོ་ ་བཞེས༔ ”གྲངས་ མེ་ ། ཁི ཁྲ དུ་ ར་ས རབ་ གོ རཾ ས་འ གསང་སྔགས་ དཀྱིལ་ ཁོར རྒྱུད་ ་པ་ ་ ནས་ འཆང་༔ ཏཾ ཌེ [ ད 


|}, །ཀུན་ཏུ་( བཟང་པ་ ་གཤེན་ཧ་འཆི་མེད་ གཙུག༔ དགོངས་བྱུད་བླ་མ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གསང་བ་འདུས་པ་ད་བལ་ཆེན་ སྟག་མེ་འབར༔ . ལྷ་ཁྱུ་མི་གཤེན་ནམ་མཁའ་སྣང་མདོག་དང་༔ ་་༈ 
[༢ གནན་ད་བང་དྲག་གསང་བའི་རྒྱད་པ་འཛིན་༔ རབ་འབྱམས་སྔགས་ཀྱི་གཤེན་ཆེན་ཐུགས་ད་མ་བསྐང༔ གདུལ་ད་ཀའ་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཀུན་དུ་སྤོར༔ འཆི་མེད་དྲན་པ་ཚེ་དབང་པད་མ་ འབྱུངཿ 
ཤྲ བི་རོ་ ་ཙ་ན་ ཕྱག་རྒྱ 'ཡུམ་ ད་ང་ བཅས༔ རིག་ པ་ འཛིན་ པའི་ མཆོག་ ནམས་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང༔ གྲངས་ མེད་ གང་ ་ན་ས་སྒྲིབ་ བྲལ་ ་འཕྲོ་ ལྡན་ཅིང་༔ 


། ཕོབ རབ་ བསྒྱར་ཊ མ་འོང་ བསྟན་ འགྲོར་ ཐུགས་ ་རབ་ བསྐྱེད་༔ ༔ - དྲིན་ ཆེན་བླ་མ་ ནམཾསྭ་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ ཏཾ བསྭོ༔ མི་ བཟད་ འབར་ བའི་ མཐུ་ སྟབས་ རབ་ལྡན་ཅིང་༔ ` ”/་མ་ ཅུང་ ་བདུད་ སྲིན་ དཔུང་་ 
_ | ` །རྫགས་གཟིར་ མཛུད་པྱ། དབང་ དྲག་ དཉིལ་ འཁར་ གཙ་ བོ་ ཅ་ིཿ _ ཆེ་ མཆོག་ད དབང་ གྱི་གུལ་པ པོའི་ འི་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང 





- 





། མཁྱེན་ རྩེའེ་ ད་པལ་ ཡོན་ སྲིད་ མཚོར་ བསྒྲལ་ བའི་ གར , | ་ | 


_གཙུམ་དྲག་འབར་བའི་ཚམ་ཇས་མྱབ་སྔབས་ཞན༔ 5 ཤིན་ཅུ་འྲ ས་པ  ་ 


.- 3? #/ཉིད་ ཨེ་ཀློང་འབར་བའི་ དོན་དང་ལྡན་༔ དྲ་ག་ཆེན་གསུང་གི་ང ་རོ་འབྲུག་ རྟར་ཆེས༔ ཁྲོ ་རྒྱལ་ འབྱུག་གསས །ཆེམས་པའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ གསུང་གི གི་ལས་མཛད་འཕྲིན་ ལས་སྟོང་བསྒྱར་བ༔ ཐོག་ 























-༡1 ཁཿ དབལ་ཙུས་ཁམས་གཅུམ་གཞོན་༔ ཟིལ་གནོན་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ཀློ་རྒྱལ་མཆོག༔ ` ཆེ་མཆོག་དབལ་གསས་ཇམ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ གན་མ་ བྲགས་ང ངར་ ར་ཆེན་ འབྲུག་ རྟོང་ མུ འོ གསུངཿ ྐ 
བསུ་ཆ་ཧཾ་ལའ་གད་མི་རབ་ཏུ་བཞད་༔ བོན་ཉིད་བདེ་ཆེན་སྟོང་པའི་ རང་སྒྲ་ སྒོགས༔ གཏུམ་གསས་ལྷ་རྒོད་ཁྲོས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ྒ མཁྱེན་ བཙི་ རིན་ ཆེན་ གཏེར་ཀྱི་ ་གཟི་ བརྗིད་ཀྱིས༔ མ་ ྦ 
རིག་ལོག་ལྟ་འཁུལ་པའི་བདུད་སྡའི་ད ད་པུང༔ སྐད་ གཅིག་ ཉིད་ནས་ མཐར་ བཀྲད་ བོན་ཁིད་ ངངཿ ཁྲོ་གསས་གཙོ་མཆོག་མཁའ་ འགྱིང་ ཐུགས་ད་མ་བསྐང༔ སྲིད་ གསུམ་ གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ༔ ཐུགས] _ | 


༦༤ ༠ ༽༄༠ 


༤-༨༨༩༢༧༧༠༠༠༠༧ ནིཿ 


ཆགས་ མེད་པ་འཇིག་རཏེན་ད་པའ་བོའི་ཚོགས་༔ གདོན་ བགེགས་ གནོད་བྱེད་ཚོགས་ལས་རྣམ་ པར་རྒྱལ༔ གར་ མཁན་ ཧེར་ཀ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐངཿ མཁའ་ ་ཀློང་ ད་བྱིངས་ གསུམ་རྫུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་ ¡| , 
. ¡}གར༔ ཐབས་ད་ང་ཐུགས་ རྗེའི་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་མཚན་ཕྱར༔ ལེགས་ཉེས་ལྟོང་འཇིན་ བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛད༔ མ ས་གཅིག་ བདེ་ འྲ ་ཡུམ་ གྱིཿ གསང་བ་ ལྔགས ་ཀྱི་ བ་ང པ་ པ་རིན་ ཆེན་ མུང་ཿ ཤྱི་ ་ནང་ { ྦ 





གསང་ ངོགསུམ་ང བར་ རོ་ཆད་ ཐམས་ ཅད་ མས ྦ མཐུ་ བོ རྩལ་ གགསམསནསས། སྡ ྦ ཟོ ོང་ོཁོ་དའབོའོ་ རར ཁོར འཐུལ་མོ་ཡུག་ འདུལ༔ དུནལ ག་ཀ དྲག་ ཚད རོ | [| | 
སྟེད་སྦྱལ་པའི་སྐུ _ གསང་གསུམ་འཁོར་ལོ་རབ་ཅུ་བསྐར་མཛད་པ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚགས་ ནམས་ ཀྱིཿ ༔ བསྲོ༔ སྡང་སྲིད་° རབ་འབྱམས་ཨེ་ཀློང་གཞལ་ཡས་ཀྱི༔ ཇི་སྲིད་མཉེས་པའི་མཚང་། ་ 






།བབ་ལ་ ་ཡ་སོགས་ ཏེ༔ ཞི་ ཁཱ ཡོངས་ ས་ོགས་ཞ ཧཱ ཌ་ཚོགས་ ཐུགས་ད་མ་བསྐངཿ བརྒྱད་ སྣན་ཞལ་ཟས་ལྭ་སངས་ ས་འཐབ་བྱཅུད་ཛས༔ སཱ རཱ་ཚོགས་ རོ་ཡི་མཆད་པ་ཇི་སྟེད་ འདིས དབང་ དྲག ཿ ཞི་ཀོ་ | | ཏ 








ཛས་དེ་རྟེད་དང༔ དམིགས་མེད་མཚོད་པའི་ཛས་གྱར་མ་ལུས་པས༔- མེ་དཕུང་དྲྭ་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཿ ༔ རྐང་ ཆེན་ ཞུན་མེ་སྣང་སྲིད་གསལ་ བའི་སྨོན;༔ སྡ་ཚགས་གཟུགས་ཀྱི་མཆད་པ་ཇི་སྟེད་འདས། „` 
ཤི དབང་དྲག་ཏ་མཚོག་རལ་པ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཞི་ཁྲཾ་ཡོངས་ཛོགས་ཉ་ཚོགས་ ༔ ༔ `ཇ་གཤང་ དུང་བླིང་ ་གསལ་དག་སྔགསྭ་ཀྱི )ད་བང་སྭ་༔ ༔ ` སྣ་ཚོགས་སྒྲ་ཡི་མཚོན་པ་ཇི་ སྟེད འདིས༔ དབང་དྲག་ཙྭ་ ་ 
` | རྨ་ཚོག་རོལ་པ་ལ་སགས་ཏེ༔ ཞི་ཁོ་ཡོང་ཛོགས་ཉ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དྲི་ཞིམ་སྤོས་དུ་ད་ 'ཚིལ་ཆེན་ གསུར་གྱི་སྦིན་ ༔ ` སྣ་ཚེགས་དྲི་ ཡི་མཆོད་པ་ཇི་སྟེད་འདེས་༔ དབང་དྲག་ ཏ་མཆོག་རོལ་་ པཾ ་ 














„[ཿ བྲ་གགས་ལ་མེ་ཏོག་ཁ་ བོག མད་ངས་ ལྡན་ བཞད་༔ § སྣ་ཚོགས་རེག་བའི་མཚོད་པ་ཇི་ཉེད་འདིས། དབང་དྲག ཿ ཞེཁོང ལི འོོ ཧོ་བ་ོ་བ་སོ་བོད་འ བ༔ སྣ་ཚོགས་ 

རྐྱན་གྱི་མཚད་པ་ཇི་སྙེད་འདིས༔ དབང་དྲགཿཾ ༔ ཞི་ ཁོ ཚངས་པའི་བརྡ་སྦྱར་ཏིང་འཛིན་སྦེལ་བའི་དབྱངས་༔ སྣ་ ཚགས་ བོན་གྱི་མཆོད་པ་ཇི་སྙེད་འདིས༔ དབང་དྲགཿ ༔§ ཞི་ཁྲཾཿ ༔ | ] 
གསེར་དྲ་ངུལ་ཟངས་རྱགས་གཡུ་དང་ཆུ་མེན་སུག༔ སྒ་ཚེགས་གཏེར་གྱི་མཚད་པ་ཇི་སྟེད འདིས་༔ དབང་དྲགཿ ༔ ཞི་ཁློཿ ༔ འབྲུ་དགུའི་དབལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་བརྗིད་དང་ལྡན་༔ ཏིང་ „| 
འཛིན་ སྔགས་ ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་རབ་སྦྲལ་ འདིསྣ་ ད་བང་དྲག་ ཏ་ ་མཚོག་ རོལ་པ་ལས་སོགས་ཏེ༔ ྦ ཞེ་ཱཡངས་ཛོགས་ལ་ཚགས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ ཁམས་གསུམ ཡོངས བསྒལ་ཤ་ཡི་རི་བོ་ལ༔ _དུག་་ 
གསུམ་དྲག་བགེགས་བརྟེམ་པའི་དམ་རྫས་འདིས་༔ ད་བང་དྲགཿཾ § ཞི་ཁྲོཿཾ ༔ དུག་གསུམ་ཚུད གཙོད་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ ཕྱི་ནང་ ནྐད་ བཅུད་འབྱུང་བའི་བཅུད་བྲན་པས༔ དབང་དྲགཿ ༔ ཞི་ 
. འབུ་ བ་དགུ་ང བཅོས་  པའི་ཡུ་ ཡཱ་ཏི ཕུད་ གྒོད་ ལྕ ཅ་ བརྒྱད་སྟེང་སྦྱར་སྨན་གྱིས་འཕྲད་པ་འདེསས༔ ད་བཔང་དྲག་: ཐཾ ཀཱ ཁུ _ ཕྤན་ གཟིགས་ཌ ལོངས་ སྤྱོད་ ཚགས་ ཡ་ཡ ཡོ་བྱད་ལ༔ སྐམ་ཆློན་ - 













[¡ བཙ་ ཙོ་བོགསོ་བ གཟའ་ བཅའ་ འ་བཏུང་ བ་ འདོས ཏཾ དབང་ དྲག ཧཾ ཞི། ོཿ ཤྱ ༧ ཆུན་པོ པོ ད་པེར་ གསུག ཅགས་རེ རེ ཊམུ་ ཁྱུད་ བཅས༔ རི ེགིང་ སྲ མཚོ་ ཉེ ཟླ་ བཅས་ པ་ འདིས་༔ བྷཾ - ད་བང་ དྲག རེ འི ད སྤྱི 
ཁོ _ གཡའ་རི་གངས་ བྲག་རྩི་ ཤིང་ ནགས་ ཚལ་ད་ང༔ | གནམ་ས་བར་ གསུམ་ བཀོད་ པའྱི་ཆུལ་ མཚན་ འདིས་༔ ། དབང་ དྲུག `ཞི་ཁོཿ ༔ གན་མ་ འཕུར་ས་འཛུལ་བར་ ྲགས་སྐྱེ་འགྲའི་ 
ལུ གཟུགས༔ ཁྱེའ་བུ་མོ་མཛེས་པའི་ གཟུགས་ བརྟན་འདེས་༡ དབང་དྲགཿ ༔  ཞི་ཁྲཾཿ ༔ གཏང་རག་དབྱངས་དང་། ཚངས་པའི་ གསུང་ སྒ ཆེན་༔ དྷ ,གསལ་ དག་ བླཟས་བཛད་གྱེར་བཟླས་སྒ་དབྱངས་ ཀའ ་ 
འདིས༔ དབང་ དྲུགཿ ༔ ཞི་ཁློཿ ཌྷ དར་ གུར་ བླ་ ་བེ་ ཟ་ འག་ འཕེན་ དང་ ་གཏུགས༔ རྒྱལ་ མཚན་ ལྡ་ ལྡེ འཕྱང་ འཕྲུལ་ ཡོལ་ བ་ ་འདིས་༔ དབང་ དྲག ༔ ༔ཾ ཞི་ ཁྲོཿ ཐོད་ པ་ སྐམ་རླན་ རུས་ རྒྱན་ དོ ཤྭལ་ དང་༔ ¿2 པྱེ ་ ་ུ / ྒ ` ྦ 
- | །སྟག་གཟིག་མི་ལྦགས་གཡང་གཞི་ སྦུལ་སྐེད་འདེས་༔ དབང་དྲག: ༔ ཞི་ཁློཿ ༔ དབང་པེ་ལྔ་དང་དུར་ ཀློད་ ཀེང་ རུས་ གར༔ བྱ་ གཅན་ དུག་སྦྱལ་དུ་ར་ཁཱད་ཆས་ རྫོགས་ འདིས༔ དབང་དྲག: ༔ ཞི་ཁཿ ཀཀ ས་ 
འཛམ་གོཤོས ག །ར་ ང་དུ་ ཿགཡོ་ བྱཅུ་ ཏིང་ འཛིན་ དགངས་ པ་ སགས སྣ་ ་ཚགས་ ༦ པའི་ཡོ ཡཾ བྱད་ མད་ བྱང་ འདིས 5555 དྲག ༔ ཞི་ ཁཱཿ ༔ མདའ་འ ་འཕོང་ ངང་ཤིང་ རིས་ སྟག་ ༈གཟིག་ དུ་རཱ་ཿ ཟབ་ བདང ྦ ཀཡ་ རྒྱང 'ཡུལ་ མཁར་ 







































¡|ལས་དབང་ཞན་པའི་མཐུས༔ 
གཉིས་མེད་ ཕག་ཧཱ་རྱར་མ་ཤེས སྟ 





ལྷ་མིའི་བྱ་ཆ་འདི་ས༔ 
| ྦ ཅག་ སྒྲུབ་གཤེན་ ་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཆགས་ ཉམས་འགལ་འཁྱུལ་མ ་ལུས བྱང་རྱྱར་ཅིག༔ 
ྦ ལྟའི་ལུས་འདི་བླང་བ་ཡན་ཆད་ དུ༔ 

“ཡཿ གཙོད་རྐུ་འཕྲོག་མ་བྱིན་བླང་པ །དོང་༔ 





དབང་ དྲ་ག་ ཏ་ སྲ རོར་ པ་ ལ་སོགས་ ཏེ ཞི་ཁོ་ ཡོངས་ ་ ལྷ གས ཐུག་ ད་མ་བསྐང་༔ 


གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་རུ་བདག་འཇུག་ཀྱང༔ 
དུག་ལྔའི་ཉེས་སྒྱན་ དཀྱི ལ་འཁོར་ ལྷ་ལ་བཤགས། 
སྡིག་བཅུ་སྦག་པའི་ལས་ རྣམས་མཐོལ་ལོ་ བཤགས། 
མ་ རེག་ འབྱང་ འཇུག་ཡ་དྲལ་ གོལ་ བ་བཤགས་༔ 


ཡེ་ཤེས་ཚངས་པ་ལྔ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ནྣམ་དག་དགེ་བཅུར་སྱྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དངོས་ཐུབ་སྩེལ། . 


ཚང་ས་པའི་དངོས་གྲུབ་བད་ག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 
འགལ་ འཁྲུལ་ གང་མཆིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞ་ལ་བཤགས༔ 





དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་ནས་༔ 
ཚེ་རབས་བསྐལ་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ན་ས༔ 
དུག་ལྔའི་དབང་རྒྱར་མི་དགེའི་སྡིག་ལ་འབག༔ 


ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ ཐཔས་ཤེས་རོལ་པའི་ངང་༔ 


_ བདག་ ], 
དྲ 
གསང་བ་ད་མ་ཚིག་ཉི་ཤུ་ཆྩ ་ལྔའི་སྒོར༔ ཞུགས་ཀྱང་ཚེ་ 


རབས་ 


མཁའ་ཀློང་ 
ུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཅ་བ་ལ༔ གང་ཤར་རང་གྲལ་རྒྱན་དུ་མ་ 


_ 11 %505522ྤ2 





པས་ ཁེ ཉྱེར་ བཿ མཆམས འཁྲུལ་པ པ་ གོ གུ རམ བ་ ལྔད ལོ བཤགས༔ སྤང་ ་ད་ང་ བྲང་ དུ་ ྲ་ ཡུབ་ འ་བ གྲུབ་ གག ས་ སས ཟུང་ འཇཛུག་ ཐབས་ གཿ འབྲལ་ མ་ག ལྩ མམ ཟོ ཚོོ དབང་ ཟེ སཱ ་ལམ་ ཡལ་ བར་ ][ 


དོར༔ བདེ་ སྙོང་ ཟུང་ འཇུག་ དབྱེངས་ སུ་ མ་ རཾལ་ བཤགས༔ ཟབ་ལམ་ཐོག་མེད ་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་ གུབ 'སྩོལ༔ ་ད་ངོས་གྲུ གྲུབ་ འཕྲིན ་ལས་ བཞི་ ཡི་ཆ་ བ་སྟེ ་ དཔོན་ གསས་ བླ་ མ་ ཚུལ་ ་བཞིན་ མ་ བསྟེན་ ཅིང 


མོས་གུས་ཅེ་གཅིག་དོར་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། བྱིན་བརླབ་རྱུད་ལ་འཆར་བའི་དངོས་ཐུབ་སྩོལ༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་འབོག་ན་ཡང༔ མཆེད་དང་ཚྩམ་དྲལ་ཞེ་སྡང་གདུག་སེམས་བྱས༔ རུ་ |, 

ཏྲ་མཐོ་མནོན་མངན་སེམས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དམ་ ཚིག་ཆེ་གདུང་འབྲལ་མེད་དངས་གྲུབ་སྩོལ༔ གསང་དམ་གཉེན་པའི་སྒར་ཞུགས་བསྟེན་སྙུབ་དུས༔ _ - མ་རིག་དམ་འཚར་ཐེ་ཚམ་ཡིད་གཉིས་ ཁི ྦ 
_ བདད་ཚད་མཐའ་ཆརུ་མ་བསྐྱོལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲུབ་པའི་ད་ཛཾས་གྲུབ་ སྩེལ༔  ཇི་སྟེད་ལོངས་སྨྱོད་ཚོགས་སུ་མ་ཤེས་ཤིང༔ ཞི་ཌཱ་ཤ ཉ་སུང་ཐུགས་དམ་མ་བཀང་བའི༔ ལོངས་ | 
-་‡ དད ཕྱད ་ང་ཤྭ་ཆུང་བ་མཐོལ་༔ ཌོ ཊ་བཤགས༔ ༔ བསོད་ན་ ན་མས་ སྭ་ཚགས་ གཉིས་ ོགས་ པའི་ དངོས་གུ གྲུབ་ བ་ཙཱལྔ་ བད་ག་ ་གི་ ་དུས་ འདིར་ སྔགས་ ཀྱ རྒྱལ་པོ ་པོ་ལ༔ ཿ ཉིན་ མཚན་ འཁར་ ཡུག་ གྭ་མུབས་ མ་ ། བལ་བ བ༔ ལེ་ ལཿ ལོ་འཁྲུལ་་ ད་ 





2 








༦༡ཚང་ ༨༢ _་ར "ར་ར ཀཀ སསལ་སྲས་གླས་གས་ག།། ༤ < 


ཚྷཿ པ་ཅི་མཆིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བསྙེན་སྣུབ་གཞུང་རྟར་བསྲང་པའི་ད་ངོས་གུབ་སྩོལ༔ སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ སྱུབས་ཁས་ བོང་ཁོའོ། བཅོ་ོ་བླབས་བཟོ་བ་ཟོང་བ་བོ་་་ཁོ་ 


མཁས་པ་མ་བྱས་ར་ ཆོད་ མཐོལཿ § ཐབས་མཁས་ ཤེས་ རབ་ ལྡན་ པའི་ད་ངོ་ སྭ་གུབ་སྩོལ༔ གྱེད་ལུང་མན་ ངག་ཞལ་ ཤེས་ མ་ཤེས་ཀྱང༔ གཟུ་ ལཱ་མ་ ད་བང་གིས་ ཚོད་ཡོ “ཡོད་ ཚད་མདའ་ འཕངས༔ ལུང་ འགལ་རཕྱག་. 

བཞེས་ཚོམ་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སྱད་ཡུང་མན་ངག་དབང་བཞིའི་ད་ངོས་ཟུབ་སྩོལ༔ མཁྱེན་བཅེ་ཆུས་པའི་ཚད དུ་མ་ཕྱིན་ཀྱང༔ ཁྲོ་གཏུམ་དབང་གིས་གསང་སྔགས་གཏ་ད་རྒྱ་ བཀླུགས༔ གསང་ 
སྔགས་སད་ལ་བརྐུར་བ་མཐོལ་ལེ་བ: ཤགས༔ བྱིན་རླ་བས་ནུ་ས་ མཐུ་འབར་བའི་ ད་ངོས་གུབ་སྩོལ༔ འཇིག་ ཏེན་ དེགས་པའི་རང་ རྒྱུད་ ཁེང་ས་ ཆརམ་གཧྱིས་༔ མ་མཐོང་ རྫུན་གྱིས་ལུང་ བསྟན་སྣ ་ཚོགས་བྱ སྭ 

ཡེ་གསལ་ རང་ རེག་ཡེ་ཤེས་བཅོས་ པ་བཤགས༔ ཧྱོང་ཁེང་ རང་རྒྱལ་ཞི་བའི་ ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཏིང་ནས་བློ་ལ་ད་ད་པ་མ་སྐྱེས་ཤིང ཅུ་བ་གསུམ་ལ་ཟུར་ཟ་ཅེ་བཀྱིས་ པཿ _ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ 


|འབྱམས་རྟ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཐེཾང་ ང་སེམས་རྒུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ དངོས་གྲུབ་ ཙཿ དེ་ཏར་ ཤེས་ པའི་ ་བག་ ཆགས་ཞུན་བྱང་ནས་༔ -: བསམ་པ་ཀུན་ འགྲུབ་༔ ཡིད་བཞི ཞིན་ནོར་ འཆང་ བཞིན༔ དཔག་མེད་ བླ ་ 





` པས་ སྲད ་ གོ་འ འཕངས་ སྣ་ཐགས་ པ་ ནཿ གས ག་འ ད་ངོས་གྲུ ཱོ གུབ་སྩོལ་§ - ྲ སུམ་ བྱ དྲུག་ སས ནད་ ཏག རོ ཕཱ ྦ རྟོང་ ཁཿ བརྒྱད་ ས་ས གས གས ཁག དུ་ ཧཱ དྷྱ ཝ་ག ཿ ྦ 








", བེ སྟང་རྐྱེན་ངན་མཁའ་འ 'དེ་ངས་༔ མི་མཐུན་བར་ཆད་གཉིས་ མེད་ ངང་དུ་ བླཟོག༔ ་ (སྣང་ཞིང་ སྲེད་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཐུགས་རྗེས་ སུང༔ སྡང་དགྲ་ གནོ་ད་ བགེགས་གདུག་པ་མཐུ་ཡིས་བཟློག༔ . 


) སྨད་མུ ་སྟེགས་ ངན་ ་སྔགས་ རང་ ་གཤེད་ཕོ ཕོབས༔་ 
ཤི བགེགས་མེད་རང་ཆས་སྤོས་པ་མཐའ་མི་མངའ༔་ 
[དབྱེབས་ཁ་དེག་ ནམ་ མཁའི་དྱབྱིངས་སུ་གཏོར༔ 
་སེམས་ཅན་དྱབེ་བ་ཕྱིད་མེ མེ་ཤེས་ཅ ླ འུབལ་སླིབ་ རང་གལ་རྒྱལ་སྲི སཱེད་བདག་ གནོད་ཅིཿ ཅིག༔ 


ལྡང་མེད་དཔེ་ལ་འདས་པ་འགྱུབ་འགྱར་ཅིག ཐཅས་བཙོས་ཙགས་པས་ད་བདན་ཅུ་མ་རིག རྱུ་རྐྱིན་མཐའ་བྲལ་བོན་ཉིད་འཇུ་ཡ་བྱས་༔ སངས་ 
ཏུག་དང་ཆད་པའི་གཡང་ཟ་ཐུང་ཅུ་བྱསར༔ ་ ཏིརྩ༔ འདི་་ 





རྒྱས་ 






_བསད་ གསཾ་ཡེ་ དྲ་བྱིངས་ ངང་དུ་ གྲྭ་ལ་གྱུ་ར་ ཅིག _བསྐང་ ་དང་ ་བཤགས་ པའི་ མཚན་ མ་ དབྱིངས་ སུ་ དགྷ༔ སྟོང་ ཉིད་ ངར་ ་འཛིན་ འཁྲུལ་ འཁོར་ ཀློང་ དུ་ ལལ་ ; དད དཱ 
ང་ ་མེད་ དབང་ ་གིས་ ཇང ་རྒྱལ་ ་རྟོགས་: པར་ ཤག ་ ྦ ང་ དང་ བདག་ གི་ འདུ་ ཤེས་ གཟུང་ ཡུལ་ བྲལ༔ ་ུ _ ཡོད་ དང་ 'མེད་ ཀྱི སྱེ མཆེད་། མཐས་ ཆ། ་རེག༔ གཟུགས་ ཁཿ ¬ 1 





མཚན་༩ མ་ པ་འྭཁུལ་ང ་བའི་ འི་འཁར་ཌ ལོ་ པ་ཕྱོགས་བ: བྒྱར་གཏོར༔ འདི་་ | | 





-- 





ྦ ' ཇཾ ཛུ ཞེས་གཟའ་གཏད་མེད་པའི་གཟུང་ཡུལ་ལ༔ | སྐྱེ་འགགས་མཐའ་བྲལ་ཀློང་འདིར་ཆུབ་པར་ཤོག ཱ བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་རོལ་པ་རང་ཤར་ངང༔ཿ ད | ཡེ་ ལྟས་ རོ འཛིན་ བྲ་ལ་ བ་རེ མ་གནས སྤྱན་ 

_ ¡ །་བདུད ཏོག་པ་གཉིས་མེད་རང་གི་གཤིས༔ མ་འགག་གདོད་ མ་ཤུན་བཟང་ངང་དུ་ངེས༔ ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ང་ལས་འབྱང་བའི་ཀློང༔ ང་ཚོགས་ཡེ་གཞི་དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་དབྱིངས༔ ང་ འགག་ ་ 
| „ བབས་ ཤེས་གཡོ་ མེད་ ངང་དུ་ཐིམ༔ ང་སྟོང་ ནམ་མ མཁའི་ད་པེ་ལྟར་ཀློལ་གྱར་ཅིག བཟང་ ངན་རེ་དོག་ཀུན་གཞི་རིག་ པའི་ཀློང༔ གདོད་མ་གནས་ཁུགས་སེམས་ཀྱི་ངང་ཆེན་པར༔ མ་བཅོས་ཐིག་ལེ་ གཅིག་ ༡ 

[3 གི་གཟུངས་སོ་དེས༔ འཁོར་ འདས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་རོལ་རྒྱར་ཅིག༔ དེ་ལྟར་བསྐང་ཞིང་ཚར་གྲངས་དང་ཐུན་དུ་བསགས་གྫོཿ ཧླ་གཱམ༢༔ཿ འཚི་མེད་གཙུག་ཕུད་བཀའི་ཡང་བཅུད་བརྡོལ༔ གཤིན་ཆེན་གསང་བ་ 29 

ྦ 9; འདུས་པའི་མཛད་བྱང་འདི༔ _: བདག་འདྲ་དྲན་པས་ཕྱི་རབས་བསྲོལ་དུ་སྤེལ༔ འོད་ ་ལྡན་་ཌཀྐེའི་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་བསྟེམ༔ མ་འངོས་དུས་སུ་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་ལ༔ | སྤོད་གཅིག་གཏེར་སུང་དམ་ཚིག་ས་མ་ཡཱ༔ ་ ཨྨ རྒྱཿ | 





ཏ | གསང་རྒྱ༔ ་, ཿ . བད་ག་འདྲ་མི་འགྱར་གསང་སྔགས་གྲགས་པའམ༔,. - གར་དབང་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རིག་འཛིན་ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་ཚལ་གྱིས་གླིང་ཡུལ་སྦས་གནས་རྡ་རྗེ་གསང་བྲག་ནས་གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་༔ ། * - སླར་འཕྲི་ །བ་ 








རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
[` ཱུ ྒ འཇུག་པ་ནི༔ - 








` ( (དབད དྲག་འབར་བ་མེ་ བེང་གི་ཐྱད་ཐཿ ལས་༔ མ་གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་གྱི་གསང་བསྒྱབ་བཞུགས་སོ༔) 2 ཌཱ ཁ་ཁ ྦ ལོ་ལ ༢ ༡ ༥༦ || 
དྲེགས་པའི་རྒྱལ༔ - མ་རུང་ལོག་ལྟ་ ཟིལ་ གནོན་ མེ་ཡི་ཕྲེང་༔ . ཟབ་ དོན་ ཉིང་པོ་ཁུན་འདུས་གར་གྱི་ད་བང་༔ . .མངོན་ཤྱོཾད་ ་ཕྲིན་ ་ལས་གང་ཡང་བགླུཊ་ བྱེད་ པཿ ཧཱ : :གདེ་་ འགྲོ གསང་ཡུམ་ གསང ་ཤུབ་ བསྟད་° པ་ལ༔ དབེང་ས་ ན་ས་ རྐུ ་བཞེངས ་ཡེ ་ཤེས་ | 
གྐིའི་ | ་གཁའ་ ལ་གཉེར་ བསྟན་ མངོན་་ སྦྱད ལས་ལ་རགས༔ ཀློང་ན་ས་བསྟན་སུང་ “འཕྲིན་ ལས་བཞི་ བསྒྲུབ་ ཅིང་༔ བྲེད་ གསུམ་ ་རྩེ ་ནས་ སོ་ ་འཛུག་ བྱ་ར ་མཁན་༔. འཛད་ པའི་ཁམས་ ་ཀུན་་ དབང ་ཕྱག་ འགྲན་ ཟླ་ ་མེད༔ བཀའ་ ཡི་ སྐྱོང ་མ་བདེ་ ་འགྲོ་ གསང་ བའི ་ྭ - ¦ 
_ གསང ་སྒྲུབ་ཟབ ་མོ་ ཕྱི་རབས་སྐལ་ ལྡན་ དོན༔ སེང་ཧ་ ཏན་་ཏྲ་སྒེདེ་གན་མ་ འཆོང་ རམྡོང་༔ མ་གཡེལ་ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་བཞག༔ མ་ འོང་སྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་ ་བླིང་ པ་ཡིས༔ རྙེད་ ན་ས་ བསྟན་་པ ་རེན་ ཆེན་ རྒྱས་ གྱར་ ཅིག༔ ་ས་མ་ཡཱ༔ ྦ ( 

ཛ; དེ་ ཡང་མ་ ་གཅིག་ བདེ་ འགྲོ་གསང་ བའི་ ཡུམ༔ དབང་དྲག་གསང་བ་མཚག་གི་བསྒྲབ་གནས་ཨུ༔ ར་ མཚག་ དྲེགས་པ་ འདུལ་ བྱེད་་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡང༔ ་ ཞལ་ ཕྱེས་བསྙེན་སྒྲབ ་གཞུང་ ལྟར་ཚང་བར་ བཏང་༔ --སྐབས་ ་སུ་ ལས་ བྱང་ ་འདི་ ལ་ | ; | 






དཀྱིལ་འཁོར་བརྩེག ་ལ་ཁུག་གིས་ཆུག་ཆག་གད་བ༔  མཚན་ལྡན་ལྱང་ལོའི ཕྱོགས་མ མཚམས་ ཿཐིག་༔ ནམས་ གད་བ ¡ དབུས ་སུ་གྲུ་གསུམ་ མཐིང་ལ་ '་བླ་གམ་ ད་མར༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ ཁྱད ་འཁར་ལོ་ཉ་ གྲངས་མཉམ༔ _ ཐངས་ཤྩགས་ཁྱད་འཁར་ 



































། ་ྨ ཡྱི | བྱེ་བས་བསྐ་ར༔ རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་བསམ༔ སྒ་ད་བྱངས་རལ་མའི་རིགས་བྱེད་བསྒྲགས༔ སྤོས་དཀར་ཨི་ལིའི་དུད་པས་བདུག༔ དས .རང་བཞིན་ སས ཆེན་ མ།ཁའ་ སཝ་ ཡངས་ མས གནས༔ .རབ་ 
འབྱམས་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་ཞིང་༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤིས་ལས་དང་འཇིག་ཏེན་གྱིས༔ འཁོར་འད་ས་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བད་ག་ད་པལ་ ལྷ་མོ༔ སྲིད་རྒྱལ་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ | 
|¬ ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་འགྲན་ཟླ་མེད༔ སྣང་ སྲིད་ ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་གསུམ་ད་བང་མེ་ ་ཆེ༔ ཚེ་ད་བང་ མཐུ་ རྩལ་མཆོག་ཐུན་འབྱུང་བའི་ཕྱིར༔ མ་གཅིག་ལྷ་མོ་གཙོ་འཁོར་སྦྲལ་པ་ བཅས༔ ཐུགས 
|།རྗེ་རམྱར་ མགྱོགས་ རོལ་པའིེ་ སྐུར་ བཞེངས་ལ༔ མ་གཡེལ་གནས་འདི་ར་སྨྱན་འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཕོ་བང་ཏེན་ཛས་སྡང་དྲག་ལ་སོགས་སྟེང་༔ ཉྷ་མོ་གཙ་འཁོར་དྭ་གེས་པར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔ 
པ་ མ་མ་ཛ་ཉེ་ལོ་ཡཾ་ར་ཡོ་ཛ་ཛ་༔ དེ་ན་ས ་ཕྱག་འཚལ་ བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྲིད་གསུམ་ད་བང་བསྒྱར་ཐོགས་ མེད་འཇིགས་པའི་གར༔ ; འཁོར་འད་ས་ཀུན་ཁྱབ་མཚོག་ཐུན་ཀུན་འབྱུང་ཡུམ༔ཿ མ་མོ་བྱེ་བའི་མངའ་ 
བད་ག་མཐུ་མོ་ཚེ༔ རྣལ་འབྱོར་ གང་བརམ་ཇི་བཅཙལ་གཉེར་མཛད་མ༔ མ་གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་གཙ་འཁར་ལ༔ ། རྣལ་འབྱོར་བད་ག་གི་གུས་པས་ཕྱག་བགྱི་ལ༔ ྦ མ་གཅིག་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ | 


པཿ འོོ གུག ནས༔ ཟོ སས བསམ་ དལ དོ ཀུན དགམ ་ཏུ་ ཏཱ ཟ་འ ་མ་ མ་ ཆུར ལོ ཡོ་ ་ཐུན་ གོ - བཤགས་པ་ སྡོ ྦ བདོག གང རྣ་ལ་ མམ ་གསང་ ས་ན སྤུབ ་པའི་བུ ཐ དཔག་ གགས ལོ ཉས་ 7] 





ཧཱ ་ཉ་ཕན་ ཆད་དུ༔ མ་ རིག་ རེན འབྲེལ་འཁུལ་འཁར་སློགས་ཀྱིས བཅིངས༔ སྤང་བླང་བདེན་ རྫུན་ ད་བྱིངས་ཀླང་ རོལ་མ་ཤེས༔ མ་གཅིག་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ དང་ ཅི་འགལ་བ༔ ཤིན་ ཏུ་གནོང་འགྱོད་དྲག [| ཀཀ ་ 


་ ཿ ཾ པོའི་རྟབས་ཀྱི ཀྱྱིས་ ་བཤགས༔་ _ཟག་ མེད་ ཚངས་ ་པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ ་མཚོག་ སྩོལ་ཊཾ ཅིག༔ མ་མ་ཛ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་དཀར་ གཤའ་ཡ་ ནི་ ་སཱཿ ཧཱ _ དེ་ནས་ མཚོད་ པ་འབུལ་སྟེ་ར༔ྩ . ` ཤཿ མ་ ་ཆུང་ པར་ ཆད་ ་ལོག་རྟོ་ ཏོག ་ཚོགས་ “ ་ 






,, ་ ཟི བ་ ནསཿ བྷརྙ་རིན་ ་ཆེན་ མཁའ་ཀློང་ཡངས་ པའི ་སྡོད༔ ནང་བཅུད་སྲིད་གསུམ་ཚོགས་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ ཉོན་མོངས་རྣམ་ རོག་ དུག་ གསུམ་ ཅད་ བཅད་ བའི༔ ྒ -དམར་ གྱི་གཏོར་མ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ | ། ། ཀཀ ་ 
` | ད་ང་༔ ཆུས་པའི་༔ བྲག་རི་ ཚིལ་གྱིས་ ་དཀར་ རྒྱན་ སོགས༔་ ཟད་ མེད་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ མཚད་ 'ཡོན་ ཚོགས༔ ་མ་ ་གཅིག་ ་ཡུམ་ ་ཆེན་ འཁོར་ དང་ བཅས་ལ་འབུལ༔ ཟག་ མེད་བདེ་པ་ཆེན་པའི་ རྔམ་ རཱོལ་ གྱིམ 1 2 2 





དད འཛིན མེད་ འཁར་འདས་བཅུད་ཚགས་ལྟག་མེད་ བཞེས༔ ཡུམ་ཆེན་ྱད་ཉི་ཐུགས་ད་མ་བསང་ཅུར་ཅིག༔ འཕྲན་ལས་ནམ་ 'བཞིའི་དངས་ཐབ་སྩལ་དུ གསའ མ་དཱ་ཡང་ས་རྟཝ་ཀིང་ནི་ངི་ཏི་ཨ་ སེ་དམ་ - 


{ / ` 
སཿ - 








རོ 



















། གྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁ་ཧི༔ དེ་ནས་མ་གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་གྱི་བསྟེན་པ་བཟླའོ༔ བད་ག་ ཀྐ ཡི་དམ་ དུ་ ་གསལ་ང སྲ ཐུགས་ ལས་ ་་ གུ ལ་ཕ པས༔་་ མདུན་ ཁཱ མ་ སགས ལྷ་ རོའོ ཐུགས་ ཀ་ར ད། 
ལ་ ལུ པས་ འཕྲིན་ ལས་ཐམས་ ཅད་འབད་ མེད་ རུན་ གྲུབ་ ཏུ་ བསྒུབ་ པར་བསམ་ མྭོཿ སིང་ང པོ་བསྒང་བ་ནི༔ བསྭ་ མ་མ་ རག་༔ ཨ་ ཛ་ ལ་ ཅིར་ ར་ ཐུན་ བྩོཿ ཅེས་བསྒྲང་ལ་ གནད་ པརསྐུལ་ ་བསྟད་པ་བྱ་བ་ ཱ _ བསྭོ་ མ་བ ་གཡེལ ྦ 
མ་གཡེལ་ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡུམ༔ . .མཁའ་ཀློང་ དབྱིངས་ ནས་རྫུ་འཕྲུལ་སྐྱར་ བཞེངས་ མ༔ བསྟན་པའི་བྱ་ར་ད་མ ་ཚིག་ ཅན་ཀྱི་སྲིང་༔ མ་གཅིག་ཡུམ་ ་ཆེན་ འཁར་ ད་ང་བཅས་ལ་བསཾད་ བསྐལ་པ་ཡེ་ 
ཤེས་ ལུན་གྲུབ་ དབྱིངས་ ཀྱི་ ཡུམ༔ _ མ་ཆུངས་ འདུ་ལ་བྱེད་རབ་ཏུ་ ཁྲོས་ པའི་ཚུལ༔ ཡེ་ ་ཤེས་ རྫུ་འཕྲུལ་ བསྟན་ སུང་ ཡོངས་ཀྱི་ ་གཙ༔ སྲིད་ གསུམ་ འགྲན་ ཟླ་ མེད་ པའི་མ་ ཁྱོད་ བསྟད་༔ ་ སངས་རྒྱས་བསྟན་ 


སུང་གཤེན་གྱི་ཚེ་འཛིན་ མཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བརྐྱང་བསྐུམ་དྲེལ་ལ་བཅིབས༔ སྣ་ཚེགས་སྐུར་བསྟན་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་ལྡན༔ མ་ཆུངས་འདུལ་བྱེད་ཕྱག་མཚན་མེ་སྟར་འབར༔ མ་གཅིག 
_ ཡུམ་ཆེན་  ཁཱས་མ་ཆེ་ལ་བསྟད ༔ འཁར་དུ་ དུས་ ་བྲག་ དུས་དྲུག་ད་བལ་མའི་ བསྐར༔ ཡེ་ཤེས་ འཇིག་ཏེན་མ་མོ་བྱེ་བའི་དཔུང་༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོས་མ་ཆེན་མོ་རུ་འཕུལ་མཁན༔ བསྟན་སུང་སྐྱོང་མ་སྡེ | - 














༠༠1, 


ཤྭ 


པ་འབུལ་ ༥་ཞིང་ མཚོག་ ཐུན་ སྟེར༔ 
བུད་ ད་མེད་་ ནག་མོ་ཁྲོམ་རོང་ འཚོགས༔ 






ཀུ གས་ཤམ་བུར། བྱི: 


ར་ར 


འདག༔ ཧ་ར་ཆུ་ཡེ་ཚེ་ནི་ཛ༔ 


དེ་ནས་མ་གཅིག་བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་ཀྱི ྱེ ༔ ཅ་བའི་བརྟེན་པ་ནི༔ ི 
འཚིང་པར་ འབྱུང་ ཞིང་ སྤོས་ དི ་འབུལ༔ 
ད་མག་ གི་ཕ ་རལ་རྒོལ་བར་འགྱེད་༔ 
། བརྒྱ་སྟང་ཁྲི ་འབུམ་གྲངས་ཨུ་བསྒང་༔ ཛཿ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ་ཡེགས་ ཉེས་ ྟང་ མི་ཚ ཡེ་ ཤེས་ དིངས་ཀི་ ཉྱི་ཨ མཿ 


-- ¢ „ -- 


དེ་ ཚམས་ཉེ་ དང་ ་མཚན་ ཡར་ འབུང་༔ ཧྱ 


མོང 


ཆེ་ ཆེ་མཆིག་ ་རལ་ ་པའི་ཟ ཟབ བ་མ་ ་བཀའ་ སུང་ གནད་ དཾ 


ཅེས་ བོ་ སྔགས་ ཤཱ རྟགས་ཿ ་ཚད་ ་བྱང་ པར་ བསྒང་༔ 
` བགཱོ་མ་མ་རཀྭ་ཛ ་ལ་ཅིཏྟ་ཛ ་ལ་ཙིཏྟ་རཾ རཾ་ཐུན་ སོཿ 
| རི་དྭགས་མང་བ་དེད་པ་དང་༔ བཾ ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གལ་བྱར་བྱེད་༔ ྦ དེ་དག 
འདི་ ་བསྒུབ་ ནལ་ འབྱོར་ཆེན་ ་པོ་ ་ཡིས༔ ། 
ནག་པ་སྤར་ཤྷིར ཊྟཾ་སྭཱ་ ཧཱཿ ཐལ་ ་ཆེན་ དག་ལ་ སྔགས་ བྱས་ སྟེ དྲི་ ཆུ་ སྦྱར་ སྟེ་ལུས་ ལ་ བྱུགས༔ ལས་ ་བཞི་ ཞུན་ གྲུབ་༔ ་ཐབ་ པའི་ གནད་༔ ྦ 
.ུ ཨ་ ༼གཅིག་ བདེ་འ འགྲ ་ཡུམ་ གི ་གསང ་སྒུབ་ ཆྭེཿ 


་ཛོགས་ ་ནས་ ལས་ སྦྱར་ ནིཿ སྒུབ་ གཤེན་ ་ནལ་ ་འབྱོར་ ཆེ་ཉམས་ན༔ མ་ ་གཅིག་ ལྟ་མོའི་ ཚེ་ ཤམ་; ་ 
ལོངས་ སྱད་ སྨོན་་ ན་ ཤམས་ འདི་ འདག སྙིངི་པ་ཤམ་ཀུ་རུ་ཡ༔ ། 


གང་ ད་གོས་འཕྲིན་ ལས་ །འགྲུབ་ པར་ བྱེད་༔ 
གནད་ དྲགམ་འདི་ུ་འཕུལ་ཅི་ཡང་ཞྐང་༔ ཐཾ 


ལའ ་བའི་ སྲོག་ ག་ྙང་ པཿ མ་ གྲང ཆུང་ མ་ མ་མཚན་ པ་ བྱེད པཔ ་ 


. དལ་ཡམས་ཞི་བར་བྱེད་པ་ན༔ . ག་གཅིག་ལ་མོའི་ | | 
མན་ ངྭ་ག་ ཟབ ་མོ་ ཨཱ་ ཡ་ སྨར _ ས་མ་ཡཱཿ | 'ུ ། ། 
རང་ ང་སིད་ ་ད་བང་ འདེ བྲས་ བསྟན་མུང་ ཤིན རེ བླབ 








ཁྱ 
“© 


_ ..ནག་འདུ་བྱེད་ཀྱི༔ ཡང་རྒྱར་ཡི་གེ་ཨེ༔ཡཾཿརཾ༔ ར༔ཧཱ༔ ཀེམ ཐཱཿལས་བརྡལ་བའི༔ ནམ་མཁའ་ཆླང་མེ་ཁག་ས་ཆུས༔ . དེ་སྟེང་ཐོད་པའི་མཁར་བཟང་ནང༔ མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག་པོ་ ]ཾི 
ས༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བྱཧད་སྐྱོངས་འཁོར༔ ° ཨུ་མི་རྩ་ལེའི་གནས་སོགས་ནས༔ མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ ཞུན་མའི་རགས་ལ་མར་རེག་བཞིན༔ མདུན་གྱི་ཉེན་དང་ཛྫས་རྣམས་ _ ¡‡ 


ལ༔ སེབ་སིབ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་བསམ༔ བསྭོ་ཡཱཾ་བཛ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡ༔ྣ མ་ཧ་ཀ་ལ་ཅིརཏྟ་ཧྲིང་༔ གྷ་ཌ་གུ་ཧྱ་སིངྷི་ཧཱུཾ༔ .རྐང་གླིང་ཐོད་རྔ་ཤ་ཆེན་བསྲེགས༔ | ཇམ་པའི་ང་རོའི་འདི་ལྟར་རྩོ༔ ཧཱུ༔ ཆེ་བའི་ཆ 
༔ . མཐིང་ནག་དྲག་པོ་བདུད་ཀྱི 






རོ 
༡ཇ མཆོག་ཏ་མཚག་རལ་པ་ཡི༔ ངེས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ཕྲིན་ལས་ཆུན་གྱུབ་བད་ག༔ མགོན་པཾ་མ་ནིང་དེ་བ་མྱཐ་བོ་ཆེ༔ རབ་འཇིགས་གཏུམ་པོ་སྲིན་པོ་ནག་པའི་ཚུལ] 
ཆར་སྦིན་མདོག༔ ཞལ་གཅེག་རྩག་གཉིས་གཡས་པས་གྲི་ཁུག་ཕྱརཿ གཡོན་པས་ཉམས་པའི་ཙིརྟ་ད་མར་པོ་ཟ༔ སྐུ་ལ་དར་བེར་མཐིང་ནག་སུམ་བཅེགས་གསོལ༔ ཙན་དགོ་བིང་ཆེན་སྒ་དགུ་སྐེད་ 
ལ་འཕྱང་༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་རྫོགས༔ ˆ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་སྡང་དགྲའི་སྟེང་དུ་འགྱིང་༔ འཁོར་དུ་ལས་དང་རྫ་འཕྲུལ་བྱེ་བས་སྐོར༔ གཙ་འཁོར་ཕྱུལ་པ་ཡང་སྦལ་ 





¦ ལཿ ྦ 





ˆ [[ི །བཅས་པ་ནམས༔ དོད བའི བྱན དྲངས་དང་ ངོ འོ བོ ཀོ ཧོཿ པའི་ར རྫས་ལ་ མ་ཟ ཏུ ཏིཊོ་ཉནཿ ་ མིད ཇུག་གས། འཐཐུལ་ཉོ་ ཧོལ ཁོད རྱག་ འཚལ༔ ཉ་ ལོ ཧོ དོངོ་ རོ 1 ་ 
ྫ ། ། བཅས་ འགལ་ རིགས་ བཤགས༔ སུ་ ར་ ཛེ་ གད་ དཔའ་ བོ་ཨ་ཟླ་ ཏོ ‹ དམར་ ཆེན་ རྟ་ཟུ ཟུན་ ་གསུམ་ དབལ་ གྱི གཤོས༔ ` གཞན་ ཡང་ དགྱིས་ པའི་ མཆོད་ང པ་ ་འབུལ་ བ་ ་ཡིཿ ` མཐུ་ ་ཆེན་ ནྣ ག་ པོའི་ ཐུགས་ དམ་་ , ` ཱུ ད་ ད 9 
རར བཞྐང་རར་ ཅིག༔ ་དེ་ལྟར་དགྱེས་མཐུས་ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི༔ བཅོལ་བའི་ལས་འདེ་མ་གཡེལ་ཁྱད་ཀྱིས་སྒྲུབ༔ . སྔན་གྱི་ཞལ་བཞེས་ད་མ་ལ་ མ་འདའ་ ་བརཿ ཁས་སུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉེན་་ ༡ 







. སྒུབ་རྒྱད་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ ཕྲིན་ ལས་སྒྲུབ༔ྙ -ཟས་ལ་ ཉམས་པའི་ 'སྲོག་སྙིང་ ཤཾ་ལ་ཟོ༔ སྐམ དུ་སྡང་ ་དྲ་གྭའི་ ཤིང ཁྲག་ བྲོན་མོ་འཐུང་ཿ.. _ གོས་ཀྱང་དམ་སྲིའི་གཡང་གཞི་དམར་པོ ་གྱོ་ན༔ ང་ད 


_ །ཡིད་ལ་ ༣་བནག་པ་ཞིང་མེད་ཐལ་བ་ཐོངས་༔ ན་མག་ག་དཔུང་དང་ཅུ་མཚན་དྲག་ལ་ཡ༔ དོ་ཆུབ་ཧི་ཝ་ནམ་ཉི་ཨུང་ཐུན་ཧྱིཿ ཆུ་ཡང་གཉིད་ལོག་རྱ་ཐ་གྱེན་ཁོག་ཚེ༔ བདག་གི་དྲག་བོའི་བ་འཁམ་། 
ྦ ཆེ ཁྱག་༩ ལ་ པཔ རོག་ རུ་ ཚོད་ལུ ལ་ ཡ་ནང་ རལ་ སྤར་ ཤུད་ ཐོང་ བྷ -བསད་ \་ཏ་གས་ དན་ ཉིང་ མངོན་ རུ ཁྱིར ལ་ ཉོག བསྟན་ འཛིན བླ་ ་མའི་། ཆེ ་ཚེ་ཕི ཕྲིན་ཿ ལས་ ྲསིང་ ཧི - ན་ལ 'འབྱོར་ སུབ་པ ་པའི་ : ་ ་ད་ར་ རྒྱས་ གསལ . ༈། 





༡༡༧༤ ༡༤:༡༤ .‹ ༩ ལང .-- 


༩ ཛུ ; `. ཏང 


ལོ 








ཟོ བོལོཉེ ཐོ འསྦྱཟར་མི་མཐུན་བར་ཆོད སོང འབྱོར་དུག་ལ་སོགསཆོ་དབང་ཆོང་ཏོ་སྱོང་ཙོ གྲོབགསོ་ཅོགོ གླབགས་མོདདཔལ་འབོ་བདཔང་བོ་ བས་སོ བ་རོའ་བསམ་ངནོ་བྱོར་ 
ཚུབ་ བརླག་པར་ཐོང་༔ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ ཕིན་ལས་ཤ མཐར་ཕྱིན་སྐྱོང་༔ གང་བཅོལ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འཆིས་པར་མཛོད༔ ཨཡོ་ཐྲི་མ་ཧ་ ཀ་ལ་ཙིཏ་ ས་མ་ཡ་ད་མ་ཉམས་དྲག་ བོ་ཆེ་གེ་མོའི་སྟེང་ དུ་བྷོ་བྷ 
< བྷྱོཿ བྱོ ཛྷོ བྱ བྷྱོ བྷྱ བྷྱོ སྨན་ རག ་གཏོར་མ་གཙོ་ལ་བྲན༔ ལས་གྱི་ འབྱེད་ གཏོར་ དྲག་ ཕྱོགས་ འཕང་༔ མགོན་ པོ་མ་ནིང་ གསང་སྐྱལ་འདི༔ བསྟན་སུང་ ཡོངས་ཀྱི་ མཆོག་ དྲག་པས༔ མ་སྤེལ་ སྙིང ་གི་ཐིག་ པ་འདྲ༔ མ་འོང་དོན་་ 

| །།དུ་གཏེར་ལ་ཐམ༔ མ་ནོར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ༔ སྤོད་ཅིག་དབང་ཆེན་བཀའི་ཕུང་༔ ས་མ་ཡ༔,. རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ནི་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་རྡོ་རྗེ་གསང་བྲག་ནས་ ཐོན་པའོ། དགེའོ་བྲཀ་ཤིས། _ (དབད་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ 
།ཤི་རྒྱད་ལས༔ གཏིན་རྗེའི་གཏོར་སྐྱལ་བཞུགས་སུ༔) ཧྭཿལྦའྤཾཧཱཀཾ།༥༦` ཆེ་མཚོག་པྨད་གཟི་ལྡན་ཆེ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ༔ སུང་མ་ཡ་མ་ར་ཛ་ཡི༔ གཏར་རྐུལ་བ་བ་འདི་ཉིད་ལ༔ སྐུ་ཏེན་མཐེང་ནག་ཞལ་སླ་དང་༔ 

།གསུང་ ཏེན་། འྲས་བུ་ས་ ལྡའི་ ཞལ་ བཟང་ བཤས༔ ཐུགས་ ཏེན་ ་ཐད་ དབྱུག་ཅུ་ ་སྔགས་ བིཿ ཤྱིར་ ཚིགས་ མཐུན་ ་པའི་ འེ་མངོན་ རོག་ སྒམ བད་ག་ཉིད་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་བདག༔་ _ པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཆེན་གསལ༔ བུགས་་ 





པཿ 


འའ ་ རྒ མ་ནང་ཟེང་སྨ་ད་ཐངས་སྨགས༔ ཚིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་བ་བྱ༔ ཐད་སྐུལ་བཙལ་བ་གང་བྱེད་ཀྱང་༔ 


¬ །དཟླ་རླ་ འོག་ནས _ ཁག་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ . མཐིང་ ནག་ རབ་འཇིགས་ ཕྱག་ གཉིས་ ནོ 





འདི་ར་ ར་གཤེགས བརྟན་ ཧ་དྲ་གའ་སེང་ཅུ་ད་གེས་པར་ བཞུགས༔ ག་པ་འ འབུམ་བྱི་ གྱི་གཙ་ལ་འབུ་དྲ་ 


ཐག་ ཧོཾ ལས་ བཟོད ཁོས པས. རང་ གསགས གཏས དང་ བོ ཧཱ ྦ དྲག་ཨུ་ ཚུབ་དུ་ར་ གག ཚལ་ཆེན་ད་བུས༔ དྲུག་བཅུ་ ཅུ་ཅགས་ཏེ ཧི པོ བང་ ཤོསཿ _-ཝས་ ཧི ཏོ ཇེ རོ བཅས་ལྔ༔ ོ པཿ ཐུགས 
རྒྱུད་ད་བང་མེད་སྐུལ༔- . ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་གང༔ _ ཐོག་ མེད་ཀིད་དུ་སྒྲབ་པར་བསམ༔ བསྭ་གཱཾ་ཁྲ ཏ་ གར་མ་ཧ་ལ་ཧུཾ་ཕཊུ༔ 









ཨ་ ཡ་ ་མན་ ཏཾ་ ་ཀ་ མའྡེ་ཤྲི་ས་མ་ཡ་ཙིརྟ་ ་ཧིང་ ཐིང་ ཛ་ཛ༔ རཾལ་ | 
_ གྲངས་ མང་ འབུལ་ བར་རབ་ ཿདུ་ ་གཅེས༔ ` ཡཿ ཉི་ མ ་ལྷཾ་ ཕྱོགས་ཐ ཕ་ ཿ་ཀི་ ནཿ རེམ་ པ བདུན་གྱི ། 
ཐོད་ དབྱུག་ ་ཐོད་ ཁྲག་ ཐོད་ ཕྲེང་རྒྱན༔ དར་ ་ནག་ བེར་གྱི་ཆེ་བར་གསོལ༔ ་ 
སྟང་གསུམ་འཇིག་ཏེན་དྲེག་པའི་ད་པོན༔ .ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ 


འདི་ ཉིད་ གཏོར་ མ་ ་ཤ་ ཁྲག་ ཕུད་༔ 






འགྱེང་༔  འཁར་དུ་རྩོགས་སྒྱོངས་གཤིན་རྗེ་འབུམ༔ 


དབང་ ཆེན་ཌླ་ བོ་ཆེན་ ་པོའི་ད་མཛ སྐད་གཅིག་ཡུད་ རྩམ་གནས་ ྦ 
:འདི་ ལྟད་ ཆགས་ ཉམས་ སཱ་བཟོད་ པར་ བྱ རྭ 











རྐྱང་ སྐྱམ་ ཆུ་གླང་གདནེ་ལ་༨ ༡༥ ཀཟ་ 


རང་རང་དྭཧུམ་ ་པའི་མཚད་ ཚོགས་འབུལ༔ བདག་ ་་ 

















©༠0༦་ 





-ཅག་འཁོར་དང་ཐཅས་པ་ལ༔༔ གནོ་ནཆེང་ཞཚེ་བ་བྱེད་པ་ཡེ༔ བན་ཟོན་མུ་སྟེཌ་བྱད་ཁ་བཟོག༔ དྲེག་ཆེན་སྡེ་ད་པོན་དམོད་པ་བླཟོག༔ དུས་མིན་མི་མཐུན་རིགས་གྱར་བཟློག༔ རྒྱན་ [ 
་མཚོད་གཏོ་ར་འདི་བཞེས་ལ༔ ྦ བཙལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཧྷོ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་སུང་མཐུ་ བོ་ཆེ༔ ཤེས་བྱེད་ཡོངས་ ཀྱི་ ་གཤེད་ མ་མཛད༔ ཉ་མཆོག་བཀའི་བྱ་ར་བ༔ དཡ་ཚིག་་ 
]ཱ]ད་མ་པའི་ཚུར་ དགོངས་ལ ནག་པོ་ཆེན་ བོའི་གཏོར་མ་ལོང་༔ . ཡིད་ལ་ ་བརྡག་པའི་ ཿདྲག་ལ་བྷོ༔ འཛིགས་ བྱེད་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཚེ་བདག་སྲུག་གཤེད་ 
 ༡།དུས་ལ་བབས༔ དུས་ལ་བབ་པོ་ལས་ལ་རེམ༔ བདག་ལ་སྡང་བྱེད་ རྡུལ་དུ་རྨོག བཅལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་མཚུ་ཐི་ཅིཏ་ས་མ་ཡ་དྲ་བ་བོ་ཆེ་གེ་མོས་སྟེང་དུ་བྩོ་བྱོ༔ 
ཤལ གཏོར་མ་ བདུད་ཅི་དྲ་ག་ཕྱོགས་ གཏོང་༔ ྷ ཏ་མཚོག་འབར་བ་མེ་ཝེང་ལས༔ ` _ ཁོལ་ཕྱུང་སུང་མའི་གཏོར་སྐུལ་འདི༔ ` ཕྱི་རབས་དོན་དུ་ཨུ་ཡ་ཐམ༔ . ས་མ་ཡ༔ _. རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྱ འདི་ནི་བདེ་ཆེན་གླིང་ པའི་གཏེན།དུ་དྲོང་བ་དགེ་ བྲག་ ཤིས། 

9 (འབར་ བ་ མེ ཕྲེང་ གི་ རྒྱད་ ལས གཟའ་ བདུད་ སྐྱལ་ པ་ ་བཞུགས ཨཱཿ གར་ གྱི་ ་དབང་ལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་ལྨོ༔ དབང་ དྲག་ ཁྲོས་ པའི་པཀའ་ སུང་ ལ༔ བསྟད་ རྒྱུལ་བྱ་བ་བསྟན་པ་ སྟེཿ , ར་ཡི་ རྒྱལ་ མཚན་གཟའ་བདུད་ ཀུཿ མདའ་ 



































པི་ 


སསམ ལོར ཧིཿ ད་ལོ ཁའ བྲ ་ ཀཾ མུས ཡོ བ་ ཏཱཾ ནྩོ ཁམ ་ར་3 བྟརརརོའོ་ བད་ག་ ཧོ བོ ལས་ཐུབཿ པོ་ གདོན་ ཧཱ ཡུ ོཾ ངའོ གང་ ཇོ ཡོ་ རོ བཅོད་ 
ཞི ད་པལ་ འབྱོར་ མངའ་ བང་ རྒྱས་ པ་ སྤེལ༔ \ སྣང་ སྲིད་ འདོད་ ཡོན་ ལོངས་ སྤྱོད་ དབང་ དུ་ བསྣུས༔ བད་ག་ལ་སྡང་ དྲ་གྭ་ གནོ་ད་ བྱེད་་ ཚེ་ སྲོག་ ལོང་༔ © གང་ བཅལ་ ཕྲིན་ ལས་མ་ ་ལུས་ ཐོག་ མེད་ སྒྲུབ ཅེས་ འབུལ་ཿ*་ 
གཏོར་མ་གནས་སུ་གཏང་༔ ཆེ་མཚོག་བསྟན་སུང་དྲག་པོ་ འདི༔ བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཁན་༔ མཐུ་དང་སྟོབས་གྱི་བསྟན་དགྲའི་གཤེད༔ ཁྱད་པར་བོན་ ་ཀྱི་སུང་མ་སྟེ༔ ནྣལ་འབྱོར་ནམས་ལ་བུ་བཞིན་སྐྱོང་༔ : འཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ 









ཟི . བྲག་ བཙན་ གསདང་ སྐུལ་ བཞུགསསཿ) ང་ལམ ཆེ་མཚག་ཀློ་བོའི་ རྒྱལ་ལ་འདུད་༔ ཕྱི་རབས་ སྐལ་ ལྡན་ རྣལ་ འབྱར་གྱི༔ བསྟན་ སུང་ འདི་ལ་བཙོལ་ བར་ ན་རིག༔ བསྟན་ སུང་ 'འདི་ལ་བཅོལ་བ་ན་༔ ་ 
ྒ ཤ་ས་ བཉེན་ དར་དམར་ཞལ་ སྒུ དང་༔, གསུང་བཏྟེན་ ་མདའ་ དར་མེ་ཡོང་ཅན༔ ཐུགས་བཏེན་ སྲོག་འཁར་ལ་ སོགས་ འཚོགས༔ དེ་ ནས་རང་ ་ཉིད་ ཡི་དམ་ བསྒོམ༔ _ མདུན་ དུ་ ་བྲག' བཙན་ གཞུང་ ལྟར་ བསམ༔ ་ ཡེ་ ་ད་མ་ ཐུགས་ ྦ | 
¦ ལས་ འོད་ འཕྲོས་ པསྟང༔་ -„ མདུ ཏ་གྱི་བརྟུན་ བརུང་ཐུགས་གྱུད་སྒལ ཆ་ཿ ལས་ ཅེ་ བཙལ་ སྲུབ་པར་བསམ༔ མ་ཡེང་ཅེ་གཅིག་ནག་པའི་ངང་ཿ བརྙཱཿ ཨཾ་ ཛ་ཧ་བེ་ལ་ཱ ལི ཏི་ྲི་ར་་ཧཱ་ཱ་ཙཏ་ཊ ་སཱ་ 


བག་ལད་ཐབཿ ཕྱི་རབས་དོན་ལ་གཏེར་དུ་ཐམ༔ ་དེ་ཕྱིར་སྐལ་ལྡན་ཉམས་ལོངས་ཤིག༔ སྐལ་ིད་སྲུག་གི་གཤེད་མ་ཡིན་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ཡང་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ། (དབང་དྲག་འབར་བ་ཡེ་ཕྲེད་གྲ་ཟྱད་ | |; 













ཱ ¦ ་ ཏྲ, ¦ | ' ྲ 1 ( \ ; ` 12 རྲི རཿ ལོ ཿ ཿ ། ` `ˆ 1 . 13. ༩༢) ]ཚི.ཇ)( 2  དད་ ;ེ ཏཾ ཌྷ ༡ ཿ འད ཁྲ . , ‹ ' ༤ ༥ པ ཿ ༡༩༩༣ རར | >. ༡“; | 










སྤས ར་རོ མམ འའ འོ་ ཀོང རོམ་ རེས་ [] བས ཇིར མཁལ ོམ་ དྲ་མར་པཾ་ བོར མས ཇ་ ཀ་ངོ ཟོས་ ང་ ཁོ བེས ་ པཿ ས་ - མ་ ཀའོ 1 
{ རཾ རིག ག་འཛིན་་ ཆེན་་༔ པོའི་༔ རྒྱད་་ ་འཛིན་་ བསྟན་ སུང་ སྟི འབྱོ་ བ་གླིང་ ་ཆེན་༣ ཟངས་ ་འདཱ་མཁར་ནང་ ཞན ཏུ བལ ཉ་“ཊ ང་ཨ ཿ རཱ 
(ྲ ལ་ས་ ཙུག་ན ན་ སྒུལ་ ཞགས་ ཞུག: པ་ པཟ་་ ཧཱཿ ་ལ་ ་ལེབ་ བ་ཉྐན་ ༥ ར་ ་ཆེན་ གསལ། ལཿ ཛཱ ྷ རྐང ག་རི 





ཅིས་པས་ བའང བོང ཡེམ་ མོམོ་ ཅོོ 





1] 5 པར་ པར་མཛད་ ཅིག་ས སངས་ རྒྱས་བསྟན་པ་ པར ་ ཏཾ དད 


གཾ བྲ བཞེན སྱ ལི སྐྱང་ བང རི ལས་ སྭ་ཐུབས༔ བསྭ་ བ་མོ་བཛྭ་ ་ྱ་ རྐ བྷ་ཝ ་ཤུ་ང ཇ་ ཛ་ཛ ཛ་ཏི ལ་ པ་ཨི་ ཆས ་ས་མ་ ་ཡ་ ཡས སོཿ 
༦ ༦ རུ ཐུང་ ན་པོ། པུའི་བཀའ་༔ ཐག་བཙན་ སྐུལ་བ པ་གཅིག བད་ ་ཨཿ རྱ 


ཿ ཅི་འ ་འབས་ སྭ་ཀལ་ ནཱ བུ ་བུ་ལ་སྦེལ༔ - ས་མ་ཡ༔  རྒྱ་རྒྱ་གྒྱ༔ འད་༥ ཡང་ ་ཨ་ '་ྒན་ བདི ཆེན་ལ ་ཟྲེང་ པའ །གའྲི། ¿ བྲུག ཤིས་ ས་ཤོག 

















„ ཛ༔རྩ། _ ( དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱུད་ལས་༔ དྲག་བོ་བཟླག་པའི་སྐོས་བྱང་གཙང་ཀྱེར་བཞུགས་༔ ) 3 ལྟོར ག་ཆོས ོ་ོགས་བཅོག་འཁོ་ལོར དོ ྦ 
ཡང་དྲག་བོ་སྐེས་བྱང་ནག་ནི་དྲག་པོས་བྱང་བུ་ནིན སྟག་པ་ཚེར་ནག་སིང་ལྡེང་སྐྱེར་པ་ཡི༔ ཁུ་གང་སར་དོ་རྩ་རེ་འཁུལ་མེད་ལ་༔ ` སྟོད་དུ་ཁྲོ་ ཞལི་སྨད་དུ་ཡུར་ཤམས་མ༔ སྐེད་ལ་བཟློག་ སྔགས་རྒྱས་པ་ལྟ་རེ་ལ་༔ བརྒྱད་བརྒྱད་ བཞི་བཞི་ 
ཟླ གསུམ་གསུམ་གང་ཡང་ཅུང༔ཿ འབྲིང་པོ ་ཉ་གངས་ཐ་མ་ཉ་ཝགས་མཉམ་ཿ གཙང་ནི་སྐྱེར་ཚེར་ ཤིང་ ལ་ལེགས་ སྦྱར་ཏེ༔ གཙང་ཙེ་ཟུར་གསུམ་གཙང་སྐེད་གླུ་བཞི་བསྒྲིལ་༔ གཙང་སྟེང་དབལ་སོ་ཕུར་པའི་ཚུལ་དུ་གཟུག༔ ཁྱུ་གང་ཆག་ ^ 
42 གང་དྲག་པོ་གཙང་གི་ཚད་༔ ཚྩེཿ མོར་སོར་ བརྒྱད་གདུག་པའི་ཁྲག་ རྒོད་ བྱུག༔ སྐེད་ པ་སོར་ ་བརྒྱད་ དུག་དང་སྡོང་རོས་ གསོ༔ གཙང་ཏིང་སར་བརྒྱད་རོ་གོལ་ནག་པོ་བྱུག༔ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་དྲ་བསྡོལ་བརེད་ལྡན་གཙུག༔ ྒ ཅེ་ཁ་ཤ་ཁིད་ཚན་ ( | 
སད་མར་ཐག་པས་བསྡོམ༔ མུང་མ་ལས་མཁན་ཚོགས་སུ་མངའ་གསོལ་ ཏེ༔ བསྭོཿ སྡན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ་༔ དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱི༔ ད་བལ་གྱི་རི་བོ་ཟུར་གསུམ་དུ༔ བསྟན་དང་ འགྲོ་བ་མ་ལུས་ 
|ལ་༔ ྦ སྡེ་ བྱཧད་ཟ ཟ་ལམ་ མ་ཟུག་ པ་ དང་༔ ༔ གདོན་ བགེགས་གནོད་བྱེད་གདུགས་སེམས་དང་༔ གྱེར་དུན་མུ་སྟེགས་སྦྱོར་ངན་དང་༔ ཉ་སཱིན་ཅུ་ཊའི་འཁུགས་པ་དང་༔ ཏི _ དམ་ སཱི གཤེད་ མ་ དག་པ 








ཟླ བར་ རོ འཁུལ ཌ་ ་པའི་ བྩོ 


བྱས་ཀྱང་༔ དེས་ན་པོ་ཉ་དབང་མ་འདུས་ཿ ་ 


གསས་མཁར་གསང་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་༔ 

ཉས་མངའ་ཡང་གསོལ་༔ ཡེ་དམ་ནམས་ ཀྱིས་ མཐུ་ཡང་རྩལ་༔ མཁའ་འགྲ་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་ཡང་ 
མངག་ པའི་ ཕོ་ཉ་མེད་༔ ཅི་ དང་ཅི་ཡི་ཚོ་འཕྲུལ་ལ་༔ ཡེ་ཤེས་ཉ་ཚོགས་མཛོན་གསལ་ཀྱང་༔. ° སྦུལ་པའི་ ཕོ་ཉ་མ་འཆིས་པས་༔ 
དེ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་འདི་ལྟར་དགོངས་༔ ཕོ་ཉ་ཚོགས་ལ་ཏེན་ཨི་མཆིས་༔ ྦ 
ཐུགས་ཁྲེལ་མ་སྐྱེད་ཅིག༔ དེས་ན་ཕོ་ཉའི་ཏེ་ན་གཅིག་ཆུལ་༔ དབལ་བྱི་ཐང་ཞུ་དབུ་ལ་གན་བྱ༔ ་ 


| མཚམས་ལ་༔ ཏི 


ལ་འ སྤུངས་ མཱ ཁོའི་ ལྷ ་ཚོགས་ ཛའ 


ྣ( རོ་བ ་ བོར་བ རོག་ རོ ངོ ས་ 


་བསྟན་༔ དྲག་པོ་ དབའ་ གྱི་ གཏོ་ར་ མ་བཤམས་༔ རྔམ་ ་གཏུམ་ ཁྲོས་ པའི་ལས་ ་བྱེད་ དགོངས་༔ དེ་ལ་ ` 


སྟག་ཐེར་ཁྲ་བོ་ལས་ལ་གོན་༔ 


. ཕོ་ཉའི་བླ་ ཉིད བཙལ་དུ་ ཡྱིན་ཿ ཟླ ཤད་པ པོའི་ །་ ཁྱེར་ ཤུར་ ཕྱོགགས་ སུ་ཿ ཀའོ བཞད་པའི་ཤིང་གཅིག་ རྱིས་ཿ ཏྱ 





_ དེ་ཡང་ཕོ་ཉའི་ཉེན་མ་ལག་ 





དེ་ཚེ་དབལ་བོན་ཐུགས་ཁྲཾས་ནས་༔ རྔམ་གཏུམ་འབར་བའི་གར་ 
ཕོ་ཉའི་ཉེན་ལ་གང་མ་འཆིས་༔ དབལ་བོན་ཁློས་པ་དེ་མ་ལགས་༔ ལྷ་སུང་་ 1 
དབལ་སྟ་ངར་མ་རྱག་ན་བསྣམས་༔ ' ལུན་པའི་ཁ་ཁྱེར་ཕྱོགས་ _ ་ 

-ཅཱཀ་པའི་ཁ་ཁེར་ཐང་རགས་ཐུཿ ] ] 


























ཟླ ཅི ྦ སེར་ལ་མཉེན་པའི་ཤིང་གཅིག་སྐྱེས་༔ དེ་ཡང་ཕོ་ཤའི་རེན་མ་ལགས་༔ ལུན་པོའི་ཁ་ཁྱེར་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཨུ༔ | དམར་ལ་ེམ་པའི་ཤིང་གཅིག་སྐྱེས་༔ དེ་ཡང་ ལའོ ཉེའོ པ་གས ཅུན་ 
པོའི་ཁ་ཁྱེར་ལྟཾ་ཕྱོགས་སེང༔ མཐིང་ལ་མཚེར་བའི་ཤིང་ གཅིག་སྐྱེས་༔ དེ་ཡང་ཕོ་ཉའི་རྟེན་མ་ལགས་༔ དེ་ནས་ལྕ་ཤར་མཚམས་སུ་སོང་༔ སླུག་ལ་འཚེར་བའི་ཤིང་གཅིག་ སྐྱེས་༔ དེ་ཡང་ཕོ་་་ ¡ 
ཉཤའི་ ཏེན་ མ་ལགས་༔ དེ་ ནས་ བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་སོང་༔ སྡོ་ ༧ལ་རྒྱས་ པའི་ ཤིང་ གཅིག་ སྐྱེས་༔ དེ་ ཡང་པོ་ཤའི་ ཉེན་ མ་ལགས ཏཾ ་ དེ་ནས་བྱང་ནུ་བ་ ་མཚམས་སུ་ སང་༔ དམར་ ལ་ནག་ ཀའི ཤིང་ 
གཅིག་ སྐྱེས་༔ དེ་ཡང་ཕོ་ཉའི་ ཏེན་ མ་ལགས་༔ དེ་ ནས་ ཆྩོ་ ནུ་བ་མཚམས་ སུ་སོང་༔ གདུག་ པའི་ ནགས་ ཚལ་ ་ཆེན་ པོ་རྒྱས་༔ྷ རྩེ་ལ་ དུག་གི་ཞོད་ཟེར་འཕྲོ༔ _སྐེད་ལ་ཁྲག་ གི འཆེལ་རི རེས་ དོད་༔ རྩ་ བ་་ | 
།སྙིན་་བུའི་གླང་ཁྱེར་ཆགས་༔ ཐད་ན་ཤ་ཟན་བྱ་རིག་ལྡིང་༔ གཡས་ནས་ཀིང་ཆུས་དཀར་པོ་རྒྱག གཡོན་ནས་རོ་ལོང་མང་པོ་འགྲིམ༔ ཞོལ་ན་རྩེ་སྦྱང་དོམ་དྲེད་སཾགས་༔ .གདུག་པའི་དུག་ཤེང་ | ] 
ཆ་ ཐྱར་གཅིག་ དྷིཿ དབལ་གྱི་ སྟ་ རེ་ ངར་མས་བཅད་༔ ་རྩེ་མོ་རལ་ གྲིའི་ཚུལ་དུ་བཞོགས་༔ ། སྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་འཁྱིལ་པ་བྱས་༔ _རྩ་བ་ཟུར་གསུམ་ཕུར་ པའི་ ད་བལ་༔ ཡར་ རྭ་ཆི་ ཁཱག་ གི དམར་ཐ པོ་ །འཇིགས་༔ ༔ | 





¡་ སིང་མཁའ་འགྲོ་ རྱ མཚ ཡིས༔ཿ་ 


གུ ་གང་ ཇོ གའོ ར་ དུ་ གྫ དྷ སུམ་ ཌཱ གས བཅུ པོའོ] ིསས་ ༔ དྲག་ ཡམས ཀྱི་ཆུ་རན་ཏུ༔ ཆམམསཡུས `ཤེས་ མ་ར [¡ |ག 
རྩེ་ ལ་ ཤ་ དང་ ངྷ་ ལིང་ རྒྱན་§ སྔོན་ དམར་ བྱད་ ཀྱི ཐག་ པས་ ་བསྡོམས་༔ ཏཱཾ དང་ པོ་ གཙང་' ༩1" བྱིན་ གྱིས་ བརླབས༔ | | 
དྲག་ པོ་དབལ་གྱི་གཙང་ཡུར་ལ་༔ ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་བླ་རེན་དུ༔ བྱིན་༡ | 


“ ཁོ་ ཤཿ ་ལས་ མཁན་ བྲཾ་ ཉེན་ དུཿ ། 
བྱིན་ རླབས་ད་བང ་ཆེན་ སྐྱར་དུ་ གསོལ༔ 


| ་ རིར པོ ཟོར ཡས་མས ཿ སསབས གསགས 
སྡེབ་ནས་མུཿ ཕོ་གཙང་གཡས་སུ་འགྱིང་བ་དང་༔ མོ་གཙང་གཡོན་ན་རྒུག་ཚུལ་བྱས་༔ 
བར་དུ་གཙང་ལ་མངའ་ཡང་གསོལ་༔ | ཐ་མ་གཙང་ ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་༔ བསོ༔ བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ ཚོགས་༔ དྲ 
རེག་ འཛིན་ སྔངས་ རྒྱས་ དགོངས་པ་ ཡེཿ ` ཁ( 'དྲ་ག་ ་པོ་ ་དབལ་གྱི་ ་གཙང་ཕུ ཕུར་ འ། ཏི 








ཟླ བཟླབས་དབང་ཆེན་ བསྐུར་དུ་གསོལ་ར་ ༼ུ 
སོ དྲག་པོ་དབལ་གྱི་གཙང་ཕུར་ལ༔ `ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་བླ་རྟེན་དུ༔ 


དུ་གསལ་༔ ཡི་དམ་དཔང་དྲག་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
དྲ་ག་པོ་དབལ་གྱི་གཙང་ཕུ ཕུར་ལ་༔ྷ ཕོ་ཉ་ལས་མ།ན་བླ་རྟེ་ན་དུ༔ྩ བྱིན་བརླབས་དབང་ཆེན་བསྐྱར་དུ་གསལ་༔ བོན་སྐྱོངས་བསྟན་ སུང་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས༔ དྲག་པོ་དབལ་་ | ་ 
པོ ལས་མཁན་བ་ཏེན་དུ་ཿ སུ ` 


 ོ་ཉ་ལས་མཁ་དྲ་བ་ཏིག་ད༔ ཧྱིན་བླརབས་དབང་ཆེན་བསར་དུ་གསལ་༔ དབལ་མོ་ཐར་ས་༼ཞྐི་ཡིས༔ དྲག་པོ་དབལ་བྱི་གཙང་ཕུར་ལ་༔ 


བྱིན་ བརླབས ད་བང་ ་ཆེན་ བསྐྱར་. ¦ ྒ - 














' ། . །ྱི་གཙང་ ཕུར་ལ་༔ 




















ཕྱིན་བཟླབས་དབང་ཆེན་བསྐྱར་དུ་གསོལ་༔ | 


ལོཌོ་བོ་བོོག་ཁོ་ཏོཀ་ཅོ་ 
ྭག་གཏུམ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་གསོལ་༔ 


བསྟན་སུང་སྒོ་བ་སྤོ་མ་ཡི༔ དྲག་པོ་ད་བལ་གྱི་གཙང་ཕུར་ལ་༔ ། པ་ 






ཨཱི གསས བརླབས་ད་བང་ གས བསྐུར་ དུ་ བོ བུ 
བསྭ༔ ཅེ་མོ་ ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་གསོལ་༔ སྐེད་པ་ རྒྱས་པའི་ལྷ་ཚོགས་གསཾལ་༔ རྩ་བ་ཕོ་ཉའི་ལྷ་ཚོགས་གསོལ་༔ དམར་ལ་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་གསོལ་༔ 
བསྭོ དྲ་ག་ངེ པོ་ དབལ ཀྱི་ གཙང་ཕུ ཕུར་ འདིས༔ སྡེ་ བརྒྱད་ ཟ་ལམ་ ་ཟུག་པ་ བཟློག གདོན་ བགེགས་ གནོད་ བྱེད་ གདུག ་སེམས་ བཟློག གྱེར་ དུན་ཆུ་ སྟེགས་སྦྱོར་ངན་ བཟློག ལྷ་ སྤེན་ རུ་ཏྲའི་ འཁྱུགས་ སམས 
ལྟས་ དན་ ཡ་ མཚན་ ངན་པ་ བཟློག བར་ཆོད་ཆོ་འཕྲལ་ཐམས་ ཅད་ བཟློག མངོན་ 
རིམ་ པར་བླ་ ཆེན་ དྲན་པས་སྐྱོངས་༔ 


བཟློག དམ་སྲི་གཤེད་མ་ངན་པ་བཟཟློག ཉ་སུང་བདུད་དུ་འབེབས་པ་བཟླག གཞན་གྱི་ཟྦད་པའི་ཕོ་ཉ་བཟླཾག 
ཉད་དྲག་ པོའི་ འཕྲིན་ ལས་ མཛོད་༔ ` ཅེས་ག གཙང་དང་ སྐོས་བྱང་ལ་འཕྲིན་ལས་ བཅལ་ལོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ ལྟར་དབལ་བོན་ གཤེན་ཆེན་ ནས༔ མ་ཆད་ཉམས་ཐགས་ཉ ཉ་ཀྱུའི་ རྒྱུས་༔ 
ངེས་ པའི་དོན་ལ་ ཁོ་ མོས་ དྲང་༔ སྣ་ཐག་ གི་ རོ་རུ་ནས་འཛིན་་༔ ཱ ཉེན་འབྲེལ་མདྡ་སྨད་ཕྱོགས་སུ་འཐེན་༔ ན་ ལམ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ལ་གད་བ༔ འབྲས་བུ་བདེ་འགྲོ་ཡུམ་གྱིས་གཉེར༔ ལས་འཕྲོ་བདེ་ ཆེན་ གླེང་པར་འཛོམ༔ 


རོ་ བཅུད་ བོད་འབང་ཡོངས་ ལ་ ` 


༡༧ ཁ་ 


° 5, ཧེ མུ 







སྒིན་༔ འདོད་སྲེགས་ཁོག་ ཉའི ཞེ་ལ་ཧཿ ལ་ཟ་ཁ་ རྒྱ༔་ྒྱ༔རྒྱ༔ ཧད་ཆན་ང་བས་ནོ་ཟེ་བག་ནས་བ་ཞལ་ཡད་བཞིན་ནར་བུ་ཉིད་ཿ བསྟན་འགྲ་དོན་ལ་ལེགས་སྨིན་ཤོག ཡི་གེ་པ ན་གང་གི་བ་བ་བསྟད་པ་གསུང་དུང་ 
_ .[རྒྱལ་ ཆ་མཛན་ བདག་གི་ཉད་མེད་གཏེར་ དཔེ་ཇི་བཞིན་བིས་པས་རྒྱལ་བསྟན་དར་བའི་རྒྱ་ཆུ་གྱར་ཅིག༔ 


མཐྟ་ལམ༔ 






( འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱད་ལས༔ བསྱང་བ་གོ་ཆ་བརྩན་ རྫོངས་བཞུགས་སོ༔ ) , ྦ 
" 3 | དབང་ ཆེན །ཁཱ་བོའི་། ་རྒྱལ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ ་ལཿ གསང་ ཝགས་ ཕ་རྒྱད་ ་སྡེང་ པོ་ད་གུ་ འདུས་ ལས༔ ` བདག་ 'གཞན་ བྲ ་ཚིགས་ གཅིག་ དང་ གཅིག་ པའི་ སྡེཿ . མི་ འཇིགས ་སུང་བ་ ་གོ་ ཆ་ བུན་ རྫང་ས་ བསྟན་༔ྷ 
ཤྲ དེ་ཡང་གོང་གི་ཡི་དམ་ ་གཞུངས་བསྲངས་ རྗེས༔ ལས་རིམ་ སྔགས་ཀྱི་འཇུག་སྐོ་འདི་ལ་རགཿ ` བླ་མའི་བཀའ་ བཞིན་ཁ་མོས་གུ་གེ་བྲིས༔ ཕྱི་རབ་མ་ནར་བློ་གྲོས་ཅན་ལ་སྤོད་༔ ཕྱི་ཡི་བདུད་མོ་མ་གཅིག་ནལ་འབྱར་མཿ ནང་གི་བདུད་མོ་བདེ་འགྲོ 
- ¬ །གསང་བའི་ཡུམ་༔. གསང་བའི་བདུད་མ་མ་མོ་རེ་མ་ཏི༔ མ་གཡེལ་བཀའ་ ་ཡི་བྱ་ར་ཉང་ཉང་མཛད་ཿ ཟབ་མོ་གསང་བ་འདི་ལས་ཞག་རེ་ཀནཿ བདུད་བྱེད་སྡེ་ཚོགས་སྲོག་་དམར་པོ་ཁང༔ ས་མ་ཡ༔ 
རྟགས་རྒས་པ་ནི༔  རང་ རེག་ མ་བཙས་ནམ་མཁའི་ངང་༔ཿ རིག་པ་ཡེ་ ཤེས་ལག་མཐོང་ཆལ་༔ ཨ་ལས་ཌཾད་ཤར་དན་གཉིས་བྱས་༔ ཨ་དེ་ཌོད་དུ་གྱར་པ་ལས་༔ 





¥ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱན དེ་ནས་དང་པོ་མཛོན་ | 
ཧྩུཾ་ཡིག་དམར་པོ་མེ་ཡི་འད་“ | 


























ཙིི། འཕྲོ་བྱོན་༔ ཡོངས་རྱྱར་བད་ག་ཞིད་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྐྱུ༔ དམར་ན ག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ྲུག་རབ་ཏུ་འཇིགས་༔ ་ཐུགས་གསང་ཙྱིར་རིན་ཆེན་ཟུར་བརརྒྱད་ཉིད་༔ སྟོང་ཉིད་ལྷ་ཡི་གཞལ་ 
ྒ ཡས་ཆེན་པོ་རུར༔ དེ་ད་ བུས་པད་ཧི་ཟླ་བའི་གད ན་སྟེང་ན་༔ ང་བོ་མ་ གཡས་ཅཱུཾ དཱུ་ཡིག་ དམར་ པོ་བསམ༔ དེ་ལ་འྱབ་ད་གུ་ཡོངས་མསུ་འཕྲོས་པའི་རྩལ་༔ྩ ཨ་ལས་ནམ་མངའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁར་རྱོགས་*་ 
། མཐའ་བྲལ་༔ ཡ་ལས་ ་ཆུང་ གི་ དྲ་ཀྱིལ་ འཁར་རྒྱ ་གྲུམ་ འཁྱིལ་༔ ཏ ར་ ལས་ མེ་ཿ (ˆ ད་ཀ ཊེ འ།" འཁོར་ རབ་ཏུ་ བཞད་ ཏྷ མེ་ལས་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་གཏེར་༔ །བ ་ལས་ ས།་ ཡི་ དཀྱིལ་ འཁེར་གླུ “བཞི་ བད་ལ་༔ 6 





ླ སུ་ལས་ད་མར་ ནག་ རྐྭགའི་ རྒྱ་མཚོ་ སྟེང་༔ ༔ ཀེང་ལས་ རབ་ འཇིགས་ དུ་ར་ ཁྲོད་ བཀོད་་པའི་ དབུས་༔ ༔ བྲུ་ལས་ཆེ་མཆོག་འབར་བའི་ དཀྱིལ་འ འཁར་ཛོགས་༔ རཾ་ལས་མེ་རླང་ཕྱི་ནང་བར་མེད་ འཁྱིལ་༔ ཏཱ 
ཚེ་ 


 ཧཱཾ་ལས་ཏ་མཆོག་རལ་པའི་སྐུ་ཚད་ཚང་༔ ཅལ་ལས་འབར་པབའི་ཁྲ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་གསལ་༔ དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཆེན་པའི་ཕྱི་རིམ་དུ༔ བདག་དང་བདག་འབྲེལ་དམ་ཚིག་གཅིག་པའི་སྡེ་༔ 
< བསད་ད། དཔལ་ འབྱར་ལ ལངས་ ས་སྨྱད་ཊ དབང་ཐ ཐང་ ད་གཙོས་༔ ཌྷ མི་ ནོ་ར་ཡ ཡུལ་ འཁར་ ག་ཚ ་ཚན་ བཅས་ པས་ ས་བསར༔ ཀླ དེ ལ་ ཡ་ད་བལ་ གུར་༩ འཔར་ བས་བར་ ར་མེད་ དྲ་གགྱཿ ཞོང་ དུ་ གཡུང་དྲུ དྲང་ ང་གུར་ ཁང་ འགྱར་: ངྫཾ པ་མེད་ཿ 





-- 


-- ༧༩ 


ྒ དཾ ་རྒྱབ་ གགས ལའི་ ཐུར་ཁད་ས་ གོ ལའ བའོ གུར་ཁང་ གོའོ འོའ འབར རར ར་གས གཏོར ད་ང བོ གསས རབ བརར བོ ངའ གུར 
།ཁང་རྒྱ་གྲམ་བསྣོལ་༔ དེ་རྒྱབ་དབལ་མེའི་གུར་ཁང་བསྐལ་པ་འབར༔ དེ་རྒྱབ་དབལ་ཆུའི་གུར་ཁང་བྲ་བརླབ་གཡོ༔ དེ་རྒྱབ་སྟང་ཉིད་གུར་ཁང་འདུ་མ་བྱས་༔ སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་འཁར་ལོ་གཡས་ 


× སུ་འཁོར༔ ཁཾག་ཏུ་ གནམ་ ལྕགས་ འཁོར་ལོ་ གཡོན་དུ་འཁར༔ ད་བལ་འཁོར་ ཕྱི་བ་རྩེར་ ཐོག་སེར་ཛྭ་དམར་ འཕྲོ་༔ ད་བལ་གུནར་དྲ་མིག་ལས་ཀྱི ་ཁོ་ཆུང་སཾ ་སོགས་༔ གྲངས་ མེད་ བལྟམ་ཙིང་བར་ མེད་་ |_| ་ 


ྦ -༅ཀ ད་བལ་མེ་འབརཿ ྦ བྱད་མ་ལྷ་འདྲེའི་ གདོན་ རིགས་མིང་ ཚད་ གང་རྣ བསྐྱད་ དུ་མི་ཚུ གས་འཇིགས་མེད་ གུར་ཁང་ བསམ༔ ཅེས་ བསྒོམ་པའི་ ངང་ལ་དོན་ དང་ལྡན་ པར་མཛད་ དེཿ དེ་ནས་སྩན་དྲངས་ཕྱག་ བཤགས་མཚད་ པ་ 








རྦ ་ བྱ་བ་ནི་རྗ་  པསྭོཿ་ .བསྐལ་པ་ ་མེ་ལྟར་ འབར་བའི་ གསས་ མཁར་ན་༔ དུས་གསུམ་ ནི་ན གཤེགས་ འབར་ ་བ་ཁྲོས་ པའི་སྐུ༔ ་ཆེ་མཚོག་ རོལ་པ་ ཧྱ་གླི་ ཝ་རྒྱལ་༔ ། - ལྷ་ཚོགས་སྦུལ་པ་ འཁོར་ དང་བཅས་་ ྦ ་ ` ྐ 
པ་ནམས་༔ སངས་རྩས་བརྟན་པ་གཉེན་པོ་མུང་༔ གཤེད་ཐྡེ་གྭ་ཚན་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར༔ གནས་འདི་ར་ཕྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསལ་༔ གཉིས་མེད་དོན་གྱི་བཞུགས་སུ་ ཀསཔཿ སོ་གསུམ་༥ ] ། 



























སུང་བའི་ལས་ལ་མངོན་པར་དགོངས་༔ སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཞིང་་ 





གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ ལྕོ མེ་ ད་གེ་ ཟོ པའི་ ལས་ རྣམས་ བཤགས་༔ ཏི བྱང་དག་ཚངས་པའི་དཛོས་གླུ བ་ཚྩོལ་༔  ་ 
མས་ན༔ ཇི་ སྲིད་བླ་མེད་ མཆོད་ པའི་སྤིན་༔ . ད་ངོས་ འབྱོར་༔ ཡད་སྨྱུལ་ གཏེ་ར་གྱི གྱི་ རྫས་༔ ྦ ལོག་ལྟ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་སེགས་༔་ ཕྱེ་ནང་གསང་པའི་མཆོད་པ་འདི་༔ ད་བལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཚོགས་ལ 
འབུལ༔ སུང་སྐྱོབས་ཕྲིན་ལས་མ་ཞན་ཅིག བསོཿ ོ་བཛ་ཁོ་ཏ་ཁ་བ་ཡཱ་ཏི་ལཁ་ཧིཿ མ་བཱ་རྟ་ལ་ཁྭ་ཧི༔ མཾ་ཧྭ་བང་ངེ་ལ་ཁྭ་ཧི༔ མ་ཧཱ་ཐུ་ཟད་ལ་ཁླ་ཧི༔ མ་བཱ་ཤུ་ནིག་སཐ་ཤ་ཁྲག་ལ་ཁཱ་་ 
བྷ . དེ་ནས་སུང་འཛབ་འདྲེན་ཏེ་སྒམ་ཐབས་ལ་༔ ྒ བདག་ ཉིད་ ཁྲོ་བོ་ཊ ཆེན་པོ་ ཡིཿ ཐུགས་མཛོད་ཙིར་ཟུར་བྱགད་དབུས་༔ དམར་ ན་ག ཧཱ ་ཡེག་ ཁང་སེང་ དྲ་ཀྱིལ༔ རང་སེམས་ངོ་བོ་ ཡིག་ གེ་ ཆེཿ ཕྱི 
མ་ སུང་ སྔགས་གཡས་སུ་འཁོར༔ འོད་འཕྲོས་ཿ དོན་བྱས་ཚུར་ འདུས་ཚེ༔ ད་པལ་འབྱོར་ཚེ་ བསོད་རྒྱས་པར་བསམ༔ དེ་ རྒྱབ་ སུང་ བྱ་བསང་ བྱེད་སྒོམ༔ དེ་རྒྱབ་སུང་པའི་གུར་ཁང་བཀྲིག༔ བསོ༔ 
ཨི 


འ སྔང་ ཀྲ ཏྱ ཨ་ མ་ ཧྲ ལ་ ་ར་ ར་ ར་རྨབ་གེ་དུ་ཧ་ཧེ་ཆ་མུ་ ནྭ་ཀ་ལ་ཡ་མ་ཡ་མུ་ཡི་གེ་ར་ཝེར་ཞི་ཛ་ཡི་ཐུན་ར ཟོ ་ཐུན་ བཿ ྦ བད་ག་ ད་ང་འཁོར་ལ་རླཀ་སུངས་ཤིག | བླགས་ལ་ཚེ་བསྙེན་དང་༔ ཁུ | ཕྱ་ཚེ་གཡང་གི་སྙིང་པོ་རྣམས་ 
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་; ྲ གྱར་པ་ལ་༔ ྱད་ཿ མ་འགལ་ ཉེན ཉེས་ པའི་ ཚོགས་ན། ན་མས་ ཀྱིས་ སཿ བསྐྱད་དུ་ མི་ ཿཚུགས་ །ས་སུངས་ཤིག་ རྨུག་པ (ཨ་ཨ་ ཊ་རླཀ ཚེ་བུ་འ འདུ རྨ་སྟཾ་རཀྱ་ཚེ་ བུ་ འདུ་༔ ཧུཾ་ ུ རྟཀ་ ཚྱ་བུ་འ། འདུ་༔ ར་ར་རྟ། | ¦ ་ 






[ཁིར འོ འོ་བབ་བཅོལ་བ་ རོ གིབ བོ་སྐལ་པ་མེ་རི་དྭགུ་འབུམ ས་བབགས་པའི་ དྭབུས་ཿ ཏོ གཅན་ཝ་པད་ཉི་གཞོས བཅུད་ རྭ ཏེའོ རི གོ་ཆོ་ཀོ་་བ་ཟོ་ ¦ 
དད ་ ; །དབཁ་ཤྱི་ རྒྱལ་༔ ཆེ་མཚོག་ ཁྲོ་ངཾ བོ་ ཏ་མཚོག་ རལ་པ་ནི ནི་ཿ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ མཐིང་ ནག་ རྔམ་ བརྫིད་་ འབར༔ ་རལ་པ་ ་དམར་སེར་ གྱེན་ དུ་མེ་ བཞིན་ འབར༔་ ད་བལ་གྱི་ ཕྱག་ མཚན་ ལོག་ འདྲེན་ སྲོག་ལ་རྔ་མ [ . རཾ 
ཟླ 2 སྤྱེ་བོའི་ གཙུག་ན་ར་དབུ ་ལྔང་ཁ་མཚེར༔ ཐུགས་ མཛོད་ མི་ཤིག་གནམ་ལྱགས་སྤར་བུའི་ད་བུས་༔ སུང་བའི་དབལ་འཁོར་གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལེར་འཁོར༔ བར་ཚོད་ ཐུལ་ཅིང་བདག་ཅག་ཐོག་མེད་མུང་༔ ་ཆེ་བའི་ - 






།ཆེ་མཚག་ དབང་ཆེན་ཅྱ་གླི་༔ བརྐང་འདྲེས་ཁྱད་ ལ་:  མི་མངོན་ བོན་ ཉིད་ད་བིངས་ཁྲོང་རབ་གནས་ཀྱང་༔ གནས་འདི་ར་མབྱེན་བཅེ་ཡེ་ཤེས་འོད་སྐྱོངས་ལ་༔ གཤེན་སྡེ་ཡན་བདག་མི་ནོར་ འཁོར་བཅས་་ 
ྦ ནམས་ཿ ༔ ལུས་ལ་མི་ ་འཇིགས་སྲུངས་བའི་ གོ་ འཁར་ བཀོད་༔ ༔ ངདག་ལ་གྲགས་སྟོང་ སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ བསྐྱེད་༔ ༔ སེམས་ལ་ གསལ་སྟོང་བད་ག་མེད་ཉམས་ ཉོགས་ སྤན གཞན་ཡང་སུང་བྱ་སུང་ ེད་ 




































ཛ་ཛ་རླ་ཀ་ ; ཝེར་ཞི་རླཀ ཌྷ དྲུང་མུ་རཀ9ྟ : ྷ ཙཀླ་རླཀ་ ; ༔ པདྨ་རྨཀ༔ ༔ རྔར་རྨཀ་ ; བྱ མུ་རི་མུ་ཡེ་ཚེ་ཐྲུཾ་འདུ་༔ ཧ་ར་ཕྱོ་སངས་ཚེ་ཐུཾ་འདུ་༔ ཐར་ཤེན་ 
| ་ ཚར་ཤིན་ཆེ་བུ་འདུ་༔ |  སར་སྙིངྷི་ཚེ་ཐུ་འདུ་༔ ; བསོ་རང་བཞིན་མི་འགྱར: : ཏྷ་ _ མི་མངོན་བོན་ཉིད་ : ཌྷ སོགས་འགྲེས་སོ༔ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ་༔ སུངས་གུར་ཞི་༔ ྦ བསྭོཿ ་དབང་ དྲ་ག་ འབར་ 
པའི་གནས་མཆོག་འདིར༔ གདོད་ན་ས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་༔ སུངས་བའི་མཆན་མ་ཀུན་ཏུ་འདས་༔ ནམ་རོལ་གང་འདུལ་སྦུལ་པ་ཡི༔ སུང་བའི་དབལ་གུར་ཆེན་པོ་ནི༔ གཡུང་དྲུང་གུར་ཁང་ _ 
༧ བླ་ན་མེད་༔ ཁི མེད་ མུ སུང་ བའི་ད་ དབལ་གུར་ ཆེས་༔ . བསུང་ བྱ་སུངས་ཡུལ་གྱར་པ་རྣམས་༔ གཞོམ་ཞིག་ བྲལ་བར་ སུང་དུ་ གསུལ་༔ $ མི་འགྱར་མེ་ ཤིག་རྒྱ རྒྱ་ཡཾེས་གད་བ༔ ད་པང་ དྲག་འབར་ངའི་གནས་ ཏོ 
་ མཆོག་འདིར་༔ གདོད་ ནས་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ་ལ་༔ སུངས་ བའི་ མཚན་མ་ ཀུན་ཏུ་ འདས་༔ ནམ་ རོལ་གང་ འདུལ་སྦྱལ་པ་ཡི ་༔ སུངས་ བའི་ད བལ་ གུར་ཆེན་པོ་ནི༔ _འཁོར་ ལོའི་ ་གུར་ཁང་བླ་ན་་་ རད 
ྦ མེད་༔ ྦ བླ་ན་མེ ད་བའི་ ད་བལ་གུར་ ཆེས་༔ ༔ བསུང་བྱ ་སུངས་ ཡུལ་སྱུར་ £ ་ནམས་༔ བེ གཞོམ་ ཞིག་ བྲལ་ བར་སུང་ དུ གསལ་༔ ° མི་འརྱར་མི་ཤིག་རྒྱ་ཡིས་གདབ༔ དབང་ དྲག་ འབར་ ད་བའི་ གནས མཆོག | 


„| ༔།- ཚེ་ཕཱུཾ་འདུ་༔ 


/ 






གཟམ སས གས་གནས གུས མཚན་ ཏོ་མ་ཀུན་ཊུ་འདོས་༔ [བརམ ུཅགསསུསསགསསགསས་གསསསསས 
སུང་ པའི་ དབལ་གུར་ ཆེས་༔ བསུང་བྱ་སུངས་ཡུལ་རྱར་པ་ རྣམས་༔ ྦ 


མས་ས ་གུར་ཁང་བླ་ན་ སཱ མས 
ཊས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་ཿ ཿ བསུང་བའི་ མཚན་ མ་ཀུན་ཏུ་འདས་༔ . 





་ནྣམ་ རལ་ ་གང་ འདུ་ལ་སྨུ སྤྱལ་ པ་ ་ཡིངཿ སུང་ བའི་ ད་བལགུར་ ཆེན་ པོ་ ནིཿ ་ རིན་་ ཆེན་ གུར་ཁང་ བླ་ན་ མེད་༔་ ༔ བླ་མེད་སུང་ ་བའི་ ད་བལ་ - | ! རྨ ། 
` [1 གུར་ཆེས་༔ བཟུང་བྱ་སུངས་ཡུལ་རྩུར་པ་ནམས་༔ གཞོམ་ཞིག་བྲལ་པར་ སུང་དུ་གསོལ་༔ མི་འགྱུར་མི་ཤིག་རྒྱ་ཡིས་ ་གད་བ་༔ དབང་དྲག་ འབར་བའི་གནས་མཚོག་ འདི་ར༔ གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ | ་ 
། _ །ཆེན་ བོ་ལ་༔ བསུང་ ་བའི་ མཆན་ མ་ཀུན་ ཏུ་ འདས་༔་ རྣམ་རོལ་ གང་ འདུ་ལ་སྦུལ་པ་ ཡིཿཾ _སུང་ ་བའི་ ད་བལ་གུར་ ཆེན་པོ་ནི་༔ ` 


དབལ་ཕུར་གུར་ཁང་བླ་ན་མེད་༔ 











 གཞོས་ཞིག་བྲལ་བ་བསུང་ཇུ་གསལ་༔ མི་འགྱར་མི་ཤིག་རྒྱ་ཡིས་གད་བ་༔.. ད་བང་དྲག་འབར་བའི་གནས་མཚག་འདེ་ར་༔ གདཾད་ ་ ` 


བླ་མེད་ རུ སུངབའི་ ་ད་བལ་ གུར་ཆེས་༔ | ྦ | ། འད ་ ¡ . ྐ 
¥. བསུང་བ་སུངས་ཡུལ་ཐྱར་པ་ན་ཡས་ཿ གཞོམ་ཞིག་བལ་བ་མུང་ཅུ་གསལ་ཿ སི་འྱར་མེཤག་ཅ་ཡིས་གད་བ་ རབདྲ་དྲ་ག་འབར་པའི་ གུནས་མཆོག་འདི་རྣ་ དད་ན ཧས་ཡི་ཤེས་ཆེན་པ་ལཿ མུང ༈ 

















རར: ག.་་ ལ་བ་ལ &་སས་ཁཁག སལ ལས ཡས་པ: .་་ལས་པ་་་་བ་་་་་བ་་་བས་་ 


× ཆི པའི་ འི་མཚན་ཿ མ་ ཀུན་ ཏུ་ འདས་༔ ཏེ རྣམ་ རོལ་ གང་ འདུ་ལ་§ སྤྱལ་ཿ པ་ཡི སུངས་བའི་ད་བལ་གུར་ཆེན་པོ་ནི༔ ྦ ད་ཇེའི་གུར་ཁང ངྭ་བླ་ན་མེ མེད་ རཾ བླ་ མེད་སུ སུངས་ བའི་ ད་བལ་ གུར ཉར་ཆེས་༔ བསུང་ 
¡བཾ་སུངས་ཡུལ་གྱར་པ་ནམས་༔ གཞོམ་ཞི ཞིག་བྲལ་བ་སུང་དུ་གསཾལ་༔ མི་འགྱར་མི་ཤིག་རྒྱ་ཡིས་གད་པ༔ ད་བང་དྲག་འབར་བའི་གནས་ མཆོག་ འདིར༔ གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་༔ རུང་བའི་ 
སྐ མཆཚན་མ་ཀུན་ཀུ་འདས་༔ ནམ་རོལ་གང་འདུལ་སྦྱལ་པ་ཡི༔ སུང་བའི་ད་བལ་ གུར་ ཆེན་ པོ་ ནིཿ ད་པལ་ མེའི་ གུར་། །ང་གླ་ན་ ”མེད་ ༔ྷ གཔྲ་ཆེ མེད་སྤྱང་ པའི་ ད་པལ་ གུར་ ཆེས་༔ བསུངས་ པྱ་སུངས་ཡུལ་ 


% ཕྱར ་པ་ ནམས་༔ ཌྷ ་ གཞོམ་ཞིག་པྲལ་བ་སུང་དུ་གསོལ་༔ མི་ འགྱ ར་ མི་ ཤིག་ རྒྱ ་ཡིག་ གད་བ་༔ 6' ད་བང་ དྲ་ག་ འབར་ བའི་ གནས་ མཆག་ འདེ་རྭ༔ གདོད་ ནས་ ཡེ་6ེ ཤེས་ ཆེན་ རོོ་ཾ ལ་ཿ ( སུང་ བའི་ མཚན་ མ་ 
བླ་མེད་ སུངས་བའི་ད་བལ་གུར་ཆེས་༔ བསུང་བྱ་སུངས་ཡུལ་གྱུ ར་པ་་ ཱ 
སུངས་བའི་ མཚན་མ་ཀུན་ཏུ་ ] 


¡4 ཀུན་ཏུ་འདས་༔ ནམ་རོལ་གད་འདུལ་སྦུལ་པ་ཡི་༔ སུང་བའི་ དབལ་གུར་ཆེན་པོ་ནི་༔ ད་བལ་ཆུའི་གུར་ཁང་བླ་ན་མེད་༔ 
༤རྣམས་༔ གཞོམ་ཞིག་བྲལ་བ་མུང་དུ་གསོལ་༔ མི་འརྒྱར ར་མི་ཤིག་རྒྱ་ཡི་གད་བ༔ ད་བང་དྲག་འབར་བའི་གནས་མཆག་འདི་ར༔ གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་༔ 





འྭབས་ངེས་པར་ཉིད་ 


ང་འཛད་ མེད་། ཐོབཿ 


ི ་གཡུ་ལཡ་ རྒྱལ་ཏུ 
མཁའ་འགྲོ་ བརྡ་ཡེ་གུ་གེ །ེས་ ་ཨུ་བྲིས 


ཉ ཁ་མོ་འོད་ཊ ལྡན་་ སགཔ་ཀྱི ་ཨྒོཾ་འབེ ད་མས་༔ 


བཀའ་སུ སུང་ ང་གཉེར་བ། བཙོལ་ སྐལ་ ཌྡན་ ༈་སྤོད་ ་གཅིག་ཅ རྒྱ ་ས་མ་ཡ་༔ 


= ˆ ཧིར 
ཊོ ` 


± བབ 


་འབར་ ་བཀའ༔ .ཤྭ་ ཀུ་ མེའི་ གཞེན་ ནས་ཚ རྒྱུ 


བ་ཚད པན་ ་ད་མ་ ཧུ་ བཅིངཿ༔་ 
ཨ་ཁ ཀྱི་ ད་ངོས་གྲ བ་ ་དུ་ ་ཉེད་ན་ ནས་ 
ྲ ཡུ་ཝེར་ཞི་བདག་གི་བྱིས་པས་ 


< 


ཁི རྟར་ ངེས་ ཆུབ་ ་ 


ཡན་རེ་ 
རྒུབ བྱང ་བའི་ (ཐུས་༔ 


གས་བ ས་དུས་ གནས་ སྐབས་ དར 








ཤཱ 


















/„[5; (འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱ་ད་ལས༔ དྲེག་འདུལ་ཁྱུང་ ང་གི་བ བོག་བོཀ་བོབོ་ོ། སུཿ) འོོ དྲག་པོ་རབ་འཁྲེས་ དཔལ་ལྡན་ གར་བྱི་དབང༔ ༔ དྲེགས་ 

ི  པ་ སྡེ་ བྒྱད་ སྒྱི གཤེད་ རབ་ འབེབ་ བྱེད་༔ ཧེ ཁྲོ བོའི་ འི་རྒྱལ་པོ་ ཡེ་ ཤེས་ཁྱུང་གི་རྒྱལ༔ ཕས་ རྐོལ་ ནྣམ་ པར་ བཟློག་ ཕྱེར་ཕྱག་༩ འཚལ་ལོ དེག་འདུལ་ དྲག་ པོ་ཁུང་གི་སྒྲབ་པ་ལས༔ ྦ སྡེ་བརྒྱད་ ཟ་ཁ་རང་ལ་ ཟུག་ཿ ་པ་དང་༔ ་ 
༥ ཡ་ རུང་ ལྟས་ ང་ན ་ཐན་་ རེགས་ བྱང་ བ་ ད་ང༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཡ་ མཚན་ གང་ རིག་ད དངཿ ' ཕ་རོལ་རྒོལ་རིགས་ ངན་ པ་ཐམས་ཅད་ ལྷ , དྲེག་ཆཚོགས་མ་ལུས་གདུག་ པ་ཟློགས་ བྱེད་ པའི༔ ཡེ་ ཤེས་ འབར་ ་བ་ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ མེ་ དཔུངས་ ཆེ བར་ ཆད་་ བཟློག་ - ། 
ཕྱིར་སྤུ་གྲི་འབར་བ་བསྟན་༔ _ འདི་ ལས་ཟབ་པའི་ཁྱང་ ཟློག་ ཅེས་ཀྱང་མེད་༔་ མ་འོང་ཐུགས་སྲས་བདེ་ཆེན་ཟླེང་གིས་སྦྱོད༔ ྦ རབ་ཏུ་གཅེས་སྦས་ཡིད་ཀྱི་བནག་པ་མཛོད་༔ སྐལ་ མེད་ ལོག་ལྟ་འདོད་ སྲེད་ཅན་ལ་ཐམ༔ ས་ མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ¡1 
¡„ 'འོང་དྲེགས་པ་རབ་ཆུབ་ཚེ༔ འགྲུ་བའི་དན་ལ་བཙོན་པ་ནི༔ དྲག་པོ་ ཁུང་ གི་ དབལ་གཏོར་བཤམས༔ ཁྲློ་ཆྭགས་ མཁར་བའི་སྡོད་ནང་དུ༔ འཐུ ་ནག་ སྣ་ཚོགས་ཕྱི་མ་ལ༔ གཙང་པོ་ཆུ་བོའི་གཞུང་བླང་ ནས༔ ཉ་ཚགས་གྲངས་མཉམས་བཅའ་་ ་ 
| བར་བྱཿ དྲ་ག་བགེགས་ཤ་ཁག་གཙང་གིས་རྒན༔ མིང་རུས་གློག་པའི་ འ་བླ་དག་ གད་བ༔ དྲ་བ་ བགེགས་གདོན་ ཚགས་ལ ལིང་ག་བྲིས༔ ཚགས་ དང་བསྐང་བ་རྒྱ་ཆེན་བྱ༔ སྨན་རག་སྦིང་ལ་ཐུན་ གཏར་ བརྡེག༔ སྐབས་ཨུ་ཉ་ཡེ་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཊ ྦ 










ྦ ཀོ དུག་ཿ ག་པའི་ གདོན ངོ ནམས༔ ཟོན ཅིང་སྦྱར་བའི་ འདོད གསོལ་བཅོལ༔ . ཉོ ལས་གཞུང་ ཡཾ ཧོ རིམ་འཇུག༔ ་དང་པོ་ གག རྟགས་ ཧོར པ་ རྟོ _ ཨཿ སེམས་ ཁཱ ཐཱ དག་ ་ཀང་ གིས མ་ལུང་བ༔ : གམ སྭ ེ གགས་སས་  [དོ་ 
ྦ ྨ ཌུང་པ ་ཉིད་དུ་གྱར༔ ཨཱཾ ཕྱིས་ གན་སཾ་འགྱུར་ སྐད་ཅིག་དྲན་ ཛྫོགས་སུ༔ རང་ ་རེག་ཚད་ ་མེད་ སྦྱིན་ཊ པ་འགྲོ་ལ་བརྩམ༔ དེ་ བཞིན་ ཉད་ཁྱ་ང་ཡཆ་འྲུལ ཤར༔ སྒྱ་མའི་སྙིང་པོ་རང་ རག་ཌེ ཁླི་དམར་པོ༔ འོད་ | ( 
_ ཧཾ ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དབེངས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མཚད་༔ སེམས་ཅན་སྒིབ་སྦྱངས་གནོད་བྱེད་ཚར་བཅད་ཅིང༔ བདེ་ར་གཤེགས་་འདྲེ་སགས་ཀྱི་ཆུ་ས་སྟོབས་སུས༔ ཌློ་ལ་ཐིམ་པས་དྲག་ཚད་ཞད་དུ་འཚེར༔ གནས་། 
ཁཿ ཛཱ འསྱར་ཡེ་ཤེས་དྭབིངས་ཀྱི་ཁྱང་ཆེན་བསམ༔ .ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་དྲག་པོ་དབལ་ གཏོར་ ཡངཿ འོད་ཞུ་ཡང་གྱར་ཁྱང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་དང༔ སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་སྣང་སྟོང་གསལ་ལ་ པརྡོགས༔ ་དེ་། | || 
བི ལྟར་སྐྱེད་ པའི་དྲག་པོ་ཁྱུང་ ཆེན་ ཚོགས་༔ བྱ འདོད་ པའི་ ད་མ་ཛས་ཤ་ར་ཁྲག་མཚོ་སྐྱིལ༔ ་  བདུད་ རྱེའི་ རྒྱ་མཚོ་ ་དམ་པ ་རབ་བཞེས་ ཏེ _ བད་ག་ ཅག་ རྣལ་ འབྱོར་ ་འཁོར་ ད་ང་བཅས་པ་ལྭ༔ མི་མཐུན་*་ ་ 
བར་ ཆད་ ད་གང་ ག་ན ་སེལ་ བཐར་ ད་ཀར ྭ ཐུགས་ལ ལས་ ས་འདི ཀྱི་ ཡེ་ ་ཡེ་ཤེས་ཊ སྱན་ དྲངས་ བ་བ ། གཉི ཉེས་ ་མེད་ ༈འྲག་ ཨ་ཏཱན་ ཉུན་ གྱས་ གྲུབ་ པར་ བསམ༔ ྦ ( དེ་ནས་ དྲུག་ ་པོ་ །ཁྱུང་ ཆིན་ ཉ་ ་ཚོགས་ ནམས༔ ཟློག་ པའི་ འེ་དབུང་ ལ་ སྤྱན་ འབྲིན པྲ ྒྐ | ྦ 

















་ ཉིཿ བྱཿ སྲོས་གསུར་ཚིལ་གྱི་དུད་པ་བྱ༔ ད ཇ་གཤང་ངུང་གྲིང་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས༔ ། གསས ས་སམ བསྭོཿ ་་ག ཉིད་ དབིངས་ ནས་ མ་ མྲ ཀྱངཿ པམ རའ ཅན་ ཡེ་ གར་གཟུ སྤུལ་པའི་ཁྱུང༔ ཉ་ 
། འབར་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔ _ དྲག་པོ་ད་བལ་གྱི་ ཟླག་ པའི་ད་པུང༔ མི་ མཛོན་ ད་བྱིངས་ ནས་ བཞངས་ ཙམ་ན་༔ སློ་གཤོག་རལ་གྲི་མེ་རེ་འབར༔ ་ལ་ད་བལ་གྱི་ཚྭ་ ཚྭ་འཕྲོ༔ ཐེའུ་སྤུ 


ྦ ཧུ ཀླག་འོད་འཁྱུགས་སེ་འཁྱུགས༔ མཆུ་སྡེར་གན་མ་ལྕགས་ལྕགས་ཀྱུ་ནོ༔ སྤྱན་མིག་ཉི་ཟླའི་ཊོད་ལས་གསལ༔ སྤྱི་ཚུག་ནོར་བུ་འཇའ་འོད་འཕྲོཿ བདག་ ཅག་ནལ་འཕོར་འམར བཅས་ཀྱ༔ ཅེ 
ལ།གཅིག་བཟླག་པའི་ལས་ལ་སྨྱོན༔ 


རོ ཁྱོད་ཀྱི ༼ཡུགས་ དམ་རྒྱད་སྐྱལ་ན༔ ཕྲེན་ལས་གང་ཡང་འགྲུབ་པ་ཡི༔ གནས་འདི་ར་སྦྱན་འདྲེན་་གཤེགས་སུ་གསལ༔ གཉིས་མེད་ དོན་གྱི གྱི་བཞུགས་ཆུ་གསཾལ༔ 
| །ཁྲོམ་ཀ་རུ་ན་ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཛ ་ཛ་ཏིརྟཾ རྷན་ང༔ དེ་ནས་ཕྱག་བཤགས་ནི༔ བསྭོ༔ པདྨ་གར་ གྱི་དབང་ཆེན་ གྱིཿ་ 


པ་འཁར་བཅས་ལ༔༔ ཚེ་གཅིག་གུས་པས་ཕྱག་དབྱེའཾ༔ ན་མཾ་ཁྲོ་ཏ་ཀ་རུ་ན༔ སབྦ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ 


བསྭ་ཨཱཾ 
: གདོན་བགེགས་མ་ཆུང་འདུལ་བའི་ཕྱེར༔ བྷ་རུ་ཌ་ཡི་སྐུ་ཆུ་བཞེངས༔ ཁྱུང་ཆེན་འབར 
$  ན་མོ་བདག་ཅག་ནལ་འབྱོར་ཀྱིས༔ ཁྱུང་ཆེན་ཚོགས་དང་འགལ་བའི་རིགས་༔ མི་འཆབ 








་ | བ་བ ཀྱོ རབ བ་ཏུ་ བཤགས༔ བྱང་ དག་ ཚངས་ ཟྭ གུ གུཔ་ པ་ནིཿ པ མཇོན་ གོ ཁ་ས ལས་ ས་སྩལ་ དུ་ ལོ མོ བཧ་ཊཾ ོ ་པཛ་ ཁག ཏ་ ཀ་རུ ངཿ _ ན་ཿ མ་ པ་ པམ་ མ་ཀུ ཆུ གོ ་ མཚོད་ ༢ པ་ ཧོ 
¢ : འབྱང་ གྲུ་ གསུམ་༔ ་ཨེ་ ཀློང་ ་འདེར༔ ཁྱུང་ ཆེན་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ བཅས་ ལཿ་ དགྱེས་ མཆོད་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ་ བ་ ནི གཟུགས་ སགས་ནམ་ པ་ བརྒྱད་པ ་པོ་ ་དངཿ 












ྒ ,ཿ མཾ ནམས་༔ འ ཧུ _ ད་ངོས་ཊ སུ་ ་འབྱོར་ དང་ ཡིད་ ཀྱི་ 'སྤྲུལ༔ - 'ཏིང་ ་འཛིན་ སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་ བྱིན རླབས་ ནཾས༔ཿ , དྲག་པོ པོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཁྱང་ ཆེན་ དངཿ་ ` _ སྒྱུ་ལ་ པ་ ་ཡུམ་ ་ཆེན་ བྱཿ ་ཁྱང་ ཆེཿ 


བཞ ཉན་ དྲེག་, པ་ སྡེ བརྒྱད་༩ ལྟ མཚད་པ *འདི་ ་ཡི་ཿ ་མངའ་ གསོལ་ བསྔཿ་ ཐུགས་ དམ་ཿ གཉེན་ བོ་ ་བསྐང་ གྱར་ ཅིག༔ | ་མི་ མཐུན་ འགལ་ རྐྱིན་ བར་ ་ཆད་ རྣམས༔ ; 
ཨཾ་བཛ་ ཐང་ཁ ཏཾ ཀཾ་ ཅུ ཞོ་ དྲུང་ཟ ཐད་ ། གོས སབ་ བཐིམ་ ཐིམ་ཡེ ལེ་སྭཱ་ར དེ་ཤས་འ འཛབ་ བ་ཀྱིས་ སྐུལ་ཏ བ་ བ་གྱིཿ བདུག་ མདུ་ན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ལ་ང པའི་ འི་ཁྱུང༔ 





ˆམཾ སུ གསུང ཐུགས་ སཱ གས་ སྒུལ་ཿ པཱ་ པ་དངཿ ༩ 














གནས་འ ལྕ་གས་ ས་ཞུན་ཨ མའི་ འི་ས མཆོག་ལ ལཿ 





བསཿ བོན་ ༈ི [ 
ྦ  བྷ་ཡིང་དབལ་གཤོས་འབར་བ་ལ༔ ; ཤསཨསག་། 
.ཤ^”1ྭ ལྔའི་ རྒྱན་ དང་ ལྡན༔  རྟག་ ཁྲག་ གི་ ཡང་ བྲན་སྟེ༔ .འབུ་ བཅུད་ལ ལས བྱང་ཨ ཨཱ་ མྲ་ ཏོ གཞན་ ཡང་ ་ཉ་ ལྩང་ སྲ་ ྦུལ་ ཤྱ ་ | རྩང་ ་སྒག་ སྤད་ ་དང་ དཀར་ གསུམ ་སུགས་༔ ཏཾ གཞོད་ བགེ ེགས་ ཉམས་ པའི་ཚེ ཿ་བཀཀགས་  ་ 


སྐལ་མེ མེ་ འབར་ ད་བའི་ འིསྒཾ | རེ ;  , དད ་ ] ; 
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གསལ་བའི་ཐུགས༔ དཀྱིལ་དུ་ཀློ་མཐར་བསྟེན་སྔགས་འཁར༔ འོད་ཟེར་དོན་བྱས་གཟི་པརྗིད་ཀྱིཿ ` བར ཆད་ཆུ་གཉིན་ས་བདག་ནམསཿ རང་དབང་མེད་པ་དབང་དུ་སུས༔ ཟིལ་གྱི་གནོན་ 
„ །ཅིང་རུལ་དུ་བརླག༔ དྲ་ག་རྩལ་འགྲན་ཟླ་མེད་ པར་སྒོམ༔ བསཾོ༔ ཨཱོཾ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་གྷ་རུ་ཌ་མ་ཧ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཕཊ༔ ན་ག་ཤཱ་ཏི་ཀིང་ཀང་ར་ཙིའི་སྙིང་ལ་དུན་དུན་༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན་ཅིར་ས་མ་ 
,2 ཕ་ར་རཾ་ཐུན་བྷེ་ཐུན་བྷྱ༔ _ སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་མི་མཐུན་ལྟས་ངན་མ་ར་ཡ་བྷྱོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག ( ཅེས་བཟླས་འདི་ཉིད་གུབ་ཉགས་ལ༔ རེ་བག་བཤིག་ཅིང་ཆུ་བོ་ཟློག༔ ཤིང་གཉེན་བཅད་ཅིང་གུན་ལིང་འདེབས༔ 


ད་མག་སྣ་དྲང་ཅིང་ཁྱི་སྱང་བསད༔ བན་བཙུན་རུང་དང་ལ་ཁང་གཞིལ༔ སྡེར་སོ་ ་བཀྲལ་དང་གོ་ཁུབ་གྱོན༔ ཁྱུང་སྲུལ་མཁར་ལྡིང་རི་བྲག་འདུག༔ རི་མེ་བཀྱེས་དང་རད་མེ་འབར༔ དེ་ནམས་ དངོས་སམ་ཉམས་ ་དག་ལ༔ གང་བྱུང་སྐབས་སུ་*་ 


༼འཇབ་ བསྟད་ ནིཿ བསཿ ་ཁུ་ ་དང་ ས་ བདུ་ག་ གདོན་ རེགས་ ན་མས བང་ དུ་ བསྩུས་ཅིང་རྡུལ་དུ་བཟླག༔ གར་ད་བང་ཐུགས་ལས་རབ་སྲུལ་ཅིང༔ ཕྲིན་ལས་ནམ་ བཞི་ ཐོག་མེད་ སྨུབ༔  མཁྱེན་རྩེ་ ཡེ་ ཤེས་་ 


།ཿ ] གཤོག་ ་ | ཐོག་རྒོད་འབར་བའི་ དུལ མྲ ད་བུ་ ལ་ ཡ་ཡིད་ ད་བཞིན་ རྣར་ཐུ བུའི་ རྒྱན༔ ༔ ལུས་ ལ་རྡོ ལ་རོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚཱ་འཕྲོ༔ པ ད ད ཀླུ་གཉེན་གདོན་རེགས་ཞལ་དུ་གསོལ༔ ད མ དུལ ཡས༡༢༩ 


1⁄2 3 





| | | ྨ །གིཌ་ཿ འདུལ་མཛད་ཁྱུང་ཆེན་ཀཱ་ རུ་ན༔ རང་ 'འབྱུང་སྱུལ་: པའི་ཁྱུང་ཆེན་དམར་ལ་རྔམ༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཀླུ་བདུ་ད་ཕོ་ མོ་འདྲེན༔ འཇིཌ་ པའི་ཆ ཆས་ལྡན་སྡེ་བརྒྱད་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔_ དེ་བཞིན་རིཌ་ 


བབ] །ཞྐུགས་ རོ པའི་༔ ཁྱང་ གས ཁོ དང་བཅས་ལ་ མུ གུས ཁོ ས་ག ༢ གོ འབྱང་ཐུ་ གསུམ་7 འབོད་བའི་དྭབུས་ ་མ་ ཕྱི གེ ཧོ ཉྭཾ་ཟ་བྷཏའི་ གདག ོང ཨསུཿ་ ཀོ་ཉ རོ་ 







ཤཱི ི་ཐུང་ཆེན་འཁར་དང་བཅས་༔ ༩འཐེས་ཅང་ནི༔ དམ་ཛས་མཚད་ཡོན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཟླག་སྒྱར་ཕྲིན་ལས་མཛོད་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ .བདག་ ཅག་ནལ་འབྱོར་གཤེན་སྡེ་ཡན་མཚད་ལྔ ༈་ 
གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་བར་ཚད་ བྱེད་ པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་ཉ་ཡི་བཀའ་ཆད་དྲག་ལ་བཟཟློག༔ ˆ སྲུང་མའི་མཁོན་ འཁྲུགས་བཀའ་ཆད་དྲ་ག་ལ་བཟློག༔ འཁར་འདས་ཞ་ཡི་བཀའ་ཆད་དྲ་ག་ལ་ ༩ བགློག༔ །སླུ་ 
` བསྟན་པ་ན་ང་ཆས་མཐཐ་དུག་དྲག་ལ་ བཟློག༔ ཕ་རལ་ཐུན་ཁ་བྱད་ཟོར་དྲག་ལ་བཟློག༔ ད་མོད་ངན་མནན་སྲེགས་འཕང་ གསུམ་དགྲ་ལ་ ་བཟློག༔ ཉ་ 'སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་ཟ་ 'ཁ་ དྲ་བ་ལ་བཟློག༔ དསྲ་སི་ ། 
| རྒྱལ་  འགོང་ ད་གཞོད་པ་ པ་ དྲག་ལ་ བླག ན་འ ཞཆི་ པོ་ ་མའི་ འི་ཆུང་སྲི་ དྲ་ག་༩ ་ལ་ ་ དྡ ཕུང་ ང་གཞོན་སི སྲི དུར་ གྲི དྲུག ་ལ་ དགག ་ ། `, _ཅི་ཡི་མི་ཁྲ་བ་མྱར་ད དྲག་༩ ལ་ ཞ་བནག༔ _བར་ ར་ནཱས་ བྱད ད་ ་ཐན་ འགྱེད་པ པཿ | | ་ ་ 














ཟ་ ཐོ བོ་བ ཧོབགོ་ོ་བཟོང་བ་་རོ་་ བོ་བ རོ་ཁ་བ བོ 
_ | དདལ་ཡམ་རིམ་ནད་ འགོ་རིགས་དྲག་ལ་བླཟོག༔ ལོ་ན ད་ཅ་སད་སེར་གསུ་མ་དྲག་ལ་ བླཟོག༔ གཱོ་ཡི་མྱུག་ནོར་གོད་སྲི་དགྲ་ལ་བཟློག༔ ° མཐའ་དམག་དུས་འཁྲུགས་གཏ་ད་ཁྲོམ་དགྲ་ལ་བཟློག༔ ཆག་ | 
] །ཆེན་ཉམས་ང་ཐམས་ཅད་དྲག་ལ་བླཟག༔ མདོར་ན་མི་མཐུན་སྲིད་པའི་བར་ཆད་རེགས༔ རས་ངན་ཚོ་འཇྲུལ་རྩོགས་མུ་གྱར་པ་ནམསཿ ྦ བཟློག ་སྐྱར་མཛོན་སྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ བསྭོ༔ 
3 གྲུ་གསུམ་བསྡོལ་ མའི་ མདུན་ཕྱོགས་ཨེ་ཀློང་ན་༔ མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཅིག་ བསྩུས་ པ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱལ་པའི་ཁུང་ ཆེན་ སྐྱ་རུ་བསྙོན་༔ གང་ལ་གང་འདུལ་མངན་སྤྱོ སྤྱོད་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མ་རུང་ ། 
པ་ ཇག་པ ་གདན་རིགས་འཇུལ་མཛད་པའི་༔ མཐིང་ ནག་ འཇིགས་ པའི་ཡུམ་ ཆེན་གཱ་རུ་ནཱ༔ བར་ཆད་ གདོན་ ཚོགས་ འདུ་ལ་ བའི་ ཁྱང་ ཆཚོགས་བཅས༔ 98 པསཾཾ༔ ཤར་ ་ཕྱོགས་ བོན་ འབྱང་གྲུ གྲུ ་གསུམ་ ] | 
རད་བལ་རིའི་ ཉེང ༔ _ བྱང་ཆུབ་རྫོན་ [ ཤིང་ ཉི་ཟླ་དྲི ཟའི་ གདན་༔ རྒྱལ་རེགས་ འདུལ་མཛད་ཁྱང་ཆེན་ཀཱ་རུ་ན༔ གཏི་ མུག་ ཟིལ་གནོན་སྐུ་མདགས་ དཀུར་༩ ལ་ ཞྱི གཡུང་དྲུང་རཾགས་ཀྱི་ཁྱང་ ཆེན་ འཁོར་ | | 





`] དང་ང བཅས༔ རོ བསོཿ བྱང་ ཙོག རོ འབྱུང གྲུ ་གསུམ་ དབལ་ རོའི་ བའ ། ཧངོ་ཆོབ་ཝོགོ་གོང་ཉེ་ཟ གནོད་སྦྱིན གདོན རྗེའུ་རིགས་འདུལ་མཛ ཤསམ་ཇནམམྡ། ` འཕྲག་ ོོ ཟིལ་ གནོན་ ཕཱ ། [་ 
_ །མདག་སེར་པོ་རྒྱས་༔ འཁོར་ལོ་རིགས་ཀྱི་ཁྱུང་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་༔ ཌྫཿ བགཱོཾ༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་བོན་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ད་བལ་རིའི་སྟེང༔ ཧྲུ ཆུབ་ལྡོན་ཤིང་ཉི་ཟླ་གུ་བདུད་གད་ན་༔ དམབས་ _ 1. 








ཁ་ཏ 7 
` ཿ 
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9 ོོ ཨྔཿཉ་ཡི་ད་བང་པོ་ཚང་པ་ཆེན་པོ་ཞྱིཿ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་དཀར་པོ་ལྷ་གཡག་ བཅིབ བ་ད་ན་ དཀར་པོ་ ཕྱར་ཞིང་ བཀའ་ཆད་ གཏོང༔ ... འཁོར་དུ་ཚང ངས་པ་ཚྭ་ད་མག་ འབུམ་གྱི་སྐོར༔ བྲས་ 
། ། ྒྐ ཡྱགཤེན་ རྗེའི་ རྒལ་པ་ཡ་མ་ར་ཚ་ནིཿ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ཀ་གཉིས་ སེར་པོ པཾ ཆུ་ གླང་ ་བཅིབ༔ ཁློམ་ ཤིང་ ཞུག ང པས་ ཡ་ད་བང་ མེད་ ཁྲམ་ལ་ འདེབས ཱ་འ འཁོར་ དུ འཆེ་ བད་ག་ གཤིན་ ཇི འབུམ་ མ་གྱིས་སྐར སྐོར བྷ ཏི ་ ༡ 1 


¡ 





ཤ །རིགས་འདུལ་མཛོད་ ཁྱུང་ཆེན་ཀ་རུ་ན༔ འད་ད་ ཆགས་ཟིལ་གནོན་རྐུ་མདོག་དམར་ལ་དབང༔ཿ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཁྱང་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས༔ ¡| ཌཱ བསྙལ ཕྱོགས་བོན་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དབལ་རིའི་སྟེད༔ „| ་ 
}ང་ཆུབ་ལྡོན་ཤིང་ཉི་ཟླ་གཤེན་རྗེའི་གད་ན་༔ གདོལ་པ་གདུལ་མཛད་ ཁྱུང་ཆེན་ཀ་ ་རུ ་ནྟ ་ ˆ ང་རྒྱལ་ཟྲིལ་ གནོན་སྐྱ་ ་མདོག་ སྡོ ལ་དྲ་ག༔, རིན་ ཆེན་༢ི རིགས་ཀྱི ་བྱུང་ཆེན་ འཁོར་དང་བཅས༔ ཌ བསཿ ° ་ 








8 ི་ མ་མོའི་རྒྱལ་མོ་དཔལ་ལྡན་ད་མག་གི་རྒྱལ༔ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་མཐིང་ནག་དྲེལ་ལ་བཅིབ༔ གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ཤིང་དལ་ཡམ་འབེབས་༔ འཁེར་དུ་མ་བདུད་རྒྱལ་མོ་ 
འབུམ་གྱིས་སྐོར༔ ཟླ བསཱ༔ ཧཱཿ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གེ་ཏ་ནག་པ་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ནག་པོ་བདུད་ཏ་ཆིབ༔ བ་ད་ན་བདུད་ཞགས་བསྣམས་ནས་སྐོས་ལ་འདེ་བས༔ འཁེར་དུ་བདུ་ད་ཀྱི་སྡེ 
།ཚོགས་འབུམ་ གྱི་ས་ སྐོར༔ @ཿ ྒ སཿ ཆུཿ གིང་གི་རྒྱལ་པོ་ སྲོག་ བད་ག་ དྲང་ སྲོང་ ཆེ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གས དུ་ད་ཁ་དུག་སྦྱུལ་ཆིབ༔ ཡད་འ་གཞུ་ ་སྦྱུལ་ཞགས་ བསྣམས ་ཤིང་ཧུར་ ཐུམ་ གཏོང་༔ ྦ འཁོར་ 'ཿ 

༧ ཏདུ་དྲོང་སྲོང་གཟའ་ ད་མག་འབུམ་ བྱས་སྐ སྐོར༔ 9; བསྭོཿ ཙ༔ བཙན་ཧྱི་ རྒྱལ་པོ་ཤུ་ལ་ཏྲི་ཏ་ནི༔ ཞ ལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་དམར་པོ་ བཙན་ ཉ་ཆིབས༔ རུ་མཚོན་བསེ་མདའ་ བསྣམས་ནས་ཁྲག་མདའ་ 

འཕེན་༔ འཁོར་ དུ་ ཡམ་ ཤུད་ ད་མར་ པོ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར༔ # བསྭཱོཾ༔ ཤཿ གནོད་ སྦྱིན་ རྒྱལ་པོ ་ཀ་ལ་ ཡྭཊ་ ནིཿ . ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ སེར་པོ་ཅང་ ཤེར་ བཅིབ༔ རལ་གྲི་རྐྱལ་པ་བསྣམས་ན ཡ་ 
དབུལ་འགོང་གཏོང༔ འཁོར་དུ་གནོད་ ཕྱིན སྡེ་དཔོན་ འབུམ་ གྱིས་སྐོར༔ 8 བསྭཱོཾ༔ ན༔ -ཕཱུའི་རྱ། རྒྱལ་པོ །འཛིན་ པ་ལག་མང་ ནི ཞལ་ གཅིག་། ཕྱག་ གཉིས ཐན་པ པ་ཆུ་ ་ཐལ་ཆིབས། ནོར་བུ་ཕྦུལ་ 





། ཞཾགས་ བྣམམས་ ནས ཞ་གྲུམ་ ཧབ ལོའོ དུ་ནག་པོ་ཁླུ་རིགས་འབུམ་ ཅོ ཏས ཟོ ཟོ འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དྲ གོ འོ ཨེ་ཀློང་ གཿ ྦ ཧོ རོ སུངས་ སོ་ག བཀའ་° ཡེ་བོ་ར་བཿ སྒོ་བ་སྟག་ [ | 
: - འབྱུག་ ཁཱ་ དང་ འབྲོ་ང་ ་གི་ སྲས༔ 1: `.  སྐྱེ་ རྒས་ ན་ འཆི་ ་བདུད་ འདུ་ལ་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ཿ ཌྷ ཁ་ དེ་ ་ནས་ ་མདཾས་ ་གཏོར་ ཕྱི་ རོལ་ དུ་ ཁྱེར་ ཏེ . གསེར་ སྐྱེམས ཕྱོགས་ ་བཅུ་ “གཏར ་ལ་ “དྲག ་པོ་ དབཝ་ གྱི ཆེ་ བ་ "བསྐྱེད་ པ་ ཞི | བསྭོ༔ .. ཁཿ ། ། 












ཤཀ 
མོ 


ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དངཿ རང་བཞིན་དབབིངས་ཁྲོས་ཡེ་ཤེས་བུང་གི་ཚགས་༔ བསྟན་མུང་དམ་ཅན་དཔལ་ ་མགོན་ཡུལ་ལྟའི་སྡེ༔ རང་ ; | 
རང་གནས་ནས་བདག་གི་དཔུང་ལ་བྱོན༔ གཙང་སྤོར་བདུད་ཙི་གསེར་བསྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ མ་ཉེས་ནལ་ ་འབྱོ་ར་དཔུང་རོག་ཁྱོད་ནམས་བཞུགས༔  དྲེག་ འདུ་ལ་ཁྱུང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ད་མག་ལ་ འུ 
སཿ བཀའ་ཉན་དྲེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ད་མག་སྣ་དྲོངས༔ གདཾན་རིགས་སྟེང་དུ་དབལ་ ་གཏོར་ཟོར་ འཕེན་ཚེ༔ [ཁྱོད་རྣམས་མཐུ་དཔུང་དྲག་ལ་ སྐྱེད་༔ /མ་གཡེལ་ བརྣག ་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་ ་མཛོད་༔ 1 

| དེ་ནས་ བཞེངས་ གསོལ་སོགས་ ལས་མཐའ་གཞན་འཐེས་ ལྟར་ རྙ བསོ༔ ར རབ་ བ་འྱབམས་རྒྱལ་ བའི་སྒ་སྱལ་ལག° པའི་ ཤཿ ཡེ་ ཕེ་ཤེས་ དབིངས་ཀ ཁྲ་རུ་ཐ་ རུ ཞོ ྦ ` ཐན་༩ འབྱུ ང་ཨེ་ ཡུང་ དི ཀྱིལ་ནས་ཟླ་སྨད་འ འཚལ་༔་ | 
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༔ མ་ཆུང་ གདོན ཌུ འདུ་ལ་བའི་ཕྲིན་ཁས་ གག ཌྷ ྟ་ མཆ དུ ནས་འབར་ བའི་ ལས་སྤོད་ ཚེ མས མ་ལྕགས་ཐོག་མད་འ་ཤ་ར་རྣ༔ གསུངས་མཚོ ཀངཀྲེང་རརོ་ཅེ་རེ་རེ༔ , ‡ 

ན་ད་ གུ སྐྱུ་མཚོག་གན་མ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ཤ་༢ གཿ ག |: 
ཐུགས་མཚོག་ གཏུམ་ པའི་ ཁྲོ་རྔམ་ བྲིངས་སེ་བྲིང༔ དྲ་ག་རྩལ་ ད་བལ་གྱི གྱི གློག་འོད་ ཀམ་ སེ་ ཀམཿ མཛོན་སྤྱོད་ ཕྲིན་ ལག་ སྦིན་ དཔུང་ཛུ ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ཁུ་ ་གདོན་སྲེགས་པའི་མེ་དཔུང་ཏ་ལ་ལ༔ མཐུ་ | | 
རྩལ་ནུ་ས་པའི་རྒྱང་ ན་ག་ཀྱི ཀྱི་ལི་ ལེཿ ད་བྱིངས་ ན་ བདེ་ གཤེགས་ཞི་ ཁྲོ ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ མཁའ་ལ་ ལས་ བྱེད་ཁྱུང་ཆེན་ཁྱུག་གེ་ཁུག༔ ཀྲློང་ ན་ སྡེ་བརྒྱད་ མཚོན་ གཟིང་ཟིངས་སེ་ཟིང༔ གདོན་ ལ་གོ་བརྡར་ : 


¡ཤཱ མཚོན་ཆ་དཔུངས་སེ་དཔུང༔ དྲག་ལ་ཏྭ་རྱུག་མད་འ་འཕེན་ཤ་ར་ར༔ ཁྱོད་ནམས་མ་ཡེངས་མྱབ་སྟབས་དྲག་ལ་ཡ༔ སྡེ་བྱད་ཟ་ཁ་ཕྦྱར་བའི་དུས་ལ་བབས༔ གད་ན་རིགས་གདུག་པ་བཟློག་པའི་ 
།དུས་ལ་བབས་༔ མཐའ་ད་མག་ ནད་ ་མཆོན་ བཟློག་པའི་དུས་ལ་ བབས༔ ཕ་རོལ་རྒོལ་རིགས་ བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ མ་ གཡེལ་བ བཅོལ་བའི་ཕྲེན་ལས་གྲུབ་པར་མཇོད་༔ྷ ཅེས་དྲག་ཏུ་རོལ་མོ་དང་་ 
བཿ བཅས་ ཏི གཏར་ 'ཞལ་ དྲ་བ་བོའི་ཕྱོགས་ སུ་ བནེག་ གཿ རྗེས་རིམ་གཞན་ལྟར་རོ༔ ཤམ _ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཡང་ གསང་ དྲག་པོའི་ གཏར་ བཟླག་འདི༔ ཙྱི་ རབས་འགྲ་བ་ནམས་ཀྱི་ དོ་ན་༔ _ཁཱ་མའི་བཀའ་བཞིན་གུ་གེར་བཏབ་༔ 














སིབ་ར་ར་ནའེ་ཕྱག་དུ་གཏད༔ . ཟབ་མོ་རིན་ཆེན ་གཏིར་ཅུ་ཐམ༔ ྦ ཐུགས་ ་ཀྱི་སྲས་ དང་ འིཐད་༢ ་རར་ ར་ཤོག༔ $ མ་གཡེལ་མ་གཅིག་དམ་ཚིགས་ཡ༔ ག་ར ལལ་ གོ 


སང་ཐག་ནས་སྱན་དྲངས་པ་བྲག་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོགག ད་གེའོཿ ཁོ བོ་གསང་ཝགས་ཐགས་པས་ནོ་ཝེ་ ། 
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༤ ་ ) ༧༤ 











ཕོ 


| .ཇཛ༼ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང ཟོ རྒྱུད་ ལསཿ བཟླག་ པའི་ ཏན་ ཏྲ 2 ོ་ོ་རོར་་ར | བོའི་ ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔  བཟློག་པའི་ཏན་ྲ་ཟབ་མོ་འདི་༔ དབལ་ ་བོན་ སྟག་ལའི་ཐུཌ་ བྱཅད་ ད 
ྦ ད ཡི་ན་*༔ ཕྱི་རབས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ༔ ནང་པ་སངས་ རྒྱས་ ནང་ འཁྲུཌ་ བྱེད་༔ མཐུ ་རྒྱས་ དུག་: ལཿ རེ་ པའི་ ཚེཿ 
བའི་ཕྱིར་༔ 







བསྟན་པ་སུང་ བའི་མཚོན་ཆ་འདི༔ མ་ འོང་ སྐལ་ ལྡན་ བོན་ གཤེན་ གྱི་༔ ་གྱེར་དུན་དམོད་པ་བཟློག་པ་ དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་ ཟ་ཁ་སྒྱར་་ ། 
_ གད་མས་ པ་ འདི་ ཉིད་ཉམས ་སུ་ ལོང་༔ ༔,དུར་ཁྲོད་ དྲག་ ་པོའི་ས་ གན་ས ་ཡུཿ ་ཆབ་ གཏོར་ མགྲོན་རིཌ་ དག་ལ་ཕུལ་༔ ཁྱད་པར་ཡུལ་ ཉྷ་ དཀར་ གཏོར་ བརྔན་༔ ' ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་ལ་ ་གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར་༔ བར་ཆད་མེད་ པའི་གསོལ་བ་བཏ་བ་༔ ྦ ་ 


ཿ འདི་ ཡིན་་ཡུས་ད་མོད་་ སོ་ སོར་ཅི མི་ གཅིག་རི་ དགུའི་ ས་སྣ་ལ༔ མདོས་ཁང་དྲག་པོ་གྲུ་བཞི་བྱ༔ བང་རེམ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་རྟེང་༈ ཕུང་ཤུལ་ དུར་ ཁྲཾད་ སྭ་བླང་ལ༔ གྱུ་ གསུམ་ རྩེཌ་ལ་ ཁུ གང་ བྱ དེའི་ནང་དྲག་གཟུཌ་ཕོ་མོ་བཅུག༔ དེ་རྟེང་འབུ་། 
; སྣའི་ཕྱེ་མ་ལ༔ ཆང་ གི་སྦྲས་ ་པའ་ད་པལ་གཏོར་ཞི༔ | ་ མདའ་གང་ཌ ཁུ་གང་ གང་ རུང་ བཞེངས༔ སྲོག་ ཤིང་ སིང་ལྡེང་ཕུ ཕུར་པ་ ཉིད་༔ གོར་མོ་ ་བརྒྱད་ ལ་སྔགས་ འདི་ བྲིས༔ ཨེ་ ཏི་ཤ་ཏུམ་མ་ ར་ ཨཿ ཧི་ཤམ་རྒྱུད་ཏ་མ་ར་ཡ་༔ . པ་ལ་གྱེ་གྲན་མ་ར་ཡ༔ ༔ ` 
སད་ཧ༔  དགྲ་ བགེཌ་མ མ་ར་ཡ༔  ཅེས་བྲིས་བཟློག་པའི་དུས་སུ་ཐད་ རེ་བཏག༔ བསད་པའི་ '་དུས་ཨུ ་སོད་་རེ རེ་བཏག༔ འདུར་ གྱི་དུས་ཨུ་ཕཊ༔རེ་བཏག༔ ་དར་མཐེང་གོས་ གསོལ་སྨན་དང་སྦག༔ དབཝ་གཏོར་ཁང་དུ་སྲོག་ཤིང་འཛུཌ༔ (དབལ་ (་ 





ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་༔. ཀྐེང་ལ་ཅུར་ཀླད་དྲག་བོ་གཙུབ་ལ་འཇིགས་མུ་ཆུང་ བ་༔ རཾ་ལ་བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་དཔུང་བཙོ་བྱསད་ཚྭ་ལ་འབར་བའི་དབུས་ཅུ་༔ ཟུ་ལ་ད་བང་དྲག་དགུ་འབུམ་དྲག་ཊུ་འཁུགས་ 


་ `] བབ ལྱགས་ རེ་ལ་ ཆུ་ (འཁུགས་ ས་ཤིང་ཆ ༔ ཟང་ ང་འི་༩ ལ་ མེ་ འབར་བ་༔་ གཞུལ་ ཡས་ ས་ཆན་ པོ་ དེའི དབུས་བུ་པད་ཉི་ར་ཡི་ཊ་ཉེང་ ནཱ བོ་ ཆིན་ པོ་ ད་བང་ དྲག་ གར་ ད་བང་ ཏཱ །གཞུག་ རོལ་ པ་ པ་སྐུ་ ་མདོག་མ། ་མཐིང་་*་ 







ཁོ ཉ་ཡི་གྲངས་མཉམས་བཞཌ༔ དམར་ནག་གཙང་བྱང་ར་ཁས་ བསྐོར ཤ་ཁཱག་ཨུ་ ཏའོ ཕུང་ རར དང་ ཁོ འཛིན་ ཧོབ པ་ཞི༔( ོུ བདགོ་ ཟློ ཏཱཾ བོ ངོ བོ གསལ་ གས འཛོད གཞོལ་ཁོགསོ འཁོའོ་ ཁོ 
ཅིབ་ ་བརྒྱད་ ་པའི་ དཀྱིལ་ ན་ས་༔ ` ཨེ་ ཡ་རཾ་ཨུཾ་ ་ཀེང་༢ རཾ ་ཐུཾ་ཿ ` ཅེས་པས་, _ ཕར་ འཕྲོས་ ་མདུ་ན་ཧྱི ཀྱི་དྲག་ པོ་ད་བལ་ གྱི་ བཟློག་ མདསཿ ལ་ ་ཕོག༔ དེ་ཡོངས་སུ་བྱར་ཿ པ་ལས ཨེ་ལ་ནམ་ མཁའ་ཆུ་མེད་ཟླམ ་བའི་༡ 
རང་ བཞིན་ མཐིང་ ཀ་བདལ་པ་༔ ` གྲཾ་ལ་ 'རྨང་ཌི རི་ལྗང་ནག་ །ཤིན་ དུ་ འཚུབ་ ་མ་ ་འཁྱིལ་ བ་༔ ར་ལ་རྟལའི་རྒྱ་ མཚོ་ ་དམར་པོ་ཐྲ་ཀྲོང་རབ་ཏུ་གཡོ་ བ༔་, ཨུ་ལ་ མ་ ་ཆུང་ ་རུ་ ཏྲའི་ ཞིང་ ཆེན་ ད་མར་ བཤུས་ ཀྱི་ ས་ གཞི་ 


༡3 པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ - གྲུ་ བཞྲི་ས་དང་སྭ་ཆུན་ ཐམས་ཅད་ རབ་དུ་རྫོགས་པ་༔ . ། རྒྱ་ཆེ་ལ་ད་པང་ མཐོ་བ་མེའི་ བསྐལ་པ་ཐོག་གི་ཛ་ད་བལ་རུང་ ན་ག་འཁྲུགས་ པའི་ཕྱི་ རོལ་ ལྕགས་རི་དང་ཟང་ ་རེའི་ སྐོར 























་་ ཟོ་ར བོ་བ འོལ གག སས ས་ས མོ ཕྱག 


, [དྲུག་བསྐལ་པའི་འཁོར་འདས ཡོངས་ཀྱི་ཉམས་པ་ལྟ་ཡང་ཆུང་བའི་མཚོན་ཆ་མེ་ལྟར་འབར་བ་༔ ཐོད་པ་ད་ང་སྫུལ་སོགས་རྒྱ་མས་མདུད་ ཅིང་༔ སྐྱ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱི་རབ་ཏུ་རྒྱན་པ་༔ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེར་་ 


ཕག་མོ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་བ་༔ ཐུགས་རྗེའི་དྲག་ཚད་ བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་པས་ཚྭ་བ་༔ དེ་འི་ཕྱི་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀླ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ནི་ བཀའ་ཉན་གསུང་བསྡོད་ ཚུལ་དུ་ ཞལ་ནང་ཊུ་གྱ་བ་༔ དེ་རྒྱབ་སྱུལ་་ 
ཤ།པའི་ཧེ་ཆུ་བརྒྱད་དང་མ་མོ་ཆེན་མོ་དུས་བཞི་རྒྱལ་མོ་ལས་བྱེད་མ་དྲུག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཌཀྐི་ནྣམས་ཀྱང་༔ བར་ཆད་རྐྱེན་བཟློག་ཚུལ་དུ་ཞལ་ཕྱི་རུ་གྱ་བ་༔ སྒོ་གཞིར་གྒོ་སུང་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ད་ང་ཕྱི་* 


ད [རོལ་ན་གྱད་དང་བརྟན་མ་ནམས་ཀྱང་༔ བསྟན་མུང་མོས་གུས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞལ་ནང་དུ་གྱ་བ་སྐྱེད་༔ ཉྟ་ཚོགས་དེ་ནམས་སྐུ་རེ་རབ་ལྟོས་དང་མཉམ་པ་༔ གསུང་ཟློག་སྐད་འབྲུག་ལྟར་སློགས་པ་༔ ༔ | 
ཐུགས་ བྲིག ་ལེས་ འཁོར ་འདས་ གཞལ་ བཅ ཐུགས་ ཛེའེ དྲག་ཆད་བསྐལ་ པའི་མེ བས་ཚྭ་བ་༔ ཧྱ ཡེན་ ཏན པན་ ཉིད་ ད་བྱིངས་ དང་ མཉམ་ང ་པ་ ཏྷ ¦ འཕྲིན་ ལས་དྲག་ཤུལ་ཤིན་ཏུ་བཟོད་པ་ད་ཀའ་བ༔ ཁམས་ ། ྐ 













[གསུམ་མ་ལུས་ད་བང་དུ་ བཅུད་ ཅོང སོད་ གསུམ་ བགོས པོ པ་ གནས་ ོ་ཞོས་བྱོང་བ་ བ་༔ ཉམས་པའི་ དག་ཁོ "རྟག རོ རྔམ་ཅིང་༔ བར་ཆད་ བགོགས ་ལ་སེང་ལྟར་ གོ རོབ་བ་ལོ་ོ ྦ གཉོག རས 
1 གདུང་ བ་༔ བྱ དྲག་ བོ་བཟློག་ ་པའི་ཕྲིན་ ལས་ལ་ གཡེང་བ་ ་མེད་པ་༔་ ° ལྟ ཉྟ་ཚོགས་དེ་ནྣམས་ལས ་འོད་ ཟེར་ ་ཡར་ ་འཕྲོས་༔ ཟྭ ་དབྱིངས་ཀྱི་ད་བང ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ལྷ་ ་ཚོགས་ གཙོ་འཁོར་ ་བྤུལ་པ་ ཡང་ སྤྲལ་ དམག་ ་དཔུང་སྡེཿ) 
འཕྲིན་ལས་ལ་ཟོགས་པ་མེད་པར་གྱར་༔ གཞན་ཡང་མཚོད་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱང་དྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་གྲངས་མེད་པར་གྱར་སྟེ༔ 


` ཀི རྦབ པ་འདིལ་ བུ བཿ ` ཞིང་ གི་ས་གཞི་པ་ད་ང་ ཧཱ་ཧཱ རོ་ ིལ་བ བ་༔ 


ཐུ དཔན་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས་༔ སྐྱེད་པའི་དམེ་ཚིགས་སེམས་ད་པའ་ནམས་ལ་ ཐྲིམ་པས་ཐུགས་རྗེ་དྲག་ཚད་ སྔར་ལས་རབ་ཏུ་ཆེ་ཏྟེ་ཝགས་ལ་ངར་བྱད་པ་བཞིན་དུ་གྱར་ནས་༔ དྲག་ པོ་ད་བལ་གྱི་ཟློག་ པའི་ 
ྦ ༡ ཤྲ ཟབ་པ་༔ ནགས་ ཆལ་བས་ ཞུན་ འཐུག་པ་༔. ཧི་ཟླ་བས་ འོད་ གསལ་ བཿ སྐར་ཚོགས་ བསྲ་གངས་མང་ བཿ  ཡི་བཞིན་ ནོར་བུ ་ལྟར་ད་གོས་ འདོད་ ཕུན་ གསུམ་ ཚོགས་པ་༔ གཞན་ ཡང་ཤ་ཡི་རི་ལ་སྟིང 


རི་བོ་བས་དཔང་མཐོ་བ་༔ ས་གཞི་བས་རྒྱ་ཆེ་བ་༔ རྒྱ་མཚོ་བས 


ཤུག་གྱི་ག་མཚ་ལ་ཐཱ་བའི་གུར་ ཕུབ་པྱ་༡ ཅས་པའི་ཐུག་རི་ལ་ཡང་བུའི་ཀེང་རྒག་པཿ་ ཟར ལའྲི་ཞུགས་པ་ལ་སོ་སན་ཧི་ཟར་ཆག 











སྐ ཉཾཿ། འཕྲུལ་བ་༔ | ལྲག་པའི་བླ་བྲེ་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ད་ར་ཁད་རྒྱན་པ་༔ ; ཞིང་ཆུང་རྒྱལ་མཚན་ལ་མཆིན་ཁྲིའི་འཕུར་མ་ཆློབ་པ་༔ ཆུ་སེར་ཛིང་བུ ་ལ་ད་མར་ཆེན་གྱི་ཟོ རེས་ཆག་པ་༔ རྐང་ཆེན་གྱི 
མན་མེ་ལ་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲེ་བ་༔ ཚིལ་ཆེ ཆེན་ གྱི་གསུར་དུད་ལ་ ་དུ་ད་ཆླང་ གི་ཕྲིན་དཔུང་ཁྱབ་པ་༔ ཞག་ཆེན་ཟླ་ཆེས་ལ་དོན་ཆེན་ ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་བཀྲ་བ་༔ གཞན་ཡང་བཟའ་བས་ཀྱང་ཨི་འཛད་ 

_„ བཏུང་ བས་ཀྱང་མི་ དེངས་༔ ༔ . དེ་ དེ་ལྟར་ཟག་ མེད་ བདུ་ད་ཙིའི་ ཚོགས ཆེ ཆེན གྱི་ མཆོད་པ་འདི་དགྩ༔ . རྟ་མཆོག ཊོ ་བོའི་ ་ཚོགས་ ལ་ཕུལ་བས་ བཞེས་ ནས་བདག་ཅག ་འཁོར་ ད་ང་ ་བཅས་ པ་རྣམས་ཀྱི་མི་ མཐུན་་ 

3 པའེ་ འ་བྱད་ ཁ་ཕུ ཕུར་།ཁ་བན་བྱད་་ བོན་ བྱད་ལྟས ངན་དགྲེ ཐན་ མོ་ ངན་ འཆེར་བ གཙུབ་ སྤར་ཁའི་དགྲ་ཟུར་ ཐམས་ ཅད་་༔ ་སྐད་ ཅིག་ གི་བཟློག་ ་རྒྱུར་བསྒྲལ་ བའི་༩ ལས་མཛད་ པར་བསམ༔ | བཀྲ་ཤིས་དགེའོ༔ བོན་ 

? ཆད ཟད་མེད་ཆུ་འཛིན་སྦིན་༔ སེར་ཇ་སྦིན་ཞོན་ལྟ་བུ་ཡི༔ . རྱགས་མེད་ ཁུན་ཅུ་དར་ཞིང་ གྲཌ་༔ ཡུན་རིང་དར་ལ་རྒྱས་པར་ཤོཌ་༔ དྲུང་མུ་སམ་སད་ད་པེ་ལྟག་བསམ་༔  ( དབད་དྲག་ འབར་བྭ་མེ་ཕྲེང" 


། གཱ་ཐྱུད་ལསྔ། བཟླག་ པ་ གན་མ་ 'ཞུགས་ །བླཐར་ ལོ ་བཞུགས༔ ༽ ་ རའ །ལ་དྲ་ར།་གྲ་རྨོ། ་ | ད་བལ ཆེན་ ཁཿ བའི་ ཚགས་འ ལ་ པ་ཕྱག་འ འཚལ་ ཁོ ྦ ྦ མི་མཐུན་ འཇིགས་ ཚགས་ ཐམས་ ྦ ླ ྦ ། 











| [ [ྱད་ དང་༔ ༔ .ཕ་རལ་ “གདུག་། པས་མི་ ཇི ་ཞིང་ རྣ -གཏུག་ པ་ཟློག་ ཅེད འགོ་འ ལ་ ;འཇུག༔ བོལ ཡར རྒ ་རྒྱ་ རྒྱ བོགོ་པའོབདའ་ཁང་ཅོཿ འབུ་ ཧོ བྱེ མ་ཆང་ ང་གོ བཟོས ལ་ བོའོ མ་ བཟད ལྟན་ མདའ་ གང་ བཿ ] (འཁར་། ཟུར་ གསུམ་ བྱཅ་་ 


; ལྔ ལཱ ་ད་ར་ ༤་མཐིང་ད དམར་ ཧི གདུག་ ཕུབ༔ _ རྐང་ གཅུམ་ མ་མཐོག་པ། པའི་ ཁ་ ལ་ འཇིཌ་ ཇྔམ་ ་བརྡིན་ དང་ ལྡན་ པར་ ར་བཞག༔ ཿ དེ་ དི་ གསང་ བ་ བ གཏོར་ པགློག་ ལུགས་ སྟེ ཤད་ཅ་ ཙུ་ བསུུ་ ན་ ཡིནཿ རྒྱས་ པར་ཡང་ བྱང་( ལ་ ཐ་ཡོད༔ ་ཇྔ་གཤང་ ཀང་ སིང་ ཚལ་ མོ་ ་རྣམས་ ཀི སྒྲོ 
ཤཱ བྲསཌྷཿ ཚིལ་ ལ་ཆེན་ དང་ གྤོས་ བསཌཿ རྔམ་ པའི་ ང་ རོའི་ འདི་ སྐད་ དཿ ་བཞྭུཾ༔ བསྐལ་ པ་ ་མེ་ ་རེ་ ་ད་གུ ་འབུམ ་འབར་ བ་ཡི་༔ ཿ བོན་ ཉིད་ ད་བང ་དྲག ་འཁྲུགས་ ་པའི་ ་དུ་ར ་ཁྲོད་ ན་་༔ ་དམར་ ནག་ ཤེན་ དུ་ ་ཁྲོས་ པའི་ ་གཟི་ བཟད་ 
' [£ ཅན་༔ མ་རུང་དྲེགས་པ་འདུལ་བ་གར་གྱི་རྒྱལ་༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚགས་གཙ་དང་འཁོར་དུ་བཅས་༔ པ་རོལ་རྒོལ་བའི་ ་དཔུང་མཐུ་བཟློག་པ་དང་༔ བྱད་མ་རུ་ཏྲ་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བ་དང་༔ ༔ 
ྦ ་ ྣ ྒ གཡུང་ དྲང་ བསྟན་། པ་ པ་གཤིན་ བླ་སུང་། ་བའི་ བྱིར་༔ ཟེ „བོ ཤྱད་༢ རབ བ་འབྱམས་ དྭབིང་ས་ཞ ནས་སྐུ་ བཞེངས་ལ ལ་༔ .ཐུགས་ རྗེ དྲག་ ་ཚད་ མཁའ་ ལ་ འད ཟེར་ རྲོས་༔ 9 ` ཀློང་ འདིར་ བཟློག པའི་ དཔུང་ ཟླ པ་གཤེཌ་ པཔའི་་ 











# 


_ ཡི་དམ་ ཞྭ རྒྱས་ དབང དྲ་ག་ མེ ་རྟར་ འབར༔ མཁའ་འགྲོ་ད་བལ་མོའི་མ་ཚོགས་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ ྦ གས ཀོ བསྟན་ སུང་ རྒྱ མཚོ་ ཐོག་ 


བསྭོ་ཟུན་ དྲག་པོའི་གད་རྒྱང་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར་༔ ཐུགས་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་དྲག་ཚད་ཟེར་ལྟར་འགྱ་༔ ཐོག་མེད་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་གཤེགས་ | 
དམ་ རྫས་ད་བལ་ མདོས་ བརྟེན་ ལ་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ་༔ § བརྡྣ་ག་སྦྱོར་དྲ་ག་ཇེ ་པོའི་ ལས་ལ་ས་མ ཡ༔་ བྲས་ཨཱཾ་བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་ར་ཡོ་ཛ་ཇ་ཏིཏྫཾ་ལྷན་ ༔ དེ་ ་ནས་ཕྱག་བཤགས་ ནིཿ _ བསྭོ༔ ཆེ་ མཆོག་ ྦ 


ཁད རཿ དང་ ཆེན་གར ་གྱི ་རྒྱལ་༔ མ་ཆུང་དྲེགས་པ་ འདུལ་ བའི་ཕྱིར༔ རཉ་ ་མཚོག ་རོལ་པ་ ་འཁོར་བཅས་ ལ་༔ གནུང་བ་ཆེན་པའི་ཕྱག་བྱིན་༔ . བསྐལ་པ་ ཐོག་ མ་ མེད་ པ་ནས་༔ ད་ ད་ལྟའི་ འེ་དུས་ འདི་ ཡན་ཆད་ 
| །དུ་༔: མི་ད་གེའི་ལས་བྱས་ཐམས་ཅད་ ཡུན་༔ . གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་རབ་ཏུ་བཤགས་༔ མཐུ་ད་བང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྱུབ་རྩོལ༔ བསོ་ཡཱཾ་ བཛ་ཁྲོ་ཏ་པ་ལ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་ནི༔ བྲསྭ་༔ 
། དྲག་ 'པོ་ ད་བལ་ ་གྱི་དུ་ར ཁུད་ འདིར༔ . དྲེག་པ་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ལ་༔ དྲ་གིས་ པའི་ མཚོད་༩ པ་འབུལ་བ །ཞི་༔ ཞིང་བ། བཅུ ་ཚངས་ བའི་ ་ད་ཨ་ སཱི ་ནམས་༔ ཏྱ བླསལ་ བའི་ ཏྲག་ གི་ 'ཡོན་ ཆབ སྱལ་༔ ཏྱ ད་བང་ 


ཊིཾ། པཱ ཚེ རེ ནམས རྒྱལ་ བཾ ་ོོ ཁོ ་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔ 
ལྟར་ངར་༔ བྷཾ དྲེགས་ པ་ཕོ་ཤའི་སྡེ ་ཚོགས་ སེར་ལྟར་འདྲིལ་༔ 
ཨུ་གསོལ་༔ 





 ་ 





ངོ༧ོའོར རོ བཀྲོ སླལ ྲ 


ཟོས ་བཅུག་ པའ ཐོ བཿ ཀྐང་ མན་ ད་ཁོ བཞོ ཐོག་མ མེ ་སྤར ། ཤ་ཆུས་ ས་དབལ་ ཧཱ ་ཞལ་ཟ ཟས་ མཱ རཾ རྐང ཀློ ༢ པའི་ འེ་སྒྲ་ སྲོད འོ རོ ཕླགས་ མམསམགསེ། 1 


ཟླ ཅུབ་ རབྱ་ཏུ་གཡོ༣  ཀིང་ ཆུས་ ༈རིན་ ཆེན་གྲམ་མ་མུངས་༔ རན་ དྷ་མཚན་ལྡན་སྡོད་ནང་དུ་༔ གཡུ་འ ་འབྲང་བཏུད་ཅི་བྱཅད་ ཀྱི་ལམ༔ གནམ་ལྱགས་དྲག་པོའི་གཞོང་པའི་ནང་༔ - བྷ་ ཁིང ཟུར་གསུམ་་ ཀད ་་་ 


།ད་བལ་བཤོས་ བཤམས་༔ ཏཾ - ནུཿ ཏཱ ་བསྒྲལ་ བའི་ ་ཀླད་ ་ཕོར་ ་ནང་༔ ྲ ` རྟའི་ རྒྱ་ ་མཚོ་ རྤ ་ཀློང་ ་འཁུགས་ ་ གཞན་° ཡང་ སྲིད་ པའི་། ཁམས་ འདི་ན་༔ ཏྱ ཇི ་སྲིད་ མཚད་་ ་པའི་ ད་མ་ ་རྫས་ ནམས༔ ་ 





དྷ ངོས་: ་སུ་ ་འབྱོར་ ནག ་་ 


རད་ལད་ ཀྱིག་ སྤུལ་ར -ཏིང་ འཛིན་ སྔགས་ ཀྱིས་ཕྱིན་ ཆླབས་ ནས་༔ ༔ ད་བང་ དྲག་ ཁོ ་བའི་ཉ ཡཿ གས་ལ། § གུས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་བད་ག་ ་འབུལ་ན་༔ ཐུགས་ད་མ་ ་གཉེན་ པོ་བསྐང་གྱར་ གཅིག ཞི་ རྒྱས་ད་བད་ „. °, 


 ད ཀླ དང་དྲག་པོ་ཡི༔ ཿ ཐིན་ ལས་གང་དགོས་མུར་དུ་སླུབ་༔ བདག་ཅག་རལ་འབྱོར་འཁར་བཅས་ལ་༔ . མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ནམས་༔ , › བཟླག་ སྤྱར་དྲག་པོ་མཛད་ནུ་གསོལ་༔ . དེ་ཏབ་བཛོག་ཐས་ 
_ ` - | '. བསླངས་ཏེ་་༣ ` = ཨཱཾ་བཛ་ ཆཱ ཏ་ཨཱ་ཱ་ལཱ་རཱ་ནཱ ར་རྟཀ ཌ་གི དུ ཧཱ ཧེ་ཆ་ ཅེམ ཨུ་ར ་གི་བ་ ་ལ་ཡ་མ་མ་ མ་ཨཱ ཡེ གེར་ ་རཾ་ཝེར་ ན་ཞི་ཛཱ ་ཛཱ་ཡེ་ ཡེ་ཐུན་ གྱ ཐུན་ ཙཿ བསོ། ཧཱཾ ་བཛྲ་ཁོ་ ཏཾ ཆུ ཨཱ་ཡ་སན་ ཤུ གསི གི སྲག་ལ་ ་ལ་མ་ར་་ རྨ 1, 














ས་ ཅཾཿ། ། ཡ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱོ་༔ པ་ ། ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆརུ་ཙ་ཤ་ན་གནམ་ བདུད་ ས་ སྲིན་ པར་ ཆད་ ་འབྱང་ པོ་གསོན་ གཤིན་ སཱི ་གཤེད་ ཐམས་ཅད་གྫི་ན་གླི་ན་༔ དཱ་ཧཾ་དཱ་ཧ༔ '. པཾ ཙ་པ་ཙ་༔ ྦ ཧ་ན་ཧ་ན་༔ མ་ར་ ཏད 
| | ཡ་ཁ་ཐུན་ རྦད་ཡ་༔་ .བགྭོ་ ཨྲ་ 'བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་མ་ཧ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་མ་མ་ས་མ་ཡ་ཕ་རོལ་ བྱད་ མའི་ ་རྦོད་ གཏོང་ བཟློག ་བུན་ བྩྱོ་༔ ཅེས་བསྒངས་འཛབ་ བསྟད་ནི་༔ : བསྭོ༔ དྲག་བོ་ ཁྲོས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ¦ ( 
འདིར་༔ འཕྲེ་འདུ་འི་ འོད་ ཟེར་ཁྱུགས་སེ་ཁུགས་༔ * ཁྲོས་པའི་གློག་འོད་ རྐམས་ སེ་ཿ ་རྐམ་༔ ༔ སྔགས་ཀྱི་ འབྲུག་ གྲ ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཛ་ ཛ་ད་བལ་ བསྐལ་པ་ཐ་ར་ར་༔ 'སྒུབས་ པའི་ཐོག་མད་འ་ཤ་ར་ར་༔ = ད 
ཤི ཿ །བརྐལ་པའི་ཆུང་ ནག་ཚུབས་སེ་ཚུབ༔ ལས་སྦྱར་མེ་ དཔུང་ཀྱི་ལི་ལེཿ གནམ་ ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་ཕྲམ མེ་ཕྲམ༔ རྣ་གཙོད་ད་བལ་འཁོར་སྒརར་ར་༔ དྲག་ཚད་ སེར་བྲཧོ་ལོ་ལ་༔ དྲག་པོའི་གཙང་དམར་་ | / 
པ །ལྡིབས་ སེ་ལྡིབ༔ ད་གྲ་ བགེགས་ སྤོག ་གཙོད་ཙེ་རེ་རྩོ༔ ཐུན་ ཟར་ བཟློག་བྱང་ ཉི་ལེ་ལི་༔ ཕས་རྒོལ་བཟློག ་བྱེད་རུབས་སེ་རུབ༔ ` འོད་ཚད་ དྲག་ཏུ་འབར་བ ཡི ` བནག ་པའི་འཕྲོ་འདུའི་མཚོད་པ་ ། 
།འདི་༔ ཆེ་མཚག་ཏཱ་བའི་ཚགས་ལ་འབུལ་༔ མདོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་སྲུབ་ཏུ་གསཾལ་༔ དེ་ཧུས་ཉ་ཚཌ་ནཱམས་ལ་བག་པའི་ཐིན་ལས་བཅལ་བ་ན་༔ བསྭོ་༔ བསྐལ་པ་མེ་རི་འབར་བ་ཡ་༔ ཌག་ཆེན་རྩ་ | [ 





ཟླ །རལ་པ་དམར་སེར་འབར་བ་ནི་༔ 


ཿ ། ¬ ། ཆོོ | 


` མཿ ཅི ཟླ ཅུག ཟ འི་བགེགས་ད དཔུང་ : 


འཁར་འད་ས་ད་མོད་ བྱད་ བཟློག་པའི་ཏཌ་༔ 
` ཡེ་ ་ཤེས་ ད་མོད་པ་ ་བཟླག་ བའ 3 ་ 


6 , # 


སྟོང་གསུམ་གདུག་པ་བཟློག་པའི་རྟགས་༔ 
སྲིད་ ་གསུམ་ ་དྲག་སྔགས་ ; [ཕྱག གསུམ་ སྡང་ ་མིག་ བསྒད་ པ་ནི་༔ 
མཆེ་བ་ ་དཀར་ཐ པོ་ ༼གཙིགས་༔ ས་ནི་ཿ རཀ ་ཟན་ ་གནོད་པ་ པ་ 

སླུལ་ པའི་ བར་ ་ཆད་་: ༔ སྨ་ ར་མེ་ལྟར་' འབར 





ཝ་ས ཁའོ མོབ་འོ་་བ་བོོ་བོབ་བོ་ཐོང་བོ་བོ་བོ་རོ་ ངོའའོཆོ་བོག་གར་ཐོ་དངང་་ བའོརརོ་ལོར་ 
_ཞལ་གསུམ་ དཀར་ ད་མར་མཐིང་ ་ནག་ནི་༔ 





བགྭོ་༔ ཆུ་མནོག་འཇིགས་ཁངས་པ་ཞི་། 
སདབ་མཁུང་གཞཆེས་བཞི་ཆ 
` ཤང་ནས་རུང་ ་ནག ་འཚུབ་པ་ནི་༔ྣ་ [བཟུས་ཀྱུགས་ ་གཅུག་° ་པ་ 

_ སྟན་ཆ་ དར་ཕྱི་སན་པ་ཞི་༔. 


དུས་ལ་བབས་༔ 





_གཡས་ ཉི་དབལ་ | ` 





-ལྟ་ཡི་མཐུ་དུག་ ; 

ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡི་རྒྱན་པ་ནི་༔ . འཇག་ཉིགདམད་པ་ 
ཕ་རལ་བ གན རྷན་ཆ་ཉི་ཟླའི་བརྒྱན་པ་ཞི་༔ ` །གཟའ་ཟེན་སེང་གདན་ 

„ནཱ་མ མོངས་ པ་འཁུལ་ །འཁར་ ; ¦ ཅག ག་གཡོན རྩེ ་གསུམ་ བསྣམས་། ་པ་ པ་ཞི་ཿ ཅུག ཀ་གསུམ་ ་ལྟས་ དན་ 







རྟགས་ ཐི 





།འཇེགས་པའི་ང་རྭ་སྒོག་པ་ནི་༔ . 
- བྱག གཡས་༢ རལ་ ཤྲི ་ཕྱར་བ་ བཞི་། རྱ 





པ་; § རིན་ཆེན་ཆུས་པས་སྲས པ་ནི༔ ་ གནོད་སྦྱིན་ད་མོད་ པ་ : ༔ 
པཔ ( | ཆེ་བཟིད་དཔའ་ཆག་གསལ་བ་ནྱི། . དྲང་སྲོང་དམོད་པ་ : ། 
ཟགས་ སྐྱོང་ས་ གནན་ ཚགས་ བཟློག་ཿ པའི་ འི་ཏགས༔ ཏི ཤ བོག སེར་ བུ བུ་ཡུག ་འཚུབ་ པ་པ་ { 

















་ གསུམ་རྒོལ་བ: § གཡོན་ྱི་ཐ་ཡུད་གསར་བ་ནི་༔ . ས་ད་གུའི་དམོད་བྱད་ ༔ ༔ གཡག་ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐར་བ་ནི: ༔ བདུད་དཔུང་མ་ཁུས་: ༔ 
།གཡོན་གྱི་ ཞགས་པ་ འཛིན པ་ནི༔ ན་རག་སུག་བསྔལ་ : ༔ སྐྱ་སྟོད་གཡང་གཞི་མནབ་པ་ནི༔ སྟེང་འོག་གདོན་ཚོགས་བཟློག་པའི་རྟགས༔ སྐུ་སྨད་དཔའ་ཤམས་གསོལ་བ་ནི༔ ` འབྱུང་པོའི་ } 
¿༡ གནོད་ པ་ སྐ་རག་ཡོངས་སུ་དུད་པ་ནི་༔ སེ་བ ་བརྒྱད་ ཟ་།ཁ་ : §༔ སྤུལ་རིགས་ཆུན་འཁོར་བྱས་པ་ནི༔ ྐ འོག་གདོན་གནོད་པ་ : ༔ བོད་རློ རླན་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ་ ནིཿ 
ཊཾ; བྷ་ ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད་་པ་ནི༔ ྦ རྱལ་བསེན་གཏུག་པ་ ; : 5 ཕག་མོ་ཡུམ་དང་ རོལ་པ་ ནི་༔ 

༔  གར་དགུའི་ཉམས་ད་ང་ལྡན་པ་ནི༔ 


ཅོ ° མུར་འདྲིལ་བ ་ནིཿ 
6 གཉིས་འཛིན་པར་ 
| ་ ཆད་ `; „ཌི | ་མི་མཐུན་ པར་་ 

ཏྱ 


| དར་གྱི་ཅོད་པན་་འཕུར་བ་ནི༔ ། གྱེར་དུན་བྱད་ཁ་ : 


ྒ མེ་ད་པུང་དབུས་ན་འགྱིང་བ་ནི༔- ་ འཁོར་འདས་ཕས་གྒོལ་ ; བསྐལ་ པའི་ ཆུང ་འཚུབ་ འཁྱིལ་། བ་ ནིཿ 





- ད་ ཤཿ ཀྱི་ཁམ་ཁ་བབ་པ་ ༔ ་པ་ ` གཟའ་ ཡིས ཚད་ མདའ ་འཕེན་; པ:.: ༔§ „ མ་ ་མོའི་ ནདཿ ཞགས ་རྐྱངད་ཐ:: $ ཁྱུ ཡ་གཏད་ཐས་མནན་པ ཧེ 
` ཟཝགས་;$. ཞང་ཊ ཐང་ ང་ག་ གྱི་ཐུན་ཛོ ¡ ༔  སྟག་ གཟིགས་ལ ནད་ ་གྱི་བླ་སྐེག་:-§ - རྒྱ་ནག་མ་ ་རུང ང་ཐན་ བཀྱེཏ-༔ གེ་ཨར་ ་དམག་ ག་གི དྲ་གབཞི་ ༔ ཨུམ་པའི་གླང་ ཟར་ དམོད་། པརི་ཉ་ 
་ ་ ་ནང་འྔ། འཁུགས་ ག་བ བྲ | འཁང བོ་ ཟེའུ རང་ དང་གོད་།ཁ་ ཁྭ་ ཟི བ་ཚད ་མོ་ ཐེས ཅད་འ འདེབ .བལ་ ལ་ས ་ངན་ཝ ཐགས་ འཁྲུགས་ གཏོང _ སགས་ ཁང ང་ཐ ཟར་ ཡིལ པ་༔ ུ ; ཿ , 


་ . -, ;ུ -, / ;- 
༣ ༨ ¢: 
























. ` [.. [དི ་འཐུལ་ ཐམས་ ོོ བ ཟོད གག ཉགས་ཿ ་ རས ཀོ མས་ད ཁྱ ཆས་ ཟོག་པོ པ༔ ཏཱ གུ ཟོ ། བོ རྒྱ མ་མ ཟོ བྱང་ འདི་ཊ ཁུན་ཁཿ', ༤ ོོ གུ མ་ ཆུ ངོ ཟོ ་ བོ ཏཱ དོམ རྫས་ ཤོ ཟོ ཀོ་རོ མ ]ཾ ཿ ༩ ཀ་ 
| ་ རྨ ལུ ཡེས་ ནས་༔ ༔ དྐ་ ཞབྱོར་ རྭ་སྒུབ་ གཞི ྒ ན་བདག ་ཅག་ ་འཁོཿ རཿ ་བ ཅས་ ལཿ གོད་ ་ཅིང་ འཆེ་ བའི་ ཐར་ ང་ཆད་ བྱེད་པ་ པ་ ཡིང ་ཧ་ཤ ཡི ་བཀའ་ ་ཆད་ང བབས་ བ་ ཅུ ་གསོལ༔ སུང་ ་མའི་ ད་ཐུ་ ་གཡོག་ དན་ པ་ ་བ བཟློག ྒ ¦ ། ཏ ¡ཿ ད ། 
#་ ཏུ་གསོལ་ × ཐྲ ཤིན་ རྗེས་། ཁོས ་ལ་ ་བ ཏབ་ ་པ་ ཟེ  ཕྲ་ ་མེན་ ངན་ ལཱ ་ བཿ _ བཙན་ ་གྱི་ ཐྲ ་ཐབས་ ས་གཏོ་ང་ བཿ སེ ་ཌྷ་ ་རྒྱལ་ ་པོའི་ ཟས་ མནན་༔ $ བ བདུད དར ༈ནཌ༩དྫ་་ 


གཞོད་ ཙི འཕྲག་ དོག་བྱེད་པ: ཧྱ་གར་ཟ ཆས་ཀྱི་དད་ 





༠༠ ༠༠ 











ྒ ༈ རྐྱེ་བོས་མདའ་ཀྐྱ་འཕེན་པ་ : ༔ བུད་ རོ དམོད་ བའི་བབ་ཅད་ ཉོ་བ ཊཱུ བྱགད་གཡོ་བ༔ ༔ $ གཟེར་ནད་ཧུར་ཐུམ་ངན་པ་ ; ༔ དལ་ 

_ །ཡམ དུས་འཁུགས་སྡང་བ་ ; .༔ ནང་དམེ་བྱེ་བྲལ་ཕུང་རྱོད་ : ༔ |ྱིམ་གྱི་མྱ་ངན་སྨེ་སྔགས་ : ༔ ཟ་འདྲེ་ཤི གཤེད་ གཞོད་ པ་ : ༔ ཡུལ་ལ་བར་ ཆད་ ཚོ་འཕྲུལ་ ; ༔. ཞིང་ལ་ལོ་ནད་བྱུང་ 

„ བ་; ༔_ སྲིད་ལ་ད་བུལ་འཕང་བྱང་བར་ : ༔ བསྟན་པའི་ལྟ་སྡང་བདུད་བྱེད་ : ༔ མཆོད་ཀྱང་བཀའ ་ཆད་གཏོ་ང་བ ; ༔ ཡུལ་ ཉའེ་ འཕྲག་དོག་སྡིག་པ་ : ༔ མ་ རིག་འགལ་འཁྲུལ་ཤོར་བ : ༔ རླ 

- §༧།་ “༤; /ཆགས་ ཆེན་ ཉམ་ང་ ཐམས་ ཅད་ : ཟེ .ཏྷྱཾ གསང་སྔགས་ནུ་ས་མཐུས་ད་མོད་པ་ ;-§ྷ རེགས སྔགས་ཐོད་གཏོང་ངན་པ་ ] ༔གཟུང་ ལྔགས་ ཁྲོས་ པའི་ བར་ཆད་ ; § ཡུང་ བལ་ སྣ་དགུ་ཐམས་ཅད་ :; §༔ དམ་ ། ཧི 
£ ༦ །སྲི་འགབ་འདྲེ་ཐམས་ ཅད་ .༔ གཞན་གྱིས་ཐོད་པའི་སློད་སྟོང : ༔ ལྟས་ངན་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་གཅིག་ : ༔ ཡེ་འགྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་ : § .° བློ་བུར་དྲུག་བཅུ་ཙ་ལྔ་ : ༔ ནད་རིགས་ |` 

།བཞི་བཅུ་ཅ་ ཅ་བཞི་ གདན་རིགས་ཉིས་ཊི་གཅིག་སང་ བགེགས་རིགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ: ༔ དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ ; ༔ གག་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ :༔ བྱིས་ཕྲའི། 


ཅི བཅོས་འབུམ་གྱིས་ད་མོད་པ་ ; 


. ༠0༠ 
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ཕྲད ཀ་ར - ། ད་ 






༣ ༨. ". » ༥ 
ནུ ཧ' ¿(རེད -' „° 
ཊོ ༼ 


ཁོ གུ བཙོ་ ལྔ་ཿ རོ རས ་པ་ བ་ བོ་པ ས་ བཆ ཧོ ཐི་ལམ་ཐོན་པོ་ སྩི ཤོས་རང གདོད ལོ བ་ ༔ ༔ རོ ཤས་ ས་ བདོག འཁྱུག་པ་ བར་ནས ཐོ །ཁ་ འཐིབས་པོ་ 
བཟློག་ ཅིག ་སི་ མཐུན་ ད་བ ད་ང་ པར་ ་ཆད་ རྣམས བྷ སྡང་། ་བར་ བྱད་ པའི་ ད་གྲ ལ་བར ཏུ་ གསོལ་༔ ྦ གནོ་ད་ པ་ར ་བྱིད་ པའི་ བགེགས་ : ཌྷི ་བར་ དུ་ གཅོད་ པའི་ ཉྱིན £ ཟ་ ་བར་ བྱིད་ པའི་ ཁེ 1. 
ཕུང་བར་བྱེད་པའི་སྲི་ལ་ ཿ ༔ འཆི་བར་བྱེད་པའི་གཤེད་ ° ༔ འགྲན་ཚོལ་ལོག་ལྟའི་རྟེང་རུ་བཟློག་ཊུ་ གསལ་ཿ ཁྲ ༔ ཁ་ཁ ལ་གང་ཡིན་གནག་པ་དེ་ལ་བྱ༔ བཅོལ་པའི་ ཐིན་ ལས་མ་ལུས་གུབ་པར་ མཛོད རཾ 
ཉེས་འཕྲིན་7 ཁས་ ་བཙལ་ ལོ -ལས་ ཐ་གཞུང་ ལྟར་ ཐེ བསོཿ རང་ ་བཞིན་ མ་འགྱར༔ ' ནས་བར་༔ བར་༔ ཁྱོད་ཿནི་བཟློག་ བྱེད་ :. 1 ་ 
དཱ སླ་ཌ།དྨཾཚཾ།པཱ།ཿ- ` རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ - བདག་འདྲ་ཨོཾ་རྒྱན་ ་བདེ་ ཆེན་ སླིང་བ པས་ས་ ༣ གནད་ དེ རེ་ ཡང་ ཚངས་ ནས་ ཉེད ཅིང་༔ ཟླར་ ་མཁའ་ སད * ྣ |: ། 


འདེ་ཆེན་གསང་ ཁད ཤུག་སེར་ལ་ཞུལ་བུས་པས་བསྟན་འྲག་ བདི ཁགས་ིན་ན་ས། ཐབ་ བ་མོ་ གསུང་བ བའི ུ་ཏི་ཀ་འདསྭ་་ཆེད་འཛ་ ང་མང ལ་འཆུ་བ་སོན་ཚོ༡༡༨༡༡༡-༡----ཛ༡ུ་2 1 


= 


བརྡོཀ་ ་པའི་ ད་པའ༔ : ༼མ་ མ་འོང་ ༨ནན་ ཕྱིར་ གཏེ ལ་ སྦ _ སྐལ་ ་མེད་ ཙན་། ་ལ་ མ་ ཤར་ ་ཅིག༔ ` 


༠ ར་ད 


ཝི ༠༦ ་ | 


-. ཙིས་སོགས་འགྲེས་ས་༔ ¬ ག་མ་ཡར རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཆེ་མཚག་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ་ལས་༔ མ་རལ་གཏུག་པ 






































༼། ོ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་བྲེང་ རྒྱུད་ལས༔ འོས་གཞུང་ དྲ་ལམ ཉེས་དྭབ་ ཐོག བཞུགས སོཿ) བོསྟསྟོམོོ་ཟྲོོ་༽ ༢ ་མཆོག་ཀོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་༔ འདི་ནས་མར་ལ་དབང་་ བྷཱི ] 
ཟེན ཀློ་བོའི་ཁྱེར་ཤེས་གསང་བསུལ་ཏན་ཏྲ་ངག་རྒྱད་ལས་གུད་ ཕྱང་༔ . ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་འཆང་བུ༔ སུང་བ་ ལས་ཀྱི་བཙན་ཛོང་༔  བྱད་མ་ཟློག་པའི་སུ་གྲི་༔ དབང་ཆེན་ལས་ཀྱི་དྲག་སྔགས་༔ གཤེད་པོ་ཕུང་བའི་དམག་་ ® 

ྦ །དཔུང་༔ ཁྲོ་ཚོགས་གསང་ བཞི་བཟུལ་པ་༔ པ་༔ ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་ཉཏེ༔ྩ་ བསུུ༔ ` རང་ བཞིན་ མི ་འགྱར་ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ གསས་ མཁར་ནས་༔ ཆེ་མཚོག་སྐུ་ལས་སྤུལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི༔ . ད་བལ་གསས་མེ་འབར་ ། 
ྒ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་༔ _ འཇིག་པའེ་ ཆས་ ཛྔགས་ དབལ་ གྱི་ མེ་ ད་པུང་ད་བུས་༔ སྐྱེ་བདུད་རྟེང་ན་ ཞབས་ བཞི་རྣམ་པར་ བསྒྲད་༔ ྦ ནཡ་མཁའི་ཁ་མོ་གཉིས་མེད་བདེ་བར་འཁྲིལ་༔ ། ཁྲོ་བོའི་་ 

. :རྒྱལ་ པོ་ འགྱར་ ་མེད་གཡུང་ ་དྲུང་ ་སྐྱུ༔ ཅེས་བྱ་ལ་འགྲེས་བྱང་བཏང་༔ བསཱ༔ ཐོག་འབྱུགས་བར་ སྣང་ སྒྲ ་ཡི་ ་གསས་ མཁར་ནས་༔ , ཆེ་མཚོག་གསུངས་ལས་སྤུལ་པའི་ཁློ་རྒྱལ་ནི༔ གཏུམ་གསས་རྔམ་ | § 

པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་༔ འཇིག་པའི་ཆས་ ཛགས་ ད་བལ་གྱི་མེ་ད་པུངས་ད་བུས་༔ རྒ་བདུད་རྟེང་ན་ཞབས་ བཞི་ནམ་པར་བྲག གུད་༔ $ སྣང་སྲིད་ཁྲོ་མོ་གཉིས་མེད་བདེ་བར་འཁྲིལ༔ ཁྲོ་བོའ 
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/ བོ ཌཱ འོར དྲོག་ བོའོ གསུངསོ ;ོ “ཅེས་ འབོ བྱང་བཏང་ ངོ རུ བསྭོ ཿ ར་ད ་ཉིད་ ཊོ གཏུམ འབར བའི་ གསོས མཁར་ ནོས ཏཾ ཆེ་ མཆོག ཐུགས་ ལས་ སྦུལ པའི་ ་ོོ རྒྱལ་ ོོ དོར གསས་ ཟབ རེ དཱུ ་ 
_. །མཁའ་འགྱིང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་༔ _ འཇིག་ པའི་ཆས་རོགས་ ད་བལ་༔ སྱ མཿ དྭ ཉང་དཐུས༔ ན་ བདུ་ད་སྟེང་ན་ཞབས་བཞི་རྣམ་པར་ བགྲད་༔་ ༔ `, དབང་ ་ཆེན་ ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ དང་ གཉིས་ མེད་ འཁྲིལ་༔ 
_ ] ཤྷི[ཀླ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཁུལ་མེད་རང་ ་བཞིན་ ཐུགས་༔ $ ཅེས་འགྲེས་བང་བཏང་དྲོཿ བསྭོ། ཨེ་ ཀྲོང་། དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་གསས་མཁར་ནས་༔ ཆེ་ མཆོག ་ཕྲིན་ལས་སྲལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི༔ - འབུག ་གསས 


ཧཱཾ ཆམ་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་༣། ་འཇིགས་བའི་ ཆས་ཛོགས་དབའལ་གྱི་ ་མེ་དཔུང དབུས་༔ ` འཆི་བདུད་སྟེང་ན་ཞབས་བཞི་ནས་པར་བྲགད་༔ ས་ཡི་ཁཱ་མོ་ཡཱམ་དང་གཉིས་མེད་ འཁྲིལ་༔ : ཁུ“ ་ 





༣ | : ཧྱལུ་བ་བཛྲ་ ཧེ ་ུ་ ་ཀ་ཿ 8 ད་ ཀུལ་ གལ་གཉིག་ཅག་ གཉིས་དྲ་ དི་ ཟྭ ་ཕོ་ ་མོའི་ འི་སེད་ ཤི ,བརྐྱང་ ་བསྐམ་ ་གར་ བཞྭངས་ རབ་ ་འཇིགས་། རྔམས་ ས་གྱུཏམ་འབར་༔ ༠ ( . འགྲེས་ སྭ ྐ བསྟོ ད་བང་ ང་དག འཁྲགས་ པ་ འཁར་་ | སམ 





རར 3 -. ,  ་ - ༣] ༢༠༡༧,  ་ ¿༤ རྔ ༦ ¢ 1: ་ 
¬`:. ` ` 1 ¬ , ˆ ` _ ˆ ཿ གེ 


་ 


| ཛའ་ རྒྱལ་པོ ཕྲིན་ལས་ ཐོག་ མེད་ མཚོག༔ ཅེས་ ་འགྲེས་བྱང་བཏང་ངོ༔ ¡ བསྭོཿ དབང དྲག་ ་འཁྲུགས་པ་འཁོར་ལོའི་རྱིབས་ སྟེང་གི༔ ' ཤར ་ཕྱོགས་མེ་རི་ མཚོན་ཆ ་འཁྱིལ་ པའི་དབུས་༔ ` ཁོ ་བོའི་་ 1 0 ་ 














མ་བ ཟལ ¦ 


-༡འ ཀ་ 
ཌཾ ཤི 


འབར 


དེ་བ ར 
. [རབ་འཇིགས་རྔམ་ ་གཏུ་མ་ ་འབར༔་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གླུ་ད་བང་ཕོ འ་ ཟ་ ྦ 








འགྲེས་སོ༔ 


ལྷཾ་ ཕྱོགསམེ་རི་ མཚོན་ ཆ་འབཔར་བའི་ ད་བུས་༔ བྱ 


ཤྭ  འགྲེས་སྩོ༔། བསཿ ད་བང ་དྲག ་འཁུགས་པ་ ་འཁོར་ལོའི་ཅིབས་ སྟེང་ གི 
བརྐྱང་ བསུམ གར་ བཞིངས་་ རབ ་འཇྲིགས་ རྔམ་ གཏུམ ་འབར༔་ 


པ ཁོ ཐོ འཚོག་ ཅ འིལ་པའོ དབུས་༔ འུ 





ཀོ བོའི་རྒྱལ་པོ་ འཁོར་ཌ ་ ཉེ་བ ཀཿ པ 





དབང་དྲག་འཁུགས་པ་འཁོར་ལོའི་རྱིབས་སྟེང་གི་༔ 

རྐྱང་བསྙུམས་གར་བཞེངས་རབ་འཇིགས་རྔམ་གཏུམ་འབར༔ 

ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རར་ཧེ་ཆུ་ཀ་ར ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཤིན་རྗེ་པོ་མོའི་སྟེངས་༔ 
' ལྷཾ་ཤར་མེ་རི་མཚོན་ཆ་འབར་ བའ་ད་བུས་༔ 


འགྲེས་སོ༔ 


ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་པོ་མོའི་སྟེང༔ 
_ ནུ་པ་རྱོགས་མེ ་རེ་མཚོན་ཆ་འབར་བའི་དབུས་༔ ཁུ 








། རྐྱང་བསྙམ་གར་བཞེངས་་ 


བསྟུ༔ ' ད་བང་དྲག་འཁྲུགས་པ་འཁོར་ཁོའི་རྩིབས་སྟེང་ 


བརྐྱང་ བསྐུམ་གར་བཞེངས་རབ་འཇིགས་རྔམ་ གཏུམ་ 


འོ ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་ཀི་ལི་ཧེ་ཆུ་ཀ་༔ྣ ཞལ་ གཅིག་༔ ་ཕྱག་ 


འགྲེས་སོ། བསྭོ་ དབང་དྲག་འཁུགས་པ་འཁོར་ལོའི་རིབས་སྟེང་གི༔ ཉེོ་ནུ་བ་མེ་ 





།ློ་བོའི་རྒྱལ་པོ་པད་མ་ཧེ་རུ་ 


-' ༼ ། པའ  . . .„- ཱ 6 -. ཁའ ` . , 1 )2----÷¢ „ ་ ` . ˆ..‡ རར -" ༨ འ = ༠༨ 26 1 % 2 ` -› - ༩ ངུ ®. འའ 1 ་ ¿ 1༩ ལན) ༨22 ༢༡-ཐུག་ 1 པེ . ༩ - ཀོ ‹ ༢ ། - ` - - )› 
8 ⁄- ཀིང (།* 2༢:53 247, ཉི་ར་ར རི ༡ ` , ཡ / ོ ་་ ལར མོ བས་པ་ “ ' ཡེ ༦ ¡༢ ོ ` མ་ 8 ༧ ༨༧༠༥ ཚོ ལ་འ ༦༠༨ ༨༠༠ ” ༧ ༨༡༩ ༧ ¢ ` པ་ ° ༨⁄༧] རུ 


པ བོ་མཚོཧ་ ཆ་ ་འབར་ རང ད་བུས་༔ བྷཱ པཿ གུ སུས ་རྟཀ་ གམས ་རུ་ ཀོཿོ _་ཞལ་ མས་ནས ་ཕྱག སགས ས་ མས་གསན ལོ ཇི ་ ངཿ ་བ÷ྡྲ .བརྐྱང ་བསྐྱམ ་ག་རཿ རྐང རབ་ རཛགས་ང་ རྔམ གས་ ་འབར [དའ སོཿ | 
„ -] ཁའ བསྟོང དབང་དྲག ་འཁྲུགས་པ་ “འཁར་ ལའི་ ་ཅིབས་ སྙེང་ གི ་བྱང ཆུ་བམེ་རི་མཚོན་ཆ་འབར་ ་བའི་། ད་བུས་༔ ། ˆ ཁློ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་རྩུདྷ་ཧེ་ཆུ་ཀ༔ ྒ _ ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དྲེགས་པ་ སྡེ་བརྱད་ལྟེང༔ ངཿ དྭ  ་ 
ཤཾ།བརྐྱང་ བརྐུམ ་གར་བཞེངས་རབ་ ་འཇིགས་ རྔམ་ ་གཏུམ་ ་འབར་༔ འགེས་སོ་ བསྭོ༔ ད་བང་དྲག་' ་འཁུགས་པ་ འཁོར་ ལོའི་ཅིབས་སྟེང་གི་༔ བྱང་ཤར་མེ་རི་མཚོན་ཆ་འབར་བའི་ད་བུས་༔ ཁྲོ་ ཧྲ ` 
རར ཐོའི་རྒྱལ་པོ་བད་ག་མེད་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ གསོན་ གཤིན་ སྲ ་གཤེད་ སྟེངཿ .བརྐྱང་བསྐྱམ་ ་གར་ བཞེངས་ ར་བ ་འཇིགས་ རྔམ་ ་གཏུ་མ ་འབརྙ། འབགྲེས་སྟོ༔ ་ བསྭོ༔ གྲུ ་གསུམ་ 
_ | ` ཏླག་མཚོ་ད་མར་ནག་ཞཁྱིལ་པའི་དབུས་༔ ` མ་གཅིག་སྲིད་རྒྱལ་བདེ་འགྲོ་གསང་བའི་ཡུམ༔ ཞལ་གཙུམ་རྩག་དྲུག་ནག་མོ་དྲེལ་ལ་བཅིབས་༔ . ཡེ་ཤེས་ འཇིག་ཏིན་ བསྟན་སུང ང་འཁར་ ཏང་བཅུས་༔ ཏི 
་ | / འགྲེས་སྩོ༔། | བས ། དུས་ བཞི་ དུ་བང་ བླ་མ ར མྱབ ་ལྡན་ རྒྱལ་ མོ མ་བཞི “ ལས་ ༈་བཞིའི་ ཚུལ་ ལ་ག ་སྐུ མདོག་ འོད་ དུཿ ་འབརྣ་ ཁྲ ཕོ་ ཕོ་ཏཱའི ཚུལ་ གྱ ་འགུག་ འཆིངས་ ངས་བཛུམས་ མྱོས་ [བྱིད ' ་ལས་ ས་མཁན་པ 

























་ 





„ ཅི སྱུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་༔ འདྲེས་སོ༔ བྭྭཾཿ བར་ ར་འཁྱམས་ ཁྲག་ཆ མཚོ ཟད ་པའི་ རྲ་ གོ 
_ །གཡས་གཡོབ༔ འབགྱིང་མ་འབྲོང་མགོས་ཆུ ་ཡུག་ དྲ་བ་ལ་འགྱེད་༔ ལྟ་སྨན་ དཀར་ཊ མེས་བ་ད་ན་སྤིན་ལྟར་བརླབཏ 
འཁྱམས་ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་ཐྦ ཚོང་ གི་༔ མ་གཅིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པ་ཡི༔ ་ལྔང་ ཞག་སྨལ་མགོས་ཁྱང་གཤེ ག་མཁའ་ལ་ཕྱར་༔ ཀང་ཀ་རྒོད་མགོས་རྗེས་ཕུར་ཕོ་ཉ་འགྱེད་༔ ས་* 
@ བད་ག་ ཆེན་ མོས་སྦྲལ་ཞགས་མདའ་ལྟར ་འཕེན་༔ ཛེ བློན་ འབང་གསུམ་སྤུལ་པ ་འཁོར་ དང་བཅས་༔ འབགྲེས་སོ༔ བསྭོ་༔ བར་འཁཁྱམ་ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་ཐྦ་ཀྲོང་གི་༔ མ་གཅིག་སྐྱ་གསུང་ 
) . ༈ཐུགས་ལས་སྦྱལ་པ་ཡི༔ ནོག་མོ་སྐྱང་མགོས་ ཟངས་སྤར ་འཛིན་ཚུལ་སྟོན་; གཏུམ་ ཆེན་ དོ་མ་མགོས་ གཏུམ་ཚུ ཚུལ་དགྲ་ལ་བྱེད་; ་བདུད་མོ་ནག་མོས་བདུད་མདའ་དྲགྲ་སྙིང་གཟིར༔ རེ་བློན་*་ 
 ༔འབང་ གསུམ་ སྤྲལ་པ་: འཁོར་དང་བཅས་༔ འགྲེས་སོ། བསོྭོཾ༔ _ བར་འཁྱམས་ ཁྲག་ མཚོ་ འཁྱགས ་པའི་རྦ་ཀྲོང་གི གི་༔ མ་གཅིག་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྦུལ་པ་ཡི༔ | དཀར་མོ་སེང་མགོས་མཚལ་ཞཌ་་ 





གཿ མོ་གཅིག་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཁས་བྱལ་པ་ཡེ༔ ཐོག་མོ་འབུག་མགོས་ཅུ་ཐེན་འག་ ] ། 


མང ཁ་ལ འསག་ལ ཁ་ ༧ ) ཤམས ཨ་ ཡས ལ་* ། ༤ ཟླ | - ༨༧ ྲ རསས ཆ་ ཁ་ 
རྡེ་བྲོན་འབང གཅུམ་སྦྱལ་པ འཁོང་དང་པབཅས་༔ འགྲེས་སོ༔ ་ བསཿ པར 








` / 


རར ཛོ བའོ པ་ ངཿ གླང་ གོས་ ས་ ཐོ གཡང འོ ཁུར༔ དྭམུ་སྨན་སྱག་མོས་ འོ་བཟོའ དྲྭ་སྦྱར་ ཞོ བོ རོ ཆོད འབང་གསུམ་བྤུལ་ ཁོ དང་བཅས་ཿ་ ༈ རོ བསོ སོ བསོ་། 


བར་འཁྱམས་ ཁཱག་ མཚོ་ ་འཁྱུགས་པའི་ཐ་ ཀློང་གི་༔ མ་གཅིག་སྐུ ་གསུང་ ཐུགས་ ལས་སྦྱལ་ པ་ཡི༔ _ དམར་མོ་དྲེད་མགོས་ལྕགས་རལ་ ་ཕྤུག་ ་ཅིང་ བརྡེག༔ .མཛེས་ལྡན་གཟིགས་ མགོས་ བཙན་ ཞགས་ མདའ་ | ༈༼ 


-~ཾ ]231ཌྟར་ འཕེན་༔ ཁྱུ་ སྨན་གདོང་ དྲུག་ཆུ་སྲིན་ གཡང་ གཞི་ ཁུར༔ ` - རེ་བློན་འབང་ གསུམ་ སྤྲལ་ པ་ ་འཁར་ དང་བཅས་༔ འགྲེས་ སྙོ བསྭོ༔ _ - པར་ འཁྱམས་ ཁག་མཚོ་ འཁུགས་པའི་ཟྦ་ཀློང་ གི་༔ ` | 






འཐོར༔ _ ཛྗེ་ བླན་ འབང་ ་གསུམ་ སྦྲུལ་ པ་ འཁོར་ དང་ བཅས་༔ `; འགྲེས་ སྭོཿ ` ་ ་བསྙོཿ་ ་་ བར འཁྱམས་ ཁག་། མཚོ ་འཁྱུགས་ པའིཐྲ་ ཀྲོང གི་༔་ ུ | ༨ གཅིག་ རྒྱ་ཿ གསུང་ ཐུགས་ ་ལས་སྤུལ་པ་ ཡི 8 


_ [?] མ་གཅིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པ་ཡི༔... . ད་མར་ནག་སྦྱང་ མགོས་ཁ་གཤོག་ཕ་ ཉ་འགྱེད་༔ འཇིགས་བྱེད་ཞུག་ མགོས་གད་ ཧྱང་ཧ་ཧཱ་སློགས་༔ . -གཉན་ སྨན་དཀར་མོས་ཤེལ་སྒོང་དཀར་ནག་***་ ལོ 





དད ཟླ སྨུག་ ཞུག་ སྟག་ མགོས་དྲེད ཡི གྱི་གཡང་གཞི་ཁུར༔ མྱགགས་ཿ མ་ཁྲ་ མགས་ དཔུང་ཟུ ཟུར་ དྲ་ག་༩ ལྭ་ ་ལ་བདེག་ཿ ཏཾ ་ རྨན་ མགོ་དྭ དྭགུས་ བྱུར་ ཐག་ དྲག་༩ ལ་ ལ་དག _ ཇེ་ ལན་འ འབང ད་གསུམ་ སྤུལ་ཿ ཧྲ ཿའཁར་ དའ 








„ [ཧཿ དང་བཅས་༔ འཐེས་སཿ བསྭོ༔ བར་འཁྱམས་ཁཱག་མཚོ་འཁྱུགས་པའི་ཐྲ་ཀློང་གི་༔ _ མ་གཅིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྦུལ་པ་ཡི་༔ སེར་ལྡང་ཁྱུང་མགོས་ཕོ་མོ་བསྙུངས་ནོས་འབྱེད་༔ [ | 
སྐྱ་བཀྲ་གསའ་མགོས་དྲེད་ལག་གཡབ་མོ་གཡོབ་༔ རཛྱ་སྨན་སྔོ་ལྔང་དམུ་ཐག་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབས་༔ རྗེ་བློན་འབང་གསུམ་སྦུལ་པ་འཁར་དང་བཅས་༔ འགྲེས་སེ༔ བསྭཾཿ༔ བར་འཁྱམས་ཁུག་ ༈ 

] མཚོ་འཁྱུགས་པའི་ྲ་ཀླང་གི་༔ མ་གཅིག་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྦུལ་པ་ཡི༔ ཆུ་མོ་ཁ་རྔམ་རླང་གཡབ་སྟོང་གསུམ་གཡེབ་༔ ད་མེག་ངན་ཕག་རོད་མཆེ་བ་དྲག་ཤ་ཟ༔ བགེགས་སྨན་དམར་ནག་ _ 
¦ དགྲ་ལམ་ལོག་པར་ཁྲིད་༔ རྗེ་གློན་འབང་གསུམ་སྤུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་༔ འབྲེས་སོ༔ བསོ༔ ཀྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་ལས་མཁན་བཅུ་སྦུལ་པ་༔  དངཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་གདཾན་བཅུའི་ཁ་གནཾན་་ ཡ| 
9 ཏེ༔ འཇིག་ཉེན་སྱུལ་པའི་གྱད་ཆེན་མངའ་ཡང་གསོལ་༔ ད་བལ་གྱི་གྱད་ཆེན་སྦུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་༔ འཐྲེས་སྣ༔ བསྭོ༔ ཚད་མེད་སྒ་བཞི་སུང་མཛད་རྒྱལ་ཆེན་བཞི༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ 
ཟའཕྲུལ་སྒ་མ་ཡུམ་ ཆེན་བཞི་༔ ཀྱེ་བཞིའི་སྒ་བཅད་ གདོན་ བཞིའི་ བར་ཆད་ སུང་༔ བརྟན་མ་དཔལ་མགོན་སྤྱལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་༔ . འགྲེས་སོ༔ . ་ཅེས་བྱའོ་ མན་ངག་གསང་བའི་ཏན་ྲ་ཚོཌ་སོ༔ 


། `; ; འྡོ ྲན་ ་རབས་ མཱ དང ང་འཕྲད་ པར་ ནག ལ་ འབོད གས་འྲཔོ་དོན་ཆུབ་མེད་ཅུས་པ་དང་ཅོ ག ་རུང་ འགྲན་ ་པའི ་དྲ་ག་ཿ བའི སས མ་ ་ཆུཿ ། བདུད་། ་མོ བོ ་ བ་ ད་ བཀའ་ ལ་ མ་ །ཞད་འ་ བར་༔ པ་ _ གསང་ བའི་ དམ་ སས སས ་པོ་ ་ན་ ་ར་ ཀུན་༔ 
` ས་མ་ཡཿ བཀའ་ རྐུན་རུུ་བག་ ཅན་ལ་ྒྱ༔ འདྲ་ཡིན་ཡགོ་སྐོར་ཅན་ལ་རྒྱ༔ ་ཁག་ལྟ་དམ་ སྲི་ནམས་ལ་རྱ༔ དབལ་བོན་སྟག་ལྟའི་མཛད་པའཾ༔  གསང་ལ་སྤྱོད་ ཅིག་ཕྱི་རབས་བུ༔ རས་ཆ) ¡ ཉེས་ལ་ཞན་ན་ཛྭ་ཆེ་ 
ཡེ ད སང་༔ ་བྲག་ ནས་ ་ཨོཾ་ 'རྒྱན སྐ་བདི་ ་ཆེན་ གླེང་ ་པས སྤྱན་ཿ དྲངས་ །ཤིང་ ཐོག་མ སེར་ལས་ ་བཙོས་ ས་སླད་ ད་མེད་༩ པར་ ད་ཞལ་ ་བཙུས་ གཿ བཀྲ་ ཤིས་ ་མཛེས་ སྒྲས་འ འཛམ་ ཕླང་ ནུབ་ མེད ཁྱབ་ པར་ ་ཤོག༔ ་ 


















ངོ ( | དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱ ད་ལས༔ 
ཐབས་ལེའུ་འདི་ཉིད་བསྟན་༔ ། གོང་དུ་ཡི་དམ་ཚོགས་མཚོད་ བ་༔ 
།རིགས་གཞུང་བཞིན་བཀྲམ༔ 


ཁྱུད་གི་ཐན་བཟློག་བཞུགས་སོ༔ཿ ) 


ྣད དེ་ནས་བཟློག་པའི་ལས་ལ་འཇུག༔ ` མདས་སྡོད་གྲུ་བཞི་ཆག་ ཆག་གད་བ༔ ༩ 


དབུས་སུ་ྟ་ གཏོར་ གྲངས་ མང་བཤམས༔ མདུན་ དུ་ ཐན་རིགས་ གང་ བྱང་ བཀོད་༔ དེ་གྱབ་ཐན་ 
¡གཏོར་མ་ཐེབ་ཀྱུ་ཆང་བཀྲད་དང་༔ གཙང་ཆེན་གྲངས་མེད་ར་བས་བསྐོར་༔ ཏིང་འཛིན་དྲེག་འདུལ་ཁྱང་ཆེན་སྒོམཿ 
6¦?£#% >--22 =-- ¬¬ -<- ` ~-- % 
2།།ཕུང་ཆེན་ཀླ་རུ་ན་༔ ནལ་འབྱོར་བདག་དང་བསུང་ྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 


_ བསྭོཿ ཡི་དམ་ཆེ་ ་མཆོག་རོལ་པའི་སྦུལ་པ་སྟེ༔ 
མི་མཛོན་ དབྱིངས་ ནས་སྐྱ་ བཞངས་ གནས་ འདི་ར་ ཀཤེགས་༔ 


ལོ་བཤགས་3; བསཿ ཡེ་ཤེས་ ད་བྱིངས་ཀྱི་ངང་ ཉིད་ ལྷ 
མ་རེག་འྱཁལ་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཁས་༔ ཌྷ 


ཡི ལྟས་ངན་མ་ཆུང་ངན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ རི | 
; ;པའི་གད་ན་ལ་བཞུགས་ཊ སུ་གསཾལ༔ མི་ཕྱེད་གློ་ གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྱོད་རྡམས་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོའ 
ཡི་ 'གནས་ ཏི ྒ _ མཚན་ མའི་རིག་པ་གཉིས་ འཛིན ལ་༔ རིག་ད་ང་མ་རིག་གཉིས་སུ་བྱང་༔ 


བོགགོོཁོ་ཨོནོ་ ཌཾ རྒྱལ ལ་མཚོག་༈ པ 'ཕྱག་ ་འཚལ་ ་ལོ་ ༔ ནམ་ དྲས ལས་བྱུང་བར་ ར་ཚད་ ཐན་༔ ཨ༔ བཟློག་་ 1 ; 


མི་བཟད་འབར་བའི་་ 1 
. ལྟས་ང་ན་ གདུ་ག་་ ; 

ཆ། རེག་འཁྲུལ་པ་ | | 
གཉིས་ འཛིན མ་ །རུང་ ཌྟས་ ངན་བུ་ བྱུང་༔ གྭ ྒ _ གདོ་ན་རེག་ཨུམ་བྱས་  ་ ¡ 





༡ 
ནཤད་ 


ུ དག་དང ཌེ གག རེག་ དྲལ ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ ཅཱ་ཡྱིཿ་ ཿ ༧ -ོ པ་ ་གང་ ུསས་ སྣཿ ཡང་ གཞས པག ཁུ རོ པ་ ཐམས་ཅད་ ང་༔ མ་ རིག་ ་རྣམ་ གག སྣ་ ཧཱ བསླངཿ པབ ཟོ མཚམས་ བར་ཆད་ དོ མ་ ད་ ཆ ¡ 1 
སི་བདེ་ཕུག་བསྔལ་དེ་ལས་བྱང་༔ དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱིས༔ ཐན་དང་ལྟས་དན་ཐམས་ཅད་ ནྣམས་༔ དྲ་ག་པོ་ད་བལ་གྱི་བཟློག་པ་བསྟན་༔ ཀེ ཞམ་མཁའི་དབིངས་ནས་ཐན་་ ་ 

. གཟའ་ དངར་ སྐར་ མ་ ་འཁྲུགས་ པ་ དང་༔ ཏཱཾ ཉི་ ཟླ་ འོད་ ངན་ཆོ་ འཕྲུལ་ ད་ང་༔ ཌྷ ་ ཞམ་ མཁའི་ ཁམས་ ནས་ ཐུག་ཚོམ་ གྲགས་༔ ཏཱ ཟོག་ ་དང་ སེར་ པ་ འགྱེད་: པ་ རྣམས་༔ ° ནམ་ མཁའ་ ཁེན་གྱི་ལྟས་ ངན་་ - ¦ ` ཿཱ ་ 
` [འགྲེས་བྱང་ཞི) དེ་ཡི་ལྟས་ ངན་ བཟློག་པའི་ཕྱེར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ ད་ང་དྲེག་པ་བརྒྱད ༔ དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་འདི་ བཞེས་ལ་༈ བརྡ་ ཐན་ ངན་པ་བཟློག་ཏུ་ གསོལ་༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཐའི་ སྙཾབས་ཀྱིས་ བཟློག་ ] ¡ 
ལ་ད་བལ་མོའི་མྱབ་ཡིས་བཟློག དྲག་པཾ་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟོག བཟོག་ཅིག་བསྱར་ཅིག་ས་མུ་ཡཿ༔ གང་གི་ཚིག་ནང་བྱདད་པ་རོག་མ་ནམས་ལ་འབྲེས་ས་ ཤིང་གི་ཁམས་ནས་ཐན་སྟོན་་ 
¦ ཤེང་༩ ལས་ སྐད་ ངན་ གྲགས་ཿ པ་ "དང་༔ ཏཾ ཤིང་ཿ ལས་ །ད་ལ་། ཡམ་ ་འབབས་ པའི་ ་བན་ཿ _ བྲ་ ཤིང་ དྲུང་ ན་ས་ འགྱེལ་ཿ བ་ དང པཔ ; སྲ་ [ཁང་ ཀཱ གཅུ་ང་ ཆག་ཅི ཅིང་ ང་འཚུག ཤིང་ཁམས་ཟིན་གི་ལས་དན་ཡིན་ ། 


























པས /ལྭའདྲླ། སླང་བ་རྣམས་༔ 


ཤཿ ཆོང་གོ།ཁམོས་ཤོསོ་པགོ་སོག་པོཙ ཟོང དསོབ་གོ་གའོ་བ་བ་་ ཆློང་གི་སྐད་རནྲ་གགས་པ་དང་༔ ཆུང་གིས་དྲག་ཐན་གཏོང་བ་ནས་༔ ཆུང་ཁམ་ཟོན ཅུ ལས་དན“ | ྒ 
༼1 ༧ ལྷགས་ྱི ༡" །བམས།་ ནོས་ ཐན་ ཏོན་ པ་§ྷ ན་ཀ ཆར་པ་ འབཔས་པ་ པ་ད་ང༔ མཚན་གྱི་ ་རྲེ་འངེ་རོ 


ལྕགས་ །ཁམས་དྭྭ་ ཡེ་ལྟས་ ངན་ ཡིན་༔ ¡1 ས་ཡི་ཁམས་ ཨ་ཐན་སྟོན་ བླ 
སཱ་འཁྲུབ གས་ས་ཆད་ས་མིབ་ ད་ང་༔ྩ 
༤: 


ང་བ་ནམས་༔ ས་ཁམས་། ཁོན་ྱི རྟས་ དན་ ཡིན་༔ ¡14 རེ ་ཡེ་ བམས་ ནཱས་ ཐན་ སྙན་པ [9 བྲ་རི་་ ྲ 
སྱི་རི་གཡོ༔ རེ་རྩེ་གཞོམ་ཅེང་འི ་ཆན་འ་༔ ་ལས་ཅུ་ར་ ར་པའི་རྟས་ངན་ནམས་༔ རི་ཁམས་ གིང་ཕ གི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ ཁྱ "།ཏྲག་ཏུ་ 
° གཤའ་སྣ་གྱེཾན ྦ 


ལ་ ལོག་ པ་དང་༔ །ཁང་ ཞིང་ ཆུ་ ཡིས་ཁྱབ་པ་ད་ངཿ༔་ ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་བ་ལ་སོགས་ པའི་༔ ཆུ་ཡིེ་ཐན་རིགས་གྱུར་པ་ ནྣམས་ ཅུ་ཁམས་ཁམ་སྱི་ཉས་དག་ཡིག་། ཡཿ |] ] 
ལེ་ རི་མེ མེ་ ཡེ ལེ་འཚིགས་ པ་ །དོང་༔ དྷ _ཁང་ ཁྱིམ་མེ་ཡིས་ བསྐོར་བ་དང་༔ རང་ང བཞིན་ཆེ མེ་ ་རི་ འབར་ བ་ དང་༔ ཏཱ _ ན་མ་ མཁའ་་ ད་མར་ ད་འོད་ འཕྲོ་བ བ་སོགས་༔ ° མེ་ཁམས་ལི་ཡི་ལྟས་་ [ཾ 


རྤ 
















ྭ ༦ 


འོོ 
རྣམས་༔ 
ྦ བྱ་ལ་བྱི་ལོང་མཐོང་བ་དང་༔ 
་ཉེས་འང་བའི་ལྟས་ངན་.ཡིན་༔ རཿ ལོ་མཛོད་གླང་ལ་ཐན་གཏོང་བ༔ྩ གླང་བུ་འཁུན་ཅིང་ས་དོང་ཀྐོ༔ ཟང་རྫིའི་མགོ་ལ་བྱ་ཐལ་ཕོག་ ཟོས་གླང་བསྐག་ཅིང་འདར་བ་ད་ང་༔ བ་གླང་དུར་བཀྲུག་ 
_ ཁཿ སྟག་གི་ལོ་ལ་ཐན་གཏོང་བ༔ | 
ཡེས་ ་ 


[རགཅན་གཟན་སྒ་ཁིམ་སྐོར་བ་དང་༔ 


ལེ ཌོ ཐོན་རོ་ ོ་བོང་བདོང་ 
#ཿ ས་ བད་ག་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་༔ 
ཐན་གཏོང་བ༔ 
བྱེད་པ་ ་གགས༔ གླང་གི་ལོ་ལ་ཐན་བྱུང་རྣམས་༔ 


གཅན་ ཟན་མ མང་པོ་འཐབ་པ་ ཿསཾགས་༔ ཏཱ 


དཱ་ཟིན་ གྲི་ཕུར་འདེ་ བས་པ་ ་དང་༔ ཝཾ 
ལོ་སྐེར་ བཅུ་ གཉིས་ བདུད་འབེབ་ཐན་༔ 
བྱི་བ་འཚེར་རམ་ འཁུན་ ཅིང་ཟུག་ འཚུབ་སྐོར་བྱེད་ཅིང་ མགོ་སྐྲ་བཅད་༔ བྱི་བའི་ལོ་ལ་ཐན་ བྱུང་རྣམས་༔ 


སྲེ་སྐག་ངན་ པ་ལོཇ་བའི་རྟགས་༔ 


ཕོ་ པོ་ལྟའི་ འཁུ་ འཁྲུགས་ བྱེད་ པའི་ ཏུགས་༔ ° 











- -༼ | 


[ཀད་ཧཱག གགས འོརརརབ་བོ་ བོ་ དྲ་ལམ ། 
_ ས་བདག་གང་གི་ཐན་བྱུང་ན་༔ 


མ་ཉྭས་སྡིག་པའི་ྟས་ངན་ཡིན་༔ 
རྩེས་པ་ཤི་བའི་ལྟག་དན་ཡིན་ཿ 


¬. 


འབྱུང་གཞི་གཡོ་བའི་ལྟས་ ངན་ཡིན་༔ ( 
_ ས་བདག་རྒྱ་པོ་འཁུགས་པའི་རྟཌ༔ གུ 


པའ ཁོ་རྒྱལ་བྱི་བའི་་ 


སྟག་རྒོད་.འ འཛིང་ཞི ཞིང་ཁྱིམ་དུ་འོང་༔ 


ངེ ཡོས་ བུའི་ཊ ལོ་ལ་ པ་བན་ གཏོང་བ བཿ ཡོ 











„ {*ཿ ྒྦ ཏ བུའི་རི་ཁྱིམ་འཐབ་པ་ད་ངཿ༔ མམས བུ་ རོ ཏྭ གར་ བ་ད་ང་ ་། བུའི་ ན་ འཐབ་ ཏུག པ་ གོ ° . ཆུང་སྲི་ནག་པོའི་བརྡ་ཐན་ ནགས་༔ ཆུང་རབས་ཤི་བའི་ལྟས་ངན་ ཡིན་༔ ཁེ འཐུག་་ 
གི་ལོ་ལ་ཐན་གཏོང་བ་༔ གཡུ་འབྲུག་ས་ནས་ འགྲེ་བ་ ད་ང་༔ ྦ འབྲུག་ གི་ གློག་ལྕེ་ མཐོང་ བ་དང་༔ སྔེལ་མ་ བར་སྣང་འཛྱོ་བ་ ནྣམས་༔ ༔ ལཕཝག་ལྟའི་སྡིག་ཅིང་འཁུུགས་པའེ་ཉགས་༔ འབྲུག་ལོ་ 
པའ སྐག་ཤར་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ ར་ སྦྲལ་གྱི ཧི་ལོ་ལ་ བན་ གཏོང་ བ༔ ལྟོ་ སྦྱོར་ བྱེད་ཅིང་བྱི་བ་ཟ་༔ གུར་ ཞིག་ མགོ་ མང་ སྤྲལ་ དང་ འཐབ༔ ། བྱིའུ་ཚངས་ནང་ན་ཞུགས་པ་སོགས༔ ཁུ་དོང་ས་ སའ 
ངོ འཁྲྱུགས་པའི་རྟགས་༔ ཞ་གྲུམ་འོང་བའི་ལྟས་ངན་ ཡིན་༔ ༔ 81: ར་ཡཾ་ ལོ་ལ་ ལ་ཐན་གཏོང་བ་ བ་༔ ལོང་འཚེར་ བྱེད་ ཅིང་ནམ ་ཕྱེད་ འཚེརྩྔ༔ ལག་པ་སྡེབ་ཅིང་སྟོང་སྐྲག་ བསྔངས་༔ ༔ རྔ་མ་ཇ་ཞིང་ཕྱི་ 
¡ །ས་བྱེད་༔ ལོང་བུ་སྤང་ཞིང་ཐུ་བྱི་སོགས་༔ བདུད་དང་བཙན་གཉིས་འཁྲགས་པའི་རྟགས་༔ ཏ་རབས་ཆད་པའི་ལྟས་ང་ན་ཡིན་༔ ཌྦེཿ ལུག་གི་ལོ་ལ་ཐན་ གཏོང་བ་༔ ༔ ལུག་ལ་ག་པ་གདོང་ནག་དང་༔ | [ 
། ཡུག་སགས་ཊ ཀང་ལག་ ལྷག་གམ་ ཆད་༔ ཁ་ མིག་ མེད་ ཅིང་ཇོ་འཁགས་བྱེད་༔ ར་རུ སུང་འཁུགས་པའི་བརྡ་ཐན་ཉགས་༔ གཡང་ ཉམས་སོང་བའི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ 8༧ སྤེལ་གྱི་ལོ་ལ་ཐན་གཏོང་བ༔ | ] 









.བྱ་ཡེ་ཁོ་ལ་ཐན་ གཏོང་བ༔ 


བོའོ མང་པོའི་ ་དམག་ གུ ཞོས 


ར་ཚ ཧཾ འརྡན་པ་ དང་༔ བྱ་ནག་སྡེར་འཛིང་བྱེད་པ་ དང་ཉ 
`. རཾ།གཏོང་བ། ཟཾཐིས་ང་ཟུགས་བྱིད་པ་ དང་ཿ་ 
ྦ ལ་ནི -ཌཿ་ ་ཕག་ གི་ ལོ་ལ་ ཐན་ གཏོང་ བཿ `རང་ཕག་ འཁུན་ ཅང་ ་དུར་ ཕག་ འགྲོལ་༔ 


རོའོ 
རྭ་བྱའི་ འི་ཁང་ ཁྱིམ་ བསྐོར་ཞིང་ འོང་༔ - གོང་མོ་གྲོང་དུ་བབས་པ་དང་༔ ` 
དུ་ར་བྱ་ཁྱིམ་ན་བབས་མ་སོགས་༔- 
གྲོང་ཁྱིས་ལྟ་འདྲེ་བཀག་པ་ དང་༔ འཐབ་མེ་བྱེད་ཅིང་ཟ་ འདྲད་ངདུ་༔ 


ག་བཟོ བཟོ ངོ 
བྱ་ཐལ་སྤྱི་ཐོར་ཕོག་པ་དང་༔ ཞུག་པས་ཉིན་ནམ་དགོད་པ་ དྲང་༔ _ སྲིན་བྱའི་སྐད་ ངན་ 
དེ་ ཡང་ དྲམུ་ བདུད་ གཡོས་ པའི་ རྟགས་༔ 9 .` _ ཆེ་ རབས་ ་འདྲལ་ བྲི ལྟས་ ངན་ ཡིན་༔, རམ ཁྱི་ ཡི་ཁོ་ ལ་ ཐན་ འའ 
ཆེ་ སྒྱུག་ཆུང་ རྒྱུག་ བྱེད་ ་ཅིང་ ཐུག - .ཡུལཿ འདྲེའི་ བར་ ཆད་ ཉྷཔ་« བའི་ རྟགས་༔ ༔ གག 1 ་ ཁད 
སྩོ་ཚུལ་འདྲ་ཞིང་རྙིང་སི་བདེ༔ ཉིན་པར་མི་ཡོང་ཆུབ་མི་༡ལ་༔ ཁ་བྱོ་ཐང་དང་༥ དའ ་ 


དེ་གཡུང་ གཅན་ བནོ་ ཞོན་པ ་ོ་ དྱ ཛྷ རའི ངན་ ་འང་ བའི་བོད་ཏོ་ ལོན 


་ འད་ ་ཅན་ཟ ནམས་༔ „ ཧུར་ འདི་ ལོང་། བའི་ བད་ ཏགས་ ཡིན་ཿ ༔ _ ༧ བྱི་རྟ་རུ་ཚད་ང་ན་པ དང་༔ ལཝང་ ང་ཡུག་ ཕུང་ ང་འགྱོད་ བྱང་བ་ ་དང་༔ ཿ རྟག སྦེལ་ ལ་བདུན་ ཟུར་ཤར་བ་ དངྱཿ བ་ ཡོས་བྱེ་བྲལ་ ལ་ཏེདྲ་པ བཱ 

















‰ ཨོ ྦ དང་༔ ཿ ཁྱི་འབྲུག་གནམ་སྒོ་བྱེ་བ་དང་༔ པ ཕག་སྦྲལ་དགྲ་གཤེད་ལོང་བ་སོགས་༔ ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་བདུད་གཙད་རྣམས་༔ ལོ་བདུད་ངན་པ་བབས་པ་ཡིན་༔ ཧཱཿ རྒྱལ་པོ་ལོ་ཡི་ 
བཀའ་ཆད་དང་༔ རྨོན་པོ་ཟླ་བའི་རྒྱུ་དུག་དང་༔ དམག་མི་ཉི་མའི་དཔུང་བསུས་དང་༔ . མཚོན་ཆ་དུས་ལ་འཁུགས་པ་ནྣམས་༔ ཁཿ ཤིང་ལྕགས་གཙད་བྲལ་རེད་པ་དང་༔ མེ་ཆུ་ཟུར་ 
བྱང་བ་དང་༔ ས་ཤིང་ཕུང་རྡོལ་གྱུབ་པ་དང་༔ མེ་ལྩགས་གཞུ་གཏུལ་སྲིད་པ་དང་༔  ས་ཆུ་དགྲ་གཤེད་ཤར་བ་སོགས་༔ རཿ ཁང་པའི་ཀ་གདུངས་འཚགས་པ་དང་༔ ཁང་ཁྱིམ་ནང 
ྷ།ཚེམ་གྲགས་༔ སྦ་ལ་བྱ་རྗེས་དོད་པ་དང་༔ སྦ་ཡི་ཁྱོན་ཐག་སྟོང་འགུལ་བྱེད་༔ ཕུག་རྟེན་སྒོ་ལ་བྱུང་བ་དང་༔ ཁྱིས་ཧ་ཤྭ་མང་སྐྱེ་བ་དང༔ ཁང་ཁྱིམ་སྐད་ངན་གྲགས་པ་དང་༔ ཕོ་ཉྭ་འཁྲུགས་ | 
པའི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ [ལྤ བུད་མེད་ངུ་བ་ཟིས་པ་དང་༔ ་བུད་མེད་མང་པོའི་དམག་འདྲེན་དང་༔ དམོད་མོ་ཐལ་པྱད་བྱེད་པ་དང་༔ སྟོང་སྦུམ་བྱེད་ཅིང་མགོ་སྒྲ་བྱེ་༔ བུད་མེ 
མཐོང་མནོལ་ནམས་༔ མཾ་ཧ་འཁྲུགས་པའི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ ཌྫཿ ད་མག་གི་ཁང་ཁྱིམས་བསྐོར་རྨིས་དང་༔ རང་ཡུལ་གཞན་གྱི་གཟུང་ཟིས་དང་༔ མཚོན་ཆ་ཆྐུ་ལ་ཤོར་བ་དང་༔ 






ལུད་“” 
་དུ་ཐུག་་ 


བནཱ་ཊ འབེབ་ པ་ནམས་༔ དི ཞང་ལྟ་ འཁྱགས་ པའི་ལྟས་ དྭཱ་ འོོ ཟོ ཐགེ སེར་ཆ་སད་འབབས་པ་དང་༔ པའ ལ་མེ་ ཐོཆོན་འ འཆད པ་དང་༔ རི་ འཆོ གི དང་གཤའ་ བོ རྒྱུག . རེ་བོ་རང་ མས་ག མ་ 
, ས་པ་ ་དང་ཿ རི་དག་མང་པོ་འཐབ་པ་ནམས་༔ ་རེ་དགྲ་གོང་ཁྱིམ་རྒྱུག་པ་དང་༔ . གཅན་ཟན་རི་དག་ །ྱིམ་ དེད་སོགས་༔ ཡུལ་ཞ་འྱརགས་པའི་ ་རྟས་ངན་ཡིན་༔ „ ཌཱཿཿ མཁར་ཙེ་འགྱེལ་ཞིང་ | 





ད \ 


` .,ཤཱཾ།རང་འཐག་ཆག ནམ་ཕྱེད་ འབོད་ ཅིང་ཉིན་ཕྱེད་ སྱོ་༔ ༔ སྣ་ཁྲག་མང་པོ་འང་བ་དངཿ༔ ལུས་པོ་སྐོས་ཞིང་ཤ་ར་འཁྲིག༔  ཐུང་ ་པོ་སྦིད་ཅིང་ཚ་བ་དང་༔ སྦྱི་བོའི་ འེ་སྒྲ་བྱི་བཀྲག་མད་ངས་ཡལ༔ སྒྲ་བླ་“ ནྲ ་་ 
` སཿ འཟླུགས་ པའི་ ལྟས་ངན་ ཡིན་༔ ་ -@ རྔ ཇ་གཤང་ གས་ ཆག་བུ བྱང་བ་ དང་༔་ .སྒུབ་རྫས་ བཏེན་ རྫ་ས་ བཀོད་ པ་ཡང་༔ _ རང་ བཞིན་ འདྲལ་ ཞིང་ ལོག་ པ་དང་༔ སྒུབ་ ཁང་ལྟ ་སྒོམ་ སྤུག་ པ་ རྣམས་༔ ཏཾ ལྷ་ཡི པབ རཾ | ་ ་ 

` །བཀའ་ཆད་ འབེབབས་པའི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ཿ ཁཿ མི་ནག་མང་པོའི་དམག་འདུས་དང་༔ སྒ་ནོར་མང་ པོ་བཤས་མྲིས་དངཿ གྲང་ཞོན་ཚོ་ཆུབ་སོང་བ་མིས་༔ ཞགས་པས་གཟུང་སོགས་ཆེས་པ་ ། །༈་་ 
དང་༔ ༔ _ འཚུབ་མ་ནག་པོའི་ 'གང་བ་ དང་༔ གཅེར་བུ་ ཧོ་རུ་ རུ་སོང་མིས་ ས་སོགས་ཅ ཿ འཆི་བདག་ ཁཱམ་ཁ་ སུང་བའི་ ཏུགས་༔ རྤ ཡུ་མོ་ མ་སྱིད་ ཉྭས་ཊ མཐོང་བ ་དང་ཿ ༔ ཧྱ་རྒོད་སྡེར་མོ་འཐབ་པ་དང་༔ ༔ 1 (#|༔ྷ་ 



















གོལོ་ཅིགོབོང་བོང་ཟོ་་བ་་་ རོ ཁྲག་དུ་རེད་པ་དང་ཿ ཁྱེམ་སྒོ་ཁྲག་ལམ་དོད་བདང་ ༔ མི་མ་ཡིན་གྱི་སྐད་གྲགས་དང་༔ མི་མ་ཡིན་ཡང་འགྲོལ་མཐོང་ངམ༔ བུད་ཡེད་ནག་ ] ] 
སྐོའི ཅོ་འཐབ་ ད་ང་༔ ་གླ་བ་མགོ་ཆེ མེད་ མཐོང་ བ་ ན་མས་༔ ༔ མ་མོའི་ འི་ད་ལ་ ཡམས་ འབེབས་ པའི་: ལྟས་ ངན་ ཡིན་༔ † 


[ལཱ མི་ནག་མང་པོའི་ཆོ་འཕྲལ་ད་ང་༔ ཐོ་རང་སྒོ་བརུང་འབོད་པ་དང་༔ ན་བ་་ 
། རྭ་འཛིང་མཐོང་བ་ནམས་༔ ཤོག་ཤོག་ཁྱོད་ཤོག་ཟེར་བ་ད་ང༔ ནག་པོ བདུད་ཀྱི ཀྱི་ལྟས་ངན་ ཡིན་༔ 7 འོད་མད་འ་ངན་པ་ཤར་བ་དང་༔ ཟླ་ 
|ཙཾ།ཟུག་པ་ད་ང་༔ གཟའ་སྐར་ཐང་ལ་ཚུང་བ་ད་ང་༔ 


བ་རུ་གཅིག་ མཐོང་བ་དང་༔ ཁང་ཁྱིམ་འོད་ངན་ 
ཁྫ སྲོད་ལ་བྱ་ཕོ་གྲགས་པ་དང་༔ 
® ཤ་ཕོ་རུ་འཛིང་མཐོང་བ་དང་༔ 
གནམ་ནས་ དུ་ར་ཆུ་འཇག་མ་ད་ང་༔ 


དང་༔ བྱ་ཁྱི་ད་ཨར་བོས་འཚེ་ཟླིས་རྣམས་༔ ཁབ་འཇུག་གཟའ་ཡི་ལྟས་ངན་ཡིན་༔ 
དང་༔ གུང་ལ་མཛོ་ཕོ་ངུར་པ་ དང་༔ དུ་ར་གྱི་ཝ་མོ་རྒྱལ་བ་ དང་༔ ཏ་ཞོན་ དམར་ནག་ འཚུབ་པ་ནད 
ཉྟས་ངན་ཡིན་༔ @. ཤད་མདའ་ངན་པྱ་ཐང་བ་དང་༔ 





ཞམ་ཕྱེད་ར་ལོ ཤོ་འཚེར་བ་ 
ཤ་བས་རུ་ཅོ་བདར་བ་རྣམས་༔ _ ད་མང་པོ ་བཙན་གྱི་ 


།བང་ ཁྱིམ་འོད་ཀྱི་གང་བ་རྣམས་༔ བྱཿདཀར་ད་མག་ཚོགས་འདུས་རྲིས་ནང་༔. འཇ འ་གུན་ཕུབ 








 ་ ་ 






ྦ གི་ཐད་བག་ཚཌ་སཿ ག་ཨ་ཡཕཿ་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨེ་ག་ཉཱས་དག་བཛགག་བྱིད་འདིཿ མ་ཞོང་རྐལ་ལན་ནགས་ཀྱི་དོན་ཿ བྲ་ས་མཆོག་གི་ལུང་ཇི་བཞིན་ མི་གེན་བཏབ་ནས་གཏེར་ཅུ་ཐས༔ ཚད་ལྡག་བསྐལ་པ་མ་འབྲེབ་ཚེ༔ ལག་འྲམ་ཅན་དང་༥ 


 ་ རར སྒྲས འདི་ འཕད་ ་ནསྔ་ -བར་ ་ཆདེ་ ་མ་ 'ལུས་ པ་ཞི པར་ ཤོག ས ་མ་ ཡཿ - རྒྱ ་རྒྱ་ རྒྱ༔ འགུ་ བཙུན་། ཚེ་ དབུང་ གསང་ ་མྔཌ་ གླཌ་ པས་ ་གནགུ་ ག་ཨ དེ རྡེ་ གླུསུང་ བུག་ ནས་ ྱན་ ་དྲངས་ ས་ཀྱི ཐར་ ར་བདེ་ ཆུ་ ་ཤོག་ཟ ་སེར་ལ ལས་ ་ཕ་ཐའོ༔ ཁ; མངྒ ༡ལམ༔ ། ། | | ་ 


¢ . རྱ - 


ྦ ཅིང འོད གུར་ ཞུག སྐུ་ གཏོང ཉིན་ག གསུམ་ མ་ལྟ་ཿ ཆ་ ཁ་ཆ རྒྱལ་པོ་ ་ཞང་ བློན་ ཤན བོབ ཟོ ཐཾ ཡུལ་ དུ་ དམག་ གོ སྐོར་ གི དང་༔ ཏྱ གླང་ དམར་རྭ་ ཅོ སྲལ བ་ ་དང་༔ པར དཀར ཅུག ཅིང་ ལྡང་ ་བ བོ ཏྱ ཛྷ །  ་ 
གྒྱལ་ འགོང་ གཡོས་ པའི་ རྟས་ངན་ ཡིན་༔ བཾ @ སྦལ་ སྦྲལ་ 'འཐབ་ པ་མཐོང་བ་ ་དང་ར _.སྦྲལ་ 'འཁྲིལ་ ལྟོ སྦྱོ བྱེད་པ་ དང་༔ . ཤ་མོ་རྔ ་འཛིང་ མཐོང་བ་ དང་༔ ༔ . སྤལ་ ནག་ འཐབ་ ་འདྲལ་ བྱེད་ ་པ་ད་ང་༔ | འང 
_ །ཤཱ།ཕྱལ་བྱི་ཁྱིམ་ཕུག་སྐོར་བ་དང་༔ ཙང་ཕག་ཏ་ཞོན་ རྒྱུག་པ་དང་༔ རྟེ་མ་སྦུལ་གྱིས་ འཁེལ་བ དང་༔ རུག་སྦལ་ནག་པའི་ལྩེ་བརྐྱང་ ནམས་༔ ཟླུ་གདོན་ འབྱང་ ་བའི་ྟས་ངན་ ཡིན་༔ དེ་དང་དེ་ལ་ 
། སྨུ སགས་ང པ་ཡི་༔ མི་ ་མཐུན་ ལྟས་ ངན་ རིགས་གྱ གྱར་རྣམས་༔ . བཟློག་ གོ དམར་ ཆེན་ གཏོར་ མས་ ་བཟློག བསྒྱར་ཿ རྭོ་རྔས་ངན་དྲ་བ་ལ་བྱསར་༔ བཟློག་ བརྒྱར་ ་བཙལ་བའི་ -འཕྲིན་ ལས་ མཛོད་༔ ཅེས་ ཞུང བེ ་; 























ཉི ་ ཟགལ་ དྲག་ འབར་བམེ་ 'ཕྲེང་ གི་རྒྱད་ ལས༔ ལས་མཐའ་རྒྱད་བསྐྱལ་འབེན་གཏོར་ ཚོགས་ འགྱེད་གསང་ མད དྲག བྱ་ དྲམ 'ད བུ་ཕྱོགས་བཞུགཧཱཿ/ ྒ ཧཾགྒོ་ཐཉོའི ཟོ་ར རོ 

།སྣང་ ཞིང་ སྲིད་ པའི་ དྲེགཡ་ཚོགས་མ་ཁུས་ཀུན་༔ རབ་གཞོམ་ཆེ་ མཆོག་ དབང་ཆེན་གར་ཧྱི་རྒྱལ༔ ་ ཕས་ རྒོལ་ བདུ་ད་ ཚོགས་ ད་པུང་ ་གི་རྣམ་པར་མི་རྫི་ བྱ ་ པདྨ་ གར་ གྱི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ 

དབང་གྲུགས་འབར་བ་ མེ་ ཡི་ཕྲེང་བ་ ལས༔ བྱད་མ་ལོག་བྱེད་དཔུང་གི་མི་རྫི་བ༔ ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་ ་དབྱིངས་ རྒྱུད་ རབས་ བསྐྱལ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་རྫུ་ འཕྲུལ་ ལས་ལ་གྲུབ་པ་གང༔ འབེན་གཏོར་ ཚོགས་འགྱེད་ ་གསང་བའི་ཟློག་པ ་བསྟན༔ ས་མ་ 

༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་མ་ཏང་ཐུབ་ཁུང་ནག་པོའི་ཁར༔ མྲིའི་ཁཱི་ཁར་ཁྲོ་རྕགས་དྲག་སྡོད་ནང༔ ` ད་བལ་གཏོར་ཟུར་གསུམ་རྭ་གསུམ་ལྡན་པའི་མཐར༔ ཉ་གྲངས་མཉམས་པའི་གཏོར་མ་བཀོད་པའམ༔ ཡང་ན་དགུའི་བྱ་བ་རྔོགས་པར་* 

བསགས༔ ཤཏླག་ཇུས་པ་སྨན་འབུ་ཁུག་ཕོར་དང་༔ ། འབྲང་རྒྱས་གཏོར་མ་ཐེབ་ཀྱུ་ཆང་བཀྲད་བསགས༔ ཡི་དམ་གསལ་ངོས་བྱིན་རླབས་བདུད་ེར་སྤེལ༔ ཚིལ་ཆེན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་རབ་དུ་གཏི་བ༔ རྐང་གླིང་རོལ་མོ་རྔམ་པའི་ང་ར་ཡེ༔ - ་ྦ 
བསྭུཿ ན་དང་ཐིག་ཙཱི་དུས་ཙམ་ཅྱིཿ (སྔེན་ གྱི བསྐལ་ པ་ ཿད་ད་ང པོ་ལཿ ; སྟན པ་ འཆི་ཆེ ཏེ་མེད་ ་གཙུག་ ཕུད་ ཀྱཾས༔ - གཡུ་ ལུང་ ང་ཤེ་ ལ་གྱི་ བྲག་ ཕུག་ལ༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་དུ་༔ འབེན་གཏོར་ 








༢ ་ 





སླཱ་ཡི་ད་བལ་གཤོས་བཤམས༔ རྫམ་པ་དགུ་ཡི་སྟག་ཤས་རྒྱན་༔ གདུང་བ་སྟོང་གི་སྙིང་ཁྲག་གཏིག༔ ཙ་བརྒྱད་སྟང་ལྡན་ རུད རོ བྲན༔ སྲ 

_ | ར༈ལྷ་ཚོགས་ དགྱེས་པ པར་ བསྐང༔ མཁའ་ 'འགྲོ་ དབལ་ཌེ མྲོས་ འབེན་ ཚོགས་ འགྱེད་༔ ཏྱ .བོན་ སྐྱངས་མུང་མར་ དམ་ རཿ ས་བྱིན་༔ྩ དཔལ་ མགོན་ཊ ལྷ ་སྲིན་ མགྲོ་ན་ དུ་ ་བཀྱེས༔ རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ སྦྱིན་པ་ ་བསྡཿ ལྷ་་ 
| ༈ྷཾ།སན་བདུད་རིགས་དབང་དུ་བསྡུས༔ གཡུང་དྲུང་བསྟན་པའི་དཔུ་འཕང་ ་བསྟད་ § ལྟ་མི་གཤེན་གསུམ་ཕན་བདེ་རྒྱུབ༔ ' 

' ` |® ལས་ཚུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ གསང་བ་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ངས༔ . ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ པའི་ཛྫས་བསགས་ནས་༔ འདོད་ ཡོན་རི་བོ་རྒྱ་མཚོ་བཤམས༔ ` 

_ ] །མཚད༔ བསྐང་ནི་ཡི་དམ་ཞི་ཁཱ་བསངཿ བསྟད་ནི་མཁའ་འགྲོ་དབལ་མོ་ བརྟདཿ . སྐུལ་ནི་བོན་སྐྱོངས་སུང་མ་སྐུལ༔ བརྱེས་ནི ་ལན་ཆགས་འགྲོན་ལ་བཀྱེས་༔ 

1 ཡཿ དེ་ལྟར་ ར་འབེན་ ཚགས་ བྱིན ཆླབས་ཀྱི༔ དན་ ཡྱི དག འཛིན བཀའ་ བཞིན་ཅུ དུཿ བདག་ ཅགས་ནལ་འབྱོར་འཁར་ཿ བཅས་ལ 








གསས གག རྒྱལ་ བ་ གམསམསསསས། སུ་ རྡ ཡི་ ཏུ རོ |  , 


བསྐལ་པ་སྔན་གྱི་དཔེ་བཞིན་དུ༔ དུར་ཁློད་ ཆེན་པ པའི་ ཏི་གཞལ་ ཡས་ཀྱི༔ ཐིན་ ཀཾ 
བསྔ་ནི་ རིགས་དུག་ ནམས་ལ་ བྲས 
༔ ཧ་ཡི་བཀའ་ཆད་ངན་་ པ་དབབ༔ ་་ཉ་ཝབ་ བཅུད་བགས་མུང་ བུ་མཱས་ཞིག་ ༔§ 














= ཨི༔། ཕ་རོལ་ཕྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཐུན་༔ | ཕྱོགས་སྐྱོངས་གདུག་སེམས་མཐའ་ད་མག་གཡོས་༔ སྡེ་བརྒྱད་ཟ་ཁ་མོ་མིས་ངན་༔  ་ ལོ་ཟླ་ཞག་ད་ང་ཟ་མའི་དུས་༔ ྒ མི་མཐུན་ལྟས་ངན་ན ད་མུག་མཚོན་༔ 
ནོང་རྒྱས་མཐུ་དུག་བར་ཆད་རིགས་༔ མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་རྟོབས་ཀྱིས་ཟླག༔ ད་བྱིངས་སུ་རང བཞིན་ཤུག ཀྱིས་སྦྱར་༔ ཀློང་ཅུ་ད་མིག་མེད་བསྟིམ་པར་མཛོད་༔  བྱོལ་ཁ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཐོབ༔ 
„ |ཁ་ཐུན་ཁ་ བུན་ བྷྱོ་བྷྱོ བཟློག་ བཟློག༔ བསུཾ༔ བསྐལ་པ་དེ་ཡི ་འཾག་རོལ་དུ་༔ ག ཤན་ཆེན་ གསང་ པཾ ་འདུས་ པ་ཡི་༔ རི་ནག་འཇོམས་ པྲ བྲག་ཕུག་ན་༔ _ [འགྲེས་བྱང་ནི་) རེན་ཆེན་འབར་བའི་གཏོར་གཞོང་ ༩ 
ཙོ།དུ་༔ འབེན་གཉོར་ལྷ་ཡི་ད་བལ་བ བཤོས་ བཤམས་༔ རྔམ་པ་དགུ་ཡི་སྟག་ཤས་རྒྱན་༔ གདུང་བ་རྟང་གི་སྙིང་ཁྲག་གཏིག༔ ཙུ་བརྒྱད་རྟང་ལྡན་བདུད་ཅིའི་བྲན་༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ད་བྱིངས་སུ་ 
།མཚད་༔ པ་ད་མ་ཉ ་ཚགས་དགྱེས་པར་བཀང་༔ མཁའ་འགྲོ་དབལ་མོ་འབེན་ཚོགས་འགྱེད་༔ བོན་སྐྱོངས་སུང་མར་ད་མ་རྫས་བྱིན་༔ ད་པལ་མགོན་ཉྭ་སྲིན་མགྲོན་དུ་བཀྱེ༔ རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་་ 
ཕྱིན་པ་བརྔ་༔ ལ་མིན་བདུད་རིགས་ད་བང་དུ་བསྡུས་༔ གཡུང་དྲུང་བསྟན་པའི་ད་བུ་འཕང་ བསད་ཿ ༔ ཧ་མི་གཤེན་གསུམ་ཕན་ བདེ་ རྒུབ་༔ བསྐལ་པ་ ཝྡན་གྱི་ དུ་པེ་ང བཞིན་དུ་༔ རུར ཁུད་ཆེན་པོའ་ ྦ 





ཛེལ 












7 =. -- 


གཞལ་ ཡས་ པ་ཀྱི་ ཏཱ རའ ལས་ ༈་ཆུན་ གྲུབ་ གས་ས གས ཀས གསང་ བ་ སྔགས་ པཱ ་ནལ་ ་ཆ་སཆསས ངསྭ་ཿ ཏྷ ཕུན་ གསུམ རོ རོ ཛས་ བསགས ནས་༔ ཏཾ. ལྲི ། ཤུ ་བོ་ 'རྒྱ་ བུས བཤམས་༔ ཁྒ པ ག་ ནི ` མ་ | 
ྦ བདེར་ གཤེགས་རྒྱ རྒྱལ་བ་ ་མཆོད་༔ བཱ བསྐང་ནི་ཡི་ ད་མ་ཞི་ཁློ་བསྐང་༔ བྷ བསྟད་་ནི་མཁའ་ ་འགྲོ ད་བལ་མོ་ བསྟད་༔ ཏཾ _སྐྱལ་ནི་ བོན་ སྐྱོངས་ སུང་ མ་སྐུལ་༔ ྦ བཀྱེས་ནི་ལན་ ཆགས་ མགྲོན་ལ་བཀྱེ་༔ བསྔ་ནི་རིགས་ | 1 ་ 
_ །རཱ་བདུག་ནམས་ལ་བྲསྭ༔ དེ་ལྟར་འབེན་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་༔ སྔོན་གྱི་རིག་འཛིན་བཀའ་བཞིན་དུ་༔ .་བད་ག་ཅག་ནལ་འགྱོར་འཁོར་བཅས་ལ་༔ ལྟ་ཡི་བཀའ་ཆད་ངན་པ་བབས་༔ ཉ་སྡང་བདུད་ | 
_ །༈།།བབས་སུང་མས་ ་སྡེག༔ ཕ་རོལ་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཐུན་༔ ཕྱོགས སྐྱོངས་གདུག་སེམས་མཐའ་ དམག་ ་གཡོས་༔ $ སྡེ་བརྒྱད་ཟ་ཁ་མོ་མྲིས་ངན་༔ ལོ་ཟླ་ཞག ་དང་ཟ་མའི་དུས་༔ མི་མཐུན་ལྟས་ངན་ནད། །་ 
] མུག་མཚོན་༔ ཧང་རྒྱས་མཐུ་དུག་བར་ཚད་རིགས་༔ མཁའ་ལ་ཐུགས་ཆྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་གློག༔ ད་ཕྱེངས་མུ་རང་བཞིན ཤུགས་ཀྱིས་སྦྱར༔ ཀློང་ཧུ་དམིག་མེད་བསྟེཡ་པར་ 'མཛད་3 ༔ བྱོལ་ཁ་དགྲ་དང་ [ | ` 

[ བགེགས་ལ་ ལ་ ཐོབ༔་ ཁ་ ཁ་ཐུན་ ཁཱ ཐུན་ བྱོ གྱ བླགག་ བགག ཏཾ. . བསྩོ བསྐལ་པ་དེ་ ཡི་འོག་རོལ་ ཅུ དབལ་ ལ་བོན་ སྟག་ལ་མེ མེ་ ་འབར རྭ་ཡིས་༔ ཏི དཔབལ་ ་རེ བུག ཡུག་ ་རོང ་ཅན་ ནཱ་ཿ བྷ 8 བསཿ ° བསྐལ་། པ་ ་པ་དེ་ | 1 ; 























ྐ བའི་འག་རོལ་དུ་༔ ཉ་བོན་ཡོངས་མུ་དག་པ་ཡིས་༔ མཚལ་རི་ཞྷ་ཡེ་མདུན་ས་ན ༔ བཱ ད པསྭོཿ བསྐལ་པ་དེ་ཡི་འོག ་རལ་དུ་༔ ཀླུ  གྲབ་ཡ་ཤེས་ཉེ་པ་ཡིས་། ཆུ་མིག་བརྒྱད་བཅུའི་སྒུབ་གནས་ 1 ‡ 
| རཿ བསོ༔ བརསྐལ་པ་ དེ་ཡི་ཊ འོག་རོལ་དུ་༔ ནམ་མཁའ་སྣང་བ་ མདོག་ཅན་གྱིས་༔ གཡུང་དྲུང་ལྔོན་པའི་ད་བེན་ གནས་ཨུ་༔ _ བགྭོ༔ བསྐལ་པ་དེ་ཡི་འོག་རོལ་དུ་༔ འཆེ་མེད་དྲན་པ་ ( ` 
ར་་ ཡབ ་ྲས་ ་དང་༔  སེམས་ད་པའ་རེེ་བླན་སྡེང་གསུམ་དང ༔ རིག་འཛིན་སེ་སྡེ་མེ་གསུམ་སོགས་༔ ལོ་ཆུ་ བེ་རོ་ཝཱ་ན་ཡིས་༔ ཁྱུང་ལུང་ད་ངུལ་ ཁོ བྲག་ཡུག་ན་༔ 82 ཅེས་འབུལ་ཞིང་དམར་སྲེང་ངོ་ཕྲིན་ལས་ 
ྒ ཱ ཟླ བ་ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ཟབ་མོ་གསང་བའི་རྒྱད༔ ལས་མཐའ་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་རྒྱད་བསྐུལ་འདི༔ འབེན་ཚོགས་ གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱེད་པའི་དོན༔ འཆི་ མེད་ གསང་ འདུས་ གཤེན་ གསུམ་ མཛད་ པའི་སྲོལ་༔ ¦} 
ཁ; [4 ཡཱ ལྟ་ ཀྱུ མིའི་ འཁྲུལ་ མེད་ གསུང་ པའི་ བོན་༔ འཆེ་མེད་ནམ་གསུམ་ཞེ་ཕུག་ནག་པའི་མཚོག༔ ྦ འོད་ལྡན་འབར་མའི་སོར་ཅེར་སྦྱར་བའི་ཡིག༔ ཟཾཿར་ཙ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་སྡམ་པའི་གཏེར༔ . མདོ་སྨད་བྲག་ལ་ མཆོག་ ཏུ་སྔགས་ པའི་ཕུལ༔ བསྟན་ སུང་*་ 





ཧཾ ཝ་ལས་གཉེར་ཅུ་བཅལ་བཞི་ དམ༔ཿ བདེ་ཆེན་གླིང་དང་འཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་བཙན༔ དངཔང་དྲག་མེ་ཡི་ཕེང་བ་ཟབ་མོའི་ཐོན༔ ཐིན་ལས་འདི་ལས་ཞག་པར་ཡོད་རེ་ཀན༔ དེ་བས་སྐལ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ཅིག་༔ ས་མ་ཡ༔ 






(ྗིད་ྱ་ྱ གས་སོགས ཀོ་ི་ ོང་ཅོ་བོ་ོ་སོ་བསོ་ཐོང་ཅོ་བོ་་ོབ་ཀོ་ ལམ་༔ ; ཏོང་ཆོགད་ པ་བོ མང་ཐོས བོས་སོ | 
། (དབད་ དྲག་ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་གི་རྒྱད་ལས༔ བཟློག་པའི་ རྗེས་ ཆོག བཞུགས་ས) དྲ ཤཿ ༩ ་ .པད་མ་གར་གྱི་ ད་བང་ལ་ ཕྱག་ཚལ་ལོ༔་ .. ཕད་མ་འབར་བ་གེ་ཐེང་གྱི , {0 
རཿ དྲད ལས་མཐའ་ ་དྲག་པོ་དགྲ་ བགེགས་ལྱ༔ སྐོངས་བ བར་ ་འདད་ པའི་གང་ཟག་ དེས༔ ཟེས་ཚག་ཚ་ག་འདི་ལ་རག༔ དེཡང་སྒོ་གི་ གསེར་སྐྱེམས་ དངཿ བཞེངས་ གསལ་ཐད་ པ་ཞལ་ཧྱ སྦྱར་ དང་༔ ` སུ་ཟླད་ ལམ་ ་བསྟན་ དྲུག་ཤུ་བསྟན་༔ _ སཾ་མ་ཡ་ རྒྱ | ;། ། 

་ རློ _ ད་བལ་ མདེས་ དྲག་ པོའི་ བྱོགས་ བཞི་ ཆུཿ་ . མར་མེ་ རེ་ རེ་ སྤར་ བྱས་ ན་ས༔ གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར་ལ་ རྭལ་ མོ་བཅས༔ ཡི་ད་མ་ད ང་ ཏལ་ མ་ བྲལ་ བར༔ _ དབལ་ ་ཡདས་ སྒོ དབེ བརྡད་ པར་ བྱཿ་ ` ་བ  ད་པང་ ་དྲག ཏྲོས པནི་ཨེ་ཀང་ རད ¡་ 
༦ གི _ དྲག་ པོ་མྔཌ་ཀྱི་ དཀྱིལ འཁོར་ འདིར་༔ ་ སྒུལ ་གཤེན་ ནལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་ གིས་༔ ད་བལ་ མདས་དྲག་ ་པའི་༩ ལས་ བྱེད་ ན་༔ ཤར་ཚྱོགས་སྒ་བ་ གཾ མ་ལ་༔ ཏེ ཡུ་འབྲང་ བདུ་ད་ཅི་ གསེར་རྐྱེམས་་ | 
ད་ ཡུད་༔ གསལ་བ བའི་ མར་ མེའི་ རེ་མཚོད་པ་འ འབུལ་༔ ཤོ བ་ ༈་ཡིན་པས་སྒ་ཅེས་ ཤིག མངོན་ ཕྱིད་ ལས་ཀྱི ་ཕིན་ ཁས་མཛོད་༔ འཕང་ ་བ བ་ཡིན་པ པས་འཐང ་སོལ་ པ་ཞིག༔ [དྲག་པོ ་བོའི་ འ་དམག་ སཱ ྲབ་ལ་དངས་ཿ བ་བ ཟ་ལ་ 1 | | 
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ཙི༔། སཌ་གདོགོ ང་གོ གས་སུ གཏོང ་རྒོལ་བའི་རིཌ༔ ཡིད་ལ བནོག་པའི་དྲབ་ལོ སྟོར རྩུལ་ཕྲན་ གནསམས བཙ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསོོཾ༔ དབང་ ; 
| ༧ ཁྲཾས་ པའི་ཨེ་ཀློང་གི་༔ དྲག་ པོ་སྔགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་འདིར༔ གྒྱུབ་གཤེན་རྣལ་ འབྱོར་ བད་ག་ཅག་ ་གིས་༔ ད་བལ་མདོས་དྲག ་པོའི་ལས་བྱེད་ན་༔ བྱང་ཕྱོགས་སྒོ་བ་སྒོ་མ་ལ་༔ གཡུ་འབྲང་ ་བདུད་རྩི་་ 
།གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་༔ ` གསལ་འའི་མར་མེས་མཆེད་པ་འབུལ་༔ སྒོ་བ་ཡིན་པས་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ མཛངོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་མཛོད་༔ _ འཕྲང་བ་ཡིན་པས་འཕྲང་སོལ་ ཞིག༔ དྲག་པའི་དམག་སྣ་དྲག་ལ་ 
)།དྲོངས་༔ གནོ་ད་སྦྱིན་ལ་སོགས་གདོན་ད་ང་བགེགས་༔ ཕ་རོལ་རྦོད་ གཏོ་ང་ ་རྒོལ་བཱི་རེཌ༔ ཡིད་ལ་བརྡག་པའི་ད་གྲ་ལ་སོཌ༔ རུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ རླག་གྱར་ཅིག༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་ པར་མཛོད་༔ྩ 
¡ ||ད་བང་དྲག་ཁྲོས་པའི་ཨེ་ཀློང་གི་༔ྣ དྲག་པོ་ལྔཌ་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདིར་༔ སྒྲུབ་གཤེན་རྣལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་གིས་༔ ད་བལ་མདོས་དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་ན་༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་རྒོ་བ་སྒོ་མ་ལ་༔ གཡུ་འབྲང་ ། | 
| ། ཟབཏུད་ཅེ་གསེར་ཀྱེམས་ཕུད་༔ གསལ་བའི་མར་མེའི་མཛོད་པ་འབུལ་༔ ར་བ་ཡིན་པས་ནྒ་ཅིས་ཤིག༔ མངོན་སྱོད་ལས་ཀྱི་ཕིན་ལས་མཛོད་༔ འཕང་བ་ཡིན་པས་འཕྲང་སལ་ཞིག༔ དྲག་པོའི་ད་མག་སྣ་དགྲ་ལ ྦ 


མོ 
\ 





/ 







|¦ ]: བསོ བྷཾ ཀུ་དབང ་ལཾ་ ཡོགས ཁས དང་ གུགས ཟླག ཕ་ གགས རློ ཧོ ཧོ རེ ། ཏེ པབ ཤོད་ ལ་ བརྣག [ དྲག་ ་ལ་ 'སོཌ་༔ རྫུལ་ པོ པ་འ དུ བཟློག བོ ཅོག༔ བོ ལྟ ཛཿ ལས་གྲུབ་ ཿཔར་ ། ¦ 1 
།གྲས་འབྲང་བདུད་ཚིའི་གསེར་སྐྱེས་ཕུད་༔ གསལ་བའི་མར་མེའི་མཚོད་པ་འབུལ་༔ སྒོ་བ་ཡིན་པས་སྒ་ཕྱེས་ཤིག༔ མཛོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་མཛོད་༔ འབྲང་བ་ཡིན་པས་འཕྲང་སོལ་ཞིག༔ དྲག༔་ | 


1 ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ ་མཛོད་༔ དེ་ནས་སྡང་གྲིད་ལྟ་དང་ འདྲེ་ར་ བཀའ་བགྒ་བྱ་ལ་རྐྱེམས་ ཕུད་གཏོར་༔ རང་ ཉིད་ལྟ་ཡི་ང་ རྒྱལ་གྱིས་༔ ཐ་སྟིག་དམ་བསྒགས་འདི་ལྟར་9་༔ བགཱ་༔ ང་ཞི་ཆེ་མཚོག་གར་ཧྱི རྒྱལ་༔ སྣང་ཞིང་། ] 
རཔུད་པའི་ཉ་འདྲེ་ ན་མས༔་ ཿ ཉོན་ཅིག་ང་ཡི་བཀའ་༩ ཡ་ རེ ང་ཡི་བ པེ་བཀའ་ ་ལ་མི་ཉན་ ་མེད་༔ ( སད་པ པའི་ཆུ་འ་མི་ མི་འཐུང་ མེད ད་ར རིང་སུབ་ ཐུབ་གཤིན་ ནལ་ འབྱོར་ ངས་༔ སངས་ སྭ་རྒུས པ་བསྟན་པ པའི་ སྤྱི་དགྲ་དང་༔ (་ 





མཛད་༔ བསཿ དབང་དག་ཁུས་པའི་ཨེ་ཀོང་གི་༔ དྲག་པོ་ཝགགས ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར འདེ་ར༔ སྒུབ ་གཤེན་ནལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་གིས་༔་ དབལ་མད་སྭ་དག་པའི་ལས་ཅིད་ན་༔ ཉོ་ཕོགས་ས་བུ་ས་མ་ལ་༔ ་ 


] ;(ཐཧ་ད་མག་སྡ་དགྲ་ལ་རྲོངས་༔ གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་གདོན་ད་ང་བགེགས་༔ ཕ་རལ་ཐོོད་གཏོ་ང་རྒོལ་བའི་རིགས༔ ཡིད་ལ་བརྡག་པའི་དྲག་ལ་སོགས་༔ ཇུལ་ཕན་བཞིན་དུ་བླ་ནག་གྱར་ཅིག༔ བཙལ་བའི་། ་ 




















; ོ ༡ ༤༤ ༡༡༠ ˆ ༡༤ ༡༠༤ ༡༨༤ ༡༡༡༡ ༤༨༡༨) རོ སཔ ༡ ་ཀླ་གསཁ་ ་ ༡ 
༡ - 


« ཡཾ གགགསསསསགསགསས་ཚགགཟསས་གསསགགས ར་བ་བ རར་རོ སནསས་གསམས་མཇ་སསགསར་གསས་སསམས། རའི ལྟ་ལོག་དང་༔ བསྟན་པ་*་ 
ྦ གཉིན་ལ་ངོ་ལོག་དང་༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་སྨད་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་ནོར་ལྭ་ཀུ་བ་དང་༔ གཡུང་དྲུང་སུན་ ལ་འཚེ་བ་དང་༔ བསྟན་པ་ཁྱད་དུ་བསད་པ་ད་ང་༔ གསང་གཏ་མ་གཞན་ལ་གཡེལ་བ་ , | 
}ད་ང་༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ལ་གེགས་བྱེད་དང་༔ དབང་ལུང་མ་ཐོབ འཆད་པ་དང་༔ མེ “རེའི་ད་བལ་སོ་གཞོམ་པ་ད་ང་༔ བསླབ་གསུམ་ད་མ་ཚིགས་སྨད་པ་དང་༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་གྱར་པ་ལ་༔ དྲག་ [._ } 
[།མདོས་གཏོར་ཟར་དབལ་སོ་ཡང་༔ ཉམས་པ་དེ་ལ་གཟིར་བ་ཡིན་༔ དེ་ལ་ཕག་དག་མ་བྱེད་ལ་༔ ཡིད་ལ་བནག་པ་མིང་མེད་ཟོང་༔ ལོ་ཟ་ཞག་དུས་མ་འགྱང་བར་༔ གདུང་རྱུད་ཅད་ནས་ཚོད་ལ་ | 
ཤོག སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་ད་ང་པོ་ལ་༔ གཙུབ་འགྱར་ཚལ་གྱི་དུ་ར་ཁྲོད་དུ་༔ སྟོན་པ་འཇི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱིས་༔ ཅ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུ་བཞེངས་ནས༔ སྲེན་པོ་མ་ཏྲམ་ནག་པོ་བསྒྲལ་༔ ཐུགས་ཀར་གོང་ ' །་ 
བའག་བར་གསུམ་དང་༔ ྟ་ཀྱུ་ཕྱོགས་སྐྱོངས་རྒྱལ་ཆེན་གདོ་ན་༔ ། བདུད་སྲིན་མུ་སྟེགས་གནོད་སྦེན་བགེགས་༔ ད་པལ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྟ་སོགས་༔ དཔའ་བ་ཆེ་དང་མྱབ་བ་ཆེ་༔ རེ་བོ་ཆེ་ ། 








༽ 







དང་ཉ བོར _ མངའ་ བོ ཆེ དོང་ བཟོ པོ་ཆེ དད རར གུམ་ འཇིག་ཏེ ཏེན་ མངའ་ འམཛོད་ ནམས་༔. , _མཐུ་ ་རྩལ་ ཁ་རྟབས་ཏེ ཧིས ད་མ་འ ་ལ་བཏ ་ བ་སོ ་དྲང་ བརྟན་པ པའི་ བཟུང མར་ རོང ཌྷ ་ ˆ ད་མ་ཆུ་ ཆུ་ 

བདུད་ ཐཐ ཨར་ གི ་བླུད་༔ €. ་ _ ད་མ་ ་ཟན་ གཏོར་ ཨཱ་ "ད་མ་ ་རྫས་ ྱིན་༔ ཏྱ ‹ ཕྱི་ རབས་ ་སྒུབ་ ་གཤེན་ ནལ་ ་འགྱོར་ གྱིས་༔ ཏཾ སྒྱུབ ་ན་ ཁ་ ་འཛིན་ སྡོང གྲོགས་ བེད་ཿ བྱ :མདག་ ་ནོ་ ཐོག་ མེད་རླ རྒྱང་ ་ལྟར་ རྒྱག༔ མཆོད་ ན་ ་སང་ས་ རྒྱས || དའ ་ 

སྨ སྟན་པ་ སུང་༔ ༔ བསྟེན་ན་ད་མ ཚིགས་ཚུ ཚུལ་དུ་ ་འགྲོཌ་༔ ཐ ཟས་ ཞ་ཅ ་མི་ ་གཡེལ་ ལས་ཝྭ་ཆུབ་༔ . བཙོལ་ ཤོ་ ཟློག་མེད་་ད་གྲྭ་ལ་ ་རྒྱག་༔ མ་འཁྱ་བ ཅལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་ སྒུབས་ ། མི་ལྡོག་ རྟ་ མཚོག་ ད་མ་ཿ ་ལ་ འདུ་༔ ༔‡ |] 0 

_ ཧཿ དེ་ལར་ཁས་ཟང་དམ་བཅས་བཞིན་༔ གསེར་རྐྱེམས་ བདུད་ཅི་འདི་བཞེས་ལ་༔. ནལ་ འབྱར་ ་བར་ག་གི་དཔུང་རོག་མཛོད་༔ _ མ་གཡེལ་བཙལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྤུབས་༔ དེ་འོག་ བསྐལ་པ་པར་མ་ལ་༔ ྷ ` 
ཟི །གཤེན་ཆེ ཆེན་ག གསང་བ ་འདུས་ཿ པ་དང་༔ ་དབལ་ བོན་ སྟག་ ་ལྷ་ཿེ ་མེ་འབར་དང་༔ -ལ་ ཀུ ་མི་ཡི་ ་གཤེན་ གསུམ་ གྱིས་༔ རི་རྒྱལ་ཞུན་ བའི་ །ཁ་ཁྱིར་ན་༔ྩ . ད་བང་ ་ཆེན་ཊ ཆེ་ ་མཚོག་རོ ་རོལ་པ་སྒུབ༔ རྒ་མ་ སྲི་ལོག་པ་, པ་ཏ, ྣིན་ 

( - གཞས་ ན་ བསྒྲལ་༔ བྱ ཐུཌ་ དཀར་ ར་གང ལོག་བ བར་ པགས་ནད དང་༔ ཏི ཧུཾ ཡུ ཕྱགས ྱང་ རྒྱལ་ ཆེན་ གདན་༔ ཟི བཅུད་ ལི མུ ྟེ་གག་ །ས་གཞོད་ ཕྱིན ན་བགིགས་ཆ 8 པལ་ གན ཞེ་ སེ བྱད ཡུལ་ ལྟ་ ཉ་སོགས་༔ དཔའ་བ ཐོ་ ཆེ་ ཆེ་དང་་ 




































།ཿཿ ཕྱབ་བོ་ཆེ་༔ ཝེ་བ་ཆེ་དང་སྟོབས་པོ་ཆེཿ མངའ་བོ་ཆེ་དང་ བགོས་བོ་རོ་ རིང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་མངའ་མང་ དགོས སྱོབ་ཅོལ་ཉོབསོ་ོས་དོམོ་ལ བཏོག གཡོང་དང་བརྟན་ [ 
ཛ. པའི་སུངས་མར་བསྐོས་༔ 9 ད་མ་ཆུ ་ཆ་ བདུད་ རི་ ཨརྒ ་བད་ ༔ _ ད་མ་ ཟན་ གཏོར་ མ་ ད་མ ་རྫས་ ཕྱིན་§ ཤེ ` ཕྱི་ རང སྒྲུབ་ གཤེན་ ནྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ས་༔ 9 སྒུབ་ ན་ ཁ ་འཛིན་ སྡོང་ གྲོགས་ བྱེད་༔ བྷཾ _ མངག་ ན་ ་བོག ་མེད་ ། 
]„, [ཆུང་ལྟར་རྒྱག མཆོད་ན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སུང༔ བཏེན་ ན་ད་མ་ཚེག་ཚུལ་དུ་འགྲོཌ༔ བོས་ན་ མི་གཡེལ་ལས་ལ་ཆུ་བ༔བཅོལ་ན་བཟློག་ མེད་ དྲ་ག་ལ་རྒྱུག༔ མ་འཁུ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ༔ མ་ལྡོག་ {` 

ཟོ སྱ ་མཆོག་དམ་ལ་འདུས་༔ དེ་ལྟར་ ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན་༔ གསེར ་སྐྱེམས་བདུད་ ཕྱི་འདི་ བཞེས་ལ་༔ ་ ནལ་འབྱོར་བད་ག་གི་ད་པུང་ རོག་མཛོད་༔ མ་གཡེལ་ བཅལ་ པའི་འཕྲེན་ ལས་སྱུབ༔ དི་་ ཏ§ 









| དཀར་ གང འག་བ ་བར་ ར་གསུམ་ ངཿ _ ཧ་མ ་ཕྱོགས་ ཀྱིང་ རྒྱལ་ ཆེན་ གདོན་༔ ཏི _ བདུད་ སིན་ མུ སྟེགས་ གནོད་ྩི སྒྱིན་ བགེགས་༣ ཏཾ དཔལ ལ མགོན་ སྡེ བརྒྱད་ཡུ ཡུལ ལ་ཤ ༈སོགས་༔ ཏྱ ˆ དཔའ་ བོ་ཆེ་དང་ མཐུ་བོ་ཆེ༔ སྡེ་ [ ྣ 


 འག་བསྐལ་པ་འག་མ་ལ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ནམ་གསུམ་གྱིས་༔ གཡུང་རུང་གཏམ་པའི་བྲག་ཕུག་8ུཿ _ གསང་བ་ཝྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྙུབ༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་འདྲེ་དམ་ལ་བཏག༔ ཐུགས་ | 





























སྟོ་བས་པོ པཾ ་ཆེཿ མངའ་ བོ་ཆེ་ ད་ང བགགས པོ་ ཆེ༔ སྟོང་ གསུམ གཟུས རེན མངའ་ འ་མཛད་ ནམས༔ ཏཾ མུ་ཅ ་རྩལ་ སམ ལའ. དམ་ ་ལ་ བཏག༔ གཡུང ་དྲུང་ བསྟན་ པའི་ བསུང་ མར་ བྲམ ད་མ་ཆུ ཆུ་ ཏ་བདུད་ ཕྱེ | 
ད ༥ ལྒ ཐུད་༔ ད་མ་ཟན་གཏོར་མ་དམ་རས་བྱིན་༔ ཕྱི་རབ་སྙུབ་གཤེན་རལ་འབྱོར་ཀྱིས་༔ སྙུབ་ན་ཁ་འཛིན་སྡཾང་གྲོགས་བྱེད་༔ མངག་ན་ཐོག་མེད་ཆུང་ལྟར་རྒྱག༔ མཚད་ན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
 ད ཤཱ པ་སུང༔ བསྟེན་ ན་ད་མ་ ཚིག་ཚུ ཚུལ་ དུ་ འགྲོགས་༔ § བོས་ན་མི་གཡེལ་ ལས་ལ་ཆུབ༔ བཅོལ་ ན་ཟློག་མེད་ད་གྲ་ལ་རྒྱག༔ མ་འཁུ་ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒུབས་༔་ མ་ལྡོག་ ཅ་མཆོག་ད་མ་ལ་འདུ་ས༔ ་དེ་ 
2 ༼ྟར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན་༔ གསེར་སྐྱེམས་ བདུད་རྩི་འདི་བཞེས་ལ་༔ རྣལ་ འབྱེར་ བདག ་གི་ད་པུང་ རོག་ མཛོད་༔ མ་གཡེལ་བཅོལ་པའི་འཕྲེན་ལས་སྒྱུབ༔ྩ དེ་ནས་བཞེངས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ད་ར 
| ཅྱར་གསུར་དང་ཀི་བྱག་སློགས༔ གཤེན་པོས་ཆས་རྒྱན་གཟིང་བསྟད་ད༔ ཇ་གཤང་རལ་མའི་སྒ་ དབངས་6ུར༔ ་བསྭོ༔ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་དྭ་བིངས་ནས་བཞེངས༔ སྐྱད་ཅིག་སྐྱོད་ཅིག་མཁའ་ལ་སྐྱོད་༔ མཛོད་ 
- ཅིག་མཛད་ ཅིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ གསང་ བ་ སྔགས་ ཀྱ ཡིམ འབྱར་༔ ངསྟ༔་ ད་བང་ ཡེ འབར་བ་ སྙེན་ ཅིང་ རྒུབས༔ བསྙེན་ད་ང་བསྙེན་པའི་གྲངས་ཡང་ཚང༔ སྙུབ་དང་སྒྲུབ་པའི་ཞག་ཀྱང་ཚངས༔ 













འོབ དངོ ་ལས་ བོའ ཉགས་ ཀྱང ཟོད པ་ རོང རོ བོར ་ལས་ ཁོ ན་༔ བླ་མ་རིག རོ ད་ བཞོང་ས སཔ ཏུ དམ་ ཉྭ རོ : ༔, མཁའ གོ མ་ ཟོག ༔ གཡུང་ དྲུང་ བསྟན་ སུང་ : ༔ ༡དཔལ་ˆ ཿ 
„ མགོན་ཡུལ་ ས་ : ༔- ད་མ་ ལྡན་ ནལ འབྱོར་བདག་ ཅག་ གིས༔ ཁྱོད་ ནམས་ ་བཞེངས་པ པ་མི་བྱ་རྒྱས༔ - དམ་ ཉམས་ བསྟན་ དྲ་ག་ལས་ངན་ འདི་སྣ་ ཡེ ཡེ་ནས་ བར་ཆད་ བཏང་བཏ་ང་བས༔ ་ྡ ་ཕྱེར་ཊོ ཊྱོད་ || 
ནམས་ ད་བཞེ་ངས་འ འཚལ་༔ ལུན་གྲུབ་ ་བདེ་ ་ཆེན་ གཞལ་ ཡས་ ནས་༔ -བླ་མ་རིག ་འཛིན་ འཁར་ དང་བཅས༔ `༈ དྲག་ ་པོཞིཿ ་ལས་ལ་ད་ བཞེངས་ ཤིག ཁྱིད་ ཀྱི་ ་བཀའ་° ་ལ་ ་འཁོར་ བའི་ ཚོཌཿ བོས་ | ཀ;  ། 
ཌྷ །ས་ད་བཞ་ མ་སྲ༔་ ། གཡབ: ་པའི་ཚེ་ ་ན་སྒྱན་ མཆལ .སྐྱལ་ བའི་ཆ ་ན་ ཐུགས་ མ་ཁྲེལ་༔ ་ .བཅོལ་ བའི་ཆེ་ན་ མཐུ ་མ་ཆུང༔ཿ ། མངག་ པའི་ཆེ་ན་ བང་མ་ བུལ་༔ མཚོད་ པའི་ཚེ་ན་གཞིན་ མ་ངན་༔་ ཐྲད་ མོ་ 
| པའི་ཚེ་ན་ ཏགས་མ་ ཞན་༔ ད་མ་ཉམས་ སྡང་ དྲག་ཇུ་ ལ་དུ ཅུ་རློག་ ྦ བཅལ་ པའི་ འི་བིན་ ལས་མ་ གཡེལ་ ཞིག༔ བསྐལ་ གེ་འི་ཞུ་ཐུད་ཿ བ་ན་༔. . ཆེ་ མེ་གནུག་ ་རོལ་ པ 'འཁོར་ དང་ བཅས་༔ ཟའ དྲག་པོའི་༔ ༔ 

“ །ཏྱད་ཀྱི་ ཕྲ ཟས་པའི་ ༔ ‹ གཡབ་ པའི་ སྐུལ་ བའི་ _ བཙོལ་ བའི་: ཏཾ ་ མུག་པ པའི་ -. ཤི... „ ཡཆོད་ པུ པའི་༔ དུ པའི་ ཱཾ -༔དཨ་ཏམས་; : ༔ _ བཅོལ་ པའི་ ¡4 | 


























པའི་ ཏྱ སྐྱལ་བའི་ : ༔* བཅོལ་ 


༠༢༠༩ 


ཡབ་ 
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|, ༥༔། མཁའ་བླང་དྭ་བིངས་གསུམ་དུར་ཁྲོད་ནས་༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་འཁར་དང་བཅས་༔ ༈ དྲག་པོའི་ : ༔§ ཁྱོད་ཀྱི་; ༔ བོས་པའི་;¡ ༔ ` ད 

} །པའི་ ; § མངག་པའི་: ༔ མཚོད་པའི་: ༔ ཐྦད་པའི་: § དམ་ཉམས་ : ༔ བཙོལ་བའི་: ༔ བསྟན་པ་སུངས་བའི་ཕོ་བྲང་ནས་༔ སྲིད་རྒྱལ་གསུང་དྲུང་བསྟན་སུངས་ནམས་༔ 
ཏྱ ཁྱོད་ཀྱི་: ༔ .བོང་པའི་ : བྷ | གཡབ་པའི་ ; ཏཾ ་ སྐུལ་བའི་ : ཏྣ བཅོལ་བའེ་ ; བྷ མངག་པའི་ ; ཏཱ མཚོད་པའི་ : ཏེ ་ རྦད་པའི་; ཏཱ དམ་ཉམས་ : ཏཱ བཅོལ་ ཁ; 
རེ་རབ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ནས་༔ རྒྱལ་ཆེན་ བསྟན་སྨན་ཡུལ་ས་རྣམས་༔ ༈ དྲག་པོའི་༔ ཁྱོད་ཀྱི་; §༔ བོས་པའ་: ཟེ ་ གཡབ་པའེ་༔ ` སྐྱལ་བའི་༔ བཅལ་པའི་ ཐི 
མངགས་པའི་ ; ༔ མཆོད་པའི་: ༔ རྦད་པའི་: ༔ . ད་མ་ཉམས་ : ༔ བཅོལ་པའི་ ; § དེ་ནས་རྟ་ཚོགས་དཔུང་ཚོགས༔ ཉམ་པའི་རྟེང་དུ་ཐད་པ་ནི་༔ དམར་སླིང་གཡབ་དར་ཐོག་བྱས་ལ་༔ 
རྔམ་གཏུམ་ང་རཾས་འདེ་ལ་འབད་༔ བསྭོ༔ དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ན་༔ ཕམས་ཅད་་ཉམས་པ་བསྒྲལ་ལ་དགའ༔ དེ་རིང་སྡང་ད་གྲའི་སྟེང་དུ་རྦད ༔ ད་བང་དྲག་འཁུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར 
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ཨི༔། ཆེན་མོ་ཡང༔ ༈ ཕྱོགས་བཞི་; § སྡང་བའི་ : ༔ མཐའ་ད་མག་:; ༔ རྩ་སད་: ༔ གསོན་འདྲེ་: ༔ བསྒྲལ་བའི་: ༔ ལོ་དང་: ༔ ་ཞག་དང་: ༔ ད་པང་ནདུ་: ༔§ རིངས་ 
. [པར་ :: § ` གདུང་རྒྱད་.: ༔ བཙོལ་པའི་: ༔ འཁོར་ཡུག་གྲུ་ཆད་ཏླག་མཚོ་ན་༔ ད་བལ་མོ་ཉེར་བདུན་འཁོར་བཅས་ཀྱང༔ † ཕྱོགས་བཞི: སྡང་བའི་: § མཐའ་དམག་:; ༔ ཙྭ་ | ¡| 
} „ །སད་ : ༔ -གསོན་འདྲེ་: ༔ བསྒྲལ་བའི་: ༔. ལོ་དང་; § ཞགས་དང་༔ ༔  ད་བང་དུ་: ༔ རིངས་པར་: ༔ གདུ་ང་རྒྱད་ ; ༔ྷབཅོལ་བའི་ : ཊཾ གདོན་བགེགས་ཚོགས་ལ་ | 
མངའ་མཛད་པའི་༔ དབའ་གྱི་གྱད་ཆེན་བཅུ་པོ་ཡང་༔ ༈ རྱོགས་ བཞི ་བའི་ ; ཏྱ མཐའ་དམག་ : བྷཾ རྩ་སད་ : : §ྷ གསོན་འདྲེ་: .. ཏཱ བསྒྲལ་བའི་ : དྲ ལོ་ད་ང་ ེ 5- ཞག་་ ¬ 
།]དང་: § ད་བང་ཏུ་ _ རིངས་པར: ༔ གདུང་རྒྱུད་ ; ༔ བཙལ་ བཞ ; ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་བཞི་ནས་༔ བསྟན་སུངས་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡང་༔ ་† རྩོཌ་བཞི: § སྡང་བའི་༔ 
རྦྱམཐའ་ ཛད་མག་ : ` ཆ་སད་ : རེངས་པར་ ; ༔ གདུང་རྒྱུད་ : ༔ བཅོལ་ བའི་ : ༔ གཡའ་རི 
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་གསོན་འདྲེ་ : ༔ བསྒྲལ་བའི་ : ྲ ལོ་དང་ ༔ ཞག་དང: ༔ དབང་དུ: § 
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།གངས་བྲག་ རོ ག་ནས་ནས་༔ ཇེག་ཏེ ཏེ་ན་ བཏན་མ བཅུ གཉིས་ལ ཡང༔ † བོགས བོ ༡ ཐོང་བའི་དཔ་དོང གནོད ངའི་བགེགསཿ མཐའ་དམག༔ ༔ ཅ་སད་༔ ཉོལ འབི་ 

] །བྲཝ་བའི་ ༔ ༔ ལོ་ད་ང་ ; § . ཞག་དང་: ༔' ་ད་བང་དུ་ : ༔ རིངས་པར་ གྱཱ་ཐུན་ ¦ ༔ བཙོལ་བའི་ དཾ ཊཾ ིན་ལས་ཐུན་ཐུབ་བདལ་པ་ནས་ཿ བསྟན་ སུངས་དྲེག ཆེན 

` སཾཀི་བཞེ་ཡདཿ ༈ ཙོཌ་བཞི༔ ༔ ཐུང་བའི་༔ ¦ མཐའ་དམག་༔ ༔ ཅ་གད་ ༔ $ གསོན་འདྲེ: ༔ བསྒྲལ་བའི་; ༔ ལོ་དང“ ༔ ཞག་ དང་ ; ༔ ད་བང་དུ༔ § རིངས་པར་༔ 

- \་ ‹ _ །གདུང་ རྒྱད ཿ ཏཱཾ 
| །ྣགས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ནམས་༔ སྡབ ་དྲ་ག་གཞོད་བགེགས་བར་ཆད་ཚགས༔ ་མྱབ་ཅལ་སྟབས་ཀྱིས་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ ལ་ཚགས་ད་མག་སི་དབུང་སྡེ་ད་ང་༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ཟར་དབལ་མདོས་ཀྱི༔ ཞལ་་ 

[ྱར་ ཤར་ གྱི ཕྱོགས་ུ ་བྱསརྩ། ནལ་ འགྱོར་ བདག་ ཅག ་འཁར་ བཅས་ཀྱིཿ ཤར་ དྲག་ཤར་ སྲི ངན་པ་ '་བཀློག༔ ། † འགྲེས་བྱང ཁི བྱད་ ཆད་པ་ འབྱུང་བ ཐ བླ་གོག༔ རེ་མ ཟོར་ཡུར་།ཁ་ ད་ང པ་ བླག བན་ 
















བཅ་བའི་ དེ་ནས་ ་དབལ་མདོས་ཕྱོགས་ མཚམས་ལ༔ ་ སྐར་ཏེ” ཞལ་ཁ་བསསར་བ་བ༔ ྦ ` བརྙཿ འཇིག་ཏེན་ འདས་ ད་ང་མ་འདས་ཿ པའི་༔ ་ཡེ་ཤེས་རུ་འཕུལ་ལས་ལ་ སགས་༔ རབ གྲུབ་ ྫཔ ་ 














མཐའ་ ད་མག་ དུས་ འཁུགས་ གཡོ་ བ་ བཟློག༔ ན་ད དོ ་མུག་མ ཚོན་ གྱི་ བསྐལ པ་ རོ རྒྱལ་པོ་ཁོ་ཡེ་ ་ེ 

མཆོན་ ཆ་དུས་ ་གྱི་ གྱི་རོ་ངར་ བཟློག༔ ྦ སྤར་།ཁའྲི་གྲྭ་གཞི་འཁྱུགས ས་པ་ བཟློག༔ སྨེ་བ་དུར་ 

_ ཧོམ་ དང་ པར་བུ་སྐོར་བ་པཟློག༔ དྲ་བ་ཆེན་ བདུད་དུ་ལྲོང་བ་བླ་གོག༔ ཁུ ! 
མདོ་ར་ན་མི 'མཐུན་་ བར་ཆད་རྐྱེན་༔ ་སྡང་ དྲག་ གནོད་ (༤ 

བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་ ་པར་ མཛོད་༔ ༔ བསོོ༔ འཇིག་ ཏེན་ འདས་ 

། མཐུ་ སྟོབ་རྩལ་གྱིས་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ ལྷ་ཚོགས་ , 


[|; པའ་ ཇཱ་ ཅལ་ དམར་པོ ཐ་བཟློག༔ མ བེན་ རྡེའི སྔགས་ ཟོར་ འདུས་པ་ བཟློག༔ 
བདུན་ཟུར་བཟླག༔ ཟྲོན་པོ་ཟླ་བའི་རྒྱ་དུག་བཟློག༔ ད་མག་སི་ཞག་གི་སྤྱི་གཤེད་བགློག༔. 
དུ་ཚུད་པ་བཟློག༔ འབྱུང་ བཞི་ དྲག་ གཤེད་འཐབ་པ་བཟློག༔ ཤྭཱད་ཁྲོམ་གཏད་དུ་བཅུག་པ་བཟློག༔ 
@ས་ངན་བློ་བུར་ཡེ་འབྲོག་བཟློག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་ནམ་བརྒྱད་བཟློགཿ སྭཾ་དགུ་རྱིན་བཅུ་ཐམས་ཅད་བཟློག༔ 
| །བགེགས་སྟེང་དུ་བྩོ༔ཿ བར་ཆད་ བཅུ་ད་སྡེའི་སྟེང་དུ་བྩོ༔ ° ° ཟཾ་སྲི་ཕུང་གཤེད་སྟེང་དུ་བྩོ༔ཿ ད་མ་ ཉམས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་ཧྩོ༔ 
ྦ དང་ མ་འདས་ཿ པའི་ ཏཾ ˆ ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ ལས་ལ་སགས་ཏེ ཏེ རབ་གྲུབ་ ཐགས་ཅི་ ཉ་ཚོགས་ན་མ སྟ ་ རཱང་ དྲ་བ་ གནོད་ བགེགས་ བར་ཆད་ དུ་ཚོགས་ 










[ འོ མེ་དབུང་ རོ དང་ཉ དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་དབལ་མདས་ཀྱི༔ ཞལ་སྒྱར་བྱང་གི་རྱོགས་སུ་སྦྱར༔ ནུལ་འྱཛར་བདག་ཅག་འཁར་བཅས་ཏུ༔ ྦ ཅུང་དྲུགཅང་སེ་དན་པ་བླནག། @ བཟོ: 1 
_| །འཇིག་ཏེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི་༔ ཡེ་ ཤེས་ རུ་འཕྲུལ་ལས་ལ་སགས༔ _ རབ་གྲུབ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ . སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་བར་ཆད་ཆོགས༔ མྱབ་ཏོབ་ཅལ་གྱིས་བཟློག་པའི 
ཀྐ ཕྱིར ལྟ་ ཚགས་ ད་མག་ མི་ད་པུང་སྡེ་དང་༔ དྲག ་པཾའི་ གཏོར་ ཟོར་ ད་བལ་ མདོས་ ཀྱཿ _ཞལ་ སྒྱར་ ནུ་བ་ ཀྱི ཕྱོགས་ སུ་ ་སྱར༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ྣ་ ནུ་བ་ དྲག་ ནུ་བ་སྲི་ དན་ པ་ = 
ཤཱ བཟཟོག༔ ཌཿ བཿ འཇིག་ཏེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི་༔ ཡེ་ཤེས་ཛུ་འཕྲུལ་ལས་ལ་སྲགས༔ ` རབ་ཐུབ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནྣམས༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་བར་ཆད་ཚགསྔ༔ མྱབ་ 
] །བས་རྩལ་གྱིས་བཟླག་པའི་ཕྱིར༔ ལྟ་ཚོགས་ད་མག་མི་དཔུང་སྡེ་དང༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ ཟོར་དབཝ་མདོས་ཀྱི༔ : ཤོ སྦྱར་ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་སྒྱན༔ ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་པཅས་ཏྱི༔ ཧོ་ ¶ 
། །དྲྲག་ཉོ་སྲི་ངན་པ་བཟོག༔ ཌཱ བསཿ འཇིག་ ་ཉན་༩ འདས་དུང་མ་འདུས་པ པའི་༔ ཡེ་ཤེས་ ཛྫཱ་འ འཕྲུལ་ལས་ལ་སོགས༔ རབ་ཐུབ་ ་ལྔགས་ཊ ཀྱི་ཤཱ་ཊ ཚགས་ སཾ་ནཱམས༔ ༢འདྲལ་ གཞོད་ བགེགས་བ བའ ཏ་ཆད་ | 







༠༠ 























ཨཿ ཚགས༔ མཐབུ་སྟབས་རལ་གྱིས་བཟླག་པའི་ཕྱིར༔་ ལྷ་ཚོགས་ད་མག་མི་ད་ཕུང་སྡེ་དང༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་དབལ་མདོས་ཀྱི༔ ཞལ་སྒྱར་ལྟོ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྦྱར༔ ` རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ལྷ་ཤར་དགྲ་སྲི་ངན་པ་བཟློག༔ ཌ བསྭོཿ འཇིག་ཉེན་འདས་དང་མ་འདས་པའི་༔ ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྱུལ་ལས་ལ་སོགས་༔ རབ་གྲུབ་སྔགས་ཀྱི་ ལྷ་ཚོགས རྣམས༔ སྡང་ དྲགུ་གནོད་ 
བགེགས་བར་ཆད་ཚོགས༔ མྱབ་སྟོབས་ཚལ་གྱིས་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ ཉྷ་ཚོགས་དམག་སེ་དཔུང་སྡེ་དང༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་དབལ་མདོས་ཀྱི༔ ཞལ་སྒྱར་ཉོ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སྒྱར༔ ནལ་འབྱར་] 
ཤྭ བདག་ ཅག་ འཁོར་ ་བཅས་ ཀྱྱི ོ་ནུ་བ་དགྲ་སྲི་ངན་པ་བཟློག༔ ས་ བསྭོ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འད་ས་ པའི༔ ཁུ ཡེ་ཤེས་ཚྫུ་འཕྲུལ་ ལས་ལ་སགས༔ རབ་གྲུབ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༔ པཿ 
སྡང་དྲ་ག་གནོད་བགེགས་བར་ཆད་ཚོགས༔ མཐབུ་སྟོབ་ཆུལ་གྱིས་བཟླག་པའི་ཕྱིར༔ ལྷ་ཚོགས་ད་མག་མི་དཔུང་སྡེ་དང༔ དྲག་པོའི་གཏོར་ཟོར་དབལ་མདོས་ཀྱི༔ ཞལ་སྒྱར་བྱང་ནུབ་ཕྱོགས་ཨུ་ སྦྱར༔ 
ནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ངང་ནུབ་དྲག་སྲི་ངན་པ་བཟླུག༔ ཌི བསཿ འཇིག་ཉེན་ འདས་དང་མ་འདས་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ཛུ་འཕྲུལ་ལས་ལ་སེགས༔ ར་བས་ཧུབ་སྔགས་ཀྱི་ཉ་ 









_  །ཤར་མཚམས་སུ་སྒྱར༔ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ བྱང་ཤར་དགྲ་སྲི་ངན་པ་བཟློག༔ ཁ2༧ མུ་ཟུད་ལམ་བསྟན་བྱ་བ་ནི༔. རྱོགས་ སུ་མདས་གླུད་ཁ་བསྟན་ྟེ༔ ཤ་ཁྲག་ སྨན་འབུའི་ ཛོང་འདེབས་ལ༔ [| { ། 
། (།བསྭཾ༔ གསང་བ་ སྔགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་ཡིས༔ དྲག་པོ་མདོས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ན༔ ཐྡན་ གྱི་ད་བལ་བོན་ཚུལ་ བཞིན་ དུ༔ མདོས་ལམ་བླད་ད་ང་ཡས་ཀྱེས་ཕྱེ༔. ཕོ་གླད་གར་བྱེད་ཁྲིག་གེ་ཁྲིག༔ མོ་གླད་གླ་ལེན་གྱ་རུ་རུ། 

ཡེ ཆུང་ 'གླད་་ མཛེས་ མདངས་° ལམ་ མེ་ ལམ༔ཿ ཤར་ ཕྱོགས་ གླད 2 བད་ག་ པོ་ ལཿ † སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གླད་་དུ་འབུལ༔ ཕོ་ བདུད་ ཕོ་ སྲི སྒྱར་ དུ་ གསོཾལ༔ ཟ་ ཊ།་@ོ[་ ཡི་ ཐུད དུ་ འབུལ༔ མོ་ བདུ་ད་ ་མོ་ སྲི་ སྒྱར་ དུ་ གསོལ༔ | ལར 

| སིས་སྲ་ཆུང་གི་ཟླད་དུ་འབུལ༔ ཆུང་བདུ་ཆུང་སྲི་ སྦྱར་དུ་གསོལ༔ ཅུད་ འགྲོ་ཕྱུག་གི་གླད་དུ་འབུལ༔ ཕྱུག་བདུད་ཕྱུག་སྲི་སྒྱར་དུ་གསོལ༔ ཡོ་རྱན་རྒྱ་ཡི་གླད་དུ་འབུལ༔ སྲིས་བདུད་སྲིས་སྲི་ ] 
སྒྱུར་དུ་གསལ༔ | འབྲས་དྲུག་ ལོ་ཏོག་ ཟླད་དུ་ འབུལ༔ _ རྩ་ སུད ་སེར་ གསུམ་ སྒྱར་ དུ་གསལ༔ - རང་ ང་གི་ ལུས་ལ་ མ་ད་པེ་ ལོང་ ཞིང _ བདག ་ཅག་ ད་ཁ ་ ད་ང་ བཅས་ པ་ལ གནོ ནཾ ་ཅིང་ འཚེ་ པར་མ་་ 





ལ་ 


། ཚོགས་ཆོས སྡང་ དྲག ཀོད མམ བར་ ་ སྡ ལྱབ་ ཉོབས་ ཕྱལ་ ཟོ བཟློག་ པའི་ ་ ལྷ་ ཚོག དམག་ ་ དཔུང ོ དངཿ ད དྲག ་པོའི་ འོོ ཟོར་ དབལ་ མལད པ་ ཞལ་ བྱའོ བྱང་ ྦ ཕི ¦ 










° ཡས་ཀྱི་ཕྱེ༔ ཕོ་གླད་གར་བྱེད་ཁྲིག་གེ་ཁྲིག མོ་གླད་གླ་ལེན་ཀྱུ་ཆུ་རུ༔ ཆུང་གླད་མཛེས་མདངས་ལམ་མ་ལམ༔ བྱང་ཕྱོགས་གླད་ཀྱི་བད་ག་པེ་ལ༔ † སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གླད་དུ་འབུལ༔ ཕོ་བདུད་པོ་ 
སྲེ་སྒྱར་དུ་གསོལ༔ ཟ་མ་མོ་ཡི་གླད་དུ༔ ༔ མོ་བདུད་ ¦ ༔ བྱིས་པ་ཆུང་གི་གླད་དུ་འབུལ༔ ཆུང་བདུད་ ' ༔ དུད་འགྲོ་ཕྱུག་གི་གླད་ ཿ ༔ ཕྱུག་བདུད་ཿཾ ༔ ཡོ་བྱད་རྒྱུ་ཡི་གླད ཿ ༔ སྲིས་ 


ྣ; པ 


ཤྭ བདུད ; 9 འབྲས་དྲུག་ལོ་ཏོ་ག་ཟླད ] ༔ ཅ་སད་སེར་གསུམ་སྦྱར་ཿ བྷེ རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ཞིངཿ ྦ བདག་ཅག་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ༔ , གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་མ་བྱེད་ལ༔ རང་རང ྲ 
༄།[གནས་སུ་བདེ་བར་དེངས༔ བསྭཱི༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གཤེན་པེ་ཡེས༔ དྲག་པོ་མདོས་ཀྱི་ལས་ཕབྱེད་ནས༔ྩ སྔན་ཀྱི་ད་བལ་བོན་ཚུལ་བཞིན་ དུ་༔ _ མདོས་ལམ་གླད་དང་ཡས་ཀྱི་ཕྱེས༔ ཕོ་གླད་གར་ ྒ 


' བབྱེད་ཁླིག་གེ་ཁྲིག༔ མེ་གླད་གླ་ལེན་ཀྱུ་ཆུ་ཆུ༔ .ཆུང་གླད་མཛེས་མདངས་ལམ་མེ་ལམ༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་གླད་ཀྱི 


རྟ [ཿ པབ བྱེད་ལ༔ „ རང་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་དེངས༔ ་བགྭོཿ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གཤེན་པ་ཡིས༔ དྲག་པོ་མདོས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ན༔ . | སྡན་གྱི་ད་བལ་བོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་༔ . ་ མདས་ལམ་གླད་ད་ང་ ངད 


ས་པ 









། དྲུག་ ་ལོ་ ་ཏོག་ གླད་ དུ་འཐུལ༔ རྩ་ སད་ སེར་ གསུམཿཾ -ྷཾ རང་ གི ་ལུས་ ལ་ ད་པེ་ ལོང་ ཞིག༔ བད་ག་ཅག་ འཁར་ དང་ བཅས་ པ་ལྕ༔ གནད་ཊེ ཅིང་འཚེ་བ་མ་ བྱེད་ལ༔ རང་ རང་ གནས་སུ་ པི བར་ ༣ འྲབས་ 
བྷ གསང་བ་སྡགས་ཀྱི་གཤེན་པོ་ཡིས༔ དྲག་པོ་མདོས་ཀྱེ་ལས་བྱེད་ན༔ སྡན་གྱི་ད་བལ་བོན་ཚུལ་བཞིན་དུ༔ . མདཾས་ལམ་གླད་དང་ཡས་ ཀྱི་ཕྱེས༔ ཕོ་སླད་གར་ཕྱེད་ཁྲིག་གེ་ཁྲིག༔ 

- ཀྱུ་རུ་ཅུ༔ ཆུང་ཐླད་མཛེས་མདངས་ལམ་མེ་ལམཿ ཚོ་ཁོགས་སླད་ཀྱི་ཐདག་འ་ཡཿ ༈ སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གླད་དུ་འབུལ༔ ཕོ་བཅ་ཕོ་སསྱར་ཅུ་གསལ་ཿ ཟ་མ་མོ་ཡི་གླད་ ཿ ་ མོ་བདུད་: 
_ :], །ཏྱིས་སྲ་ཆུང་གི་བླད་དུ་འབུལ༔ ཆུང་བདུད་ཿ ༔ དུད་འགྲོ་ཕྱུག་གིཿཾ༔ ཕྱུག་ བཅུད་ཕྱུག་སྲི ཿ ༔ ཨོ་བྱད་རྒྱུ་ཡི་གླྱད་ཿ སྲིས་བདུད་ཿ ༔ འབྲས་དྲུག་ མུག ཅཱ 
_ | །གསུམཿེ ༔ རང་ ངུ་གི་ལུག ་ལྱས་ལ་ ལ་དཔེ་ཌ ལོང་ ང་ཞིག ཿ བདག་ ཅུག་ འཁོར་ དང་བ བཅས་པ་ ལཿ ཀོད ཅིང་ འཚེ་བ བར་མ་ ྱིད་ལ། ལཿ རང་ རང་གནས་སུ་ བདེ བར་ དེངས་༔ ཛཾ 


= : - པུ ༤. 


ཌཀརོ 





་་ 


ོམོཕྲོ་བོདབོ བོལ མོ་བཅོད་ ཙོ བོ་སོ་བོ་ཅོང་སྲོལོ ཙོ ཅོང་བཅོད་ ཅ བོད ཟོ ཟོག ཕྱུག་བཅུད་ཌཾ ༔ ོ་ཅོདྱ་བོ་ཡྲ་ཐོད་ ལ་བོད བོ] 


ཁོ་ཐཱད་ཐླ་ལེན་ ÷` 


ཅ་སད་ སེར་ ོ་ 
- བསཱོ༔ གསང་ ་བ: སྔགས་ཀྱི་ ྒ ། 1 ་ 




















¿[ཧཿ ཐོལ ཝི དྲག་པོ་མདས་ཀྱེ མ་མ ནོ༔ ཐོནྱོ་ཙོ་དབལ་བོན་ ཚུལ་བཞིན དཿ མདས་ལམ་ཟླད་དང་ཡས་ཀྱི་ཕྱེས༔ ཕོ་ཀླུད་གར་བྱེད་ ཁྲིག་གེ་ཁྲིག༔ མོ་སླད་ཟླ་ལེན་ཀྱུ་ཆུ་རུ༔ 
།གླད་ མཛེས་མད་ངས་ལམ་མེ་ལམ༔ ཆྩེ་ ཤར་ དག་བ རར ལྟ † ཀྐྱེས་པ་ཕོ་ཡེ་རྒྱད་དུ་འབུལ༔ ཕོ་བཏུད་ཕོ་སྲི་སྒྱར་དུ་གསོལ༔ ཟ་མ་ཡིཾ་ཡེ་གླད་ ; བྱེ ཚོ་བདུ་ད་ཿཾ § བྱེས་ ྷོ -- 
]„ ཅུང་བདུད་°ཾ .༔ _ དུད་ འགྲོ་ཕྱུག་གི་གླད་ ¦ ༔ ཕྱུག་བཏུ་ད་ཿ § . ཡེ་པྱད་རྒྱུ་ཡི་སླད : § _ སྲིས་བཅུད་ཿ ༔ +» འབྲས་དླུག་ལོ 1 རྨུད ༔ ཙ་སད་སེར་གཅུམཿ ༔_ རང་གི་ཝུ 


ཤཱ ལོང་ཞི ཞིང༔་ 'བརྐོག་ ཅགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྕ་ _ གནོད་ ཅིང་ འཚེ་ བར་མ་ བྱེད་ ལྟ རང་རང་ གནས་སུ་ བདེ་ བཔར་ ད་ངེས་༔ ཐ༔ གསང་བ ་སྔགས་ཀྱི ་གཤེན་ པོ་ཡི༔ དྲག་པོ་མདེས་ཀྱི་ 
4 ༔ སྔཾན་གྱི་ད་བལ་བོན་ཚུལ་བཞིན་ དུ༔ :མདོས་ལམ་ ཟླད་དང་ཡས་ཀྱི་ཕྱེས༔ ཕོ་ཟླད་གར་བྱེད་ཁྲིག་གེ་ཏྲིག༔ . མོ་གླད་ཟླ་ལེན་གྱུ་ཆུ་ཆུཿ ླ་ནད་ མཛེས་མདངས་ལམ་མ་ ལམ༔ 


ཟབད་ག་པ པོ ་ལཿ ཏཾ ཀྱིས་པ་ པ་ ་ཕོ་ ཡི་ ་གླུད་ དུ་ འབུལ༔ ` ཕོ་ ་བདུ་ད་ ཕོ་ ་སྲི ཟོམ ་དུ་ གསུལ༔ ཟ་མ་མོ་ ཡ་ཀླད་དུ་འབུལ༔ མོ་ བདུ་ད་ : ¦ ཡི ་ པ གི་གླད་ : བྱ ཆུང་བདུད་ཆུང་སྲི ; 




















། ཆུང་ ང་གླད་ མཛེས་ མདངས་འ ལམ་མེ་༩ ལམ༔ ། ༔ བྱང་ཤར་གླད་ཀྱི་ཁད་ག་པོ་ལ༔ ཏྱ སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གླད་དུ་ 


འོམ་ཁོད དར བསྦོཉི་ཐིབ། པོ་བ ར་ལོ ཡི ཁྲིག མྲོ་བོད་བ་ལོག་བ་་ོ་་ 


འབུལ༔ ཕ་བདུད་ ཕོ་སྲི་ རྒྱན་དུ་ གསོལ༔ ཟ་མ་མོ་ཡི་གླད་ : ༔ མོ་བདུད་ ཿ ༔ བྱིས་སྦ་ཆུང་གིཿཾ ༔ ཆུང་བདུད་ཿ ༔ དུད་འགྲོ་ཕྱག་གི་གླད༔ ཕྱག་བདུད་ཿཾ ༔ ཡོ་བྱད་རྒྱ་ཡི་གླད་*. 
.རང་གི་ལུས་ལ་ ད་པེ་ལོང་ཞིང༔ བདག་ཅགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ༔ གནོད་ཅིང་ 


ལ༔ སྲེས་བདུད་ཿ ༔ འབྲས་དྲུག ་ལོ་ཏོག་གླད་དུ་འབུལ༔ རྩ་སད་སེར་གསུམ་སྒྱར་དུ་གསོལ༔ ། ྦ ྒ པ ང་] 
གླད་ཀྱི་ལམ་བསྟན་བྱ་བའོ། མདོས་གླད་ཕྱི་ལ་བསྐྱལ་བར་བྱ། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལྟར་བཟློག་བའི་མཐའ་སྱྱར་འདི༔ 'ཉེར་འཁོའི་ཆ་བླག་ཟབ་གཏེར་ཐམ༔ | 


ྦ ་བར་མ་བྱེད་ལྟ༔ རང་རང་གནས་ཅུ་བདེ་བར་དེང༔ \ཀྱི་ལམ་བསྟན་] ད ' པ 
༡1 ཕྱི་རབས་བདེ་ཆེན་གླིང་ལ་གད་མ༔ སྐལ་མེད་ལག་ ཀུ་མ་ །་ཤོར་ ཅིགཿ ས་མ་ཡྟ་ ཨ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ - ཁོ་བོ་བདེ་ཆེན་སླིང་པས་དོ་ཇེ་གསང་ཐག་ནས་སྨྱན་ དྲོངས་ཏེ་སྨིན་གླིང་ནས་ཤོག་སེར་ཐོད་ ཡིག་ཏུ་སྦྱར་བ་དགེའཾ། འགྱུ་བཙུན་*. 
རང་ ་དཔེ་ འདི་ གཏེར་ དཔེ་ ་དང་པོ་ དངས་ སོ། ་ ྦ ྦ ་ ' ུ ྦ ྦ ྒ ྒ 


3ལུ་ 


ཀཟ3-+ 
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སེ་ཕེང་ལས་ཀྱི ་མཐའ་༔ 
མཛོན་གྱིས་རྡེག་པ་བདུན༔ 





༼ དབད་ དྭག་ འབར་ བ་ །ི་ཕྲེང་གི་གྨྱ་ད་ལས༔ ྒ 
ལྔ་མྙིཌ ་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཀླག་ཚོལ་བཞི༔ 





བསད་ པ་ལས་ཀྱི་ བནག་པ་ འདི་ ཏིད་ བསྟན་༔ 
ཞལ་བསྟབ་གན་ས་སྤར་དགུ་ཡི་གོ་རིམ་ལ༔ 





སན་ད་བབས༔ གྱག་ད་པང་བ༔ གཡན་སེལ་དང་༔ ལིང་གྲ་གྲི་གྱེར་༔ 


བསད་པ པ་ལས་ཀྱི 


བསྟན་ འཛིན་བུ བུ་ལ་བདུད་ དུ་ ཌྟཿ པའི་ ཚེ འབར་པའི་ ནོ་ མཚོན་ འདི་ཉི ཉིད་ ཉམཔ་སུ་ ཡུ 


ནམ་གྲང་ ད་གུ་ ཡི་ཕྲིན་ ལས་ཁོག་ ལ་ འཇུག༔ 
( བསྟབ་ལ་མ་ནོར་གང་ལ་ད་མིག་པ་དེ༔ 





པ'ཀྱི་བརྟག །་པ་ པ་བཞུགས་ སོཿ ] 




















༧ བོ།ཀརཁོ ཁཾ _དབང་ཆེད་ཌ 
འདོད་ སྲེད་ ལོག་ ལྟ་ཅན་ལ་མ་ སྤེལ་ཅི ་ཅིག༔ ས་མ་ཡཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ 
འགུག་པ་ལྟ་ དབྱེ་བྲོས་ ལམ་ བཅད་པ་ གསུམ་༔ བི 
བཉིན་ལ་འགུག་པའི་དང་པོ་ཏིང་འཛིན་ནིཿ 





བྱད་ཧུ་གཞུག་ཅིང་སྦྱི་ཚར་རྐྱར་བ་ལྔ༔་ 


ཆེན་ཁྲོ་ བའོ རྱལ་༩ ལ།་ བཕྱག་འ འཚལ་འོ ; 


་ཆེ་ མཆོག་ འབར་བ་ 


ཐུན་ ཤྱས་ཐབ་ ཉད་ 


(གཤེད་ འདུར་སྐབས༔ བརྡག་པ་ལེའུ་ད་ང་པོའི སྙན་་” 
རཾ ཧོས་རབས་ས་འདུལ༔ མ་ཏྲམ་འགུཌ་༔ ༔ .ཆས་ཞུཌ༔ གཡན་པ སེལ་གྲི བ་གྱེར༔) བདུག་ ཉིད་ཆེ ཆ་ ཅེ་མཆོག་ ཀྲ ཐོ་ པ་ཆེན་ཇ ཇོ ཉ་མཚོག་ར རོལ་་ 








ཤྲ 


པ་རུ གསལ་ ད་ད ུགས་ འ་མོ ་ལས་མཁན་ གོ འོད པར་ རོས པས་༔ བསྟན་ པ་ གག བའི་ཝང་ དྲག་ བོ གཡུ ཏྭ རམ་པར་ ཤོས ཤོ ངོ བོ་ ཀོ ་ོ ཌེ ཡི་རང་ བོ་བཞོགོ་ ཅན་ དུ་ཐཱར་ 
ཏེ་རང་དཱབང་མེད་པ་ བཀུག་སྟེ་ གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་ལེང་ག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་༔ བསྩོ _ གྱི་ གྲུན་ཆེ་གེ་མོ་ཟེ་ཛ་ཛ་༔ ་ ཛ་ཧཱུཾ་ཿ པ་ཧོ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་༔ ། ཨེ་ ཛ་ཏྲི་ ཟཱཾ་ད་གྲ་ བོ་ བྱད་མ་ཁུག་ །ཁུག༔ 
བྲང་མང་བསྒང་ལ་གཡང་གཞི་གཡབ༔ ྒད ཚིལ་གྱིས་གསུར་བྱ་འཊིཌ་ཆཱལ་གྱིཧཌ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་བྱག་ནག༔ ] བསྭ༔ྟ་ ང་ནི་ཁློ་རྒྱལ་གར་གྱི་དབང་༔ ང་ཡི་ ཐུགས་ཀྱི་ཚ་ འཕྲུལ་ལས་༔ ྦ  ཇ་རྙུ་ བམ་ཧོ་ བཞི་ཅུ་ བྱུང་༔ ` ཛ་ལ 










_ _, _།ན་ས་ ཟུང་༔ ཞགས་ང པ་ ་'ཅན་ གྱིས་མགུར་ ནས་བསྡམ་༔ རྩགས་ གྒོགས་ ཅན་ གྱིས་ཡན་ ་ལག་ ་ཆིངས་༔ ཏྱ གླང་ རེ་ ་ཅན་ ཀྱིས་ སྤྱ ནས་ ཚོམ འཁོར་ལོ་ཅན་ གྱིས་ མགོ་ ལུས་ ལ་ར § སྟ་ རེ་ ཅན་ གྱིས་ ཆྩུ་ འབེབས་ཅེ ཕྱེས་༔ བྱ 
. | : རལ་ ལ་ག ཅན་ ན་གྱིས ཡན་ ལག་ གཤོག  དབུཝ་ ུར་ཅན་ རྱིས་ མགོ་ ལུས་ བོབ༔ .མཆེ་ ་སེར་ ཅ་ གྱིས་བ བཟའ་ ༣འ་ཤིང་ འདོད ཞུམ་ པམཁའི་ ྱ་བིངས་ནས་ ཁུག་ ལ་ཤོག ༥ རེ་རབ་ པབ་བྲོག་ནག ན་ས་ ཟུང་ ལ་ཤོག ྦ གཱ ར་སང་ 









ཕོ་ཊྭ་ལགས་ཀྱུ་མཿ གཅིག་ལས་བཞི་བརྒྱད་རྒྱ་ བྱེ་བ་༔ ལྩགས་ཀྱུ་ཅན་གྱི་སྟོང་ཁམས་གང་༔ _ སྟོང་གསུས་གང་བ ་བའི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་༔ ཝང་དྲས་གནོད་བྱེད་ལས་ངན་ འདི་༔ ལྩགས་ཀྱུ་ཅན་གྱིས་ ཉང་༥ ( ། | ་ 




















.མིང་ཆུས་འཆོལ་མེད་ བཙོན་དུ་གཟུང་༔ ྦ བླ་ཚེ་སྲོག་ གསུམ་ཁྲོམ་ ལ་ཐོབ༔ 


| ¦ ནས་ །ཁམས་ནས་ ་དེད་ ལ་ཤོག༔ྩ [བླག རགགསབསགསསསཐརྡཔ། ག་ ཁོ དྲས ནས་དགུག་ སསགས  གཟུགས་ཕུ ་ཕུང་ལིང་ ཀོ ་འདི་ལ་ དད སིང་ ་ ཕྱང་བུ་ འདི་ ལ་ དག ། དཀར་ ཆག་ 
.¡ །ལྡ་རོ་འདི་ལ་སྐྱོན་༔ 
` ཅིག༔ གཟུགས་འདྲ་གཟུགས་ ད་ང་མ་ནོ་ར་ཅིག༔ 


གང་དམིགས་བྲིས་པ་འདི་མ་ གཏོགས༔ མིང་འྲད་ མིང་ དང་ མ་ནོར་ཅིག༔ གནས་འདྲ་གནས་ད་ང་མ་ ནོར | པྲ 


ལ་འདྲ་ལོ་ད་ང་མ་ནོར་ཅིག༔ མ་ཉེས་སྟབས་ལ་མ་གཅོད་ཅིག༔ ཉེས་བྱེད་འཁྱར་ལ་མ་གཏོང་ཅིག༔ དམ་ཉམས་ སྡང་དྲག་ ་གནོད་བྱེད་འདི༔ ༔ | 


།ཕྱོགས་འཚམས་རྟེང་འོག་གར་གནས་ ཀྱང་༔ རང་དབང་མེད་ པར་འདི་ཆུ་ཁུག༔ ད་མིགས་པའི་འབེན་ལ་གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ མདོ་གལ་སྨད་ལ་མ་འཕང་ཅིག༔ . མ་ཤོ་ ར་ད་བྱིངས་ཨུ་གུ བ་པར་མཛོད་ 
 ་ ཁུག་ གཅིག་ཟུང་ ད་ཅིག ཛ་ཛ་ཛ༔ བསྭོ༔ཿ | ང་ནི་ཁྲཾ་རྒྱལ་གར་གྱི་ད་བང་༔ ་ང་ཡི་ ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་༔ ཛོ་ ཧཱཾ་བམ་ཧོ་ བཞི་ རུ་བྱུང་༔ ཧཱུཾ་ལས་ཕོ་ཉ་ཞགས་པ་མ་༔ ཅེག་ལ་བཞི་བརྒྱད་ བྱ་བྱེ་བ༔ྩ | ། 
| ཞགས་། པ་ ཅན་ཙ ཧྱི་སྟོང་ ཁམས་ གང་༔ ཌཱ ཉང་ཁམས་གང་བའི་ཕ་ཉའི་ཚགས་ ཐང་ དྲག་ པུ་གཞོད་ ཅྱིད་ལ ་ལས་ ཊ་ངན་ འདི ལྕགས་ ཀྱ་ཅན་ གྱིས་ སྙིང་ ནས་ཟུང་༔ ཞགས་ པ་ཅན་ གྱིས་ འགུལ་ནས་ བསྡེམཿ ལྩཌ་* ` ་ 





དཱ གློགསོ་ཅནོ་ ཅློ་ོག་འག་ཆོང་༔ གལ བརར 2525 ཌཱ གག རརར ད་ག ཧཱ ཁོ གུར 
།ལུས་ཐོབ༔ མཆེ་སྡེར་ཅན་ ཉྱིས་བཟའ་ཤིབ་འཐོད་ར ན་མ་མཁའི་དྭ་བིངས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔  རི་རབ་ཟོམ་ནས་ཟུང་ལ་ཤོག༔ བར་སྣང་ཁམས་ནས་དེད་ལ་ཤོག༔ ྱམཚི་བང་ནབ་ལང་ལ་ཤག་༔ ་ ྒ 


། ཿ ཟ་ ྭ ་གཞིའི་ དཀྱིལ་ ནས་དགུག་ ཁ་ ་ཤོག༔ གཟུགས་ཕུང་ ལེང་ག་འདི་ལ་ཁུག༔ . མེང་ ཡིག་དྱང་བུ བུ་ ་འདི་ ལ་ ་བསྟིམ༔ དཀར་ ཆག་ལྡ་ ་རོ་ འདི་ ལ་ ་བསྟེམ་༔ ༔ མིང་ཆུས་ འཚེལ་ ་མེད་བརོན་དུ་ ཟུངས་༔ 
་ . གཟུགས་ འདྲ་གཟུགས་ དང་མ་ ནོར་ ཅིག༔ 


གསུམ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ༔ གང་ད་མིགས་གང་བྲིས་འདི་མ་གཏོགས༔ མིང་འདྲ་མིང་དང་མ་ནོར་ཅིག༔ གནས་འདྲ་གནས་དང་མ་ ནོར་ ཅིག༔ ཟླ ་ 
_ „| །རོར་ཅིག༔ མ་ཉེས་སྟབས་ལ་མ་ གཙོད་ཅིག༔ ཉེས་བྱེད་འཁྱར་ལ་མ་གཏོང་ཅིག༔ : དམ་ཉམས་སྡང་དབགྲ་གནོད་བྱེད་འདི་༔ . རྱོགས་ མཚམས་སྟེང་འོག་གར་གནས་ཀྱང་༔ རང་དབང་མེད་པར་འདི་ | 
':‰:3*  { `, དུ་ཁུག༔  དམིག་པ། པའི་ ི་འབེན་ ལ་ གཉིས་ མེད་ བསྙེམ འདོ གལ་ སྨད་ལ་མ་འཕང་ ཅིག - མ་ཤཾར་ དིངས་ཅུ་བུ་ གྱུབ་པར་ ར་མཛོད་༔ 












ˆ 


བླ་ཚེ་སྲོགས 
ལོ་འདྲ་ ལ་དང་མ | ཤག 


ཁུག་ཅིག་ཆིངས་ཤིག་ཅུ་ཅུ་ཧུཿ བསྭོཿ 4 ཀི་་གུལ་གར་བི་ ། | ་ དད ་ 














ལྒ ནི། ད་བང༔ ང་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་འཕྲུལ་ལས་༔ _ ཇ་རཱུཾ་བཾ་ཧོ་བཞི་ཆུ་བྱུང ང་༔ _ པཾ་ལ་ཕོ་ཉ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ༔ ་ གཅིག་ལས་བཞི་བྱརད་ རྒ་བྱེ་བ༔ ` ལྕགས་སྒོགས་ཅན་གྱི་སྟོངས་གསུམ་གང་༔ | | 
[སྟོང་གསུམ་གང་བའི་ཕོ་ཉའེ་ཚེགས་༔ སྡང་ ་དྲ་གྲ་གནོད་ བྱེད་ལས་ངན་འདི་༔ ལྷགས་ ཀྱུ་ཅན་གྱིས་སྙིང་ན་ས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་ ་འགུལ་ནས་སྡོམ༔ ལྕགས་སྒྲོགས་ཅན་གྱིས་ ཡན་ལག་ འཆིང་༔༔ |, 
| །བླང་ རེ་ ཅན་ གྱི་པ་ སྤྱི ན་ས་ཆོམ༔ འ འཁོར་ ལོ་ ཅན་ གྱི་བ་ མགོ ་ལུས་ མྱོག༔ རྟ་ རེ་ ཅན་གྱི གི་པ་༩ ཆུ་ འབེབ་ ཕྱེས༔ རལ་ གྲི་ ཅན་ གྱིས་ ཡན་ ལག་པ གཤོཔ༔ དབལ་ཕུར་ཅན་ཧྱ ཧྱི་ས་ མགོ་ལ ལུས་ཐོབ༔ མཆེ་ སྡེར་ ཅན་ གྱིས་ བཟའ་ ཱུ 
ླ ཤིང་འདྲོད་༔ ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ནས་ཁུག་ ལ་ཤོག༔ རི་རབ་ ཟོམ་ ་ནས་ཟུང་ལ་ཤོག་༔ བར་སྣང་ཁམས་ནས་ དེད་ལ་ ཤོག༔ རྒྱ་མཚོའི་ གླེང་ ནས་བླང་ ལ་ཤཾག༔ ས་གཞིའི་དྭ་ཏྱིལ་ནས་དགུག་ལ་ 
ཤོག༔ གཟུགས་ཕུང་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག༔ མེང་ ཡིག་བྱང་བུ་ ་འདི་ ལཿ བསྟིམ༔ དཀར་ “ཆག་ལྡ་རོ་འདི་ལ་སྐྱོན་§ མིང་ རུས་འཚོལ་མེད་ཚྩོན་དུ་ཟུངས་༔ གབྲ་ཚེ ཚེ་སྲོག་ གསུམ་ཁྲམ་ལ་ ཐོབ༔་ གང་་ [ 
ྒ ད་མིགས་གང་བྲིས་འདི་མ དུ ྦ མིང་འདྲ་ མང་དང་མ་ནོར་ཅིག༔ གནས་ འདྲང་གནས་ད་ང་མ་ནོར་ཅིག༔ གཟུགས་འདྲ་ ་གཟུགས་ དང་ མ་ ་ནོར་ ཅིག༔ ལོ་ ་འདྲ་ ལོ་ད་ང་མ་ནོར་ ཅིག་༔ 7 མ་ མ་ཉེས་ས རྟབས་ ། | 








¡ ་ བྲད སྒྲ གས གག གས འཁྱར་། ལ་མ་ གག ཅིག་༔ དམ་ ཉམས་ སྡང་ དྲག་ སག དཾ ེན་ ཧན ྒ ཟོ མཚམས ས་གས ཨཿ གར་ ཤོན ཀྱང་༔ §; རང་ ད་བང་ ཕུ པར་ ག་བ རུ་ ་ཁུག༔ ¦ དམོགས་ རོ ས་ས 







ཤཾ།འཕྲུལ་ལས་༔ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ །ཧོ་བཞི་རུ་བྱུང་ར་ ཧོ་ལ་ཕོ་ཉ་གླང་རེ་མ གཅིག་ལས་བཞི་བྱད་རྒ་བྱེ་བ་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱི་སྟོང་གསུམ་གང་༔ ྟང་ཁམས་གང་བའི་ཕོ་ཉའི་ ཚགས་ཿ , སྡང་དགྲ་ ་གནོད་ 


རོ ལུས་སྱོག༔ སྟ་རེ་ཅན་གྱིས་ཆུ་འབེབ་ཕྱེས་༔ རལ་གྲི་ཅན་གྱིས་ཡན་ མག་ གཤོག༔ དབལ་ཕུར་ཅན་ བྱིས་ མག ཡུས་ཐོབ༔ 'མཆེ་སྡེར་ཅན་གྱིས་བཟའ་ ་ཞིང་ འདྲོད་༔ ནམ་མ།འའི་ དབྱིངས་ ན་ས་ཁུག་ལ་ཤོག་༔ ་ 





_] | ལ་གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ མདོ་གལ་སྨད་ལ་མ་འཕང་ཅིག༔ མ་ཤོར་དབྱིངས་ཅུ་གུབ་པར་མཛོད་༔ ཁུགས་ཤིག་བསྡམས་ཤིག་བམ་བམཿ , 'བརྐོ༔ ང་ནི་ཁྲོ་རྒྱལ་གར་ཀྱི་དབང་༔ ང་ཡི་ཐུགས་བྱི་ཚ་` ། ¦ ་ 
| རཾ བྱེད་ལས་ དན་འདྱི༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་གྱིས་ ཉེད་ ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་འགུལ་ནས་བསྡོམ་༔ ལྩགས་སྒོགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་ཆིང་༔ . གླང་རེ་ཅན་གྱིས་སྱི་ནས་ཚོམ༔ ' འཁེར་ལོ་ཅན་གྱིས་མགོ་ ¦ ནད 


¡ ' །རྲེ་རབ་ཟོམ་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག༔ བར་ ་ནང་ ཁམས་ ནས་ དེད་ ལ་ ཤོག གཿ རྒྱ་མཚའི་ འྭ་ཐིང་ ནས་ཌ གླང་ལ་ཤོག༔ ས་ ས་གཞིའི དྲ་གིལ་ ན་ས་ དགུག་ལ་ ཡ་ གཿ གཟུགས་ཕུ ཡུང་ལིང་ ང་ག འདི་༩ ལ་ །ཁུགཿ  མིང་ ཡིག་བ བྱང་ 2 ྦ ་ ¡༩ 











ཡོ བོའོ རོ བ་འ བོ་ལགས སོ་བ ོ་ཆ་སོག་གསཁོ་ལཐང གང་དོག་གང་ཐས་འདོ་ཡ་གཏོགསོ རྐ་སར ། 
ནོ་ར་ཅིག༔ གནས་འདྲ་གནས་ད་ང་མ་ནོ ར་ཅིག༔ གཟུགས་ འདྲ་ “གཟུགས་ ད་ང་མ་ ནོ་ར་ཅ ཅིག༔ ལ་འྲདྲ་ལོ་དང་མ་ནོར་ཅིག༔ མ་ཉེས་སྟབས་ལ་མ་གཙོད་ཅིག༔ ཉེས་བྱེད་འཁྱར་ལ་མ་གཏོང་ཅིག༔ | | 
དམ་ཉམས་སྡང་དྲག་གནོད་བྱེད་འདྲི༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གར་གནས་ཀྱང་༔ རང་ད་བང་མེད་པར་འདི་ཅུ་ཁུག༔ ད་མིགས་པའི་འབེན་ ལ་གཉིས་མེད་བསྟེམ་༔ 'མདོ་གལ་སྨད་ལ་མ་འཕང་] | 
ར།ཅིག༔ མ་ཤོར་དབྱིངས་ཨུ་གུབ་པར་ མཛོད་༔ ཁུག་ ཅིག་མྱོངས་ཤེག་ཧོ་ཧོ༔ ༼གཤེད་ འཛུར་འགུཌ་པའི་ཏིང་འཛིན་ འགུཌ་པསཌ་བསང་བས: གཤེད་འགུཌ་སོ་སོར་དུ་༔ ཆིང་བསཌ་མ་ཏང་བསྒལ་པ་སོཌ་བ:3 | ] 
གཉིས་པ་ཉ་དང་དྭབེ་བ་ནི༔ ཕོ་རོག་ཞུག་པའི"སསྒྲ་ཡིས་ གཡབ༔ བདག་ ཞེད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ བསྒོམཿ ཐུགས་ལས་ པོ་ཉྭྲ་གངས་མེད་འཕོས་པས་༔ ཆ་ད་ང་པོ་ ཞྭའི་ ཐུག་ ལས་ སྔགས་ ་ཀྱི འོད་ ཟེར་ དུག་གི་རང་བཞིན 
།ཅན་དུ་འཕྲོས་༔ ཡཿ ཡེ་སྐྱོབ་པར་ ན་བིད་ པའི་ལྷ་ དང་ ངད ཞིང་བདུད་ ད་ང་སྤད ན་པར་བསམ༔ བསྭོ༔ ཙཾ གུན་ (ཆེ་གེ་མ་ )ཙཏྟ་ཐི ཟི (དྲག་ཤ་མ་ར་ཡ་ཤག་ ཕྱེས་ཤག་ཕྱེས་༔ ཐྲངས་བསླང་ ཚིག་བཤད་དྲག་དུ་བརྗེད་༔ 








ཤིབསཱ: ༠ ས་ཁོ ངོར ༔ ཡེ་ད་མ་ འེ རྒྱས དབང་དྲག་ ཆོགས ¿ མཁའ་ དྲ་མ བོང གསུམ་མ་མོའི་ རོ སངས་རྒྱས་བསྟན་མུང་ བོའོ སྤྱངས ནམས་༔ བོ ཧོ གནོས་ བའོ | 
། ; བརན་ མའི་ ཚོགས་༔ ༔ སྙིང་ རྗེའི་ ཞིང་ས་ རེགས་ དྲུག་སོགས་༔ _དབང་ ཆེན་ བཀའ་ད་མ་ ལ་གནས་ པའི་༔ § ལྟ་ སྤིན་ སྡེ བརྒྱད་ དྲེགས་ པའི་ “་ཚོགས་༔ དེ་ངས་ འདིར་བདག་ལ་ ་སྡོང་ ་གྲོག་མཛོད་ ༔  ་ བད་ག་་ ྦ |།་ ; 
ཤཾ ཁ་སྡོང་གྲོ གས་བྱེད་པའི་དོན་༔ . མ་ཉེས་པ་ ཡི་གཤེན་༔ པོ་ངས་༔ .ཆུང་ནས་གཡུང་དྲུང་བོན་ལ་དད་༔ བསླབ་པ་གཅུས་ཕྱི་དོན་ལ་བཙོན་༔ . རུས་ ནས་སངས་རྒྱས་བརྟན་པ་འཛིན་༔ རྒྱ་དང་འབྲས་ |_| 





-. བཅུ་༩ ལ་ཤིན་ ཏུ་ འཇིགས་༔ ཏྷ -དགེ་བ་བཅུ་པེ་ད་ང་དུ་ བླང་༔ . གཱོ་༔ གཅུམ་བྱང་ཆུབ་དོན་༩ ༩ བརོན་༔ འཇུག་ པ་ད་ཀར་ངེ པོའི་ དགེ་ པར་ འཇུགཿ བྱས་ པ་ “ང་ ད་ག་ དྡན་ ཉིད་ བྱས་༔ བཙོན་ པཿ `བསྟན་ ན་འགའི་ | རཿ 











2 བུ་ཞིབ་ཅུ་ཅེས་༔ ཚུག་ནས་དཀའ་བ་དང་དུ་ཟང་༔ ཆུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ་ལ་འྱངག༔ དེས ནས་རང་སེམས་དཔང་དུ་བཙུག༔ གསང་བ་སགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ གནོས༔ མ་དགེ་། ་ 


| ༼དན་ལ་ བཙོན་ར དེ་ང ཕར་ པ་བད་ག་ ལ་སང་གཱགས་ མཛོད་༔ ཉེས་ ིབྱིད་དམ་ཉམས་ལས་ངན་ འདྲི སྐྱོབས བིད ཉ་དང་དེ་ཕྱེས་ ས་ཤིག དམ་ ཉམས་བརྟན་ བཤིག་དྲག་པོ་འདི་ས་༔ གསུང་དུང་བུན་ལ་ཉ་ མོ 








_ སུྱང་ཡ་རྣམས་ལ་ཛཕོད་དུ་བཙུག༔ དཀར་རྱོགས་དཔལ་མགོན་ཐབ་་་ 





ཐ་མ་ཝསགས་འཆང་བརས་སུ་འཇུག༔ མཐྱུ་དང་ནུས་པ་འདི་ཡིས་ | 
ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕཾ་ཉ་གཏོང་༔ བྲོས་ས་མེད་ ] 
བླ་མ་ནམས་ཀྱིས་མི་་ ] 
ཡི ར] | 


ཐོ་དམོ་ཧ་ཁ་དོ་རཱ་བསྔོཿ མཁའ་འབོའི་ བཾ ལ་འགྲན་ུ་ཝལ་༔ 
བར་དུ་གཤེན་ སྡེའི་ཐུགས་ཀྱང་བཀུགས་༔ 
སྦས་ཨུ་ མེད་པའི་ས་བོན་གད་བ༔ 
བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་མི་སྐྱབས་༔ 

ཡེ་ དམ་ ལྟ་ལ་སྐྱབས་མ་རྩལ་༔ 





དཿ བ་ལོག༔ རིག་འཛིན་ནམས་ལ་དྲ་ག་རུ་ལང་༔ཿ 
བསྟན་ འཛིན་སྐྱེས་བུར་བཏུད་དུ་ལྟ་༔ གོང་དུ་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོ༔ 

ནོར་དུ་མེད་པའི་མིང་ཆུས་བཀོད་༔ 

་མ་ནཕས་ལ་སྐྱབས་མ་ཅལ་༔ 





གཞོབ་གཏོང་༔ 
.།སག༔ དེ་ཕྱིར་སྐྱོབ་བྱེད་ཉྷ་དང་དབྱེ༔ འཚའ་དུ་མེད་པའི་ལིང་ག་བྲིས་༔ 
-ཡ པའི་གློག་ཞགས་འདེབས་༔ གྲོལ་དུ་མེད་པའི་བྱད་ཀྱི་བསྡེར༔ འདི་རྟར་བརྣག་པའི་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ 
| སྐྱབས་ཛོན་༔ བླ་མའི་མྒྱ་དགྲ་ཁྱོད་ཀྱི་བྱས་༔ ་; དེ་བསྭ་བ་མས་མི་སྐྱབས་རྒྱུ༔ ` དེ་བས་བ་མའི་སྐྱབས་དང་ཕྱེས་༔ དམ་ཉམས་བསྟན་ དྲག་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ ྦ 
ཡི་དམ་ཉྷ་ལ་དོ་རུ་བསྡོས་༔ དེ་བས་ཡི་ད་མ་མི་སྐྱབས་རྒྱུ༔ ྦ དེ་བས་ཡི་དམ་རྐྱབས་དང་ཕྱེས་༔ དམ་ཊཾ ཉམས་ བསྟན་ དྲག་ལ ་ལས་ ས་ངན་ ཁྱུད་༔ ྒ | ་ 


དམ་ཉྷ་ཡི་ཁྱོད་ཨི་སྐྱབས་༔ ཡི་ད་མ་ལྷ་ཡིས་མི་སྐྱོབ་དོན་༔ 












བས་ མ།པའ་ འགྲོའི་ སྐྱབས་ དང་ ཕྱེས་༔ ༔ ` དམ་ ཉམས་ བསྟན་ད་གྲ་ལས་ ངན་ཁྱོད་§ _ བསྟན་སུང་ རྣམས་ ལྭ །སྐྱབས་: མ་ རྩལ་༔ བརྟན་ སུང་ རྣམས་ ་ཀྱིས་ མི་སྐྱབས་ དོན་༔ ཏཾ བསྟན་ སུ སུང་ རྣམས་ ལ་ 'ཕོད་ དུ བཙུག་ ༔ |, 


| ¦ བདེ་ ར་གཤེགས་ནམས་ཀྱི་དབུ་འཕང་ ་སྨད་༔ དེ་བས་བདེ་ར་གཤེགས་མི་སྐྱབས་རྒྱུ་༔ དེ་བས་བདེ་ར་གཤེགས་སྱབས་དང་ཕྱེས་༔. དམ་ཉམས་བརྟན་ དྲག་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ ཕ་ཉ་ནམས་ལ་སྐྱབས་མ་ཅལ་༔ པ་ཉ 
| ་ ནམས་གྱིས་མི་སྐྱོབ་དོན་༔ _ ཕ་མཚུན་ སྡང་དྲག་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་༔ དེ་བས་ཕ་ ལྷས་མི་སྐྱབས་རྒྱ་༔ ° དེ་བས་ཕ་ལྷའི་སྐྱབས་དང་ཕྱེས་༔ . . ད་མ་ཉམས་བསྟན་ ་དྲ་བ་ལས་ངན་ ཁྱིད་༔ྩ | མ་ལྷ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་མ་“་ 
| ཆལ་༔ མ་ཉ་ནཱམས་ི ཉྱིས་མི་རྐྱབ་དོན་ར མ་མུ་སྨན་ ལ གཞོད་པ་སྱལ་ཿ ེ་བས་མ་ཉས་མི་སྐབས་བུ་༔ དེ་བས་མ་ཉའི་སྱབས་དང་ཅེས་ཿ དཡ་ཉམས་བརྟན་དྲག་ལས་ངན་ཁོད་ཿ ཞང་ཉྭ་གཉན་ ་ 





ྒ མཁའ་། འགྲོ་ ནམས་། ལ་ སྐྱབས་ མ་རྩལ་༔ རམ གག གགསསསོིོ་ོསས་ོ་རྱོ་བོ་སོ་་ ། མཁའ་ ཟོ རྣམས་ མན ་མི་ ཟོ ལོ བྷ མཁའ་ བོའོ རོ ་ལ་ 'སྨད་ པ་ ་བཏབ་༔ ཏཱ རི བས་ ་ཡཁའ་ ྲ་ྒའདྲའ་ མི་སྐྱབས་ བྱེ ¬ ། ངེ 1 1 ` 


དེ་བས་ བསྟན་ སུང་མི་སྐྱབས་རྒྱུ༔ _ དེ་ བས་བསྟན་སུང་སྐྱབས་ད་ང་ ཕྱེས་༔ ད་མ་ ཉམས་ བསྟན་དགྲ་ལས་ ངན་ ཁྱོད་༔ བདེར་ གཤེགས་ ནམས་ ལ་སྐྱབས་ མ་རུལ་༔ྫ -བདེར་ གཤེགས་ ན་མས་ཀྱི ཀྱིས་མི་སྐྱོབ་དོན་ ཐཾ ༔། ་ ྦ ་ ྦ , དད ་ 




















བརློ ལོ་སྒྱབས་མོ་ཅལོཿ ཀོང་ཧོ་གཟོག་ཅོ་སྤོ་བོར་བོབ་་ ཚ་སྐྱེས་ཞང་དགྲ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་༔ དེ་བས་ཞང་ཞས་མི་སྐྱབས་རྒྱ༔ དེ་བས་ཞང་ཉཱའི་སྐྱབས་དང་ཕྱེས་༔ དམ་ཉམས་བརྟན་དགྲ་ | ). 
རར 'ངན་ཁྱོད་༔ ཡུལ་ཆྷ་གཉཤན་ལ་སྐྱབས་མ་རྩལ་༔ .ཡུལ་ལྷ་གཉན་ གྱིས་མི་རྐྱོབ་དན་༔ ཡུལ་ལྷའི་མཚོད་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཙོག༔ དེ་བས་ཡུལ་ལྷས་མི་སྐྱབས་རྒྱ༔ྩ ` དེ་བས་ ཡུལ་ ལྷ་ སྐྱབས: དང་ཕྱེས་ང 
ད་མ་ཉམས་བརྟན་ དྲག་ཁས་ངན་ཁྱོད་༔ སྒྲ་བླ་གཉན་ལ་སྐྱབས་ས་རལ་༔ སྒ་བླ་གཏན་ ཀྱིས་མི་སྒྱོབ་དོན་༔ སྒ་བླའི་གོ་མཚོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཅག༔ དེ་བས་སྨ་བླ་མི་སྐྱབས་རྒྱུ་༔ དེ་བས་སྒ་བླའི་ཾ་[ |) 
༤ སྐྱབས་དང་ཟྱེས་༔ དམ་ཉམས་དྲ་ག་བོ་ལས་ངན་ འདིས་༔ སྐྱབ་བྱེད་ལྷ་ལ་དོ་རུ་བསྡེས་༔ དེ་བས་སྐྱོབ་བྱེད་ལྷ་དང་རྱེས་༔ ཉེས་བྱེད་ལྟ་སྡང་བདུད་དུ་ཕོབ་༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ལ་ལཾག་པ་ 
¡ རྟས་༔ ལོག་ ལྟ་ ཅན་ལ རྟས་མི་ སྐྱོབས་༔ མི་ ད་གེ་ སྡེག་: པ་བཅུ་ལ་སྤྱོད་༔ སྡིག་པོ་ཚེ་ལ་ཐར་པ་མེད་༔ གཡུང་དྲུང་ བོན་གྱི་ད་མ་ལ་ ་ཤམས་༔ ཉམས་པ་ཅན་ལ་བསྐྱབས་མགོན་མེད་༔ _ དམ་ཉམས་་ | |. 

- |བསྟན་དགྲ་ལས་ངན་ འདི་༔ ལྟ་ དང་ ཕྱེས་ ལ་ ་བདུད་ དང་ བྲོད་ བུ ཞེས་བྱེད་དགྲ་ལ་ཆད་པ་ཚོད་༔ བཙོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད་༔ གསུམ་པ་བཐོས་ལམ་བཅད་པ་ནི༔ གུན་གྱི་གོ་མཚོན་གྱིས་རུབ་སྟེ༔ | 












༨ ༤ བསཱའ་ཁར་བ་ཝཿ བསྲོ ང་ནི་ ྨད་གར་ྱི་ འབོབ སྲོམ བོ་བ མོ་ག འོ དོབ པོ་འདོ་སོ བཅོད རོའོ བ་འོ ། 
, བུ་འདི་ ལ་བཀྐོད་༔ གཟུགས་ནི་ལིང་ག་ཉིད་ལྭ་བིས་༔ མིང་ཆུས་ས་བོན་ནོར་མེད་བཏབ་༔ དཀར་ཆག་སིང་གཟུགས་བླ་ཚེ་སྲོག་༔ ཉ་གས་དང་ ང་མཛན་ཉིད་བག་པ པ་ འདིཿ . རྱོགས་ བཞི་མཚམས་། །| 


_ ཤཱི བརྒྱད་གར་གནས་ཀྱང་༔ རློགས་ བས་མགྱོགས་པའི་ཕོ་ ཉས་ ་བཀུག༔ སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་དང་ ་ཕྱེས་༔. སྲོག་གཙད་ཚེ་ལེན་བདུད་དང་སྲད་༔ བསོཿ ང་ནི་པྨད་གར་གྱི་དབང་༔ དབང་། ` 






སླམ་ནའ ནའ་ ཟན དང་༔ ྦ རས པའི་ ཆུང་ མ་ པ་ཞིང་ འ རིང་ དང་༔ ཏྱ གཤེན་གི རྱ ་འདུན་ མ་ བུག པ་ དང་༔ ཏྱ གཡུང་ དྲང་ ང་བན་ སི དྲག་ དང་༔ ད་པལ་ པལྡན་ ་མའི་མུ་ད་ དྲག་ དང་༔ ( ཿ  བརྟན་ མཾ ཐྱད་ དུ བསད་པ པ་ ། ྦ 





,-3 ཆེན་ང་ཡི་ཚོ་འཕྲུལ་( ལས་༔ ལོ་ ཤཿ ་ལས་ མཁན་ ཆོགས་ རྣམས་ སྦོས་༔ ཏཱ ྣ . འགུགས་ ཅིང་ བསྒྲལ་༔ བའི་ ཞིང་༔ ་ས་ ནི་ ཏྱ བསླབ་ང པའི་ སློབ་བུ བ་ ་དམ་ ལོག་ ད་ང་༔ ༼ བཙལ་ བའི་ཿ ་ཡུལ་ ་ལྷ་ ་ལྷ་ ལོག་ དང་༔་ 6: བརྟེན་ པའི་ “ཉ་ སུང. རེ | ྦ  ད | ` 
གཤེན་སྡིག་དང་༔ བསྐྱབས་པའི་མགོ་དཔོན་ཁྲེལ་མེད་དང་༔ ཆུས་ཀྱ་ཕ་ཚན་སྟིང་ལེག་དང་༔  གསོས་པའི་བྲན་བུ་ཁིང་ ལག་ད དང་༔ _ སྐོར་ཐའི་འཁར་འབང་ངོ་ལོག་དང་༔ . གཏ་མ་པའི་ཤག་རོར་  ་ 




















„ |”ཿ། དང་༔ མ་ ོ་ཞོས་ཏོབསོ་ལོ་གཅོད་པོོའོ༔ བསྟན་ འཐོགོ་ོས་ོའ་གོབ་་་ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཤེག་པ་དང་༔ ཟབ་མོའི་བཀའ་ལ་འདའ་བ་དངཿ དམ་ཚིག་སླད་ལ་ | | 
འཕང་བ་དང་༔ གསང་དཡ་རྱར་ལ་གཏང་བ་དང་༔ སྔ་དྲག་ཐོན་དུ་བྱས་པ་དང་༔ ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་ཤམ་པ་དང་༔ ད་དབགྲ་ཐད་དུ་ལང་བ་དང་༔ སྡང་དགྲག་ གནོད་ བགེགས་ལས་ངན་འདི་ 
་1 „| ཤར་ཕྱི་ཕོགས་མུ་བྦས་རྙམས་ཀྱིཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་མུ་བྲོས་ལ་རེ་༔ ྦ ད་ཀར་པོའི་ཿ རི་ལ་ གབ་ སྟོམས་ན་༔་ ཕོ་ཤ་ དཀར་པོ 'འབུམ་ གྱི་ཚོགས་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ དཡ་ཉམས་ སྡིག་ ཆེན་ལས་ངན་ 
¦ ུ །འདི་༔  ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ བྲོས་ལམ་ བཅད་༔ དྲི་ཟིའི་ཡུལ་ནས་དེད་ལ་ཤོག༔ བསྐལ་པའི་མུན་ ནག་གཏིབ་ལ་ཤོག༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གི་གཡེང་ལ་ཤོག༔ གནམ་མཐའ་ ཡུན་པས་ཚེད་ལ་ཤོག༔ ༔ 
རས་མཐའ་ རྕགས་ རེས་སྐོར་ལ་ཐོག༔ མ ་ཤོར་ དབྱིངས ་སུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་འདི་༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་སྟོམས་ཀྱི་༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་བྲས་ལ་རེ་༔ ལྔང་་ | 
༼ཀུའི་རེ ར་ ་ལ་ གབ་ རྙ་མས་། ཤོ ཏཾ ་ཕོ་ ཤཿ ལྡང་ ང་ཀུ་ འབུས་ཤྱི ཤྱཾ་ཚེགས་༔ 9 དི ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ་༔ ། ད་མ་ཉམས་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན་ འདྲི ` བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲས་ལམ་བཅད་༔ ` གནོད་སྦྱིན་ཡུལ་ནས་དེད་ལ་ གླ 





་ རཾ མེ དམ་ ་ཉ་མས་སྡིག་ཆེ ཆེན་ ལས་དན་ འདི༔ ྦ 


, རྨ ¿འབ 
< །ཕྱོགས་སུ་བོས་ལ་རྩེ༔  སྡན་མོ་རི་ལ་གབ་སྟོམས་ན་༔ 


ྦ ཆུསསསས་ ཆུང་ རལ གོ གནོས་བཟའ་ མུན་པས་ཆད་ ཁོ 


-ས་མཐའ་རྩགས་རཾས་ ཀོ ལ ངོ ག༔ མ ཧོ ར་ གགས སུ་གྲུབ་པར་ གསས་གས་ :ར ¡| 


| ཀོ་ཀ ངང ཐུན ནོག་ རོ བཤོག 
སྣང་དྲག་གནོད་ བགེགས་ལས་ངན་ འདྲི༔ ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་བོས་སྟོམས་ཀྱི༔ ཆུ་བ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་ལ་རེ༔ དམར་ཚོ་རི་ལ་གབ་ སྟོམས་ན་༔ - ཕོ་ཉ་དམར་པོ་འབུམ་གྱི་ཚོགས་༔ . དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོཌ་ | 
. ལས་ ཀྱི་ རྒྱང་ གི་གཡིང་ ལ་ཤོ གྱ གནམ་ ༨ །་ ཛཱ ། 


ཆུ་བ་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲོས་ལམ་བཅད་༔ ཁྱུ་ད་བང་ཡུལ་ནས་དེད་ལ་ཤཾག༔ བསྐལ་པའི་མུན་ ནག་གཏི་བ་ལ་ཤོག༔ 

ཐའ་ མུན་ པས་ཚད་ ལ་ཤོག༔ - ས་མཐའ་ ལྕགས་ ་རིས་སྐོར་ལ་ཤོག༔ ། མ་ཤོར་དབྱིངས་མུ་གྲུབ་ པར་མཛོད་༔ | .སྡང་ དྲ་བ གནོད་ བགེགས་ལས་ངན་ འདི་༔ 
ཕོ་ཉ་ཛཱན་ མོ་འབུམ་གྱི་ཚོགས་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ ད་མ་ཉམས་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན་ འདི་༔ 

༼ལས་ཀྱི་ཆླང་གི་གཡེང་ ལ་ཤོག གནམ་མཐའ་ཚུན་ པས་ཚད་ ལ་ཤོག 


`] 


།ཇེའི་ ཡུལ་ནས་ དེད ལ་ཤོག ྒ :བསྐལ་པའི་ མུན་ ནག་ གཏིབ་ ལ་ཤོག 


ལྷེ་ཡི་ཕྱོགས་མུ་བྲས་ ་བམས་ཀྱི་༔.. - ལྷོ་ཡི་ བའ རླ ྦ ! ཀཀ ་ 
ལྟ་ཿ ཡི་ ་ཕྱོགས་ ན་ས་ བྲོས་ཿ ་ལམ་ ཚོད་༔ ཏྱ ` གཤིན་ ། ད ་ འའ ་ 
ས་མཐའ་ ལྕགས་རི རིས་ སྭ་སར་ ལ་ཤོག༔ ་མ་ ཤོར་ད དབྱིངས་ མུ | {| 























རྙོ་ཤར་ཕྱོགས་མུ་བྲོས་ལ་རེ་༔ སྐྱ་བོ་རི་ལ་གབ་སྟོམས་ན་༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཕོ་ 









= ཨཱཿ _ གྲུབ་པར་མཛོད་༔ སྡང་དགྲ་ གནོད་ མྲ ལས་ །ངན་ ལྟ ལྟེ་ཤར་ སས སུ་ བོས་ སྐོམས་ཀྱི་༔ 
. - ༼ཏ་འགྱེད་༔ དེ་ཡ ཡང་ངའི་ཕོ་ཉ་ སྟཿ དམ་ ཉམས་ སྡིག་ཟེ སེན ལས་ ངན་ འདི་༔ ཧཾ ཤར་ རྱགས་ ཀྱི བསཿ ལམ་ གཙོད་༔ མེ་ ལཱའ་ཡཱ ཡུལ་ ལ་ན་ས་ དེད་་ ལ་ ཤགཿ བསྐལ་པའི་མུན་ ནག་གཏིབ་ལ ཤོག་༔ 
ཤྱ ནུད་་གིས གནསམས ལསཆད་ནག་༔ ག་མཟའཟགས་རས་ནར་ལ་ཤ། བཀ་དྱ་དལ་པར་འཞན་ཆ ནང་ད་གནད བཞའ ཆུ 
ཟ ་གབ་སྙོམས་ན་༔ ང་དཀར་རྒྱལ་ ཝོབ འགྱེད་ལ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ཏྟེ༔ དམ ཉམས་སྡེག་ཆེན་ལས་ངན་ འདི་༔ 
པ ནུབ་ ཕོགས་ཌི ཀྱེ་གྲས་ལམ་ ཡ་བཅད་༔ ཟིན ཐན་ ཡུལ་ནས་ ནས་དེད་ ལ་ཤོག བསྐལ་པའི་མུན་ ནག་གཏི་བ་ལ་ཤོག༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གི་ས་གཡིང་ལ་ཤོག༔ གནམ་མཐའ་མུན་པས་ཚོད་ལ་ཤོག༔ ས་མཐའ་” 
སྡང་དྲག་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་འདི༔ ྦ བྱང་ ནུ་བ་ ཕྱོགས་ སུ་བྲོས་ སྙོམས་ ཀྱེཿ ཕྱང་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་ལ་རེ་༔ འཁྱིལ་པ་རེ་ལ་ ནན 


གས་རེས་ སྐར་ ལ་ཤོག༔ མ་ཤོར་ ར་དབབིངས་ཨུ་གུབ པར མཛོན ྫ 


ལས་ཀྱི ླ 





གབ་ བོའོ རི་ལ ནག་ 


གས་ས གོ རོ 
༔ ལས་ཀྱི་རླང་གིས་གཡེང་ལ་ཤོག༔ 
 ཅང་ཤུར་གོགས་ཅུ་བས་ཚུམས་ཏྱི་ཿ ྦ 
ཐ་ཏ་སྟེ༔ ༥ ཤསསྟ་ནིག་ཆེན་ལས་ངན་ འདྲི .བྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྲོ 





གནམ་ མཐའ་ མུན་ པས་ ཆོད་ ལ་ "ཤོག 


-་དམ་ ཤམས་ ལད ་ ལས་ ངན་ འདིཿ ། བྱང ང་ཆུབ་ རོ ལམ་ ་བཅད་༔ རར ལ་ གུ སས གགས ལུ ° ས་འ མནམས 


ས་མཐའ་ ་ལྕགས་ རེས་སྐོར་ལ་ཤོག༔ མ་ཤོར་དབྱིངས་སུ་གྲུབ་ པར་མཛོད་༔ ” སྡང་ 


བྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་ལ་རེ༔ ` ནག་པོའི་རི་ལ་གབ་སྟོམས་ན་ ༔ . གནམ་ལྱགས་འབར་བའི་ཕོ་ཉ་འགྱེད་༔ | 
ས་ལམ་ཆོད་༔ དབང་ལྡན་ཡུལ་ནས་དེད་ལ་ཤོག༔ བསྐལ་པའི་མུན་ ནག་གཏིབ་ལ་ཤོག༔ ལག་ཀྱི་ཆུང་གིས་གཡེང་ལ་ ་ཤོག༔ ལ] 


. ¬~ 


ཡང་དེ ཛ; 


_ , [༼ གྒནམ་མཐའ་མུན་པས་ཚད་ལ་ཤོག༔ ས་མཐའ་ ལྕགས་རིས་སྐེར་ལ་ཤོག༔ . མ་ཤོར་དབྱིངས་སུ་ཐུབ་པར་མཛོད་༔ སྡང་དགྲ་གནད་བགེགས་ལས་ངན་ འདི་༔ , སྟེང་ གི་རྫགས་མུ་བ བུས་སྙཾམས་ཀྱི་༔ ༔ | 
| སེང གི་ཐགས་ ཨུ་བྲས་ལ་རེ་༔ མཐེང་གུར་ ར་དཀིལ་དུ་ག གབ་ བ་སྐམས་ན་ཿ ཏཾ _ རྤོགས་ ཞགས་ ས་འྱབགས་པ། པའི་ཕོ་ཊ་ འགྱེད་ཅ ཏྱ དི ཡང་ངུ་ཨི་མ་ཉ་ཏེ་༣ (ད་མ་ཉསས་ ཞིག ཆེན་ལས ལྲས་ངུན་ འདི་ཿ 


རྟེང་ གི་ཚོགས་ |¦, 
















ཁྲོ་ཆུ་ཁལ་མའི་ཕོ་ཉ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ྟེ་༔ 











ར་ག 


ཙོང ར་ཐོ ས་ལོ བོ་ལས་བ བཙི་བོང་གི་གཡོང་བོ་པ་ བོས་བབ་བོབ་ རོ་བ 
ལ་ཤོག༔ མ་ཤར་དབབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ ` སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ལས་དན་ འདི་༔ ྲཀ་ འོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་ལ་རེ༔ 


གསེར་ རའི་སྐྱང་དུ་ ་གབ་རྙོ སྟོམས་ ་ནོ་༔ 


ད་མ་ཉམས་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན་ འདི་༔ྷ ་ཞོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་ལམ་ཆེད་༔ ས་བདག་ཡུལ་ནས་དེད་ལ་ཤོག༔ བསྐལ་པའི་མུན་ནག་གཏིབ་ལ་ 


ཤོག༔ ལས་ཀྱི་རླང་ཊ གི་གཡེང་ལ་ཤོག༔ ` གནམ་མཐའ་མུན་ པས་ཆད་ ལ་ཤོག༔ ས་མཐའ་ ཟུ རིའི་སྐོར་ ལ་ཤོག༔ མ་ཤོར་དཔྱིངས་སུ་ རྒུབ་པར་མཛོད་༔. 
འདི་༔ བར་སྣང་ཁམས་ཨུ་བྲོས་རྙོམས་ཀྱི་༔ བར་སྣང་ཁམས་སུ་བྲོས་ལ་ རྟེ འཕྱོ་ བ་ ཆརྙང་ཁ་གབ་ སྙོམས་ན་༔ ཁྲ་སྦྱང་ཚོགས་ཀྱི་ཕཾ་ ཉ་འགྱེད་ར ་དེ་ཡང་ང་ཡེ་ཕོ་ཉ་སྟེ་༔ ད་མ་ཉམས་ སྡིག་ཆེན་ 
སུལས་ངན་འདི་༔ བར་སྣང་ཌམས་སུ་བྲོས་ལམ་ཚད་༔ 


བྲ་ཞང་ཆུང་ནས་དེད་ལ་ཤོག༔ ༼གལ་པའི་མུན་ ཞུག་ གཏཾ་བ་ལ་ཤཾག༔ ཤག་ི་ཆུང་གི་གཡེང་འ་གགྱ། 


.སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་ 


གནམ་ཿ མཐའ་ འུ་ཨུན་ང པས་ ས་ཚད་ ལ་ཤག་༔ ཌྱ ། ྒྐ | 


་༢༩༤༤༤༨ 





འའ ་ཤཾ 










]" ངོ པ་མཐའ་ བ་ལགས རིས བཀོར ཤོག ག་༔ མ་ཤཾར་ བབོ་ོ་བོ་བ་པ་ མཛོད ཐང་དྲབ་ གོ རོ ག་ཤ རྒྱ་མ དྲས དུ་ ཟོ གསས ་ རྒྱ་ ཆོའི འོང དུ་ དུ ལ་རེ སགས ཀལ ་ 

. ] „ །བའི་འགྱིང་ལ་གབ་སྟོམས་ན་༔ . སཾ་ ་བྱ་སྲམ་གྱི་ཕོ་ཉ་འགྱེད་༔-. དེ་ ཡང་ང་ཡེ་ཕོ་ཉ་སྟེ་༔ _ དམ་ཉམས་སྡིག་ཆེན་ལས་ ངན་ འདིཿ རྒྱ་མཚོའི་ཀླང་ནས་བྲོས་ལམ་བཅད་༔ རྒྱ་མཚོའི་ དཀྱིལ་ ནས་ དེད་ལ་ ལ་ 

ཾ ¦ བཞེ་པ་བད་ཅུ་ཞུག་པ་ནིཿ སྟན་དམར་ཐག་པས་དམ་བུ་བཅིང་ར „ བཱོ༔ ང་ནི་གར་གྱི་ད་བད་ཆེན་སྟེ་༔ སང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་༔ ་ ཟ་བའི་འདྲེ་ནང་ཤི་བའི་གཤེད་༔ བཏན་གཞིད་ 

| སྡིག་ ཆེན་ལས་ངན་འདི་ཿ ཏིང་ འཛིན་ དྲག་པོས་མི་ གཟིར” རྒྱུ་༔ྷ ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་བྱིང་རྒོད་ གཏང་༔ ༔ དེ་བས་ ཏིང་འཛིན་ དྲག་ 'པོས་ གཟིར་༔ ཏྱ བསྟན་ བཤིག་ སྡིག་ ཆན་ འས་ ངན་ ་འདི་༔ ཁྲོ་ བོའི་  ད་ 
| ་ གཟུགས་ཐུ སྐུ་ཡི ་མི་ ་བཞེངས་ ཧྱུཿ _བླ་ ཆ། ་སཱ་ཀློབ ད་པོན་ རུ ་ལ་ །བགོས་ཅ ཤེ དེ་བ བས་ བསྒྲལ་བ བའི་ཕོ་ ་ཤ ཌ་འགྱེད་༔ ཛྷ ་ བསྟན་ ཞ་བཤིག་ ལྡིག་ ཆེན་༩ ལས་ །ངནཱ་ འདི་ཿ ཟུ ་སྔགས་ དམོད་པ པ་ '་སི་ བྱ་རྒྱུ་༔ . འཕག་པ པ་ 'རྒྱལ་ཛ ་བའི་ བའི་ནོ་ར་ ] | ལུ ,» 


རག བསལ་པའི་ཨུན་ནག་གཏིབ་ལ་ཤོ་ག ཡབ་བྱི་ ཆུང་ གི་གཡིང་ལ་ཤོཾག༔ གནམ་མཐའ་མུན་པས་ཚོད་ལ་ཤོག༔ ས་མཐའ་ཚུགས་རིས་སྐོར་ལ་ཤོག༔ ` མ་ཤོར་ དབངསྭཨྭ་ཐུ་ པར་མཛོད་༔ 1 ། །ད ་ 








ཧཾ། ལྭ་ཞུས་༔ 


ཕྱག་ན་བྱད་ཞགས་ལྡང་ཀུ་བརྣམས་༔ མཛངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་གཡེངས་བ་མེད་༔ 


མེད་དྲ་ཐར་བྱད་དུ་ཆུག༔ བསོ༔ཿ 
¡ལས་ ངན་ འདེ་༔ ཌྷ 


ཧི 














དེ་བས་དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱིས་འདྲེན་༔ བརྟན བཤེག་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན འདི་ཅ དམོག་པའི་འབོན་ པོའོ 
པཾ་ཉས་བཀུག༔ བསྟན་ བཤིག་སྡིག་ཆེན་ལས་ངན་ འདི་༔ 
གར་ཤྱི་རྒྱལ་༔ ད་བང་ཆེན་ངའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་༔ སྦྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ དཀར་མོ་བྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱང་ཕྱད་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ༔ 

ད་ཀར་པོ་འབུམ་ གྱིས་ ལས་མཛོད་ཅིག་༔ འཚོར་མེད་བླ་སྲེག་ ཁྤམ་ལ་ཐོབ་༔ 


ང་ནི་དབང་ཆེན་གར་ཧྱི་རྒྱལ་༔ ྦ 
ྒ རྩྱག་ན་བྱད་ ཞགས་ སེར་པ་བསམས་༔ མངོན་ ནཱ་སྤྱད་ ལས་ལ་གཡེངས་བ་མེད་༔ 





ཧྱད་དུ་ཞུགས་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ 


. དྲག་པོ་གཙང་གིས་མི་སྐོར་རྒྱུ་༔ གསོད་ ད་ང་གཅོད་པའི་ལས་ལ་བཙོན་༔ 
སྡང་དྲ་བ་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་འདི་༔ 


དབང་ཆེན་ང་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་༔ སྦུལ་པའི་ཕོ་ཉ་སེར་མེ་བྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱང་བྱད་ ཀྱི་བདག་ པོ་སྟེ་༔ 
སེར་མོ་འབུམ་གྱིས་ལས་མཛོད་ཅིག༔ འཚར་མེད་བླ་སྲོག་ཁྲཿ 


བསྭོ༔ ང་ནི་དབང་ཆེན་ 


གྲྭ་ལ་མེད་ བྱད་ཀྱི་ཞགས་པས་ཆེང་༔ ཏཱ 
སྡང་དྲ་ག་གནོད་བགེགས་ 


དམ་དམ ལམ གོ ༔ ' དིབསྒ་བོས་མོད་ -¶ [ 

དེ་ བས་དམ་ ཉམས་ གཙང་གིས་སྐོར༔ ་; 
པྱད་དུ་ཞུག་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ ༔ ] _ ! 
བར་་ [|¬ 








ཚེ . 


༼ 


ཐར ཧོད ོད་པ ོགས་ངོས་ཇོང་ཅ བར་མོད་ད བར་བད་དུ་ཆུགཅོ བཟོ་ཿ རོོ་བབོབ་ཆོགོ་གོར་ོ་བོལ་ དྲ ཧོབ བ་བོ བོ་བ བྲིལ དཔོའ་ཁོབོངཿ 
རྱད་ ཀྱང་བྱད་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ་༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་འདི་༔ བྱད་དུ་གཞུག་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ _ ཕྱག་ན་བྱད་ཞགས་ རུག་པོ་བསྐམས་༔  མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་གཡེངས་བ་མེད་༔ ༔ 
ད་མར པོ་འ འབུམ་གྱིས་ལས་མཛོད་ཅིག༔ འཚར་མེད་ཟླ་སྲོག་ཌ ཏྲོམ་ ལ་ཐོབ་༔ གྲོལ་མེད་ བྱད་ཀྱི་ཞགས་ པས་བཅིང་༔ པར་མེད་བྱད་ཀྱི་དྲ་ བརྩ་ཆུག༔ .. བསྭོ༔ ང་ནི་དབང་ ཆེན་གར་སྱི་རྒྱལ་༔ དབང་ ྦ 
ཆན་ ་ངའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་༔ . སྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ལྔང་ཁ་བྱུང་༔ |ཁྱོད་ཀྱང་ ་བྱད་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ་༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ལས་ངན་འདི་༔. . བྱད་དུ་གཞུག་པའི་དུས་ལ་བབས་༔ ཕྱག་ན་བྱད་ཞགས་ | 
-. །ནདམར་ ནག་ བསྐམས་༔ ` མཛོན་ སྤྱོད་ ་ལས་ལ་གཡེངས་བ་མེད་༔ ལྡང་ཁུ་འབུམ་ གྱེས་ལས་མཛད་ ཅིག | འཚེར་མེད་བླ་སྲོག་ བྤམ་ ་ལ་ཐོབ་༔ གྲོལ་མེད་བྱད་ཀྱི་ཞགས་ པས་འཆེང་༔ ་ཐར་ མེད་ བྱད་ཀྱི་དྲ་ 1 ། 
® ཏ ཟླ བར་ཆུག༔ མ་གོར་དྱབིངས་བུ་གུབ་ པའ་མཛོད་༔ ༦ ཟ་བ་སྤི་ཚན་སྐྱར་བ་ནིཿ) བུབ་ཁྱང་ཐ་རམ་གྒོ་མེད་ན་ང་༔ བསྟན་དགྲ་དམ་ཉམས་བདེག་པར་བསམ༔ ` བསྭོཿ ནི་བྨད་ དབང་ཆེན་ཏེ་༔ ང་ལུས་བུང་ །་ | 














ཆིཿ། བའི་གྱད་པུའིཿ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་གང་ཡིན་འདི་༔ 
།ལྔས་གནན་༔ རྡཾ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རྒྱ་ཡིས་གད་བ་༔ 


༡. 






དམར་རྔམ་གྲུ་ གསུམ་ ཨེ་ཀློང་ དུ་ཿ དབང་མེད་དྲག་རྩལ་མཐུ་ ད་ད ཀྱིས༔ ཐར་མེད་ གུ དུ་བཙུད་པར་ ལྐག 


ཅྕུལ་ཕྲན་ བཞིན་དུ་ཕྱེ་མར་བརླག༔ 
མཚོན་ཆའི་ རིཌ་ ནམས་ སྡིག་ཐབས ་ཀྱིཿ དམ་ཉམ་ལུས་ལ་ བརྡེག ་པར་བྱ༔ 


བསྭོཿ དྲག་པོ་དབལ་ ཀྱི་མཚོན་ཆ་འདི༔ 


སི་ཤིག་ཕྱག་རྒྱ་འབྱང་ [[ 
| པྱེང་ ཆུབ་ ཏྙིང་ཿ པོ་མ་ སྐྱེས་ བར་ཿ མ་ཤོར་ དབྱིངས་ ཨུ་གྲབ་པར་ མཛོད་༔ 9 ༼ཟིལ་ མནོན་ ད་མར་ལམ་འོག་མ། ་' དྲུག་པ་ སྨད་ ལས་ ནམ་ བཞི་སྟེ༔ ད་ང་པོ་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ 
ཟབ པ་ནིཿ _ བསོོ༔ ང་ནཾ་ ཁློ་རྒྱལ་ མཁའ་ འགྱིང་ཁ་༔ ང་ཡེ་ཐུགས་ལས་རྡུ ཕླུལ་པ་ ནིཿ § ལས་ མཁན་ བྱེ་བ་ས་ཡ་འཕྲོས་༔ ཕྱག་ན་དྲག་པོའི་ཐུན་རྫས་ཐོག་༔ ཞུངས་ད་ཀར་རྒྱལ་པེ་ཤ་རི་རམ་༔ ལྡོག་ 
7 །ེད་གསེར་མདོག་ཛུ་དབལ་ཅན་༔ དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་མངའ་གསལ་ནས་༔ དགྲ་བགེགས་གཟུགས་ལ་བྲབ་པ་ཡིས༔ 
2? ཛ. བཅུན་པ་གཚོན་ཆས་བླསལ་བ་ཞྱཿ 


བྲ་ཨཱཾ་ཁྲོ་ཏ་གྲན་ ཙེ་ཟཾ་མྩོག་མྱོག་ཐུན་་9 
བྱུང་ནི་མཉམ་ཉིད་ངང་ལས་བྱང་༔ སྲིད་ཞནི་་ 
ྦ འབྱུང་བ་ཌྔ ལྔ” ཝ་ལས་གྲིད་༔ ཌྷ ཤར་ཞི་བྱད་ ད་མའི་གཤེད་ དུ་ཤར་༔ གུབ་ ་ི་གཞམ་ ྕགས་འབར་བར་ུབ་༔ ཏཱ །ས་ཤི་ཡི་སཱིད་མ མཁའ་ འ་ལ་སྐས་༔ བརྣམས་ཞི་ལས་མཁན་ ནམས་ཀྱི་ བསྣམས་༔ ཕྱར་བ་ཙམ་ [ཙྱིས་དྲེགས 


༧ 


སཔ 
4 : 5322 





དལ ཞུགས་སོ འོང་པངོ་དུང་་ 5 5 2222 ཟོ 0222 གསསམསསསས་གས་མཆམསསགསསམམས་སསསསསསགས ད ོགོ་མཁན་ བོ ཕར ] 
བབས་༔ བཙལ་ ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུཐ་ པར་ ་མཛོད་༔ ཏཾ ` ྒ བརྒྱད་ པ་ ་ཞལ་ དུ་ བསྟབས་ པ་ ནི ལྟ་ཚོཌ་: ཨེ་ ཡི་ ཞལ་ ཁ་ རཿ དམ་ ཉམ་ཤྲག་ རྔམ་ ཐབས་ ཀཿ ྦ གསོལ་༔ བས་ ་དགྱེས་ རབ་ གྱར་ པར་བསམ༔་ ། „བསྭཱཱཾཿ དབང ་དྲག་ མེ་ ( | ་ 
དེ་འབར་བ་ནས་ཿ གར་ ་དབང་ ཏ་མཆོག་ རོལ་པ་གཙོ་ཿ གྱུ་གསུམ་ཨེ་ཀླང་ ཞལ་ཕྱེས་ ཤིག༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པའི་སྤྱི་ད་གྲ་ དང་༔ ` ] རྣལ་འབྱོར་ བདག་གི་སྒོས་ དྲ་ག་ ད་ང་༔ ཡིད་ལ་བརྟག་ 'པའི་ དམ་ ` 
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༡མས་འདིས་ཿ ཤ་ཡ་ཐུང་བ པོ་རི་ལྟ རྣར་སུངས་༔ . . ཁུག་ དངྱ་་ཨེར་ཨཚྷ་ཝརྱ་མིལ་ཿ ཟ་་ཅུས་བའི་བུམ་ཁ་བདག་ཿ་ ཏིང་ཨུར་གཏོར་མ་རུ་ཨ་ཡ་༔ ྦ ` ནམ་ཨཁའ་ཨུང་ ཡའི་ཞལ་ཁར་བསསབ། € ` 





འ དྲག་ ག་པའི་ཤ འི་ན་ གེ ཆེམ་ མ་ཆེམ་༩ མ་བརབ་༣ ཛཾ [དབེས་པ པའི་ འི་ཧ ཧིའི གད་ མོ་ ང་བཞད་ཿ  ཇུན་ ཁམ་ པ་ར 'བྱར་ཨ ཨ་ལུ་ལ་༔ བྲོ ། འྱ ན་མེད་སྐུ ཡ་དཀྱིལ་ འཁཛར་ཆ ནས་༔ _ དབལ་གསས་མེ་འབར་ དྲག པཾ ཇེ་ཿ ་ 

















ྦ ང། གུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤེག་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ པའི་སྤྱི་དགྲ་དང་ཊྩ་ ན་འ་འབྱོལ་བད་ག་གི་སྒོས་དགྲ་ད་ང་༔ ' ཡིད་ ལ་བརྡག་ ལྷ དམ་ ཉམས་ ལ་ལམ ཏཾ _ ཤ་ཡི་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་དཔུང༔ ༈ཱུ 
| ག་ད་ང་ཆུ་སེར་མཚོ་ལྟར་སྐྱིལ་༔ ཧྲལ་ཧྲོལ་ཆུས་པའི་གྲམ་པ་བྲད་ལ་༔ གཏིང་མུར་ ་གཏོར་ མ་ར་ས་ཡ་༔ ནམ་མཁའ་ ་ཡང་པའི་ ཞལ་ཁར་བསྟབ་༔.. གངས་ངི ངི་ཚེམ་ ཀྱིས་ཀླུ་མ་ཀླུམ་རོལ་༔ _.གློགས་” 
„ །ད་མར་འཁྱུགས་པ་ལྡགས་ཀྱིས་ བརློབ་ ༔. འབུལ་ལོ་སྡང་ད་གྲའི་ཤ་ཁྲག་ འབུལ་༔ བསྟབ་པོ་ཨེ་ ཀློང་ ཞལ་ དུ་ བསབ ཿ བསྟིམ་ མོ་ཐུགས་ཉིད་ དཀྱིལ་ དུ་བསྟིམ་༔ དྲག་པོའི་རྐན་སྒ་ཆེམ་ཆེམ་བརྡབ་༔ ༔ | 
! དྭ་གྱེས་པའི་ཧ་ཧིའི་གད་མོ་བཞོད་༔ ཁམ་ཁྱུར་ཁྱུར་ཨ་ལ་ལ་༔ བསྭོ༔ འགག་མེད་གསུང་གི་དྭཀྱིལ་འཁར་ན་༔ གཏུམ་སྲས་རྔམ་པ་ཁྲོ་བོའི་ རྒྱལ་༔ ་༔ གྲུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ སངས་ |“ | 
རྒྱས་བསྟན་ པའི་སྤྱི་དགྲ་དང་༔ . རྣལ་ པད ར་བདག་གི་ནས་དྲབ་དང་ཿ ཡིད་ལ་བནག་པའི་དམ་ཉམས་འདིའི་༔ ཤ་ཡི་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་དཔུང་༔ ཌླག་དང་ཆུ་སེར་མཚ་ལྟར་སྐྱིལ་༔ བྲལ་རལ་ཌ་ [ 
ཆུས་པའི་གྲམ་པ་བད་ལ་༔ .; ཏིང་མུར་གཏོར་མ་ར་ས་ཡ༔ ནམ་མཁའ་ཡང་པའི་ཞལ་ཁར་བསྟབ་༔ གངས་རི་ཚེམ་གྱིས་ཀྲུམ་ཀྲུམ་རོལ་༔ | གློགས་ད་མར་འཁྱུགས་པ་ལྡགས་ཀྱིས་བརླབ་༔ འབུལ་ལོ་སྡང་ .. ( 







རྭ 


དྲ་གའི དཿ བུལ་༔ ; བསྟབ་ བོ ཧཱ གག ་ཞལ་ དུ བསྟབ་༔ དྷ ་ རོ མོཀ གས་ཉིད ཟོ དུ་ རོ ཉེ ཟོ པོའི་ ཀན སྒྲ་ཿ ཆེའོ ཆེམ་ བོ །ད གེ བའོ ་ཧཾ་ རོའོ གད་མོ་ བོ ༔ དུན་ཁམ་ ཁྱར 







ད་ལ་༔ - ཏིང་ ་མུར་ གཏོར་མ་ མ་་ 
ར་ ་ས་ཡ་༔་ . ནཾས་ མཁའ་ཡང་ པའི་; :ཞལ་ ཁར་ བསྟབ ་ གངས དི་ཚེམ་ གྱེས་ ཀྲུམ ་ཀྱུམ་ རོལ་༔ ` སྨགས་ དམར་ འཇུགས་ཿ པྲ་ ་ལྔགས་ ཡུ བཟོབ ༔ འངུལ་ ་ལོ་ སྡང་ དྲ་གའི་ ཤ་ ཁུག་ ་འབུལ་༔ -བསྟབ་ ་པོ་ཨེ་ཀློང་*”་ 


` ° ཟཔ 'དུ་ ་བསྟབ༔ ་ མོ་ ཐུགས་ ིད་ཀྱིལ་ ངུ བསྟེམ་༔- ཏེ . དྲག་ པོའི་ རྐན་ སྒྲ་ེ ཆེམ་ཚེ ཆེམ་ བརྡབ་༔ $. ད་ཀྱེས་( པའི་: ཧ་ཧི ཧི་གད་ ་མོ་ བཏར „ ནུནཾ་ ་ཁམ་ བྱུར་ ཁྱུར་ཿ ཨ་ལ་ པལ „ བསོོ༔ རེ ˆ གཉིས་ མེད་ ཐིན་ 





བདག་གི་ནས་དྲག་དང་༔ ཡིད་ལ་བནག་བཞི་དྲས་ཉམས་འདིས་༔ ཤ་ཡི་ཕུང་བོ་ནྲི་ལྟར་ དཔུང་༔ . ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་མཚ་ལྟར་སྐྱིལ་༔་ : ཧྲལ་གྲོལ་ཆུས་པའི་གྲམ་པ་ཐཏ 




















ཁྱུར་ཨ་ལ་ལ་༔་ རླ བསུ༔ འཁྲུལ་ མེད་ ཐུགས་ཀྱི: དཀྱིལ་འཁར་ ནས་༔ ` ཁློ་གསས་མཁའ་ འགྱིང་ གཙུམ་ པའི་སྐྱ་༔ གྲུ་གསུམ་ཨེ་གློང་ ལ་ཐ རྩེས ཤིག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ པའི་སྤྱི དྲག་ - ༔ རྣལ་ འབྱར ྒ; ` | འའ ་ 


| ཤཿ ཨ་ དཀིལ་ འཁུར ནཱ - བུག་ གསས་ཤེ ཆེམ་པ་ཐོག་ །མེད་ མཆོག་༔ = གསུམ་ཨི ཨེ་ཀློང ཞུལ་ཐེ ཕྱེས་ 'ཤིག་ཆ ༔  སུངས་རྒྱས་ བསྟན་ པའི་ དཿ དྲག་ པ་དང་ཅ་ ཛི རྣལ་འ འབྱར བདག ་གི་ ག་རས དྲུག དང་༔ , ,ཡད་ ་ལ་ 'བནག་ ། 1 | ཁྱ 














ཤེ ོ པོ པའི་དམ་ཉམས་འདིས་༔ ; ཤ་ཡི་ཕུང་བོ་རི་ལྟར་དཔུངས་༔ ཁྲག་དང་ཆུ སེར་མཆོ་ཉ དྲ ཿ ཧྲལ་ཧྲོལ་རུས་པའི་གྲམ་པ་བདལ་༔ ཏིང་མུར་གཏོ་ར་མ་ར་ས་ཡ་༔ ངཱ ཌ མ་མཁའ་ཡང་པའི་ ཁམ 
[ཞལ་ཁར་བསྟབ་༔ གངས་རེ་ཚེམ་གྱིས་ཀྲུམ་ཀྲུམ་རོལ་༔ གློགས་ད་མར་འཁྱུགས་པ་ལྡགས་ཀྱིས་བཟློབ་༔ འབུལ་ལོ་སྡང་དགྲའི་ཤ་ཁྲག་འབུལ་༔ བསྟབ་པོ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ བསྟིམ་མོ་ཐུགས་ཉིད་ 
ད་ཀྱིལ་དུ་བསྟིམ་༔ དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་ཆེམ་ཆེམ་བརྡེབ་༔ ད་གྱེས་ པའི་ ཧ་ ཧི་ གད་ མོ བཞོད་༔ དུན་ ཁམ་ ཁུར་ ཁྱུར་ :་ལ་ལ་ བྷ བསྭོ༔ ཆུན་གྲུབ་མཛོན་སྤྱོད་དཀྱིལ་འཁར་ན་༔ འཇིག་བྱེད་སྦྱེལ་ 


3 
༧ པའི་ཧེ་རུ་བྱཧད་༔ གུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤེག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་ད་ང་༔ ནལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒས་དགྲ་དང་༔ ཡིད་ལ་བརྡག་པའི་དམ་ཉམས་འདེས་༔ ཤ་ཡི་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་- 
4 ཕུངས་༔ ` ཁྲག་ དང་ཆུ་སེར་མཚོ་རར་སྐྱེལ་༔ ཧྲལ་གྲོལ་ཆུལ་པའི་གྲམ་པ་བད་ལ་༔ ཏིང་ཆུར་གཏོར་མ་ར་ས་ཡ་༔ ནམ་མཁའ་ཡང་པའི་ཞལ་ཁར་བསྟབ་༔ གངས་རཾ་ཚེམ་གྱིས་ཀླུམ་ཀྲུམ་རོལ་༔ ཀློག 


ཟད་སར་འཁྱུགས་པ་ ལྔགས་ཀྱིས་ཟློབ་༔ འབུལ་ལོ་སྡང་དགྲའི་ཤ་ཁྲག་འབུལ་༔ བསྟབ་པོ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་དུ་བསྟབ་༔ བརྟིམ་མོ་ཐུགས་ ཉིད་ དཀྱིལ་དུ་བསྟིམ༔ དག་པའི་ནན་སྒྲ་ཆེམ་ ཆེམ་བརྡབ་༔ དགྱེས་་ | 


1⁄2 





.- | 2 གུམ་པ་བདལ་༔ ཏིང་ མུར་གཏོར་མ་ར་ས་ཡ་༔ 
ཤཱ[གྲམ་པ་བད° 






1! ྦ ོ་ཧོ་ཧོའ་དོད་མོ་བའོ་ གགས བགཱོ. བོན་ ། གསུམ་ གོ ནོ ྦ བདེ་ འགྲྭ་ ་གསང་ ས་ན གས གོའོ ཞལ་ གག ཤིག༔ བདོས་ཅོས་བཏོ་ - ¥- 

] - པའི་སྱྱི་དགྲ་ དང་༔ ་ ˆ རྣལ་ ་འབྱོར་ བདག་ ག་གས་ད དྲག་ ་དང་༔ ཡིད་ལ་བརྡག་ པའི་ དམ་ ཉམས་ འདིས་༔ ` ཤ་ཡི་ཕུ ཕུང་པོ་རི་ ལྟར་གུ སྔངས་༔ ,ཿ , ཁུག་ དང་ཆུ་སེར་ མཚོ་: ་རྟར་མྐེ སྐྱེལ་༔ ་ ... ཧུལ་ རོལ་ཆུས་ པའི་་་་ཊ་ ། | དད , 
° ˆ: _ནམ་ མཁའ་ ཡང་ ་པའི་ཞལ་ཁར་བསྟབ་༔ གང་ས་རཾ་ཚེམ་ཧྷི གྱི་ས་ཿ ཀྲུམ་ ཀྲུམ་ཌ ་རོལ་༔  གློགས་ ད་མར་འཁྱུགས་ པ་ ་ལྔགས་ ཀྱིས་ཆླྨོབས་༔ འབུལ་ལོ་སྡང་ དྲ་གའི་ ྦ 

ཤ་ཁླག ་འབུལ་༔ ` བསྟབ་པོ་ཨེ་ཀློང་ ཞལ་དུ་ བསྟབ་༔ ཏཾ བསྟེམ་མོ་ཐུགས་ཉིད་ དཀྱིལ་དུ་བསྟིམ་༔ - ; དྲག་པོའི་རྐན་སླ་ ཆེམ་ཆེམ་བརྡབ་༔ ད་གྱེས་པའི་ཧ་ ་ཧིའི་གད་མོ་བཞོད་༔ ` དུན་ཁམ་ཁྱུར་ཁུར་ཨ་ལ་ ་ 

༠9 ` བསོ༔ བར་འཁྱམ་ཁག་མཚོའི་ཟ་བཐོང་གི་༔ གཟེ་གད་སྤར་མ་ཌཀི་འབུམ་༔ གྲུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤེག་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་དང་༔ རྣམ་འབྱོར་བད་ག་གི་སྒོས་དགྲ་ _ | 

། དང་༔ ༼ཡེད་ལ་བནག་པའི་ད་མ་ཉམས་འདིས་ ཤ་ཡེ་ཡུང་པོ་རི་ཉར་དཔུང་༔ ཁུག་དང་ཆུ་སེར་མཚ་ཉར་སྱིལ་༔ ཟལ་ཚོལ་ཆུས་པའི་གམ་པ་དབལ་༔ ཏིང་མུར་གཏོར་མ་ར་ས་ཡྱ ནམ་ ¶ | 
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]བཧཿཱ། མཁའ་ཡང་པའི་ཞལ་ཁར་བསྟབ༔  གངས་རི་ཚེམ་གྱིས་ཀྲུམ་ཀྲུམ་རོལ་༔ གློག་དམར་འཁྱུགས་པ་ལྡགས་ཀྱིས་བརླ་བ༔ འབུལ་ལོ་སྡང་དགྲའི་ཤ་ཁྲག་འབུལ་༔ བསྟབ་ཕོ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ 
།བསྟེམ་མོ་ཐུགས་ཉིད་ད་ཀྱིལ་དུ་བསྟེམ༔ དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་ཆེམ་ཆེམ་བརྡོབ༔ ད་གྱེས་པའི་ཧ་ཧིའི་གད་མོ་བཞོད་༔ དུན་ཁམ་ཁྱུརེ་ཁྱུར་ཨ་ལ་ལ་༔ བསོ༔ ཚད་མེད་སྒ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ 
| །སྟན་མུང་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡང་༔ གྲུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ བངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་དང་༔ ནལ་འབྱོར་བདག་གི་སྒོས་དགྲ་དང་༔ ཡིད་ལ་བརྡག་པའི་དམ་ཉམས་འདིའི་༔ ཤ་ཾ་ 
ལཾ ཡེ་ཕུང་པོ་རི་ལྟར་སྦུངས་༔ ཁྲག་དང་ཆརུ་སེར་མཚོ་ལྟར་རྐྱལ་༔ ཧྲལ་གྲོལ་ཆུས་པའི་གྲམ་པ་བདལ་༔ ཏིང་མུར་གཏོར་མ་ར་ས་ཡ༔ ནམ་མཁའ་ཡང་པའི་ཞལ་ཁར་བསྟབ༔ གང་རི་ཚེམས་ཀྱིས་ཀྲུམ་་ 
[ཀུམ་རོལ་༔ གློག་དམར་འཁྱུགས་པ་ལྔགས་ཀྱིས་ཟླབ༔ འབུལ་ལོ་སྡང་དགྲའི་ཤ་ཏླག་འབུལ་༔  བསརྟབ་པོ་ཨེ་ཀླང་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ བསྟིམ་མོ་ཐུགས་ཉིད་ དཀྱིལ་དུ་བསྟིམ༔ དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་ཆེམ་*་ 


_ །ཆེམ་བརྡོབ༔ ད་གྱེས་པའི་ཧ་ཧིའི་གད་མོ་བཞོད་༔ དུན་ཁམ་ཁྱུར་ཁྱུར་ཨ་ལ་ལ་༔ . བསྭོ༔  ཁྲོ་རྒྱལ་སྐྱའི་དཀྱེལ་འཁོར་ན་༔ ད་བལྱི་གྱད་ཆེན་ཡང་སྦུལ་བཅས་༔ . གྲུ་གསུམ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ འྲ 


2(09(9 ༠༠ 








༼ ` པྲ 


|] སྲལ རྒྱས་ བསྟན་ པའོ འོོ དྲག་ དང་༔ ཏི -` རྣལ་ ས་མ བདག་ ་གི་ ཟོ དྲག་ དངོ .ུ རོ ལ་ ་བརྡག་ གུ དམ་ ཉམས་ འདེས༔ 6 འོ ཕུང་ “པའི རིཿ ་རར་གྤུ ཡུངས་༔ 9 .ཁྲག་ དང ཆུ་ སེར་ ལོར ས་ དྲ 
| |; ཧལ་ ་རོལ་ རུས་པའི་ གྲམ་ པ་ ”བད་ལ་༔ ཏྱ ཏིང་ ་མུར་ ༈གིཏོ་ར་ མ་ ར་ས་ ཡྟ ་ .་ནམ་ ་མཁའ་ ཡང་ ་པའི་ ཞལ་ ཁར་ བསྟབ༔ , . གངས་ དེ ་ཚེམ་གྱིས་ ཀླུམ་ ཀྱུམ་ རོལ་༔ ཟློག་ དྲ་སར་ ་འཁྱུག་ པ་ ་ལྔགས་ཀྱི ཀྱིས་ ཆློ་བ༔ྩ འབུལ་་ ྦ ། 
༢[་སྡང་ དྲ་གའི་ཤ་ ཁྲག་ ་འབུལ་༔ ཌྷ . བསྟས་ པོ་ཨེ་ཀློང་ཞལ་ དུ་ བསྟབ༔ ། བསྟེམ་ ཨོ་ཐུགས་ཉིད་ དཀྱིལ་ ་དུ་ བསྟེམ༔ དྲག་ཊ པོའི་རྐན་སྒྲ་ཆེམ་ཆེམ་བརྡ་བ༔ྩ (དགྱེས་ང པའི་ཧ་ཧིའི་གད་མོ་བཞོད་༔  དུན་ ཁམ་ བྱུར) ཀད ྒ 
2 ར་ཨ་ལ་ལ་༔ ` བསྭོ༔ཿ ”བདེ་ ལེཌ་ སྒུབ པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ་ནོ་ང .ཡུམ་ ཆེན་ ་སྦྱལ་ པའི་ བསྟན་] 'སྨན་ ཚོགས་༔ ཊེ གྱུ་ གསུམ་ ཨེ་ཀློང་ ཞལ་ ཕྱེས་ ཤིག༔ .. ། - ཨངས་ ་རྒྱས་ བསྟན་. པའི་ སྤྱི དྲག ་ད་ང་༔ བྷྱ _.རྣལ་ འབྱེར་་ ༤ 

། ། ངོག བདག་ ་གི་སྒོས་ དྲག ་དང་༔ ༔ཾ ཡིད་ལ་བརྡག་ པའི་ དམ་ ཉམས་ འདིས་༔ ཤ་ཡི་ ཕུང་ ་བོ་ རི་ ་ལྟར་རུ སྤུང་ས་༔ : . ཁྲག་ དང་ཆུ་ སྲར་ ་མཚོ་ལྟར་སྐྱིལ་༔ ཊཾ _ གླལ (རྲལ་ ཆུས་པའི་གྲམ་༔ པ་ བད་ལ་༔ ཛི ཏིང་ མུར་ གཏོ་ར་ མ་་ 
| ཀར ར་ས་ ཡཿ ཞཡ་ མཁའ་ ་ཡང་ ་པའི་ཞལ་། ཁུར་ བྷསབྱ༔ ¦ གས་འ རེ་ ་ཚེམ་ གྱིས་ཟུ ཀྲམ་ མ་ཀུམ་ རོལ་༔ -སྨག་ དམར་འྱབགས་པ ལགས་ཀྱི ཀྱིས་ ཡྭ་ཐོབྱ༔ འབུལ་ལོ་ །སྡང་ ངང་དྲ་གའི་ ཤི ཁཱག་ འབུལ་༔ ཏཾ བྲབ པོ་ཨེ་ ཨེ་ཀླང་ ཞལ་ ཅུ བ་བ ། 




















ཉཾཿ། ྒ བསྟེམ་མོ་ཐུགས་ཉིད་ དཀྱིལ་དུ་ བསྟེམ་༔ དྲག་པོའི་རྐན་སྒྲ་ཆེམ་ཆེམ་བརྡོབ༔ ྦ དགེས་པའི་ཧ་ཧིའི་གད་མ་བཞོད་༔ .དུན་ ཁམ་ ཁུར་ ཁྱུར་ཨ ཨ་ ལ་ལ་ཏ ་ དགུ་པ་ནམ་ཤེས་སྤར་བ་ནི༔ སྡང་བའི་ ྒ 
དྲག་དང་གནོད་པའི་བགིཌ༔ གང་ཡིན་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེེ༔ ཡིག་གེ་ཟཾ་ཡི་ནམ་པ་ཅན༔ འོད་ཟེར་ལྔ་ཡིས་འཐུམ་པ་ཞིག༔ བྲ་ཚེ་སྲོག་གི་ཛ་བ་བཅས༔ རང་ཉིད་ལ་ཡི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ ཁབ་ལེན་ ལྱཌ་ཕྱེ་སྐང་ཚུལ་ བཞིན་༔ ཐུཌ་ཁར་་ 
ཉིད་ལ་བཀུག་པར་བྱ༔ རང་གི་བ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་པོ༔ ཕ་རལ་འཁུམ་དང་རྐུས་པ་དང་༔ འཕྲོག་སོཌ་ཉམ་པ་གང་རེད་ནམས༔ བྲཾ་བསྡུད་ཚེ་བསྲིང་སྲོག་བཏན་བསམ༔ དེ་ནས་ཡི་གེའི་ ལྟག་མ་ཡང་༔ . ཨ་ཡིག་དཀར་ལ་ པ་དང་ བ་ཞིག༔ 

2 རྒྱར་ ཏེ་ འོག་ མིན་བདེ་ཆེན་ཞིང་༔ དཔག་ཆེན་མདའ་མོ་འཕང་པ་ལྟར་༔ ྦ སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ ྦ ྦ དེ་བཞིན་བོན་ཉིད་རྒྱ་ཡིས་གདབ༔ , .- ཕྱིར་ལ་སི་ལྡག་གྱར་པར་བསམ༔ _ ཨེ་ མ་ སྙེང་ རྗེའི་ཞི ཞིང་ ས་ ཁྱོད་ཊྱ་ , 

༢༤ ཉན་ཅིག་མ་ཡེང་དབང་པ་འཐུད་༔ དང་པོ་ཕ་ཡི་ཉ་ལས་ཆད་༔ ཞེ་སང་ རྒྱུ་ཡང་ཁྱོད་ལ་སྐྱེས་༔ དེ་ནས་མ་ཡི་མངལ་ལ་སྨིན་༔ འདད་ ཆགས་རྒྱ་ཡང་ཁྱོད་ ལ་སྐྱེས་༔ ༔  དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་རྣམས་ཤེས་གྲུབ་༔ ། | 

_ །གཏི་ཚུག་རྒྱ་ཡང་བྱོད་ ལ་སྐྱེས་༔ . ང་ནི་པདྨ་གར་གྱི་དབང༔ ཁྱོད་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྒྲལ་༔ ཁྱོད་ཉིད་ ཐུགས་རྗེས་མ་བསྒྲལ་ན་༔ དེག་སེམས་བྱང་སིང་སྐྱེ་མེ་འགྱར༔ ལས་ངན་ནམ་པ་སྨིན་་ | 





ོ བའོར་ོ གག སྒ མ་བས མས་མ གུ ཐར་ ར་གནས་༔ དྲ ཀྱང་མ་ ན་ན ནམ་ བཅོད ཐ་་ ་ད ལྟ་ ཁུག བསྔལ་ བ་དཔག་ མཱ ཙོང འབྱ ་ ཡང་ མས་ས རོང མ་ ཁང་ག ་ -ཡང་ བསོང་འཁོར་ རཾ སུག ྦ 
བྔལ་གྱོང་༔ ལག་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ ཿགཏིང་ རེ་ཟབ༔ ས་རིག་ནས་ཤེས་དབང་རེ་བཅན་༔ ` སྲིད་པའི་འཁར་ལོ་ཁས་རེ་དྲག༔ འཁླལ་པའི་ རྒུད་༩ ལམ་སྒོད་རེ་དཀའ༔ ` , རྣམ་ མ་སྨིན་ སུག་བསྔལ་ཡ་རེ་༔ ང་ཿ | 


ˆ "༣ ཀྲ - , 


སྐྱེ་བར་ གྱིས་༔ བྷཾ - སྔོན་གྱི ཧྱི་རྣམ་ སྨན་ དྲན་ པར་ ྱིས་༔ བྱ 
ཟབ་ལ་༔ ཟབས་ཤེས་གུ་གཟིང་དྲན་པར་གྱིས་༔ སྙིད་པའི་འཁར་ལོ་ཁས་དྲག་ལ་༔ ཿ 
པར་ རྭ་གྱིས་༔ ཐ་ ༡ ནམ ིན་ ཅུག་ ་བསྔལ་༩ ཡ་ ང་ ལཿ ཌད་ མེད་ ག་ཆ ཆ་ (དྲག མུན་ཡིས་ བྷཾ - མི་ དགི ག་ཿ པ་ བཅུ་པ པོ་ལ་༔ ¡ དགེ་བ་བྱང་ པོ་དྲན་ པར་ གྱིས་༔ ཡི་ ཏས རྒྱལ་ བའི་ འདིལ འཁར་ལ་ ལཿ དང་། ་བའི་ མེ 


ཀྱི་་ ཆར་ ཡོ | | | 


ཁྲ ཊ༈་ངན་སྡིག ་ཅན་ སྙིང་རེ་ཇྗེ༔ -  སྡོན་ ནས་ ལོག་ང པ་ བྱས་ བྱས་པས་༔ ,  ད་ལྟ་བསྟན་ དྲག་ མས་་ པ་ པ་སྐྱེས་༔ §, ཁྱོད་ནི་མ་ ་རིག་ ཁས་ ནབྟང་ ་བཙན་༔ _ ད་ནི་མ་རིག་རིངས་ དོར་ལ་༔ , ཡང་དག་༔ སེམས་ལ : 
` འཕྲལ་ དུ་ འགྱོད་ པ་ 'དྲ་ག་ པོ ་གྱིས་༔ ༔  འཁོར་ བྭ ་སུག་ ་བསྔལ་ རྒྱ་ མཚོ་ ལ་བ -རང་ སེམས་ གཏིང་ ན་ས་ཨུན་ པར་ ཕྱིས་༔ རཱ ` ལས་ ཀྱི་ མ་ ་རིག་ ་གཏིང་ ` ཡོ ་ : ་ : 
བརྟེན བྲེལ་ མཚན་ མར་དྲན་པར་ ་གྱིས་༔ ང _ འཁྲུལ་ ་པའི་ རྒྱད་ལམ་སྒྲད་་ དཀའ་ ལཿ ` ཡང་ “ད་ག་ བདེན པ་དྲན་-[  ན་་ 






















ླ ཏཱ། སེམས་ྱི་སྐྱབ་གསོལ་ལ་༔ ‹ ; བའི་ཞོནས་ཅོག་འཚོལ་ཅོག༔ ད ; ད་ནི་ ལས་ ་ མས་ས ས་ག སྱ གདུ་ག་གའ་གསས་གགགས། ད .ཐར་ལམ་ ་བསྟན་ ° གརའི་ དུས་ལ་ བབས་༔ ཁྱོད་་ 
ཀྱི་སྒོ་གསུམ་བརྟེན་འབྲེལ་ཙམ༔ བཉེན་འབྲེལ་ཙམ་གྱི་རྣམ་ཤེས་དེ་༔ འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སྒོ་ང་ཙམ༔ ཡི་གེ་ཨ༔ཡི་མཚན་པར་གྱར་༔ པདྨ་དབང་ཆེན་ཐུགས་ཁར་ཆུ༔ ཐེ་ཚམ་མེད་པ་རྒྱང་ 


མའ གས་འཕང་༔ བཐ་དད་ མེད་པ་ 'ཁུག་ གེར་ བསྲེཿ ག་ས ེད་ སླར་ལ་ལྡོག་པ་མ་གྱུ ར་ཅིག༔ དམིག་མེད་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཡིས་གད་བ༔ བསྐལ་སྲིད་ བརྟེན་གཞི་ཞིག་གྱ ་གྱང་༔ 
ྣ 27 ང་ཡི་རྒྱ་ལ་མ་འདས་ ཅིག༔ . ཟྲཾ་ཨ་ཨ་༔ཕཊ༔ ཕཊྭ༔ ཕཊ༔ ཅེས་པ་དམིཌ་བལ་རྒྱ་ཡིས་གདཐ༔ ཀ་དག་ངང་ལ་ཉན་ཅིག་དུ༔ དམིག་བ་དམིག་བྱད་ངོ་བོ་གསུམ༔ ཐིག་ལེ་ཅིག་དུ་དྲིལ་སྟེ་བཞཌ་༔ དེ་ལྟར་འབར་བ་ ། 


@¡( ཡེ་ཕྲིང་ལས༔ གསང་བ་ ཝཌ་ཀྱི་ལས ་ཀ་དགྱུ༔ ་ཡང་གསང་དྲུག་པོའི་མཐའ་སུད་ཡིན། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལོག་པར་གོལ་བའི་ཉམས་པ་ཅན༔ ཡང་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱེངས་༔ མངོན་པ་ཛོཌ་། སངས་རུས་པའི་ན་༔ 
ཱ 'ཕྲེང་ ་ཝཌ་ ཀྱི་ཤམ་ཐུ ་བུ་ : ཅུ བནག་ པ་ལས་ ཀྱི སྤུ གྲི་འདི༔ བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་ལུར་བླང་སྟེ༔ ཁ་མོ་འོད་ལྡན་འབར་མ་ཡི༔ ` ཟབ་མོ་ཧྷའི་ཡི་གེར་བྲིས༔ ། ལོ་ཚ་བེ་རྭོ་ཙཱ་ནར་བསྡོམ༔ ` མ་འོང་དོན་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ --. *-. སྲིད་རྒྱལ་ བཌ་་ 1,141 

















ཟོན་སྡ བཞི་ཡང་༔ གཡོལ་མེད་བ་ར་ལེཌ་པར་བཅོལ༔ ཀྐལ ཏད ཞན་ཆ མ་ཤར་ཅིགྷི༔ གྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་ལ་སྤོད༔ གཏེར་རྒྱ 
དེས ་གསང་ བྲག་རྡ་ ཇེ་གསང་བ བ་ ་ནས་ དངོས་གྲུབ་ཐུ་ ་བརྟེད་ སྟེ 












ཚཱ £ 








༦ -ˆ 





། ༩ 


.མུས་ རྒྱོར 
. ཕྱིས་སྦྲ་རྔ་མི་གསོ་བསམ གླེང་ ་དུ་ཤོག་ སེར་བོད་ཡིག་དུ་སྦྱར་ཇ བས་ བསྟན་འགྲ་ ་ཡངས་ལ ་འཐེལ་ རྒྱས་བདེ་ ལེགས་ ཤོག༔ 











 གསང་ རྒྱ ` ` ཟབ་ རྒྱ. - གཏ་ད་ རྒྱ༔ 








4༠ རྔ-4༩4 

















ཀླ 





༥- 


























ད་བང་ དྲག་ འབར་ བ་ པ་མེ་ ཕེང གི རྱད་ འ ལས་; ། _ གསས་ མཁར་ ར་སྡང་བ 


དགུ འདུས་ ཀྱི ལས་ ་མཐའ་ ཐཱ གཤེད་ འདུལ་བ བའི་ ཆོ་ ཚོ་ག་ བཞུགས༔ ྦ 


བོ 


རོམ ོམམམ་ ིཔ་་་སས་་་་ར་ 
` 4༣ 


ཡཿ 


` ༈༔། ;གཡུང་དྲུང་ཞ་ཡི་སྐད་དུ་༣་ 

` [།འཆི་ ་མེད་ ་ཁཱས་པ་ཁློ་བོ་མེ་དཔུང་ ་འབར་༔ ་བ་ ་གསོན་ ་བདུད་ སྲི་ གཤེད་ འདུལ་ ལ་ སྒོ གསུམ; ཁུས་པས་ ་འཇུད་༣་ ས་མ་ ཡཿ -རྒྱ་ རྒྱ རྒྱ༔ 
;;. ཿ ། དང་ སྨོན་ པས ་སེང་ གསུམ་ ་ཞིང་ དུ་ སྲིད་༔ བསྐལ་ སྲིད་ ་ཆག་ ་གནས་ འཇིག སྟོང་ གྲངས་ མེ ་ལོང་༔ དེ་ མཐུན་ ་གདུལ་ བྱ འདུལ་ བྱེད མཐའ་ ཡས་ རོགས༔ དེ་ གྲིང ་ལས་ 'སྐལ་ ་བབས་ ་པའི་ སྟན་ པ་ ཆུ རྒྱ བའི་ ་མགོན་ ་པོ་ འཆ མེད་ ་གཙུག་ ཕུད་ ཉིད་༣་ 

ྦ - །ཤར་ཚེ་རེ་དྲུག་ ཞུན་པོ་སྒང་ ་བཞུགས་ སོཿ དེ་ཅུས་ ཀུན་ ཀྱང་ ཞི་ བདེ་ཿ ངང ཤདུ་ གནས་ དུས་ སྐབས་ འགའ་ཞིག་ བོར་ བའི་སཾ་མཚམས་ལྔ༔ སྟོང་ ཁམས་ ཡོད་ མེད་ ཡངས་ལ་གཤེད་ སྲི་བྱང༔ ྦ -དེ་ཚེ་གང་ ཡང་ ་༡མསྭ་ཀྱི་ཅལ་ ཤུགས་ བརུག༔ 


།ཟ་པའི་གཤན་པ་ཉྟག་ག་ཐག་པ་ཅནཿ འཆི་ (མེད་མ མདུན་ བོན ཡད་ ཁམས་འདི་དག་ལ། གཞིདསྦི་གྱུག་པའི་ཚགས་འདེ་འཇུལ་ཐབས་ཞུས༔ དེ དེ་ལ་ཕན་པ་ པའི་ཐབས་ ས་ཅིག་བ བདག་ ་གིས་བསན་ཿ ཨམ་ཀ་ཁུད་འདི་ཞྲང་ས་ཙ་སྱ། གསད་ | {[ 





དེ་ཡད་སྟན་ཚེ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཡེ་ཡོད་ཚོལ་བས་ཡོད་ མེད་ཡེ་གསུམ་བྱང༔ , 


སཆམཆགས་སས་ཨམ་གསསསནུས་གསམསསསསས་གསསསས་ བོ སྐད་དུ༔ བོན་ འོ འི་བ ཏི སྡང་པོ་དགུ་འདུས་ཀྱི་ལས་མཐའ་༔ སྲི་ མན འདུལ་བའི་ཚ་ གཿ ། 




















བྱིཿ༔] པོ་ནམས་ལ་མི་ཤིས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་༔ གཤིན་པོ་ནམས་ཀྱང་ཐར་པའི་ལམ་ཀྱང་བཀག་༔ དགེ་བྱེད་ཡིན་ཡོངས་ངན་སོང་དབང་མེད་མནར༔ འགྲ་དོན་ཅན་བྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕྲོག༔ འདི་ལ་འདུལ་བའི་ཐབས་ 
; ཅིག་བདག་གིས་བསྟན་༔་ ཅེས་གསུངས་སོ༔ ། དེ་ནི་གླེང་གཞིའི་ལེའུ་ཟུར་སྒྲོས་སོ༔ དེ་ནས་འདི་ཡི་ལས་ཀ་ལ༔ དང་པོ་སྙན་གསན་ཅིག་དབབ༔ ཧེ་ད་གོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ཧེ་ད་གོངས་སུ་གསོལ་ལ་་ 
ཧེ་དགོངས་ཨུ་གསོལ་ལོ་༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་འདིར༔ ཚུལ་བཞིན་སྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ངས་༔ བསྟན་པའི་རྒྱལ་ཁ་སུང་བ་དང་༔ སེམས་ཅན་བདེ་སྐྱིད་སེམས་སྐྱེད་* 


ནོས་༔ དཀའ་བ་ སྣ་ཚོགས་ད་ང་དུ་བླང་༔ དཀོན་པ་ཐམས་ཅད་ཚགས་སུ་བཙལ་༔ སྤྱི་སླུངས་གསང་བའི་ཕོ་བྲང་བཞེངས་༔ ཞི་ཁྲོ་ དགྱེས་ པའི་དམ་རཛྫས་བཀྲམ༔ པདེར་གཤེཌ | 
ྦ རྒྱལ་ བ་ ༣ཞི་ ཁྲ དངཿ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ བོན་སྐྱེངས་དང་༔ དཔལ་མགོན་ལྷ་སྲིན་ རིགས་དྲུག་ཚོགས་༔ ཧྱི་ ནང་ གསང་ འི་ཐ ཧྭ་ ཚགས་ད དང་༔ $ ° འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འད་ས་པ་༔  ། 





ཐོར བོ ཉོརོ་ཁ་གཞོས་ནོམས༔ ཐུགས་དམ གཉོད བྱསལ་ཙམ་ན་༔ པར གོགོ་གོར་འཇོའ་ བོག་ཆོག་ཁོཙོ མོ་རོང་སོཀོགོོ་་ཅོར་གསོག་ོ ལོའ པཾ ཀོ་བ 1] 





. [ཀ་།སུ་གསལ་༔ ཐབས་མཁས་སྦུལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས་༔ གང་འདུལ་རྣམ་རོལ་བསྒྱར་བ་ཡི༔ - དོན་ མཛད་ སྤུལ་སྐུའི་ལྷ་ ཚགས ན་མས༔ སྒུབ་གཤེན་ ; ༔ ཐམས་ཅད་ : ༔ བསྐལ་པ་འཁྲུགས་པའི་་*་*་ 





; ་ - 








"., , ྭ མཛོད་ཅིག 'སྤོས་ བྲལ་ བཐོན་ གྱི་ ཕོ་ བྲང་ ནས་༔ 9 _བོན་ རྐུ་ ་ཀུན་ བཟང་ ལ་ ཿསོགས་ ཏེ 9 དམིགས་ མེད་ ་བོན་ སྐྱའི་ ཌྷ ་ཚོགས་ ནྣམས་༔ 9 སྒུབ་ ་གཤེན་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ ཅག་། ལ་ ཏཱ ྒ ཐམས་ ་ཅད་ གསོན་ ཅིང་ དགོངས ྒ | ྒ ཏ . སཱ 1 
_ ༼ཅུ་གསལ་༔ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ཕོ་དང་ནས་༔ ལོང་སྭ་སུ་གཤེན་ཉ་ལ་སགས་ཏེ༔ རྒྱལ་བ་རྫགས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམག་༔ སྙུབ་གཤེན་ནལ་འབྱར་ ང་བདག་ཅག་ལ་ ༔ ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་དགངས། ་ 


།པོ་བང་ནཿ ཏ་མཚོག་རོལ་པ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཞི་ཌ་བྱི་༔ ཕུང་ས་ ས་ས་ཚོགས་ནམས་ཿ ༔ སྒུབ་གཤེན་ ; ༔ ཐམས་ཅད་ ; ༔ མི་འགྱར་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་༔ དབལ་གསས་ སེ་འབར་ལ་སཌ། ། ` 
དད ་ ། ུ ། ྒ ཏེ་ཿ .-ཆེ་ ཆེ་མཆུག་ ཿ ཡི་; རེ ༼ཚགས་ ནམས་ཿ བྷྱ སྨྱུབ ་གཤེན་ : -ཐམས་ ཅད་ ; ; བྱ ། ཐོག འབུག་ཐ༔ སྒྲ་ཿ ཡི ཕོ་ བྲང་ ནས་༔ ཏཱ གཟུམ་ ཁ་གྲསས་ཇམ་པ་ ་པ་ ་ལ་ ལ་མགས་ ཧཿ ཚང་བུ་ པོ་ དྭགུ་ ་ཡི་ ཧཱཿ ་ཚགས་ ནམས་༔ ཏྱ སྨུབ་ ྦ བཱ 1 














། དོ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚའི་ལ་ཚོགས་ནམས་༔ སྒུབ་གཤེན་ : ༔ 


གསང ་སྔགས་ འབར་ མམས ཉྟ ་ཚོགས་ རྣམས༔ ༠ སྙུབ་གཤེན་ : པ་ག ° ཐམས་ 


།༔ཱ། གཤེན་:; ༔§ [གསང་ག _ ཁྲོ་གཏུམ་འབར་ མུ པོ་བྲང་ནས་༔ སས གསས་ མཁའ་ ཧོ ལ་ ཌ་ ཏེ 
} ་ ཅད་ ; ༔ ་ཨེ་ཀློང་འབར་བའ་ཕོ་བྲང་ ནས་༔ ༔ འབྲུག་ ་གསས་ ཆེམ་པ་ལ་ ་སོགས་ ཏེ ཕྲེན་ལས་ཕུར་པའིསཿྟ ་ཚོགས་ རྣམས་༔ སྲུབ ་གཤེན་ ; ༔ ཐམས་ ཅད་གསན་ : ལུན་ གྲུབ་ སྔགས་ ཀྱི་ཐོ་བྲང་་ 
ནས་༔ རིགས་ཀྱི་ཀློ་བོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་༔ སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༔ སྒུབ་གཤེན་ ; ༔ ཐམས་ཅད་ : ༔ འདས་དང་མ་འདས་པོ་བང་ནས་༔ བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་ལ་སོགས་ཏེ༔ 
འཇིག་ བྱེད་སྡེ་དཔོན་ལ་སོགས་ ཏེཿ _ ཕོ་ཉ་སྦུལ་པའི་ སཱ་ཚོགས་ནམས་༔ _ སྒྲུབ་ ] 


ཱ བསྟན་ པ་སུང་ བའི་ཕོ་བྲང་ ནས་༔ 
རད གཤེན་ ; ཏཾ ཐམས་ཅད་ ; ༔ སྨན་ བཙུན་ ད་པལ་ ༈མགོན་ ལྷ་ ཚོགས་ ནམས་༔ | _ སྒུབ་ གཤེན་ : .༔ཐམས་ཅད་ ; ཡུལ་་ ! 
| [ཇེ་ས་ཕྱོགས་འདི་དག་ན་༔ མངའ་མཛད་གནས་བདག་ལ་སོགས་ཏེ་༔ ཡུལ་ཉ་ཉ་ཆུ་དགེ་བསྟེན་ནམས༔ སྒུབ་གཤེན་ ; ༔ ཐམས་ཅད་ : ༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ ཞིང་་ ས་ ་ནས་༔ རེགས་ 


༔ ་ཐམས་ཅད་: §༔ 





གཡའ་རི་གངས་བྲག་རྩེ་མོ་ནས་༔ བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་ཏེ༔ 


| ཁོ རོ བ་ལ་ ལ་ད ཏོ རྩ བཞི་འ ལམ་ ཆོོ བོ ཅན་ ནམས ཏྱ ོ སྤུབ གཤེན་། ནལ་ ངོ ་བདག་ ་ཅག་༔ ལ་༔ྷཾ _ཐམས་ ཅད་ གསན་ཅི ཅོ གགས སུ གསོའ ཏྱ ཧོ གོ -ˆོ སུ་ གོ བ་ དྲ བྷཾ ར སོ 
| མྱབ་ས་བས་ཇུ་འཕྲུལ་མ་ཞན་ཅིག ནལ་འབྱོད།ཐདག་གི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད་༔ _ དེ་ཏར་ཧ་ཁ་ཿ ། 

` ང་མ་ཉེས་པ་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ་༔ ལེགས་ཉེས་གཉིས་ཀྱི་གཟུ་ད་པང་མཛོད་༔ 

གཟུ་ དང་ ད་པང་ བོ་མི་ ་མཛད་ རྒྱུ་༔ .སྔགས་ ་ཀྱི་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ ཅག གི 









་ རྣམས་༔ „ དཀར་ ཞུག གཉིས་ཀྱི་དྲངས་ ཤན་ཕྱེས་༔ྷ ..མ་ ཉེས་པ་ཡི་ག གཟུ་ དང་ ད་པང་༔ྷ € ` བདེ་ར་ ་གཤེགས་ཞི་རྒྱས་་ ྦ ྦ ་¡ . - ¬ ' 


༡ དཐང་དྲག་བཞུགས་ཿ བདེར་གཤེགས་ཞི་རུས་ད་བང་དྲག་ཚགས་༔ 





ྦ ། ྦ པཾ འདུན་། པ་ 'གཏོངཿ གཡུང་ དུང་ ༤༠ ལ་ མོས་ །་གུས་ བྱས་༔ . དཀའ; བ་ ཆེན་། པོའི་ ཤེས་ར རབ་ བ་སྱངས་༔ ཏཾ 


,གཉིས་བ་གཟུ་ དཔང་ནིཿ - གསེར་སྐྱེསས་གཡུ་མངོན་གཏོར་ལ་༔ ` ` .ཀྱེ༔ རང་བཞིན་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པ། 


ཚེ་འདིའི་སྔ་མིའི་དུས་ཚུན་ཆད་༔ ་ད་ལ་བསྔལ་བ་ ། ད་ 


དོ ཕན་ ཆད་ལ་༔ - ལུས་ལ་ཉ་ཡི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ བཀྐོད་༔- བྷཾ - དག་ གི་ བཟླས་ བརྗོད་གྲངས་སུ་ ་སྐྱལ་༔ ངི . ཡིད་ ཀྱི་དཀོན་; མཆོག་ ཚུལ་ བཞིན་ བསྒོམ༔ བླ་མ་ དྲམ་ པ་ག ཙུག་ ཊུ་ བྱ་ར 1 .མཆེད་ རྩལ་ ཡ་ཐགས་ ཁ་ ཁཿ . ད་ 
དཀན་ པའི་ འ་འབྲས་བུ ་ཨི་ཌྟ ་རྟེད་ \་བྟལས་ཿ ལེ བདེར་ གཤེགས་ རྒྱལ་བའི་ཕོ་ བུང་ ད་གཞེངསཿ ༔ - ཟབ་མོའ་། | ` 

















ཨི། ྦ ད་མ་ཚིག་ཚགས་སུ་བཙལ༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བསྟེན་ཅིང་སྒུབ༔ ཿ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་འབྲལ་མེད་ཐཏྟེན་༔ ད་མ་ཅན་སྲུང་མ་རྒྱུན་དུ་མཚོད་༔ པཾ་ཉ་ལས་མཁན་ཏག་ཏུ་བསྐུལ་༔ འཇིག་ 
།ེན་བཏན་མ་བཀང་ཞིང་བརན་༔ ཁམས་གཅུམ་འཐྲ་ལ་སེམས་སྐྱེད་གཏོང་༔ གཙང་མའི་ཉྟ་ཁུ་མ་ཆག་གསོལ་༔ མ་ནུས་པ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱས་༔ བངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་བློ་ཚེ་གཏད་༔ ངལ་མེད་ 
འགྲོ་བའི་དོན་ཀྱང་འབད་༔ ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ད་གེ་ལ་འདུན་༔ དེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པའི་༔ . དུས་གཅུམ་བདེར་གཤེགས་གཟུ་དང་དཔང་༔ བདེར་གཤེགས་གཟུ་དཔང་མི་མཛད་རྒྱུ་༔ | 
འདྲེན་པའི་སྐྱབས་གནས་རེ་ས་མེད་༔ དེ་བས་བདེར་གཤེགས་གཟུ་དང་དཔང་༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་གཟུ་དང་ད་པང་༔ རིག་འཛིན་གཟུ་དཔང་མི་མཛད་རྒྱ༔ ཐུགས་རྗེའི་དྲི་ཡུལ་གཞན་ན་ལེད་༔ | 
དེ་བས་རིག་འཛིན་གཟུ་དཔང་མཛོད་༔ ཡི་ད་མ་ལྷ་ཚོགས་གཟུ་དང་དཔང་༔ ཡི་ད་མ་གཟུ་ད་པང་མི་མཛད་རྒྱུ༔ མཐུ་སྟེབས་རྩོལ་པའི་ཡུལ་མ་རྙེད་༔ དེ་བས་ཡི་དམ་གཟུ་དཔང་མཛོད་ མ་སྲིང་ 
མཁའ་འགྲོ་གཟུ་དང་དཔང་༔ མཁའ་འགྲོ་གཟུ་དཔང་མི་མཛད་རྒྱུ་༔ ད་ངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་དོན་མི་མངའ༔ དེ་བས་མཁའ་འགྲོ་གཟུ་དཔང་མཛོད་༔ བོན་སྐྱོངས་སུང་མ་གཟུ་དང་དཔང་༔ བོན་ | 







༡1 


ཀྱངས་ གྲབ ད་པང་མི་ མཛོད་ བཿ ཐོའ་ཁབོ་ སྒུབ བའོ མཁན་མི་ འདུག རོར བས་ བོན་ ོང གཟུ་དཔང་ བོ ༔ ཕོ་ཉ་ལས་ པ་མཁནོ་ གུ དང་དཔང་༔ ལས་མཱཁན་གཟུ་དཔང་མི་ འཁོ རྒྱ་༔ ཟར 1 





_ | །བདག་གཟུ་དང་དཔང་༔ ཡུལ་་གཟུ་དཔང་མི་མཛད་རྒྱུ་༔ ནལ་འབྱོར་ཉེ་བའི་གྲོགས་མཛད་དགོས་༔ ནི་ བསྭ་ཡཁྟ་ཨཱགྲག་ད དཔང་ མཛད་༔ དེ་རིང་མགོ་ བའི་ལྟ་མུངས་ཚོགས་༔ འབུ་དགུ་ 





་་  བའི་ཕོ་ཉ་ཨུ་ལ་རེ་༔ དེ་བས་ཕོ་ ཉ་གཟུ་དཔང་མཛོད་༔ འཇིག་རེན་མགོན་པ་གཟུ་དང་ དཔང་༔ _སྡེ་བརྒྱད་གཟུ་དཔང་མི་མཛད་རྒྱུ་༔ ཞལ་ ལྷེ་གཙད་མི་ གཞན་ན་མེད་༔ དེ་བས་སྡེ་བྱགད་་ ་ 
- - ད་ དད རཾ གཟུ་ ད་པང་ མཛོད་༔ .རོ་ ཙག་། རྣམ་ བཞི་ གཟུ་ དང་ དཔང་༔ བཾ ཏཾ ་རོ་ ཅོག་ གཟུ་ ད་པང་ མི་ མཛད་ རྒྱ༔ དྲངས་ མཁན་ འབྱེད་ ་པའི་ མཁན་མ་ འཆིས་༔ ་དེ་¦ བས་ རཾ ་ཅོག་ གཟུ་ ད་པང་ མཛོད་༔ ཏཾ ྦ . ཡུལ་ ལྟ་ ་གཞི་ ` ་ ` 


' _། གསམས་པའི་དང་མ་ལ་༔ ཨ་མྲི་ཏའི་བཅུད་དུ་ཚལ་༔ ཧ་པ ཆེན་སྣ་ལྔའི་འཕྲད་བྱས་པའི་༔ གསེར་སྐྱེམས་མཚད་པ་འདི་བཞེས་ལ་༔ ཅུས་ གསུམ་ བདེར་ གཤེགས་ བྱིན་མ་ཆུང་༔ ་རིག ་འཛིན་དཔའ ། ྦ དཿ ད་ དད ་ 
་ བོ་ ཐུགས་ཆ མ་ ཡེངས་༔ ཏྱ - _ ཡི་ ད་ཡ ཧཱ་ ་ཚོགས་ མྱབ མ་ ་ཞན་ མ་ ་སྲིང་མ། མཁའ་ འྭ་འྲཐ་ཞ ལས་ མ་ མ་གཡེལ་༔ གྭ དོ་ སྱོངས་ སུངས་ མ་ ྟཾབས་ མ་ 'ཆུང་༔ བྷ ་ཕོ་ ་ཤ ལས་ ས་མཁན་ རྩལ་ མ་ མ་ཞན་༔ _ཉ་སྙིན སྡེ་བརྒྱད་དམ་མ་ |] 7 





 ་ འདའ་༔ ཏྱ 
ཀྱི་རུ་ཤན་ཕྱེས་༔ 


ནག་སོ་པ་མི་བྱ་འམཿ 


་དགེ་བའི་ལས་ཀྱང་མ་བྱས་༔ 


ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་རུ་མ་ང་༔ ལེག་ཉེས་ སས་སས་སས དཔང་མཛོད་༔ 


སྔགས་ཀྱི་ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་ ཅག་ལ་༔ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་མི་ད་གོངས་སམ༔ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་༔ 


ཁ་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདིས་ནི་མ་བས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་བའི་རིས་བསྒང་བ་ནི༔ 


ད་གོངས་ཤིག་ཡི་ད་མ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་༔ 
་ཉེས་པ་ཡི་ རྣལ་འབྱོར་ལ་༔ ° 


བདེར་ གཤེགས་བཀའ་འདི་མི་གཉེན་ནམ༔ རིག་འཛིན་ཐ་ཚིག་མི་དམ 


_ ད་ཀར་ ནག་ མ་ཡ ཀྱི་ཉགས་མ་ནོ་ར༔ 
གཤེད་པོ་བསྒལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ 


ཀྱེཿ ྦ མྱཊེན་ཅིག་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ 
གསོན་ཅིག་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་མཿ༔ འཁོར་ཅིག་བོན་སྐྱོངས་ 


་། རྫུན་ ཧོར ་སྟངས་ཡང་ཚོད་༔ བཟང་ངན་གཉིས་ 
ཅེས་གཟུ་ ད་པང་བྱ་ལ༔ དེ་ ན་ས་ ཡུས་ཁ་ དམོད་པ་ཡིན་པས༔ ང་ཡི་༠ཚ 


རྣམས་༔ གཟིགས་ ཤིག་ཌ རེག་ འཛིན་ དཔའ་ བའི ཚགས་༔ | ྒ 


སུང་མ་རྣམས་༔ འཐུད་ཅིག་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས་༔ ཉོན་ཅག་ལྷ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་༔ མ་*་ 


ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་མེ་གཟིགས་སམ༔ ཛུ་འཕྲུལ་ཞབས་ཀྱིས་མི་བསློད་ ད་མ༔ _ མཐབུ་སྟོབས་ དཔུངས་ ཚོགས་ མེད་ ལགས་ སམ དཀར 
་མམ༔. སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཨུན་ གཏོང་ ངམཿ གཡུང་དྲུང་བསྟན་ པ་ ཅུབ་ཚག་གས༔ འགྲུ་བའི་་ 





༥ ། པར་ ཏུ མི་ ་དག་བ བྱས་ བ་པོ ད་ང་ ང་ཅུ་ ཅུ་ལེན་ཿ ཅི 


ྔ བར་དུ་བདག་གི་ངག་མ་ཉེས་༔ བ་མ་བདག་གི་ལག་མ་ཉེས་༔ 
དྲ་ན་མ་གྱིཿ ཡང་གོ .་་ལ་ འབྱོར་ བད་ག་ གིས་ འབོད་ པའི་ དོན་༔ ངན་ པའི་ ངོ་སོ་དགུང་བས་ ་མཐོ༔ ི 
་འདི་ ཌོ _.དེ་ བས་ ་ལྷ་ ད་ངྲ་སུང་མ་ བོས་༔ ཏྱ 


དེ་བས་བདྭ་ག་ལ་མཐུ་ད དཔུ པུངས་མཛོད་༔ 


ཚུལ་ 'ལྡན་ རྣལ་ འབྱོར་ སུན་ དུ་ འཇུག -ཡིད་“ སེམས་ ་མུག་ བསྔལ་ ་གཏིང་ ནས་ འཁྱགས་༔ 9་ 
.ཁྱོད་ རྣམས་( ལས་  མཐུ་མ་ཆུང་ ཅིག་ དམ་ ཉམས་ གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདིས་༔ 
།་ ད་མ་ མཐུ་༩ ལ་ ་ཐརྟས་༔ བཿ ` ཐ་ ་མ་ མཿ་པསྟན་ སུང་ ་སྟཾབསྲ་འ ལ་ བསག སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ པ་གཉེན་པོ་ བཤིག་ བླ་མ་དམ་ ་པའི་སླུ་༩ ལ་ ་བསྡོས་༔ 


- དྲང་པ་ བ་ཆིག་ དྭས་ལ་ཞོག བར་ཅུ་དགེ་འཇུན་ དཀོར་ལ་རོམས་ཿ 






དང་པ པོ་ བདེར་ གཤེགས་ དབུ་ ་འཐང་ ་སྨད་་༔ བནར་ དུ་ ཡི་༡ ཿ ། | 
.གསང་ སྔགས་ ཟབ་ མེའི་ ་བཀའ་འ ༈སྨད་ྷ ཊཾ _ དགེ་ བ་ བཅུ་ ལ་ ་ལོག་༡” ., ¶།[་ ། པོ 
ག་ཨ '་ལྔགས་ ཀྱ མུད བ་ཡིད་ཿ བྱང་ཆུབ་ 'སྤུབ་ལ་ ་བར་ ར་དུ་ ་ུ་གཙོད་༔ བརྟནུ་ འཇིན་ རྐྱེས 1 ་ 





ཐྲ ད གེ ཉོ རུ་ཤན་མི་ བོ ས་ས་ས གོ རོ ངོ དམང་ རྐ དམ ཏཾ གག ཙུ ཟོ ཀྱི་རྟགས་ནོ ཞོར རམཿ་ བོ ལ་ནུས་མཐུ་ ཏོབ ཡོད་ ན་༔ ང་ རོ ཟོ - ༈ ' ། 
ཁ་ཞན་ན༔ དྲང་། བོ ཙཿ ་བདག་ ཏག ཡིད་མ་ཉྲེས་༔ ཐུགས་རེའི་དྲག་ཅལ་མྱར་དུ་བྱིན་༔ དེ་། 








ྲ ཌ་ མ བུའི་སྡེ་ལ་སྡོང ངཿ སོང་གསུམ་ཇ་ཐོག་ཡོངས་ལ་འདྲེན་༔ སྲཾ གཡུང་རུང་བོན་ལ་ཁྱད་ཇུ་བསད་༔ རྒྱ་འབྲས་རྣམས་ལ་མི་བདེན་ཟེར༔ རྒྱལ་ བཀའ་ ་ཉིད་ དལ་ གཉེན་ གས འཕགས་པའི་་ 
ལྱང་ལ་རྫུན་ཡིན་ཟེར༔ བདེར་ གཤེགས་ ནམས་ ལ་ སྟབས་ མེད་་ ཟེར ། ཡི་ད་མ་ལྷ་ལ་མཐུ་མེད་ཟེར༔ ྦ རེག་འཛིན་ནམས་ལ་རུལ་ེད་ཟེར༔༔ མཁའ་ འགྲོ་ རྣམས་ལ་ བྱིན་ མེད་ ཟེར༔ བཀའ་སྐྱོངས་ 
` | རྣམས་ལ་ནུས་མེད་ཟེར༔ ཕོ་ཤ་ རྣམས་ལ་ ད་བང་ མེད་ ཟེར དམ་ ཡ་ཅན་ཡངས་ལ་བདེན་མེད་ཟེརྩ༔ སྒྲུབ་གཤེན་ བདག་ ལ་སྔགས་མེད་ཟེར༔ མཐུ་ནི་བུ་ལོན་བཞིན་ དུ་བསྟག _ རྡོམ་ ནི་ལན་ཆགས་་ 
_ | ཤཱ བཞིན་དུ་མེད་༔ ཕུག་གི་ལྷ་ལ་གནོལ་སྨེ་འབེབས་༔ བར་གྱི་མི་ལ་སྲི་གཤེད་བྱེད་༔ སྒ་བའི་ནོར་ལ་གོད་ཁ་བཀྱེ་༔ ཕུ་ཡི་རི་ཁྲོད་དགོན་པ་བཙམ༔ བར་གྱི་དགོན་སྡེ་ཁྲ་མོ་བཤེག་ མདའ་་ 
` ཡེ་སྨྱིན་བདག་གནས་གཞི་ཞཕྲོག ནལ་འབྱོར་ཏིང་ འཛིན་བྱིང་ རོད་བཏང༔ ཚོས་བྱེད་བསམ་པ་བསྟབས་སྡོལ་བྱེད་༔ ཞིང་གི་ལོ་ལ་སད་སེར་ཕབ༔ ཞིམ་མངར་ཟས་ཀྱི་གཡང་ལ་རྐུ༔ བསམ་“་ 
ཁད པའི་ དོན ནམས་ སོ་རོ། སར་ ཕྲལ་༔ ཏི ད་ང་ པོ་ ནོད་ ཀྱི་ མདུན་ ནས་ བཅསུས་ང༔ ྐ བར་དུ་གདོན་གྱི་ཚངས་ཡང་བཅའ༔ དེ་ནས་ཚེ་སྲོག་གཤེད་མ་བྱེད་༔ ཐ་མ་ངན་སོང་དབང་མེད་འཁྲིད་༔ | ད་མ་ཉམས་་ 












གགས ས་གས ཚས [ཀཀ སུསམསསསསཡསསཤསས ཕསགས ་ད་ ལྟ་འདི་ གས ཆད་དུ་༔ པ་ དག་དང དཾ བསས་ཅད་ངག་ ད་བ མ་ཆུང་ ཐང་ག པྲ 

དུག་ལྔ་གདུག་པ་མེ་ལྟར་འབར༔ འདི་ཡི་ལས་ངན་སྣ་ཚོགས་བས་ཿ .འདི་ཉིད་དྭ་ྟ་མ་སྒྲོལ་ན་༔ _ སངས་རྒྱས་བསྟན་ པ་ནུབ་རེ་རན་༔ གཡུང་དྲུང་བོན་སྐྱོངས་འོ་རེ་རྒྱལ་༔ གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པ་* 
དོན་ རེ་ ་ཆུང་ ༔ བཤམས་༔ པའི་ གཏོར་༈ མ་ ་ཆུད་་ རེ་ ཟྔ༔ གཡུང་དྲུང་ ་བོན་ བསྟན་ནུ་བ་ པར་ ངེས་༔ ཏཾ 

སླད་༔ རྣལ་འབྱོར་སྦང་དུ་འཁྱམས་ལ་སྔ༔ ་  བསྟན་རུངས་ཁྱོད་ཀྱང་སྐྱར་ལ་བུད་༔ ལས་དན་མགོ་ལོ་གྱེན་དུ་མཐོ༔ ཚུལ་བཞིན་ སྒུབས་རྣམས་ཁ་སྨས་ཁུས་༔ 

༤ གྱི་བདེར་གཤེགས་བཀའ་རེ་གཉེན་༔ བར་བདུ་རིག་ ་འཛིན་ ཐ་རེ་འཚིགས་༔ དྭ་ལ་སུབ་ ་པའི་ནྣལ་འབྱོར་ངས་༔ ཁྱོད་ གང་ཊ ཧ་ བཞུགས་པའི་རྗེས་སྐྱོང་བསམ༔ ང་ནི་ཐ་ཚིགས་ད་མ་ལ་གཉེན་༔ དམ་་ ་ | 
། ལ་འགལ་བ་ངས་མི་བྱ༔ མ་ཉེས་ བོན་ ལ་ ཡུས་ ཀ་ བྱིན་༔ - ཉེས་ སྙེད གཤེད་པ པ་ལས་ ་ངན་ འདྲིཿ ཉེས་༢ པ་ བཔོ་ ལ་ ལ་ཆད་པ པ་ ཚད་ ཐི མཛོན་ སྤྱད་དྲ དྲག་ ་པོའི་ འི་ཞ་ྲིན་༩ ལས་ ས་མཛོད་༔ $ ཅེས་ དི ་༈ར་ བྱའོ དེ་། ན་ སྟན་ ྦ 


་ གསན་གྲུཟ་དཔང་ཡུས་ཅེ་བ་ནམས་སྭ་༔ ས་ མ་ཡ་ 3. ཧ་ཧ་ཧ 


= 





བཀའ་ ་ལུང་ཟབ་མོ་ འཐོར་ ལ་ཉེ་༔ ་ད་གོན་ སྡེ་ ཁ་མོ་ ་སྟོངས་° ་ལ་ ཿརེན་༔ § བྱང་ཆུབ་ སྒུབ་ ནམས་ ཁི བཞི ན་ | །ད ད་ ˆ, 
། དེ་ ཕྱིར་ལ་དང་སུང་མ་རྣམས་༔ སྡན་ ཡལ | 























ོ དཔང་ དྲག འབར་ བ་ 'ཨེ་ 'ཕླེང' གོ་བོ ལས༔ཿ [ 1།གགགགས་རགས་གདགགག།དག | ༡ ། དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཡི་ཕེང་བ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་༔ སྲི་གཤེད་འདུལ་བའི་ཚེ་ག་འདི་ལ༔ 


བཱ གཤེན་པོ་ནམས་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཅིང་༔ ྦ ་གསང་ སྔགས་ སྡོང་ པོ་ དགུ་ འདུས་ ཀྱི ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ ཕྱེས་ ནས་ གི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ གན་ས ་ཚེཿ ལྟ་ ཡི་ད་བང་ པོ་ རྒྱ་བྱིན་ ཉིད་ སྟོན་ པའི་མདུན་དུ་ ཕྱིན་ ནས་ཕྱག་ འཚལ་ཞིང ་འདི་ སྐད་ཞུས་ 
ྣ( ཁའ སོཿ ཀྱེ༔ སྟོན་པའི་ སྒྲོན་་ མ་འགྲོ་བའི་ ད་པལ་མགོན་ལགས༔ འོག་མིན་ལྷ་ ལས་ རྩ་གསུམ་གནས་ སུ་བབས༔ ཉྟ་ཁམས་ནམས་ལ་ བོན་ གྱི་འཁོར་ལོ་ ་སྐོར་༔ ཐམས་ཅད་བདེ་མལ་ལམ་ལམ་ གྱར་ པ་སྟེ༔ ་ད་ལྟ་ཡོད་ ཀྱི་སྟོང་ ཁམས་ཐམས ་ཅད་་ལ༔ 


། - དང ་བོ་ཁུངས ་གཤེར་ བ་དང་༔ བར་དུ་ ལས་ཀ་བསྟན་པ་དང་༔ ཐ་མ་རོགས་རིམ་བྱ་བའོ་༔ ; དང་པེ་ ཁུང ་གཤེར་བ་ནི༔ སྔོན་' ཚེ་ ་ལོ་ བརྒྱ་པའི་དང ་པོ་ལ་དཔལ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་ སྟོན་པ་དེ༔ དབུས་ཀྱི་རི་རྒྱལ་ལུན་པོའི་ཁ་ཁྱེར༔ ནམ 
.„ །རྒྱལ་ ཁང་ བཟང་ གི་བྱང ་ནུབ་༔ ཆེ་དྲུག་ལུན་བོ་སྒང་གི་ཚལ་༔ མཚལ་རི་མཛེས་པའི་མདུན་ཞོལ༔ ད་བལ་ གྱི་རི་རོང་བྲག་ གི་ གསང ་རྗང་ ་ན་༔ ་འཁོར་ གསང་ བདག་ གསང་ བ ་འདུས་ པ་དང་༔ ད་བལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་དང༔ ལྟ་ཀླུ་ མི་ཡི་ ་ 





_ ° མ་ཆུང་སྲི་ གཤེད ལྟས་དན་སྟ་ ན་ཚགས་བཱ བྱང་༔ ( ཆི་བ་ ནམས་ལ་ཆེ་སྲི་ཆེ་གཤེད་སྡང་༔ ཆུང་བ་ནམས་ལྭ་ཆུང་ ང་སི ཆུང་ ང་གཤེད་ སྡང་༔ དར་བ་ནམས་ ལ་དར་སྲི་དར་གཤེད་སྡང་༔ གཤེན་པ་ནམས་ལ་དུར་སྲི་དུར་གཤེད་སྡོང་༔ རྐྱེས་པ་ཕོ་ལ་ཕོ་སྲི་ང 


ཕོ་གཤིད་སྡོང་༔ ོའོ་དིོ་ོོ སྡོང་༔ ༔ ལོངས་ བོ ཀོ ལ་ '་ད་བུལ་ ཌ་ དབུལ་ གཤེད་ སྡོང་ ོཿ “འགྲོ་ ་ཡོངས་ལ་ གྲོག་ བདུད་ སྲི ཀོ བོ རཾ ལོ འད འདྲའི་ སུག་ སྔལ་ ་བདག་ ་ཅག་ ་ཨ་ ༥ཙ་ མ་༔ ཀོ ཞེས་ཞུས་དེ་ ད ལ་སྟོན་པས་བཀའ་ཅལ་པ་ཿ ཤྷ་ 

` ཉོན་ ཅིག་ལ་ད་བང་ལ་སོགས་འདུས་པའི་འཁར་༔ གསོན་ ་ལ་བདུད་བྱེད་གཤིན་ལ་གེགས་ཆེ་ ་བའི་༔ ༔ མ ་ཆུང་ཅུ་ཏྲ་ ་ནག་ བ་ སྡེ དགུ་ཞེས་༔. ད་མ ་ཉམས་ དེའི་ བར་ཆད་ བྱེད ་པ་ཡིན་༔ _ ཞེས་གསུངས་ ་དེ་ལ་ "སྟག་ ལས་འདི་སྐད་ཞུས་༔ - མ་ཆུང་རུ་ཏྲ་ 

། | རྒ ནག་པོ་སྡ་དགུ་ དེས༔ །  ད་ཏ་སྟང་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ བར་ཆད་ བྱེད་༔ ྷ ཕྱི་མ་དེ་ལས་ གཞན་ལ་དབང་ མེད་ ་ཕྱིར་༔ རྟན་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཁྱངས་ ལས་ གཤེར་ རམ་ ལགས་ བྷཾ _ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ ་སྟོན་པས ་བཀའ་ཚལ་པ་༔ ཏཾ དྲག་སྔགས་མཐར ་ཕྱིན་ ད་བལ་་ ་ 

ད་ = ཐན་་སྟག་མི་སཱོགས༔ ` འཇུས་ པའི་ འཁར་ ནམས་མ་ཡེངས་ ལེགས་ ་པར་ ཉོན་༔ ་འཆི་ མེད་ སྟོན་ ་པ་ང་ ཡིས་ ་བཤད་་ པར་བྱ་༔ ང་ ནི་ གྲངས་ མེད་ ་ཚོགས་ བསགས་སླིབ ་བྱང་ ན་ས༔ འོག་ མིན་ ཞིང་ ནས་ འགྲོ་ འདུལ་བོན་ལུང་ཕོག༔ དེ་ཕྱིན་ གནས་ རེགས་ ¬, 
; -ེ བཞི་ ལ་ཞབས་ ཀྱིས་ འཆག༔ ་ རིམ་ བཞིན་ འོད་ གསལ་ ལྟ་‹ ལས་ གནས་ ་འདིར་ ཕྱིན་༔ § ” ཚེ་ལོ་རྒྱ་ པའི 'སྐྱབས་ མགོན་ སྟོན་ པ་ ཡིན༔་ མཁྱེན་ ་པའི་ཡེ་ ཤེས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ བཅུ་ ་ཨངའཿ་ ”འད་ག་ པའི ་མཁྱེན་ པ་རྒྱ་ད་ང་ ་ཧི་ ཤུ་ ཡིསཿ བདེར་ བར ་གཤེགས་ པའི་ཇི་ ལྟར་ ། ; 

༡6 ` གྲཁྱེན་ཡུལ ་དང་ ཏི .ནག་ རིགས་ བདུད་ ཀྱ ཉི ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་གསལ༔ _ ད་ ཉའི་ མཁེན་ པ་རྒྱ་ ་དང་ ་ཉི་ཤུ་ཡི ཡིས༔ སྟོང་ཁམས་ཕ་རལ་སྲིད་པ་མ་ལུས་གསལ་༔ ༩༣ _ མ་ ཡ་འང་ ཇི ད་ལྟར་། ཇི་ སྲིན ཇི་ཿ མངའ་ གསལ་༔ - ངས་ཀྱད་སི་མཁྱེན་པ་ལ་གཅིག་ཀྱང་ ། 





















ཅ། ་ མེད་༔ སྙིང་པོ་ དོ བོ ནཿ མ་སྨོད་སི་ལ་འགྲོ་བའི་ལམ་མི་དྲི་༔ 
 །འད་བ་མེད་བྱ་འཕུར་གནམ་འཕང་ཚད་མི་བྱ༔ རྒྱད་མེད་མདའ་ཡི་འབེན་ལ་ལྩང་མི་སྲིད་༔ 
ནག་པོའི་ཚ་འཕྱུལ་ད་ང་༔ སྡན་ཚེ་བདུད་ རིགས་དྲེག་པའི་སྨོན་ལམ་ གྱི་༔ 


པ་ནས བྷ [རོ བེམ བོབ་་བ་ར་རོོ ཏྷ ཟོ་ར 
མི་རོ་ མཆོན་ གྱིས་ དྲག་ པོའི་ གཡུལ་ མི་འཇུག . མི་ ་གཤེར་ པའི་ སྲིད །ཁུང་སློས་ སི་ འོང་༔ དེ་ ཕྱིར་ བད་ག་ གིས་ སཱི་ ཞད ཁུང་གཤེར་རོ་༔ 
| བདུད་པོ་མི་ཟན་ཏ་དམ་བྱ་བ་དང༔ སྲིན་མོ་རྩབ་ནག་མོ་ཞེས་བ་གཉིས་༔ ཏཱཾ 
'ཟྲག་གི་གྲོད་པ་ཅིག་ཏུ་བྱང་༔ དེ་ཉིད་ཐབས་ཀྱི་བརྡལ་བའི་སྙིང་ པོ་ན་༔ སྒོང་ང་ནག་པོ་དུག་ གི་མཆི་རིས་ཅན་༔ ྦ 
དེའི་ཐ་ཅན་མི་ནག་མགོ་གསུམ་པ་༔ ཐི ལག་དྲུག་རྐང་གཉིས་བྱ་ཡི་གཤོག་ སྡེར་ ཅན་༔ 


མེད་ ཁམས་མུན་པ་ 
མུན་གླིང་དུད་འཐུལ་གྲང་དུ་བཤོས་པ་ཡི་༔ ་ཨུ་སྲིན་མོ་རྟཀ་ནག་མོ་ལ་༔ གདུག་ 
གཏུ་ག།པ་དགུ་བྱུང་སྒོ་ང་རང་བརྡལ་པས་༔ ༔ .སྒང་ང་དགུ་པེ་བརྡོལ་བའི་ནང་ ཧོ ན་ཿ ད་མ་སྲི་གཤེད་པ་མི་ཟན་སྡེ་དགུ་བྱུང་ 
ཁ་གདང་མིག་ བསྒྲད་ མཆེ་བ་རབ་ཏུ་ བཅིགས་༔ ༔ ཟས་སུ་ཤ་ལ་ཧབ་ཧབ་ཇམ་པ་དང་༔ སྐོམ་དུ་ཁྲག་ ལ་ཧུབ་ཧུབ་ཉིད་དུ་འཐུང་༔ . ལས་ཁུ་སྐྱེ་འགྲོའི་སྲོག་ 
ཙ་དམར་པོ་གཙོད༔ དེ་འོག་ཤེ་གཤེད་དབུཌ་ལེན་ཚེ་ལེན་གསུམ༔ - མདངས་ འཕྲོག་གསོན་དུ་ གཤིན་ ལྕགས་ ཟླ་ཁྱེར་བདུན་༔ ཟ་འདྲེ་བརྒྱད་ཀྱང་ ཕྱོགས་ མཚམས་པ ཤ་ གཏོང་༔ ཛཾ ་ གསོན་ཿ པོ་ ་ནམས་ལ ལ་བར་ ་ཆད་བདུད་ ཅུ བྱེདཿ གཤིན་པོ་ནམས་་ལ་ 





¿ བོ ཐཐ དོ ་ལམ་ཡང་ ང་བཀག་ བྷཾ ཚེ་ ངར ལུས་ དང་ ཏཱ གས ་པ 'སྐྱལ་1 ཾ ཕྱི ་ཨ་ ལ་་་ པ་ བྲ ཀྱང་ རང་ ་ད་བང་ ་མེད་༔ ཏྱ སམས སས ་བར་ ར་ཆད་ ད་མ་ སྲི རར ་མ་ ་་ ལཿ ་, པར གུ ་ཡང་ གས 'སྟགཿལས མས ་རར་ ཞུས “་དེ་ ལཿ འདུ་ལ་ ་བའི་ ཐབས ྲ བཏ 
` ཡོད་ ན་ ་ངེས ་པའི ་རྡན་ ་ཞིག་ གསལ་ བར ་མཁྱེན་ རྱ དེ་འ ་ལ་ ་འཆི་ ་མེད་ གཤེན་ གྱིས་ འདི་ སྐད་ སུལ་༔ དེ ་ལ་ པ་འདུ་ལ་ ཐབས་ ངེས་ པར་ ་བདག་ གིས་ བཤད་༔ ཞེས་ ་གསུངས་ སྭོཿ - . 
ད རྒུན་ མ་འམ་རྗེ ་དཔོན་ དག་དང་མཚུངས་ཕྱིར་ཀོ་ལོང་ཕྲག་ རག་ འབྱང་བས་ཡོན་གྱིས་ བཙས་པ་ བྱའོ༔་ $  བགྭཱོཾ༔ ངོ་ ་ནི་ ་གཤེད་' འདུ་ལ་ ད་བལ་ བོན་ མཐུ་ ཆེན་ གྱིས༔ ལྷ ་ཡི་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ ་ལུས་ལ་ ་བཀྲམ༔་ 'སྔགས་ 1 
༩ དཾ ད་ང་ ངལ ་ངག་ ལ་ བ་བ བྱིད རྡ་གས་ ཏིད ་འཛིན་ ཡིད་ཀི སྒོག ། བདེར་ གཤིགས་ ནམས་ ཀྱིས ཤིན གྱིས བླནབས་༈ ༔ རིག་ འཛིན་༔ རྣམས་ཀྱི་ ད་བང་ ཡང་ ་བསྐྱར༔ ཡི་དམ་ནམས་ཀྱི ཀྱིས་ ་མཐུ་ ཡང་ བྱིན་༔ ་༔ | 
ཟོ ྒ ད་མ་སྲི་གཤེད་པ་འདུལ་བ་ལ་༔ 
_ |རྔམ་ 'གཙུ་མ་འ འབན་ བཞི་ འི་གར་ བེད་པ པ་༔ , མ་ ཏང་ ་བཏན་ ན་གཞི་པཿ བཅའ་བ་ བ་དང་༔ ཁྲ ནང་པ མིའི སཾ ་གཏུལ་ ལ་གཞེད་བ བཅུང ་༔ ྲ རུ ལ་ཟ་ཞག་དུས་ གནས་ པའི་ འཁེ 





ཇྔ་ ་བཅུང་ གཤང་བཀྲོལ་སྔགས་ འདྲེན་ ཅིང་༔ ྲ | , 
ས་བདག་བུ་ གཉན་ མར་སེ་ཝིང་༔ ་ ཡུལ་ཞུ་ 





གཉིས་ ་པ་ ་བརྟེན་ བཅའ་ བ་ -@* གསུམ་ སྟེཿ ྦ དང་ “པོ་ སཿ ལྤང ' ཱ ་ | ཁ; 








[ཿ གཞེ་བདག་ ཟོ ནམས་ལ་༔ དཀར་གཅུམ་མཐུན་ ོ་བོ་རོ འབུལ་༔ ལོ ལོ གདུག་ གོ བོན་ གཤེན བོ པའི་སླང་ རོ གཡུ་འབྲད་བདུད་ ོའོ་ཁོའོའཐོངཚ་ , 
།ཐ་ཚིགས་ ད་མ་ལ་མ་འདའ་བར་༔ ཡུལ་འདིར་འཕྲག་དོག་མ་གཏོང་ཅིག་ གསེར་གྒོད་ གཡུ་ རྒོད་ཕུད་ཀྱིས་ མཚོད་༔ ཁྱོད་ ནནས་དམ་རྫས་ཡོན་གྱི གྱིས་ བཅོས་༔ ས་བདག་ནམས་ལ་ས་རིན་ འདུལ་༔ རྡོ་བ་་ , `; 
ྦ „ རྣམས་ལ་རྡོ་རིན་ འ་ཇལ་༔ _ ཡུལ་ བད་ག་ རྣམས་ལ་ཡུལ་རིན་རོན་༔ ས་ལ་ང་ས་མ་ཟེར་ཅག༔ རྡོ་ལ་ང་རྡོ་མ་ཟེར་ ཅིག་ ཡུལ་ལ་བདག་ ཡུལ་མ་ཟེར་ ཅིག གཡས་སུ་ བཞུགས་པ་ གཡས་སུ་བཅོས་༔ [ 
2 གཡོན་་དུ་བཞུགས་པ་ གཡོན་དུ་བཅོས་༔ མདུན་ན་བཞུགས་པ་ཐད་ དུ་བཅས་༔ རྒྱབ་ན་བཞུགས་པ་གྱབ་ན་བཅས་༔ བར་ཆད་གདུག་ཚུབ་མ་བཏང་ལ་༔ བདག་གི་སྡོང་གྲེགས་རྒྱབ་རྟེན་མཛོད་༔ ¦ 

( [རལ པའི་ འཕྲིན་ལས་གྲུབ་ པར་ མཛོད་༔ ྦ . ཅེས་གསེར་སྐྱེམས་གཡུ་མངོན་་ གཏོར་ ་རོཿ ད་གསུམ་པ་བརྟེན་ བཅའ་བ་ནི༔ དང་པོ་བཏེན་ བཅའ་མ་ཤེས་ན་༔ ་སྡམ་ ཤེས་ཁུག་ཀྱང་གར་འདུག་མི་ཤེས་པས་༔ ས་བསླང་པ་ལ་གདུག་པ་སྣ* 
བཆགས་ག་ཆུའི་ཆག་ཆག་གདབ་མ་ཏང་གུུ་བཞི་རྒྱ་མད་འ་གང་9༔ རཾ་སལ་ལམ་དྲག་པོའི་ཤིང་གི་སུལ་བས་ནག་པ་བ ] 





ཿ 5 ཏེང་དས་སྲི་གཤེད་པ་མག་གསུམ་ལག་པ་དུག་ཡོད་པ་དེ་གན་རྱལ་དུ་བི་ཅ  དེའི་ཁག་པ་བུས་པའི་དངུས་སུ་ཧམ་ཧ་ , ¦ 


༥ 





། ་ 


* ¿»༧ 


སྐྱ་མད་བཞིན་མཏམ་པར་བཞགས་༡༤ སྲུལ་སྐུ་ ་ཐབས་ལ་གང་མ་སྲུལ་༔ ` སི་སྨྲ་གཤེན་ གསུམ་བདེ་ལ་དབེན་༔ དུས་དང་ ་བསྐལ་པ་དེ་ཙམ་ན་༔ .„. མེད་ཁམས་མུན་པའི་ཚོ་འཕུལ་བྱང་༔ དེ་ཚེ་རྒྱལ་བ་་ 
ཱ (འཆེ་མེད་ ་ཉིད་༔ གར་ དབང་ཁློ་རྒྱལ་འབར་བ་བཞེངས་༔ ྦ ད་བལ་གྱི་ཀློ་ཚོགས་ཐུགས་ལ་བཀྱེས་༔ . ་ ད་མ་སྲི་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ བསྒྲལ་༔ ; གཟུགས་ཀྱི ཆུ་ཐན་ཏཿ བྱས་§ གངག་བ་ཐགས་ཅན་ 
རླ དེ་རུ་བསྒྲལ་༔ སྔན་གྱི་ད་པེ་ དང་ཚུལ་བཞིན་ནུ་༔ རྡེས་འཇུགས་གཤེན་པ་ནལ་འབྱོར་ངས་༔ དྲག་པོ་དབལ་གྱི་ས་སྣ་ཁ་༔ གདུ་ག་པ་ཅན་གྱི་ཁྲག་ཆག་གད་བ༔ མ་བམ་ནག་པའི་ཉོ་བ་འ *§ྷ གྲུ་་ 






།ཕ་ཐང་རིམ་དང་བོ་ ་བུ་ བོད ་གང་༔ ཧོ པ་ ་ཞང་ གང་ ༔ གསུམ་པ ཁོ གང་ མཱ ་གང་ རླ པ་ དོ རྒྱབ་ གས ་ལོ་སིབ་ པཱ ཤུ་ཅ་ ་བདུ་ན་ རོ རབས་ ཅོ བ་ ཏོ ཡ་ བོ སས སྐུ ཟོ པ་ མོ ཀནས་ དས རོ པཱ མམ 


 །གསུམ་ ་མཐིང་ ནག་ ཧོམ་ དུ་ བཞེངས་༔ ཏྱ -དྲག་ ་པོའི་ ཧོམ་ ཆེན་.མི མ་ བཞེངས་ གཿ . ད་མ་ ཉམས་ གཤེད་ ད་པོ་ ་ལས་ངརྲན་འདིས་༔ དང་པོ བོ་ སངས་རྒྱ རྒྱས་ བསྟན་༩ པ་ ་བཤིགས་༔ ཟི བར་ ་དུ་ དཀོན་ མཚོག་ད དབུ ་འཕང་ སྨད༔, ' [7 འའ ། 
།ཐ་མ་ པ་ཝགས་འ འཆང་ ང་སྐུ་ཏ ལ་ བསྡོ འགྲ་ བ་ པ་ཡོངས་། ལཿ ་ལ་གནོད་ འཚེ འཚེ་ བྱས་༔ ཏཱ ། གས་ པོ་ ཀུན་འ ལ་ ་བཅུད་ དུ་ཆེ ཆེ་༔ ཌྷ ཿ གཤིན་པོ པོ་ ་ཐར་ ལམ་ སྭ་གཱག ་ཤིང་ ཐེད་ཿ ཡི . མི་ མི་ནོན ཕྱུག་ལ ལ་ བར་ (ཆད་ ད་གཏོངཿ་ དེ་ ཕྱིར་ དྲག་པོ པོའི ཐཤས་ ་ ་ 

















]],[8: - འདེ་བཞེངས་༔ -ཅི་ཚར་བཞེངས་པའི་ བཞེངས་ཚུལ་ནི༔ › ཝོན་ཚེ་དྲག་པོའི་ཚལ་ཆེན་ན་༔ རྟན་པ་འཆེ་མེད་གཛུག་ཐུད་ཀྱིཿ ཐུགས་ལས་ཨོ་ཡིག་དམར་ནག་ཟློསཿ བྲོག་པོ གྱོག 
] [པ འི་ཁག་ པ་ཝ་§ བྱད་ མ་ རང་གཤེད་དབབ་པའི་དོན་༔ ། དྲ་ག་ པོ་ཨེ་ཡི་བུབ་ཁུང་བཞེངས་༔ . དེ་ འོག་བསྐལ་པ་བར་བར་ལ་༔ དབལ་བོན་སྟག་ལ་མེ་འབའ་གྱི༔ `. སིན་པོའི་རྒྱལ་པོཿབསྒྲལ་བའི་་-། ། 
. ཕྱིར་༔ . (-. རི་རྒྱལ་ ཚྩུན་ པོ་ ད་པེ་ གབླང་ནས་༔ .. སྟེང་འོག་མགོ་ ཞབས་ སྒྱུར་ པའི་ཚུལ་༔ _ ཁི་མ་ཟླ་ བའི་ འོད་ ཟེར་ལ་༔ྣ ° བསྐལ་ ༠པའི་ མེ་ ་རི་འབར་བའི་ད་པེ་༔ .རྩ་བ་རོལ་མཚོ་འཁྱིལ་པ་ལ་༔ གདུག་པ་དུག | 
ཟྐ @ གི་ མཚོ་རུ་བྱས་༔ . - མཛེས་ པ་གསེར་གྱི་རི་བནུ་ན་ལ་༔ ཁ་སུང་གནོན་པའི་ད་པེ་ཆུ་ རུ་བླང་༔ ད་ལྟ་ ན་ལ་ འབྱོར་ བད་ག་ ཅག་ གིྱིཿ ཝྔན་ཀྱི་ད་པེ་ད་ང་ཚུལ་བཞིན་ དུ་༔ ། དྲག་པོ་ད་བཝ་གྱི་ས་སྣ་ལ་༔ 
ག་པའི་སལ་བ་བུག དམ་སྲི་ལས་དན་གན་རྐྱལ་བྲིས་༔ ལོ་བར་གྲུ་གསུམ་ཧོམ་ཁུང་ཐུས་༔ ཕྱི་ལ་གདུག་པའི་ཆུང་ནག་འཆུབ་༔ ནང་དུ་ ནད་་་ 
་༔ སྟེང་ ན་ མཚོན ་ཆའི་ཆར་པ་འབེབས་༔ འོག་ ན་ ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚེ་འཁྱིལ་༔ „. རྒྱ་ཆེ་ད་པང་མཐོ་འཛིགས་ལ་རྔམ༔ .. ཕྱི་ནི་དམར་༧་ཤིན་དུ་ ཚྭ :¿ 


༠༠ ་ ཁྱ 





གདུག་པ་དུག་གི་ཆག་ཆག་གད་བ༔ ་དུ་ར་ཁྲོད་དྲག་པོ 
ྒ ]།ཀྱི་ན་བུ “་དུན་ འབུལ་༔ ཌྷ གཿ ལ་ ' བསྐལ་པ པའི་ མེ་ཌ ར་ འབར ;ྷ 


ཏད ོངར་ོ་འོོ བྲོ ྦ ར་བ་བ གོ རོར ངོ ས་ག གས་གསལ པའི་རྟགས་༔ ཟོ 1 ཇོ 
| དི་བསྟན་འགྲོ་སྒྱི་དོན་ཚུལ་༔ བཅའ་ནི་དགྲ་བགེགས་བཏེན་དུ་བཅའ༔ ཧམ་ཆེན་འདི་ཡི་ཁ་ཁྱེར་ལ་༔- ཉ་གྱུ་ཡུལ་བདག་མ་འགྲིམ་ཅིག ༈ གཤེད་འདུལ་དབལ་བོན་རྣལ་འཕྱོར་ངས་༔ སྔཌ་ | 


` ཤླཾ།ི་ང་ར་འབུག་ལར་བསྒགས་༔ ཐུན་གྱི་བསྐལ་པ་ཐོག་ལྟར་ཕབ་༔ མཚན་ཆའི་དམག་དཔུང་ཟེར་ལྟར་འཁྱིལ་༔ ་ཁཁྲོ་བོའི་དྲག་ཤུལ་ཚྭ་ཚྭ་འབར༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་སེར་ལྟར་འགྲིལ་༔ ཧོམ་ལ་ + ་ 
། རི གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུག་༔ དྲག་པོ་ཁྲོས་པས་བསྒྲལ་རྒྱུ་ཡིན་༔ བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་སྟིན་ཇྗེ་མེད་༔ ` གཞག་པའི་སྔགས་ལ་འཇིག་རྡུལ་མེད་༔ -) གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལ་ཐོག་སུག་མེད་༔ རྣ་བའི་མཚན་ | ( ཐ ་ 


་ ཀོ ལ་འཇཛོམ་ པ་ མེད་ བྷ དྲག་ པོའི་ དབལ་ལ་བདེ་ བ་མེད་༔ ཕོ་ཉའི་ བང་ལ་དེས་པ་མེད་༔ སྒོ་བའི་ ལས་ ་མཁན་ ་གཞོལ་པ་མེད་༔ དེ་ཕྱིར་ ཧོམ་ ལ་མ་འགྲིམ་ ཅིག. རྒྱ་ལ་ འགྲེམ་ན་ ང་མ་ཉེས་༔ | ཛཱ 7 


རཚོད་ གདུག་ཆུ ུབ་མ་ པ་བཏང་ བརྡ༔ རྣལ་འ འབྱར་ ད་བདག་ གི་ སང ད་གྲགས་ མཛོད་༔ ཟི ཧམ་ཆེན་ འདི་། ཡི་ སྐེད་པ པལ་༔ . རྲེགས་ པའི་ སྡ ཚགས་མ་ མ་ རུ ཅིག ཐཱ གཤེད་ ་འདུ་་ ད་བལ་ བན་ཿ ནལ་ འབྱར་ ངས་༔ སྔཌ་༡་ 





























པཿ གས ང་རོ་ འབྲུག་ ལྟར་ ་ ཏྷཾ་ ཐུན་ ཀྱི་ བསྐལ་ པ་ སྔ ཉར་པ ཕབ༔ཿ ཀག ཆའི་ དམག་ དཔུང་ སས ལྟར་ སས ཱ ོ བོའི་ དྲག་ ཤུལ་ ཚྭ་ཚྭ ཚྭ་འབར་༔ ཐོ་ ཉ་ལས་ མཁན་་ སེར་ ལྟར་ འདྲེལ་; ྷ གས 
་གནས་པ་ ཐམས་ ཅད་་ཀུན་༔ དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་བསྒྲལ་རྒྱུ་ཡིན་༔ བསྒལ་ ་བའི་ལས་ལ་ སྙིང་ རྗེ་མེད་༔ བརྡག་པའི་སྔགས་ལ་ འཇིག་ ཚུལ་མེད་༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལ་ ཐོག་ ཇུག་མེད་༔ ཚམོ་ངའི་མཚོན་་ :, 
ལ་འཇོམས་པ་ མེད་༔ དྲག་ པོའི་ དབལ་ལ་ བདེ་ བ་ མེད་༔ ཏཾ ཕོ་ཤའི་ བྲང་ལ་ དེ་ས་ པ་ མེད་༔ གྒོ་ བའི་ལས་ མཁན་གཞོལ་པ་མེད་༔ དེ ་ཕྱིར་ ཧོམ་ ལ་མ་འགྲེམ་ ཅིག རྒྱ་ལ་འགྲེམ་ན་ང་མ་ཉེས་༔ྩ † ཕྲག་ [| 
དོག་དྲེག་ཨེམས་མ་འཆང་ལ་༔ གཤེད་ འཇུལ་ པད་ག་གི་དཔུང་རོག་མཛོད་༔ ཧོམ་ཆེན་འདི་ཡི་ཆ་བ་ན་༔ རིགས་དྲུགས་བར་ད་མ་འཁར་ཅིག † གཤེད་འདུལ་ད་བལ་བོན་རྣལ་འབྱོར་ངས་༔ 1 
སྔགས་ ཀྱི་ང་ རོ་ འབྲུག་ ལྟར་བསྒྲགས་༔ ཐུན་གྱི ་བསྐལ་པ་ ་ཐོག ་ལྟར་ ཕབ་;༔ མཚན་ ཆའེ་ དམག་ དཔུང་ ཟེར་ ལྟར་ འཁྱེལ་༔ ` ཁྲོ་ བོའ་ -དྲག་ ་ཤུལ་ ཛཚྭ་ཚཱ་ ་འབར་༔ ཏཾ ཕཡོ་ ཉ་ལས་མ།པན་ སེར་: རྟར་ འདྲིལ་༔ ཏྷ ཧོམ་ །ི ] 
ྦ ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་༔ ཟག་ པོ་ (ཁྲས་པ པས་ །བསྒྲལ་ རྒྱུ་ཡི ཡིན་༔ བསྒལ་ བའི་ ལས་ལ ་ལ་ཉིང་ཇྗེ ཇེ དི་མེད་༔ ཌྷ བག ་པའི་། སྔགས་/ ལ།་ ་འབིག་ རུལ་ མེད་༔ གཏ་མ་ རྩགས་ བོག་། ལ་ 'ཐཾག ་ཡུག་ ཡིད་༔ ནོ་བའི་ མཚན་ལ་ ལ་ | ¡ 







@ཿ 
62 










།ིའརྫམས་ ་མེད་ ༔ དྲག་ གག དྲད ལ་ དྲལ བ་ ་མེད་༔ ཌྷ ཕ་ཤའི་ ལེ་བང་། ལ་ ལལ པ་ མེད་༔ ོ་བོའོ་འོག་མཁག་གཞོལ་པ་མེད་ སཱུ པཱ ཕྱེར་ ཧོར ལ་མ མས་ཡནསསམས ་ རྒྱ་ ལཿ ཟོ ་ན་ ང་མ་ ཉོབ ° ་ † སྙིང་ སུ, ྣྡ་་ 
ེའི་ཞིང་ནུ་ཕིར་ བཀྐེད་ལ་༔ ལན་ ཆགས་འཁོར་བ་མ་གྱུར་ཅི ཅིག. . ་ཧོམ་ ཆེན་ འདེ་ཡི་བར་ འོག་ ་ལ་ཏྱ .ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ ད་པལ་མགོན་ དང་༔ སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱང་མ་འདུག་ ཅིག ་གཤེད་ འདུ་ལ་*་ | | ( 
དབལ་བོན་ ནལ་འབྱོར་ངས་༔ སྔགས་ཀྱི་ ང་རོ་འབྱུག་ ལྟར་ བསྒྲགས་༔ ཐུན་ གྱི་བསྐལ་པ་ཐོག་ལྟར་ ཕབ་ ཏྱ མཚོན་ ཆའི་ ད་མག་ད་པུང་ ཟེར་ལྟར་འཁྱིལ་༔ ཁྲོ་བོའི་ དྲག་ ཤུལ་ཚྭ་ཚྭ་འབར་༔ ཕོ་ཉ་ལས་ ྦ 
མཁན་ སེར་ལྟར་འདྲེལ་༔ ཧོམ་ ལ་གནས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀུན་༔ དྲག་པེ་ ཏཱཾས་པས་བསྒྲལ་རྒྱུ་ཡིན་༔ ཏྱ བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་སྙིང་རྗེ་མེད་༔ 
ལ་ཐོག་སྙུག་མེད་༔ ཚོ” པའི་ མཚོན་ ལ་འཇོམས་ པ མེད་ གྲ ་ .དྲག་ པོའི་ དབལ་ལ་པདེ་བ་མེད་དྷ 
|° ྒྱ་ལ་འགྲིམ་ན་ང་མཉེས་༔ 


པརྡག་པའི་སྔགས་ལ་འཇིགས་རྡུལ་མེད་༔ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ ° | 
` ཐོ་ཉའི་བང་ལ་དེས་པ་མེད་༔ སྒོ་བའི་ལས་མཁན་གཞོལ་པ་མེད་༔ དེ་ཕྱིར་ཧོམ་ལ་མ་འགྲེམ་ཅིག་༔ 
བར་ ར་ཆད་ ཀྱིན་ དན་ཊ མ་ མ་གཏོང་། ་ལཿ ༔ གང་ བཙལ་ ལ་མ་ཐུན་ པའི་ མང་ གྲགས་ མཛོད་༔ དེ ཤུས་ཧམ་ ལ་བིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་༔ བསྭོ༔ འཇའ་ འུ་འད་ འཁྱིལ་པ པའི་ ཕོ་ ་བྲང་ ཞུསྣ་ དེ་རུ འ་འ 


་་ 








ནཾ ,; གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་བཞེངས ཏཾ དྲག་བོཁྲོས་པའི་འབྲུབ་ཁུང་ལ་༔ ཐུགས་ རྗེ་ཆེ ཆེན་ པོའི་ བྱིན་ མས 'རྨོབས་༔ྩ དབང་དག་ཆེ་རེ་འབར་ང བ་ ནས་༔ ༔ ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་ ལྷ ཚོགས་བཞངས་; བྷཱི 

ྒ དྲག་པེ་ཁྲོས་པའི་འབྲུབ་ཁུང་ལ༔ ་མཐུ་སྟོབས་ཆེན་ པོའི་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ རང་རང་དབལ་གྱི་སྒྲབ་གནས་ན་ས༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་བཞེངས༔ དྲག་པཾ་ཁྲས་པའི་འབྲུབ་ཁུང་ལ༔ དགོངས་་ | 
་པ་ ཆེན་ པོའི་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔, བསྟན་པ་ཊ སུང་ པའ་ འ་གནས་ ་མཆོག་ ་ཞནས་༔ བོན་སྐྱོ སྐྱོང་སྱུ སང་ མ་ འཁོར་འཅས་ བཞེངས་༔ ༔་དྲག་པོ །་ཀཱས་ པའི་ འབྲུབ་ ཁུང་ ལ་༔ དྲག་རྩལ་ ་ཆེན་ པོའི་ བྱིན་.ཊ གྱཾས་ རླ་བས་༔ རང་རང་ : 

. ཕོ་ཊ་ལས་ མཁན་ ཐམས་ཅད་བཞེངས་༔ དྲག་པོ་ཁྲོས་ པའི་ འབྲུབ་ཁུང་ལཁ་༔ བསྟན་དགྲེ་ གཤེད་ པོ་བསྒྲལ།་ གནས་མུ ཧསུ༔ ཇི་ལྟར་ཐོག་པ་མེད་པར་མཛོད་§༔ སྒྲོལ་བ བྱེད་་ཨེ་ ྦ 


3 | 
དུག་གསུས་འབར་བའི་བུཔ་ཁུང་འདི༔ སྔོན་ཀྱང་གཤེད་པོ་བསྒྲལ་བའི་ འེ་གནས་༔ ད་ཡང་གཤེད་པོ་གསོད་པའི་གནས་༔ དུག་ གསུམ་ད་མར་ ནག་ འབར་བ་ཡི༔ སྒྲོལ་བྱེད་ དྲག་༡་ ] 
; ལ་༔ ` རྟགས་ནི་བོན་ཉིད་ཆེན་པོ་ 


མལས་བྲུབ་པ་ཡི་༔ 
_ པཾའི་ཧོམ་ཁུང་ལ་༔ འདི་ལྟར་ཨངའ་གསལ་མཚན་འབོད་པ་༔ ནང་ནི་ནག་ལ་ཇས་པ་ནི ནི་༔ : ཞེ་སྡང་ ཆན་པ པའི་མངའ་ཡང་གསོལ་༔ དོན་ནི་བྱམས་པ་ཆེན་པ་ལ་༔ 





4 འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ན་ས་༔་ - 





དད ྦ -ཤ ཧཱདི་ བདེ་་ ་བ་ ་ཆེན་པོ་ ་ཡིན་ §༔ མཚན་ ་ནི་བསྐལ་༔ པའི་ མེ་ རི་ གསོལ་༔ ཡང་ ་ཅིག་མངའ་ ་གསོལ་ ་མཚན་ འབོད་ པ་༔ 


།  - བསསལ བའི་ཌི འི་ཞིང་ (དཱ་ཧུར་༩ པ་ ཡི་ བྷ ._ཟ་ བ་འདི་ ཤི་ །གཤིད་ གསོན་བདུད་ གཞུས་༔ 9 





བལོང་ ་ཡེ་ ་ཤེས་° ལ་༔ རྟགས་ ནི་ གཡོ་ཿ བ་ ་མེད་ པ་ ཡིན་༔་ མཛན་ ནི་ བསྐལ་ པའི་ མུན་: པ་ ་གསོལ་༔ ཡང་ ་ཇྱེག་ ་མངའ་ ་གསོལ་ མཚན་ ་འབོད་ ་པ་༔ 
བཧ རཿ 
4 [མྲངའ་ཡང་ ་གསོཁ་༔ § འོན་ནི་མཉམ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཁ་༔ ཉགས་ནི་ལུན་གྲུབ་ཚེན་པོ་ཡིན་༔ 


སྟེང་ནས་མཚན་གྱི་བསྐལ་པ་འཁུགས་༔ ང་རྒྱལ་ཉོན་མོངས་་ | 
པ ཁལ་བ་ནི་༔ འཕྲག་རྡོག་ཆེན་པའི་མངའ་ཡང་གསལ་༔ . ྒ རན་ནི་ཡང་པ་ཆེན་པ་ལ་༔ 


མཚན་ ནི་ ་མཚོན་ ་ཆའི་ ཆར་པ་ ་གསོལ༔ ཁད ཡང་ ་རྱིག་ མངའ་ གསོལ་ མཚན་ འབོད་ པ་༔ 





` མང་ བའི་ དྲག་ ད་ང་ ་གཞོད་ པའི་ བཀེགས་༣ ཌྷ -བསམ་ པ ་ཙམ་ ཿགྱིས་ འགུགས་། པའི་ ་བཏེན་ཿ 


[ོད རཿ འཛོད ངོ ནད ྱ་ོ ཱཾ ཐུན བོ ༔ ཡང་ ཅོག མངའ་ གསོའ བོག འབོད་ པ་༔ པར རེ དམང་ཁ་ ཚོ བ་ རོ བོ ཅགས ་ ་པོ་མངའ་ཡང་ ཁོ་གསོའ་ ༔ ངོ དས་བ ཡེ་ ཟོ ལ་༔ ཤཿ ཕུ | ངི 

ནང་དུ་དུག་གི་ན་བུན་འཐུལ་༔ གཏི་ཆུག་ཆེན་པོའི་མངའ་ཡང་གསལ་༔ དཧ་ནི་མེ་ 

 འོག་ཏུ་ཁྲག་མཚ་ ལཾ ་ 

རྟགས་ ་ནི་ སྐྱེ་ཆ མེད་ ཆེན་པོ ངོ ་ཡིན་༔ ཏྱ , མཚན་ ནི་ རྱ ་ཆེ་གཏིང་ ཟབ་ ་གསོལ་༔ ༔  དུ་ག་ལྔ་འབར་ ་བའི་ རོམ་ཁུང་ འདི་ རཿ སས 
བཏུབ་པ པ་ ་ཙམ་ མ་གྱིས་ ས་སྒོལ བའི་ ་གནས་ཿ ཏཱ | ། དད་ ་ དྱ 





ྦ ངོ ཆ་གནམ་དུ་མཚོད་མཆོད་ པས་༔ 











སྱ ཉི ། པ་ སྔོན་གྱི་ལས་འབྲོ་དྲན་པའི་ཡུལ་༔ ྒ འཕྲལ་དུ་འགྱོད་སེམས་སྐྱེད་པའི་ས་༔ | ཧི 
_ །ལྟར་མར་ན་འཛུགས་༔ ཡར་རྡ་འཛུག་མཆན་༔ ) དེ་ནས་ལྔ་པ་ས་འདུལ་གར་ གྱི་དབང་ཆས་ ཞུགས་ཅིང་སྨང་བརྔེད་དོན་ལ་འདྲེན་པ་ནི་༔ 


ྦ ད _ ་གསོ༔ ང་ནི་གཤེད་འདུ་ལ་དབལ་བོན་ཉེ༔ གཡུང་དྲུ་ང་བོན་ ལ་གྱེར་གྱེར་་ 
སྐ པས་༔ གང་ཡིན་དྲག་སྔགས་མི་བརྗེད་དོ༔ སྐྱེད་ རྫོགས་ཏི་ ཏིང་ འཛིན་ སྒོམ་ སྒོམ་ པས་༔ ཡིད་ སེམས་ཅི་ལ་མི་འཚོར་རྩོ༔ 


ལག་པ་སྟོང་དུ་མི་བརྟབས་་སོ༔ གཙུག་ལག་གཞུང་ཆ་བླང་བླང་པས་༔ ད་པེ་མེད་ཟླ་གཅིག་མི་ལེན་ནོ༔ སྲིད་པ་ཆགས་པའི་འཾག་རལ་ན་༔ ཀྱེ་འགྲོའི་ལས་འབྲོ་ 
4 བོན་ གྱེས་འདུ་ལ༔་ ཉམས་པ་གཤེད་གྱི་བླ་གབ་ཀྱང་༔ ལྟ་གསས་ཕོ་ཤའི་ གནས་ཨུ་བསྒྲལ༔ ལྟ་མི་བར་གྱི་སོ་མཚམས་ན༔ གར་ཟླང་ད་བང་ཆས་གཤེན་སགྱི་འདྲེ ན༔ སྲིད་པ་སྡོན་ྱི་ད་པེ་བཞིན་དུ་༔ ད་བལ 


གཤེན་ འཐུལ་ལ་བཞེངས་ཙམ་ན་༔ མཐོན་པ་དགུངས་ཏེ་དབལ་བྱི་ཞཱ་༔ དག་མོ་ས་དེ་ གཤེན་གྱི་ཉམ༔ རེ་རབ་ཚུན་པོ་རྒུ་ཡི་རྒྱན་༔ ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱང་སྦལ་བའི་མིག གཟའ་ད་ང་ཚྒུ་སྐར ད་བུ་ཡི 


.ུ དཔལ གྱི་ལས་འདི་ཨེ་མ་མཚར༔ ཐུགས་རྫེ་བྱིན་བརླབས་ཆེ་རུ་མཛོད་༔ ་པ་ (དེ་ནས་མཁའ་འགྲ་དགོངས་འཇུས་= མཁམས་པསསཔ་ 


ནམ་ད་ཀར་དགེ་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པས་༔ སེམས་ངན་ཞེ་དུག་མི་སྦྱར་རོ༔ མཛོན་ 








[༤ བོད ི་ོ སྲོ་ལོ དོ་ར བོའོ 





མུ ༡༡ ཟོ ཝོ ོ བོ ཆ་ ཐོག འཅུལ་ འོོ ཉའོ ཡནག གྱུ ཧོལ པོ བོ་སོངསའ་ ་ཉ་མི་ ཟོ ཏཾ རར བོཾ ཅུར ྒ 
གྱི་སྐོ་མི་ ཆོད་§ ཚེ་ ་འད་ས་ མཐོ་ རིས་ལམ་ མྲི་སྒྲོད་༔ གཤེད་་ བོ་ ་གནད་ཁ་ ་ཕེབ་མི་ ་ནུས་༔ བྷ དེ་ ་ཕྱིར་ དབལ་ བོན་ འདུ་ལ་ ་ལ་བཞེངས་༔ ༔ ཉ་ཆུ་འདིར་གནས་ ཐམས་ཅད་ ཀུན་༔ མ་ཡོ་མ་ ་འཁྲུགས་མ་ འཐུར་ ཅིག ` 


¡ 0 ¬ 7ྨ མཛོན་ཆ་ གསེར་ སྐྱེམས་ ད་མ་ ་པས་བཅོས་༔ . ཞྲོག་ ནས་ས་ བདུད་ ་ས་སྲིའི་ཚ ་ཚགས་ ༔ མ་ འཕར་མ་ ་འགུལ་ མ་ལྡང་ ཅིག ད་བལ་ ་ཐོན་ གཤེད་ འདུལ་ རྡེག་པས་ ཊ་གནོ་ན་། §. སྐུ་ཁ་ ་ད་བལ་ ་ཚགས་ གསས་ཀྱང་ ་ད་བབཿ གསུང ; ་ དད རུ 
,„ ཿ 3 1 ཟླ ལས་ ་དྲག་འ ་བའི་ ་ལ་ ངག་ འཆེར -ཐུགས་འ ལ་ བསོ་ ་ཡིག་ ཧུ རྟགས་ ལྡན་] ། སླབ བ་ ་ད་པོན་ གསང་ ་བའི་ ལྷ་ རྒྱུད དང་ ཏི ཡབ་ ་མྱེས་ རབ ཀཾ ་གསས་ རྒྱུད་ ད་ང་༔ ཏྱ ་ སུང་ ་སྱོབས་ མཛད་ པའི་ ལྟ་ སུང་ རྣམས་$. ཟེ ད་ཐལ་ བོན་: ང་ ཛུ ་ ་ 565ྲ་ ༢ 
0 ཡི་ ་དབུང་ དུ་ ་ཡོད་༔ བཾ ད་མ་ ་སྲི་ གཤེད་ ཐཾ ཕྲཾ་ འདུལ་: ”བའི་ ཕྱིར་ ཐི ད་བལ་ གྱི་ ལྟ་ གར་ སྒྱར ཙམ་ ན་ ཏཾ .བདེ་ར་ གཤེགས་ ནྣམས་ ཀྱི བྱིན་ སྤིས་ རློབས་ ཐི .རེག་ ་འཛིན་ རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ རྟགས་ སྟོན་༔ §' ཡི་ད་མ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ གཟི་་ ` ་ ཀཿ ་; རྱ ཿ 
7 ཟླ ཟུ མད་ངས་ དས་སྐྱེད་ཅ ༔ མཁའ་འག་ ་ནསྦས་ ཀྱིས་ ་དབང་ ཡང་བསུར་ ན་ རྒྱངས་ན° ནས་བ ཀྱིས་རལ་ཡང་ ང་བིན་ཟ་ ༔ པོ་ཉ་ ཉན་ས ཁྱི མངའ་ཡང་ ད་ག ཐཱ གཅུང ལིགས་ཞ ཉཱ ཡེས་དཔུང་ རྐག་ ཤེ དེ་ འྲདའི་་དུ་ ནུ་བང་ དངུ་། དད 


ཀད ་་་ པྩ ོ * ༡ ¢ 1 3 ཙཾ '. ཆཾ ` ' དྲ - ཟླ ༢ ` ༣, ཏ 1 4 ཏཾ 4 ༤. ༦ ° 2, ༣ ཌཱ “ ¢, 2༨ › ༢ ` - 1; ཁཱ ` 


༽;- ༦ 
- 

























„བཿ ་ མ་སྣན་ན་༔ ང་དབལ་གཤེན་འདུལ་ལ་ཅི་ཅམ་བཞེངས་༔ མཁའ་ལྡིང་ཁྱུང་ལ་བརླབས་མེད་ན་༔ ྦ དཔའི་ཅེ་ལ་ཅི་ཉར་ཝིང་༔ ༔ རླང་ གཤོག་ ཉ་༩ ལ་བང་ མེད་ ན་་༔ ྦ ¦ རོ་རོབ་ཐོགས་མུ ད 
ྒ །འ . ཅི་ཡིས་བསྐོར༔ སེང་ཆེན་རྩལ་ དང་མི ་ལྡན་ན་༔ གངས་ ད་ཀར་ ཿལ་ཨུ་མི་སློད་ ༔ ༔: རབ་བརྟན་གླང་ལ་ སྟོབས་མེད་ན་༔. ལྷ་མིན་ གཡུལ་ ལས་ཅི་ཕྱིར་རྒྱལ་༔ ད་བལ་བོན་ གཤེད་ འདུ་ལཁ་ད་པའ་པེ་ཡིས་༔ 
རད „ སྐ་ ཡི་ད་བལ་བྲོ་བཅུངས་ཅམ་ན་༔ “ ྷ་ གསས་སྦྱལ་པའི་ལས་མཁཏན་ྱི༔ སྟེང་ ་འཾག་ ཕྱོགས་ མཚམས་ཐམས་ཅད་ ནས་༔ ད་མ་སྲི་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཏྱོད་༔ འབྲོ་ཞིང་འབྲོས་པའི་ ད་བང་མི་ གཏོ་ང་༔ གསུང | 
4ཾ ཡཾ གེ་སྔགས་ཚིག་ འདྲེན་ ཙམ་ན་༔ བོན་ སྐྱོངས་ཕོ་ཉའི་ ཚོགས་ནམས་ཀྱིས༔ ལས་ཀྱི་མནར་པའི་ སྡིག་ ཅན་ ཁྱོད་༔ གཤེད་ ཁུང་ གཏི་ང་རེ རིང་ནང་ཧནུ་དེད་༔ ཐུགསཀྱི་སྦྲུལ་པ་འགྱེད་ ཙམ་ན་༔ ༔ ལས་ཀྱ་ཤན་ |, 
= པ་མང་པོ་ཡིས༔ རེག་གཅོད་མཚོན་ཆའི་ཟོག་མེད་ བསྒྲལ་༔ མཛོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ . ཅེས་བྱ་ལ་གར་སྒུར་རོ༔ ཧོམ་གྱི་མཐའ་མ་གཙང་ཕུར་གྱིས་སྐོར་ར༔ གསུམ་པ་ཀ་ཆ་ནི་དཀྱུས་ལ་བཤད་དོ་༔ དེ་ 
ནས་ ད་ང་པོ་ གཤེད་ འགུག་ཊ པ་གཏོང་བ་ ནིཿ _ བསྭ༔ ང་ ནི་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་༔ _ ཁྲོ་གྱྱལ་ང་ཡི་བཀའ་བྱུང་ བི ཕོ་ པ་ཉ་ཿ ་ལས་མཁན་ ཚགས་ ནམས་ ཉོན་༔ - གཤེད་་པོ་ལས་ངན་ད་མ་ཉམས་འདེས་༔ 





པ། [སངས་རྒྱས་ བསྟན་ ལ་ ཁོག་པ པར་ལྟ༔་ དཀར་ བོ བོ བ་རྒྱབ་ཀྱིས་ རོ ¦ ཤོག་ང ་པོ་ ོོ ལ་ དང་ཅུ་ འོ ཟི ག་པའི་ཚ ལ་བར་དུ་ གཅོད ཟའོ བོའི་ཐར་ཁམ་གག་ རས བྱས་ཅ་དང་པོ་དོད་ཏ རཏ 
༈ ་གསན་པོ་གཤེད་ པོ་གསུམཿ སོ་སར་ཕྲལ་བའི་ དུས་ལ་བབས་༔ གཤིན་པོ་ཐར་ པའི་ལམ་ལ་བཀོད་༔ གསོན་པོ་སུང་བའི་གུར་དུ་བཙུད་༔ གཤེད་ པོ་རང་རང་གནས་ཨུ་གདའ༔ མིང་ཆུས་གཟུཌ་ |, ་ 


' དམ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་ངན་དེ༔ ནམ་མཁའི་དྲ་བིངས་མུ་གནས་པ་ན་ཿ ཁློ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྦུལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་ཁྱུང་ཆེན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ ཀས གཡའ་དབེངས་དས་ཁག་འགོག ༈ . བསྐལ་པའི་ 
བན་པས་གདུན ནས་བཅུག་ཿ ལས་ཀྱིཆུང་གི་རྱབ་ན་དེད་༔ _གཤེད་བིང་འད་མ་དགུས་མགུལ་ནས་ཟུངཿ གཤེད་སྨོ་ཆུང་ཐུབ་ཧང་དུ་བུབ༔ གཤེད་ལྔ་ཁ་ཆེན་ཐར་ལ་ཤོག་ , གེད་བོར་འགུགས་ 





ནཱ་ཡང་འདྲིན་ར་ བར་དུ་བ་དང་ཚེ་སྲོག་ཚུ༔ ཐ་མ་ཁང་པའི་དབུག་ཀྱང་བསུས་༔ ྒ ལུས་ད་ང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འཁར༔ དམ་སྲི་གཤེད་པོ་ཉམས་པ་ལ་༔ དེ་རིང་ལ་ཡོག་གཤེད་ དུ་ལོབ༔ གཤིན་་ ¦ | ་ 


༡ བ་ཐེས་པ་ཕེ་ གཤེད་པ་ད་མ་ཉམས་ལས་ངན་ འདི་ཿ _ ཉི་མ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ སོགས་༔ གང་ ལ་གནས་ཀྱང་འདིར་ཁུག་ཅི ཅིག༔ བྲོ ང་ཞི་གཤེད་ འདུལ་ཊློ་བོའི་རྒྱལ་༔ 1 ་ 














"གཤེད་ སྒོ་རྐྱང་ཐུ ཐུབ་ནང་ དུ་ཐུ བྲབ གཤེད་ སྟ་།ཁ་ཆེན་ འཕྱོར་ ་ལ་ཤོག གཤེད་ ཟོར་འགུག་ མས་ཉེག་ལ་ཤོག གཤེ །ད་རྔ་ ནག་ པོས་ གཡེཾབ་ལ་ཤོག 


༢༧༩ 


†། 








],[ མོས་བརྡེག་ལ་ཤཾག གཤོད་ བོའོག་ཁོསོ་གཡོབ་བཤོག ཧོ ཤ་ ལག་ བོག་ཅོབ་ལ་ ཤོག རོར མདུང་ནན་ པོས་ཞབུ བུག་ཁ་ ཟོ གཡང་ གཞི་ད་མར་པོ་ བོབ ཝཱ ཤོ བ་འཇི་ན་དྲྭ་ ཐ་ ། 
_| །བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་གནས་འདིར་རྱར་དུ་ཁུག བསོ་ང་ནི་ གཤེད་ འདུལ་ཌ་བོའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡེག་ཅན་ལས་ ་ངན་དེ༔ བར་སྣང་ཁམས་སུ་གནས་པ་ན་༔ ཀློ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྦུལ་པ་ཡི༔ 
| / །ཕོ་ཤ་བྱ་ཁྲའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ བར་སྣང་ཁམས་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག † ༈ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བཅུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་འབྲིང་འདོམ་ད་གུས་ མགུལ་། ནས་ཟུང་༔ 


གཤེད་ ཤ་ལག ་ལག་པས་ རྒྱོབ་ལ་ཤོག ག ཤེད་ མདུང་ 


- ཤྲ རོན་ པོས་འབུག་ ལ་ཤོག་ _གཡངད་གཞི་ དམར་ པོ་ ་བརྡེབ་ ལ་ཤོག་ བྲ་: འཛིན་དྲྭ་: བས་ དེལ་ལ་ཤོག `. , མ་ཤོར་རྒྱུར་ དུ་ཁུག་ལ་ཤོག བསོོ༔ ང་ ནི་ གཤེད་ འདུལ་ ཁོ ་བའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡེག་ཅན་ལས་ངན་་ 


_ | [དེ༔ ་རྒྱ་མཚའི་ འི་གཏིང་དུ་ གནས་པནྭ་ བོ རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྱུལ་པ་ཡིས༔ ཕོ་ཉ་ར་བྱའི་མགོ་ཅན་གྱིས༔ རྒྱ་མཚའི་ འི་གཏི་ང་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག ༈ བསྐལ་ པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི | ] 





ཇོར རརར དེད་ཅ བོ་བ ངཿ ༨ -.ོ-བོོོཁྨཾཔོ་ གཤེད་ སྟ ཁ་ཆེ ཙོ ག་ ཁམ་ས “གཤེད་ཇྔ་་ ཱ དད ་ 


།ག་ པོས་གཡུབ་ ལ་ཤོག གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ ལ་ཤོག གཤེད་ མདུང་ནོན་པོས་ འབུག་ ལ་ཤོག གཡང་གཞི་དམར་པོ་བརྡབ་ ལ་ཤོག: བླ་འཛིན་དྲ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་གནས་ འདིར་ཆུར་དུྭ་། 
ˆ ཁྲོ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྤྲུལ་པ་ཡི༔ ཕོ་ཉ་སྲམ་གྱི་མགོ་ཅན་གྱིས༔ ཆུ་བོའི་གཞུང་ , 








ཐུག བསྭོ༔ ང་ནི་གཤེད་ འདུལ་ཁླ་བའི་རྒྱལ༔ དམ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་ངན་དེ་༔ ' ཆུ་བོའི་གཞུང་དུ་གནས་པ་ན་༔ 
ནས་ ཁུག་ ལ་ ཤོག 7 .བསྐལ་ པའི་ མུན་ པས་ མདུན་ ནས་ བསུས་༔ བཟ 

| །བ་ཆེན་འཛྱོར་ལ་ ཤོག གཤེད་ཟོར་འགུགས་མོས་བརྡེག་ལ་ཤོག- གཤེད་ཇ་ནག་ ་པོས་ ་གཡབ་༩ ལ་ཤོག གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་མདུང་ནྣོན་པོས་ ་འབུགས་ལ་ཤོག གཡང་གཞི་དམར 
ཀག ཉན ངོ ཿབརྡོབ་ ལ་ཤོག -བྲ་ ཐ་འཛིན་ད་ དྲ་ཿ བས་ དིལ་། ལ་ ཤོག མ་ཤར་ གནས་ འདི་ར་ མྱུར་དུ་ ཁུག་ . བསཱོ་༔ ཏང ང་ནི གཤེད་ འདུ་ལ ཁྲ ་ངའི་ རྒྱལ་༔ དྐམ་ ་སྲི སྡིག་ ཅན་ ལས་ དུན དཱ གངས་ ས་དཀུར་ཝེ་ རྩེ་ལ་ པ་གནས་ པ་ “ནཿ ྦ 1] ྦ : ; 








ལས་ཀྱེ་ཆུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་བྲིང་འདོམ་དགུས་འགུལ་ནས་ཟུང་༔ གཤེད་སྒོ་ཆུང་ཐུབ་ནང་དུ་ཐུབ་༔ གཤེད་སྟ་ [ཧེ 








ཌློ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྱུལ་པོ་ཡི༔ མོ་ཏོ་དུང་སེང་ ཟོ ཅན་ ་ཤྱཾས༔ གངོས་དཀར་ཅེ་ནོས་ཁུག་ལ་ཤོག ༈ བལ་པའི་མུནོ་པས་མུགོ་ ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གིས་རྩྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་་ | 
འབྲིང་འཛོམ་དགུས་འགུལ་ནས་ཟུང་༔ གཤེད་སྒོ་ཆུུང་ཐུབ་ནང་ དུ་བྱུང་༔ གཤེད་སྟ་ལ་ཆེན་ འཕྱོར་ལ་ཤོག༔ གཤེད་ཟོར་འགུགས་མོམ་བཏེག་ལ་ཤོག གཤེད་ རྔ་ནག་པོས་ གཡབ་ ལ་ཤོག་ ; གཤེད་ 
ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་མདུ་ང་རྡོན་པེས་ འབུག་ལ་ཤོག གཡང་གཞི་དམར་པོ་རྡབས་ལ་ཤོག བླ་འཛིན་དྲ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་གནས་འདེར་མྱར་དུ་ཁུ། བསོོ༔ཿ ང་ནི་གཤེད།  ་ 
འདུལ་ཁློ་བའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་ངན་དེ༔ ནག ་ཚལ་གསེབ་ཏུ་གནས་པ་ན་༔ ཁྲཾ་རྒྱལ་ཐུགས་ལ་སྦུལ་པ་ཡིས༔ ཕོ་ཉ་སྟག་གི་མགོ་ཅན་གྱིས༔ ནཌ་ཚལ་གསེབ་ནས་ཁུག་ ག་ལ་ཤོག † བསྐལ་ 
ཟ།པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་ བསུས་༔ ལས་སྱི་རུང་ གིས་ཊ རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་ འབྲིང ་འདོམ་དགུས་མགུལ་ནས་ ཟུང༔ གཤེད་སྒོ་ཆང་ཐུབ་ནང་དུ་བུབ་༔ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཕྱོར་ལ་ ཤོག གཤེད་ | [ 
རུ ` ཟོར་ འགུག་ཤ མོས་ ཡ་བརྡག་ ལ་ ཤོག ,. _གཤེད་ཿ ཇ་ ནག་ པོས་ ༼གཡོབ་༩ འལ ལ་ཤོག གཤེད་ཤ ཤ་ ལག་པ པས་ སྭ་རྒྱོབ་( ལ་ གོ -གཤེད་ མདུང་ ནོན་ བོས་ འབུག་ ལ་ ཤོག _ །ཡང་ ་གཞི་ དམར་ པོ་ ་རྡབས་ ལ་ ཤོག བླ་ ལ་འཛིན་ད དཾ ***° {| 









ཀག རཀ།གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཛྱོར་ལ་ཤོག གཤེད་ ཟོར་འགུག་མོས་ བརྡེགས་ལ་ཤོག གཤེད་ ཇ་ནག་པོས་གཡོབ་ལ་ཤོག གཤེད་ ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་ མདུང་ནོན་པོས་འབུག་ལ་ཤོག .གཡང་གཞི་ད་མར་ 
` ` ` ཤཾཐ་བརྡབས་ལ་ཤོག . བླ་འཛིན་དྲྭ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག : . མ་ཤོར་གནས་འདི་ར་མྱུར་དུ་ཁུག .. བསཱི༔ ང་ནི་གཤེད་ འདུལ་ཁློ་ཐའི་རྒྱལ་༔ དམ་གྲི་སྡེག་ ཅན་ལས་དན་དེ༔ ཐབ་ཁའི་འོག་ཧུ་བྲོས་པ་ན་༔ ྫ།༈༼¥༈ཏ༽ ་ 
ྦ ] །བྲབ་ཚྷ་ཡོར་མོ་མཐུ་ ཆེན་གྱིས༔ ཐབ་ཁའི་འོག་ ན་ས་ །ཁྱུག་ལ་ཤོག ༈† བསྐལ་པའི་མུན་ པས་ མདུ་ན་ ནས་ བྱསས་༔ ལས་ ཀྱི ་རུང་ ་གིས་ རྒྱབ་ནས་དེད་༔ ` གཤེད་ འབྲིང་འདོམ་དགུས་ མགུལ་ ནས་ཟུང་༔ །' རུ ་ ཀཀ ་ 

















. གཤེད་ སཿ ཆུང་བ ཐུབ་ །ནང་ དུ་ཐུབཿ་ _གཤེད་། ཏཱ་ཁ་ ཆེན་འ ་འཕྱོར་ ར་ཁ་ཀིས་ ༦ ཤིད་ ཟོར་འགུག་ ོས་བདེག་། ལ་ ཡེ བདང ཇ་ནག་ པོས་གཡབ་ བ་ལ་ཤོགཿ  གཤེད་ ཤཱ་ལག་ང པས་ གྱོབ ་ལུ་ཤཾག 2 མདུང་། | ི་ ¡ 


]།ད་ ཧདེལ་ཁོ རོ མ་ཤར་ ད་གནོས་ ཟོད མྱར ཊུ ཁུག བསོ༔ ང སུ གགས འཧུཁ་ ཏཱཾ ལོ རྒྱལ་༔ ་ ད་མ་ ཁུ ཁས ཅན་ལས་ གས རར གྱ གགས དུ་ བོ པ་ ཊོ རོ ལྟ་ རི ཐུང་ཀ ་མཐུ་ཆེན་སྱིས་༔ རོ | ་ ་ ་ 
| །ཏྱིམ་གྱི་དཀྱིལ་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག- † བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གི་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་འབྲིང་ ་འཛོ་མ་ དགུས་མགུལ་ནས་ཟུང་༔ གཤེད་སྤོ་ཆུང་ཐུབ་ནང་དུ་ཁུས། | ་ 
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ཨི ད་ག དུ་མ ལ་ ་ ། གེས སྲུས དམར་པོ ་རྡབས་ ལ་ཤོག ` བླ ཟཁ་གཁ་མན་གསས གལ ལ་ཤོག ཆ མ་ཤ མ་ཤར་གནས་འ 
ག་ཅ ན་ལས་ ང་ན་་དེ་༔ སྤོ་ཐེམ་ ཞབ་ཏུ་བྲོས་ པ་ན་༔་  གྲོ་ལྷ་སྟག་ གཡག་ མཐུ་ཆེན་ གྱིས ཤོ་ ཐེར 'འོག་ ནས་ ཁུག་ ལ་ཤོག ་༈† བ 
བྷྱ གཤེད་ བྲིང་ འདོམ་ ད་གུས་ མཐུལ་ ན་ས་ཟུ ཟུང་༔ 6 .་གཤེད་ གློ་ཆུང་ ཐུབ་ ནང་ དུ་ ་བུབ༔ གཤེད་ ཏྟཾ་ [པཿ ཆེའོ ་འགྱོར་ ལ་ ཤོག་ གཾ ཧིད་ཟ ཟོར་ ་འགུག་ མོས་ བརྡེག་ ལཿ ཤོག་ གཾ ཤིད་ རཿ ནག་ པོཔ་ གཡོབ་ ལ།' 0 
པས་དྲིལ་ཁ་ཤོག _ མ་ཤོར་གནས་འདི་ར་མྱུར་དུ་ཁུག བཿ པི 

















རར རར ཛཿ 









ད་ 
ག གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་མཐུང་རྣོན་པོས་འབུག་ལ་ཤོག གཡང་གཞི་དམར་པཾ་བརྡབས་ལ་ཤོག བླ་འཛིན་དྲ 


རཾ 
།དེ་ 
ཤོག 
3།ང་ནི་གཤེད་ འདུལ་བོ་བའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་ངན་དེ༔ ནོ་ར་གྱི་ད་ཀྱིལ་དུ་བྲོས་པ་ན་༔ ནོར་ལྟ་ཨརྱ་འཛམ་པ་ཡིས༔ 


+ ཞཾས་ ཐྱས་༔ ཤི ཟླ ལས་ སྭ་ཀྱ ཆུང་ གུས གྱབ་ ་ནས་ ས་གིད་ཿ གཤིད་ འབྲིང་ །འད་མ་ དགུས་ འགུལ་ན ས་ ཟུང་༔ ཅ གཤིད་ རེ ཆུང་ཙུ ཐུབ་ །ཞོང་ དུ་ བུབ༔་ 


ར་མྨུར་ ཅུཁ། བསཿ 
བསྐམ་པ འི་ཆུན་པས་མཏུན་ཞས་བསུས་༔་ 





ར་ས དཀྱིལ་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག 
།ཤིད་ སྟ་།བ་ ་ཆེན་ འགྱོར་( ལ་ ཤོག 


ང་ནི་གཤེད་ འདུལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་༔ 





ལག་ཀྱི་ཆླུང་གི སྭྭཱ་ཧུབ་ ོས་ 


†. བསྐལ་ པའི་ མུན་པས་མདུན་་ 


 གཤེད་ཟར་འགུག་མས་ཉེག་ 


[| 
པ པ / 
ད་མ་ ° ཀུ 
! 
༼ ངི 


རོ་་ཤོག ་ 


རོ རོ ཀོ་བཟོ རབ་འ 


ྦ ཌཱ ལ་ཤོག 'གཤེད་ཟར་འགུག་མས་རེག་ལ་ཤོག ་ 
ཤོག 


པ ^ 











ུ་ བུ་གཡང་ དཀར་ གྱིས༔ ༩ འྲྲི་ ཡི་ ་གསེབ་ སེབཞ་ས། ཁུག་ ་ལ་ ལ་ཤོག ལ་པ པའི་ ཡུན་ པས་ པ་མཐུན་ ནས་ བསུས་༔ ༔ ལས་ སྭ་ཀྱི ཀྱ་ཆུང་གི གིས་ རྒྱབ་ བ་ནས དེད་༔ གཤིད་བི བྲིང ང་འདུཨ་ དགུས་ འགུལ་ ནུས་ ཟུང གེད གློ་ ཆུང་་ 





༦ ` ། ཧོ བཅུང ངོ་ནོག་ པོས འབུག་ ་ལ་ ོ-ོ ྦ པོང གཞེ གིདམའ་ བོ བོ མཐ བླ ཤ་མ དྲཾ་བས་ གུ མུག [¦ ླ ་ 

་ྨ མ་ཤར་གནས་འདི་རྭ་སུར་དུ་ཁུག བཟྭོ༔་ ང་ནི་གཤེད་འཇུལ་ཏྲ་བོའི་གྒྱལ་༔ དམ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་དན་དེ་༔ རྟ་ཡི་ད་ཀྱིལ་དུ་བྲོས་པ་ན་༔ ` ཏ་ལྟའི་རྱལ་པོ་ཀུ་བཾ་རའཾ༔ ཏ་ཡི་གསེབ་ནས་ཁུག་ལ་ ་ ྦ ད་ 
ྦ †_ བསྐལ་ པའི་ 'མུན་° པས་ མདུན་ ནས་ བསུས་༔་ ༔  ལས་ ཀྱི་ རུང་ གིས་ རྒྱབ་ ནས་ དེད་༔ྩ ཏྱ _གཤེད་ འབྲིང་ ་འདོམ་ དགུས་ ་མགུལ་ ནས་ ཟུང་༔ 9 གཤེད་ སྒོ ཆུང་ ་ཐུབ་ ནང་ དུ་ བྱུབ་༔ ཏཱ གཤེད་ སྟ་ ཁ་ ་ཆེན་། འཛྱོར་ ཀད ི་ོ 
དད ་ གཤིད་ ཇ་ ནག་ ་པོས་ གཡོབ་( ལ་ ་ཤོག ` གཤེད་ ་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ ཤོག .གཤེད་མདུང་རོན་པོས་འཇུག་ལ་ “ཤོག་༔ བྷཾ གཡང་ གཞི་ ད་མར་ པོ་ བརྡོབས་ ལ་ | །་འ ;ཱ པཱ ༠ྭ ཀཀ 
ད་ ཾ  བླ་འཛིན་དྲ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་གནས་འདིར་རྱྱར་དུ་ཁུག བསཱ༔ ང་ནི་གཤེད་ འཇུལ་ཏློ་ངོའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡིག་ཅན་ཆས་ངན་དེ༔ འབྲི་ཡི་གསེབ་ཅུ་ཁྲཾས་པ ་ན་༔ འབྲི་ ཧ་མཁར་ | དི `; 











ཐེབ་ཤོདོ་བོ་བུབོ་ གགསམསམས་སགསསསམསསསསསསསས། ས་གགསངས་ཆས་ནམམམས་མམསསཆརམརས པཱ ག་དའསུག་པསས།། ག་གས་སསསསསསནསསསསསས མ་མམ 
ལ་ཤོག གཡང་གཞི་ད་མར་པོ་བརྡབས་ལ་ཤོག བླ་འཛིན་དྲ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤཾར་གནས་འདི་ར་མྱུར་དུ་ཁྱག བསོ༔ ང་ནི་གཤེད་འདུལ་ཁློ་བོའི་རྒྱལ་༔ ད་མ་སྲི་སྡིག་ཅན་ལས་ངན་དེ་༔ 
བ་ཡི་གསེབ་ཅུ་བྲོས་པ་ན་༔ བ་ཉ་གཡུང་དུང་མཐུ་ཆེན་གྱིས་༔ བ་ཡི་གསེབ་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག་ ༈ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བཅུས་༔ ལས་ཀྱི་རླང་གིས་རྒྱབ་ནས་དོད་༔ གཤེད་འབྲིང་ 
དོས་དགུས་མགུལ་ནས་ཟུང་༔ གཤེད་སྒོ་ཆུང་ཐུབ་ནང་དུ་བྱུབ༔ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འགྱོར་ལ་ཤོག གཤེད་ཟོར་འགུག་མེས་རྡེག་ལ་ཤོག གཤེད་རྔ་ནག་བོས་གཡོབ་ལ་ཤོག གཤེད་་ 
་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག. གཤེད་མཐུང་ནན་པོས་འཐུག་ལ་ཤྲོག གཡང་གཞི་ད་སར་པོ་བརྡབ་ལ་ཤོག བླ་འཛིན་དྲ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་གནས་འདིར་རྱྱུར་དུ་ཁུག བསཱ༔ ང་ཞི་གཤེད་- 








། ཨའ 


ྦ །འཅུ་ལ་ བཱ་བའི་རྒྱལ་ ¥ དམ་སཱི་ ཞིག་ ཅན་ལས་ངན་དེ དཿ ལྱག་གི་གསེབ་ཏུ་བྲས་པ་ ནཿ ༔ ` ལུག་ཤྭ་རྲན་བུ་མཐུ་ཆེན་གྱིས༔ ལུག་གི་གསེབ་ནས་ཁུག་ལ་ཤོག བསྐལ་པའི་མུན་ པས་མདུན་ནས་བསུས་༔ 


༢༩ 


; མྲ « པི /7 བ ( „ 
ˆ ཅེས་ 














་ རི | ུ གསམས པུ ངོ སྲེ་བ རྒྱབ་ ནས་ གོ ཌྷ ༩ འོོ དགུས་ མགུལ་ ནས་ཟུ ཟུང་༔ ཐི ཟུ གློ ཆུང ཐུབ་ ་ནང་ ་དུ་ བྲུབ ` རར ་རྟ་ ཁཿ ཆེན་ གསས ལ་ མ་ གཤེད གས འཐུག་ ལོས རཿ སམ རབ ; ྦ ཁཿ | `, རླ | ་ ' 
` ]|ཇ་ནག་པོས་ གས ྭལ་ ལ་ཤོག་ གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་མདུང་ རྣོན་པོས་འཐུག་ལ་ཤོག གཡང་ག །ཞི་ དམར་པོ་བརྡབ་ལ་ཤག བླ་ འཛིན་ དྲྭ་བས་དྲིལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་ གནས་འདིང་ 
ངོ རྒྱར་དུ་ཁུག བ ྒ ང་ནི་ གཤེད་འདུལ་ཁྲོ་ཛཾའི་ རྒྱལ་༔ _ དམ ི་ སྟིག་ཅན་ལས་ངན་དེ༔ ར་ཡི་ ་གསེབ་རུ་བྲོས་པ་ན་༔-- ར་ལྟ་ ཚེ་དེ་ ་མཐུ་ ཆེན་ སྱིས༔ .ར་ ཡི་གསེབ་ ནས་ཁུག་ལ་ཤོག ༈ བསྐལ་ཤ ་་ 
ྒ ཡའི་མུན་པས་ ཟེ ནས་བཅུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆླུང་གིས་ རྒྱབ་ནས་ དོད་༔ གཤེད་འབྲིང་འདོམ་ དགུས་མགུལ་ནས་ཟུང་༔ གཤེད་སྒོ་རླུང་ཐུབ་ནང་དུ་ཐུབ་༔ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཛྱོར་ལ་ ཤོག གཤེད་།ཤ། 
 །།གསོར་འགུག་མོས་རྡེག་ལ་ ཤོག གཤེད་ རྔ་ ནག་བོས་གཡོབ་ལ་ཤོག  གཤེད་ཤ་ལག་པས་ རྒྱབ་ལ་ཤོག _ གཤེད་ ་མདུང་ རྣན་ བོས་ ་འབུག་ལ་ཤོག གཡང་ གཞི་ དམར་ པོ་བརྡབ་ལ་ཤོག བླ་ འཛིན་དྲ་བ་་། 9 
༥" ་ ྲིལ་ ༢ ཤོག མ་ ཧ་ཧོད་ གནས་འདིར་རྒྱ སྱུར་ དུ ཁུག བསྩོ༔ ང ད་ནི་ གཤེད འདུལ་ ཁ་བ བའི་ འི་རྱལ་༔ བྷཾ -དཱས་ སི་ རིག་ ཅན་༩ ལས་ ༈ངནཱ་ གྱི ཞིང་གི གི་ གསེབ་ ཙུ བོས་ པ པ་ན་༔ ཞིང་ཤ ལ་ཕ ཕ་ ་བོང་ ད་མྱབ་ ཆེན་ གྱིས | ཞིང ; བྲ ་ 

















ཐི་གོའོ་འོགོའ་ཁོག་གོས་ ས་ར་ས་ར འར བིང་འདོལོ དོགས་སྱོལ་བོས་བོོ ཤོ གློ་ཆུང་ཐུབ་ནང་དུ 


པུབ ༔ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འགྱོར་ལ་ཤག གཤེད་ཟོར་འགུག་མས་རྡེག་ལ་ཤོག གཤེད་རྔ་ནག་བས་གཡོབ་ལ་ཤོག གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱོབ་ལ་ཤོག གཤེད་མཐུང་ནོན་པོས་འཇུག་ལ་ཤོག གཡང་ 
„ །གཞི་ ད་མར་པོ་བརྡེབ་ ལ་ཤོག བླ་འཛིན་ དྲ་བས་ དྲེལ་ལ་ཤོག མ་ཤོར་ ་གནས་འདིར་ རྒྱར་དུ་ཁུག བསོ༔ ང་ནི་གཤེད་འདུ་ལ་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ་༔ དམ་སྲི་ སྡེག་ཅན་ལས་ ངན་ ་དེ༔ གྱོགས་ བཅུ ་འཇྲིག་ཊེ རྟེན་ 
ལས་ཀྱི་རུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཤེད་བྲིང་འདོལ་* 
གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཕྱོར་ལ་ཤོག གཤེད་ཟོར་འགུག་མོས་རྡེག་ལ་ཤོག ° གཤེད་རྔ་ནག་པོས་ གཡོབ་ལ་ཤོག གཤེད་ཤ་ལག་པས་རྒྱབ་ _ ། 
_ ° དེ་ནས་ འདུལ་ཆས་ལ་མངའ་གསལ་བྱ་སྟེ༔ | 


གར་གནས་ཀྱང་༔ (དབལ་ ཆེན་ ”སྒྱུལ་ པའི་ ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི༔ རང་ད་བང་ ་མེད་ པར་ཁུག་ལ་ ཤོག བི བསྐལ་ པའི་ མུན་་ པས་མདུན་ནས་བསུས་༔ 


།དགུས་མགུལ་ ནས་ཆུ ཅུང་༔་ གཤེད་ སྒོ་ཆུང་ ཐུབ་ ནང ་དུ་བུ བྲབ་བྷ 


ཟྱུལ་ཤོག གཤད་མཅུང་ནན་པས་འཇུག་ལ་ཤོག གཡང་ གཞི་དམར་པ་བནོབ་ལ་ཤོག ལ་འཇིན་ད་བས་དིལ་ལ་ཤོག ྒ མ་ཤར་གནས་འདིར་རམྱུར་དུ་།ཁྱག 


མ་ ༤ 


3 དྲི , ¡ 

` - ` ` | 

ཐས་་ པབ ` ¦ 

ས་བ ; རས - ! - ¦ 
མ ོེ མུ ཡས 


ཉོལ བོ གོད ོད ལོའོ བོས དོ་རོ་བོ་བོ་འབ་བོོ་་ བནོསོབ་ གྱོས ོ་ཡོང་གོག་ཐོསྦོ་ 


།རྟ་མཚག་རལ་པ་ཐུགས་ཁྲོས་ ནས་༔ མྱབ་དང་ཇུ་འཐུལ་ སྟབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་༔ རང་གཤེད་རང་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར༔ ་རང་ལ་རང་བསསལ་ཆས་ནམས་བྱང་༔ དེ་ལ་མངའ་གསོལ་མཚན་ཡང་བཏ་ག་ | ' 





| རྟ དམར་ང པོ" 'གསོལ་ བྷ ༨ ་བསྒྲལ་། ་བའི་ ལྤགས་༔ ་པ་ ལས༔་ གཡབ་ པའི་ ་གཡང་ གཞི་ དམར་པོ 





༡. ཡུ 2 ༤༠༨ རཿ - ་ 


དམ་ སྭ་ཁམས་་ 





རུ |! ཞའ ིབ་ལ་ 'བཞི སུ ས་ནམས་ཙི་ ཱ . གཤེད་པ པའི་ བྲ ་ིལ་ དཀར་ ནཞ་ བྱད [གག་ སི་ བྲལ་བ བའི་ ་སླག་ཆུ ་ཆུས་ ལས༔ མ་ཏ ཉམས་ ་འདེགས་བ པའི་ ཨའུ ཨ་ [བྱང་༔ ཇཾ - དུལ གི་ བསྒྲལ་བ བའི་ སྱིབ་ཚ ་མ ་ལས་ སྭྣཿཿ 


+ /'` ' @ བླར * › -‹ ~ , 


༧ ཙོག པ་འཆི ་མེད་གཙུག ཕུ རཾ ད་ཀྱི་༔ | ། ཱ , .་ ( 


།དམ་སྲི་བགལ་བའི་ཁིཏ་ཁཿ ཁྲ་ཚགས་ མཉེས་པའི་གཏོར་མ་གསལ་༔ དམ་ ་སྲི་བསྒྲལ་བའི ་འཁྲིས་ ཆུ་ལ༔ གཡུ་འབྲང་འབར་བའི་ ་བདུད་ཅི་གསོལ་༔ ད་མ་ སི བསྒྲལ་བའི་སྙིང་ཁྲག་ལ༔ དམར་ཆེན་་ [¬ ` དད ་ ལུ 
ྒ དཊ མཿ པོ་བྱུང༔ ; ནྐསྲ ་སྲི་ ་བསྒྲབ་ ་བའི་ རལ་པ་ལས༔ -གཡབ་ པའི་རྗ་མ་ ་ཞག་ པོ་བྱང་༔ , དཱམ་ སྲི བསྒྲལ་ བའི་ ་མགོ ཁ་ཚ 
ལྤགས་ལ་༔ _ གཤེ དད་ཀྱི་ སླང་ ཁུག་པ ་གསཾལ་༔_- དམ་ ཉམས་ བསྒྲ་ལ་༔ བའི་ ་ཐོད་པ་ལས༔ གཤེད་པོ པོ ་བརུང་ཿ ་བའེ་ ཐོ་བ ་བྱང་༔ ད་མ ་སྲི་ བསྒྲལ་ ་བའི་ མ་ ་འགལ་ ལས༔ - འགུག་ ་པའི་ ཟོར་བ་ ་ནག་ བོ་ ་བྱང་༔ དམ་ ` ། | འའ 1 ་ 
















[&„ ། ཧེ ¦ མམས བ་ཐུབ་ཅུ་སྱ་ས་པ་་ མ་ ཤ་ ྒེ མཁ མཁུས ཁ_ ཛཿ སམ ད་ ཡཿ ་ཐ མཿ མོ ་ མཿ བ་ཟབ ས་ ' ཤེ ྲ་ ་ེ ཕའ མཇས་ཆཿ ལ་ མཁལ སྒེ སཔ ་ ྒཱ ཌེ པྲ ཡ་མ ྒེ ཐ་ མུ ཀ་བ་པ ་མཐམ་མ་འལམཁས མཆ མ་མང མ་ 2 

ཟ་། ་འ ང་ བའི་ གཞུ་ ་མོ་བྱུ ང་བ. དཿ སྲ པྒགལ ཛྭ འ་པ བཱ ལས བྷཾ པད གྲོ [གོ རོ ཆྐྱང་ ཐུབ བྱེང ཌྷ དཱ ཡ་ གཱི་ བསྒྲལ་ བའེ་ རྒྱུ མཾ་ ལས གཤེད་ བྲིང་ གག ཙཾ འདོས དགུ་བུ བུང་ ཏཱ དཡཾ་སྲི་བསྒྲལ ་ཱ 

བའི་ཞལ་རྩེ་ལསཿ དར་ཆེན་རལ་གྲི་རྣ་མཚོན་བྱས་༔ དམ་གྲི་བསྒལ་བའི་ཁོག་པ་ལས༔- དབལ་གྱི་ཧམ་ཁུང་ཟུར་གསུམ་བྱང་༔ ད་མ་སྲི་བསྒྲལ་བའི་སོག་པ་ལས་_. . གཤེད་རྟ་ཁ་ཆེན་ཏིང་གཤག་ 
ཛཱི པའི་གཤེད་ མདུང་ཙི་ རྡོ བྱུང་༔ 4 ད་མཾ་ཡྲི་བསྒྲལ་ ་བའི་ འེ་ཉ་ངར་ལས་༔ ཿ 


ཿ བྱིང་ཿ་ དམ་སྲི་ བསྒྲལ་ བཞི་ལག་ དར་ལས་༔ ་ གཤིད་པ་བུང་ཤ་ལག་རྱ་བུང་ „ .དཡ ་ཡྲི་བསྒྲལ་བའི་ སྒལ་ང པ་ལས་༔ འབུག་ ་; 
ཤཱ པོ་ ་ད་པལ་གྱི་ཛུ ཕུར་པ་བྱུང་༔ྩ :- ;ད་མཾ་སྲི་བསྒྲལ་པཞི་ཤ་རུས་ལས་༔ . གདུག་པའི་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་གསོལ་༔ དེ་ལར་རང་ ཤེད་རང་ལ་དབབ༔ རང་ གཤེད་ ར་ང་ ་ལ་མི་ད་པཔ་རྒྱུ༔ ད་མ་ཉམས་ ཕྲ 
ཡཱགཤེད་པོ ལས་ང་ན་ ཁྱོད་༔ སངས་རྒྱས་ བྷཏ་ན་ ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་༔ ད་ཀློན་མཚོག་གསུམ ་ལ་ལྭག་ པར་ལྟས༔ བླ་མ་དམ་པའི་རྒྱུ་ལ་འཚེ་༔ - -གསུང་ སྔགས་སྒུབ་ལ་དམ་སྲི་བྱས་༔. དགེ་བ་བཅུ་པོ་ཆད་” 


ུ་ཿ བོརྡ། མ་ད་གེ་ བཅུ་པས་སཱ་ཡང་ འདྲེན་ཅ་ གཤིན ད ོ་ཆེ་ལ་འདས་པ་ པ་ལྭ་༔ དང་པ་ནད་ཀྱིས་སྣ་ཡང དྲོང་ས་༔ _ བར་ ད་དུ་ཆེ་བ་སྲུག་ལ་ཆུས་༔ ཐ་མ་ཁག་པའི་ འ་དཱ་ཡུགས་ཀུང་ བསུས་༔ གནན་ཅི་ | 








དེ་བ ཤོ ཏུ་ ཀོ དི ༣ ོ གྲྭ རོ ཐུ ་ལ་སྦྱར་༔ བསགས་ ངའི ༡ རྫས་ད་བུལ་ ཟོ བྱེད་༔ དའར་གསུཊས་བ་གསུ། ད་ལེན་ ཤོ པཾ ཏོད ་ལ་ སྟ ༔ ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ ཚོགས མྲ 
མས་ 'ཀྱིས་༔ ༔ མ་ ་གཡེལ་ཐུ་ ཐུགས་ ད་མ་ཊ ནུས་ལ་ང ་བབབས་ ཏྱ རྒུར དུ ་འགུགས་། པའི་ འི་དུས་ལ་ བབས་༔ ; འཚོར་ ན་མེད་ ་འཆིང ་ཞི་ དུས་ ལ་ བབས་ _ཐུགས་ ཟེས་ བསྒལ་ བའི་ འི་དུས་འ ལཿ བབས་ བྷ (ཞལ་ ུ་ :: བའི ; 


ལ།དུས་ལ་བབས་ 








མེད་བ འབྱང་བ་ཆུང་ལ་མི་བརྟེན་མེད་༔ ྦ མས་གསུམ་འདི་ན་ང་དབང་༔ ཆེཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁློ་ད་བུ་ལ་རྒྱན་༔ _གསང་ བེར་མཐིང་ཀ་ལུས་ལ་རྒྱོན་༔ གཤེད་སྲི་རྣན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར་༔ གཤེད་་་ | ་་ 
_།ཟོར་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག གཤིད་སྔ་ཁ་ཆིན་བག་པར་བཀའ་། སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག གཀེད་སོ་ཆུང་ཐུབ་གྱབ་ལ་ཁའ་ཅ ཀེད་བིང་འདམ་དགུ་ཟུ་ལ་བཀོན་ཿ གཤེད་ཀྱི་བ་ ` 





`: བསང་ བཿ | ཕུད་ ་གཏར༔ བཀའ་ བས ཤྭ ཚགས་བ བསྐུལ༔ ཟན་ ན་ སྐྱངས་ བརྐྱུལ༔ , བསོ༔ ང་ ང་ནི་ ཁྲེ་ངོ ་ཛའ་ རྒྱལ་ པ་པོ་ མཚོག .དབང་ ཆེན་ཅ་སྣེ་ཝ་རྒྱལ་༔ ྦ ང་ ཡེ བཀའ་ ་ལ་ ་མི་ པེ་ཉོན་ མེད་༔ སྲད་ པའི་ཆུ ཆུ་ ལ་ པ་ཡི་ ་འཐུང་ ྒ པཿ ཿ ` ཿ ། ཏ ( | | | ཿ 





















ཉྟམས་ན་༔ ད་ངུས་རྩོགས་ཁྲེ་བོ་འབར་བ་རྗེ༔ 
† ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་རསྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་མགུལ་ནས་བསྡོམ༔ ལྕགས་སློགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་འཆིང་༔ གླང་རེ་ཅན་རྱིས་བརྒྱལ་པར་གྱིས་༔ 


ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་གབ་སྐུང་ཡུད་༔ 
པོ ཤེ ་ཌ . ༧ པ་ ཐཱ "དེ ༦ པ ཡ་པ མྱ ་ ༤༨ ༨༠༧ . ' 4 
།ཉེད་བིང་མཉེན་པོས་སྐེ་ནས་བཏགས་༔ གཤེད་སྒོ་ཆུང་ཐུབ་ནང་ཉིད་དུ་༔ 
ང་དཔང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག ས་ཤོར་དབྱིངས་སུ་གུབ་པར་མཛོད་༔ བཤོཿ ང་ནི་ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མཚག ད་པང་ཆེན་རྱྱ་ཡྤི་ཝ་རྒྱལ༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་*་ 





ཞས @ ལེགས ས་ལ ལ་ཁསགས། & 








གནས -.-ག གག འོའོི་འོང་ཡོད་་ ོབ་བབ་རོ་བོབ་སོ་་  ོ་ོ་་་རོ་ག ོ བོར་རོ  གག་བོམཐང་ ཀ་ཙ ྦ 
་ གཤེད་གྲི་རྣན་པོ་མཁའ་ཁ་ཕྱར༔ གཤེད་ཟོར་འགུག་མ་ལག་ན་ ཐོག ་ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་ཕྲག་ལ་བཀལ་༔ ་སྟབས་ཆེན་གཤེད་ོ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སློ་ཆུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ ' གཤེད་བྲིང་” ། 
_ , རླ།འཇྡམ་དགུ་གྲུ་ལ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ན་ལྡིང་༔ གཤེད་ཁྱི་ཁྲ་བོ་རོལ་དུ་འཁྲིད་༔ སྲིད་་པའི་ལྟ་སྲས་ད་པང་དུ་བཞག སྱྱར་མགྱོགས་སློག་གི་ཕོ་ཏ་གཏོང་༔ . སྐྱི་སེར་ཆུང་གི་ལས་མཁན་* 
ྦ ྦ རུ རྗ [ཁྱོད་ ལ་བྦོས་ པའི་ ་ས་ཡང་ ་མེད་༔ 


ངུ རཟླང་ ` % 
» , སྲུ 
མ ཐཱ ` 


[བཀྱེ ཉིེ་མྭ་ཟ་བའི་ སྱན་གྱིས་ གཟིགས་༔ གཤེད་པ་ལས་ངན་ཐིག་ཅན་བྱོད་༔ . ཁྱོད་ལ་སྐུང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ 
_ - ¡ །ཐའ་རྒྱལ་པོ་ད་བལ་གསས་རྗེ༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་སྦུལ་པ་ ཡིན་༔ _ འཁོར་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་དུས་ལ་བབས་༔ ད་མ་ ཉམས་ གཤེད༔ པཾ་ལས་ངན་འདི་༔ ཉེན་ གསུམ་ རྦུང: 
__ ༈' །རས་གབ་སྙང་ ཕུད་༔ † ཟགསྭ་ཙ་ ཀྱ་འབར་བས་རྟིང་ ནས་ཐུང་༔ ༔ ཞུག་པ་ནུག་པོས་མགུལ་ནས་ བས༔ ཅགས་ ས་སློགས་ ཅན་ྱི་ ཡན་ ལག་། འཆིང ལང་རེ་ཅན་གྱིས་བྱགལ་བར ར་ཡིས་༣ ཏྱ གཤེད་ བིང་་ 


> 








† བརྟེན་གསུམ་དྲུང་ཇུ་གབ་སྟོམས་ཏེ་༔ ཁློཿ [ལི་ ལེ རུ 

























[ནཿ བོཉོན་བོའི་སྐོ་ནོས་བཏོསོཿ གཟོད བྲོ་བོང་ཐོ་གོང་ཐོ་་ བ་ར ལྩོསོ༔ འྱོ་ཆོང་གྲི་ངོབ་གོས་དོད་ངོ གྲོབ་གོས་བོག་ཡོང་གའདོ་བ་ཁོག མོང་ཡོག་ 


¿„ །ཕབྱེང་བུ་ འདི་ལ་ བསྟེམ༔ རང་ད་བང་ ་མེད་ པར་ ཁུག་ ལ་ ཤོག: རམ ་ཤོར་ དབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་ མཛོད་༔ བསོ༔ ང་ཞི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ ་མཆོག དབང་ཆན་ * སླི་ཝ་རྒྱལ༔ དྲ་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ 

| ¡།སིད་ པའི་ཆུ་ལ་མ་འཐུང་མེད་༔ འབྱང་བ་ཆུང་ལ་མི་བེན་མེད་༔ །ཁམས་གཅུམ་འདི་ན་ང་དབང་ཆྱེ༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁ་དབུ་ལ་བྱཧན་༔ གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ལས་ལ གྱོན་༔  གཤེད་གྲི་ནོན་ 
ཤུ པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར་༔ གཤེད་ཚར་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག༔ གཤེད་ྟ་ཁ་ཆེན་ཕག་པ་བཀལ་༔ སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སྤོ་ཆུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ གཤ ཤེད་བྲིང་འདོམ་དགུ་ 

སུ་ལ་བཀོན་༔ _ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ན་ ལྡིང་༔ ` གཤེད་ཁྱི་ཁྲ་བ་རོལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་ པའི་ལ་ གསས་ད་པང་པོ་བཞག ཕྩྱའ་མྱགགས་སློག་གི་བོ་ཉ་གཏོང༔ སྐྱི་སེར་རྙང་གི་ལས་མཁན་ བཀྱེ༔ ཉི་མ་ 


༩ 


_ | [[ཟླ་བས་སྱྱན་ ཀྱིས ་གཟིགས་ཿ གཤེད་པོ་ལས་ངན་ སིག་ཅན་ ཁྱད་༔ _ཁྱད་ ལཾ རསྱང་བའི་ཡུལ་ ཡང་ མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ † གསུང་ངག་རུད་ལ་གཔ་རྙམས་ཏེ༔ ཀྲཾ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ | 


6 








| ཕུད་༔ † ལྱགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྙིང་ ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་མགུལ་ནས་བསྡམ་༔ ལྩགས་སྒོགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་འཚིང་༔ ཟླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་གྱིས་༔ གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོས་། 
རྫ སྐེ་ནས་བཏགས་༔ { གཤེད་སྒོ་ཆླང་ཐུབ་ནང་ཉིད་དུ་༔ བརྐལ་པའི་མུན་པས་མཐུན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཟུགས་བརྟན་ལིང་ག་འདི་ལ་།བྱག༔ མིབ་ཡིག་བྱང་བུ་འདི་ | 
ཤཱ ལ་གཏེམ༔ རང་ད་བང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག མ་ཤོར་ ད་བྱིངས་ཅུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ , བསོ༔ ང་ནི་ཁློ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ ད་བང་ཆེན་བྱ་སླི་ཝ་རྒྱལ་༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉོན་མེད་༔ སྲིད་པའི 


སཔ ལ་ག གསས་ཐེ ཛྗེ་༔ རར ཡང་ ང་ ་ཡི་ ་སྨུལ་ པ་ ཁོར བྷཾ འོོ དུ་ མོ གོག བསམ་མི་ ཁྱབ༔ . | . ཁྱོད་ ཛཾ ཐུགས་ ད་མ་ དུས་ ལ་ 'བབས་༔ ཐུན ཉམས སསགས པོ ་ལས་ ངན་ གས ག་བ ་ རྒྱུད་ གོ གབ ཟོ །་ ་ 


`“ ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབྱང་བ་རུང་ལ་མི་རྟེན་མེད་༔ - ཁམས་གསུམ་འདི་ན་མངའ་ད་བང་ཆེ༔ ཡེ་དམ་ཞི་ྲཾ་ད་བུ་ལ ་བརྒྱན་༔ གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ཁུས་ལ་གྱོན་༔ ་  གཤེད་ གྲི་རྣོན་པོ་མཁའ་ལ་ [ | 00 





[རཿ གཤེད་ཟོད་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག གཞིད་ལ་ཁ་ཆེན་ཐག་ །བཀལ་༔ རུཾབས་ཆེན་ཐོ་བ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སྒ་ཆུང་ཐུབ་གྱབ་ལ་ཁུར་༔ གཞེད་བི་འདོམ་དགུ་ཟུ་ལ་བཀོན་ཿ  གཤིད་་ 

















„ྐ ^ བྱ ག་གསས་གསསྦུ། ག་ས་ས གཞསསས་གུསསསས་གས་གསསསསསསས། བཞག་ སམམསསསགསས་གསསགས་གགསམ་མསམསས་གརས། རོ་བ བོ ཉི་མ་ཟླ་བའི་སྤྱན་་ བྷཱི ཤ་ 
| ་ རས་གཟིགས་# གཤེད་པོ་ལས་ངན་སྡེག་ཅན་ྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྐྱང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ ཚེ ཏིང་འཛིན་རྒྱད་ལ་གབ་སྙོམས་ ཏེ ཏེ དད ་ དེ་ཡང་ང་ཡི་ 
སྤྲུལ་པ་ཡིན་༔ འཁཾར་དུ་ཁཾ་ཚོགས་ བསམ་མི་ཁྱཔ༔ .ཁྱོད་ཀྱི་ ཐུགས་ ད་ཆ ་དུས་ལ་བབས་༔ .ད་འ་ ཤམས་གཤེད་པོ་ལས་ ངན་འདྲི༔ ཉིང་འཇིན་རྱད་ནས་གབ་རྒ །ང་ཡུད་༔ ༈† ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་ ྦ 
༄།སིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་མགུལ་ནས་བསྡོམ་༔ རྩགས་སྒྲོགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་འཆིང་༔ ླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་གྱིས་༔ ་གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོས་སྐི་ནས་བཏག གཤེད་སྒོ་རླང་ཐུབ ཤྲ 
ནང་ཤིད་དུ་༔ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུ་ན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་རུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེ་ད་༔ གཟུགས་བརྟན་ལེང་ག་འདི་ལ་ཁུག མངལག་བང་བུ་འད་ལབྟསེསྦ རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་་ གླ 
པ ཤོག་ མ་ཤོར་དྭ་བྱིངས་སུ་གུབ་པར་མཛོད་༔ , བསཱ༔ ང་ནི་ཌཱ་བོའི་རྒྱལ་པེ་མཆོག ད་བང་ཚེན་ཙ་གྒི་ཝ་རྒྱལ་༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་སེ་ཉོན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབྱང་བ་ཆླུང་་ 
་ཡི་བཏེན་མེད་ཆ བས་གསུལ་འདི་ན་ང་དབང་ཆྱེ། ལ་ད་མ་ཞི་་ད་ལ་བྱན་ གསང་བེར་མཐེང་ཀཱ་ལུས་ལ་གྱན་༔ གཤད་བེ་ནན་པ་མཁའ་ལ་པར་་ གཤེད་ བོར་འགུག་ཡི་ལག་ན་བོག་ 
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་ རོ རོ སྟ་ཁ་ཆེན་ཕྲག་ལ་བཀལ་༔ ཧོབ ་ཆེན་ ཀོ བོ གཡོད ན་ཐོག ཟོ སྒ ཟུང ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ རརར གུ ཀྱི་བྱ་ཁ་ཀླད་ན་ ཀོང ྒ གག ཌོ ཁྲ་བོ 
| རལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་པའི་ལྟ་གསས་དཔད་པོ་བཞག རྱུར་ ་མགྱོགས་གློག་གི་ཕོ་ཉ་གཏོ་ང༔ སྒྱི་སེར་ཆུང་ གི་ལས་མཁན་བཀེ༔ ་ ཉི་མ་ཟླ་ བའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས:༔ གཤེད་པོ པོ་ལས་ངན་ ཛིག་ ཅན་ཁྱོད་༔ 

; ཱ ཁྱོད་ལ་སྙུང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ,ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ ` † ' ལྟ་བརྟེན་གྲིབ་ལ་གབ་རྟོམས་ཏེ༔ ཏློ་ཐའི་རྒྱལ་པོ་འབྲུག་གསས་རྗེཿ དེ་ཡང་ང་ཡི་སྦུལ་པ་ཡིན ཏཱ འཁར་དུ་ཁློ་ཚོགས་བསམ 
@ མི་ཁྱབ༔ . ཁྱོད་ ཀྱིས་ ་ཐུགས་ དམ་ དུ་སྲ་ཏ ལ་བབས་༔ -ད་མ་ཧ ཉམས་ གཤེད་ པོ་ལས་ང་ན་ འདྲི ལྟ་ ་བརྟེན་ གྲིབ་ ནས་ གབ ་སྐྱང་ ཕུད་༔ -†། ལྕགས་ཀྱུ་འབར་ བས་ སིང་ འན ཞགས་པ་ནག་བོས་་ 
 ། པ་ འགུལ་ ནས་ ་བསྡོམྟ ད .ལྕགས་ སྨོགས་ ཅན་ གྱིས་ ་ཡན་ ལག་( འཆེང་༔ བྷ གླང་ ཆེ'ཅན་གྱི རྱེས་ ་བརྒྱལ་ བར་ ་གྱིས་༔ ཌྷ གཤེད་ བྲིང་ མཉེན་པོ ལཔོས་ སྐེ་ནས་ བཏ་གས་༔ ཏཱཾ ་ གཤེད་ སྨྲ གློ ཆུང་ ཐུབ་ ནང་ ཉིད་་ དུ་§ .བསྐལ་ པའི་ ཆུན་ 
:¡ : །ཕས་མདུ་ན་ ་ནས་བྱསས་༔ § „ལས་ཀྱི ྱི་ཆུང་གི གིས་ཟ རྒྱབ་ ཅན དེད གཟུགས བརྙ་ན་ལི ལེང་ ད་ག ཞི ཿལ་ ལ་ཁུག མིང་ཡིག་བྱང་བུ་ བུ་འདི་ ལ་ བསེས _ རང་ ངདབང་ཤ མེན པར་ རཱ་ཁུག་ལ་ ཤོག མ་ མ་ཧོར་ དབིངས་ཅུ་ སུ་ གྲུབ 



















„|^ པར་མཛེད་༔ བསཿ བོ་ནི་བོ་བོའི་རྒྱལ་པོ མཆོག ད་བང་ ཆོགཅཉོ་ལོཅོ། ` ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབྱུང་བྱ་རུང་ལ་མི་བཏྟེན་མེད་༔ ་ 





| །ཁམས་གཅུམ་འདི་ན་ང་ད་བང་ཆེེ༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁློ་དབུ་ལ་ བྱན་༔  གསང་བེར་མཐིང་ཀྭ་ལས་ལྭ་གོན་༔ `གཤེད་གྲི་རྣོན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཤེད་ཟོར་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག གཤེད་སྟ་།བ་ཆེན་ 
]འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟོབས་ ཆེན་ གཤེད་ ཐོ་ གཡོན་ ན་ ཐོག གཤེད་ སྒྲོ སྒོ་ཆླུད་ ཐུབ་ རྒྱ་པ་ལ་ ཁུར༔ ྦ གཤེད་ བྲང་འདེ་མ་དགགུ་སུ་ལ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ ན་ ལྡིང གཤེད་ ཊི ཏྲ ངོ རལ་དུ་ ཁྲིད་༔ 
2 སྲིད་པའི་རྷ་གསས་ད་པང་པོ་བཞག རྱྱུར་མགྱོགས་ གླག་ཐཾ གི་ཕོ་ ཤ་ ཌ་གཏོང་༔ ༔ . སྐྱི་སེར་རུང་གི་ལས་མཁན་བཀྱེ༔ ཉི་མ་ཟླ་བའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་༔ གཤེད་པོ་ལས་ངན་སྡེག་ཅག་ཁྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྐུང་ 
༤མ།བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ † ཤཾ བྱེ་ཕྱོགས་ཨུ ཐ་ སྙོམས་ཏེ་༔ ཀློ་བོ་བཛྲ་ ་ཉེ་འུ་ཀཿ ' དེ་ཡང་ང་ཡི་སླྲུལ་པ་ཡིན་༔ འཁོར་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ྫ 
། །ཐུགས་ དམ་ དུ་ས་ ལ་བབས་ །་ . དམ་ཉམས་ གཤིད་པ ་ཡསཔ་ ས་ངན་ འདིཿ _ ཤར་ཀྱི་ ཕྱོགས་ ནས་གང ་རྐྱང་ཡུད་༔ † ལྩགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ན་ག་པོས་འགུལ་ནས་བསྡོམ༔ ཏ ལྕགས་* ད 








ཟི གྲུབ ས་ 





ོ་་བ་བོ་འོ་ཁོག་འཇོང་ཅོ ཟོང བའི་ག ཁོ ཤར་བ་དང གར་ཤར ་བསསདག་རསསསསས།གསས་དངས་གུལསཿས། སྤྱད 


ྦ ལས་ཀྱི་རླང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གྲྭ སེས་འཏན་ཞེང་གཡའདི་ལ་ཁུག སད་ཡིག་བྱད་བུ་འདི་ལ་བྟྟིས༔ རང་དབང་མེད་པར་།ཁུག་ལ་ཤོག མ་ཤོར་དྱབིངས་སུ་གུབ་པར་མཛོད་༔ བཱ: ང་ནཾ་ ] དད 







' [བོ ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ མཆོག དབང་ཆེན་ཅྱ་གྲི་ལྔ་རྒྱལ་༔ , 





„ རི་སེའ་ཆུང་གི་ལས་གཏན་བ༔ བྱའེ་༔ ཿ ཧིམྲ་ཐ་བའི་ཐུན་ཅིས་ གཟིགས་༔ དཀེད པ་ལས་ ངན་ ཞིག་ཅན་ཁོད་ཅ་ ༼ཅད་ལྭ་སུང་ བཞི་ཨུལ་ཡད་ཡེད་ཿ ཕྱད་ལྭ་བོས་པ། པའི་ ` | ] 








ད་ཡི་བཀའ་ཁ་མི་ཉན་མེད་༔  སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་ཆེ ་མེད་༔ འབྱང་བྱྭ་ཆུང་ལ་མི་བཉེན་མེད་༔ ཁམས་ ་གསུམ་ འདི་ ན་ང་དབང་ཆེ་༔ ཡི་ ༥ ུ ། 
. གསད་ཐེ ་ཐེར་ ་མཐིང་ ་ཀ་ ལུས་ལ་ གྱོན་ང _གཤེད་ གྲི་ རྣན་་ང ་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ ། གཤེད་ ཟོར་ ་འགུག་ ་མོ་ལག་ ན་ ཐོག. གཤེད་ སྟ་ ་ཁ་ ཆེན་ [་ཕྲག་༩ ལཿ བཀལ་༔ ་  སྟབས་ ཆེན་ གཤེད་ བྲ ད ུུ 0 ྦ : ། ྲ 
 གཤེད་སྨོ་ཆླང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ གཤེད་བྲིང་འདེ་མ་དགུ་གུ་ལ་བཀྐོན་ཏ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཏྲ་གླད་ན་ལྡིང་༔ གཤེད་ཁྱི་ཟླ་བ་རལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲེད་པའི་ཉ་ གསས་ དཔང་པོ་བཞག  ་་ 





\2/ 


4 


། ཤེ ྦ 
| །ཁེན་བྱ་གླི་ཝ་རྒྱལ་༔ ར་ཡི་བཀའ་ལ་མེ་ཉན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེར་༔ ། འབྱུང་བ་རླུང་ལ་མེ་བརྟེན་མེད་༔ ཁམས་གསུམ་འདི་ན་ང་ད་བང་ཆྱེཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁྭ་ད་བུ་ལ་ 


_ བེདུ་མཿ མཐེང་ ཀ་ལུས་ལ་ པ་གོན་༔ ྦ གཤེད་ ག་ནོན་པོ་མཁའ་ལ་རྱར་༔ གཾ ཧེད་ཟ ཟོར་ འགུག་ མོ་ ལག་ན་ ་ གཤིད་ སྟ་[ཁ་ ཆེན་ འཕྲག་ ལ་ བཀའལ་༔ _ སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག 











དམ་ཉམས་གཤེད་པ་ལས་ངན་འདི་༔ བྱང་གི་རྩོགས་ནས་གབ་སྐུང་ཕུད་༔ 


་ །འཆེང་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་གྱིས; གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོའི་སྐེ་ནས་བཏ་ག་༔ 


གཟུགས་བརྙན་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག མིང་ཡིག་བྱང་བུ་འདི་ལ་ བསྟིམ༔ 











ཨཾ ས་ཡང་མེད་༔ , བྱང གོ སུ་ གབ ཀྟམ་ ཏེཿ རོ བོ་ འཁར་ཿ ལོ་ བོ རུ་ ཀཿ དེ་ཡང་ང་ཡི་སྦུལ་པ་ཡིན་༔ _ འཁར་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱང༔ ཟོ ་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་དུས་ལ་བབས་༔ ་ འའ 


༈ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ་འབར་ བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་འགུལ་ནས་བསྡོམ༔ .ལྷགས་ སྒོགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་་ 


གཤེད་ སྒོ་རྨུང་ཐུབ་ནང་ ཤིད་དུ་༔ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་ བསུས་§༔ ལས་ཀྱཾ་རླུང་ གིས་རྒྱབ་ ནས་དེད་༔ 
རང་ད་བང་མེད་པར་ཁྱག་ལ་ཤོག : མ་ཤོར་ད་བྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསྟོ༔ ང་ནི་ཁྲཾ་བོའཾ་རྒྱལ་པོ་མཚཆོག ད་བང་་ 


བརྒྱན་༔ གསང་ 





གཤེད་སྒོ་ཆླུང་ | 


- ཉི % རེས 





གཏོང་ཅ སྐྱི་སེར་ཆུང་གི་ལས་མཁན་བཀྱེ༔ ཧཾ་མ་ཟླ་བའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་༔ གཤེད་པ་ལས་ངན་ཐིག་ཅན་ཁྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྙུང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ 











པ་ བོ་རྒྱབཿ ་ལ རོ པཱ ཀོ ་ འདོམ ཟོ ཟུ ལ་ མམ རའ ཧཱ བྱ ཁཾ ཟོད ན་ བོ ཏཾ བེ ཏྲོ ཁཿ བོ རོལ དུ་ སར བྷཾ འའ ཟད ཧེ གསོས དཔང་ ་པོ་ བཞགས དཱ བོ རོ ཟློ ཧོ ོོ རི རོ 


ནྱཱ་ཏི ཕྱོགས་ སུ་ ་གབ་ སྙོམས་ཏེ་ ཏྱིཿ ; ཁྲཾ་ཊེ བོ་ པདྨ་ ཧི་ཆུ ཀཿ དེ་ ཡང་ ང་ ་ཡི་ ་སྤུལ་ང པ་ 'ཡིན་༔ ་ འཁར་ཅུ་ ་།བོ་ ཚོགས་ བསམ་མི་ ཁྱབ༔ ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཐུགས་ ད་མ་ དུ་ས་ལ་ ་བབས་ ༔ `ད་མ་ ་ཤམས་ གཤེད་པོ བོཿ ་ཁས་ རཿ 4 ྦ རྨ རེ 
དྷིཿ ཆུབ་ཀྱི་གྱོགས་ནས་གབ་སྐུང་ ་ཡུད་༔ † .ལྷགས་ཀྱུ་ འབར་བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ན་ག་པོས་འགུལ་ནས་བསྡོམ༔ ལགས་སློགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ ལག་འཆེང་༔ གླང་རེ་ ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་ ¡` 

བར་ མའ་ཕིསཿ་ ་གཤེད་ དཾ ་བྲིང་ ་མཉེན་ པོས་སྐེ སྐེ་ ནས་ པཏགྲཾ གེད་ སྤོ རྩུང་ ཐུབ་ ནང་ ་ཉིད་ དུཿ ཏཾ ; _ བསྐལ་ ང་འི་ མུན་་° པས་ མདུ་ན་ ནས་ བཅུས་༔ € ཁས་ཀྱི ་ཀྱི་ ་རྙུང་ གྲིས་ རྒྱབ་ ནས་ ་དེ་ད་༔ .གཟུག གས་ ཀྱི ལེང་ ག་ །འདི་ལེ་ཁུབ ` | ་ ཀཿ ཀ་ 
ང་ཡིག་བུང ར་ བ' བུ་འདི་༩ ལ་ པ་བསྟིར༔ ། རང་ ད་བད་ མེད་བ པཱན་ ན་ཁུག་༩ ཤོག .མ་ ོར་ དབྱིངས་ཅུ སུ་གྲུབ་ ་པར་ ་མཛད་༔ བྷཾ བསྟོ༔ ང་ ང་ནི་ ཁྲ་བོ ཐའི་ ཞི་རྒྱལ་ང པོ པ་མཆོག ད་པང་ ཆན ཅ་ས་ལ་ཆུལ་༔ ། ང་ “ཡིཿ ཿཡི་བཀའ་ལ་ པཿ | ཁྲ ་ 


























ད གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ལུས་ ༈ 












ྒ ཤད ° ཉན་ བོ སཱིད་པའི་ཆུ་ལ་ཨི་ འཐུང་མེད་༔ བྱང་པ བཿ ཆུང་ ལ་ 'སི་ བརྟེན་ ལག [ཁམས་ གསུམ་ འདོ རངའ་ ད་བང་ ས་མསསགནས |[ 
| ལྭ་གྒོན་༔ གཤེད་ གྲི་རྒོན་པོ་མཁའ་ལ་རྱར་༔ གཤེད་ཟོར་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག༔ གཤེད་སྟཾ་ཁ་ཆེན་ འཕྲག་ལ་བཀལ་༔  སྟེབས་ཆེན་ གཤེད་ཟོ ཐྲོ གཡོན་ ན་ བོག གཉེད་ ྒོ་ཆླུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ།ཁུར༔ ,། 
¡¦ ་ དི གཤིད་ཀྱི་བྱ་ཁྭ་ཀླད་ན་ལྡིང་༔ གཤེད་ཁྱི་བླ་བ་རོལ་དྲུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་པའི་ཉ་གསས་ ད་པང་ དུ་བཞགས་༔ རམྱུར་མགྱོགས་གློག་ གིས་ ཕོ་ཉ་གཏོང་༔ སྐྱི་སེར་རླང་ | ྒ 
ཡའ - ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་༔ གཤེད་པོ་ལས་ངན་སྡིག་ཅན་ཁྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྙུང་བའེ་ཡུལ་ཡང་མེད་༔. ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ ༈ ཧོ་ཡེ་ཕྱོགས་སུ་གབ་སྟོམས་ -. 16 
༡ ལོ་རྒྱལ་རརྔ་ཧེ་རུ་ཀྟ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཐུ སྤུལ་པ་ཡིན་༔ འཁོར་ དུ་ཁྲེ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཁྱོད་ ཀྱི་ ཐུགས་ ད་མ་དུས་ལ་བབས་༔ ད་མ་ ཉམས་ གཤེད་པོ་ལས་ ངན་ འདེ ཉོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་གབ་ 
བྲམས༔ ༄གས་སློགས་ཅན་ཧྱིས་ཡན་ལག་འཆིང་༔ རླང་རེ་ཅན་གྱི་བྱལ་ངར་བྱིས་༔ གཤེད་བིང་མཉེན་ ། 


སུང་ཕུད་༔ ༈ རྩགས གྱ་འབར་བས་སྙིང་ ནས་ཐུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་འགུལ་ན་ས་བསྡམ༔ 


„ - ›་ -. རི 
# ` : ¡ 
+:+༣ན་ 
༣ 


དོ ༼ གོ ཀོས བཏག ་ ར་ གློཧང་ཾ ཐུབ་ ཐཱ གས དུ་༔ ཌཱ ྦ རོལ ག་ཞ མུན་: པས་ བུད ཞོས་ བྱསུས་༔ བྷཾ ལས་ཏེ ཟོ བོ ཧྒྱབ་ ཤོས བཱ གས་ད བྐ ཧའོའོ་ ་ག་ མ་ཟ ལ་ ཁུག ཡིང་ དན བྱང་བུ བྱ་ མན ¡1 [ ། 
མ་ ་ཤོར་ད་ དབྱིངས་ སུ ་གུ་བ་ པར་ ་མཛོད་༔་ | བསྭོཿ ང་ ཧི ་ བོའི་ འི་རྒྱལ་ང པོཿ ་མཆོག༔ .དབང་ ་ཆེན་རྒ་གླི་ཝ་རྒྱ་ལ་༔ ` | ང་ ་ཡི་ བཀའ་ལ་ ་མི་ ཉན་ ཡེད་༔ སྲིད་“ | ྦ 













| ལ་ བསྟེ་མ༔ ཏཱ རང་ ་ད་བང་ མེད་ པར་ ཁུག་ ལ་ཤོག 
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_ བྷ ལ་ཕྱར་༔- གཤེད་ཟོང་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག༔ གཤེད་ྟ་ཁ་ཆེན་འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟ་བས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སྨོ་རླང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར་༔ གཤེད་བྲིང་འདོམ་དགུ་གྲུ་ལ་བཀོན༔ |° 
བ།་ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ན་སྡིང་༔ གཤེད་ཁྱི་ཊླ་བོ་རལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲེད་པའི་ལྟ་གསས་དཔང་པོ་བཞག༔ སྒྱར་ཆཊྭ གྱོགས་སློགགི་ཕོ་ཉ་གཏོང་༔ སྤི་སེར་ཆུང་གི་ལས་མཁན་ བཀྱེ༔ ཉི་སྣ་ཐ་བའི་སྱན་ ། 





| ་ ཉྱིས་གཟིགས་༔ གཤེད་པཾ ལམརན་ཞིག་ཅན་རུད་ཆ ༼ཀུད་ལ་ཐང་བའི་ཐལ་ཡང་མིད་ 


པའི ་ཆུ་ ལ་མི་ འཐུང་ ་མེད་༔ ༔ འབྱུང་བ་རླུང་ ལ་ སི་ ་བརྟེན་ མེད་༔་ ཧཾ _ ཁམས་ གསུམ་ འདི་ ན་ ང་ ད་བང་ ཆེ ` ཡི་ ་ད་མ་ཞི ཞི་ཁྲོ ད་བུ་ ལ་ 'བརྒྱན་༔ ༔ གསང་ བེར་ མཐེང་ ཀ་ ་ལུས་ ྲ གྱོན - གཤེད་ བྲི རོན་པོ་ མཁའ་ ' ྦ པྲུ ྦ ད ། ་ 


ཁུད་ལ་ ལ་བྲས་པའི་ས་ཡང་ ཁིད ཌ ཧོཿ ཤུར་ ས་ཆ སུ་གཔ་ རྙམས་ཏེ ཏེ ཀཾ་བཀིལི་ཧེ་ཅུ་ཀྲཿ -དེ་ཡ ཡང་ | ་ྐ 0 ་ 

















རླ ཉི ང་ཡི་སླུལ་པ་ཡིན་༔. འཁོར་དུ་ཁླཾ་ཆོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་དུས་ལ་བབས་༔ ད་མ་ཉམས་གཤེད་ པོ་ལས་ངན་འདི་༔ ྒི ས་སནུན་གམ་སས་མས་སསསས་སསམ་སསསས ས་ག 
| །ྩུ་འབར་བས་ཉིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་འགུལ་ནས་བསྡམ༔ ཝགས་སྒོགས་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་འཆིང་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་གྱིས་༔ གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོས་སྐེ་ནས་བཏ་ག༔ གཤེད་“་ 
ཁ; ཤསྨ་ཆུང་ཐུབ་ནང་ཉེད་དུ་༔ བསྐལ་པའི་ུན་པས་མཐུན་ནས་བཅུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གི་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཟུགས་བརྟན་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག སིང་ཡིག་བྱང་བུ་འདི་ལ་བསྟེམ༔ རང་ད་བང་མེད་་ | 
ཟ2་ ཁུག་ལ་ཤོཾག༔ མ་ཤར དབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསྭཱོ༔ ང་ནི་ཁྲཾ་བོའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག༔ ད་བང་ཆེན་རྱ་གྷི་ཝ་རྒྱལ་༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ 
= །བུང་བ་ཆུང་ལ་མི་བཏེན་མེད་༔ ཁམས་གསུམ་འདི་ན་ང་དབང་ཆེ༔ ཡི་ད་མ་ཞི་ཁཱ་ད་བུ་ལ་བྱཧན་༔ གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ཝུས་ལ་རྱོན་༔ གཤེད་གྲི་ནོན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར༔ གཤེད་ཟོར་འགུག་ 
| རཡོ་ལག་ན་ཐོག གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སྒྲོ་ཆུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ གཤེད་བྲིང་འདོམ་དགུ་གྱུ་ལ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁ་ཀླད་ཞ་ལྡིང་ 


ཟབས 





ྦ ༽།ཟོལ་ཁོ་ོ་ར་ར་ཁོ་ད རར དཔང་པོ་བཞག ཁག གག་གགགཁོ སས་སས་སས ྦ ཏྱ་་བདར་འབྲུལ་རོ་ས་ ལོཆོ་འའོ་ཅོད་ོ་ོ་ོ་ ལརལམ་ས་ 
།ལས་ངན་ཐིག་ཅན་ཁྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྐུང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ † .ལྟོ་ནུ བ་རྱོགས་སུ་གབ་སྟོམས་ཏེ༔ ཁཱོ་ངཾ་རཀྷ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ' ་ཡང་ད་ཡྱིཐུལ་པ་ཡིན་༔ ` འཁར་༡ 
` ཤདདུ་ཁློ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ནུས་ལ་བབས་༔ ྫ 


ནག་པོས་འགུལ་ནས་བསྡམ་༔ `ལྩགས་སློགས་ཅན་གྱིས་ཡན་ ལག་འཆེང༔ 
།ཡུའོ་ པས་མདུ་ན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་རུང་གིས་རྒྱབ་ནས་ དེད་༔ -གཟུགས་བརྙན་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག་ _ མིང་ཡིག་བྱང་ བུ་འདི་ ལ་སྟིམཿ རང་དབང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག མ་ ཤོར་དབྱིངས་སུ་ 
། གྲུབ་པ པར་ ད་མཛོད་ ( བསྭོ༔ ད་ ནི ཐོ་ཐོའི་ ཊའི་རྒྱལ་པོ་མཚག༔ དབང ཆེན་ཅ་སི་ཝ་ཧུལ་༔ ད་ཡི་བཞའ་ལ་མེ་ ཉན་ མེད་༔ སྲིད་ པའི་ཆུ་ལ་མི མི་འཐུང་ མེད་༔ བང་ བ ཁྱུ ལ་མི་བཉེན་ཆེ མེད་༔ ཁས་ གསུམ་ 







.ད་མ་ཉམས་ གཤེད་པོ་ལས་ངན་འཊ དཾ ལྟོ་ནུ་པ་ རྱོགས་ནས་གང་སྙུང་ཡུད་༔ . ལྷགས་ཀྱུ་ འབར་བས་སྙིང་ནས་ཐུང་༔ ཞགས་པ་་ |. | 
གླང་ ཅན་ྱིས་ བརྒྱལ་བ རྱ་ཤིས་༔ གཤེད་ཐེང་ མཉེན་པས་སྐེ་ ནས་ བཏ་ག  གཤེད་སྤོ་ཆུང་ཐུ ཐུབ་ནང་ ཉིད་དུ་༔ _ བསྐལ་ ་པའི་-་ 123, 














ར་གས 


ནོ འདོ་ན་ང་དབང་ཆེ༔ པོ་དཔོ་ནྲོ་ཁོ་དྲོབ་ལབྱཞོཿོ གསོང་བོར་མཐོང་ཀཔོ་ཁྱཡོོ 







བའི་ཡུལ་ཡང་ མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་ ་མེད་༔ †༈ 


དཾ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས་༔ འི 
, ལྕགས་༔ གློགས་ ཅན་ གྱེས་ "ཡན་ ལག་ ་འཆེང་༔  རླང་ཌེ རེ་ དེ་ཅན་ གྱིས་ བརྒྱལ་བ བར་ རྭ་གྱིས་༔ ་ཿ གཤེད་ང བྲིང་ ་མཉིན་ང ་པོས་ ས་ཞི ཞཾས་བཏུག ༈གཤེདྫོ་ཆུང་ུབ་ནང་ཁིད་ཅུ་ཿ 








འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག་ གཤེད་སྒོ་ཆླང་ཐུབ་རྒབ་ན་།ཁུར་༔ གཤེད་ ད་འད དགུཐུ་ཡ་བཀོན་ཉ་ 


དམ་ཉསས་གཤིད་པ་ལས་ངན་འདི་ཿ བང་ཆུབ་ཚོགས་ནས་གབྱ་ཕུང་ཡུད་༔ ༈ ༅ 


སྲིད་པའི་ལྷ་ གསས་ དཔང་པོ་བཞག རམྱུར་མགྱོ་གས་ རླག་ གྭ པོ་ ཉ་  གཏོང་༔ བཱ ,ི སེར་ ཆུང་ གཱ ལས་ མ་མཁན་བ བཀྱེཿ ( ཤི་མཾ མ་ཟླ་བའི་སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས་༔ གཤེད་:པོ་ལས་ངན སྡིག་ཅན་ཁྱོད་ 


༈ ལྱགས་རྱྱ་འབར་བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པེས་འགུལ་ནས “བསྡོམ: 


. བསྐལ་པའ ༥ཨུན་པ པས་ ས་མདུན་ ཞས་ བསུས་༔ ཧེ ལས་ ས་ | 1 ་ 


གཤེད་ཊི་ཁྲ་བསན་ཞིང་། གཉིས་པར 


འཁོར་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ 


ཙི 









` ཉད ཁོ གིས་ རྒྱབ་ ཀོས་ གས གྲཟགས་ བརྟན་། ལེང་ མམགགཟམ། འཁུག ཟང སཱ བྱང་བུ བུ ཕག འལ སྡ ..རང་ དབང་ བོ པར་ཁུག གོ _ མ་ ཤོར རོ པན་ རོ ཏཾ ཟོ བསྭོ༔ ང་ ཏཱ ར་ ཀཀ ་ 
་ འི རྒྱལ་ པོ ་མཚོག་ .དབང་ ཆེན་ ཧྱ་ སྤི ་ཝ་ (རྒྱལ་༔ | ང་ ་ཡེ་བཀའ་ ལ་མི་ ཉན་ མེད་༔ བྷྱ  སྲིད་ པའི་ཆུ་ལ་ཨི་ འཐུང་ ་མེད་༔ འབྱུང་ བ་ རྐྱང་ ལ་མི་ ་བརྟེན་ མེད་༔ ཁམས་ ་གསུམ འདི་ ན་ ང་ དབང་ ་ཆེ ཡི་ ་དམ་ ཞི ཁྲོ དབུ | ` 
` །ཤ།ལ་བརྒྱན་༔ གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ལུས་ལ་གྱོན་༔  གཤེད་གྲི་རྣན་པོ་མཁའ་ལ་རྱར༔ ` གཤེད་ཟོར་འགུག་མོ་ལག་ན་ཐོག༔ : ` གཤེད་་སྟ་ཁ་ ཆེན་ ་འཕྲག་ལ་བཀལ་༔- སྟོབས་ཆེན་ གཤེད་ ཐོ་གཡོན་ན་ ཐོག | 
` ཤཤ།གཤེད་སྒོ་ཆུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར་༔ གཤེད་ བང འདས་ ་དགུ་གྲུ་ལ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ཞ་ལྡིང༔ གཤེད་ཁྱི་ཀླ་བོ་ རལ་ དུ་ ཁྲིད་༔ སྲིད་པའཾ་ལྟ་གསས་ དཔད་པེ་ བཞག ་རུར་མགྱོགས་གློག་་ དཿ བས ༡༡ 
ཛབ གི་ཐོ་ ཤ་ གཏོང་༔ ྦ སྐྱི སེར་ རླང་ གི་ ལས་ མཁན་ ་བཀྱེ༔ - ཤི་ མ་ཟླ་ བས་ སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་༔ -གཤེད་པོ ༡ལས་ ་ངན་ སྡིག་ ཅན་ ༨ཀྱོད་-༔ རཱུ ` ཁྱོད་ ལ་མུང་ བའི་ ཡུལ་ཡང་ ་མེད་༔ _ ཁྱོད་ ལ་ བྲོས་ པའི་ ས་ཡང་ མེད་ ¦, - { ། ཏ[' | ་ 
` བྱང་ཤར་རྩོགས་སུ་གབ་རམས་ཏེ་ཿ ཁོ་་བདག་མེད་ཏེ་ཅུ་ཀྭ་ཿ དེ་ཡང་ང་ཡྱི་ཐ་པ ཡིན འཁར་ཅུ་ཁཱ་ཆོགས་བསམ་མི་ཁབ༔ རུད་ཀི་ཐུགས་དམ་ཅུས་ལ་བབས་ཿ་ དཱ་ཉམས་གཤེད་ ྣ ྦ 



















བྱང་ ཤར་ ག་ག ་ གབ་ ཧེང ཡུད 


བརྟན་ལིང་ ་ག་འདི་ལ་ཁུག མང་ ཡིག་ བྱང་ བུ་འདི་ལ་བསྟིམ༔ 
ཝ་རྒྱལ་༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ 
ཡཟིང་ཀ་ལུས་ལ་གྱོན་༔ གཤེད་གྲི་རྡོན་པོ ་མཁའ་ལ་ཕྱར་༔ 


་ རྒྱབ་ ༩ ལ་ཁུར༔ ྦ ཤེད་ བྲིང འདོམ་ དྭག་གུ་ `ལ་ ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ན་ལྡིང་༔ 


སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབྱང་བ་ཆུང་ལ་མི་བརྟེན་མེད་༔ 











ཞོ པོ་ལས་ངན་ འདི་༔ ཏྱ † ཚགས་བ ཀྱ་འབར་བས་ དྲལ དམ ཟུང༔ ( མམ པ་ ད་ པོག འགུལ་ ཆ་ འཛོ ; ཐགས་ སློག ཅན་ ཀ་ལ ་ གོ ག་གས ཏྱ 

| གླང་རེ་ཅན་གྱིས་ བརྒྱལ་ བར་གྱིས་༔ _གཤེད་བྲི བྲིང་མཉེན་ པོས་ གྐེ་ ནས་ བཏག གཤེད་ སློ་ཆྨུང་ཐུ ་ཐུབ་ནང་ཏིད་དུ་༔ ཏཱ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུན་ནས་བསུས་༔ ' ལས་ཀྱི ༦ ཆུང་ གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གརཟུཌ་་ 
རང་ད་བང་མེད་པར །ཁུག་ལ་ཤོག་ མ་ཤོར་ དབྱིངས་ཆུ་གྲུབ་ པར་མཛོད་༔ བསྭོ༔ ང་ ནི་ཁྲོ་ བོའི་རྒྱལ་པོ་མཚོག་ ད་བང་ ཆེན་ཅི་ཤྨི་*ཚ 

_ ཁམས་ གསུམ་ འདི་ ན་ང་ ད་བང་ ཆེ 


ཡི་ད་མ་ཞི་ཀློ་ད་བུ་ཁ་བརྒྱན་༔. གསང་བེར་ (] 
. སྟོབས་ཆེན་ གཤེད་ ཐ་གཡོན་ན་ཐོག གཤེད་སྤོ་ཆུང་ཐུབ་* 


གཤེད་ཟོར་ ་འགུག་མོ་ ལག་ན་ཟྲོག གཤེད་ སྟེ་།བ་ ཆེན་ འཕྲག་ལ་ བཀལ་༔ 
སྲིད་པའི་ཉ་ གསས་ད་པང་པོ་བཞག མྱུར་མགྱོགས་གླག་གི་ཕོ་ཉ་གཏོང་༔ 


གཤེད་ཁྱི་ཁྲ་བཾ་རོལ་དུ་ཁྲིད་༔ 





ཅར རཐབམ་ 


ྒ ཀོ སེར་ ཆོོ ོ ལས་ པ་མཁན་ ད་ ི་ར རབ་བ ཝིས པོ་ལས་ ས་ངོ ཐོག ཅན་ ཧོཁོའོཿོ ཉེ  ཁྱོད་ ལྭ་ཐུང་ང བའི་ ཡུལ་ ཡང་ མེད | ཁྱོད ཁུ ཐོས་ པའྲི་སྭ་ཡང་ ང་འོད ྦ † ས་ལ་ཁམས་ | 







_ . | །།ུ་གབ་རྟ་མ་ཏེ་༔ - ནེ་སླས་ ཁཱ མོ་སེར་མ་ནིཿ དེ་ཡང་ང་ཡི་སྨུལ་པ་ཡིན་༔. .འཁར་ཅུ་ཁླ་ཚོགས་བསམ་མི་ པཁྱབ༔ › ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ད་ལ་དུས་ལ་བབས་༔ ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདི༔ - ས་“ | 
- ,‡† ཡི་ཕྱོགས་ ནས་ གབ་ སྐུང་ ་ཡུད་༔ . ༈, ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ _ ཞགས་པ་ ནག་པོས་ འགུལ་ནས་ བསྡོམ༔.. . ལྕགས་སློགས་ཅན་ གྱིས་ ཡན་ ལག་འ ་འཆེང་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་ བིས༔ ¡ འ་ 
ཛཱ གཤེད་ བིང་ ་མཉེན་པོས་སྐེ་ནས་ བཏག. གཤེད་སྒོ་རླང་ ཐུབ་ ནང་ ་ཉིད་དུ་༔ ུ . བསྐལ་ པའི་ མུན་ པས་མདུ་ན་ན་ས་ བསུས་༔ _ ལས་ཀྱི་ ཆུང་ གིས་ རྒྱབ་ ནས་དེད་༔ “ གཟུགས་ བརྟན་ལེང་ག་འདི་ ལ་ཁུག་ མིང་ 19 ། ་ 


༥ ཡིག་བྱང་ངུ ་འདི་ལ་བསྟེམ༔ རང་དབང་མེད་པར་ཁྱག་ལ་ཤོག་ ` མ་ཤོར་དབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ བསཱོ༔ ང་ནི་ཁྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་མཚོག, དབང་ཆེན་ཅ་ཟླི་ཝ་རྒྱལ་༔- ང་ཡི་བཀའ་ལ་སི་ཌན་་ 
།མེད་༔  སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་ལི་འཐུང་མེད་ཅ  འབྱང་བ་ཆུང་ལ་ཆི ཡི་བཏིན་མེད་ཅ་ ཁམས་གྱསས་འདི་ན་ང་དབད་ཆེ་ ཡི་དམ་ཞི་ཐ་དྭ་བུ་ལ་བྱཏན་ཿ _སང་བེར་མཐིང་ཀ་ལུས་ལྭ་སོན་ཿ ཀེད ། 


༧ - 

















་ ཉི ། ` གྲི་རོན་པོ་མཁའ་ ལ་ ཕྱར་༔ ྱ ྦ གཤེད་ ་ཟྲོར་ ་འགུག་མོ་ ལག་ ན་ ཐོག ཕ་ལ ཧྟིཿ་ ཁ་ གས འཕྲག་ ༩།* ་བཀལ་༔ སྟེབས་ ལས གཤེད བྲོ གཡོན་ ན་ ཐེག༔ 


. །བྲིང་འདོམ་དགུ་གྲུ་ལ་བཀོན་༔ གཤད་ཀི་བ་ཁྲ་ད་ན་ཝིང་༔ གཤེད་ཁྱི་ཊླ་བོ་རོལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་པའི་ལྟ་གསས་ད་པང་པོ་བཞག༔ 





ཏོ གཤོད ཆོང བོབ་ཐོབ་འཁོའོ གཤོད 
ྒ རྒྱར་མརྱོགས་གློག་ གི་ ཕོ་ ཉ་གཏོང་༔ ཏྱ 


སྐྱེ་སེར་ཆུང་གི་ལས་*་ 


ཟླ ¿,|མ།ཁན་ བཀྱེཿ ཞི་མ་ཟླ་བའེ་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས་༔. གཤེད་་པོ ་ལས་ངན་ སྡིག་ ཅན་ བྱོད་༔ ཁྱོད་ ལ་སྐྱང་ བའི ཡུལ་ཡང་ མེད་༔ ཁྱོད་ ལ་བྲོས་ པའི་ས་ཡང་མེད་༔ ༈ ཆུང་ གི་ ཕྱོགས་སུ་གབ་ སྙམ་སྟི༔ 


¿ ྨ ལི་མུན་ཁྲོ་མོ་ལྔང་མོ་ནི༔ དེ་ ཡང་ང་ཡི་སྦུལ་པ་ཡིན་༔ འཁོར་དུ་ཁྲོ་ཚོགས་ བསམ་ མི་ཁྱབ༔ ྦ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུ་ས་ལ་བབས་༔ 


།སྐང་ཕུད་༔ ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པོས་འགུལ་ ནས་བསྡོམ༔ ལྕགས་སྒྲོགས་ཅན་ཀྱི་ཡན་ལག་འཆིང་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱིས་བརྒྱལ་བར་གྱིས༔ྩ 
སཀྐེ་ནས་ བཏགས་༔ གཤེད་སྨྲ་ཆུང་ཐུབ་ནང་ཉིད་དུ་༔ 'བབསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུ་ན་ནས་བསུས་༔ ལས་ཀྱི་ཆུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ 


ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདྲི༔ 


གཟུགས་ད བྷར་ རྟ་ན་ལི ལེང་ ག་འདི་ ལ་ཁུག་༔ 


ཆུུང་ གི་ཁམས་ནས་ གབ 


གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོས་ 


མིང་ ་ཡིག་ བྱང་ བུ་འདི་ 






ལ་བསྟེམ ཇགས བོ་བ གསས དྲམ སྲད ས་ལ འབོ པར་ རམ ང་ས འོོ འི་རྒྱལ་པོ་ རཔ ད་བང་ ཡུ་ཡསཿན་དཿམསཿྡ། ¦ ང་ཡི་བཀའ་ རོད ར། 
; པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབུང་བྱ་ཆུང་ལ་མི་བཏེན་མེད་༔ ཁམས་གསུམ་འདི་ན་ང་ད་བང་ཆེ་༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་ད་བུ་ལ་བྱན་ཿ  གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ཝུས་ལ་གྱོན་༔ གཤེད་གྲི་རྒོན་པོ་མཁའ་ | 












ྦ ༡ གཤེད་ཀ ཀྱི་བྱ་ཊླ་ཀླད་ན་ལྡིང་༔ གཤེད་ཁྱི་ཊླ་ ་བོ་ རོལ་དུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་པའི་ཉ་ གསས་ད དཔང་ ་པོ་བཞག་ མྱུར་མགྱོགས་གློག་ གི་ པོ་ཤ་གཏོང་༔ སྐྱི་སེར་རླང་གི་ལས་མཁན་བཀྱྱེ༔ ཉི་མ་ཟླ་ བའི་བ 'སྤྱན་་ གྱེ }` | ་ / 
།གཟིགས་༔ གཤེད་པོ་ལས་ངན་སྡིག་ཅན་ཁྱོད་༔ ཁྱོད་ལ་སྐུང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ ཁྱོད་ལ་བྲོས་ པའི་ས་ཡང་མེད་༔ ༈ ་མེ་ཡི་ཁམས་སུ་གབ་རྟོམས་ཏེ༔ -ཚང་སྟང་ཁློ་མོ ་དམུར་ ར་མོ་གྱི། དེ་ཡང་- ! ]' 
ང་ཡི་སྦུལ་པ་ཡིན་༔ -འཐཁར་ཆུ་།ུ་ཚོགས་། ཐསས་ ཨ་མི་ཁབ་ཿ ༼ུད་ཡི་ཐུ ཐུགས་དས་ དུས་ལ་བབས་༔ དམ་ ་ཉམས་ གཤེད་པ་༩ ལས་ ས་ངན་འདྭ་  མེ་ཡི་ཁམས་ནས་གབ སྱང་ཡུད་༔ † ལྩགས་ཀྱུ ་འབར་ 


35 ཏུ ཟབ་བ 


༣ 


ལ་ཕྱར་༔ གཤེད་ཟོར་འགུག་མ་ལག་ན་རོག༔ གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟོབས་ཆེན་ གཤེད་ཐོ་གཡོན་ན་ཐོག༔ གཤེད་སྨོ་ཆུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར༔ གཤེད་ བྲིང་ ་འདམ་དྭ་གུ་གུ་ལ་བཀོན་༔ | ྣྣན་ 












ྣ ༡3 {འབྱང་བ་རླུང་ལ་མི་བརྟེན་མེད་༔ | ཁམས་གསུམ་འདི་ན་ང་དབང་ཆེ༔ ་ ྦ ཡི་ད་མ་ཞི་ཁྲོ་ད་བུ་ 











× བས་སྙིང་ནས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ན་ག་ཕོས་འགུལ་ནས་བསྡོམ༔ ལྱགས་སྒོགསས་ཅ་ ་ཀྱིས་ཡན་ལ །འཆིང་༔ གླང་རེ་ཅན་གྱི 
ྒ ཟུང་༔ ཞགས་པ་ནག་པས་འགུ་ལ་ནས་ ག ན་༅ུས་ཡན་ ྒ ན་ 


་ད ས་བརྒྱལ་བར་གྱིས་༔ གཤེད་བྲིང་མཉེན་པོས་སྐེ་ནས་བཏག༔ གཤེད་སླ་ [ 
ཆུང་ཐུབ་ནང་ཉིད་དུ་༔ བསྐལ་པའི་མུན་པས་མདུ་ན་ནས་བསུས་༔ ལག་ཀྱིས་ཆུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད་༔ གཟུགས་བརྟན་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག མིང་ཡིག་བྱང་བུ་འདི་ལ་བསྟེམ༔ རང་དབང་ | ] 
མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག མ་ཤར་དྲ་བིངས་སུ་ཐུབ་པར་མཛད་༔ བསྭ༔ ང་ནཾ་ཁོ་བའྱི་ཧུལ་པཾ་མཚག ད་བང་ཆེན་རྩ་ཧྲི་ལཾ་རྒྱལ་༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ 
ྦ ཁྲོ་ད་བུ་ལ་བརྒྱན་༔ གསང་བེར་མཐིང་ཀ་ལུས་ལགྱོན་༔ གཤེད་གྲི་རྣན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར་༔ གཤེད་ཟར་འགུག་ ° 


]ཟ།མོ་ལག་ན་ཐོག གཤེད་སྟ་ཁ་ཆེན་འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟབས་ཆེན་གཤེད་ཟོ་གཡོན་ན་ཐོག . གཤེད་སྒོ་རུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ཁུར་༔ གཤེད་བྲིན་འདོམ་ད་གུ་གྲུ་ལ་བཀོན་༔ གཤེད་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ཀླད་ན་་ | 





ཤེད་ཁྱི་ཁྲ་ཐོ་རོལ་དུ་ཁྲིད་༔ _ སྲིད་པའི་རྷ་གསས་དཔང་པོ་བཞག ། རྒྱར་མགྱོགས་གློག་གིས་པོ་ཉ་གཏོང་༔ ྦ 


སྐྱི་སེར་རླུང་གི་ལས་མཁན་པཀྱེ༔ ཉི་མ་ཟླ་བའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་ར 





7; རང ཟོ བའོ་ཡོ་ས་ཡང་མོདོ་༔ ཁོབོབ་ོ་་བོ་ † ཆོས་བ ཧུ དྲེ་ཀ ོངོ་ོ་ོ་མོ་ཐོ་མོ སས སས པོ ྦ 
ཁར ཱ་མགསཡགས་ཆཉབ། ད་ཅི་ཐུགས་དས་ཅས་ཁ་མབས་ཅ དསྱ་ཤགས་གཉིན་པསས་དུན་འནི་ཆ ཡི ཏསུས་ནག་ཀབྱ་ཆངཱ་ཧཏཱ་ ` ཟགསྱ་བུ་ཞུ་བརུ་བས་ཉིད་ནས་ 0 









་ ཁུ པའི་ ཡི་ཐན་ པས་ ས་མྱད་ ནས་ བཅུས་༔ ༔ ལས་ ཀི ྱ་ཆླང་གི གིས་ པྭ་རྒྱབ་ ནས་ དེད་༔་ ཏཾ _ གཟུགས་ བརྙན་ཿ ༈ལེང་ ་ག་ ་འདི་ ལ་ཁུག མང་ ཡིག་བྱང་ཊུ བ་འདི ཞྭ ་བསྟེམ་༔) ། རང་ ང་དབང་ མེད་པ པར་ ད་ཁུག་° ལ་ པ་ཤོག་༡ 
སཿ ང་ ང་ན ཁྲ ་བའི་ འི་གུལ་ ་པོ་ ལ་མཆད་ དབང་ཆེན་རྱ་སྦི་ཝ་རྒྱལ་༔ § ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད་༔ སྲིད་པའི་ཆུ་ལ་མི་འཐུང་མེད་༔ འབྱང་བ་ཆླུང་ལ་སི་རེར་། ` 
‡:4 གསུང རྱན་༔ གཤེད་བྲི་ནན་པོ་མཁའ་ལུ་ཉུར་༔ གཤེད་ཟར་འབུག་མོ་ལགུ་ན་ཐོག གཤེད་ཏ་ཁ་ཆེར་། | 





















༡ འཕྲག་ལ་བཀལ་༔ སྟོབས་ ཤཱ ཧོ བོ གཡོན་ན་ཐོག ཟོ སླ་རླུང་ཐུབ་རྒྱབ་ལ་ ཁུར༔ གཤེད་བྲིང་འདོམ་དགུ་བུ་ལ་བཀོག་ཅ ྦ གུ ཀྱ བྱ་ཁ་ཀླད་ན་ ཤོ་ལེང གཤེད་ཁྱི་ཁྲ་བོ་རོལ་ | 

དུ་ཁྲིད་༔ སྲིད་་པའི་ལྷ་ གསས་ དཔང་པོ་ ་བཞག རྱྱར་ཆམགྱོགས་གློག་གི་ཕཾ་ཉ་གཏོང་༔ རསྐྱི་སེར་ རྨྱང་གི་ ལས་མཁན་བཀྱེ༔ ཧི་མ་ཟླ་བའི་སྤྱན་གྱིས་ ་གཟིགས་༔ _ གཤིད་པོ་ལས་ངན་སྡིག་ཅན་ཏྱོད་༔ྷ ( | འད 
.2( ([ཀྱོད་ཡ་སྐྱང་བའི་ཡུལ་ཡང་མེད་༔ , ཁྱིད་ལ་བྲོས་པའི་ས་ཡང་མེད་༔ རྱོགས་བཅུའི་སྟེང་ རག་གར་གནས་ཀང་༔  ལང་ད་ང་རྫུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་༔ དེ་ཡང་ང་ ་ཡེ་སྤུལ་པ་ཡིན་༔ འཁོར་དུ་ཁྲོ་ཚོཌ་ ] | ྣ 
ཙཿ བསམ་ མ་ ཁྱབ་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ ཐུགས་ད་མ་དུ་ས་ལ་བབས༔ . དམ་ཉམས་ གཤེད་པ་ལས་ངན་འདྲི་ རྱོགས་ བཅུའི་ ཁམས་ ནཾས་ ཁུག་ (ལ་ ཤོག་ ལྕགས་ཀྱུ་ འབར་བས་སྙིང་ན ས་ཟུང་༔ ཞགས་པ་ན ག་པོས་ ྦ 
| --- འགུལ་ ་ནས་ བསྡམ རྩགས་ རྒུགས་ ཅན་ གྱིས་ ཡན་ ལག་ འཆེང་ ཏི གླང་ རེ་ ཅན་ གྱིས་ བརྒྱལ་ པར་བ གྱས ་གཤེད་ བྲིང་ མཉེན་ པོས་སྐེ་ ནས་ བཏག༔ -གཤེད་སྒོ་རྨུང་ཐུབ་ནང ༠ཉིད་ དུཿ ༠ བསྐལ་ པའི་ འ་མུན་ པས་། ེ 
མདུན་ ཞས་བ བཅུས་༔ ལས་ ཨསྭ་ཀྱ ཆུངད་ གིས་ རྒྱབ་ བ་ན་ས་ དེ་ད་༔ གཟུགས་ བརན་ ལིང་ ག་ འདི་ ལ་ ཁུག ྦ མེད་ཡིག་བྱང་བུ་འདེ་ལ་བསྟེམ༔ ྦ རང་ད་བང་མེད་པར་ཁུག་ལ་ཤོག་ མཿ ་ཤོར་ དབྱིངས་ སུ གུབ་ པར་ ]. |, 





ྨ 


ཆོ་འ ཁང་ ཕུད: མགས གོ་བོ ཀོ ས་མ བསྐུལ་ལ་ཡང་ གགས་པ ། ར་རས ་ དབང ཕ་མས གོ་ར 







| དུས་ལ་ བབས་༔ /ད་མ་ ཉམས་ གཤེད་པོ པོ་ལས ་བན་དེ་༔ ་ཧི་མ ་ཕྱོགས་ མཚམས་ གར་ གནས་ ་ཀྱང་༔ _གཡང་ གཞི་ བརྡབ་ པས་ 'སྙང་ ་ནཾས་ ཡུད་༔ ༔ ...ལྷགས་ཀྱུ་ བསྟབ་ པས་ '་སྙིང་ ནཾས་ ་འཛིན་༔ -ད་མ་ ཉམས་ ° ༦ ་ ¦ ། 


- ད༼ འགུགས་བསྒྲལ་དུས་ལ་བབས་༔ :དུས་ལ་ མཁག་་ * ཇ་ཆཾ་ཐཾ་ཧོ་ཧཾ་ ཅུ ཕཊ བསྔོཿ ང་ནི་ཟླ་བོ་གར་གྱི་དབང་༔ དབང་ཆེན་ང་ ཡས་ ་བཀའ་བྱང་གི༔ _ འབྱང་བ་ལྔ་ཡང་འདའ་བ་མེད་༔ | ་ 
| མཿ མ་གཡིལ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ཤ ཧུ ་ད་ང་ གསུས $ མ་འཁུ་མ་ མ་ཚག་ད དམ་ ་ཅན་ ཅན་ཚོགས་༡ ༔ ` .་མ་ ཤུལ་ མ་ ཁུལ་ ལས་ 'མཁན་ ནམས་༔ ཟེ སྒུལ་འ ལ་བཟྐུལ་ ལོ་ ཿཐུགས་ ད་མ་ བསྐུལ་༔ ༔ ` བདར་རོ་བདར་རོ་ཉ་བདར་ར | | 





ཅཅ 


ྦ ། འདའ་ང ༥བཞེ ་མེད་༔ ཟླ མ་ ་གཡེལ་ བདེ་ར་ གཤེགས་ རཿ ་དང ་གསས་༔ བྷཾ ་ མ་འཁུ་ མ་ ་ལྡོག་ དམ་ ཅན་ ་ཚོགས་༔ ཌྷ .-མ་ ཞུལ་ མ་ཤུལ་། ལས་ མཁན་ རྣམས་༔ ཏྱ _ བསྐྱལ་ ལོ་ ་བསྙུལ་ ལོ་ ཐུགས་ ད་མཱ་ བསྐྱལ་༔ 6 _བད་ར་ ་རོ་ བདར་ རོ | ' ུ ` ། ྦ ྒྐ 7 
རརྟ་བདར་རོཿ 'འཐོད་ ད་འབོད་དོ་གསས་འབོད་དོ༔ ཾ་ ་གསས་ བདར་བའི་མཐབུ་སྟབས་ཀྱིས༔ བུད་ ད་མེད་ དཀར་མོ་སེང་གེའི་གདོང་3༔ ཕྱག་ན་ལྩགས་གྱུ་གཡང་གཞི་བསྡམས་༔ དཀར་མོ་མཁའ་འབགྲྱས `| 














|, ་ འབོད་དོ་འབོད་དོ་གསས་འཐོད་དོ་༔ ཉ་ གསས་ བདར བའི་ མྱུ ཁོ ད་ ྦ 
བབས་༔ .ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་དེ༔ ཉི་མ་ ཕྱོགས་མཚམས་གར་གནས་ཀྱང་༔ གཡང་ གཞི་བརྡབས་པས་སྐུྱང་ ནས་ཕུད་༔ ཞགས་པ་ངསྟབ་པས་འགུལ་ནས་འཛིན་༔ 

ཀ; × བསྒྲལ་ དུ་ས་ ལ་བབས་༔ དུས་ལ་བབས་སེཾ་ས་མ་ཡ་༔ ཇ་ཙྙུཾ་བཾ་ཧོ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ྷ བསོ༔ ང་ནི་ཁྲོ་བོ་ གར་གྱི་ ་དབང་༔ དབང་ ཆེན་ ང་ཡི་བཀའ་བྱུ བྱུང་ གི༔ - འབྱང་བ་ལྔ་ཡང་འད་འ་བ་མེད་༔. མ་གཡེལ 

ཟླ བདེ་ར་ གཤེགས་ ཧྭ་ དང་ གསས༔ ..མ་འཁུ་མ་ ལྡོག་ ད་ལ་ ཅན་ ཚོགས་༔ དྷ མཆ་ཤུལ་མ་ ཤུལ་ ལས་ མཁན་ རྒྣམས་༔ _ བསྐུཝ་ ལོ་ སྐྱལ་ ལོ་ ཐུགས་ ད་མ་བསྐྱལ་༔ བད་ར་ རོ་ བད་ར་ རེ་ཿ ་ལྷ་བད་ར་ རྩོ འབད་དོ དོ ་འབོད་ 
་ དོ་ གསས་འབོད་ དོ ལྷ་ གསས་ བད་ར་ བའི་ མཐུ་ སྟོབས་ ཀྱིས༔ བུད་ མེད་ ད་མར་མོ་ཆུ་ ཆུ་སྲིན་ གདོང༔ ཕྱག་ ན་ ལྩགས་ སྤོགས་ གཡང་ བཞི་ བསྣམས་༔ ཏཾ ད་མར་ མོ་ མཁའ་འགྲོའི་ འི་དུ་ས་ལ་བབས་ཌྷ * ད་མ་ ཤམང། 
ཟགཤེད་པོ་ ་ལས་ ས་ངག་དྷེ་ _ ཉི་ཡ་ཕྱོགས་ མཚམས་ ས་གར་ གཞས་ཀྱང་༔ ༔ ` གཡང་ གཞི་ བརྡབ་པས་ ས་སྒུང་ནས་ ཕུད་༔ རྩགས་ གླགས་ བསྟབ་པས་ ཡན་ ལག་ འཛིན་༔ ་ དམ་ ཤམས་ འགུགས་ བསྒྲལ་ དུས་ལ་བབས་༔ | 


སེར་མོ ཙྱག་ན་ཞགས་པ་གཡང་གཞི བདས ཝང་མོ་མཁའ་འབོས་དགབ་ 
། ད་༤ ་ཤམས་འགུག་་ 





། ། དུག་ལོ་བབས་སོ་ས་མོ་ཡཿ ཇ ཅ་བ མ་མམ -བསྙོཿ ང་ ནི་ ཀོ བཾ་ གར་གྱི གྱི་དབང་༔ ། དབང་ ཆོོ ང་ཡི་ 'བཀའ་ བྱང ས་ར བྷ འབྱོངོ་ བ་ལྔ་ ་ཡང་ འདའ་བ བ་ ་ ༔ མ་ ལ་གཡེལ་ བདེར་ ས་གས ཧཾ | ་ 
ཀྐ དང་གསས༔ མ་འཁ་མ་ཚཱག་དམ་ཅན་ཚོགས་༔ མ་ཞུལ་མ་ཤུལ་ལས་མཁན་ནམས་༔ བསྐུལ་ཁོ་སྐུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་སྒུལ་༔ བདར་ ར་བདར་རོ་ལ་བདར་ སཿ འབོད་དོ་འབོད་དོ་གསས་འབོད་་ 1 
ཤྐཾ།རྡ༔ ་ཉ་གསས་བརྐར་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས༔ བུད་མེད་སྡན་མོ་ འཐུག་གི་གདང་༔ ཕྱག་ན་སྤར་ཤད་གཡང་གཞི་ རྣམས སྔན་མོ་མཁའ་འགྲོའི་དུས་ལ་བབས་༔ ད་མ་ ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ང་ན་དེ་༔ 1 

ྦ ཉྱེ་ མ་ ཕྱོགས་ མཚམས་ གར་ ༥གུན་སྭ་ཀང་༔ ཏཾ _གཡང་ གཞི་ བརྡབ་ ་པས་གབ་ སྨྱང་ ་ཡུད་༔ ༔ སྤར་ཤད་བརྟབ་ པས་ གྲོ་ སྙིང་ འདྲལ་༔ ཏཱ ., དྲམ་ ཤཆས་ འགུགས་ བསྒྲལ་ དུས་འ ལ་ བབས་༔ ཏཱཾ . དུ་ས་ ལ་ བཔས་སོ་ ་ས་མ་ ཡ.1 







@ 





སེད་ཐམས་ཅན་ང་ལས་བྱང་ཅ དམ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་ ཤར་ཕྱི་ཕྱགས་བུ་མ་བྲས་ཤིག་ ཤར་གྱི་རྱགས་སུ་བྲཾས་སྟམ་ན་༔ ྦ མ་གཅིག་ཤ་ལས་སླལ་པ་ཡིས་༔ སེར་མོ་མཁའ་འགྲས་ཟྫུལ་པ་༡ 


༼ 


ཛ་ཆཱུཾ་པཾ་ཧོ་ཧུཾ་ཆཱུ་ཕཊ༔ ` ཅེས་བ བྱ་བ་ ་འདི་ རེ་རེ ་བཞིན་ བྱ ལ་རེ རེ་རེ་ བཞིན་ བརྡབ་ པས་ ཀྱང་ ཚག . དེ་ ནས་ མི་ ཐམས་ ཅད་ ་ཀི་ས་ འདུལ ཆས་ ཐོག་ལ ལ་ སླ་ང ང་སོ ད་ཞིང་ ་བྲོ་ས་ལམ་ ་གཅད་་། པ་ ནིཿ | བསྭོཿ ་ང་ནི་ ་ནི་ ཅ་ མཆག་ ་གཤེད་ འདུ་ལ་ ཏེ ྒ སྣང་ རླ _་ | 




















-~ - -. གསས་མཁར ༢༡༤༤ ༠༤༠༤ ༠༩ ~-༡༡-༨༨༤༨༨༠༠༤༤༡༩༤༡-༡༤༡---¬--------------~ 





[ཇི བློའོ དོ་འོ་བོ་བོོརོ་རོ གོག་ོ་ོ་ཉོ་བོབ་བོ་བའའ་༤་ བོ བོ་བ་ཁ་བོབ་བབ་བོ་ བོར་བ བ་འོ ཇོ 
. ¡| ”ཿ[བྱོད་༔. བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་མ་བྲོས་ཤིག བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་བྲོས་སོམ་ན་༔ མ་གཅིག་ད་བུག་ལས་སྦྲལ་པ་ཡི༔ ལྗང་མོ་མཁའ་འགྲོས་སྦྲལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ་༔ གཤེད་པོ་བྱང་གི་ ¶ 

} ཟླཾས་ལམ་གཅད་༔ བསོོ༔ ང་ནི་ཉ་མཆོག་གཤེད་འདུལ་ཏེ༔༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱང་༔ ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ ནུ་བ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་མ་བྲས་ཤིག ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྲེས་ { | 
| „ རོམ་ན་༔ _ མ་གཅིག་རྲད་ལས་སྲུལ་པ་ཡེ༔ ད་ཡར་མོ་མཁའ་འགྲོས་སྦུལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡེ་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ གཤེད་པོ་ཞུ་བ་ཀྱི་བྲོས་ལམ་ཚད་༔ བསོ ང་ནི་རྟ་མཚོག་གཤེད་འདུལ་ཏེ༔ སྡང་་ |_| 
| ཤཱ།སྤེད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱུང་༔ ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ང་ན་ཀྱོད་༔ ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་མ་བྲོས་ཤིག ཉྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་བྲས་སྙོམ་ན་༔ མ་གཅིག་ཁྲག་ལས་སྤྲུལ་པ་ཡེ༔ སྔན་མོ་མཁའ་འགྲེས་སླུལ་པ་་ ཁབ 
འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ གཤེད་པོ་ལྷ་ཡི་བྲས་ལམ་ཚོད་༔  བགྭོཿ ྒ ང་ནི་ཉ་མཆོག་གཤེད་འདུ་ལ་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱང་༔ ' ད་མ་ཤམས་གཤེད་པ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ 
[བསུ ང་ནི་ཉ་མཆོག་གཤེད་འདུལ་ཏྷེ། - སྡང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱུདང་ ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་ ཉ་ཤར་མཚམས་སུ་མ་བོས་ཤིག  ༈ 





ཉོ་ཤོར མཚམས་སུ བོས་ ཉོའལོ་ཀོོ པོ་ པོ གསུངལས་ཐ སྦུལ་ པ་ལོ དོམ་ བཟོག མཁའ་ བ་བོ སྤུལ་པ་ རོ དི རབོ་ར་རོ ཇར བོ ོོ ཤར་ གུ མཿ ] རར ནུབ་ [ { 
ཕྱོགས་ སུ་ མ་ བྲས་ ཤིག་ ཆྩ་ ནུ་བ་ མྫ ཡས་ སུ་ ”ྲས་ སྙོམ་ ན་༔ ° མ་ ་གཅིག་ ཐུགས་ ལས་ སྤྱུལ་ པ་ཡི༔་ .སྣ་ ་ཚོགས་ མཁའ་ འགྲོས་ སྤྱལ་༔ པ་ འགྱེད་༔ྩ དེ་ ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ྟེ༔ གཤེད་ པོ་ ལོ ནུ་བ་བྲས་ལམ་ ཚོད་༔ བསཿ ་ང | 






ང་ལས་ ཐུང . ད་མ་ ཉམས་ གཤེད་ པོ་ལས་ངན་ ཁྱོད་༔ . བྱང་ཤར་ མཚམས་ སུ་མ་བྲོས་ ཤིག བྱང་ཤར་ མཚམས་ སུ བྲོས་ ་སྟམ་ ན་༔ , མ་ ་ཅིག་ འཕྲིན་ ལས་སྲུལ་པ་ ཡི༔. .ཐམས་ ཅད མཁའ་ 'འགྲོས་ སྤུལ་*”་ 





ྦ ྐ ། སེང གཿ ུགས་ཅ ཅུ་ ཉྭ ་བཱས་ ས་ཤིག ཉེང་ གི་ ི་ཙོགས་སུ སུ་ བས་ རྱ་ལ་ ནཿ ༔ མ་ མ་ཅུག་ །དྱ་བིངས་ལུ ལས་ སྤུལ་ང པ་ ་ཡི༔ § མཁའ་ ཕྱད མཁའ་ འགུས་ སྲུལ པ་ འཕྱེད༔ དེ་ ཡང་ང་ཡི་པོ་ཉ་ཏྟེ། གགེད་པ པོ 'སྟེང་ ཕྱོགས་ བྲོས་° ལམ་ ས་ཆེད་༔ | | ་ 0 





`. _ནི་ཏ་ མཆོག་ གཤེད་ འདུ་ལ་ ཏི་༔ ' སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱང་༔ དམ་ ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཏཁྱོད་༔ བྱང་ནུབ་ མཚམས་ ་ཨུ་མ་བྲོས་ཤིག༔ བྱང་ནུ་བ་ མཚམས་ ་ུ བྲས་ སྙཾམ་ ན་༔. མ་ ཅིག་ | ། |; , 
_ ,1[ན་ཏན་སྱུལ་པ་ཡི༔ འཇིག་ཏེན་ མཁའ་འགྲོས་སྦུལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ་༔ གཤེད་པོ་བྱང་ཆུབ་བྲོས་ལམ་ཚད་༔ བསྭོ༔ ང་ནི་ཉ་མཆོག་གཤེད་འདུལ་ཏེ༔ སྡང་སྲིད་ཐམས་ཅད་” 


རཔ་ འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ གཤེད་ པོ་བྱང་ཤར་བྲོས་ལམ་ཆོད་༔ བསོ༔ ད་ནི་ཏ་ མཆོག་གཤེད་འདུལ་ཏེ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱུང༔ ད་མ་ ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ང་ན་ཁྱོད་༔ | 1 




















ྒ ང་ནི་ཅ་ ཆོ ཟོ འདུ་ལ་ ཏེ སྣང་ གཔ ཐམས་ ཅད་ ང་ལས་ མྲ ༔ ད་མ་ཉམས་ གུ ་བོ་ལས་ ང་ན་ ཐོ ༔ འོག་གི མཱ སུ་མ་བྲོས་ ཤིག འོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བྦས་སྙམ་ན་; སི 
_ །མ་ཅིག་ སྐྱ་ལས་སྲལ་པ་ཡི༔ ས་ སྤྱོད་མཁའ་འགྲོས་སྨྲལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ད་ཡི་ཕོ་ ཉ་ སྟེ༔ གཤེད་པོ་འཾག་ཕྱོགས་ བྲོས་ ལམ་ཆོད་༔ བསྭོ༔ ང་ནི་ ཏ་ མཚོག་ གཤེད་འདུལ་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ { ༈] 
ྦ ,ད་ལས་བྱང༔ དམ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ ནམ་ལོང་ དུས་སུ་མ་བྲོས་ཤིག ནམ་ལང་ ཅུས་ཅུ་ཐུས་རམ་ན་ཿ ། མ་ཅེག་སྱན་ལས་སྒལ་པ་ཡི༔ དཀར་མོ་དགུ་ཁྲིའི་སྦྲལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ 
,ཆ།ཡང་ང་ཡི་པོ་ཉ་ཏེ་༔ གཤེད་པོ་ནམ་ལོང་བྲོས་ལམ་ཚད་༔ བསོ༔ ང་ནི་ཏ་མཚོག་གཤེད་འདུ་ལ་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱང༔ དམ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ ཉི་དྲོས་དུས་སུ་ ° 
མ་བྲོས་ཤིག ཧི་དྲོས་དུས་སུ་དྲོས་སྩོམས་ན་༔ མ་ ཅིག་སྙན་ལ་སྤྲལ་པ་ཡི་༔ ་སེར་མོ་མཁའ་འགྲོས་ སྤལ་པ་ འགྱེད་༔ དེ་ ཡང་ད་ཡི་ཕོ་ཉ་ྟེ༔ གཤེད་པོ་ཉི ཉི་དྲོས་ བྲོས་ལམ་ཆོད་༔ བསྭོ༔ ང་ནི་ཅ་མཆོག་། ་ 
གཤེད་འདུལ་ཏེ་ ཏཾཿ རྣང སཱིད་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ང་ལས་ བྱུང༔ དམ་ཤ ཞམས་ པ་གཤེད་ པོ་ལས་ ཡ་ངན་ ཁྱད་༔ `ཀིན་ ་གུང་ དུས་ ་སུམ་ ་བྲོས་ ཤིག་ ཉིན་ གུང་ དུས་ཅ སུ བྲོས་ རྐྱས་ཞ ན་༔ མ་ མ་ཅིག་ ཤངས་༩ ལས་༔ སྭ་ཐུལ་པ བ་ ཡིཿ ¦ ད་ནུར་ ` ( ། 


ཿཅཿ བསོོ༔ 





| ྣ ྦ ྦ ་ མཁའ་ འགྲོས་ སྤྲུལ་ཿ པ་ ། དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ཏྟེ༔ གོ པོཿི ཉིན་ གུང་ བྲོས ལམ་ ཡ་ཆད་༔ བསོཿ ང་ ། ཅ་ ད་མ གཤོར འདུ་ ལ་ ལ་ཏེ སྣང་ སྲིད་ ཐམས་ ཅདོ་ ང་ ་ལས་ ་བྱུད༔ ྦ དགད ` ། ྒ ྦ ་ ` 
| „ པོ་ལས་ངན་ ཁྱོད་༔ :ད་གོང་ཀའི་དུས་སུ་མ་བྲོས་ཤིག་ དགོང་ ་ཀའི་དུས་ཨུ སུ་ ུ་བྲོས་ སྙམ་ན་ར༔ྷ - མ་ཅིག་ ['ལྔགས་ ལས་ སྤུལ་ པ་ཡི༔ སླག་མོ་མཁའ་ འགྲོས་སྦྲལ་པ་ ་འགྱེད་ ་༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ གཤེད་པོ |. 
ཤཾ།དགོང་ཀའི་བྲོས་ལལ་ཚད་༔ བསོོ༔ ང་ནི་ཉ་མཆོག་གཤེད་ འདུ་ལ་ཏེ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ ཊཅད་ ང་ལས་བྱུང་༔ ད་མ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔  སྲོད་ ༡འཁར་དུག་སུ་སེ་གྲོས་ཤིག -- སྲོད་འཁར་ |, 
།དུས་སུ་བོས་སྟོམ་ན་༔ ` མ་ཅིག་སྒུ་ལས་སྦུལ་པ་ཡི༔ རྔོན་མོ མོ་མཁའ་འགྲོས་སྦུལ་པ་འགྱེད་༔ དེ་ཡང་ང་ཡེ་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ཿ གཤེད་པོ་ སྲོད་ཀྱི་བྲོས་ལམ་ཆད་༔ བསོ༔ ང་ནི་ཏ་མཛོག་གཤེད་འ འདུལ་ཏྱེ༔ ང་ 
 སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་བྱུང་༔. དམ་ཉམས་གཤེད་པོ་ལས་ངན་ཁྱོད་༔ . གུང་གི་ཅུ་ུ་མ་བྲས་ཤིག གུང་གི་དུས་སུ ཐོས་སོས་ན་ཿ མ་ཅིག་ཐུགས་ལས་ཕྱུལ་པ་ཡི༔ ནག་མོ་མཁའ་འགྲོས་ | } 
སྒུལ་ པ་ །འགྱེད་ བྷྱ དེ་ ཡུང་ང་ཡི་ཕོ་ཉ་སྟེཿ གཤིད་པོ པོ་གུང་ གི ཐྲོས་( ལ་མ་ མ་ཚོད་༔ , ཧེས་བྲས་ ་ལམ་ བཙད་་ ཅིང་འདུལ་ཆས །ནམས་ དྲག་པོས་ ཡ་གཡུག་ གྱ .མ་ཁུག་ན་ འགུག་ཐ ཛྔགས་ བསླང་ (ཤིང་༔ ༔ ,གན་ས་ 'སོགས་ ཞུལ་བ་སྔར་ལྟར་ བྱ་ཉ་ | ་ཇ¡ 



















ྷ ལེན་ གོའོ ར་རོ 
། ཚོགས་ སྒྲུལ་པ་ བཅས་ ཌྷ སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས་ དང་ ཡོན་ ཏན་ ་སོགས་༔ྷ འཕྲིན་ ལས་ མངོན་ སྱད་ ཉུས་ མཐུ་ ཡིས༔ རྣལ་ འབྱོར་ སྒྲུབ་ གཤེན་ བད་ག་ ཅག ་གོགས་༔ ° གསེན་ ལ་ བདུད་ དུ་ བྱེད་ པ་ད་ 
འ 4( འདས་ པ་ཡི་༔ རཾ ཟ་ འདྲེ ཤི་ གཤེད་ བྱེད་པ་ ་རྣམས་༔ ཧཾ དྱབི་འོ་དྲ་བེ་འོ་གཤེད་ དོང་ ད་བྱི༔ _ ཕྲལ་ལོ་ཕྲལ་ལོ་གཤེད་་ད་ང་ཕྲལ་༔ 
༧༡ [སྐྱབས་མགོན་ བྱེད་ པའི་ འེ་ལ་ ནམས་ དང་༔ _ དབྱེའོ་ ད་བྱེའཾ་ཉ་དོང་ད་བྱེ༔ཉ . ཕྲལ་ལོ་ཕྲལ་ལོ་གཤེད་དང་ ཕལ་༔ གུ་ཁུལ་ བསྲེགས་ པས་དུད་པ་ ་ཡིས༔ 
_ }ཧཾ་ དང་༔ ༔ ད་བྱེའཾ་ད་བྱེའ་ལྷ་དང་དབྱེ༔ ཕྲལ་ལོ་ཕྲལ་ལོ་གཤེད་དང་ཕྲལ་༔ྷ དུག་རིགས་བསྲེག་པའི་དུད་པ་ཡིས་༔ ད་མ་སྲི་གཤེད་པོ་ ལས་ངན་འདྲི༔ 
ྒ པལ་ལ་ཕཱལ་ལཾ་གཤེད་ དང་ ཕྲལ་༔ ཅུས་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཇེ་ཡིས༔ ད་མ་སྲི་གཤེད་' པོ་ལས་དན་འདྲི་ 


དེ་ན ནས་ ་གསོན་ ་ གཤེད་ གསུམ་ ཡི་ ད་མ་ ཉྷ་ ཡིང ང་ ་རྒྱལ་ ལ་གྱི་ སོ་ སོར་པྱེ ཕྱེ་བར་བྱ་ སྟེ རས་ཀྱིས་བཟུག་ལ་༔. པ 


ད་མ་སྲི་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདི་༔ ཕོ་ལྟ་སྒྲ་བླ་འཕྲག་ 


བསྭོཿ ཁོ་ཧུ་ོའ་ོབང་ཆག་དངོ་ཤ ཡུམ་ཆེག་ཁོ་ 
ྦ ༔ ཕ་རོལ་ཚེ་ལ་ 


སྤོས་སྣ་སྦྱར་བའི་དུ་ད་པ་ཡིས་༔ ་ས་གཞིད་པ་ལས་ངན་འདི་འི་༔ དྱ 


མ་ཉ་ཡུལ་ལྟ་ཞང་ཉ་དང་༔ ད་བྱེའོ་ད་བྱེའ་ཉྭ 
དམྱྱལ་ བ་ཆཚ་ གང་ ཅུག་ བརྫལ་ དང༔ཿ ~< འགཅིའ་ཉ་དང་དྱའི༔ . ཕྲལ་ལོ་ཕྲལ ྦ .; , 


འའ ( 
ཟི ད -- | ་ - ›. _- ཱ༼ ` °. - ` ;, . ཿ | `; ཁྲ ཟླ ' ད་ | 


རཿ མུ གག. དོང་ཁྲལ༔ ༧ ༠-བཁ-ོ སོའི བས་་ཡེསཿ དཔ་ བཾ གཤོད གོའི ཡི རེགས་ ཟོས རྐོར་ཅུག་བལ་དང་ཚ་ དབྱེའོ་དྱབེའོ་ཉ་ད་ང་དབྱེ༔ ཕལ་ལོ་ཕལ་ལོ་གཤེད་དང་ཕཐལ་༔ ། [| 
| „ རང་རིག་བདེ་བ་ ཆེན་པ ་བོ་ཡིས༔ དམ་སྲི་ གཤེད་ ་པོ་ལས་ངན་འདི་༔ བྱོལ་སོང་གླེན་ལྒུག་སུག་ སྔལ་དང་༔ དབྱེའོ་ དབྱེའོ་ ལྟ་དོང་ དྱ་བྱེཿ _.ཕྲལ་ལོ་ཕྲལ་ལོ་གཤེད་་ད་ང་ཕྲལ་༔ མཉམ་ ཉིད་སྨིན་: པའི་ཏིང་ | | . 
' རྐཾ།འཛིན་གྱིས༔ དམ་སྲི་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདྲིཿ ཉ་མིན་འཐབ་བཙད་སུག་ སྔལ་དང་༔  ད་བེའོ་དྱབིའོ་ཉ་དང་དབྱེ༔ ཕལ་ལོ་ཝལ་ལོ་གཤེད་དང་ཕལ་༔ ཚད་མེད་ནམ་བཞིའི་ཆུས་མཐུ་ཡིས༔ དམ 








ག་མ་ རིག ཤོན་ མོངས་ ད་ང་༔ དབྱེའ་ དཔའ ལྟ་ དང་ དབྱེ༔ ཕྲལ་ ལོ་ ཕྲལ་ ༡ལོཾ ་གཤེད་ དང་ ཕྲལ་༔ § _ ཅེས་ བརྗོད་ལ ་དེ་ ནས་ ་འདི་ སྐད་༔ ་ ཀྱེཿ ཡིད་ལ་ ཕིང་ བའི་ འི་དྲུང་ གསུམ་གྱི༔ _གཡས་ ་ན་ ཕོ་ ལྡོམ་ དཀར་ 





ཏཾ སི་གཤེད་པོ་ལས་ངན་འདྷི༔ ཉ་རིག་ཕལ་ཉུང་ སྙུག་སྔལ་དང༔ དབབྱེའོ་དབྱེའོ་་དང་ དྱ་བེ་༔ ཕལ་ལོ་ཕྲལ་ལོ་གཤེད་དང་ཕལ་༔ བན་ ཉིད་ཐིག་ལེ་གཅིག་པ་ཡིས་༔ ད་མ་གྲི་ གཤེད་ཊ པོ་ལས་ངན་འདི་༔ རྣམ་།] | འའ ` -- 


1 པོ་ཐོག གཤིན་པོ པོ གཞས་ ནས་ ཨ་འུཛོད་ པའི་བརཿ གཡན ན་ གསལ་ བའི་མེ་ ལོང་ བོག _གཤིན་ གྱི གེད ལས་ ཊ་ལྟ་ བའི་ཿ འེ་བཛྡཿ ' འཚཆེན་ན་ དུང་ ཤ་ ལག་༩ པ་ ཤད་༔ གཤེད་ པོ་ལ་ ་ཡག་ གཏོང་ བའི་ འི་བདྡཿ དེ་།| དད ་ྒ་ 








` རི 














ཆི དད ་ སྤྱགས གཤེད་ལ ལ་ /ལ་ ཟོག ལ་ *ཌྷ ཐལ་བ་ཛུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ཆློག བྲ དེ་ནས་མཚོན་ཆ་ནམས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བ་ནི་༔ ་ ,་ བསྭོ༔ ང་ དོ དྲག་པོ ་ྲལ་ ང།་ གཱ གཡུང་ དྲུང་ མོ ཁབ་ ལུས་ལ་ གསམས གསོད ད ་༈ 
པའི་མཚོན་ཆ་ཕྱག་ན་བསྣམས་༔ བརླགས་པའི་དྲག་སྔགས་ཞལ་ནས་འདྲེན་༔ དམ་སྲི་གཤེད་པོ་བསྒྲལ་ལ་ ད་གའ༔ ཐོག་ལྟར་རྱུར་བའི་མདའ་མོ་ད་ང་༔ བྲག་ལྟར་སྲ་བའི་གཞུ་མོ་བདུང༔ ཤ་རུས ] 
ཕྱི་བའི་ཊྭི་མོ་ཕྱར༔ ཁྲད་ཁང་ཆམ་པའི་ཐོ་བ་ ཐོག ་ མེ་ལས་ཚ་ བའི་རལ་གྲི་ བསྐོར༔ _ འབུག་ བྱེད་ ནོ་ད་བལ་མདུང་མོ་བསོརྩྕ༔ ཡན་ལག་ འཆེང་ བའི་ཞགས་པ་ བསྡོག སྙིང་ ནས་འཛིན་ པའི་ཟོར་། ] 
¦ །བ་འདེ་བས་༔ གཤེད་པོ་ལས་ངན་ སྡིག་ ཅན་གྱི༔ བརྟེན་ པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཤིག། བསམ་ པའི་སྙིང་ འབྲས་ཐང་ལ་ཕྱང་༔ ༈ ་བར་བྱེད་ པའི་མེག་ གཉིས་ཕུད་༔ སྨ་ྩེ་གུམ་ལ་བྲེག་ པར་གྱིས་༔ |¦ | 
 །སོམ་པའི་སྣ་ཞོམ་སྐ་མ་སྐོམ༔ ཉོན་པའི་ན་བ་འོན་དུ་ཆུག བརྟབ་པའི་ ལག་པ ་གཉིས་ ་པོ་ཚག . འགྲོ་བའི་རྐང་པ་ཞ་རེང་ཟོང༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཚུལ་དུ་བརླག ཉི་མ་དེ་རེང་ཕྱི་ཆཚད་ནས་༔ ་ 
ྒ གསན གཤིན་ གཤེད་ གསུམ་ ་ར ་སར་ དབྱེ _ གསོན་ པོའི་ བདུད་ ་ཀྱི གྒོ ཡང་ གཅད་༔  གཤིན་ པོ་ ཐར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་༔ ྦ གཤིད་ང པོ་ལས་ ཡ་མ སིག་ ཅིམ་ འདྲི༔ . གནས་ འདི་ར་བསྒྱར་བའི་གོ་སྐབས་ !, 









5) -༩༨༩༢༠༤༧པ༦༦ི་ 


ཁར 








. | ༣ 





 , ྒ | པོ ཤི ར་ རྒྱལ་ པདྨ་ དྨགར་ དབང་ ཀོ སུང ཛོ ོད སས ཁོའ ་ལོ་ ཕུ ཐལ་ བ་ ་ཇྔལེ་ ཕྲན་ བི བུ བརླག ཅེས་ གོ ་ཅིང་ མན ཆའི བོ ནམས་ གསུ ཧོ སྐབས་ འདང ཀྱས་ མཱ ཐུན་ཐ རས་ ཕུ བྲབ་༔ ཟ ་། ་ | ། དན ་་ 
་་ ནས་ དཔོན་ སློབ་ཀུན་གྱིས་ཕུར་པ ་བཟུང་ལ་ ་འདེབས་ ཚུལ་ཌ ་རེ་ བྱེད༔` དང་ ་བོ་ ་སུར་བ ཐ་དེ་ཕྱག་ གི་ བར་ ་དུ་ སྦིལ སྒིལ་ པྲ་རེ་ བྱས་པས་ གདབ་ སྟེ ཕུར་ཐུ བུ་ བ་འདེས་ ༔བསྟབ་ ན་ ཧཿ ཡང་ ཆུང་༔ གཟིར་ བས་ ༈་བསྐལ་ པའི་ ་བཏན་ ་གན་ས་ ཀྱང་ ཐུལ་ ་བའི་ “ད་བལ་ ཕུར་ བསལཿ  ། ་ 







-- [1] 
ནཾ 


ྦ མཚོན་༔ ཐོག་ མེད་སྦལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན་༔ མཛག་ ་ན་ ་གློག་ ་འོད་ ་ཏ་ ཆུ་ ་ཞོན་༔ ཌྷ ` རྱེས་ ན་ ཆུང་གི་བྱི་ཐུལ་ཉེ་ད་༔ བྷྱ བསྟབ་ ན་ གནམ་ ལྩྕགས་ ཐོག ་ལས་ དྲུག. གཟིར་ ན་ བསྐལ་ པའི་ ་བརྟེན་ གཞི་ ཕྱལ་༔ ' བཅས་ ཁུ 


དེ་ནས་བདེགས་ཚུལ་བྱ་ཚེ་མུར་བུ་འདི་ལ་མཛན་ལ་ཡོད་པས་ཐུག་ཝ་ལ་སུལ་བས་ཡི་ཤེས་ཝ་བསམ་ལ༔ བསྭོ༔ ང་ནི་སྟག་ལ་མེ་ འབར་ཏེ༔ སགས་སགས་དབལ་ྱི་ཕྱག་ཆ་འདྲི༔ .ད་མ་ཉམས་ལས་ངན་བསྒལ་བའི་ ༥ ˆ 


་རྡ་རྗེའི་བྲག་ཀྱང་བཀུག . འཕང་ན་རེ་ རྒྱལ་ཚུན་པོཿབརླགས་༔ སྤར་ན་མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོ་འཚོལ་༔ ` དེ་ལྟར་དབལ་བྱི་ཕྱག་ཆ་འདི༔ . ཨཿ ་བ་འབུག་གསས་བཀའ་ཉགས་ཡིན་༔ ཁྲོ་མོ་དབྱེངས་་ | 1 ་ 





ྒ . བུག ྒ བྱུག ནཿ ཡུར་ ད་ཡེན་ཿ _ ན་བུལ་ ཁ་ཡུན་བ བདུག་ ག་གི ཡུག་ཿ ་ཆ་ ཡིན ངཿ བདེར་ ་གཤིགས་ཉ ཧཱི ་ཡི་ སུབ བ་བཏེན་ ཡིན་ཅ དཾ བནུ རྱངས་ནཿ ནཱ མེ ས་ ཀི བྲ བྲ ཏེ་ཡིན ཡིན་ " ༔ གཞིད་པ བཾ རད སྱ ཚེ་ ཿབདག་ ཡིག་ཆ ཿ རུལ་པ ངེ (འི [ཕྱག་ ག་ཆ 1 ྦ ` : 


$ ་ 











„,^ཿ ད་བལ་ཐུ ཕུར་ ་འདེས་༔ ༔ ཅེ་མོ་ཕོ་ཌ་སར་ཏ རྟར་འདྲིལ་༔ ད་བལ་ཁ་པོན་སྒྱོངས་ཐོག་ལྟར་ཆེམ༔ རྒྱ་མདུད་མཁའ་འབྲོ་གློག་ལྟར་འརྒྱ༔ ཆང་ཟུང་ཡི་ད་མ་སྤིན་ལྟར་གཏི་བ་༔ རྒྱ་མདུད་ ( 
_།བདེར་གཤེགས་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔ སྤྱི་ གཙུག་བོན་སྐུ་མཁའ་ལྟར་དག འདེ་ལྟར་དབལ་ཕུར་འབར་བ་ཡེས༔ སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ .གནམ་རི་ས་བྲག་ཐམས་ཅད་དང༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཅི་ཤིང ། * 
|] „ནགས་ཚལ་ནམས་༔ ཐམས་ཅད་བནོ་ཉིད་ཀི་ལ་ཡ་༔ ཤུན་ཀྱང་མཛོན་སྨྱོད་ལས་ལ་དགྱེས་༔ རྩག་ན་དབལ་ཕུར་མཚོན་ཆ་བསྣམས་༔ དྲག་པོ་གཤེད་ཁུང་ནག་པོ འདིར འགུག་པའི་གཏི་མུག་ 
ཏྱ ལས་བྱང་བའི་༔ དམ་སྲི་གཤེད་པོ་གསོན་བདུད་ ཀུན་༔ རང་ བཞིན་ཛུ ཕུར་པས་བསྒྲལ་ཞེང་བསད་༔ ནམ་ཤེས་ཀུན་བརྟག་རང་བཞིན་ངོ་བོ་སྟེ༔ ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྟའི་དྲུང་དུ་སྤར༔ བོན་དྱ་བིངས 
[ཤ།ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་སུ་བསྟེམ༔ འོག་མིན་བདེ་བའི་ཞིང་དུ་བཀོད་༔ སླར་ལ་ འཁོར་ བ་མྭ་ཧྱར ་ཅིག༔ བོན་ ཉད་ཁྲོ་བོ་ཁྲེ་མོ་དང་༔ བོན་སྐྱོངས་དཔལ་མགོན་ རེགས་ དྲུག་ 
. ལ་ བྷ ` དམ་ ཛེས་ འབེན་ ཚིགས་ ལངས་ སད བཀྱེ  ས་བན་ཚེ་ རྒོག་ ངོ་པོ་ ཞིད་་༔ ། _ བདག་ གི ཐུགས་ ཛེའི་ ངང་དུ་པསྟ རིམ་ དྲག་ གཤིན་ ཇྗེའི་ ལྟཾ་བ བར་ གྱ ཉི་ མ་ དེ་་ ་ | 










ཕུང་པོ་ཤ་ཁྲག་ཆུས་པ་ཀུན་༔་ 
༔ . མིང་ཆུས་དྲི་མའི་ལྷག་མ་ ཀུན་༔ 


ཟཟམ་ནས་སངས་རྒས་ཏེ་༔ ཟན་གྱི་སྐུ་ཡུངས་དཀར་ཙམ་ཅིག་གྱར་པར་སྒོམ་༔ ཨ་ཕཊ༔་ ཁོ 
པར་བསམ་༔ ཆཾ་ཕཌ་ བསྩོཿ ང་གི་སྟག་ལ་མེ་འབར་ཏྲེ་ 


དསས གསུམས ྦ ཀྲོ་བོ་ོ་རོ་ར་ ྦ འཟྲོབ་བའྱི་ཐོག་བག་ཡོར་བསོ་བཅོད་ཅ་ 







ཤྲ ཨ་པྲ་ཙིན་ངྷ་ཁྲོ་ཏ་ཏི་བ་ སྟ 


ཧཱིནྙ་ཕུར་པ་ཏྲ་ཡ༔ ཐཱིན་ཧྷ་སྤོ་ཏ་ཉྷན་༔ 


,3།ཡག་ཐོ་རག་མོ་ཀཱ་ལ་ཆུ་པ ཡེ་ཕཊ༔  ཅེས་བརྗོད་ལ་ཕུར་བུ་དང་མཚོན་ཆ་ ཿ་རམས་ 
དཀར་བ་གཅིག་ཅུ་བུར་ནས་ཡུར་པའི་ང་སེང་ཅུ་བྱགད༔ཿ ྒ ` དེ་སྤྱི་བོ་ནས་ཐོན་ཏེ༔.. ཐིག་ལེ་ཡུངས་དཀར་གྱི་འབུ་མ་ཙམ་ཞིག་བྱང་ ༔ ཐཾ 


རགས་ ཝགས་ ད་བལ་ གྱི་ ཕྱག་ཊ ཆ་ ་འདི་ཿ བྷྱ 


ད་བལ་ཕུར་ནག་བོ་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཁ་༔ ཐམ་རྦད་ མུམ་མ་ར་ཡ༔ 
་གཏབ་ལ་སྲོག་ཡིག་སུ་ལྔང་ཁ་མར་མེ་འདྲ་བ་དེ་ནག་སྐམ་ཀྱི་སོང་བར་བསམ༔ ' ཁ་ཡེ་སགས་ཉིད་ཀ་ཛ་བ་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཉིང་ཚ་ཡི་གེ་ཨ་་ 


དེ་ན་ས་ འོག་ མིན་ བྲོས་ བྲམ་ གྱི ་ཞིང་ དུ་ མདའ་འཕང་པ་ ་ལྟན་ སོང་ ནས༔་ ། ད་པལ་ཀི་ལ "ཧེ་རུ་ཀའི ་ཐུགས་ དཀར་་ 
ཁའི་ ཚེ་ བསོད་ ་ནམས་ཀྱི་ ངོ ་བོ་ ཐམས་ ་ཅད་ ཅིག་ཏུ་ འཇུས་ཏེ༔ ཤྲ་ལྡང་ ཁུ་ འོད་ ཟེར་ཏལ་ ་ལེར་ ་ཅིག་ གྱར་ ནསཿ. རང་ ལ་ཐིམ་པས་ ་བཀྲག་ མད་ངས་ དང་ ལྡན་ཊ*- 
དམ་ ཉམས་ལ ལས་ ས་ངན་ བསྒ་ བའི་ ་མཚོན་༔ ཐུག མེད་ སྤུལ་ཿ པའི་ ཕོ་ ཉ་ ཉ་ཡིག་ཿ མངག་ ན་ ན་ས 


གག རོ བགོ་གཏོབ་ཏོ་ཐོ་ཁོང་ཡོ་ གསཔ ད 
ཁ་རག་བུམ་ལིང་ཐུམ་སྟ་ནན་༔་ - བརྲོ་སཱི་ཀྲོ་ཏ་གྲོ་ཏ་་ ྦ 



























ཙཿ བོད་ཉ་ངོ་ནོགོ་ངོ བཅོསོ་གོརོང་བོ་བ་ ཐུལ་ཉྟེད་༔ བསྟ་བས་ནོ་གནོམ་ཙུགས་ཐོ ཟོ ལསྲ་དགྷ༔ གཟོར་ནོ བཏང པའོ བཏོག་གཞི་ རས བཅུས་ན་རྡ་རེའི་བྲག་ཀྱང་བཀུག: འཕང་ན་རཾཿ 
| , རྒྱ་ལ་ ུན་-པོ ་པོ་ བརླག ་ སྤར་ ཞཾ་ མཐའ་ མེད་ རྒྱ་ མཚོ་ ་འཁྱོལ་༔ བྷཾ དེ་ ལྟར་ ད་བལ་ གྱི་ ཕྱག་ ཆ་ འདི༔ ་ ` ཁྲོ ཐཾ་ ་འབྲུག་ གསས་བཀའ་ཅ ཉགས་ ཡིན་༔ ཁྲོ ་མོ་ད་བྱིངས་ཕྱག་བྱིན་ཕུར་ཡིན་༔ ། དབལ་བོན་བདག་གི་ཕྱག་་ ཱ 


དཔལ་།བ་ བོན་སྐྱོང་ས་ ཐོག་ ལྟར་ཆེམ༔ རྒྱ་ མདུད་མཁའ་འགྲོ་ གློག་ལྟར་འགྱར༔ ཆང་ ཟུང་ཡི ་ད་མ་ སྤིན་ ལྟར་ གཏིབ༔ རྒྱ་ ་ཝ།དུ་ད་བདེ་ར་གཤེགས་ སྐར་ལྟར་བཀྲ༔་ སྤྱི་གཙུག་བོན་སྐུ་མཁའ་ལྟར་དག༔ པཱ 
ྒ [ཧཱ རྟར་དབལ་ཕུར་འབར་བ་ཡི༔ སྟོང་གསུམ་སྟང་གི་འཇིག་ ཉེན་གྱི༔ གན་མ་རི་ས་བྲག་ ཐམས་ཅད་ད་ང་ སྐྱེ་འགྲོ་ཅི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ནམས་༔ _ཐམས་ཅད་ ་ད་མ་ཚིག་ཀི་ལ་ཡ༔ ཀུན་ཀྱང་མངོན་ ] .[ 
བཛྱཾད་ལས་ལ་དྲྭ་གིས་༔ རྱག་ན་དབལ་མུར་ ར་མཆོན་ཆ་ནམས་༔ དག་པ་ གཤེད་།ཁུང་ནག་པོ་འདིར༔ འཐུག་པའི་ཞེ་སྡང་ལས་བྱང་བའི་༔ ད་མ་སེ་ གཤེད་པོ ཿགསུན་ བདུད་ཀུན་༔ ད་མ་ཚིག་ཕུར་པས་ ] | 





„།ཆ་ཡིན་༔ བདེར་གཤེགས་ཉ་ཡི་སྦུབ་བརྟེན་ཡིན་༔ བོན་སྒྱོངས་ནམས་ཀྱི་གླ་བཏེན་ཡིན་༔ གཤེད་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་བད་ག་ཡིན་༔ སྨུལ་པའི་ཕྱག་ཆ་དབལ་ཕུར་འདིའི་༔ ཙེ་མ་ཕོ་ཉ་སེར་ལྟར་འགྲེལ་ [| 





ཤཿ; 













། ྦ །། པ སྲག སྒྲལ ཕྲག བསད་༔ ཆར རྣམ་ ཀོ ལྔང་ ཟོ ཌཱ ཐོ་ ཀོ གསལ་ བ་ རང་ བྱང་ དྲུང་ དུ་ སྤར བོའ མཱ ཟེ གཟམ སུ་ སགས རཾ དྲོ ག་གས པར་ ་དགའ་ ཏ་ ༢ དུ་་ ཀོར ཟླར་༩ ལ་ སསགསམས བ་མ་ ྱར་ ཅོག 

_ | ཕྱུང་བོ་ཤ་ཁག་རུས་པ་གུན་༔ .. གཡུང་དྲུང་འིགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་དང༔  བོན་རྒྱོངས་ དཔལ་ ལ་མགན་རི རིགས་དྲུག་ལ་༔ དམ་རྫས་འབེན་ཚོགས་ལངས་སྤྱོད་བཀྱེ༔ ས་བོན་ཚེ་བསོད་ངོ་བོ་ཉིད་༔ ་བདག་་ 

_ ཟ།།ྷ་རང་བཞིན་ངང་དུ་བསུས་ཿ མིང་ཆུག་དྲི་མའི་ཉག་མ་ཀུན་༔ རིམ་དགུ་གཤིན་རྗེའི་ཉོ་བར་རྱ༔ ཉི་མ་དེ་ རིང་ཕྱིན་ཆད་ནས་༔ གསོན་ལ་བདུད་དུ་ བྱེད་པ དང་༔ གཤིན་ལ་གཤེད་དུ་ ་ཆེ་བ་ནམས་ 

; ད་ད བཱ འབྲེལ་པའི་ ་རྒྱན་ཐག་ཕུར་པས་ བཅད་༔ བས་ཱཾ་ཧེ་1 ཏྲག་ཤ་ ཏིབ་སྟ་ ཀྱི་ཡིང་ཡ༔ ཙྲཀླ་མ་ར་ཡ༔ ཨ་པྲ་ཙིན་ཧྷ་ཁྲོ་ཏ་ ཏིབ་སྟ༔་ ཧཱིན་རྷ་ཕུར་པ་ཏྲ་ཡ༔ སྙིན་ཧྷ་སྲོ་ཏ་ལན་༔ དབལ་ཕུར་ ནག་པོ 

ཿ རར དྲག་ བགེགས་ ཀྱི་སྙིང་ལ་ཁ་ཐམ་ཐད་ ཆུམ་མ་ར་ཡ་ཁ་རག་ ་བུམ་ ་ཡིང་ཐུལ་སྟ་ནན་༔ བཟྭ་མཱཾ་ཏི་ཏ་ཏིབ་སྔ་ཡག་མོ་རག་མོ་ཧཱ་ཁ་ཆུ་པ་ཡེ་ཕཊྭ༔ ཅེས་བརྗོད་ལ པམཚན་ཆ་དང་ཅུར་བུ་ནགས་གད་བ༔ སྐག་ཡིག་ཅུ 7 ་ 
ཨུ ཏྲིང 5392. 5525 ༧ ༩ ༈་སྐམ་གྱི་སོ' “བར་ བསམ༔ ཁ་བ ་ཐའི་སེམས་ཉིད་ང་ ཐ་ཡང་ 4 དུ་ཐན་ གཤིགས་པ པའི་ ་ཁིང་ཟ་ཡི་གེ་་ད་སར་ཿ པོ་ ་གཅིག་ཅུ་ ཀུ་གྱར་ན་ས་ཕུར་པའི་ ཐངས སེང་ དཱ་ཞཱ་ བརྒྱུད  དྱི་ཞི་ཊ་ ཐོ ཏག ཚན་ ེ ལུ ཞེ་སྒོ་མ་ཙམ་ ཨུ་ིག་ བྱང་༔ དེ ལག་མི སྙིན་ གི གང་ན ན་¶ ཡུང་ ་ 























སེ 







„ ཆེན་གྱི་གན་མ་ འཕང་གཅཙོད་པ་ལྟར་སོང་ ནས༔ ད་པལ་ མཁའ་ མས་མ གསོ རྒྱས་ན་ས༔ བན་གྱི་མུ་སྤོ་མ་ཙམ་ དྲས གྱར་པར་བསྒོམ༔ ཨ་ཕཌ་༔ གོརོ་བོབ་ཟོ་ངོ་བ་ོ་བ་ ཁ་རོ རང་ལ་ཐིམ་་ ། | 
ཨ་བྲགག་ ་མད་ངས་དང་ ལྡན་པར་བསམ༔ ཡི་ཕཊ༔ བསོཿ༔ ང་ནི་སྟག་ལ མེ་འཔར་ཉེ༔ ' སྔགས་སྔགས་ད་བལ་གྱི་ཕྱག་ཆ་འདི༔ ད་མ་ཉམས་ལས་ངན་བསྒྲལ་བའི་མཚོན་༔ ཐོག་ མེད་སྤུལ་ ་པའི་ཕོ ཕོ་ཉ་ཡིན༔ 
མངག་ན་ཟླག་འོད་ར་ཆུ་ཞོན་༔ བཀྱེས་ན་ཆུང་གི་བྱེ་མ་ཉེད་༔ བསྟབས་ན་གནམ་རྱགས་ཛོག་ལས་དྲག༔ གཟིར་ན་བརྐལ་པའི་བརྟན་གཞི་ཐུལ་༔ བསུས་ན་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཀྱང་བཀྐུག འཕང་ན་རི་རབ་ 
¡¿ །ཧུན་པོ་བཟླག ཐྲར་ན་མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོ་འཚོལ་༔ དེ་ལྟར་ད་བལ་གྱི་ཕྱག་ཆ་འདི༔ ཀློ་བོ་འབྲུག་གསས་བཀའ་རྟགས་ཡིན་༔ ཀློ་མོ་དཔྱེངས་ཕྱག་བྱིན་ཕུར་ཡིན་༔ དབལ་བོན་བདག་གི་ཕྱག་ཆ་ 


༤ །ཡིན་༔ བདེར་གཤེགས་ཉ་ཡི་སྱུབ་བཏེན་ཡིན་༔ ཐོན་སྐྱོངས་ནམས་ཀྱི་བླ་བརྟེན་ཡིན་༔ གཤེད་པོ་ཁྱད་ཀྱི་ཚེ་བདག་ཡིན་༔ ཐུལ་པའི་ཕྱག་ཆ་དབལ་ཕུར་འདིའི་༔ ཅེ་མོ་ཕོ་ཉ་སེར་ལར་འདྲེལ་: [ 





ད་ཁལ་ ཁ་བོན་སྐྱོངས་ཐོག་ལྟར་ཆེམ༔ རྒྱ་མདུད་མཁའ་འགྲོ་གློག་ལྟར་འགྱ་ར༔ ཆང་ཟུང་ཡི་ད་མ་སྲིན་ལྟར་ གཏིབྱ་ རྱ ་མདུ་ད་ བདེར་ གཤིགས་ ཀྐར་ཏ ཌར་བྲཀ༔ སྤྱི་གཙུག་བོན་སྐུ་མཁའ་ལྟར་དག་ 





ས་བས་པ་ ཅས ཏར་ དབལ་ཕུ ཕུར་ འབར་ བ་ མག་གསར ཏཱཾ མས མཁུ སལ་ ཏཱ ཁཛིག་ ཧཱ ་ ཁ; ་ ་རི་ ངསྲ་བག་ ཐམས་ ་ མོ 9 ག་བ་འཁོ་ར་ལོ་ཀི་བ་ལོ་ ཧ་ཤང ྒ ཟ་ ཱ ཱ ། ། 


| མཛོན་ སྤྱོད་འ ལས་ལ་ དགྱེས་༔ ཕྱག་ ན་དབལ་ཕུར་ མཚོན་ཆ་ བསྣམས་༔ _ དྲག་པོ་ "གཤེད་ ཁུང་ ན་ག་ཿ བོ་ འདིར ྦ .འགུག་ཿ པའི་ ¦'ཕྲག་ དོག་ ལས་བྱང་ བའི་༔ ` ད་མ་ སྲི་གཤེད་པོ་གསོན་བདུད་ཀུན་༔ རར ་ 
བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ ཤེས་ དབྱིངས་སུ་ བསྟེམ༔ „ ལས་ རབ་ བ་རྫགས་ང པའི་ ཞིང་དུ་ བཀོད་༔ : སླར་ཝ་ འཁོར་བ བ་ ་མ་་ ༣ | ་ 


ོ་ར སས ས་ ནམས་༔ དི 













_ རཐུར་པས་བསྒྲལ་ཞིང་བསད་༔  ནམ་ ཤེས་སེར་ཕོའི་ངོ་བོ་སྟེ༔ ` དགེ་ལྟ་གར་ ཕྱུག་དྲུང་དུ་སྤར༔ 

_ [ཀཾ བྱྱར་ཅིག ཕུང་པོ་ཤ་ཁག་རུས་པ་ཀུན་༔ འཁེར་ལོ་རིགས་ཀྱི་ལ་ ཚོགས་ དང་༔ བོན་སྒྐྱོངས་དཔལ་མགོན་རིགས་དྲུག་ལ་༔ ད་མ་ ཛྫས་ ་འབེན་ཚགས་ལོངས་སྤྱོད་བཀྱེ༔ *། 

ཟའ བདག་གི་རང་བཞིན་ངང་དུ་ བསྡུ༔ མིང་ཆུས་དྲི་མའི་ཉག་མ་གུན་ཿ རིམ་དགུ་གཤིན་རྗེའི་ པཿ བར་རྒྱ༔ ཉི་མ་དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་ནས་༔ གསོན་ལ་བདུད་དུ་བྱེད་པ་དང༔ གཤིན་ལ་ གཤེད་ དུ་ཆེ་ེ་ | 
།རྣམས་༔ འབྲེལ་པའི་ འ་རྒུན་ ཐག་ཡུ ཕུར་པས་ །བཅད་༔ 3 བསོ་ཨཾ་ཧེ་ཐག་ཤ་ཏིབ་། རའ ཀྱི་འ ལིང་ཡ༔ ཙྲཀ་མ་ར་ཡ༔་ ཨ་པྲ་ བ་ཅིག་ཧ་ཁོ་ཏ ཏ་ཐ ཤིན དྷ་ཕུར་པ་ཏྲ་ཡ༔ , སྐི ཧི སོ ཏཾ་ ཏ་ཉན་༔ ད་བལ་ 1 ་ 





ས་བོན་ཚེ་བསྐོད་ ྔ་བ་ཉིད་ [° |, ་ 























ཕུར་ ན་ག པོ དྲ རྒགས ང་ལ་ ཁ་ ཐམ་ ཐད་ མ་མ་ར་ཡྱ༔ ཛྲ རཾ བུམ་ ཀྲ མཾ རྟ། བས ལེ ་ཚིན རེ ངཱ་ཡག་མོ ཡོས ` ཅེས་བརྗོད་ལ་མཚོན་ཆ ཐུན་ ད 
{¦ བུ་ནམས་གད་བ་༔ ཌྷ ཙོ་བོ ་བར་བསམ་༔ བོ་ཧོས་མོ་ར་པོ ཁ་རོ བྱ འོག་ངོས ཏཾ དེ་སྤྱི་བོར་ནས་ཐོན་ཏེ་༔ ླ 
| ལེ་བྱེ་ཇྡུལ་ཙམ་ཅིག་བྱུང་༔ དེ་ནས་འོག་མིན་ཀྱི་ཞིང་ན་སྐར་མད་འ་ཡར་བ་ལར་སོང་ནས༔ དཔལ་འཐུག་གསས་ཆེམ་པའི་ཐུགས་དཀར་བིམ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ན་ས༔ བོན་གྱི་ཟླུ་ཐུལ་ཙམ་དུ་གྱར་པ་སྐོམ༔ ཨ་ཕཊ་§ སིའི 
བ་ཡི་གེ་ཁ་སེར་པོ་ཅིག་དུ་གྒྱར་ནས་༔ རང་ལ་ཐིམ་པས་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ༔ ` །བཔི་ཕཊ༔ྩ ( ', . བསཾ་§ ང་ནི་་སྟ ག་ལ་མེ་འབར་ཏེ༔ . སྔཌ་ 
ཌ།ཇྔགས་ད་བལ་བྱི་ཕྱག་ཆ་འདི༔ ` ད་མ་ཉམས་ལས་ངན་བསྒལ་བའི་མཚན་༔ ཐོག་མེད་སྱུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན་༔ མངག་ན་གློག་འད་ར་ཅུ་ཞོན་༔ བཀྱེས་ན་ཆུང་གི་བྱེ་ཐུལ་རྟེད་༔ བསྟབས་ན་གནམ་ 
| རྩགས་ ཐོག་: ལས་ དྲག་༔ - གཟིར་ ཞ་ བསྐལ་ པའི་ བརྟེན་ གཞི་ ཐུལ་༔ 9 . བྣསས་ན་ ན་ ་རྡོ་ ་རྗེ་ བྲག་ཀྱ ཀྱང་ བཀུག འཕང་ ན་རི་རྒྱལ་ཆུན་པོ་བརླག༔ སྤར་ ན་ མཐའ་ མེད་ རྒྱ མཚོ་ འཚོལ་༔ 9 དེ་ལྟར་དབལ་གྱི་ཕྱག་ 
།ཆ་འདྱི༔ ཤོ བ་འབུག་གསས་ བཀའ་རགས་ ཡཿ ཁོ མ་དྲ་པིངས་ཕྱུག་བྱིན་ཕུར་ ཡཿ བལ་ ་བོན་ བདག་གི་ཕྱག་ཆ་ཡིན་༔ དེར་ གཤེགས་ཉྭ་ཡི་སྲུབ་བཏེན་ ཡིན་༔ ` བོན་སྐྱོངས་ནམས་ཀྱི་བླྲ་ 





 06#@་ ཟས བོ པེ འགུགཿ གཔའི་ ི་བོད་ ཆགས་༩ ལས་ སྭ་བུང་བཞི་ཿ ` དྲམ་ ཟིགཞེད་པ པོ གས་བ བཅུད་ ད་ཞུག་ཿ ཙཿ 


ཡཿ 









ྦ ། ༢ ཤི སར་ཏགས་ ཡེ་ཤེས ་དབྱིངས་ཨུ ་བསྟེམ པྱ ། ! འུ ༤༢༡ བཀོད་༔ ¦ ` སླར པལ འཁར་ ་པ་ ༈་མྱ་གུར་ ཅིག༔ བགག ཕུད་ཁོ་ཤ ་ཤ་ ཤ་ལག་ཅུ ངུས པ་ པ་ཀུན་༔ ` པདྨ་ ངརགས་ཏེ་ ལྟ་ ༈་ཚགས་ དངྷཿ ` .-བོན་ སྐྱོངས་ ད་པལུ་་ 
` 8གྲན་འོ། ར་གས་ དྲུག་ལ་ ་ དམོ རས འབའ་ཆུ ངས་སྤྱོད་བཀྱེ། ས་ ས་ཛན་ཊ ་ཚེ་ ཿབསད་ངོ་ ངོ་བོ་ བ་ཡིད་། དུཿ བདུག་ གས་ རུ་བཞྲ་ང ངང་ ཅུ བཅུཿ་ ང་ ་རུས་ སུ་དི་༩ མའི་ཌ ཧུག མ་ཀུན་ཿ རིམ་ དགུ་ གཤིན་ཆེ་ རྡེའི་་ 





` -, ཏུ ` ` : ༨ , ཿྭ བཏབ ‹ 7 ` པ >~ ` 
- པབ རྔ པེ ། ཏུ 





) བེ་ བྲག་ ཕདང་ མད་ཅུ དྲུང་ དུ་སྤར་༔ རུ ; 1 ་ 

















དཔལ་ར་མཆོག་རོལ་པའི་ཐུགས་ཀར་ ཐིམ་ སྟེ་སངས་ རྒྱས་ 





ཡ གེ་རཾ་དམར་པོ་གཅིག་ཅུ་རྱར་ནས་ཕུར་པའི་ཁང་སེང་དུ་བརྒྱད་༔ དེ་སྤྱི་བོ་ནས་ཐོན་ཏེ་༔ ཐིག་ལེ་ཉི་རྡུལ་ཙམ་གཅིག་བྱང་༔  དེ་ན་ས་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་ན་གློག་འགྱྱ་བ་ལྟར་སོང་ནས༔ 
-= ¡ན་ ་ེ 


་, འབར་ཏྱེ ཁཕ ཁ རྔགས་སྔགས ད་བལ་བྱི་ ཕྱག་ཆ་འདི༔ དཡ་ ཉམས་ ལས་ ས་ངན་ བླསྒལ་ང བའི་ མཆོན་༔ ྦ བག་ མེད་ སྱུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན་༔ ྦ མངག་ན་གློག་འོད་རྟ་ཆུ་ཞོན་༔ 


ས་༔ བོན་གྱི་སྐུ་ཉི་རུལ་ཙམ་ཞིག་གྱར་པར་སྒོམ་༔ ཨ་ཕཊ་༔ ཁོ་ཡི་ཚེ་ བསད་ ་ནམས་ཀྱི་ཇྲ་བོ་ཡི་གེ་ར རཾ་དམར་པོ་ཅིག་ཏུ་གྱར་ནས༔ རང་ལ་ཐིམ་པས་བྲཀག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ༔ རི་ཕཌ་༔ བསྭཾ་༔ ང་ནི་སྟག་ལ་མེ་ 
ྦ ' བཀྱེས་ན་རྨང་གི་བྱ་ཐུལ་་ 


ར་ རྒྱ ཏི མ་ པ་དེ་ར རིང་ ང་ཕྱིན་ ཆད་ ནས་༔ ཌྷ , གྲ ལ་ བདུ་ད་ དུ་ སྲལ པ་ དང་ཿ གཤིན་ ལ་ གས དུ་ ཆེ་ བ་ བ་ནམས་༔ ཁམ་མཆམསས པའི་ གྒུན་ ཐག་ཕུ ཕར་ པས་ བཅད་༔ ཏ བསྲ ད་ལ སུ ཏྲག་ ཤ་ ་ཏིབ་ རཾ མུག ཁེང་ཡ “: | ། . 


6༠, ཌྟོ་བར་ 
ཅྲ་ཨཱ་ནཱ་ཡ༔ ཨ་བྲ་ཅིན་རྷ་ཁྲོ་ཏ་ཏི་སྟ༔ ཧཱིན་རྷ་ཕུར་པ་ཏྲ་ཡ༔ གཱིན་ཧྷ་སྤོ་ཏ་ཉན་༔ ད་བལ་ཕུར་ནག་པོ་དགྲ་ བགེགས་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཁ་ཐམ་ཐྦད་ མུམ་མ་ར་ཡ་༔ ཁ་རག་བུམ་ལེང་ཐུམ་སྟ་ དཾན་༔ | ་ 
བསོཾ་ཨཱ་སྲོ་ཏཾ་སྲོ་ཏ་ཡག་མོ་རག་མོ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ཡེ་ཕཊ༔ ཅེས་བརད་ལ་མཚོན་ཆ་དང་ཡུད་བུ་ནམས་གད་བ་༔ . སྲོག་ཡིག་བྲི་ད་མར་པོ་དེ་ནག་སྐམ་གྱི་སོང་བར་བསམ་༔ ཁོ་ཡི་སེམས་ཀྱི་ཛོ་བོ་ཡང་༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཡི་་  ་ 





ད་ར གཞུག་གགོསསགསས་གགཞ་ག་གག་གགས་ ྦ བོ་ག ། བྱསསོ དོ་ཇོའོ་བག་ཐོང་ བྱོག འོོ སོའོ་གོ མཐོའ མོདྱ་བོ མཛོ ད 
„ འཚོལ་༔ ;དེ་ལྟར་ད་བལ་གྱི་ཕྱག་ཆ་འདི༔ ཁྲོ་བོ་འབྲུག་གསས་བཀའ་རྟགས་ཡིན་༔ ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་བྱིན་ཕུར་ཡིན་༔ དབལ་བོན་བདག་གི་ཕྱག་ཆ་ཨིན་༔  བདེར་གཤེགས་ཞ་ཡི་སྒྲུབ་བརྟེན་༡་ | 

ཟྐ།་ཡིན་༔ ཐོན་སྐྱོངས་རྣམས་ཀྱི་བླ་བརྟེན་ཡིན་༔. གཤེད་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་བདག་ཡིན་༔ 'སྦུལ་པའི་ཕྱག་ཆ་ད་བལ་ཕུར་འདི་༔ ཅེ་མོ་ཕོ་ཉ་སེར་ལྟར་འདྲེལ་༔ `. དབལ་ཁ་བོན་སྐྱོངས་ཐོག་ལྟར་ཆེམ༔ 
34 ་མདུད་མཁའ་འགྲོ་གློག་ལྟར་འརྱུ༔ , ཆང་ཟུང་ཡེ་དམ་སྦིན་ལྟར་གཏི་བ༔ རྒྱ་མདུད་ཡེ་ཤེས་སྐར་ལྟར་བཀྲ་༔ སྤྱི་གཙུག་བོན་རྐུ་མཁའ་ལྟར་དག འདི་ལྟར་དབལ་ཕུར་འབར་བ་ཡི༔ སྟོང་གསུམ་ 
ཇི ང་གི་འཇིག་ཏེན་གྱི༔ . ། གནམ་རི་ས་བྲག་ཐམས་ཅད་དང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཅི་ཤིང་ནྟགས་ཚལ་རྣམས་༔ ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་ཀི་ལ་ཡ༔ ཀུན་ཀྱང་མཛོན་སྤྱོད་ལས་ལ་དགྱེས་༔ ` ཕྱག་ན་དབལ་ཕུར་མཚོན་*་ 
` ཆ་བསམས་༔ ྒ དྲག་ པ་གཞད་ང་ནགཔ་འདར༔ འགུག་ པའི་ང་རྒྱལ་ལས་བྱང་ བའི་༔ དམ་སི་གཤེད་པོ་གསན་བ བདུད་ ཡུནཿ རནཱ་ཆེན་སུར་ པས་ ས་བྒསྒལ་ ཞིང་ བསད་༔ ནཨཡ་ ཤེས་མཐིང་ ཀའི་ང་ 








རྗ 





¢ 














ཉྩ། ` བོ་སྟེ༔ དགའ་བ་དོན་འཐྲུབ་དུུང་དུ་སྤར༔ _མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ བྱོ སུ་ ཕཱྦ། ད་པལ་ ལྡན་མཛེས་ པའི་ཞིང་དུ་བཀོད་༔ སླར་ལ་འཁོར་བ་མ་གྱུར་ཅིག ཕུང་པོ་ཤ་ཁྲག་དུས་པོ [| 

_ [།ཀུན་༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་དང་༔ བོན་སྐྱོངས་དཔལ་མགོན་རིགས་དྲུག་ལ་༔ ད་མ་རྫས་ འབེན་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་བཀྱེ༔ ས་བོན་ཚེ་བསོད་ངོ་བོ་ཉིད་༔ བད་ག་གི་རང་བཞིན་ངང་དུ་་། 

| „བསུ༔ མིང་ཆུས་དྲི་མའི་ལྟག་མ་ཀུན་༔ རིམ་དགུ་གཤིན་རྗེའི་ལྟོ་བར་རྒྱ༔ ཉི་མ་དེ་རེང་ཕྱིན་ཆད་ནས༔ གསོན་ལ་བདུད་དུ་བྱེད་པ་དང༔ གཤིན་ལ་གཤེད་དུ་ཆེ་བ་ ནྣམས༔ འབྲེལ་པའི་རྒྱན་ཐག 
ཟླས ཕུར་པས་གཅད་༔ . བསྭོ་ཡཱཾ་ཧེ་ཏྲག་ ཤ་ ཏིབ་སྟ་ཀྱི་ལེང་ཡ་༔ ` ཅཀྲ་ མ་ར་ཡ ཨ་པྲ་ཙིན་ཧྷ་ཁྲི་ཏ་ཏི་ཏ་༔ ཐཱིན་ངྷ་ཡུར་པ་ །་ཏྲ་ཡ༔ ཐཱིན་ཧྷ་སྲོཾ་ཏ་ལྷན་༔ ད་བལ་ཕུར་ནག་པོ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྙིང་ ( ༠; 

ྒ རྨ ལ་ཁ་ཐམ་རྦད་ཆུམ་མ་ར་ཡ་༔ ཁ་རག་བུམ་ ལིང་ ཐུམ་སྟ་ནན་༔ _ བསྭོ་སཱཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཡག་མོ་རག་མོ་ཀཱ་ལ་རུ་པ་ཡེ་ཕཊ༔ ཅེས་ བརྗེད་ལ་མཚོན་ཆ་དང་ཕུར་བུ་ནམས་གད་བ༔ སྲོག་ ཡིག་ཐ་མཐིང་ཀ་དེ་ནག་ སྐམ | 
_. [ང། གྱི་སང་བར་བསམ༔ ཁ་ཡི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཡང་༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅུ་མཐིང་ཀ་གཅིག་ུ་གྱར་ནས་ཕུར་པའི་ཁང་སེང་དུ་བརྒྱད་༔་ དེ་སྦྱི་ཐ ་ནས་ཐོན་ཏེ༔ ཐིག་ལེ་ངང་དང་རང་བཞིན་དྱབེར་མིད་ཀྱི་ཛ་བོ་ཆུ་ལ་ཆུ་ཐིག་་ ~\ 


-ུ , རྫ 
པཿ 2 རར ༠སཔས་༢༢བས22 2026 ས་ར ་ལ་པ་་་ར་རང་མ་་མ་་བ་ར༥མའའ་ིམས་པ་་་མ 339 ༢8 འརརབ་བསར་བས་བ་ཐིག་པ་ས་པ་ ་འ.འམ་མཔ་རས་བ་འ པཿ ཟླ 
རས པབ་པཔ་པ་པཔ ས་ས་ས རྨ རར བ་ཐ་འ་་་་་ས་རར་་་བ་ མྲ 3 








` [འདྲེས་པ་ལྟར་སང་ནས་༔ བྷ དཔལ་ ཟོག་པོ ངང་ཅུ ཐིམ་ཏེ་ སངས་ཅུས་༢ ནསཿ ྦ 


། སུངས་ སྔགས་ཀྱི་འཇུག་སྒའི་ཆ་རྱེན་ ནོཿ 
ལྲི་ཅིག༔ གཏེར་རྒྱ་༔ ` སྦས་རྒྱ༔ གསང་ རྒྱ ཟབ་ 'རྒྱ༔ གཏད་ རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྫ 


`. སེམས་ཅན་གྱི་དེན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་ སྟེ་༔ . .ཕྱོགས་ ཀུན་ བྲཀ་ ཤིས་ ཞལ་དྲོ་ དགེ་ ལེགས་ འཕེལ་ རྒྱས་ ཤོག༔ ྣ 


¡ ཿ 


གཡོ་བ་མེད་ བའྲ་དྲ་གས་ཏོང་ བྲལ་ སྲལ བསམ་༔ མཆས ༡༤༤༤ 


ཨོཾ་ྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ད་ཇེ་གསང་བག་ནས་རྟེད་པས་༔  ; 
བཀྲ་ཤིས༔ ` 


-. ྲ ། པྩོ ཁྲ ད པཾ ད ་ '„ བཱ ཿ , ཤ 





ཕྱི་རབ་ས་འད་ཝགས་ཀྱི་གཤེན་པ་ཡི༔ དམ་སྲི་མ་ཁུས་ཐུལ་ནས་རྐྱང་༔ ` 





ཁོ་མོ་ཆོ་ བཀོད་དས་ཅོ་ངོ་བོ་ཡོ་གི་ོ་བོ་བ་ཅོག་ཅ་ཅོ་་སོ་་ ,.རང་ལ་ ཐིམ་ མུ བཀྲག ༈[ 
མདངས་དང་ལྡན་ པར་བསམ༔་ དེ་ནས་བྒལ་བསྟབ་ “བསྲེག་ གསུམ་ རྒྱས་པ་བྱའཾ་༔ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ༔རྒྱ༔་གྱོ་༔ྱ ` ཡོངས་འདུས་ ་གཤེད་ མ་ཐུལ་ བྱེད་ ་ལས་ཀྱི་འཕྱང༔ འདི་ཉིད་བླ་མའི་ བཀའ་བཞིན་ འོད་ལྡན་ མས༔ ཟབ་མོ་གསང་བ་བད་ཡི་འེ་མོ་ཐིས་༔ ཏཾ སྒྱི 
. - མ་ ་འོངས་ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ དང་ འཕྲད་ པར་ ་ཤོག༔ བདུད་ མོ་ ་ནག་མོ་ མ་ གཡེལ་ བྱ་ར་གཟོབ་༔ 


ཐར་པ་ཀུན་བདེའི་ལམ་ལ་སྨིན་གྱར་ 


སླར་ཟོ་ དོར་ག གཉཤན་ སྲས་ ཧུ བུའི་ མདུན་ ནཱ་ཞཾལ་ ཅུ /;ཤོག་ སེར་ལ་ ཞལ་ བཤུས་པ པས་ ་བསྟན་ པ་ དང་་ 











པྲ 


༢༡༧༣ 2༢༨ ཤོ ཏུ 





འ་བདག་ཁོ་ པའེ ་རྱལ་པོ་ར་ ཅ་མཆོག་: 
ཧུ་ཚོགས་ བྱེད་ བ་ན ཏཱ ཝ་ འོང་སྐལ་ 


1 ཤིབ ་སྤྱང་བར་ཆད་སེལ་ལ 


༨ ་ཡི་ 


རང 


༽ 


§༔ ཕུང་པོ་གདོན ན་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཡམས་ཤིང་ལ༔ 





ཡུ ཡཱ ཤ་འབུད 'ཁཱ་ལྲེ་ཕྲེད། ཀི རྒྱུད་ལས: ` 
- | 


= 


ན་སྲིག་ཚོགས་ཆེན་ར པ་རྫོགས ''བཞུགས༔ / 





ང་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབང་ དྲག་ འབར་ བ་མེ་ཡི་ཕྲེང་ བའི་ རྒྱད་༔ རྒྱ་ཆུང་ བསོད་ ་ཞཡལས །ཆེ་བ་གསང་ བའི་ བོན་ ཌྷ 


ལྡན་གཤེན་པོ་ཡོང ཡོངས་ཀྱི་དོན༔ གད་ཡ་པ་ཟབ་མོ་དྲྭཀྐེས་གུ་གེར་བཏབ༔ ཛོཾ་རྡེ ་གསང་བའི་ བྲག་ལ་ གཏེར་ དུ་ཐཱས༔ 
ལ་རྐྱེན་ངན་ 





དེ་ཕྱིར་ཨོཾ་གྒན་བདེ་ཆེན་ཡང་ དག་ཌྟི སྙིང་༔ བེ་རོའི་ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་སྲས་དང་ འཕྲད་པར་གྱིས༔ མཐུ་ཆེན་སྡེ་བའི་ བསྟན་ པའི་བྱ་ར་ :མཛོད་༔ 


.ཡི་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་གསལ་མེ་ཆེན་སྔྨར༔ ཉོན་ ཨོངས་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཛྭ་ལ་༢ཾ 


ྒྦ འཁོར་ འདས་ མ་ཙུན་ གྲུབ་བདེ་ །དི་ཆིན་འ འབྲས་བུ བུ་ཐོབ༔ ་ མ་བཙལ་གུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་རང་ལས་ཉེད༔ ¦ 


གློས་ བྲལ་ ཡེ་ ་གསལ་ མཆོད་ རྫས་ ནམ་ཿ པ་ཀུན༔ 
ཕྱི་རབས་ཟྗེས་སུ་འཇུག་ ག་ད སྐལ་ལྡན་ནྣམས༔ 





ཐེབ་༔ སྦྱང་ ༨་ཚོགས་ཚ ཛྫོགས་ བདེར་ གཤེགས་ མ ཉེས་པ་དང་༔ 


2 6.ར3ཡ2651878052522257265ཿ563527ཿ552272ཿ62942ཿ25ྦ2 ` 






དབང་དྲ དྲག་ འབར་བ་ མེའི་ ཕེང་ བའེ་ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ 


ཉས་བེདསྦྱིནསྲག་ཆེན་པ་དགེ་བསྟེན་ཐེག༔ བསོད་ཤོབས་ཚོགས་ཆེན་རབ་ 
འདི་ལས་ བསོད་ ན་མས་ ཚོགས་ཀྱི་འཁར་ལོ་ཛྫོགས༔ ལས་བཞི་རྒྱན་ལྔའི་མན་ངག་གཅིག་ཏུ་ 


སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་ ཨག་ཐམ་ /ར་ ས་མ་ཝ༈ 


ཛ; ཡེ་གནས་རང་ཆས་ཀུན་བཟང་ཆ་ལ་འབུལ༔ ག་རིག ྭ 


:3423322592556290260-255276277572262253 


ྲྲཀྣྣྣྣྣ་ོ་ 





པཔ འེག ས་དྲུག་ ག་ཚིམ་ རྟེ ཉྟ་ ངོ གདུ་ག་ཅུ རུབ ་ འཕྲལ་ ཧི ཀྲུ ་བཟླ་ ཡུན་ ོ སོ པ སྦྱངས༔ མཐར་ ར་ཐུག་ ། ཀུན་ ་ཀྱང་ ། ངོ འགོང པའི་ འོང ཟུང་ འཇུག་ ཀུན་ ཟོ ཧོ ད་མ་ ྲ་་་ པར ལད ཀུན་ ཛེབ་ རོད ་དམ་ཐུ ཟུང་ འཇུག་། མ་ ས་ཚ ནཿ ་ཚོད་པའི་ཐས | 
དི ནམས ་མུན་ ཁྲོད་ ཛས་བླག་འདྲ༔ གྱེར་ དྭ་བུངས་ ཊུར་བ་ལུང་ སྟང་བོས་པ་འདྲ༔ ཉཾ་ འདྲེ་ འཛིན་ པ་མུན་ནག་ ལག་བརྡ་འདྲ༔ ཏིལ་འབུ་ཙམ་ཡང ་ཡོན་ཏན་ཡོད་ རེ་ཀན༔ དེ་ ཕྱིར་ དགོངས་ པ་ཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་ གྱིས༔ ཐུང་འཇུག་སྦྱིན་སྲེགས་བྱ་བ 
„ ལྟར་སྟེ༔ བཀྲ་ཤིས་ཉི་མ་ གཟའ་སྐར་ དུས་ ་བཟང་ལ༔ ལུང་མཐུན་ ཉམས་ དགའ་དང་སྤོའི་ས་གནས་ཨུ༔ ཐེ་ བརྒྱད་ ་གཞི་ ་བདག་ལྟ་ཀུ་ དཀར་ གྱིས་ མཚོད་༔ ས་བླངས་བཀྲ་ ཤིས་ལས་ ་བཞིའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་བརྩེགས༔ གཞུང་ལྟར་ ཉིད་ དུ་ཚངས་བར་ 
¦ { 3, དཀྱིལ་འཁར་བྲིས༔ དེ་ནས་ ཛྫས་ ཀྱི་རིམ་པ་རབ་ འཚགས་ བསགས༔ བསླེག་ པའི་ ་ཤིང་ ནི ་རམ་ པ་ལྔ་ཡིན་པས༔ ཞི་ང བ་དག་ལ་ ད་ལི་ཀཌི་ཀ༔ རྒྱས་པ་འོམ་བུ་བྱ་སྡང་བྱ་བལ་མ༔ . དབང་ལ་སྟག་པ་ སེང་ ལྡེང་ ་དབྱར་ པའོ༔ དྲག་ པོ་སྐྱེར་ཚེར་་ 
། ཱ ཚེར་ནག་ཚེར་ཅན་ རིགས༔ རྒྱུན་ལ་ ཙན་ ད་ན་ ་དཀར་ ད་མར ་རྒྱ་ ཤུག་ བྱ༔ ་ཞི་ ་པའི ་དུ་ས་ སུ་ མེ ཧ་མ ་ཞི་ ལ་ ཟླུམ༔ རྒྱས་ པའི་ དུ་ས་ ་སུ་ མེ་ ཧོམ་ གྲུ ་བཞི ་རྒྱས༔ དབང་ གི་ དུ་ས་སུ་ མེ་ ཧོམ་ ཟླ་ གམ་ དབང་༔ ཌྷ དྲག་ པོའི་ ་དུས་ ་སུ ་མེ་ ཧོམ་ཟུར་ གསུམ་ དྲག༔ རྒྱུན་ གྱི | 
།་ [རུག་བ་མ་ཧས་གང་ཡང་ཅང་༔ སྦི སླིབ་། པ་ པ་སྱང་ཊ ཕྱིར་ ཞི་བ བའི་ འི་ཕྱིན སླག་ བཿ ྲ མཚོག་ཐུན་རྫོགས་ཕྱིར་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་བསྲེགས་བྱ༔ ཚེ་ ནར་སྤེལ་ཊ ཕྱིར་དབང་གི་ སྦྱི སྲེག་བྱ 9 དགྲ་ བྲ་བགེགས་༔ སྨལ ཕྱིར་དྲག་པོའི་ འི་ཕྱིན་ སག བྱ༔ ཀུན་ཀ་ རྔགས་ཕྱིར་བྱན་ གྱི ཕྱིད་ / 


ལོང་ལ ཊཾ ༠༡༣ 





མ ཡས ཐ མ་པ སས: མ་མ་ པང ྭ 1 ཡཿ `^ > སྒ 302 £ 
ར་ར ས་ླ་བ་ སས་སས་སས .{ བར རརར 
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ཧཾ མས བྱ༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་པབ་ཆས་ གོས་ ལ༔ ཞི་བའི་ཆས་གོས་མེ་ཐོད་ དཀར་ ལུ ད བྱ་བ སེར་པོ དཱ “དབང་ལ་ ད་མར་ ་བོའོ༔ ད དྲག་པོའི་ཆས་གོས་མེ་ཐོད་མཐིང་ཀའོ༔ ། ཡམས ལ་རཆུས་བརྒྱན་ལ་སོགས་མཛེས་ བཟིད་ ལྡན༔ ་ཞི་ 












[2 ! 


བ་ཤར་ཕྱོགས་བལྟ་ལྟ་སྐྱིལ་ཀླུང་འདུག༔ རྒྱས་པ་ཉོ་ཕྱོགས་ལྟ་ལ་འགར་ འདུག་གོ) ད་བང་ལ་ནུ་བ་ལྟ་རྒྱལ་པོའི་ རོལ་སྟབས་འདུག༔ དྲག་པོ་བྱང་ལྟ་གཡས་བརྤུམ་གཡོན་བརྐྱང་ཚུལ༔ རྒྱན་ལ་མཚེ་ གཟིངས་ ལུས་གནད་གཡས་གུ་ འགྱིང་ ཌྷ དེ ་ལྟར་ ༠་ལས་ 
རྔ “་གོན་ ° ་པོ་ཡི རི ཱ པ པ པ ༠་ཚག་ ཀ་ཁ རཾ། '([! དྲ ྱ ༼ོ ངྲ བཾ ཿ རི ཌྷ རྫ ཁྲག £ རེང ར་ # སའ ང་ | ཅྭ ཌ་ཧཱར། ` | ༢ ྲུ ཏཱ༽ - ༧ - ཉི ཀ་པ གི རལ ལེ ༨ “ ཟ་ལ འི - ་ 
! ཞི་རྒྱན་ད་ང་ལྔ་པོ་ཊ ྒ སྦྱིན སྲེག ནམ ད་བྱེ ཐུར་ཅམ་བྟསན་པའ༔ ས་མྭ་ལཱ་གྱོ༔ ( ཤྱ བསླེགས་གཏེ མཛོད ཉ་པ ཆ ཤཞུགས༔ / ། ཨམྲ. ཡྱི་རབ དུ་ས་ཀྱི་རྣལ འབྱོར་པས༔ ཕཱིབ་བྱང 


༨ 


༠ 





ཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པ་དང་༔ བསྟན་འགྲར་ ཕན་ བདེ་ བསྒྲབ་ པའི ་ཕྱེར་ ་ཏ ཕྱྱིན་བསྲེག་གཏེར་མཛད་ཚོགས་ཆེན་བསྟན་༔ འདི་ལ ་རྡོ་ན་ ཆེད་ ནམ་ པ སོགས་༔ ཏིང་ འཛིན་ སྤྱན་ དྲངས་ ཕྱག་ བཤགས་ ་དང་༔ མཚོད་འབུལ་སྐྱ་བརྟད་འཕྲིན་ལས་ཞུ༔ ྲ 
དང་པོ་བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁར་བསྐྱེད༔ བསྭོ་ཡཱོ་བཛཛ་ཀྲོ་ཏྭ་ཚཱ་ན་སྦ་ཤྷུར་ ཧཾ་7ཿ མི་ད་མིགས་པ་རང་ བཞིན་ སྟེང་པ་ཉིད་་དུ་གྱར༔ རྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ག་ད་ང་ མཐའ་ཡས་པའི་འགྲ་པ་ཐམས་ཅད་་ ) 
པའི་ 


གི 
,>© 8 





ཛཿ 
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28; - རླར 


བརསྲ5232/2722236229222222%29,598@༤༦*ཉ་ས༦ཉཉ༦ཿ༦ཿ༦ 


 ཁོགས་༔ རྫོགས་སླིབ་པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་དུང༔ྩ བདག་གི་ད་ང དཔལ་ པ་ཏ མཆོག་རོལ་ ལ་པའི་ འི་ཡྱིན་ བསིག་ འདི་ ཉམས་ སུ་ལེ ་ལེན་པར་བྱའོ༔ དེ་ཡང་ བདག་ ཉིད་ ཛྫོགས་ སྐྱ་མཁའ་འྱིང་ ད་ཀར་པེ པོ ཞའ པགཅིག་རཕྱག་ [བི 





ར་སམ པ་་་ 
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` ། རར ས་ས་ས གངས ངོ་བོ སསགས གས་ མོ་ལ ་ལས ས་ཡོངས་ཨུ་ པ ྱར་པ་དཔལ་ཏ་མ༔ ཅ་མཚོག་རོལ་ རོརཁག་ཡོང་ ཡོར་བ་ཛོགས་པ ས་ རཿ ` པམ་ ཟའ ཤམ ས་སག དད་ག པ་ཆེ མོ ྡཀ ༈ ། | ¡། 
 དམ་ རལ་ པའི་ ལྟ་ ཚོགས་ ནམས་ ཀྱི་ ཁྲིག་ གིས་ གང་༔ བར་ བསམ༔ ` ༡དེ་ ལྟར་ ་གསལ་ ་བའི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣཚས་ ཀེས སེ བར་ ཨ'་ ་དཀར་ཐ པོཿ ) . མགྲིན་° པར་ ཨཾ ས་དམར ར་པོ༔ ཐུགས་ ཀར་ ཧཱཾ མཐྲིང་ཊ་ ཀཾ ལྟེ་ བར་ ་རཾ་ | 





- [ཛཱ དམར་སེར གསང་གནས་ཛ་དམར་པོ་དང་ལྔ་ ཡི་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དྲ་བིངས་ན་ བཞུགས་པའི་་ཚགས་ནམས་སྨྱན་དྲངས་བསྐྱེད་པའི་ལྟ་དང་གཉིས་མུ་མེད་པར༔ བདག་གི་ཐུཌ་ ¬] ` འའ 
¡ །ངས་སམརེ་མཁྱབཾ་་ སཱབྷ་ཝ་ཧུཾ་ཕཊ་༔ ‹ གར་མ་མ་ས་ཤུད་ཧྷེ་ཧཾ7༔ ཡི་གེ་མཐོ་བཅེག་ཨུ་འཕྲོས་པས༔ འབྱུང་བ་རིམ་བརེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ༔ ཐུཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་རིན་ པོ་ཆེ་་ | ་ 


པཾ ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་གྲུ་ བཞི་སྒ་ བཞི་ཉ་བབ་ ་གདུགས་ ཏོག་དང་ལྡན་པ༔ _ གཞལ་ཡསག་དེའི་ཕྱི་ནང་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ་རི་འབར་བ༔ ཕྱི་རོལ་ཟངས་རི་དང་རྩགས་རཾས་བསྐར་བ་བར་ ཁྱམས་ 


།ཝོ་ ཟླ་གམ་ དུ་ཧས་ པའི་ས ས་ལ་དུ་ར་ ཁོད་ཀི ཀྱི་ཚ ཚལ་ ལ་དང་ འདད་ ཡན་ རྱི གཏེར་ ཆན་པ་ བོ་ཇཾ་མཚར་མཚད་པའི་ འི་བ བག ཡུན་། སུམ་ ཚགས་པ པ༔ ༔ གཞུལ་ ཡས་ ས་ཆེན་ཊ པོ  འཁར་ འདུས་པ ཕ་རོལ་ ངལ་ཕྱིན་ པ་ པ་གཅིག་ ཅཱཐུརྟཿ དེའི་ དབུས | | ་ 


/ 























2 ཚ། སུ་བཛྲ་པྨད་བདལ་གུང་གསལ་བུ་ཅཱིཿ དང་རང་དངོ་མཐཐུནོ པའི་གདོན་ཅཱི་ཉེང་ཅུ་དཔལ་ཆེ་མཆོག་རོལ་པ་ཞལ་གསུམ་ཅག་དུག་པ་ཡབ་ཡུམ་མུའི་ཆས་དང་ཅན་ནམས་ཡོངསོ་ཇོ་ 


(* འུ ྲགེ་ རྟ 
ས་ཨུ་ ཇཾ ༨ ༨༽ ཏཱ 


ཁན་ཧུ་ཡི་ཤེས་བ་ཐ་མེ མི་ཌ་དྲང་སྲོང་བསྟན་སུང་ དང་དཔལ་མགོན་ ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་འོད་ ཟེར་གླངས་མེད་པར་རྱོགས་བ བཅུ་ཀུན་ཏུ ཏུ་འཕྲོང ས་པས་ 


) ཱུ དཔྱིངས་ ཁྱིད་ན་ བཞུགས་པ་རབ་ འཕྱམས་ ཞིང་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་རྙ ཿ'ཚོགས་ གཙུ་ འཁོར་སྒྱུ སྲཁ་པ་ཡ།ང་ སྤྱ ལ་ དང་ བཅས་ །པ་རྣམས་ན་མ་ མ།ཁའ་ ལ་ཆལར་ འབེབས་པ་ ལྟར་ སྤྱན་ དྲ་ངས་ བསྐྱེད་ པའི་ཚ ཆྷ་ཚོགས་ "རྣམས་ལ་ 
རླ ¦ ཤྲེམ་ པས་འྲུད་ བཞི་པ དོན་ དྲང་ས ཅྩེས་གུབ་པ་ པར་བསམ་མོོ༔ ད་ཞས་ སྤྱན་ དྲངས་བཞུགས་ གསལ་བྱ་སྟེ༔ 






ཕྤོས་ རོལ་ ་གྱིས་ བསྲེང་ལ་གཤེན་པོའི་ཆས་རྒྱན་ ལགས་ པར་སྤས་སྟེ་མེ་ཐབ་ པ་དྱ་ཐིལ་ འཁར་ ལ་བསྐོར་བ་ ཐག་ གསུམ་ བྱས་ལ ཡ་ལ་འདི་ སྐད་དོ༔ 












རས་ ༡ ར་མས་ འའགོ་བའི་ དོན་ ཁཱ གཞིགསོ་ སུ ཧོའོ | བུགས་ རྗེ སྤྱན་ ཧྱཾས་ བོམ ཇོ་ ལཿ འཇམས པཱ མས་མ ་ཅག རོས་ ། འབུལ་ བའི ་ ཟ་བ རར ཁཱ གད་ན་་ ལ་ ས་ཡ ཆུ ས་སམ ཧ་] ། ྒ 
_. བད་ག་ཅག་ ཉེས་པའི་ཚགས་ྱར་རྣམས་༔ ` ཐུགས་རྗེ་མེའི་སྟེང་དུ་གསལ་༔, ཨཱོ་ཨག་ནེ་ར་ཛཱ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ དེ་ནས་ྱག་འཚལ་བ་ནིཿ ཧོ་མོ་སྐུ གསུམ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ལ༔ བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་ ་ 
༡ ཨེམས་ཅན་ གྱཾས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ ཡེས༔ ཕྱག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བདག་ཅག་མ་རིག་བག་ཆགས་དང་༔ མི་ད་གེའི་ལས་དང་བར་ཆད་རིགས༔ ཐུགས་རཇྗེས་བྱང་ 
` ཞིང་བསེག་པར་འཚལ་༔ ཨཱཾ་ཨགེ་ར་ཙ་སད་ལྭ་བཱན༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བ་བ་ནིཿ ན་མོ་སྐ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་ཞ༔ གཙོ་འཁར་སྤུལ་པ་ཡང་སྲུལ་བཅས༔ བདག་གགས་འགྲོ་ལ་དགོངས་མུ་གསོལ་ ༦ 
༧༧ བསྐལ་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ན་ས༔ ད་ལྟ་དུས་འདི་ཡན་ ཚད་ དུ༔-. མི་ད་གེའི་འགལ་བ་གང་བཤྱིས་པ༔ སྙུ་ གསུམ་མེ་ཡི་ལྭ་ལ་བཤགས༔ ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཏི་ལ་གྱི་འབྲས་བུ་འདི་ 
. ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ _ བདག་ཅག་ནལ་འབྱོར་བསྒུབ་པ་པོའིའ བག་ཆགས་སྒིབ་པ་བར་ཆད་རྐྱེན མི་མཐུན་་ 


།ད་ག་ཀྱང་༔ : བསྐྱར་ནས་མེ་ལ་བསྲེག་པ་ལྟར༔་ - 


, ྱར་པའི་འགལ་བ་ནམས འི ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་སྲེ སྙེག ཀཱ གསལ༔ ( སོ ཀ བྱུགས་ ་རྗེས བེག = = 


` / 





_སྤཾ་གཅུམཡེཤེས་སེ་ཉ་དང་༔ „, གཏིས་མེད་ཚངས་པར་མཛད་དུ་གསལ་ ་ 








ྦ བླ ར ཟོ ངན་ སང་ གསུམ༔ ། ད་ར་ཞིང་རྒྱས་གྱ ར་གཡུང་དྲང་བོན༔ བདེ་ཞིང་ཡོངས་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས་༔ ྦ བྱང་བར་གྱུར་ཅིག་སྡིག་དང་སྒིབ༔ ྦ འཕེལ་བ བར་ ངྲ་གྱུར་ རོ རཿ ་ དྲད ¦ བཀྲ་ དཾ 
` ས་བབ ཅིག་ཡོན་གྱི་བད་ག༔ ཐོས་པར་གྱར་ཅིག་སྟན་པའི་བཀའ༔ བརྩན་པར་གྱར་ཅིག་སྨོན་ལམ་མཐའ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ནམས་༔ མེ་ཉྷ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ནས་༔ བླ་ 
 མེད་ (འབྲས་བུ བུ་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ དེ་ནས་རྒྱས་པར་བྱ་ན་གཞུང་ལྟར་ཉ་ནམས་ ་འགྲེས་ཨོ༔. དེ་ནས་བྲཀ་ ཤིས་གཡུང་རུང་ཕྱ་ཚེ་ བྱ༔ ད་ནི་གཤེགས་གསོལ་བྱ་བ་ནི༔ མེ་དར་ ད་མར་པོས་མེ་ཐབ་བསུ་ལ༔  ན་མོ་བདེར་ གཤེགས་མེ་ལྷ་ | 
_ [ཌཱ འཁར་བཅས་ནམས་༔ བདག་དང་རྒྱ་སྱོར་ཡོན་བདག་གི༔ ཚོགས་རྫགས་ གླིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་༔ འཕྲལ་རྐྱེན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ཕྱིར ཨགྷ་ར་ཙ་འཁར་དང་བཅས་༔ གནས་འདིར་བྱོན་ པ་མ དིན | 
་ སར ད་ནི་རང་བཞིན་སླར་ལ་བསྐྱོད༔ རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་ ད་གོངས་ མཛོད་༔ སྭོ་ཨགྷེ་ཌཱ་ཛ་རྱོད་ ཕྱོད་ཡེ་སཱཱཏཱ༔ _ ཅེས་བཅུའཿ ཇེེས་བྱ་བྲག་ཤིས་བཟོད་གསལ་ བཛ་སྨོན་ནམས་བྱའ༔- གླ་མླ་ཁྱེར་བདེའི་ཕྱིན་ 
ཏ ; ག་འདྲི༔ ། བསོད་ ནམས་ ས་ཚགས་ ཆེན་ རོགས་པ པའི སླད་ཅ མདོ་ སླད་རིན་ ཆེན་བྲག་ལ་སྦས༔ _ བེ་རའི་སྲས་ དང་འཕྲད་ རྒྱར་ ནས༔ མ་ འོངས་ ཟབ་མའི་ ཤད་ཊི བྱེད ་འབྱང་༔ ¦; རྒྱ་འདི་ མ་ ་སྲིང་ མཁའ་ འགྲོས་སྱུངས༔ སྐ སྐལ་ མེ་ལག་ཏུ་ མ་ཤར་ ལཿ ྦ ། ི ། ། ། 









སག 





` ˆ ༠2༡༡-༡༡-༡༨ ༡ར-༨---༨ -༨༨ 




















ནིཿ བོ་འཐོ་ཡོ་དོབ་བོབ་བ་བོ་ ས་མ་ཡ༔ ྦ ཟབ་ར༔ གུ་ཧྱ༔ཿ གཏད་རྒྱ༔ ། ཟོ་ཟོ་ོ་ལྔ་དཟ་ལིང་ལ་སྤི་བ བོ་དོང་བ བོར་རོ ཟོ་འབུག་ལོ་ལ་་ ཤབ ་ 
ཛ་ སླིན་ གྲོལ་ སྒོང་དུ་ཤོག་ སེར་ལ་ཞལ་ བཤུས་ པས་བསརྟན་པ་དང་སེམས་ ཙན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་རྒྱུ་ཆུ་གྱར་ ཅིག་ གིས་སྨོན་པ་དང་བཅས་པ་འདི་ གཏེར་ བྱང་དྲུང་རིག་ གཡུང་དྲུང་ དར་ ་རྒྱས་ཀྱི་བཀྱིས་པ་དགེ་ ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་ ཤོག༔ཿ 


( སྤྱིན་བསྲེག་མདེ་འུ་ བུང་ཞེས་ བྱ'བའི་དབུ་ ཕྱོགས་ བཞུགས་སོ༔ / ¢ཇིནྷཀྤནསྦྲ སྐྲས དབང་ ཆེན་ཁོ་ བོའི་རྒ རྒྱལ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ འབར་བ་ མེ་ ཕེང་ཆ་རྐྱེན་དུ་༔ ཕྱིན 


བསྲེག་འབུལ་ བའི་ མདེ་འུ་ཐུ ཐང་ བརྙན མ་འོངས་ སྐལ་ལྡན་ ཐུགས་སྲས་ དང་༔ | འཕྲད་དེ་འགྲོ་ དོ་ན་ བྱེད་ པར་འགྱར་༔ སྐལ་མེད་གཉེར་ ཚུའི་རིགས་ལ་མ་ཤར་ཅིག༔ | གཟའ་ཆུ་བཙན་ གྱེས `=; - = ་ྒ 
གཡེལ་མེད་ལྷང་ལྷང་མཛོ ངད མདོ་ མེད་ རིན་ ཆེན་ ཟྭ ལ་ ཐས་༔ ༔ ས་མ་ཡཱ་༔ རཿ གྱ གྱ དེ་ཡང་ཚེ་ནར་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་བ་དང་༔ བརྟན་པའི་འདོད་ཡོན་རྒྱས་པ་དང་༔ སྲིད་ཞི་དབང་ལ་བསྒྱར་བ་ དང་༔ སྒིབ གཉིས་ ྦ 
ཀང རེགས་གིས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་དང་༔ བར་ཆད་དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཕྱིན་བསྲུག་མདེའུ་ཐུང་འདི་ལྟར་ེ༔ དྱྭ་གུས་ལྟར་དྲ་ཀིལ་འཁར་གུབ་ པར་བུ༔ 5ཆསུ་གོས་བུ་ཆ་ཚངས་བར་བ༔ མཆོད་རཛས་་ 
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ར་བ ར༣རལབ་ 










`. ` -„ ༢ ཿ 
རྤ རེ་ ས་་་ ཅས ེ མ རོ རབ ོ ལུ ཧ་ཟས འ མ་འ ཛམ 
རྨླརལ་་་མ་་་་སླ་$་བ་ལ་སཔ་མ ཙཾ, 


བི །་ལ་ རོ ཛས་ ཤག | ཤང་བོ་མར་མེ་བ མེ་ཊ བརྒྱ རྩ་ དལ ཟུགས ་མར་ ཊ་ཏིལ་ མར་ི་༩ ཕེ་མར་བྱིས ཕྱེས༔ སྡང་ གསལ་ མར་ ད་ཨེ་ ་བརྒྱ་ ཆ་ ཙཿ ་བལྟམས༔ _ ཇ་ ང་གཤང་ ་པི་ཝཾ ་ཅང་ ད་ཉེའ་ད་ དངཿ་ དུང་ཕྲིང་སླའི་རིགས་བྱེད་ཀྱང་༔ སྒ་ ཟླ་རལ་གོ་པན་ པན་བ བྱཧ་ཆུ་ ་བཤམས༔ སཿ ། ' 
བུག་ སྤཾས་ སྤང་སྲོས་བྲོ་ སྤོས་དང་༔ རྒྱ་ ཤུག་ གླ་སྱི་ལ་ ་སགས་ ཀྱས༔ དྲི་ལྡན་ སྲོས་ ངད་བྱཧ་ཙཱ་བཀླམ༔ དཀར་ གསུམ ་མངར་ ་གསུམ ་འབྲུ་ ད་གུ་ ཡིཿ  རཾ་ ་ལྡན་ བཤོས་ གཙང་ ་བརྒྱ་ཅ་ བཤམས༔ དར་དང་ཤི་ ཤོན་ སྡ་ ཚོགས་ ཀྱིས༔ ལྟབ་ཞུབ་ ཿབྱཧ་ དང་ ཆུ་ | ། 
ཆུ་བ ་ཆུ་བྲན་རྱ་མཚོ་ དང་༔ མ་ བྲོས ལུ་ མ་ འབྲི ་མིག་ དང་༔ _ གསོས་ མཚག་ བཅུད་ཅ སི་འོ་ དཀར ་སོགས་༔ ཚན་ ཆབ་ ་བཅུད་་ལྡན་ བྱ རཱ་ ་བཤམས་༔ - རི་ སྐྱེས་ ཁུ སྐྱེས ཤིང་སྐྱེ སྐྱེས་ དང་༔་ བང་ སྐྱས བྲག་ སྐྱེས འདམ་ སྐྱེས་ སོགས ྦ | 
སལ་མེ་ མེ་ཏོག་ བརྒྱ་ཚ་བཤམས་༔ ཏིལ་ དང་ ཁེ་ དང་ སོན་ ད་ང་ ཇུར༔ ྦ ཀཾ ་ར་བུ་རམ་སྦང་ཅི་དང་༔ ཌྟ་མར་ ཐུད་ ཕྲུམ་ལ་དུ་་ བཿ ཤུག་ཐེ་ལ་སོགས་ བརྒྱ་ཅ ་བཤསས༔ ཞི་རྒྱས་ དབང་དྲག་ ་རང་ ་མཐུན་ གྱི ཡམ་ཤིང་བཟང་ལ་ལེགས་པ་ལ༔ ཁཱ | 
| ་འདི་ལྟར་བྲི༔ སྣཾ་བཛྲ་གར་མ་སྒེ་དེ་ཧེ་ཝ་ཡེ་སཱཧ༔ | ཨ་ཏི་ཨ་ཡེ་ཧཱོ་མར་ཚང་༔ ` ཉེ་ལོ་དུ་ན་ལ་དད་མར་ཚངཿ ཀང་རེག་རམ་ལ་ལི་མར་ཚང་༔ བདག་ཞི་བག་ཆགས་སིག་སིབལས་བྱད 
ྦ |} ¡‹ [པའི་༔ མི་ །མཐུན་ ང པ་ ཐམས་ཅད ད་ཞི་ང པར་ རྲ་སུར་ ཅིག༔ ྦ ཅེས་ དང་༔་ རྒྱས་ང པ་ ནཿ ཉི བཛ་ ་སྤང་ ་མ་ མ་ཧཱ་ ཧྷི་ ཝ་ན་༩ མ་ = ( ཚེ་ ཚེ་བསོད་དབང་ ཐང་ (ལ་ བར་དུ་ གཙོད་ པ་ཐམས་ཅད་ཛ ཛི་ ལཿ རཿ ¡ཅེས་དང་ །དང་དབང་ལ༔ 







ཁབ བརྱད་ བཤམས༔ ་ 
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རླ 


་ མུ , ར་༧ འཐན ༨ 


འེ † | - ] ཧུ ༤ ཕབ ་ ལོ ལོ ལེ རཿ = ཀརས་ ཀླུམས [3 ཟླབ་ ་ ˆ 
ད༦༽ | བཛྲ་ཤོ་ཏ་ 'ཨིིཿ ” ཨང ལྐག ” འ་། ཡེ" ་ཇྲྭ 
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ཱུ ` ྣ ྦ བསྔོ་ཨཱོཾ་བཛྲ་ཀློ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཐར་ཆད་དྲགབ་ སྦ 
| །བགེགས་ཐམས་ཅད་ཛྭ་ལ་རཾ་རྩ༔ ཅེས་དང་རུན་ལ༔ ཨ་ཏི་ཨ་ཡེ་ཧོ་མར་ཚང་༔ ཉེ་ལོ་དུ་ན་ལ་དད་མར་ཚང་༔ ཀ་རྩེག་རཾ་ལ་ལི་མར་ཚང་༔ གང་ཡིན་ཁ་བསྩྱར༔ གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་རྟག་ཤ༔ ཉ་བོ་ཚེར་ 
¦. ཐེར་དབལ་བཤོས་ནམས༔ དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་ཀ་ཆ་བཤམས་༔ ༈ དེ་ནས་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ | | ྒ 


བསྟན་ དང་འགྲེ་ལ་སྨན་ ཆེད་སྣང་ཁམས་སྲིད་པ་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིག༔ ཅེས་དང་དྲག་པོ་ལ༔ 


།ས་པས། མཆོད་ཆས་ཡི་མ་གཙང་པའི་སྲ་ག་གཏརབྱགས་ནས་མཛད་པའ་ཐས་དིས་མེད་བ། ཅག་ཐུམ་ཚགས་པ༔། དཔག་ཅུ་མེད་པ༔ དགའ་ཞིང་ཕྱག་བའ་མས་་ཅར་ཿ བདི 
¡| |; \ ` ༦༦ ༽༥ ° རྐང ༔ འགུ་དྲུག མས ཅཤ ནྣམས ཐུགས རྗེའི བཟུང བར་བསམ༔ ལྷ སཱིན་ སྡེ བརྒྱད་ལ་ཕུལ བསྟ༔། ཉ སིན་ སྡེ་བརྒྱད་རྒམས་ཀྱེ གདུག སེམས་ཞི་ནས་བུ་ཁོན ད 
ཚགས་ཅང་༔ བཛྲ་ཡུ་ཙ་ལ་ཨ་༔ དེ་ནས་བར་ཆད་བགེགས་བླད་པ་ནི༔ གུ་ཁལ་བཅུག་ལ་ གི་ཏིང་འཛིན་རབས་མཆོག་དང་༔ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་སྟབས་ཀྱིས༔ 
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རིར 





| རབ ཁོས འབུལ་བ ལ༔ བར་ ར་དུ་ གོ པའི བགེགས་ བོ ཏོ གལ་ ཧོ མ་རིག་ ཀྐ བྱང་ ནོ ང་ བནི་ ཏ་ འཆོག ལོལ་པ་ པ་སྟེ ངོ ང་ཡི་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་སླུལ་པ པ་ལས༔ བོ པར ་ 
2. - ྦ ¡ 9) བར་ དུ་ ་གཙོད་ པའི་འབྱང་ པོ ་ཀུན་༔ ངཿ ཐལ་ བ་རྡུལ་ དུ་ བརླག་ང པར་ བྱང བྲ་ཨཱཾ ཨི་བཛ་ ཀོ ཏ་ སུམ་བྷ་ ཡ་ སུམ་ བྷ་ ཡཿ ` ཧ་ན་ཡ་ཧ་ན་ཡ༔ . གྷ གྷ་ན་གྷ་ཞ་ཡ་༔ མ་ཧཱ་ཀྲོ་་གར་པ་ཙ་ཡ་ཡ་མ་ཐྲིལ་ ཅེ་ མ་ར་་ 
| 3 ༩ ཕ་ཧཱུཾ་ ་ཕཊ༔་  ཅེས་མེ་ཐབ་ ཕྱོགས་ བཞི་ལ་ཤུངས་ དཀར་ གྱིས་ བྲིམ་མོ་༔ དེ་ནས་མེ་སྦར་ནི་ ཌྷ ལས་ མཁན་གྱི་སྨོན་མེ་སྤར་ཁ་སྨྲན་མེ་ཚ་ག་མཁན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་ཡུལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་ “གསུམ་ བཿ ་རང་ བཞིན་ སྟོང་ པ་ཉིད་དུ་གྱའ༔ སྟོད་ཏ པའི་ ཕྲ | ་ 
_ ` དང་ལས་བདག་ཉིད་ལའི་ཐུགས་ལས་༔ ཡི་གེ་རཾ་དམར་སེར་ལ་མེ་འོད་ཁ་དོག་ཝ་ལྡན་འཕྲོ་བ་གཅིག་ཡར་ འཕྲོས་བདེར་གཤེགས་ཐུགས་ད་མ་བསྐངཿ ཕར་འགྲོས་ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་བག་སྒྲིབ་སྲེག༔ "° 
` རར་འཕྲས་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་གྱི་ཉེས་པ་བཅོམ༔ ཚུར་ཞདུས་བདག་གི་བག་ཆགག་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྲེགས་ནས་འོད་དུ་ཞུ་བ ་ལས༔- སྒུ་གསུམ་བཙམ་ལྡན་མེ་ཉ་ཆེན་ཐཾ་དང་རྒྱལ་བ་ ཏ་མཚོག་རལ་ ཀྐ 1 
` | པ་ པ་གཉིས་དྱ་བེར་ མེད་ཿ པ་ པ་གཅིག་། ཅཱ གྱར རཿ དེ་ ནཱམས་ ཀྱི ཕྱག་ ན་ གསལ་པ པའི་ འེས མེ མེ་ རེ་ རེ་ ཟི་བསྣམས་ ནྭཱས་ ཤེ་བ་ བ་ ཐམས་ ས་ཅད་ སྲེགས་ ནཱས་ཤ ཡེ་ ་ཤིས་ ཀྱི་འབྲས་བུ་ བུ་ ཀ་ཆུ (་བསྦྱར་ང་ བར་ "བསམ༔ ཨཱོི་ཨ ་ཅཱུཾཿ . ཨ་ ཨ་ཏི་ཨ་ཡེ ཡེ་ ཱུ ཁད 2 
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ཟ་ུྷླ་དྱ་ ་* གཆའབར་ཤག སཿརཆ་ ལོ 2 
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ཉེ་ལོ་དུ་ན་ལ་ད་ད་མར་ཆ ་ཚང་༔ ཏཾ, ཀང་ཅེག་ར རམ་ ་ལ་ ལ་ལི་ མར་ ཆར ་ ཏཾ ཅེས་བ བྱ་ལ་མེ་སྤར་རྱོགས་ ཞོས་སྤར་ལ་ འདི་ སྐད་དོ .ཏ བས དཔུ ༩ ཊཾ ཕྱོས །ཨགྷེ་ ༼ཞི་ ལཿ ཡེ་ལ་བམང་འ་ མཛད་ ཆི 
བྲ | 


༤༤ 
བྱ ཌྫཿ པ ཟི ཟླ ཌཱ (རའ "¡ དེ སྔལ་ང་་ ཨ་ བེ ཡེ ཀེ - ་- ས་ . ༤ ཐ་ ,“འཾ ས་ :@ མོ ཚཱ ག གྲ གཤང ༢2: བལ་གྭ་ ང་ ད ཁག ལ < ྐྭ 
ཊཾ སྱག་ན སྟོང ཉིད་ ཡུ་ཁང་བརྣམས་༔ ད་པུས་ཀྱེ རི ཕྱོག ས་ ཞེས་མ སྤོར་ལྟ༔ ཁེ སིང་ང པ། ཆ་པ སྲེགས ཏུ་གཡཾལ་༔ 








ལོ དོ 
བོ. ༦༣. 
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རླ 


3 བ ཤཀ - ༡༢ གྭ མཿ ཤཱ་༢༠༧ རྱའ་ཀ། མས ˆ ༢ / = ཟོ གེ ཚུ 
: ༣༩༥ ངེ ཧཾ ཿཿ ཤྭ ོ ཾ ` ཛུ ཉི ༤༢༡ ! སམ ༩༦༠ བ་འ ཐ་ 
ཱུ ལི །ད་པོའར་ཨོཾ་མེ་ཡི་ཆ ཱ བྱསས་པའི་ཡེ་ཤིས་བྱས་པར མཛོད་ཌྷ ‡ 


` ཞེ་རྡ ¡ + (ེ ད་ € 
! ཀཱ | 
¬ 1༧ ®; ' ! ། 
ཤགད༨ད་ཤལ * ༧4 །ས་ཨསྷཾ་ ཌི ལཿ རི པ ཌཱ ཁག མ་ རཿ པ པཔ ་ ལྟ གི 2 བསྡུང་། སི་ལོ ཨེའི། ༣ ཀུས ལྟོར ང བ་ང ང ཛ་པ ཐ (7 ¶ ད་ཀ” ”་ ཀཆ ༧ མུ ” ༩༥༥ ཤར ༩ ནཿ ༈ ༧ ༢༠ “ །༽ ཏི ཙི * 3 "རོ 
༥་ཤར་༅ཾ ༈ལ་མའ མཛད་ ཆེན་ ཚེ ཧི རླ རྐུ་མདོ་ རེ པེ ཆོ” ྣ ཅམ རྱ ཧོ ཌཱ “ང་ཞུད ཡང ཏསྨ་ཡས། ཧྱ ཤོ ཌཱ ར་གས ཞྒ སཾ ལི་གྲིའ་ལ༔ ཁར 
ཌུ “ །ཀུཿ " ཀུར ཌི ལྱ 6 ཨེ མོ། རར ཤེ ཇོ འར འའ རའ [ཚོ ཧཱ € ` ཧེ གྲེ་ངེ་༩ ཿ -. (བཿ ་ 1 ༢༡༧ ¬¬ 4 ༽ - ༨ ིི་ ° : ༡༠༨ ྒ ཤོ ༢ ༧༨ `„ „2:22 3 7 ཧཱ པ 
རད ཁཱ ༢༤ ཁཾ ཞ་ ` དཾ - བེ ག ༨༡ཀ.3༩ ༡༧ 8 གཞུང་ས © ཤཱ ག་ ^° ག བརཌ་ཏཱ་ ༢༩༠༨ མ། ༤ ༩ 9 ག་ ནཱ ཛས ༧ ༤༨༡༧ ལཏལ། ༧ པའང་ཚྭྭ་ ས ར་ཡེ ། 5༨" བཿ མེ་ ཏཾ རཏ ག་ ༡༢༡༧ ཟ འའང་གྱ་ ཛ་ ལོ” ལོ་ ལེ 
༥ ཏུ གས ཏྱ ང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཌརྲི་ཨནྷེ དེ་ཝ་ཛཱ་ལ་ར་ར་ བསྭོ་བྱང་ཕྱོགས་ཨམྒེ་ཀྲི་མཿ ཡེ་ལ་མངའ་མཛད་ཆེན་མོ་སྟེ༔ སྐྱ་མདོག་ལྡད་མོ་མི་ཡི་ 





⁄⁄! 


ད་ཞུན་ཁང་ བནསས༔ / ༅ང་ ་གི་ རྱོགས་ ནས་ མེ་མོ ན་ཁ ྦ འཕྲག་དོག་པག་ཆགས་༨ྲེ པ་ཏུ་གསོལ་༔ ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀབྱས་པར་མཛོད་ | ལི” 


¦; 


| 
གས་ ཅུཔ ¦ ཕོ་གས་ ཨྒཾ་ཌ ༼ཀྐ། མཿ ' ཆེ་ (ཌ།” མཛྔའ་ མཛད་་ ཆེན་མོ་ མུ་མདག་དམར་མ་མེ་ཡི་ཁས་ ། ཕྱག་ན་ོར་རོག ར། ཞུན་ ཁང་བ སྣམས ཊˆྤ ` ཏུ པཱ ཉི་ ཕྱོགས་ནས རེ" ¬, 
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(2. ༡༩ 
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¥$ 
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པ་འ ླར་ རྗ ཡཤ རརླ་ྲརྔརྲ.་ཆྒརྒ་་་འ ལཿ ཀྱ « སྐོན > ངྔརར་.༡། ` ¬. :2:- 323. ༨༢༤2) 5 /ད༩ཕ༩༨8ུཿ:༢ཆ༧ 1); ›ˆ རྒ 
2 8 :© 65 89©©85 3234 རྨར 3༨ 2283 3#&&ཧ=* ›ོམ་ཚར རི: 





༣ | 


 བཀྲ་ཤིས་སོ༔ ¡ 


.- ཌུ ་ 


་༽ 


 རོ་ཡི་ཕྱོགས་ ནས་མེ་སྨོར་ལ༔་ ་ 


ང་གྱེལ་ པ་བག ཆགས་ ༣ སེག་ཅུ་ ཤུ གསུལ་༔ ཏཱཾ 


བྱ་གུ་་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་མཛོད་༔༥ 


` ! 


ཁར འདོད་ ཆགས་ བག་ ཚགསོ་ སོག་ཅུ་གསོལ༔ ས་ _ སོར་ ཅོོ ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་ མུས -ཌཀྐི ཟོ་ར ྦ བསྩོལ ཤོགས་ཨྷམེ་ཌྒི་ཨཿ ༡ མེ་ལ་མངའ་མཛད་ཆེན་མོ་སྟེ༔ སྐུ་མདོག 


༧ སྔན་མོ་མེ་ཡི་ཆས༔ ཕྱག་ན་བྱ་གྲུབ་ཞུན་ཁང་ བསམས་༔ ཛཾ ༼ཀི་ཨྷེ་དེ་ཝ་ཛཱ་ལ་ར་རཾ༔ 


་ , 
# - ' 
ྭ ༈ - 
- ཿ ་ ° ˆ` ` 
- ཿ ' ' ` 
( -, ་ ` ˆ ཿ ༢ - ,' སུ 
༼ླ ཿ , + 
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( མདེལ ཐུའ་རྒྱུག་མ་ ལ། ) \ ` 


ྐ _ ནཱཾ་བད་ག་ ས་སག ལག བགོ ྒ ཚོགས་ ཛྫོགས་ སྒེབ་པ་སྦྱང་བ་དང་། ད་ད བར་ཆད་ བཟློག་ པའི་ཕྱིར། ཡིད་མུན་པ་ གསལ་བའི་ སྒོན། , 
ྣྲ ཉྭད་གཟུགས་ ཀྱི མཆོད་པ ་འདི། ཨི གསུང་ ཐུགས་ མཆོག་ མེ་ཡི་ ཆཉྩ། ` འཁོར་ ད་ང་པཅས་པ་ ནྣམས་ ལ་འབུལ མཉེས་རཔ ་མཆོག་ཐཾ གི ་ད་གྱེས་ བསྐང་ ཤིང་། བར་ཆད་ དན བགེགས་ འབྱང་ པོའི་ཚེཿ ཚོཌ། . 
| ཕུ | ་ ་མེད་་ད་བྱིང་ས་ཨུ་གཞོམ ་དུ་གསལ། ནེ་ར་ སད་དོ་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ། རྔ་གཤང་དུང་གླིང་གོ་པན་དང་། སྣ་ཚོགས་སྒྲ་ཡི་ མཆོད་ པ་འདི་༔ ཨིན་ཏིང་གླང་རེ་སད་དོ་ཛཱ་ལ་ར་ རཾ། སྤོས་ལྔ་སྦྱར་བའི་ དི་ ཁཱ 
བྷ བཾ ག་ད ནིང་ སྲིད ་དྲིཾ ཡི་བྱེ་ བྲག་ འདི་་། ཤིམ་ ཕོད་ སད་དོ་ཛཱ་ལ་ར་རཾ། ད་ཀར་གསུམ་ མངར་ གསུམ་འབྲུ་དགུ་ ཡི། རོ་ ལྡན་ བཤོས་ གཅང་ མཆོད་ པ་ འདིེ་ ། དུ་སམ་ སུད་འ མཱ་ཌཱ་ལ་ ར་རཾ་། ད་ར་ ཟང 
ལེ སལ ་ ཤྱིས།  རྟཾཔ་ཆུབ་བརྒྱན་གྱིས་མཆོད་པ་འདི་། དུ་མུན་ཤི་ཤོན་སད་དོ་ཛཱ་ལ་ར་རཾ། གསོས་ མཚག་ བཏུ་ད་ཅི་ འོད་ ད་ཀུར་སོགས་། ཚན་ཆབ་བཅུད་ལྡན་མཚོད་པ་ འདི། . ཨ་རྒ་ 
མ་མ ་ར་ དག་མདྲ་ངས་ ལྡན་ད་བྱིབ་ ལེགས་མ། མཛེས་། བཀག་གསལ་མེ་ཏོག་མཚད་པ་འདི། ཨག་ཤ་ནེ་ར་སད་དོ་ཛ་ལ་རཾ་ར་། ཏིལ་དང་ཁྲེ་དུང་མོན་དང་ཅུང་། བྱཏད་ཝཱན་འཐུ་ ཡི་མཚོད་་ 
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རྦིས  ་བ་བ་བ་བ་བབ་བུ་ ཅམ: 8899 











.ླ འས ། ས་ཏི་ གབོའ་འྲོང་བརོ་རོ། ྦ ཀ་ར་བུ་ར རམ་ མ་སྦང་ཅི་དང་། མངར་ ར་གསུམ་ ་གཙང་ ་མའི་ ཆོར ལོད [ར་འ རར ར་ ཐུད་ པྲུ ཕྲམ་ མ་ལ་སོགས་པ། པ། ཅི་བྱཅུད་ , 
| སྙིང་ པོའི མཚད་ པཾ འདི། ཆོ ཧོ ་མང་སྣ་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ་། གཙང་ ད་ག་ རོ་ བཅུད་ བསྙས་ པ་ ཡི། ལ་དུ་བ་ ཡི་ མཆོད་ པ་ འདི། ད་ ར་ ཁྲི ཀྲྭ་ སད་དོ་བཱ་ལ་རཾ་རཾ། ཤུག་ཿ ཐེ་ ་སྟག་ པའི་ ཡམ་ “་ཤིང་' ་ལ། ་ཡིག་ འབྲུ་ སྔཌ་ ོ 
„ ཀྱེ སཿ བོན་ བཏབ། དུ་ལོ་ ་ཤུག་ ཏི་ ངྷ་ ར་ སད་དོ་ཛྭ་ལ་རཾ་ར། བལ་ ་ཤུག་ མཛེས་ 'པའི་ ཤིང་འདི་ལ། སྙིང་པོ་ སྔགས་ ཀྱི་ བརྒྱན་ བ་ འདི་ ། . ཨཾ ་བཛྲ་ གར་མ་ ་ཨགྷེ་ཧྷེ་ཝཾ 
༣༡ 





ཡེ་སྭབཱ། བག་ཆགས་ཐིག་ སྒིབ་ལས་གྱར ` | 
( ¢ པའི། མི་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ཛ་ལ་ར་རཾ། བཀྲ་ ་ཤིས་རྫས་མཚོག་ དུར་བ་ལ། ། རིན་ ཆེན་ སྨན་གྱི་འཕྲད་ རྩལ་འདི་། སད་ད་ན་ མ་ད་ར་ད་ ེ་སད་ན་ཛཱ་ལ་ད་རཾ། མཚད་ སྐར་བརྒད་ལ་བབ་ཚེ་གཞུང་དང་མཐུན་ ༥" 
ྦ ¦ ་་ པཞ་ལས་ སོགས། ཞི་གྒྱས་གསུམ་ལ་ཁ་བསསར་ས་སར་ ལྟར་ མཐའ་ ཤེས་ པར་ ༨ མཛོད། དྲག་པོ་དྲག་ར ཛས་ ཚངས་ ནས་ དྲག་པོའི་ འི་མདེལ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ༣ `, ་ ྒ ({(ོ་ 

















ཡཱ།ཿ[ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་རྒྱུད་ལ སྣང 'སྲིད་ རབ་ འབྱམས་ བསྐང་ང བའི་ འཕྱང་ བཞུགས༔ ] 7 ་ གླཿརླ།བྷའོ།ཁྱན།༠ཿ ‹ _ ད་བང་ཆེན་ཀློ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་༔ རབ་ ; 
| སབྱམས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མཁྱེན་བརེ་གཅིག༔ ` འཛད་མེད་རྒྱུད་འདེས་ ཉེར་ བསུས་ ཐུག་དམ་ ད་བྱིངས་༔ བུ རབ་ ཏུ་ བསྐང་བ་ སྣང་ སྲིད་རབ་ འབྱམས་འདི་༔ | བླ་ཆེན་བཀའ་བཞིན་ཁ་མོའི་ཡི་གེར་བྲིས་༔ མ་འོང་དོན་ཕྱིར་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་བཞཌ་༔ 
ཐྱད་འཛིན་པེ་རོས་སྨོན་ལམ་འབྱུང་བར་བཏ་བ་༔ ཏཱ སྤྱི་ཕུང་ད་བང་ཆེན་གསས་མཁར་ རེན ་ཆེན་ བོན་་༔ མ་གཡེལ་སྲུང་མར་གཉེར་བཙོལ་ས་མ་ཡཱ༔  རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་སྣང་གཤེན་ཐེག་པའི་བོན་་ སྣང་སྲིད་རབ་འབྱམས་བསྐང་བ་ 
ཟབ་མོ་འདིས་༔ . ཁི་མ་རིཀ་ འཛིན་ ཐུཌ་ ཉེད་ དགིས་པ་དང་༔ མཁའ་འགྲ་ རྒྱ་ མཚའི་ ཐུག་ དམ་ བསྐང་ བ་དང་༔ ” བཀའ་སྐྱོངས་ཕུང་མ་ལལ་ལ་དབབ་པ་དང་.༔ ཉ་སྲིན་སྡེ་བྱད་ད་གའ་བདེ་སྐྱེད་པ་དང་༔ རིཌ་རྲུག་སེམས་ཅན་སྲུག་བསྔལ་ 
ཕྱངས་བ་དང་༔ སྲུབ་གཤེན་ནལ་འབྱར་དཛེས་ཐུབ་ཐོབས་པ་དང་༔ སྦྱིན་བདག་པོ་མོ་སླིབ་སྱངས་ཚཌ་རྫཌ་ནས་༔ གཤེན་སྡེ་གྲྭ་འཁར་ཟུང་སྐབས་མཛད་པ་དང་༔ ཕ་རལ་སྤོད་གཏོང་གཡུལ་ངོ་གློག་པ་ད་ང་༔. ཉེས་མེད་ལྟབས་གཙོད་ལོག་ལྟ་ 
ླ སྒོལ་བའི ་ཕྱིར་༔ ༔ .སྒང་ སྲིད་རབ ་འབྱམས་འཕྱང་ ་ཆེན་འདི་ལ་རག༔ ཡིད་འང་གཙང་མཛེས་མཚད་པའི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་༔ མཆལ་ཟུམ་པོ་འཁར་ཡུག་རབ་དུ་འཁྱེལ་༔ བང་རིམ་བཞི་ལྡན་ཁ་གཡེལ་གྲུ་བཞི་མཐོ༔ དེ་སྟེང་ནམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་་ 









ངོ ཁམས 


ཐི 















། ུ ྦ དྲ ན་ ་མཛེས་༔ ས་ རྒྱབ་ན་ ད་པག་བསམ་ གཡ དང་ ཁྱུང་ ཆོད གྲ རཾ ཕྲ འོ བང་རིམ་ ལོ ་ཁ་ཉ་ གས ་བཞཌ་༔ རྣམ་ ལྔ་ནམ་བརྒྱད་ ྟཌ་ བརྒྱད གས བདུན་དང་༔ གནམ ་འཕུར་ས་ ་འཛུལ་ ་བར་ སྡ རི་གཡུང་ གཅན་༔ བྱ ངོ ལྩམ་དྲལ་མི་ པོ ཡུལ་ ཡཱ | 
| རེ མཁར་གྲངས་༔ ༔ དཀར་མངར་ ཤ་ 'ཁླག་ དར་ ཟབ་སྨན་ འཐུ་ སྤོས་§ ཤིང་ ཏོག་སྤོད་དང་སྟག་ ་གཟིག་གུང་ རིས་ དང་༔ མེ་ཏོག་ལ་སོཌ་མ་ཚངས་མེད་པར་བྱ་༔ ྱཌ་རི་ དང་ བཅས་ ་མཛེས་མ ་ཡིད་ ་འོང་ བཤམས་༔ དེ་ནས་ནལ་ འབྱོར་ ་ཚད་ མེད་་ |] ་ 
` ཾབཞེ་ཡི་ངང་ཿ རོང་ གསལ་ སྐང་འ སེམས་ངར་དང་རབ་ལན་ པའི་༔ བདག་ ་ཉིད་ སྐད་ཅིག་ སྟོན་ པ་ ་འཆི་ མེད་ གཙུག༔ སུ་ ་མདོག་ དཀར་ གསལ་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ པ་༔ _ ཕྱག་ གཉིས་ མཉམས་བཞག་ ་ 
་ ' ཧའ ཞབས་ ནི་ སྐྱིལ་ཿ ་ཨོ་ ཀྲུང ཌྷ ` ཁངས་ ་སྤྱད་ རྫགས་ འི ཆས་ ཀྱི་ རྣམ་ པར་ རྒྱན་ ཏྱ . སྒྱི་: བོར་ དབལ་ གསས་ མགྲིན་ པ་ ་གཉུམ ་གསས་༔ རྔམ་༔ ཏཱ . ཐུགས་ ཀར་ ན་ཏཾ་ མཆོག་ ལྟེཿ བ་ ཁྲོ གསས་ ད་ང་༔ བྷཾ _གསང་ གནས་”“ | ་, ། ་ྲ “ ཿ སར 
= . ད་བང་ ཆེན་རྒྱལ་བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁེར་ ལཿ ་ཚོགས་ ཀུན་༔ བྱ - སྐར་ ལྟར་ བཀྲ་ ་བའི་ ཐུགས་ མཛད་འ འབར་ བ་ནས་༔ འབྲུ་ གསུམ་ འབྲུ་ ་ལྔའི་ འཕྲོ་ ་འཇུས་ མི་ ་གཙང་་** ྦ ..ཾ 


བྲུག་ གསུས་ལ་ནགས་ཅ་གནས་ན་༔ ྦ 
ངས་༔ སྐང་སྲིད་རབ་འྱྱགས་ཟག་མེད་བཀང་བའི་ཇུས་༔ རྟང་གསུལ་འཇིག་ ཏེན་ཚངས་སང་ཞིང་ཁམས་ན་ཿ མ་ཚངས་ཞེད་པའི་རང་སྱུག་ཐག་སུ་བར་༔ ' ཇ་གཤང་ཐུང་སླེང་སྒ་ཡི་རིཌ་ཀྱས - 

























- ' ། ` འབོད་༔ འད ་དང་ གསང་ ཐུབ ་རྒྱ་ ཆེའི་ ཤུལ་ མཚན་ ཁུ , གདུང་བའི་ དྭ་བངས་ ལྟ བུམ ་འདིས་ གསལ་ བཏ་བ་ མས ་ 
།ད་ང་བཅས་༔ བསྐང་བའི་གནས་འདིར་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་མུ་གསོལ་༔ 
བའི་ ; ༔ ཐོག་འབྲུག་པར་སྣང་ སྒའི་གསས་མཁར་ ནོས་༔ ྦ 
;( གསས་མཁའ་ འགྱིང་ ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་དང་བཅས་༔ 
རེ པེ འཇིགས་ བྱེད་ དུ་ར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ཕྱེ་རེམ་གྱི༔ 
¡ བའི་གན་ས་ མཚག་ནས་༔ 


བགྭོཿ བསྐལ་ པ་ ན་ས འབར་ གར གསས་ མཁར་ ནས་༔ ཁྲཾ་རྒྱལ་ཅ་ འཆོག རོལ་ པ་ འཁོར་ | 

རང་ བཞིན་ མི་འགྱར་ ད་བྱིང་ས་ཀྱི་ གསས་མ།ངར་ན་ས་༔ _དབལ་ གསས་མེ་འབར་ཡབ་ ཡུམ་ འཁོར་ དང་བཅས་༔ བསྐང་་ 

གཙུམ་ གསས་རྔམ་ ་པ་ཡབ་ ཡུམ་ འཁོར་ དང་བཅས་༔ བསྐང་་ བའི་ : ༔ བོན་ ཉིད་་ ཁོ གཏུམ་ འཔར་ བའི་ གསས་ མཁར་ནས་༔ ཊཱ 

_ བསྐང་བའི་ ; ཨེ་ཀློང་དུ་ར་ཁྲོད་ འབར བའི་ གསས་ མཁར་ནས་༔ འབུཀ་གསས་ ཆེམ་པ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་༔ བསྐང་བའི་: 
ད་བང་ དྲ་གྭ་ འཁར་ ་ལོ་འབར་བའི་ རྩིབ་སྟེང་ན་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་ འདུལ་ ཧེ་རུ་རེགས་བརྒྱད་ཀྱང་༔ བསྐང་བའི་ : ༔ དེ་རྒྱང ་རང་ འོད་ འཕར་ 

ཧུས་ བཞི་ དབད་ འདེ་བས། ཁྲོས་པའེ་ ཌཀྐི་ བཞྱི༔ .. དུས་དྲུག་མངའ་མཛད་ སྦྱུལ་པའི་ཁྲཾ་མོ་དྲུག་༔ བསྐང་བའི་; ༔ བར་འཁྱམས་ད་བང་གི་ཁྲག་མཚོའི་ཐྦ་ཀློང་ནས་༔ ཡུམ་ 



















` ངོ ཁོ གསུང་ ནཱ ལས་ ནཱ པ་ ཁཀྡ་ ཟོ་ར མོ་སྦའོ བཟོ་བ བཅོས༔ ༔ བསྐང་ང བོ ཧོ ོ ཐོགས ཇིས་ སྦྱལ ལ་པའི རོ ཁོ ནས་༔ ཤྭ རིད ཁས སྤྲུལ་པ ཏུ ཕྲ ཤོ ཟོ | ་ དད ་ 
 ་ ༩ བཅུ༔ སྒུལ་[ པ་ཡང ་སྦུལ་ འཁར་ ་དང་བཅས་། པ་ ཡང་༔ བྷཾ - བསྐང་ ་བའི་ ; _ཚད་ མེད་ སོ བཞེ་ འབ འབྱལ་ བའི་ ཕོ་ ་བུད་ ་ནས་༔ :. བདུད་ འདུ་ལ་ སྒོ་སུང་། ཡབ་ཡུམ་ ་འཁོར་ དང་ང བཅས་ བྷ ` བསྐང་[ ་བའི་ ; ¥‡;ར 
 རླི།བཀའ་ཉན་གཡའ་རི་རང་རང་ ་མཐུན་གནས་ནས་༔ བཏྟན་། ་མ་ ༥དཔལ་ ོད སྦུལ་པ་འཁར་དང་བཅས་༔ - བསྐང་བའི་ ་གནས་ འདི་ར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ཨུ་གསོལ་༔ དཀྱིལ་ ་འཁུར་ གསང་ བའི་ 'གདན་ ྦ 
་ - ༩ ཐུ ལྟན ཟ་ལ གསུམ་ ་གུས་ཏ པ་ ཅ་ཆིན་བ ་པོའི་ འག འཚལ་འ ་ལོ་ བྷ མི་དགི་ ཁིག་ ག་ འགལ་འ འཁུལ་ གུང 'འཆིག་ སབ །གས་ ད `བྱང་ དཱ་དག་ཚ་ ་ཚང་ས་ང པའི་ ཡ་དང གུབ་ཐལ་ཅུ་གསལ་༔ ཏྱ 0 ཅེས་ ས་སྤྱན་ དྲངས་། པའཿ་ དི ་ | 
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ཡག ⁄ ་། ༡ རྩམམ་མ་རམ་ 
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ཡོང་ཊ སྣ་ཐོགསླ༔ སྒྲིབ་ གཉིས་ སྱྱང་ཿ བ་ བ་དང་། | མི་མཐུན་བར་ཆད་དྲ་བ་བགེགས་བླསག གས་ ་པའི་ གཱ ྒ རྐང ང་ཆེན་ ཞུན་ ཁས - [ 
ཅདྲ་ད་གསང ), སྒོན་། ` སྣ་ ཚིགས་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཇི་སྟེད་འདི། _ མེ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འབུལ། ལས་དང་ཀྱེན་རྱི་བསུས་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། འབར་བ་མེ་ཡི་སྲེགས་ 
ཤིང་ཅུང་། ཏ་5 དུ་གསལ།  ཞཾ་་ཏི ཏིང་སད་དོ་བར་ཆད་དྲག་ གགིགས་༩ ཐམས་ཅད་ ཇཱ་ལ་ རཾ་ རཾ་། ` རྔ་ གཤང་དུ་ང་གྲིང་ གསལ་ ད་ག་ སྔགས་ ཀྱི་ དབྱངས། སྣ་ ཚོགས་སྒྲ སྒྲ་ཡི་ མཚོད་པ་ཛི་སྙེད་འདེ་། ཨིན་ཏིང་གླང་རེ་ ཱ 
ཨད་ལ་བར་ཆད་དྲག་ བགིགས་ཐལས ་ཅད་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ།།. དྲི་ཞིམ་སྤོས་དུ་ད་ཚིལ་ཆེན་ གསུར་ཕྱི་སྦིན། _ སྣ་ཚོགས་དྲི་ཡི་མཚད་པ་ཇི་སྙེད་འདི། ཤིམ་ཕོད་ས ད་དོ་བར་ཚད་དྲ་བ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཛྭ་ 

 གགོ་ ་ཞལ་ཟས་ཅྭ རྩ ་སངས་འབླ་བཅཙུད་ རྷས།། ༣ སྣ་ཚགས་རོ་ ཡེ་འ མཚད་ པ་ཇི༔ ། དུ་ དགམ་ བང་ངེ་ སད་དོ་ བར་ཆད་ དྲ་ག་ བགེགས་ : ; ། ། རེག་ འཛམས་དར་ཟ ཟཔ ་རུབ་ ཆུབ་ཝོ ཡོ" བྱེད་ ཁླུབ། སྣ་ ཚོཌ་ 


| - འུ མུན་ ནཱ ཤི་ཤོན་ སད་ དོ་པ པར་ ར་ཆད་ དྲ པ།” བགེགས་ : ། ྦ དམར་ཆེན་རྟལ་ཁག་གི་ཡོན་ཆབ་འདི་། རང་ སྙིད་ འཇིག ་ཏིན་འ འབྱང་ ང་ཝྔ་ ་བཙུད་ བསུས་འདྲི། ྒ ཨ་ཤྲི་ པྲ་ཏི་སད་དོ་ , ཁ; ཏཱ 








། ༼/ ཤཉེར་ གྱི ་མཚོད་. པ་ ་ཛིཿ །,. 
2, རི་རང་ ་སད་ ཀཱ བར་ ཆད་ དྲ་ག་ ་བགེགས: 


་ ༨ ། ཏི་ཏད་ནད་ལ། ཅ་བྱསད་སྟང་སྱར་སྨན་ཉི་འཕད་པ་འདི་། 


རོའོ ཁཿ ཚོངས པ་ ( ྒ 







ད ། ་ཆད་ དྲ་ག་ ས་གས ཐམས་ ས་ཅད་ ཛཱ་འ ལ་རཾ་ ར། 
པའི་ བརྡ་སྦྱར་ ་ཏིང་ ་འཛིན་ སྦེལ་ བའི་ དབྱངས་ ་།  ་སྣ་ ཚོགས་ བོན་གྱི་མཚོད་་པ་ ཛིཿ ། ད་ ་དོད་ གྱེར་ཞི ཞ་ སད་ དོ་ བར་ཆད་ དྲ་ག་ བགེགས་ : 
རྡང་དྲུང་ཆུ་ ུད་ པོ བར་ཆད་དྲག་བགེགས་ ༔ ། འབྱུ་དགུའི་ད་བལ་གཏོར་བརྒྱན་ལྡན་བརྗེད་དང་ལྡན་། 
ཁམས་ ་གསུམ་ ཡོངས་ བསྒྲལ་ཤ་ཡི་རེ་བེ་ཡ། དུག་གསུམ་ དྲག་ བགེགས་ བསྟིམ་ པའི་ཿ ད་མ་ ཛས་འདི། 
དུག་གསུམ་གནས་སུ་ད་ག་པའི་མཚོད་པ་འདི། ཀིང་ དེ རི་ཏི ཏི ཨཱ རཾ བར་ཆད་དྲ་ག་ བགེགས་ ཐམས་ཅད་ 


གུཡུ་འ འབྲང་ བཅུད་ ཅི་བར་ །ར་ཆད་ དྲ་ག་ དགེ་གས་ཿ ཐམ་ས་ ་ཅདཱ་ ༔ ཏིལ་ ཞག་ ཅྱུག་ སུན བ་ ཐ་བོ་སུན་ མ་ བཅུས། 


ཁྲི་ སེག་ཏིང་ཆུར་ ད་དང་ ར་སད་དོ་བར་ཆད་དྲ་བ་ 


.2 





བགེགས་ : ། ཞེ་སྡང་རྩད་བཅད་ རུས་ པཿ ་གྲམ་པ་སྤུངས།. 
་ ( 


བཀྲག་གསལ་ ལ་མི ཏོག་ ཁ་ ོ མདང ལན བཞད་། ན་ཚོགས་ རོག བོ ཆོོ པ་ཇི་ ངོར བོ | 
། གསེར་ངངུལ་ཟངས་ ལྕགས་གཡུ་ད་ང་མུ་ མེན་ སྤྱུག་ རོ ་ཚོགས་ | ¡| - - 0 ་ 
_ ཏིང་ འཛིན་ སྔགས་ ཚིག་ ཕྱག་ རྒྱས་ རབ ་སྤྱལ་ ་འདི། ་ དྲུང་ ཟད་ | དད་་ ཿ 


ཟླ ཿ „ བ་ག་ཅིས་ར་ཚུ་ 9 
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= ད་ སི ཕྲི་དུ་ འེ བ། ཀྲ།” [་ཨད་དོ་པར་ཆད་དྲ་བ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ རཱ ། ། དྲག བགེགས་རྐྱེ ་ཤིང་མེ མྔ་ ང་མེད སླེགས པའི་ཕྱིར་། ྐ .ཚེར་ཐེར་ དམར་ནག་འབར་བའི་ཡཊ ཡམ་ཤི 
། 


ཤང་ 
།ཨ་དུ་ས་ར་སད་དོ་པར་ ་ཆད་ད་གྲ འགས ཐམས་ཅད་ཛ་ལ་རཾ་ར ོར་ན་ག་དྲ་ ག་པོའི་ བྱང་ཊུ་ལ། དྲག་སྔགས་ འཔར་པ་སྙིང་པོའི་བསྐོས་བཏ་བ་འདི། ཡཱོ་བཛྲ་ རླཀ་ཧ་ཡ་རཾ་བམ་ཧུཾ་ ཕུ 
(འའ་ཆད་དྲོཀ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཡ་ར་ཡ་ཡད་ དྭོ་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ་། བང ་ཆད་ དྲ་བ་བགེགས་ཞོན་མོངས་བསྲེགས་པའི་ཕྱིར། ཡིང་བྱང་ དྲ་གུ་གཟུགས་ས་ བོན་བླ་ གྲཾགས་ འདི། ' ཧྱ་གུན་ཤུག་ ཞིག་ ཡུད་་ 
པའི་ཐུན་ཝས་ངར་ལྡན་ ལ་། དྲ་ག་ བགེགས་ འབྱ ང་ལོ་ཨཐའ་ བླག་བེ བྱེད་པ་འདི། ཨེ་ཕུན་རླཀ་སད་བོ་པར་ ཆད་་དྲ་ག་ བགེག 











_03 





རའ 
པར་མད་དྲ་ག བུ།" བགེགས་ ཐགས་ ཅྱད་་ ཛཱ ་ལ་ར་ རཾ་། ༈ . ྦ དྲག་ སྨ གས་འ པར་ 
ཐལཡས་ཅད་ཛྷ་ལ་རཾ་རཾ། འབྲུ་ན་ག ་དུག་གི གི་ཟུར ཟུར་གསུམ་ད་བལ་གྱི་བཤོས་། མཚེ་ད་ང་ཞུངས་ཀར་བཐུན་གཀྱི་ བརྒྱན་ ངཱ འདི་ . དྲུང་ཐད་ཧ་ར་སད་དོ་བར་ ༨་ཚད་་ད གྲ བགེགས་ ཐམ་ས་ཅད་ཇཱ ཏཱ་ལ་ར་ར། 


..4 ི་ོ ` རཱ 
ར་ར རོ 


/ 


ག་གི ; ཧོའ གཟར ¿ སྐགས། | ༨ 
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ཏའ སཔ གག བདག་ དང་རྒུ ས་ལ མས ད་ག་ གཾ དཔ ཚོགས་རྫོགས་སླིབ་པ་སྦྱངས་བ་ད་ང་། ་་ མ འཕྲལ་ གས བར་ཆད་ བཟོག ཁུ ཕུག ཁུ ས་ སཔ་ འཁོར ད་ང་བ བཅས་པ་ པནམས་ལ་འབུལ། | 
| མཉེབ་ རབ ་མཆོག་ གི་ ད་གྱེས་ བསྐངས་ཤིང། བར་ཆད་ གདོན་ བགེགས་ཿ ་འབྱང་ པོའི་ ཚགས་། དམེགས་ མེད་ ད་བྱིངས་སུ་ གཞོམ་༔ དུ་ གསོལ། , ཧེ་བད་ག་ད་ང་རྒྱ་སྦྱོར ཡོན་ གྱེ་ བད་ག་ པོ ཡི། ཚོགས་ གཉིས་ | : 
¦ ཡོངས་ རྡོགས་ གླེབ གཉིས་སྒྱ བྱང་ ་བ་ ་དང་ | མི་ མ་མཐུན་ བར་ཆད་དྲ་ག་ གྲ་བགེགས་སྲེ སླེགས་༢ པའི་ ཕྱིར་། ལས་ ་དང་ ཉྱིན གྱ བསུས་པ པའི་ དྲག ད་ང་ ད་བགེགས། - འབར་བ་མེ་ མིཡི་སླེགས་ ཤིང་ སྦྱངས་ དུ ཅུ་གསོལ། ¦, | 



































8 བཀང་བའི་འྲདེས་བྱང་ནི༔ ] ཁྱོད་ལ་མཚད་འབུལ་བ་ནི༔ སྟང་གཅུམ་ཚར་རྒྱང་དཔེ་གླང་སྟེ༔ རང་མཐུན་རྒྱན་.དང་ལྡན་པར་ཡོད་༔ ནམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་ལྟ་ན་སྙུག༔ ༔ 
| ཐིམ་ བསམ་ཛྫོན་ ཤིང་ལ་འཐབས་ཕྱགས་༔ མཁའ་ལྡིང་ཟྱུང་ཆེན་རླབ་རེ་ཆེ༔ ཡི་བཞིན་ནོར་བུ་འོད་དུ་འབར༔ ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་སོ་སོར་འགྲིམ༔ ནརྣམ་ལྔ་རྣམ་བརྒྱད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་༔ བཀྲ་ | 
ཌྷ །ས་ནོར་བཏུན་ ད་གོས་འདད་འབྱང་༔ འདབ་ཆགས་རེ་དྭགས་འཕུར་འཛ་ལིང་༔ སིང་གེ་སྟག་གཟིག་མཚང་ཞིང་རྒྱུག༔ རི་གཡུང་སྣ་ཚགས་ཙེ་དབུ་སྲིང་༔ ཁྱེའུ་ལྩམ་དྲལ་ཟླུ་གར་སྩྱར་༔ སི་ནར་ 


༼/ ཏ ཿ 







ཡུལ་མཁར་བླ་མེད་འཆོགས་༔ ¡ ད་ཀར་མངར་འདོད་ཡོན་རི་ལྟར་སྤུངས་༔ གསེར་གཡུ་ན་ས་འབྲས་གྲམ་ལྟར་བཀྲམ༔ དར་ཟཔ་སྣ་ཚགས་འཇའ་ལྟར་འཁྱུགས་༔ ། ། སྟག་གཟིག་གུང་རས་ཇི་ལྟར 
འ༦༨༔ མྨཞ་རག་བདུད་ཅི་མཚོ་རྟར་འཁྱེལ་༔ ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཁྱུག་གེ་ཁྱུག༔ ཤིང་རིས་རྒྱང་འཕེན་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ པེ་ཏོང་གར་བྱེད་ཤ་ར་ར༔ མ་ཏོང་ཟླ་ལེན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ མདའ་བཟྲ 
¬ ༅། འདུ་བ འཕང་བྲ་འོད་འབར་ལམ་སེ་ལམ༔ ཝགས་རེ་འཁོར་ཡུག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་༔ སྟང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་ན་༔ ཇི་སྲིད་ཀུན་ཚང་མཚད:པའི་སྦིན་༔ , དེ་་ 





༡༠༤༤༠-༩༢༧༠༢ས༠ཞིཿ 


ཀིདད་དངས་བཤམས་ཡིད་སྦལ་གཏེར་༔ ་ བསྐང་ངོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


` ¡.28.) 





. ;ཆག་ཉམ་འགལ་འཁྲུལ་མ་ལུས་བྱང་༔ ; ཡ་བ་བྲསང་ལ་འཁོན་པ་བསྡུམ༔ . ་ འགལ་བ་མ་ལུ་ས་རབ་ཏུ་བཀད་༔་ ད་མ་ 






ཤོ ཐིག་མ་འདའ་དྭགེས་དགོངས་ཤིག༔ ཚངས་པའི་བཟོད་པ་མཆོག་དུ་བཞེས་༔ བསྐང་བའི་དངོས་གུབ་བདག་ལ་ཚོལ་༔. ཕྲིན་ལས་ད་མ་པ་བཙོལ་བ་ནི༔ གཡུང་དྲུང་བསྟན་པའི་ཁ་འཛིན་གྱིས་༔ ༔ 
ཏིད འཛིན་སྐུ་ཚེ་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་༔ གཙུག་ལག་དགོན་སྡེའི་གྲྭ་འཁོར་སྐྱོངས་༔ . སྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱེར་འདོད་དོན་སྒུབས༔ བདག་དང་བདག་ལ་གཏོགས་པ་ཡི༔ གཤེད་སྡེ་རྒྱུ་སྱྱར་ཡོན་བདག་གི༔ ད་ལ: 
།བསྤྱར་ལ་ཡམས་ཁ་ཚད་༔ ཁུམ་ཁ་ཕྱིས་ལ་ཤོད་རྡེལ་སྤོས་༔ དམ་སྲི་ཐུལ་ལ་འགབ་འདྲེ་གློལ་༔ . -འགལ་རྐྱེན་ཟློག་ལ་མཐུན་རྐྱིན་སྒུབས༔ - ད་པལ་འབྱོར་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་བར་གྱིས་༔ བཅོལ་པའི་ 
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༄།། [ ; རྩ སྒྲབ སྐྱབས་ སེམས་ འདེངས ནི།། དྲ ་ རཆ་ ཝ་གསུམ་ བདག་ པདྨ་ དབང་ སསགས དགའ་དགའ་དགའ་ས _ དེངས་ཞས་སྐྱབས་གསོལ་་ ¦ 

ཧྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་བར། ལྟ་ མཚག ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟུང ཏུ གསོལ་། ལེན་གསུམ་བརྡད།། བད་ག་ཉིད་ཚད་མེད་ནམ་ བཞིའི་བརུལ་བཀྱུག་སྟེ།  བྱང་ཆུབ་ཡི་དཡ་སེམས་ 
ཀྱི་འགྲོ་ལ་ བསམ། ཐམས་ ཅད་་ བྲ་ མེད་ བདེ་ ཆེན་ སྙིང་པོ པི་ ལ་། ཉེ་ བར་འ། ཁོད་ ་པའི་མོ མོས་ པ་ ཿསེམས་ བསྐྱེད་དོ དོ་།། ལེན་གསུམ་བརྗོད།། 

ད @ཿ ཚེ་རབས་ཐོག་མ་ ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ནས་། ད་ཉའི་ལུས་འདི་ ཟང་པ་མན་ཐད་ཅུ་། 

ཟི བཤགས། .ྱང་ དག ཚངས་ པའི་ ༧ །་ངས་ གླུབ རྩལ་ །དུ་ གསོལ་། | 





། བདག་ད་ང་ མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
'སྡིག་པ་མི་དགེའི་ལས་ནམས་ཅི་བཀྱིས་པ་། ཡི་ད་མ་ཁྱོད་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་ 


' ་གསུམ་བཛེད་། ལ་ཧོ ཕྱགས་རྗེ་བཞི་དང་ཝན་ པའི་ཕ་བུང་ནས་། =ཀོུའུཾ་བཟང་པོའི་ཀླུ་ལ་གསོལ ; 





བོདོ་པོས་ ཆོད འོོ འོངབ་ཅོད རྫོགས་ བཞོ་ངོ་ཐང་ ཧས བོའ དཀརོ ོ་བཀོས་འཇོའ་ རྐུ་ལ་ བོ བ་འ འདོབསོ། - རྒྱན་ དབོ སྡ་ གའོ བལ་པའི ཕོ་བོ དོས འཆོ ཆོ་དོད་ ཀོ ཡོདཀ་ལོ་། སོ 

་ གསལ་བ་འདེབས། ་ སྟང་གསུམ་ཞིང་ཁམས་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས་། ཉ་ཆུ་མི་ཡི་ གཤེན་ལ་གསལ་ : །  .ལྔ་ བྱར ་གདུ་དཀའ་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲད་ནས་། སྣང་ མཛག་ བླ་ཆེན་བེ་རོར་གསོལ་བ་ ¿2 
། ༩ ཟླ འདེ་བས་། ལེགས་ ཉེས་ བརྟན་° པ་ ་ཕུང་ བའི་ ཕོ་ བྲང་ ་ནས་།  གཏེར་ བད་ག་ སུང་མ མ་ ་རྣམས་འ ལ་ "གསོལ་ བ་ ་འདེ་བས་། ་མ་ ་འང་ ་འགྲོ་བ་ ་འདུ་ལ་ ་བའི་ བོ་ ་བྲང་ ་ནས་། གཉེར་ སྟན་ གཏེར་ བད་ག་ རྒྱད འཛིན་ལ ལྭ 

` ]17ཤ གྭཱ་ལ་ང བ་ འདེབས་། ། ཅཱ བཟླབས་ ཐུགས་རྗེ རེ ཡེ་ 'ཤེས་ཆ ཆར་ ཕོབ་ བལ ' བད་གཡྱུད་ཌ ཀྲཾལ་ ལ་ ཅ་བ སྒྱར་ ཅིན་ཧ གྱིས་ བབས ཅེས་ ་འབུ་ གསུམ མ་གྱི ཀྱི་ཚཌ ཞིང་ན ་ནམ་བ པར་རང ་ལ ཡ་བསྟེས་མ། མོ། གཅིག་ དྲིལ་ གསལ་ འདེ་བས་ དགེ། 





༣ | , 
་ „ ‹[ 





























༄།། [ དབང་ དྲག་ མེ་ པྲེང་ ས་ས སལ་བ 'མཆོག་ ནན གུལ ། རབ་ ་ཞམ་སསམསནསསསས་མསས། སྲོ། ] ¦; བླ་མ་ མ་དང་ ཤག ད་མ་ཊ ཌ་ ཀོས ས་གནས འཚལ་ ལོ 


དེ་ལ་འདིར་དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་དཔུང་དྲ་བའི་རྱུད་ལས། པད་མ་ཏ་མཚོག་ད་པལ་གྱི་འགྱོཌ་དབང་དྲེཌ་པ་རབ་ཊུ་སྲེཌ་བྱེད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ལོ་རྒུས་དང་། རྒྱད་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ . 
།དབང་དངོས་ད་ང་། མཐར་ཕྱིན་པ་རྗེས་བྱ་དང་གསུམ་མོ།། དང་བོ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱས་ནི། སྔན་གྱི་བསྐལ་པ་བར་མ་ཞིག་ལ། ལོག་ལྟ་རུ་ཏྲ་ནག་པོ་ཡིས། ཡོད་ཁམས་དཀར་པོ་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་ཙམ་པའི་ཚེ། 
དབིངས་ཀྱི་ཉ་ཐུཌ་ཇེ་ཆེན་པོ་འོད་དཀར་འཛིན་ པ་ཅན་གྱི། ཐུཌ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངང་ལས་གཡོ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚ་འཕྲུལ་དུ་ཤར་བའི། གར་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་ཆེ་མཚོག་པད་མ་ར་མགྲིན་དུ་བཞེངས་ནས། ལོག་ལྟ་མུ་ཏེཌ་རུ་ཏྲའི་ 





ཚཌ་ ནམས ་ཚོམ་ལ་ཕབ་སངས་ རྒྱས སྭ་ཀི་ ་བསྟན་ པ པ་རིན་ ་པོ་ ཆེའི་ རྒྱལ ་མཚན་ གཙུག རྱད་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ ་དབང་ དྲག་ འབར་བ་ མེ་ པེང་མེ་ །ད་པུང་ དྲ་ བའི '་གྱུད་ ནམས་ འི སྟོན་ཿ པ་ ་འཆི་ མེད་ གཙུག་ ཕུད་ཀྱིས་ གཏན་ ལ་ཕབ་ པ་ནས་ཧཱ་ཁཱ་མི་ཡི་གཤེན་ | 










འདུན་ཟོས་ ་གུས་ ་ད་ང་ ་ལྡན་ ་པར་ ་མཛོད། གཉིས་ པ་ བ་གཛུས་ ་གཞི་ ་ད་བང་ ་རྣམས་ ཛཌ་ པ་ པ་བསྐྱར་༩ བ་ལ་ ་གཉིས་ ཏེ། ༼ཐག་འ འགག ཊ་ད་བང་ གི ་ལམ་སྒ་ ་ད་བྱེ བ་ ་ད་ང། 


དབྱེ་བའ། དཿ ང་ པཾ ་མཚམས་ བཅད་ པ ་ནཾ། _ བད་ག་ ་ཉིད་ཡི ཡི་ཿ ་དམ་ དུ་ གསལ་ ་བའི་ ཐུགས་འ ་ལས་ ། 


བའི་བར་ཆད་ཐམས་ ་ཅད་ བྱ ཐ་ས ་མེ་ ཡེས་ ༈་བཙམ་ པ་ ་བཞིན་ ཅུ ཅ་བ བྲལ་བ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་ བསམ།། 
ཅི་ མཚན་༣ ་མ་ ་རྫས་ སྭི བུས་ དང་། _ རྱབས་ སེམས་ མོས་ ་འདུ་ན་ ཊི ཁྲུས་: ས། ་ ལ་བུག་བ པ་ 11 „བསམ་ སྭ་ལ། ་ དད བསུ་ རན @ཌ 





-[ པ་ཞུས་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། 





མམས ཨཿ རརར ་གན་ཨ་སུ་ སུབ་པ་ གགའ་ཅོས་ ༢ བཿགནུ་ག་། བའི འོོ གནས་ མ་མ † ཨཿ ཡ་འོང་ ་པའི་ གམ ་དུ་ ་བསྟན་ ་པ་ཀུན་ གུག དྲ་མ བྲན་ པཿ ལྦ ་མཁས་ རྒྱན་ མས་ན 'དེ་ རྐོ ་ལོ་ ཅབ་རོ ཙ་ན་ ཁུག ༡མཿཚོ སུད ད་ 
དན་ཅ དུ་ཿ ོ་ གཉད་ དུ་ སྤས། དུས་ ཀྱི ཐ་མ་ ་བསྟན་ ་འགྲའི་ དཔལ་ དུ་ ་སྱན་དྲ དྲངས་ ཏེ རྒྱད ་པས་ 'དེ་ ལྟར་ ཐུཌ་ ཇེ ་བྱིན་ བཟླབས་ ན་ ་ཐུན་། ་ཨ ་ཡལ། དབང་ དང་ དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི ་ཉག་ ཐྲག་ ་མ་ 'ཆད་། སྐལ་ ་ལྡན་ ་ྱི་ སློབ་ ་མ་ ་ནམས་ བྱིན གྱིག བླབས་ ནུས་ པ་ “ཡིན་ པས་ པདད་ དོ (0 
ངོས་ ་གཞི་ དབང། ༧དང་། བོ་ ་ལ་ "གསུམ་ སྟེ མཚམས་ བཅད་་༩ པ་ དང་། _ ཁྱས་ ་གསོལ་ཿ བ་ འདང་ ། སྒོ ཁའ ླ ` | ་ 

འིད ཟེར་ག གནམ་ ལྕགས་ ཀྱི ་ཞུན་མ མ་ གད སཾ ཚྭ་ ་ཚྭ་ ྟ་ངུ ཏ་གྲང་མ་ ཟད པར་ 'འཕྲོས་ ་པས་ཕྱི་ ་ནང་ གསང་་་ རྤ | 
_ བསྭོ་ང་ ངེ “ནི་ཡེ ་ཡེ་ ་ནས་ འྱགར་ རར རི ར་ ཕཊ ། . ཅེས་ ་མཚམས་ ས་བཅད ་པ་ དེ: ` ] “གཉིས་ ' | , བད ད་ ། ཱུ ། དད ་ 
ཧན་མཛེས་ པའི་བ བུམ་པ རུ ་ཡེ་ ཤེས་ བཅུད་ ཅད་ཀྱི" | ་ 



































] ཀི ལ༧། ཆ་བོའི་བྷམ། ཱ སྐལ་ལྡན་ནམས་འས་ཿ །སལ་བས་། དི ཚེ་རབས་གསག པ་ པའི་སྒི བ་དག་ནས་། ད་བང་མཚག་སྣད་དུ་ཆུང་བར་གསོལ་། `, བསྭ་ཨཱ་ན་མ་ཏིང་ནམ་དང་ར་སལ་ལེ་སང་ © ། ྦ 
་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ་ེས་ཕྱི་མཚན་མ་རས་ཀྱི་ཁུས་བྱ་བ་དེ་བསྟན་པ་ཡིན་རྣ། གཉིས་པ་ནང་སྒྱབས་སེམས་མོས་འདུན་གྱི་ཐུས་བྱ་བ་ལ་བཞི་ཏེ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་།་ . སྡེག་པ་བཤཌ་པ་དང་། མཆལ་འབུལ་བཞོ་། 
ད་ང་པོ་སྐྱབས་སུ་གསལ་བ་ནི་། རང་རང་མདུན་ ; ། ལེན་མོ་མཛོད་: ། །། རྩ་གསུམ་བད་ག་ཉིད་པདྨ་ད་བང་གི་ལྷ། ད་བྱེར་མེད་རྒྱད་ལྡན་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ་། _ དེང་ནས་སྐྱབས་གསལ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་་ |. 
པའི་བར། ཉ་མཆག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་དུ་གསོལ། _ འན་གསུམ་། དེས་སྨྱབས་མུ་འགྲ་བ་དེ་བསྟན་པ་ཡིན་དེ། གཉིས་པ་གེམས་བསྐྱེད་བ་ནི། འདི་ལྟར་; ། ལན་ོ་མཛད་ ཅིག།། བདག་ཤིད་ ཚད་ མེད་ 
ནམ་པ་ཞིའི་བརྩལ་བཀྲུགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཡི་དམ་སེམས་ཀྱི་འགྲེ་ལ་བསམ། ཐམས་ཅད་བླ་མེད་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལ། ཉེ་བར་འཁོད་པའི་མོས་པ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ལན་གསུམ། དེས་སེམས་: ། 
སཡུམ་པ་སྡེག་པ་བཤཌ་པ་ནི། སྐབས་གནས་དམ་པ་གོང་བཞིན་; ། ལན་མོ་མཛོད་ཅིག། །། བད་ག་ད་ང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི་། ཚེ་རབས་ཐོག་མ་ད་པག་དུ་མེད་པ་ནས་། ད་ལྟའི་ལུས་འདི་བླང་ |. [ . 







༣༡ 
..2 














], ་ཡན་ཆད་དུ་། ` ཐོག པ་མི་ བོའོ ལས་ནམས་ཅི་ ཇོ པ་། ཡི་ དོམ ཁྱོད ཉོ སྱ སྔར་ ང་མཐོ ལོ་ བཤགས ཅོདོ་དག་ཚངས་པའི་ ཇོས གྲུབ་ཅལ་དུ་ ་གསོལ་། ཀོ མ་ ོ་ོལ་ [| 
| ། ་; ཐཞི་། པ་ ་དབང་ ཡོན་ མཚལ ་འབུལ་ བ ལ། མཆལ་ འདི་ ཤིད་ ཧཾཿ , མཛོད་ ཅིག། ྦ .ས་ ་གཞི་ སྤཾས་ ཆུའི་ : _ ན་ས. ,ཤོག། ` དེས ་མཆྫལ་ འབུལ་ བ་ ༡དེ་བསྟན་་པ་ ་ཡིན་ ་ནོ།. -གསུམ་ པ་སྒོ་ དའི ་པ་ ་ལ། _  ཕྱི་ ལྟར ་ན་: - མཛོད་ ་ཅིག།། 
( ༦ རཿ ཨེ་མ ་ཧོ། . པདྨ་གསུང ་གི་ དཀྱིལ་ འཐར་ གྱི། . ' རྩགས་ བཞི་ དག་ ནས་སོ སུང་བ།, .. རྒྱལ་ ྨ ཆན་པ པོ་ /ལྩམ་ ་ད་ང་ དྲ་ལ་། ༩ ་མར་ མེའི་ མཚད་པ པ་ ་འདི་ ་བཞེས་ ལ་། ( དཀྱིལ་ ་འཁར་ གསང་ བཞིར ཕྱེས་ ཤེག 

:ུ ད ངེ ཿ ཞབ སྦིབ་ མེད་ བསྟན་ དུ གསལ བསྭོ་ མཱ ཁཾ ཏ་ ་ཝེར་ཌི ་ཞི་ ཧ་ ར་ ་སལ་ སལ་ ཡེ" ་ཧཱ ཤཱ ་ _ དེས་ གྒོ་ དྱེ་༔ -- དེ་ནས ་ཉ་ ་ཛཾ་ བསྟན་ པ་ ་འབྱང་/ བ་ ་ཡིན་ མས། `ཚ་ ་དེང་ འདིར་ འཚཌ་ པའི་ ་སྐལ་ཞྡན་ལཱས་ དྲང ་དྲལ། མདུན་ ཀྱི རཀྱིལ་ 
- ཧོ འཁར་བུ། ཐུས་པ་ གཏོར་ ས་ ཞམས། ད་ལྟ་འདི་ ལྟར་ ལྒང་བ ་བ་ ་ཨ་ ཿཡིན་ཉེ། ༡དག་ པབ ་སེམས་ ཧིད་ ་ཡེ་ ་ཤེས་སྡང་ ཚུལ: ་ལས་། “ ཇུ་ར་ ་ཏོད་ རབ་ ་དུ་ ་འཇིག་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ དབུས། _ ད་བང་ ་དྲག་ མེ་ རི་ ་འབར་ བའི་ ་གསས་ ་མཁར་ཚཌ་། ། གསུང་ ་གི་ གར་ ་མཁན་ ; 1 
026 1... ཞུཌ། བྱ་རམ་ ཡི ཏད་མ ྩ ྱད་ པེ མཾ ་བཅས། སྒྲ ་ཡད་༢ མམ ཉ་ཆ་འཛད་ ལ་ཚཌ་ འདི་། ཚད་། ཀྱང་ ་གཡུང་ དུང་ གསང་ ་བའི་ ཤཱ ཧ་ཡིད་པས། (དཱ་ཉ་འདི་ ཆུ་ ་དགས་ ་ཞམ་མ མཛལ་ ་བའོ། ༣ ཞནི་ར་ ཡང་ ད་ཆ སི ་ཉ་ ཡིན་ བུས། ' སྐུ གསུང་ ཤུཌ་ ྐིཿ 











































༈ རབ ལས ྒཱ མམས བཅའ་འཆང་པར་ མུས སས་ནསསགརདམས་ཡནས ཆྩ' ཏོ པས། ( ཀཿ རྗེས་ ཇུགས ན་ས་ ཐར་ ལམ་ཕྱད་ པར་ འགྱར། ཅེས ་རྷ་ ངོ་ སྤྲད་། སུ པ་ ད་ངོས་ ལའ དབང་ནམས་ ཛྫོཌ་ པར་ བསྐྱར་ བཔ་ལ་ ཊོ ཏེ། ཕྱིན་ དབབ་པ་ ཁྲ དབང་ བསྙར་ | 
ཚེ བའོ། ད་ང་བོ་བྱིན་ ་དབབ་པ་ནི། མི་ མངོན་ པའི་དབྱིངས་ནས་པད་མ་གར་ གྱི་ དབང་ཆེན། ཡི་ད་མ་ཏ་ མཆོག་ རལ་པའི་ལྷ་ ་ཚཌ་ རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་ ་དང་ ་བཅས་ ་ཏེ་ ནམ་ མཁའ: ། བསམ།། །། ཨེ་མ་ ཧོ། ཐུགས་ ཛེེ་ བཞི་ ད་ང་ ལྡན་ པའི་ . ་ ཌཱ 
` ཐོ་བྲང་ནས་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དབང་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་། བྱིན་ རས་ཐུགས་ཞེ་ཡ་ཤས་ཆར་ ཕེབ་ལ་། སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཚད་མེད་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་ཊ 


[ཌྷ པོ་བང་ནས་། འོད་དཀར་གནས་འཛིན་ དབང་ : ། བྱིན་ཆླབས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ : །  སྐལ་ལྡན་ : ། ་ རྒྱུན་བཞི་སྣ་ཚོགས་སྱུལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས་། འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་དབང་ : ། བྱིན་ 
-.8[རླབས་ ; ] སྐལ་ལྡན་ ; ། སྟོང་གསུམ་ཞིང་ཁམས་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ ནས་། _ ལ་ཐུ་མི་གཤེན་ དབང: ། ཐྱིན་ཟླབས་ ;: ། སྐལ་ལྡན་ : ། _ ལྔ་བརྒྱ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་ 
།བའི་ཕ་བྲང་ནས། སྡང་མདོག་བླ་ཆེན་བེ་རོ་དབང་: །  བྱིན་རླབས་: ། སྐལ་ལྡན་: ། _ ལེགས་ ཉེས བསྟན་པ་སུང་ བའི་ཕོ་བྲང་ ནས། གཏེར་བདག་ 





| བཐྱུང་མ་དབང་ ། བིན་རླབས ། རྐལ་ཝན་ ། མ་འོང་འགྲ་བ་འདུལ་བའི་ཕོ་བང་ནས། གཏེར་རྟན་ཅུད་འཇིན་དབང་: ། བིད་རབས་ ། ཀལ་འན་ ། ། ་ ་ 


` །ིས་བྱེན་དབབ་པ་དེ་: ། ཧཱ གས ་ཌ དབང་ནམས་ ཁམ པ་བམྐུར་བ་ལ་བདུན།` `  བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ པཾ དབང་བསྟུར་བ་དང་། ` ཅ་བ་ཉའི་དབང་: ` སྲུབ་ བོས ཕུར་པའི: ། ° ད་མ་རྫས་ གུ མས་༔ ། བཅུད་ཅི་ 
།གཏ་འ་ཆེན་གྱི་དབང་། བཀའ་རྟཌ་ མདའ་དར་གྱི་དབང་། . སྨོན་ལམ་རྒྱས་ གདབ་ཀྱིས་དབང་བཟུར་བའ། ད་ང་པ་གཞལ་ཡས་ཐུམ་པའི་ དབང་བསར་བ་ནི། རི་ཆེན་སྣ རྣ་ ཚགས་ ་མཛེས་ པའི་བུམ་པ་འདི། ་ཕྱི་ ནི དབང དྲག 
༠༠༩ བར་བའི་ གཞལ་ ཡས་ ཁང་ རཿ ནང་ ནི་ པདྨ་ གསུང་ གི་ཡེ་ ་ཤེས་༈ ལྟ། ད་ཀྱིལ་ འཁར་ རྷ་ ད་ང་ དབྱེར་ མེད་བུ བུམ་པ་ འདི་ས་། སྐལ་ ལྡན་ སྐྱེས་བུ་ ་རམས་ ལ་ དབང་ བསྐུ་ར བས་ འཆེ་ ་མེད་ སྐྱེས་ནས་བཙན་ པའི་ དབང་ 

_ ¬, །ཐབ་ཤོག ཧཱཾ་ཊཱ་ཏ་ཐུཾ་འདུ་རན་སིརྷི་ཨ་བྟི་ཏྱན་ཧུཾཿ § , དེ་ནས་ཅ་བ་ལྟའི་དབང་ནི།། རླ དབང་དྲག་མེ་རི་འབར་བའི་དྭ་ཏིལ་འཁོར་དབུས་། གསུང་གི་གར་མཁན་ པདདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་། .ལྟན་སྐྱེས་ 
1 བདེ་སྟང་ཕག་གདོང་ཁྲོས་མ་ཡུལ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་ ་མེད་པའི་ཉ་ ཚོགས་ཀྱི། སྐལ་ལྡན་ : ། .ཡི་དམ་མཆག་གི་སྙིང་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག། རུ་ཟླ་ཏ་ཧ་ར་རན་ སྙིངི་ཨ་ཐྟི་ཧཱཾན་ཧཱུཿྩ ཐུར་པའི་དབང་ནི་།།. 


















|བཧཱ་ སུབ ཉེན་ སེང་ཞེ ་ལྡེང་ དབང གིཡུར་ །་འདི། དྲག་པ པོ་ བ་ཕན ་ལག་ པ་དབུལ་ཅི “ཕྱག་ ཆ་ ཡིན་། བདེ་ར་ གཞགས་ད དྲི ལ་ 'འཁར་ཧ ལྟ་ ལྷ་ཡི་  བཏེན་ཡུ ཕུར་ ཀྲེ། དམ་ ཉམས་ དྲག་ དང་ བགེགསྭ་ཧུ ཀི་ ་སྲག་གི ་གྲི། ༼སྐལ་ ལྡན་ ; { . ཏ ། 




















ཤེ ༄། ད་ཐུ ཕུར་ བཟོ ནམས་ ཞི་ བོ དབང་ ཐོབ ཤོག ཐཱཚོ རྩོ ཏ་ ཀོ ཡ་ ་རན་ སྩོང ་ཨ་གྷི་ འུན རོ དེ་ ནས་དམ་ཛས་ གོ ་མའི་དབང་ ཞི།། ` །། རི རིན་ཆེན་ ་མཛེས་པའི་གཏོར་ གཞོང་རྒྱ་ཆེ་ཆུ། , ། 
_ །དཀྱིལ་ འཁར་ | ་ཡི་ད་མ་རྫས་ད་བལ་ཀྱི་བཤཾས་། ། དཀར མངར་ཤ་ ཁག་ འག འབར་དར་ཀྱི་བརྒྱན་། ཀྱད་མ་ བགེགས་ཏྱི ཏྱེ་ཚེ་བཀྲག་དཀར་བརྒྱན་ སྤག་། ྦ དམ་། རྫས་བཟིད་ལྡན་ དངལ་གྱི་གཏོར་མ་འདིས་། ] 
| ; [སྐལ་ལྟན་ ; ་བོན་ནོར་བདུན་ ལ་སྤྱོད་པའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག ` ཨཾཱཏ་ཐུ་ཟད་ཧ་ར་རྡན་སྙིངེ་ཨ་ཐཱི་ཧཱན ་ཧཱུཾ། དེ་ནས་བཅུད་ཅི་གཏའ་ཆེན་དབང་ནི།། །་ _མཚན་ ལྡན་ བྷན་ཧྷ་ལྔང་ལོ་འབར་བའི་སྡོད་། ˆ, { 
[༼ དས་ཛས་བཅུད་ཅེ་ཨ་༡ བསྐང་། . ན་གསོ་ཤི་བསློང་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བཅུད་། སྲིེད་དང་ཞི་བའི་ ལག ་ལེན་གཏ་འ་ཆེན་འདིས་། ` སྐལ་ལྡན་ :; ། འཚེ་མེད་ན་པལ་དུ་སྤྱད་པའི་ དབང་ | 

ཱ ཛེ བ ་ཤོག . ཨཱོ་ཁྲོ་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཧ་རན་ སིང ཨ་ ་བཱི་ ཏན ་ཛཱཾ། དེ་ནས་ བཀའ་ ཅཉགས་ མདའ. དར་ གྱི་ དབང་ བརྐུར་ བ་ ནི།།, ;  ‹ . སྒུག་ ་རྒད་ ་ཚིགས་ ་གསུམ་ ་ཚད་་ གསུམ་ ཟུང་ དུ་ ་འབྲེལ་། སྒཾ་ ལོ་ སྤུན་ གསུམ་ སྐྱ་ གསུམ་་ ། ར ་ེ ། `; 
.} |ཀརང་ལ་ ་ཆས་། ་ གཞམ་ རགས་ མདྲེའུ་ ཉག་ ཅིག་ཞ ་མཐའ་ ཆུ་ ཅ་ཕྱིན་། ད་ར ནྭ་ཝ་ ལྡན་ ཡེ་ པ་ཤིས་ ག ིགས་ ལྡའེ་ འི་ད | དེ་ཉར་ བཀའ་ ཏགས་སྤུལ་པའི་མད་འ་དར་འདིས་། ྦ སྐལ་ལྡན: སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ དབང་༠་ ། | 


















འཆི་ ཆ་ཟཱ སྐྱེས་ ནས་ བཙན་: ་པའི་ འེ་ད་བང་༔ ཐོབ: ། རྐུ་ གསུམ་ རང་ ལ་ ་ཐོབ་ པའི་་: 
_ ` མཚོན་ གྱེ་ བསལ་༩ པ་ ་རླག་ ་པའི་ ; མུ་གེའི་ བསྐལ་ང པ་ ་ཞི་བའི་ དབང་ ; 


ྩ 


དར ངྫངྫང་་ ཏ 
རཿ - ་ `“ »- 








. [ 


་ !; | ནུ ལུ ཛྲ སའ ཐར འི པདྨ་ཏ་ ཆ་ལ རལ བའི་ཐྭ་གོགས་དབང་ དྲཾགས་ཁ༔ ཿརབ་ པབ ཉྩི་བཀའ་ད་བང་ཐབ་ཚ་ཟབ་བའི་ འི་ཚན་ཅུ་ ཅུ་། ཇྗེས་ཨུ་ ཐ་བཀའ་ དྲིན ༔ 


| བྲ བརོ་ བས། ཧུསོ་ བགས བཅུད ལས་རྒྱལ་ཐ བོ བང གོ ཤོག ཅེས་ བཅུར་ རོ ོ ་ནས་ གཙུམ་ པ་ ཐོབ བྱ་ བོ། ་ དོ རྟར་ དབངོ དྲག་ ་པད་ཊ ་མཱ་ ལྩོ རུ་ཀ་ཡེ་ 'དབང་ བ་ཐོབ ཀོ 
`] „ དུ་མི་ ཚུགས་པ། པའི་ ཐུང་། ་ཐོབ་པར་གྱར་ ཅིག། 
༦ བའི་དབང་ ༔ ། ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་འཛོམས་ : 


.-བྱད་ཛུ ཕུ ར་ ཿ་བགེགས་ཀྱི ྤ་ ་ཡི་ ་ཚུག་ པའི་། དབང་:. 
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ཟྨེནན་ ཅོོ 


ཱུ #:- *- "༥ ` 
` ་ ལ་མ ཱྭ ཿ ཁེ ˆ 
130: 7 1 2 1. ཿ ༣ 
. ° དུས་མན་འཆི་བ་ཞི་ + ་ 


ཨི ་ད་མ་ འབྲས་ངུ བུ་ཐོབ་པའི; ། ནཱ བབ ར་ ྐར་ལན་ ྱི་ ་སློབ་ཨ ་ཁྱོད་ འངུ་ ། ོ ་ 


` དྭེས་ ཤལ ཧྲུཝ་ བ། རྭཏཾ་གཾ 


ཛེ པཱ ༣ རི - ¢ - “ ® : , ར༩ 7 ཐུ ུ 
22)» གིང 71 ° | ; ཞ¡  ༽ ཛོ ༩ ༡ ] ་ 














རྒྱད་ཆུ་ གཉེན་རྒྱལ་སྲིན་མ་ཆུང་ ཚད་བཅད་ཏྟེཿ 
༼༤༤༤ར༨༡༤༤༠༤༨༩༤༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤--༡---- ‹ 






















༼ དབང་དྲག་འབར་བ་ཞེ་ ཕྲེང་གི་རྒྱུད་ལས༔་ ཟབ་ ཆོ བྱད གག ཆོག་ བཞུགས་ སོཿ ཁམ 
ཐྔན་འགྲོ་དབང་གི་ལམ་སྒོ་ད་བྱེ ་བ་དང་༔ ད་ངོས་ གཞི་ དབང་སྐྱར་བ་ ད་ང་༔ རྗེས་བྱ་ལས་མཐའ་ བསུ་ བའོ་ ཐཾ ་ 


དང་པོ་སྒ་དབྱེ་ དཱ བསཿ 
བ་རྟག་ འབྱུག་ཁྲ་ ད་ང་ འབྲོང་༔ ༔ྷ མར་ཨེའཊི་ མཆོད་ ངཔ་ འདི་ འབུལ་ པས་ ཏཱཾ 


_ སྐལ་ལྡན་ཟླབ་མ་རྣམས་ལ་ད་བང་སྐུར་བས་༔ 


1 ༠ ཟོ་འྲོའཡོབོ དྲག་པོ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 





ད་ནི་ཇེས་བྱའི་རིམ་པ་ལ༔ ། [| 
དྲག་པོ་ཁྱུང་ཆེན་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ ཕྱོགས་བ་ཞི་ད་ག་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ༔ -གྲོཾ་ 


 དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པའི་སྒོ་ཕྱེས་ལ་༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་ཁྱུང་ཆེན་དང་༔ གཙ་འཁར་སྱུལ་པ་བཅས་པ་ཡི༔ ལྟ་ཞལ་ངེས་ 
8 པར་བསྟན་དུ་གསོལ་༔ ཅེས་བརྡད་ལ་དྲིལ་འཁར་གསལ༔ དེ་ནས་ཕྱི་བུས་པའི་དབང་ནི། བག༔ རིན་ཆེན་ ཤུམ་པ་བན་འབྱང་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་དྲེགས་ཞཐུལ་དྲག་པོ་ཆྱང་གི་སྐུ༔ 
` རྱན་འགུལ་ཆིང་ལྟ་སྨྱད་ཨཐྦའ ་རུ ་ཕྱིན་༔ྩ _ གཞལ་ ཡཔ་ ལྟ་ ད་ང་ དབྱེར་ མེད་བུ པམ་རང། པ་འདིས་༔ 9 . 


མ་རེག་ཉོན་མོངས་གདོན་ཚོགས་ ཟིལ་གནོན་ཅིང་༔ སྡེ་ 
_ཡེ་ཤིས་ཆྱང་གི་ཆགས་དང་དབེར་མད་པའི་༔ མབའ་བལ་བདེ་བ་ཆེན་པ་འི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 


ན་མཌལ་ ་སད་་ཐུ་ཏིརི་ཏ་ར་་འ་༔ དད 


® སུ `; ལྭ ¦; དབང་ བོབ་ ་ཤོག༔ ཿ བརྙན ནཱི བཛ་ཁྲོ་ཏ་ཀཱ་ཆུ་ན་ཉི་རི་ཧྷ་རྭ་ཏཾ་འུུ་ཿ ཏཾ ་ -བསུ༔ བོན་ འབྱུང་ གྲུ་ ་གསུམ་ཿ མེ་ རེ་ྱ འབར་ :བ ཡི མདུ་ན་ ཕྱོགས་རི་རབ་གེ་སར་ ལྡོན་ ཤིང་ རྩེར༔ 
] བརྱད་སྟེང་༔ གཏུག་པ་འཇུལ་མཛད་ཡུམ་ཆེཿ 


- [ར་ད གག ་དབང་ རིམ་ རམ; བསྭོཿ་ གུག ས་གམས་གས་སེ་གས་ལས རི་འབར་བ ་ཡེ༔ གས་སསསས་གསམ་ སུ ཟོ མཆམས [གག གནམ བདུད ས་བཅད སོ ཀོ་རོ 171] ; ཊུ 
` ། ཐང་ཆེན་ཀཱ་ཅ་ན་ཿ དེ་བཞིན་ ་རེགས་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་འཁར་ དྲང་བཅས་༡ སྐལ་ ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ད་བང་སྐུར་ བས་༔ ཉོན་མོངས་རག་ ཚགས་མ་ལུས་ ཟིལ་ཀྱིས་ གནོ་ན་༔ ¦ དྲེགས་བྱ་གུ་གཉིན་འཇུལ་ 





ཅིན་ཁྱུང་ ང་གི་ རྗེ༔ ` ཌྐི་རིགས་ཀྱི ཉ་ ་ཚགས་འཁར་དང་བཅས་༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ རྣམས་ལ་དབངྲ་སྐྱར་བས་༔  ཞེ་སྡང་ ་ཉོན་མོངས་མ་ཁུས་ཐིལ་བྱིས་ གཞོན་༔ ཐཾ 
རལ _ཤར་ ཕྱོགས་ རི་ རབ་ གེ སར་ ཚུན་ཿ ཤིང་ ་སེ་ར༔ 






` གླ་ ་གདན་ གདུག་པ་འདུལ་བའི་དབང་ ཟྦབ་ཤོག༔ མ་མ་ཌཀྐི་མ་ཧ་ཅིཏ་ གཐ་ཀཱ་ཅུ་ན་ཉི་རི་ཧ་རྭ་ཊཾ་འུ ༔ བསྭོ༔ བོན་འབྱད་གྲུ་གཟུས་མེ་རི་འབར་བ་ཕི༔ 





ཿ ོད རཾ ་ ཏོ : རུ ཀེ ` པ -; * ÷ ྲ ངཱ 
་ ན༽ . །ྗྗྣཾཾེཾེཾྣཾེཾིཾིཾིཾིཾིགིགཾགཾིཾིཾིཾིཾ གི ིིིིིླིཾཾླཾླཾླཾླཾངཾླཾླེླེླེཾླཾླཾེླེླཾླཾླནླནླེླེླེླེླེཐབཐབ་ོོ་ །ླླླླློྫློོོ་ོ་ 


ཉི་ཟ་པདྨ་དྲེགས་པ་སེ་༨་ ་ 


ཏ་ར ཟླ་པདྨ་དྲི་ཐ་ ཕ་མའི་ ཁཿ $ གདན་ལ དགས་འ འཛུ་ལ་ ལམཛད་ག གཡུང་དྲང་ཀཱ་ཅུ་ན་༔ གཡུང་ ་རུང་རིགས་ ཀི ཧུ མགས འཁར་༢ དྲ་བ་ད བཅས་༔ སྐལ་ ཝན བ་མ ་ནསས་ལ་ ༈དབང་ གར་བ བས་༔ གཏི་ (: 





















ྒ ཉཾཿ། 








མུག ཧོའོ མོངས་མ་ཁུག་ཐེལ་ཧོས་ ཀོ རྒྱལ་ བོ ཀོ པོ་འདུལ་བའི་དཔང་བོང ཤོག གས་གང ༔ བསྭོ བོན་འབྱང་གྱུ་གསུམ་མེ་ རོ འབར་བ་ཡི་༔ བྱང 
༡ མེ་ རེཿ་འབར་ བ་ཡི 


ཕྱོགས་རི་ ནབ་གིཨརྟ་སོན་གིང་ཅེར་། ཉི་ཟླ་པདྨ་གནོད་སྦྱིན་པོ་མོའི་སྟེང་༔ _གདཾ་ན་རིགས་འདུལ་མཛད་འཁར་ལོ་ཀཱ་རུ་ན་༔ 
། མ་ནམས་ལ་ ད་བང་ སྐྱར་ བས་༔ 


' འཁོར་ལོ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་འཁོར་ དང་བཅས་༔ པ 
ཕྲག་དོག་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཟིལ་གྱིས་ གནོ་ན་༔ རྫེའུ་རིགས་ གདུ་ག་པ་འདུ་ལ་བའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ . ཙཀྲ་ཀཱ་རུ ་ན་ཉི་རི་བ་རྭ་ཏ་འདཱ་༔ ཏེ བཟྭཿ ཐོན་ བར་ག གསུམ་ 
ནུ་བ རྱགས་ར་རབ་གེ་སར་ཛྔོན་ཤིང་ཐབ༔ ཉི་ཟླ་པདྨ་གླུ་དབང་ཕོ་མོ་སྟེང་༔ ` 


་གདོན་རིགས་འདུ་ལ་མཛད་པདྨ་ཀཱ་ཆུ་ན་༔ 
སྐལ་ལྡན་གློབ་མ་ རྣམས་༩ ལ་ད་བང་སྒུར་བས་༔ འདོད་ཆགས་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་༔ བྲམ་ཟེ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་དབང་ ཐོབ་ཤོག 
`; བ་ཟུ་གཅུས་མེ་དི་འབར་བ་ཡ༔ཚཱ་ཚགས་ར་རབ་གེ་སར་ཚོན་གིང་ཆེར་༔ ༼་ཟཱ་པདྨ་གཉིན་ཇེ་ཕོ་མོའི་སྟེང་༔ 


ཁ; བསཿ བོན་ ྨ 





ལ་ལྡན་གློབ་ ྲཱ | ཁཱ ཾ 


ྦ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཉ་ཚགས་འཁོར་ དང་བཅས་༔ ངཿ 


ྱ ཿ ( 


པདྨ་ཀཱ་རུ་ན་ཧི་རི་བྷ་ར་ཏྲཾ་འདུ་༔ ྦ ¡ 


གདོ་ན་ རིགས་ འདུལ་ མཛད་རྐན་ཀཱ་རུ་ ན་༔ རིན་ ན་ཆེན་འི རེགས་ ཀྱི ཉ་ཚགས་ འཁོར་ ; 





....- . ༧ རྒྱ་ཁ་བཏྱད་ སྒང་མཐར་ 


` སིདང་བཅས་༔ ཡ་ སྐལ་ལྡན་ རློབ ་མ་རྣམས་ལ་ དབང རྒྱར་ བས་༔ ྤད་ ་ང རྒྱལ་ ཧོ་མ ཐོངས མ་ལུས་ ས་ཟིའ བོ ཀོ རོ པ་ ་གདུག་ པ་ ་འདུ་ལ་ མཾ བོ བོབ ངོ རོ འོ་ོ་བོ་ཧ་ཉོའ་ གོ་རངོ་འོ འ་འ || :་ 
`. (- ` དྷི ་ནས་ ་སྲིད་: པའི་ སེ བད་ ཉི ཉི་གཏོར་ཿ མ་ལ་ ཁྲག་ གིས་ ཨ༔ཡཿ ` མཿ དུཿ ཅུཿ ཙཿ . བྲིས་ ལ་ དེའི་ སློབ་མ་ ་དད་པ་ ་དང་ དམ་ཚིག་ ལྡན་། པ སན ན་ ་རྐང་། ་པའི་ ཐེ བང ད་མགོ་༔ ལ་ ་ད་བང་ སྙུར་ ཏེཿ ་ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན་༔ ། 1 | 
- .ཅིརྟ་ས་ ས་མ་ཡ་ ་ཕཊྭ༔ /ུ ཅེས་ འདོག་གོ༔ འདི་ གར ་བྱང་ བྱང་མི་ཊ རུང་བས་སྡེ་ བརྒྱད་ ་ྱ་སླག འཕྲོག་ པ་དང་འདྲའོ་༔ - བསོ༔ ཟྱུང་ ཆི བའ ་ 
` ] ༡ ༣ས་མཛདན་སྒུབ་སྦུལ་ པའི་ ་སྡེ་བྱསད་ཚོགས་༔ ནལ་ འབྱོར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་མེལ་ཚེ་མཁན་༔ དམ་ལྡན་གཤེན་པོ་མ་དང་བུ་བཞིན་ སྩོངས་༔ དལ་ཉམས་སྐལ་མེད་ ལོག་ལྟ ར་ཚཅན་པ པའི་༔ | 
` ` { ཐྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཐ་ཚིག་སྤོག་གི་དབང་༔ ` དེང་གི་སྐལ་ལྡན་སླབ་མ་འདི་ དག་ལ $... དབང་ ཟྲོབ་གཏད་ཙམ་བར་ཆད་ ་གདུག་པའི་རིགས་༔ ( གང་ཡང་འཚེ་བ་ད་ནས་མ་བེད་ལ་༡ ཞུས་ངཀ་ 

0 3 ཡེད་ ་གསུམ་ དྲུང་ མུ་རྟཊ་བཱཾ་ཅཿ  ཁྱང་ ཉ་ཆེན་འ འབར་བའི་ ད་ཨ རྐུ་མེདག་ས་ཞ་ ༦༩༦༦ . ཨ་ཡ་མ་ ཅུ་འཱ་ ཙ་ཤཱ ནཿ ྒ -བཛྲ་ས་མ་' ཡ་ ཡ་རྟཀ་བཱ་འུ་ | ཅེས་ སུད ལ་དེ་ཞས་ཚཌ་ཉང་ཊ ཆང་ 6 གྲིས་ བཟུྟེ་བླད་ཡ ལཿ _ དེངས་ 


ས་ པཱ ་ ཟླུབ ངལ་ ཱྲ ས་སམ་ ` - ` ` 112. ཛ ཀུ . / ༤ ` , ༧, .„.‡- 













` ༣ `. 


ན་འབར་བའི་བཀའ་དམ་ཞལ་བཞེས་པའི་༔ འཕྲིན་ |། ་ 
















ཊི . _ ནོས་རྐལ་ལྡན་བུ་ཁྱིད་ཀྱི༔ྷ་  རྩེ་ སགས འདི་ གོ མུ དྲ ན་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་རྒྱུལ་ཚེ་༔ ། གྲ པ་པྨཾྨརརོེོོོ .དབང་ དྲག འབར་ བ་ ་མེ་ ་ཕེང་ གི་ ཏི བཀའ་; ། ྣ 
| །ིགས་སྦུལ་པ་ཁྱང་ཆེན་གཙོ་འཁར་ནྣམས་༔ - གཤེ རྒྱུར་ཡ་ག་ཡ་མ་ཟུང་༔ གང་དག་བསྟན་ལ་སྨད་པ་རྣམས་༔ སྲུག་གི་ཁྲག་ཆ་མཛོན་པར་གཅད་༔ དམ་ཚིག་མི་འདའ་དམ་ ཆུ་ ཆེ༔ སྡེ་ བརྒྱད་་ ། 
¡ ད སྤོག་ཡིག་སྲུག་གི་ཁུག༔ ` འདི་འཐུང་དམ་ལ་མ་འདའ་དང་༔ ཁྱོད་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་༔ ¡ ཡེ་ཤེས་ཁྱང་དང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་༔ ` བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ལ་པར་ཆད་རེགས་༔ མཛོན་དུ་སེལ་ཞིང་ „ 
2 །བརྟན་པ་སུང་༔ གལ་ཏེ་བར་ཆད་མི་སེལ་ཅིང་༔ བསྟན་པ་གཉེན་པོ་མ་མུང་ན་༔ ད་མ་ཚིགས་ འདའ་ བ་ན་ར་ཀན་༔, 
ˆ །ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་མཚད་༔ 


བདེ་ བའི་འབྲས་བུ་ བཟླག་ཆི ་མི་འགྱར༔ ༔. །  ; 
ལཿ བེན་འབྱང་དྲག་པོ་ཅུ ་གསུམ་འབར་བ་ཡི༔ ཤར་སཱོ་མུང་མཛད་ ད་ས་བ་སག་གི་དྭབ༔ 5 ས་ཡི་རིགས་ཀི་ཉ ༼ཚོགས་འཁར་བཅས་ཀྱི། ཀཱཁ་ཊཱནཱ་ཐློབ་ཨཾ་ 


 དེ་བས་དམ་བྱ་དམ་བྱེད་གཉིས་༔ བཀའ་དམ་ནང་པ་མ་བྱེད་ལ་༔ སྐམ་ 
སྡེ་བརྒྱད་ཁྱད་ཀྱིས་འདད་དོན་སྒྲུབ༔ མཐར་ཀྱང་དམ་བཅའི་བྱ་བྱེད་གཉིས་༔ མཛོན་པར་ རྫགས་སངས་རྒྱས་ནས་སུ་༔ 
[ཅེ་ཟླད་དོ དེ་ནས་ཧོ་ཟང་དབང་ནི་༔ 





070་ ཞྭ གསུང་གི་ །རེགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ 


པྫ་ 


བའ་འ་ར་བོང་བབོོ་ འོ་ོའོ་བཁོར་རོ་་རོ་བོ་ ད་ས ལག [དག གོས་འབོའ་བ་སོ་ ཐོབ་བོ བོབོ་ཡོ་ 
ཧཱ  བོན་འྱུང་ 









` = @ རསཔ 


ཿ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་འདེ་ལ་དབང་རྐུར་བས་༔ . མ་ནིག་རྒས་སྒ་གཙད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ *` ཧཱུཾ་ཁླཾ་ི་རི་ཧྷ་ར་ཏྲཾ་འདུ་༔ _ བཟོ༔ 
ཅག་པོ་ གྲུ ་གསུམ་ འབར་བ་ ཡི ནུ་བ་ ་སྒོ་ སུང་ མཛད་སྒ་བ་ཁུ་ཡི་དབ༔ ཡོན་ ་ཏན་ རིགས་ ་ཀྱི་ ལཿ ཚགས་ འཁོར་ བཅས་ ཀྱི༔ . སྐལ་ལྡན་ སླབ་† ་མ་ ་འདི་ ལ་ ཿད་བང་ ་སྐུར་ཿ བས་ ༔ མཾ “རེག་ ན་ས གཙད་ མའི་ ་དབང་* 
ཐབ་ཤོག༔ ` ཐཾ་བླི་ཉི་རི་ཧ་ར་ཏྲ་འུ་༔ ༔ བསཿ བན་འབྱུང་དྲག་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ཡིཿ ཉོ་སྒོ་སུང་མཛད་སྒོ་བ་འབྲོང་གི་དབུ༔  ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་ལ་ ་ཚགས་ འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་*“ 

_ ¡` །སླབ་མ་ ་འདི་ ལ་ ་དབང་སྐུར་ བས་༔ མ་ རིག་ འཆ ་སཾ གཙད་ པའི་དབང་ཐབ་ ་ཤོག༔ ` ཧོ་ ཁྲཾ་ཉི་རི རི་བྷ་ར་ཏྲཾ་འདུ་༔ §༔ ཅེས་སྐུར་༔ དེ་ནས་གསུམ་པ་གསང་བ་གཏར་མ་གན་ ་རག་ཀྱི་ད་བང་སྐུར་ ་ཏེ༔ཿ ( ་དང་པོ་གཏོར་མའི་ 
| - དབང་ བསྐུར་ ཏྱ ༦ བཿ ཀ་ ཆེན་ཚད་ ཡངས་འབུ་ འི དབུ་ལ ཝེ བཤམས་༔ དག་པོ་ཁྱང་ ཆེན་ག དང་ དབ་ར་མད་ཿ དངུ གི་ཀལ་ ལན་སློབ་མ་མཆད་ལྩ ལྩམ་ལ་༔ ཉིན་ ན་གཏོར་ དམ་ བ་པ་ཤདེ་༠ 


ཟུ རེ རོ 

















ཤོ རྫས་རེལ་འུའི་ད་བང་གི་༔ _ བསྭོ༔ བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྱ་འཕྲུལ་ཁྱུང་༔ ངེས་པའི་དོན་གསལ་དྲག་བོ་གསང་བའི་རྫས་༔ སྲུབ་པའི་དམ་རྫས་ཟང་མདོག་རིལ་ལུ་འདི༔ ཊོ་ཏ་བྷ་ཅུ་སྔགས་ཀྱི་ 








རོ་མ བོ ་རར རརར ་་ར་ོོ་ཁ་་མར་རིརི་མརམས _ བསཱ༔ “ཡེ་ཤེས་ཟྲོས་བྲལ་ [ [ 
དྲག་པོ་ཁྱང་ཆེན་ཕྱི༔ ཐབས་མཚག་དམ་རྫས་གྲས་འབྲང་ཨ་ཟྲཾ་ཏ༔ དུད་ཅི་ཟག་མེད་རོ་མཚོག་ཕུན་ཚོགས་འདི་ས་༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་སླབ་མ་མཆེད་ལྕམ་ལ་༔ འཁུལ་མེད་དྦབས་མཚོག་་#་ 
ཁྱང་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ _ ཨ་མཱཾ་ཏ་ཉི་རིཾ་བྷ་ར་ཏྲ་འདཱ་༔ ཅེས་སྐུར༔ དེ་ནས་རྟཝའི་དབང་ནི༔ ༔བསྷྭཾཿ བོན་ཉིད་སྟོང་ཆ་སྐྱེ་མེད་ཁྱུང་ཆེན་ཀྱིཿ _ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་མ།ཁའ་ཀློང་ དབྱིངས་ཀྱི་** 

ཛས་༔ བདེ་བའི་དོན་ལྡན་ཉྭ་སྐུ་རིགས་སྐྱེད་འདི་ས་༔ ༽དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་སློབ་ས་མཆེད་རྩམ་ལ་༔ དབེར་མེད་ཤེས་རབ་དན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྟལ་ཉི་རི་ར་ཏྲི་འུ་༔ དེ་ནས་ཡང་གསང་དས་ 






ཧོ ས་ 





5ས་ཐུད་ཞུས་༔ དེང་གི་ཀྐལ་ཞན་བུ་ལྭ་བིན་པ་ཡིས་༔ འཆོག་ཐུན་ཅུན་ཐུབ་ཚགས་པའི་དབང་ཐབ་ནས་༔ ཐག་གོལ་རིགས་གང་མི་ཚུགས་རྟལ་ཟུཿ ཁ་ཏ ཅ་ྙར་མ་ཧཱ་ི་རི་བ་ར་འི་འུ་ 


བླི བ་མེབ་ཅ ཛ་ཀ་གྲབ་ཞྡད་ཞཿ 





ཐའོ ཤོ དཀོབ གཙོ་བོ་ག རཾ 


ཧོཿ ལོ་མ་དམ་པོ་ དགོངས་ཅུ གསོའ བབ་མོའོ་ དབང་ཟརོ་བཀའ་ ཐོ ཆོ དོ ནོས་མ་འོང་ཅུས་ཀུན་ཧཱཿ དམོ ཏོ རེས སུ་འབྲང་,. 
བཀའ་ ་དྲིན་ གཏང་ རགས་ མཆྫལ་ འབུལ་༔ - ཐུགས་ རྗེས་ འཛིན་ པར་མཛད་། པར་ ཞུཿ (ཁྱེསཿ བཀླ་ ་ཤིས་ སྨོན་འ ལམ་ པ་ཀྱིས་ཨཿ མཐར་ རྭ་ཕྱང་༔ ངོ་ སྭ , ཟ མཿ ་ ྱཿ གྱ རྒྱ མེ་ ས་ ཐབ་ ་དབབ་ དལ་ པེ འདི༔ 
དང་པའི ་ཆད་ - :ཐབ་མ་གཏེར་ཅུ་ས་ཨ་ཡུ༔ ས་ནར་ སྐལ་ ལྡན་ ་འཕྲད་ པར་ 'ཤོག༔ ཱལ་ མེད་ ནསས་ ལ་ཨཱ་ཡ་ཐམ༔ ས་ཨ་ཡ༔ ཿ ༡ 'ི 
 ཛ་ཡན་ཅཱུཿ ཟླ་ཅ་ཏདང་གཙན་ཚོཌ་ཨཱ་ . ྦ ་ 





ཕྱི་རབས་ པ་བསསན་༤ 


-.རྱ རྒྱ ཧཿ ཛཾ -ཅེསྐ་ཞ་ཛ་ཐེ་གཞུང་ ་བྲག་ ཤས་ འབུ་ བཙུན་ ཚེ་ད་པང་གཿ ་གསང་ ་ལཌ་ ཐཱཌ་། པས་ ས་ཉིད་ 

















ི་ོ ཅ་བ 











ད་ ཧཱ མ་ཡཟམ་བསམ་པ་ཟས་ ' 
| ཅོ བ ལཿ ¦ 
དཿ དབང་དྲག་ འབར་བ་ཟེ་ཡི་ པ ༅ཆང་ལ་ཆར་ཚར༔ 
ཝེང་ཿ བ་ལ པ་ 
སཱ དོསྐེལ་ལ ཚམ་ཆང་ཆ མ 


ཁ ་དྲེཌ་ པ་ འ 
ུལ་ ཁ་བད ཞེས་བ བྱ་ ་བའི་ འ་དབུ་ ཕྱགས 
བཞུགས་ང པ་ པ་འཕེལ། ་་ 











ད པ ༣ ཞོཧ་ཏོོ་ཊཿ བཱི གཡུང་ དྲང་ ཀོ སྐད་ དུཿ བོ་བ ཡ་ ་ཨ་ ཨཾ ནཿ བོད་ཀ སྐད་ ད་ཅཱཿ ོ རྒྱལ་ ར་ འཛག་པ རལ་ པའི་ དབང་ བསུར་ ཟོ པ་ འདུ་ལ བོད་ཏོ བཟོ་བོ དོ | ༡ པམ ་ ,; 
དད ཚིག་བ ཟབ་མོ་འཕྱང་ ཉང་ཆེན་ད་བང་གི གི་དཾན༔ འཇུག་བདེ་ཐིག་ལེ་ གཅིག་ དྲེལ་སྨིན་ བྱེད་བསྟན༔ ` ` ཕྱེ་རབས་སྐཝ་ ལྡན་ ཉམས་ཅུ་ ལང་ཿ སྐལ་ མེད་ སྲོག་ གི ་གཤེད་ དུ་ ཤོག སཾ་ཨ་ ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔  དེ་ ་ན་ས་ཟབ ་མའི་ ་དབང་ མཚག་ | 
_ །བསྐྱར་བའི་རིམ་པ་ལ་སྤྱི་དོན་གཉིས་སྟེ༔ སྔན ་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་དབང་དང༔ དངོས་གཞིའི་དབང་ བཞི་སྐྱར་བའོ༔ སན་འགྲ་སྟ་གོན་ལ་གཉིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པ་ལ་གསུམ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནང་བ་ཞུ་བ་དངཿ ཟབ་ _ ] 
_ ` །།མ་ལ་ཞུ་བ་གསོལ་ ཞེང་ ་གནང་བ་བྱིན་པ་དང༔ དལ་ཆུ་བྱད་ཅིང་དམ་ཚིག `འབོག་ པའོ༔ སྟ་ཀོན་ཞུག་པ་ལ་ལྔ༔ སྒོ་དབྱེ་ ཞིང་ཁ་དོག་ཉགས་པ༔ ཞུ་ལེན་བྱ་ཞིང་མེ་ཏོག་འབུལ་བ༔ གསང་ མཚན་བཏག་ཅིང་མིག་དར་བསལ་བ 
` དག་པར་བཤད་ཅིང་ཉ་ངོ་སྦད་པ༔ བྱིན་༩ འབེབས་ ་ཅིང་དབང་ཞུ་བའོ༔ ` དང་ཁ་ པ་དཔོན་ གསས་ཀི ཀྱིས ས་དགིལ་ འཁར་ གནང་བ་ཞུ་བ་སྟེ་ཐལ་མ སོ་སྦྱར་། ཅིང ང་དྱ་ཀིལ་ འཁར་༢ མདུན་དུ་ ་ཞུག་ ལཿ ཀཿ ད་བང་ དྲག་༈ མེ་ ་རེ་ འབར་ བཞི་ ` 








པ | ད་བ་ ས་ 














༈།ཿ༔ ཞེངཿ གསང་བ་ བ་ཐོགསྱཀོ་ དཀྱིལ་འཁར་ ་ ཤར་ རོབ བུང་ཆོགཔོ དགོངས༔ གསང བཛགསྦ་ཀོ་ནོལ་འབོར་ངས༔ མི་འགྱུར དམ ཆོགས་ཁོང་ ནས་ཤར༔ ོྦ 
དད་པ་གདིང་དང་ལན༔ ཐ་ཚིག་གཅིག་དང་གཅིག་པའི་སྡེ༔ ཝགས་ཀྱི་ནྭལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ ད་ང༔ སྐལ་ལྡན་མཆེད་ དང་རྩམ་དྲལ་ནམས་༔ སྨིན་བྱེད་དབང་མཆག་སྐྱར་པའི་ཆེ༔ 
རད་བང་བཞི་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་ནམས་༔ བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསལ༔ བསྲོ་སཱཾ་བཛ་ཁཱ་ཏ་ཛ་ཛ་ཤག་སལ་སྙིངིམ་ཐི་ཁན་འདུཿ ཀྱི༔ 


ད་བང་དྲག་ ་མེ་རི་འབར་ བའི་ ཌི ཞིང་༔ རཱ 


གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁར་གྱི༔ _བྱང་ ཕྱོགས་སྒོ་མུ སུངས་ཆེན་པོ་ དགོངས༔ . གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ངས༔ མི་འགྱུར་ ད་མ་ ཚིག་ ཁོང་ ནས་ ཤར༔ མི་ཕྱེད་དད་པ་སྲིངས་ ༼ 


ལཱ དང་ལན་༔ ང་ ོ་ ་གཅིག་ དང་ ངང་གཅིག་ པའི་ ཤེ བྲགས་ཅི ཀྱ ནལ་འ་ འཛར་ བདག ཤིད་ ངཱ ཤེ ལྡན་་ ཤྭ ལ་ཆེད་ དང་ལ ་དྲལ་ མར ད 


, ལ་པ 


སྨེན་བྱེད་ད་བང་མཆེག་སྐུར་བའི་ཚེ༔ཿ དབང་ _ 





¡ ་ 


བཞི་ ཐོངས་ ཨུ རྫོགས་པ་ ནམས _ བདག་། ལ་ ལ་གདོང་ བ་མཛད ཏུ ཅོ་གསོལོ་ ྦ བསོ རྨོ བཛ བོ ཏ་ རོར ཤག་ཐ ་སལ་ ལྟོ ་ཨ་ཐི ཐི་ཌན་ གོ ` ད་བ་ ངྲ་དྲ་ག་ མེ བོ ་འབར་ རའོ ཏོ ་ གསང་བ་ བཟོག ལ་ར | ་ 







. བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ བཅྩོ་ལཱོ་བཛ་ཁཱ་ཏ་བཾ་བཾ་ཤག་སལ་སྙིངི་ཨ་བྭི་ཊན་འདཱཿ ཀྱི༔ དབང་དྲག་མེ་རི་འབར་ངའི་ཞིང༔ གསང་བ་ ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི༔ རོ་རྩོགས་སྒོ་སུང་ཆེན་པོ་དགདསས 


བཀ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ངས༔ མི་འགྱུར་དམ ་ཚིག་ཁོང་ནས་ཤར༔ མེ་ཐྱེད་དད་པ་གདིང་དང་ལྡན་༔ ཐ་ཚིག་གཅིག་དང་གཅིད་པའི་སྡེ༔ སྔགས་ཀྱི 'ནལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་དང༔ རྒལ་ ལྡནཱ་“ 





དཀྱིལ་འཁར་གྱི༔ . ནུབ ་བྱོགས་སྒོ་བརུང་ ཆེན་པ པོ་ དགོངས _ གསང་ བ་སྔགས་ཀྱི ཀྱི ་རྣལ་འབྱོར་ངས༔  མི་འགྱར་དམ་ཚིག་ཁོང་ནས་ཤར༔ སི་ ་ཕྱེད་ དད་པ་ ་གདིང་དང་ ལྡན༔ བ་ཚིག་གཅིག་ དོང་ - ངུ ད 
གཅིག་པའི་སྡེ། ་སགས་ཀྱི་ནྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་དང༔ རྐལ་ལྡན་མཆེད་དང་རྩམ་དྲལ་ནམས༔ སྨིན་བྱེད་དབང་མཚོག་བསྐྱར་བའི་ཚེ༔ , དབང་བཞི་ཡོང་ས་ སུ་རྫོགས་པ་རྣམས༔ བདག་ལ་གནང་ 


ྦ ་ སིར ན ཆེད་ དང་ ལྩམ་ ་དྲལ་ ནལ .སྙིན་ ན་བིད་ དབང་ ང་མཆོག་ སྐུ་ན ་བའི་ འི་ཚ དབད་། ་བཞི་ ཡོངས་ ་སུ་ གཞ པ་ ནམསྣ་ - བདུག་ ་ལ་ གནང་༢ བ་ །མཛད་ དུ་ སཿ; བཧྭོ་ མཾ བཛྲ་ཚ་ཏ་ཧཾ་ཧཾ་ཤག་ཊ སལ་ སྙི ཨ་ ཞི ། ྲ ,, ད་ | 


























ྦ ཨི ` ཁན་ འདུ༔ ྦ དེ་བཞག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཆུག་གོ༔ དཀིལ་འཁར་ལ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་ཐོག་མར་རང་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་སོ༔ ྒ གཉིས་པྭ་བ་མ་ལ་ཞུ་བ་གསོལ་སྟེ་བོ་ཁཱས་ངག་ཡིད་གཅུམ་གཙས་ཐམས་ཅད་ཆག་མེད་ལིང་གི་ ] 
ལུ ཐུལ་རྗེཿ ཀྱེ དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ མཁྱེན་བཙེའི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་སུས་པ་༔ ད་པོན་སྲས་བླ་མ་འགྲོ་བའི་མགོན༔ དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་ལྩས་དྲལ་ 
[ལ༔ . བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་དགོངས་མུ་ གསོལྔ། བད་ག་ ཀ་ཙག་ མཆད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམསྩ འདི་ནས་མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབ་བར༔ ྦ དུ་ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ངཾ་བོ་ཉིད་༔ བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་མ ་གཏོགས༔ཿ 
| ཚེ་ འདི་ ་ཕྱི་ མྲ གང་ ལ་ཡང་ངྷ་ #་རེ་ བའི་ ད་པལ་ མགོན་ གཞན་ མ། ° འཆིས༔ ་ཞིད་ 3་ ཐུགས་ ཇྗེ་ ཆེན་ པོ་འ ཡེབ འདི་དང་ཕྱི་མ་ཐམས་ཅད་་ལ༔ཿ ( ཐུགས་རྗེའི་འདོར་བ་མ་གཏོང་ ལཿ དཔང ་དྲག་ འཔར་བ་ 
| མེ་ ཕེང་གི ༔ཾ བཞི་ རྫོགས་ ཟབ་མོ་ཡེ་ཤེས་ ད་བང༔ མ་ལུས་ ་བད་ག་ ལ་སྩལ་ བར་ཞུ༔ ཅེས་ཞུ་ལ་ སླབ་ ད་པོན་ ཀྱི་ལན་དུ་འདི་སྩལ༔ དེ་ང་ འདིར་དབང་ལ་རབ་གནས་ བའི༔ སྐལ་ ལྡན་སློབ་མ ་མཆེད་ དང་་ 
རྩམ༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཐུགས་ཀྱི་ད་གོང་ས༔ མ་ལུས་གཅིག་དྲིལ་ཟབ་མོའི་ འི་བོན༔ ྱི་ཐུང་ རིན་ ཆེན་ གསང་བ་ཝྔགས་༔ དབང་དྭག་འཕར་བ་ མེ་ཡི་ཕེང༔ རུ རྒྱལ་ ཏ་ མཆག་ རོལ་པ་ཡི༔ དཀྱིལ་་ ྒ 























', ་ དྲ ། ཤཱ ་ེ ང་དམ ཆུ ཨརྒ་ སྨན་ དང་ སྤི རའི་ ་འཕྲན་ རྩལ་ ་ཅིང་ ཟུད་ ལཿ 


† ཚར .` 








། ' རོ ཊཾ ་ གང་ དུཿ ྣ 
།ལེ་ཤག་མ་གཅིག༔ 


་ - 
དྭ ཿ 


ཁ; ལྦ དམ་ཿ ལ་ ་འགལ་ ན་ རང་ ང་རྒུད་ ་འཚིགས། 


ཁྱོབ་གོས་ གསས དད་ ཐུལ མཚར་ ཆེ༔ ་ ཀུན་ ཀོ ལྷན་ གསུ ཤོ འཁྲུལ་ ཁོ མ་ ་རོག་ བཟུངས་ གས་སེམས རོ དུ་ སྦྱར ། བོག ། ཟོ རྣ་ ་དྲང་ས་( ལཿ གག ཟོད ཐིག་ ་ ངའ ྦ | ; 
་མ་བཙོས་མ་ཡེང་རང་བཞིན་ཞོག༔ ཡེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ཡིན༔ དེ་ དུ དན་ དང་ས་ལྡན་ན༔ སྡོད་མེད་དག་ལ་བཅུད་མི་ཚལ༔ ཞེས་པ་ཐུཌ་དས་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་སོལ༔ གཟུལ་ 
` ཧོཿ སྐལ་ ལྡན་ མཆེད་ དང་ ་ལྩམ་དྲལ་ ་རྣམས༔ ཉི ་མ་དེ་ རིང་ ཕྱིན་ ཆད་ ་ནཾས་༔ བྷ རྟ ་མཚག་ གར་གྱི ་གྱེ་ ་ད་བང་ ཆེན་ གྱི ལྟ་ཚོགས་ག གཙོ་ འཁོར་ བཅས་པ་ ཡི : ། ་ ་ 
_ ` | ཧཱཤྙུ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་ཊ ་མཚེ་རྣམས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལས་ རྒགས་ ལྔ་པོ་ལ༔ ངེས་པའི་དོན་ནི་ཟོལ་མིན་པ༔ _ ཡོངས་སུ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན༔ ` འདེ་་ྟའི་ལྟ་ ཡི་ང་ང་ཚུལ་ བཞིན༔ ད་མ་ཚིག་ཚུལ་ བཞིན་ | 
| ཟོ ཀ མ་མུང་ ནཿ --ཌྭ རྩ་ ཚོགས་ ་འཁར་ དང་ བཅས་པ་ རྣམས༔་ ྒ .མྱར་ དུ་ རང་ བཞིན་ གནས་ སུ་ གཤེགས༔ བཀའ་ ་ཡི་ ཆད་ པ་ འབེབ་ ་པ་ ངེས༔ དེ་ཕྱིར་ཊ༔ རྱྱལ་ བའི་ ཆུ་ འདི་ འཐུངཿ `; _ ད་མ ་ལ་ འགལ་ བ་མ་ ་བྱེད་ ཅིག༔ ་ ད | དད ་ 
( དམ་ ཚིག་མཆག་ དུ་ ་གཅེས་ སུང་ ནྱ ན་ བཞིའི་ དངས གྲུབ་ ཐག་མེཿ མིད་༩ འཐོབ༔ ྒ _དེ་ བས་ ས་བདག་ གི་ བཀའ་ ཞུ་ལྭ་ཧོན༔ ( འདུའ་། པ་མ བེད ནཱ་ ར་ ཀན ` ་ཅེས་ ད་མ་ ། ་ 


























ྦ སེ ཀྐ ` དུས་ གསུམ་རྒྱ ་རྱྱལ་ བའི རེས་ ་གཟུང་ ད་མཆོག༔ ་ད་པལ་ལྡན་བླ་མ མ་འགྲོ་ བའི་ མགོན་༔ . ཐུགས་ ཛེ བསྩེ་ བ་ ཆེན་པ པའི་ ངང དབང་ དྲག་ ཅ་ ཉ་མཚོག་ རལ་པ་ཡི༔ ཡང་ གསང་བཞི་རྫོགས་-| 
དབང་ཟབ་མ༔ | བདག་ ཅག་མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ ནམས༔ མ་ལུས་སྩལ་བ་མཛད་་ པར་ མཁྱེན༔ ད་ ནི་འདི་ ནས་འདབྲས་བུ་བར༔ དྲིན་ཆེན་ ཁྱེད་ཀྱི་རྫས་ གཟུངས་ ཤིང༔ ཡང་གསང་ ཉ་མཚོག་ རོལ་། 

མ།པ་ཉིད༔ ཡི་ད་མ་རྒྱན་དུ་འཆང་བར་བྱྱ༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་འཛིན་སྐྱོངས་སྤེལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སུང༔ ཡང་དག་དོན་ལ་མོས་གུས་སྐྱེད༔ འགྲོ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་འདུལ༔ 

། ཞིད་་ཀྱི་སྩལ་བ ་བཞིན་ ཀྱི་ད་མ༔ ད་ནི་འདི་ནས་མ་འོང་བར༔ འད་འ་བ་མི་བྱེད་ན་ར་ཀན༔ ཅེས་བྱའོ༔་ གཉིས་པ་སྟ་གོན་ལ་ཞུག་པ་ལྔ༔ ྒ དང་པོ་སྒ་དབྱེ་ཞིང་ཁ་དོག་རྟགས་པ་ནི༔ _ དཀྱིལ་ འཁར་ཀྱི་ཤར་ ནས་གཟུང་ | 

། སྟེ་ཕྱག་འ འཚལ་ པ་མཆོད་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་འ འབུལ་ ཅར་ མར་མེ་ རྱག་ རྒྱའི བར་ ་ུ་ ཤོག་ ལ་ འདི་ སྐད་༔ | _ བསྭོ༔ . ཆེ་ མཚག་ དབང་དྲག་རོལ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁར་གྱི༔ ཤུར མུང་ ་མཛད་རྒ རྒྱལ་ པཆན་ ཤེལ་ དཀར་འ འདཿ ' ཡབ་ ཡུམ་སྲས་ | ; ྦ 





༼ བོ བ་བཅད ནལ མོསོ ལྟ ཟོ གསུམ་ གུས་ཐ་ ་ བོའོ ཕྱག་ འཚལ་ ལ་ཞིང མེ་ བོ རོ པ་སྣ་ ཧ་ཚོགསོ་ ཡོང འབུལ༔ ྒ གསལ་བ འོོ ཀྱི མར་ ཐེ རྐོ དམམ ་ ཧཏོ་ མུག་ ར་འོ་] 






| ༡ ཆེ་ ་མཆོག་ དབང་ དྲག་ཿ ་རོལ་ ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི༔ བྷཾ ་བྱང་ གྲོ སུང་ ་མཛད་ རྒྱལ་ ་ཆེན་ ནྣམ་ ཐོས་ སྲསས༔ས ཡབ ྱ ་སྲས་ དང་ བཅས་པ་ ཁྱོད་ རྣམས་ལ༔ . སོ་གསུམ་ གུ་ས་པ་ ཆེན་ པའི་༔ རྱྱག་༩ ་འཚལ་ ཞིང༔ ` 


` ་བཅད་ནས་༔ . མེ་ལོང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་ ་པོའི་ སྒོ ཕྱེས་ ཤིག༔.. དཀྱིལ་ འཁོར་ ཟཔ་མོ་ ཏཱ་ ་མཆོག་རོལ་པ་ ཡི ˆ རྷ་ཞལ་ 'སླིབ་ ་མེད་ བད་ག་ ལ་བསྟན་ དུ་ ་གསཾལ༔ དྲུང་མུ་སལ་སལ་ “ཤག་ ཤག་ འདུ་ སྭཱ་ཧཱ བསྟོ ། | ། 
། ་ཐ་ ཏོག་ ་མཆོད་ང པ་ ་སྣ་ ཚོགས་ ཡོངས་་ཊ ་སུ་ འབུལ༔ ི གསལ་ བ་ ་འོད་ ཀྱི་ མར་ མེ་ འདི་ བཞེས་ ལཿ འཕྲག་ དོག་ ལས་རྱྱར་ རྒ་ བའི་ གྒོ་ བཅད་ ནས༔ བྱ ་གྲུབ་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཆེན་པོ པོའི་ ་གོ་ ཕྱེས ཤིག, ཿ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཟབ་ མོ་ ཏ་ བཆག་ །ད ། | | ་ ད་ 
ནན ོ་ ཁོ རོལ་པ་ ཡྱི ལྷ་ ་ཞལ་ ་སྒྲིབ་ མེད་ བདག་ ་ལ་ བསྟན་ དུ་ ་གསོལ༔ ཙཀྲ་ སལ་ སལ་ ཤག་ ཤག་འདུ་ས་ ཧཱཿ ` བསཿ  ཆེམཚུག་ ་ད་བང་ དྲག་ ་རོལ་ པའི་ དྲཀྱིལ་° ་འཁོར་ ཀྱེཿ . ཅུ་བ་ ་གཱོ་སུང་ མཛད་ རྒྱལ་ ་ཆེན་ སྤྱན་ མི་ཾ ད་ | ; ྒ ། རཾ 
་ ` ཨ་ས་་ རཝ བཟང༔་༤ ་ཡབ ་ཡུམ ་སྲས་ དང་བ བཅས་པ་ ་པ་ཁྱད་ རྣམས་འ ལཿ (0 7 གོ གསུམ་ ་གུས་པ་ ་ཆེན་། བོའི་ ཅག འཚལ་ ལ་ཞིང སམེ་ ཏོག་ མཆད་ པ་ "སྣ ཚགས་ཡོ ཡོངས་ ཨུ་ འབུལ༔ 6  །སལུ་བྲ་འོད་ ཀྱི་མར་ མེ་༩ འདི་ བཞེས་ལ༔ ྦ 1 


༩-2-59.ི5ིཉ་པ[[༩ཌི་ ` 5ཐིནརང་;' 






























ཨཾ བོ ཆག ལས་རྱར་ན་བའི་སྒ་ བཅད ནས༔ སོར་ འོོ ཡེ་ཤེས་ ཏྟ བོའི་སྒོ་ཕྱེས་ ལའ གུ འཁར་ཟབ་མོ་རྟ་ འཆོ རོལ་པ་ཡི༔ ཉ་ཞལ་སྒྲིབ་མེད་བདག་ལ་བརྟན་དུ་གསལ༔ པདྨ་ | 

. ཨལ་སལ་ཤག་ཤག་འདུ་སཱ་བཱ༔ བསྙོ༔ ཆེ་མཚོག་དབང་དྲག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི༔ ཉོ་སྒོ་མུང་མཛད་རྒྱལ་ཆེན་འཕག་སྐྱེས་པོ༔ _ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཁྱོད་རྣམས་ལ༔ སྒོ་གསུམ 
གུས་ པ་ ཆེན་ པོའི་ ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང༔ མེ་ ཏོ་ག་ མཆོད་པ་ སྣ ཚོགས་ ཡོངས་ཊ སུ་ འབུལ༔ ྦ གསལ་ བ་འོད་ ཀྱི་མར་མེ་ འདི་ བཞེས་ལ ང་རྒྱལ་ ལས་གྱུར་འཆི་བའི་སྒོ་གཅོད་ནས༔ ..མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ རླ 

[༢ པའ་རྷ་ཕྱེས་ཤིག༔ དཀྱིལ་འཁར་ཟབ་མོ་ཉ་མཆག་རལ་པ་ཡི༔ ཉ་ཞལ་སྒྲིབ་མེད་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསལ༔ རན་གསལ་སལ་ཤག་ཤག་འདུ་སྣ་གཱཱ༔ ` ཅེས་སྐ་ཡོའ་བསར་ལོ༔ ་དེ་ནས་ཁ་དག་ཏགས་པ་ནིཿ ། 

| དག་ག་ཐེབ་མ་ནམས་ མིག་ དར་ ད་མར་པོའི་ འོག་ནས་ དཀྱིལ་འཁར་ཕྱོགས་ཨུ་ལྟ་བཅུག་ལ༔ ཁ་དོག་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ སྡང་ ཅེས་སློབ ་དཔོན་ ཀྱིས་དྲི་བ་བྱ༔ དཀར་པོ་ཅིག ་འདུག་ ཟེར་ན་ཞི་བའི ་འདད་དོན་མ་ལུས་གཅིག་ཆར་དུ་ཆུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ ཉགས་ ྷ ཁ. 

རླ ཡིན་༔ དེ་ བཞིན་ དུ་ སེར་པོ་ པ་ཅིག་འཇུག་ཟེ ་ཟེར་ ར་ན རྒྱས་ པའི འདད་ དོན་ མ་ལུས་ ས་གཅིག་ ཆར་ ད་དུ་ ཡུན་ གྱིས་ གྲུབ་པ ་པའི་ ་ཉགས་ ཡིན་༔ དམར་ པོ་ ཅིག་ འདུག་ཟ ཟེར་ ཧད དབང་ ཐང་གི་ འདོད་ དོན་ མ་ ལུས་ ། གཅིག་ཆ ཆར་ དུ་ ལུན་ ་གྱིས་ ཐུབ་པ པའི་ ཏ །ས་ ཡིན་§ཱ་ ན་ག་ པོ་ ཙ་ཅིག་ འདུག་་ ། -; {| -. ` ` 
















ཨཾ༔ ` མཛད་པའི་བླ་མ་དང༔ ཟབ་གསང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ནམས་༔ དེ རྐ་སར ཁོར བཅས་ལྱ༔ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་ གོ་ས བད་ག་གི་ད་ད་པའི་ཕུལ་བ་ཡེ: | [ 
. དབང་ གི་ །བ་ དེག་ རབ་འབར་ ་བའི་ ༔ ་དའ་ཧྱྱ ་ྱེ ་ཅོད་ པན་འཕུར་མ་ད་ངཊ་ མེ་ ཏོག་ ཕྲེང་ བ་ ད་མ་ པ་ འདི༔ ` འདི་ གོང་ ཚེ་ཿ སྔོན་ འབྲེལ་བ ཡེས༔ ཐབ་ ལཡ་ ཏ་ མཚོག་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ལཿ གང་ཡིན་ཉིད་དུ་ 
སྐལ་ ཕོག་ ནཿ དེ་ ཉིད་ མངོན་ པར་ འཕྲད་རགྱུར་ ཅིག༔ ཅེས་ གླབ་ མ་ནམས་ ཀྱི་མེ་ ཏོག་ དྲཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ་འབུལ་དུ་བཅུག་གོ༔ གསུམ་པ་གསང་ མཚན་ བཏག་ཅིང་མིག་དར་ ལེན་ པ་ནི༔ སློབ་མས་ ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ནས་མེ་ཏོག་བླང་ལ་སློབ་ ( ྲེ 

ྔ པོ ད་པོན་ ཀྱི་ ཕྱག་དུ་ཕུལ་ ་ཞིང༔ སླབ་ད་པོན་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ སླབ ་མའི་སྤྱི་བོར་ བཞགས་ ལཿ སྔན་ ན་ས་ འབྲེལ་ པའི་ ་ལྷ་ གང་ ཡིན་པ་དེ་ངོ་བོ་ཐ་ད་ད་ མེད་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞགས་ པ་ལྟ་བུ ་གཉིས་ སུ་མེད་པའི་ ་ཏིང་ འཛེན་ ཆེན་ པོ་གསལ་ལ་སགློབ་ དཔོན་ གྱི་འདི་སྐད་༔ {; ! ྒ 
། བསོཾ༔ གསལ་ སྟོང་ཡེ་ཤེ ཤེས་ ལས་བྱུང་བའི༔ ར་ མཆོག་ར རོལ་པའི་ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྩ༔ ད་ ད་ད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུལ་ བ་ཡི༔ རིག་ ཀྱི་མེ་ ཏོག་དམ་པ་འདི༔ སྔན་ནས་འབྲེལ་པའི་ཉ་མཚོག་ དངཿ ད་ ་ལྟར་ 1 ། ྒ 
། ངི་ ལྟར་བ ་བབས་ བཞིན་ ཅུ . ཕཱིན་འ ལས་ཡོངས་ ་ཇྔགས་ ད་བད་ གངོས་ན་ ནམསྔ༔ དེང་ གི་ གཡུང་དྲ དྲུང ངྭ་སླབ་ དཔན་ང ངསྔ༔ སྐལ་ལྡན་མཆེད་ད་ང་ྱམ་དྲལ་ལ༔ ཟབ་མོ་ད་བང་ད་ང་ད་ཇེས་གུབ་རམས༔ མ་ | | 


- ༡༤ 











ྣ མགསས་གསགུར་ས་གསསགསར་ དྲ གསག བལ་པོ དྲ་ག་སསམད། (ན་གཞན གསོབ་བོག་བོ་གོ་ ༧ 
| དང་པ་དྲལ་ནམས་ལ་བ་ཏེཿ ་ དབུས་སུ་བབས་པ་དེ་ལ༔ ་ མི་འགྱར་བདེ་ཆེན་ཚལ༔ ལེན་གསུམ་ ཕྱར་སློབ་མ་ཡ་ཨ་ཞུ་བཅུག༔ དེ་བཞིན་ ཤར་དུ་བབས་ན་གཡུང་དུང་དོན་ གྲུབ་ ཝལ༔ 


མ་ལ་དབུས་སུ་བབས་ ནཿ | བདེ་ ་ཆེན་ ་དཔལ་མོ་ལམ༔ 





ཀྱང་ ་དུ་བབས་ན་༔ སྟོབས་ ལྡན་༩ ལས་རབས་ ཙལ༔་ -ཆུབ་ 
ྦ ཤར་ནུ་ ་བབས་ ནཿ ། གཡུང་དྲུང་ ་དབང་ མོ་ ལྕམ་༔ ཏྱ . བྱང་ ལ༔་ 
` ཱི་ནས་མིག་དར་སླབ་གསུཕག་རྱའིབར་ཅུ་ཐོག་ལ༔ རློབ་ དཔ་ཀྱི་བཏེན་འཐྲེལ་བདའ་ཐབས་སྡག་འཛུབ་ཀྱས་ལེན་པ་ནིཿ ཧོཿ 
` ཁྲི དང་ ད་བྱེར་ ཟེད པའི༔ ྒ འདིར ང་འཚོགས་ སྐལ་ ལྡན ་སླྲབ-ཊ མཾ ནམས ྦ ་མ་ ་རིག་ མཚན་ཿ མ་ ་འཁོར་7 བའི་མི མིག༔ ད་༔ ་ཐྲབས་ ཟབ་མོ ྦ 


ཿཱ ཟྨལེ་ ཡེ་ པེ་ཤེས་ པསྨྱནཿ _ དེས་ པའི་ འི་ནན་ ཕྱིར གསལ་བ བར་ ར་ཞྱབིདྷ་ར༔ ཏཾ ནམ ཀུན་ ཞདི་ ཐིཿ ཐ་ ཐ་དག་ ཅུ སླིབ་ མེད་ཟཿ ཟང་ཐལ་མཐོང་ དྭ་ཙུར་ ཧཿ 


^ ཟླ དུ་བབས་ན༔་ . པདྨ་ ་ད་པའ་བོ་ཚལ༔ ལྟོ་ཆུ་བབས་ན༔་ བྱང་ ཆུབ ་དིན་ཆེན་ ཚལ༔ ྦ  ཞེས་ གཏག་ གོ 
ཟུ་ ྨོན་ཁྱག༔  ཆུ་བ་ལ་པདྨ་ དཔལ་ འདྲེན ལུམ 'ལྟ་རིན་ ཆེན་ དཔལ་མོ་ལམ༔ ` ཞེས་ གཏག་གོ༔ 


. སྐར་༔ མ ༡དཔལ་ | , 






. གླ་མ་ལྟ་ ྒྷེ ¬ 


བ་རས ར་་ 


ཤ་ར་བ ཡང་ ང་དག་ ནས ༼ལེ་ཤེས་ ག་མངོན ཝན་པར་ཤོགྱ༔ | | དཱ 











གཏེན་འབེལ་གྱི༔ ཐ་དྭད་མེད་པ་འབྱེད་པར་བྱ༔ སྒིབ་ ་མེད་རང་རེག་ ༼ 1 འ་ 

















༔ རྭ ཕ་ཨ༔ཱུཾ ཙོ གཤའ་༥ ་ཡ་ཛཱ ཛཱ་ན་ སལ་ སལ་ ས་ ལ་ སང་ ངོ ཡེ སྭཱ་ ཧ་ ནཿ རར ཡ་ཕཊཿ་ ི ཅེས་ ་གསུང་ གམ གསལ་ ལོ༔ | བཞི་ཿ པ་ ཿ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར ཁཿ དག་ པ་ བཤད་་ ཅི ་འི་ ཞལ་ བསྟན་ པ་ རུ དང་པོ་དཀྱིལ་འཁར་ཀྱི་དག་པར་བཤད་པ༔ ་ 
་མ་ འདིར་ འཚོག་སྐལ་ལྡན་ ནམས༔ ཿ རྩུལ་འཇམ ་སླིང་ སོག་ཁར་སྐྱེས༔ དལ་འབྱོར་བཏེན་བཟང་མི་ལུས་ཐོབས༔ སྒོན་ལམ་གཡུང་ དྲུང་བོན་ད་ང་ འཕྲད༔ འབྲས་བུ་ གསང་སྔགས་བཅུད་་ལ་ རོལ༔ གླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐོར༔ ཞུག་པ་ 
!ུ ། ངོ་མཚར་རབ་ཏུ་ཆེ༔ མ་ཡེང་ དབང་ པོ་ པ་གཏོད་ ལ་ ཏོན་༔ མཚན་ མ་ མིག་ གིས་ མི་ འཐོང་ པས༔ ཆུ་བུར་ མིག་ དེ་ ཤིན་ དུ་ཚུ ཚམ མ༔ ་ ཡང་ གསང་ དོན་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞེས༔ རང་ རེག་ མ་ ་བཙོས་ དལ་ ལ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་མཛོད་དང་༔ ། 

2 ཅུན་གུབ་དཀྱིལ་འཁར་འདི་ལྟར་ཡོད་༔ མརྡལ་རྒྱ་ཆེན་བོན་ཉིད་ད་བྱིངས༔ ཟངས་ ལྕགས་ར་བས ་བགེགས་མཚམས་བཅད་༔ ། སྡ་ཚོགས་འཇའ་མེ་ཤར་གྲོལ་རྒྱན་༔ ལོག་བཞི་བདེན་པ་བཞིའི་བོན༔ སྒོ་བཞི་ཚད་མེད་ཡེ་ཤེས་བཞི༔ ' ཁྱུད་མོ་ ྦ 
ནམས ་ནི་ ཛུ་འཕྲུལ་ ཀེང༔ དར་ཁད་ ཏིང ་འཛིན་ ཡེ་ ཤེས་ གྲོགས༔ ཏོ་ བབས་ནས་ བཞི་ བསམ་ ་གཏན་ བཞི༔ བུམ་ ་པ 'ཆེན་ ་པོ་ སྱུལ་ པའི་ རྐུཿ | འཁར་ ལོ་ བྱཅུ་ ་གསུམ་ ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས༔ ཏ གདུག་ ཆར་ ཏོག་ ཆེན་ བོན་གྱི་སྐྱ༔ དེ་ ད་བུས་ གྲུ་ གསུམ་ ཐིག་ ལེ་ 
ྒ གཅིག འཁར་ལའེ་ཅིབ་ པ་ཚོགས་ ཕིན་ལ་ ལས་བཞིས༔ ནམ་ མ་སྤྱད་" ལས་ཀུན་མཐའ་རུ་ ཅུ་ཡིན་༔ དྲ་ིལ་ འཁར་ཉ་ཡི་གཞལ་ཡས་ ་འདི༔ ཡང་དག་ བདེ ཆེན་ ཞིང་། ཁམས་ ཡིན་༔ ཅེས་བྱ་ལ་བཤད: དད་ནོཿ དེ ་ནས་ ཉ་ངོ་བསྟན་པ་ཞི༔ . དེ་ལྟར་གསལ་ བའི་གཞལ་ ་ 





ཟམ 


- [ འ་བ པདྨ་ ཾགར་ ཁོ དབང་ མུ བོཿ ,¿སྐལ་ ལན་ རིགས་ ཤོ ཁོད་ ཏོ ཀྱེཿ ཚེ་རབས་ གྲ ཚེ་ ་ད་པག་ ལུ ནས༔ ྦ ོས་ཏོ་འྲབོལ་བའི་ ཉ་ཡོན བསཿ ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ཆུ་མཛལ་བ་ཡིན་༔ ༧ ད་ལྟ་ཡི་དམ་ཉ་ཡིན་པས༔ ། མ་བརྗེད་རྒྱན་དུ་. ྷ་ † 






མོས་བྱས་ན༔ ཚེ་འདིར་ རྡན་ གཉིས་ཕུན་ཨུསུ ་ཚོགས༔ ཕྱི་མ་ཕ་རོལ་ འགྲོ་བའི་ཚེ༔ , ཐུགས་ཇྗེ་ ལྕགས་ གྱུས་ འཛིན་པར་ བྱེད༔ ཅེག་ཀྱི་ངོ་སྲོད་དོ༔ དེ་ ་བཞིན་ ་ཕྱོགས་བཞི་ ་ཀ་ འགྲེས། ཝྔ་པ་བྱིན་འཐེབས་ཅིང ་དབང་ ཞུ་བ་ནི༔ དང་བོ་ཡེ་ཤེས་ || 


] ། པའི་ ལ་ཚགས་ ནམས་ ཀྱི་ བྱིན་ འབེབས་ དགོས་རྟེཿ སློབ་ དཔོན་ གྱི འདི་ ལྟར་ བྒ་ བྱོཿ ཌ་ སྐལ་ ལྡན་ གྱི 'སློབ་ མ་ 'ཁྱོད་ ནམས་ ཀྱི་ ་ལུས་ ཆ་ ལུག་ ལྔ་ ་ལྡན་ ་དུ་ བཅའ་ ལ་ ངག་ གིས་ ་ད་བང་ དྲག་ ་ཏ་ མཚག་ རལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ལོ པ་གསོལ་བ རྤ སེ གཅིག་ གཾ ཐོབས་ ཤིག༔ སཱ 1 ་ 





ར་ ཡིད་ ཀྱི་རང་རང་གི་ ཅིཏ་ ་རིན་ པོ་ ཆེན་ཟུར་ བརྒྱད་ པའི་ནང་དུཿ _ རིན་ཆེན་ 'གསེར་ གྱི གོང་བུ་ 'འོད་ ཧུ་ དྲིལ་ བའི་ དཀྱིལ་ དུ་ ཤེལྭ་གྱི་ཟླ་བ་་གང་ བཞི་ ་སྟེང་ དུ རྫོགས་ སྐུ་མཁའ་ ་འགྱིང་ དཀར ཐའེ་ཛྲ་ཛ་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་ ལ་ ་དྭངས་ བ་ ཞིག་ སྒོམ་ ཤིག༔- འད་ དེ -|¬ ་ 


་ - །ཉར་ སྒམ་ ་པའི་ཿ བ་ མར་ ཤྱ གས་ ཀྱི ཕེང་ ཕཾཿ ་གཡས་ཟླ་ཀིམེ་ལེ་འཛ་བ པས་ འོད་ ཟེར་ ་ྱི ་ཕྱོགས་ བྱཟུའི་ རྒྱལ་བ་ ཞི་ ཁོ ་ཡོངས་ ཀྱི ཐུགས་ བརྒུད་ བསྐུལ་བ བས་ པས གསུངས་ ཐུགས་ ་ཀྱི་ ངོ་ བོ་ ་དང་ དབྱེར་ མ་ ་འཆིས་ པའི་ ་འོད་* དང་ ཐིག་ལེ་ཡི་གེ་ཁ་སོགས་ གྲང་ས་མེད་ པར་ ་སྩྱན་ཿ“ཝ ༩ - ། ྦ ྦ 











; ཀྲ དྲངས་ ནཨ་ སྐལ་ ལྡན་ སློབ་ མ་ །་སྱོད་ཿ རང་ ་ནམས་ ས་ཀྱི རྩ་ ་གནས་ ནམས་ ཨུ་ རྱ ་མཚོ་ ་ལ་ ལ་།ཁ་ཿ བ་བབས་པ་ ་ལྟར་། སིབ་ སིབ་ ཉིད་ དཿ ཐིམ་ པར་བསམ༔ ད་  ཅེས་ །་བྒོན ལ་ སྤོས བསླེག་རཿ རྦལ་མའི་ ་རིགས་ ་ནམས་ དགོལ༔ ྲ གཅུང་ ཤུགས་ དྲག་པ ་པའི་ 'ད་བངས་ ཀི འདི ་སྐད་༔ ་1 











ཅ གྲོ བསྐལ་ པ་ དབང་ དྲག་མེ་རི་ འབར་བ་ ནས་༔ ༔ བོན་ ཁུམ འགགས་ ཁུ དད བེ ཕོ་ བྲང་ ནས་༔ ༔ ཆེ་ གག ཆེ སས ད་བང་ ཆེན་ཁེ་ རོ རྒྱལ༔ གི ཁྲལྨཾྨཾེཾྨཾྨཾེ ྦ 
རདད་ང་བ ཅས་༔ འགྲེས་བྱང་ནི༔ གཟི་བརིད་ མཚན་ད་པེ་ འབར་བའི་སྐུ་ བཞེངས་ ལ༔ ནམ་ མཁའི་ ཁམས་ཁ་ སྤིན་ དཔུང་ འཁྲིག་ པ་བཞིན་༔ རམྱར་ ་མགྱོགས་ སྟོཔས་ ཀྱིས་ད་བང་ལ་བྱོན་ཙམ་ན༔ ཆེ་བརྗིད་་“ 
རྡ ¦ པ 


„ རལ་པའི་གར་སྟབས་ཁྲིག་གེ་ ཁྲིག འགག་མེད་གསུང་གི་ང་རོ་ལྡི་རི་རི༔ འཐཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་ཡ་ལ་ལ༔ ཡོན་ཏ་ན་ཡང་དག་འདོད་པ་ཤ་ར་རྣ༔ ་ཕྲིན་ལས་ཚུན་གྲུབ་འད་ཟེར་ཏ་་ལ་ | 
ཙཱ ལ༔ ཡེ་ཉིད་སྤོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ཀློང་རུམ་ནས༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས་སྦིན་ད་པུང་ལང་མ་ལེང༔ མཐུ་སྟོབ་རྩལ་གྱི་ཐོག་སྒྲ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ད་པང་གི་ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབ་སི་ལེ་ལེ༔ . འདིར་ ] 


(འཚགས་ དབང་ གཤེན་ལྕ ལྲམ།་ དྲལ ་ཤམས་ ་རེ་ དགའ༔ སྒྲུབ་ ཛྫས་ དར་ཧ བིི ་ཅོད་ པན་ འོད་ རེ་འ འཇབྱུག༔ 


ྦ ཏ རྒྱལ་ འགང་ གདན་ཤ དགས་ འདར་ དང་ གཡ གསོན་ འདྲེ་ ཤི་ གཤིད་ བསེན་ མོ་ མ་ཐེད་ཅི ཅིང་ ང་བྱྒྱལ༔ 


བུམ་པ་གཏོར་མ་དབང་རྫས་བྱིན་རེ་འཐིབ༔ མཆག་ཐུན་ད་ངོས་གུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་རེ་སྲོ༔ ད་མ་སྲི་ | 
གནམ་གདོན་སྭ་སིན་བར་ཆད་རེངས་ཞིང་བསང་༔ སྣང་སྲིད་༧ ིན་ཞི་བྱགད་ཐན་དུ་ འཁོལ་༔  ཡི་མཛུན་ | 









༩ 


| རེན བནོ་ ཐམས་ "་ཅད་ ཐུལོ་དུ་ བཟླ་ག༔ སྐལ་བ་ ལྡན་ ་པའི་ རོ ལྕམ་ ལ་ ཅོ ས་ད ་འདི་ར 


རྒྱས་ བསྟན་ པའི་ དར་ ཆེན་ མཁའ་ ལ་ རྒྱས 
བྲས་ བུ་ བུ་དེང་ འདི་ར་ འཆར་བར་ ་མཛོད་༔ 


ཧི 


“བསོད་ ནམོས་ ངོ གཉིས་ ཿཕུན་ གསུམ་ ཚོགས བྷ བྲེ མར་ མཐུ རོ ་ཉ་ ད་ང་ དེར་མ མེད་ གོ གབུག་ 
བསྟན་ འཛིན་ སྐྱེས་བུ བུའི་ རྐུ ་ཚེ་ ་ཕྲིན་༩ ལས་ སྤེལ༔ འགྲོ་བ་ ཡོངས་ཀྱི ཀྱི་བདེ་ ་སྐྱིད་ ཉི་མ་འཆར༔ ་ “མཚོག ཐུན་ ནམ་ གཏིས་ དབང་ གི་ ད་ངོས་ གྲུ་བ་ ་ཀྱི༔ ། 
-བསྭོ༔ བཞི་ བཅུ་ཅ *ལྔ་ རྫོགས་ པའི་ཕོ་བྲང་ ནསཿ ད་བལ་ གསས་༔ ་མེ་ འབར་འགྱར་ མེད་སྒྱ་ཡེ ་ཉ _གཡུང་དླུང་ རེགས་ཀྱི་ ཉ་ ་ཚོགས་ འབུམ་ད་ང་ང བཅས༔ 
_ ཙཱ བཿ བོན་ཉིད་ཁྲོ་གཏུམ་འབར་བའི་གསས་མཁར་ན༔ གཏུམ་སྲས་མཁའ་ འགྱིང་འགགས་མེད་གསུང་གི་ལྟ༔ 


| ་ 
_ འཁོར་ལོ་ ་རིགས་ཀྱི་ཉ་ “་ཚོགས་ འབུམ་ ་ད་ང་། ་བཅས༔ ཁཿ བསོ༔ཿ་ ཐོག་ འབུག་ ་བར་ སྡང་ ༦ 
་ཡི་གསས་༔ མཁར་ན༔ ཁྲོ གསས་ མཁའ་འགྱིང་ ་འཁྲུལ་ མེད་ཐུགས་ ཀྱི་ ་ཌྷ༔ྷ པདྨ་་རིགས་ཀྱི་་ ཚོགས་༔ འབུམ་དང་ བཅས༔ ཿ བགཱ༔ ཨེ་ཀློང་དུར་ ཁྭོད་ འབར་ བའི་ གསས་ ཡང་ འེ འབྱུག་ གས་ཆེ ཆེམ 
{| པ་ །ཨདོན་ སྱད་ ཕིན་༩ ལས་ ལྷའ ཀི ཆེན་ རིགས་ཅི ཧཾ ཚོགས་ འབུམ་ ་དང་་ བཅས༔ 


༢ 
23 


ཡཿ བཟྭ༔ ཤར་ །ར་ཕྱོགས་ དབང་ དྲ་ག་ འཁྲུགས་: ་པའི་ ་གསས་ མཁར་ ན་ས༔ ) , གཡུང་ དྲུང་ཿ རོལ་པ་ བཱ རྒྱལ་ ལ་ཧེ་ རུ་ ཀོ 























| ¬ ཡཾ བ་རིགས་ཀི་ཉ་ཚོགས་འབུམ་དང་བཅས༔  [༼༧ བཧྭོཿ ཧྱང་ མད དབང་ དྲག་ འཁྲུགས་ འ་འ གསས་ མཁར་ ནས༔ ༔ བཛ་པ་ཌི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་ཆུ་ཀ༔ རྒྱས་པ་རིགས་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་འབུམ་དང་ ྦ 
[བཅས་༔ ཁཿ ་ བསྭོཿ ཉུ་པ་ ཕྱོགས་ ད་བང་ ་དྲག་ འཁྲུགས་ པའི་ ་གསས་ མཁར་ ན་ས༔ ཡ་ མན་ ཏ་ཀ་ ཁཱོ་ རྒྱལ་ ཧེ་ཆུ ཆུ་ཀ༔ྟ་ ད་པང་ གི་ རེགས་ཀྱི ་ཀྱི་ ་ཉྭ་ ཚོགས་ འཕབུམ་ དང་ བཅས [1 བསྭོཿ ཆྩོ་ ཕྱོགས་ དབང་་ པ 
དྲག་འཁུགས་པའི་གསས་མཁར་ནས༔ གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་ཆུ་ཀ༔ རེན་ ཆེན་རེགས་ཀྱི་རྷ་ཚོགས་ འབུམ་ ད་ང་ བཅས༔ 8 བསོ༔ ཚོ་ཤར་ དབང་ དྲག་ འཁྲུགས་ ་པའི་ གསས་མཁར་ནས༔ ཧྱ་ ཟེ 
ཝ་ཁྲི་རྒྱལ་ཧེ་ཆུ་ཀ༔ དོན་གུབ་ རགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འབུམ་དང་ བཅས༔ # བསོ༔ བྱང་ཤར་ དཔང་ དྲ་ག་འཁྲུགས་པའི་ གསས་མཁར་ནས་༔ པྨད་དྲག་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡང་གྲུབ་ ་རེགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་ 
ཁཿ བསོ༔ བྱང་ ནུ་བ་ དཔང་དྲ་ག་ འཁྲུགས་ པའི་ གསས་མཁར་ན༔ རོག་ མེད་ དྲག་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཧེ་རུ་ ཀང གང་ འདུ་ལ་ རིགས་ ཀྱི་ རྩ་ ཆོགས་ འབུམ་དང་བཅས་༔ ར# ། 
སྲིན ་པོ་འདུ་ལ་ བྱེད་ ཉ་ཚོགས་( འབུམ་ དང་ བཅས༔ ` ཁཌཿ བསོ༔ ཁམས་ གསུམ་ང ས་ད་གུ་ལྟའི་ 


༥༤༤༤ 


--༅ྭཾ 





༼ཚོགས་ འབུམ་ ད་ང་ བཅས༔ 
བསྟོ༔ ལྩོ་ ཅུབ་ དབང་ དྲག་ འཁུགས་ པའི་ ཊ་གསས་ མཁར་ ནས་༔ ཛཾ རླག་ ་གཏུམ་ ་པོ་ ཁཾ རྒྱལ་ ཧེ ཆུ་ ཀཿ 





] །གནས་ཆེན་ནས་༔ སད པ་རྒྱལ་མོ་ གས འོ ་གསང་ ་སཔནྱངུ་གུསལ་གྲ་ ཚོགས འབུམ་དང་བཅས༔ ཁཿ པསོཾ༔ རུ་འཕུུལ་སྣ་ ངོ ཅོོ པའི་ གཞལ་ཤ ཡས་ ན་ས 
།ནམ་ཟླ་དབང་སྒྱར་དུས་བཞི་རྒྱལ་ མོ་ ཡངས ་ 
_ - . | །དྲུག་མངའ་མཛད་ཡུམ་ ཆེན་ཟླ་ མོ་དྲུག༔ °. སྲིད་གསུམ་བྱ་ར་ཌཀྐི་འཐུམ་དང་བཅས༔ ཁྔ་ བསོོཿ ཁུག་ མཚ་དམར་ནག་དུར་ཁུད་འབར་བ་ ནཿ གཟེ་གྱད་བྱིན་ཏེ་ རེ་བློན་ 
_ [ཧཱ[འབང་ གསུམ་ དངཿ ་སྲར་ མ་དགུ་ཁྲིད་གུ་འབུམ་ འཁར་བཅས་ནམསས༔ ཁཿ བཟོ༔ འཇིགས་བྱེད་དུར་ཌླད་ཆེན་པོའི་གནས་མཚོག་ན༔ ་ དབལ་གྱི་གྱད་ཆེན་སྡེ་དཔན་ཆེན་ 
པམ །ཾ །་བཅུཿ ( _ འཇིག་ ཏེན་ ལྷ་ ་ཆོགས་ འབུམ་ '་ཕྲག་ འཁོར་ དང་ ་བཅསྟ༔  - པ ྦ 
ྦ འདུ་ལ་ བྱེད་ ཧཱཿ ཚོགས་ འབུམ་ མ་དང་ བཅས་༔ བྗ བ་ དེ་ན་ ནས་ སློབ་མ་ལ་ ཅིན གྱས རླབས་ པ་ པ་ཞི དང་ པོ སློབ་མ མའི་ གནས་ ་གསུམ་ལ་ བཅུད ་རིའི་ ཐིག་ ལེ་ རེ་ བྱ་ལ༔ བསྭོཿ བད་ག་ ཏིད་ པདྨ་ ་གར་ དབང་ ཧྱ་ཤྒི སྒྱི་འགྲིན་ ཐུགས་ཀར་་ 






{› `` 


མཁའ་ ད་བྱིངས་ ལ་ གནས་ མཁའ་ འགྲོ་ འབུམ་ ད་ང་ བཅས༔ - ; - 8 དཱ -བསྭོ༔ ། མཁའ་ ཀློང་ ཡོངས་གྲུབ་ དུར་ ཁྲོད་ ཡངས་ པ་ ན༔ ད་ ་.དུས་ ྦ ; 


ཌྫཿ བསོཿ ཚད་མེད་རྒ་བཞི་འབར་བའི་པོ་བང་ནས་༔ ཟུ ` བསྟན་པ་སུང་མཛད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི༔ གདོན་བཞི་ 


















ཐམ ས་ ཡི་ ཀོ དྲ མཚོནཿ་ ྦ དེ་ལ་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་སྤོས༔ སྐལ་ལྡན་མཆེད་ལྩམ་ལུས་དག་ཡིད་ལ་ཐིམ༔ | དུག་གསུམ་སྒིབ་པ་མ་ལུས་ཡོངས་དག་ནས༔ ད དབང་ཆེན་ཉ་མཚག་རོལ་ སཾ | 
།པའི་ རྐུ་ གསུང་བཐུགས་༔ མངོན་ པར་ ཉིད་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསམ༔ ཛ ཅེས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ༔ དེ་ཡྙན་ཆད་སྔན་འགྲོ་དབང་གི་རིམ་པ་སྟེ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ༔རྐྱ༔རྒྱ༔ གཉིས་པ་དངོས་ གཞིའི་དབང་ བཞི་ ལ༔ སྤྱི་དོན་ནྣམ་པ་ [ ་ 
་ གཉིས་ཡིན་ཏེཿ གཞི་ཛོགས་ད་ངོས་གཞིའི་དབང་དོན་དང༔ རྗེས་བྱ་ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུ་གཉིས༔ དང་པོ་གཞི་རྫོགས་དབང་དོན་ལ༔ སྐུར་བྱེད་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་ ་ནི༔ དཔོན་ གསས་ཉའི་མཚན་ཉིད་ལྟར༔ ཞུ་བའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ ། 
/ ནིཿ མཚན་ལྡན་ གྲོགས་གི་དོན་ལར་རྩ༔ བཀའ་ལྱང་སེམས་གསུམ་ཚད་སླེབ་པའི༔ ཟབ་མོ་དབང་ལ་འཇུགས་པ་ཏེ༔ ཀྱུས་ལྟར་ཆེ་བ་རྒྱས་པར་བརྫད་༔ ( དེ་ནས་དབང་ལ་ཞུག་པ་བརྒྱད་༔ | སྒ་དབྱེ་བ་དང༔ ཁས་བྱ་བ༔ྩ ྦ ཞུ་ལེན་བྱ་བ༔ྣ ཀཀ 
པ བྱིན་འབེབས་པ༔ . བཞི་རྫོགས་ད་བང་བྱ་བ་དང་བརྒྱད་སྟེ༔ ད་ང་པོ་སྒོ་ གོང་ ལྟར་ དྲྱཿ དེ་ནས་ཁུས་བྱ་བ་ནི༔ ཤོད འདི་ར་འཚོགས་སྐལ་ལྡན་མཆེད་དང་ལྩམ་དྲལ་རྣམས༔  ཡེ་ ཡེ་ནས་ རང་ སེམས་ དེ་མི མེད་ སྤོས་པྲལ་ ལཿ | 
མཚན་ མ་ 'ཆུ་ ཡིས་ །ཁུས་ ་གསོལ་ཆེ མི་ འཚལ་ མ་ཏི༔ ུན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ནམ་ ཨ་ཉག་ འཁྲུལ་ པ་6ི དཿ དི ཉིད་ མ་ ཏོག་ གཉིས་ འཛིན་ བག་ ག་ཆགས་བ བྱང༔ ྦ འཁུ་ ཤིད་ ནས་ད དག་ ག་ཁུས་ ཀྱི་ཆུ ཆཚུ་བོ་ ཡང་སྟ༔ རེནཱ་ ཆེན་བུ བུམ་ 





སོ ས་པ མཾ ། 










པའི་ དོང ཅོོ བྱས་ ནོས དེང་ རོ སྐལ་ ལྡན་ ཀསོསོལབུས་ གསོལོཿ བསྟ༔ ྐ ས་འ མ་ ས་ཐོག གཉིས་ ན་བས གས མ་ ད་ག་གྱུར་ ཅིག༔ | 
གསུམ “རྒྱལ་ བའི་སྤྱི་གཟུགས་ ལགས༔ . བད་ག་ཅག་མཆེད་དང་རལྩམ་དྲལ་ལ༔ ` མ་གཡེལ་ཐུགས་ རྗེའི་ ཆེན་པོ པོས་ད་གོངསྔ 


གསུམ་ ཞུ་ལ་དེ་ནས་སླབ་ད་པོན་གྱེས་འདི་སྐད་༔ ་འོ་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་མཆེད་རྩམ་ ནམས༔ ཞེང་མཚོག་འཛམ་ གླེང་སོགས་ཀར་སྐྱེས༔ ` ྦ 
མཛལ༔ ལས་འཕྲོ ་ཐེག་ ཆེན་ ཐོན་ལ་སྤྱོད༔ . འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཟབད་བང་ཞུ༔ ཇྲ་མཚར་ཆེ་བོ་རིག་ཀྱི་བུ༔ ཕྱི་ད་བང་ལུས་ལ་བད་ག་ གིས་སྐུར༔  ཅེས་གསུང་ལ༔ དེ་ན་ས་ གཞལ་ཡས་བུམ་པའི་དབང་་ 
ྦ དེཿ དང་པོ་སྦྱེ་བོར་གྱྱར་ལ༔ བཤོ༔ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མེད༔ ཁ་རྒྱན་འགུལ་ཆིང་ལྟ་སྤྲོད་མཐའ་རུ་ཕྱེན་༔ ` . ་ 
, པའི་སྱེ་པ་ནས༔ རྣམ་ ་ཤྲས་གནས་ནག་སཱི་ཁས་བཅུད་ཅི་བབས༔ དེང་གི་སྐལ་ཝན་མཆེད་ ན་ངྱྭ་ཅ དྲལ་ལྔ _བྱ་བའི་གཅུག་ཏུ་སླའ་ ད་བད་མཆག་ཆུརྦ་ ཿ ཞེ་སང་ལསྱ་ར་ཉོག་ིབ་རང་ ད་ག་༥་ | 


ྱུ ཨོ ཆུ མིན་ ས་ ་ སང་ ཟའ ཡེ སྭ ཧཱཿ སམས ན་ས་ གསོར པ་ “གདབ་། པ་ རི ཀྱི དུས་ | དྲ - ྐ ྦ 
ཁའ དབང་ ་ཆེན་ ཅཾ་ ་མཆོག་ རོལ་ པ་ ཡྲི ཕྱི དབང་ལུ ལུས་ ལ་ ཅལ་ བར་ ཞུ ༡ལེན་ | ཅུ ' | ད | དད ་ 
སྔན་སྦྱངས་དལ་འགྱོར་མི་ལུས་ཐོབ༔ སྨོན་ལམ་དཔོན་གསས་བླ་མ་་ [. |]. 


་ཅ་ མཆོག་ རོལ་ པའི་ སུ་ ད་ང་ བྱ རུ ་མེད་༔ བཾ དབྱེར་ མེད་ བོན་ ་ཉིད་ ངོ་ | དད 




















་ ནས༔ .ཏོ མཚོག་ རོལ་པའི་ སུ ད་ང་ ལྡ རུ་ ་མེད་༔ྩ ་༔ དེ་ བཞིན་ རེགས་ ཀྱི་ཡེ་ ཤེབ མཛོད ར་ཤོག༔ བསྭ་ ལཱཾ་བཛ་ ་མཆྫལ་ལ་མྨི་བྱཾ་ེ རྐོ ངེ་བ་ར་ཏྲང་ འདུཿ དེ་ནས་ ད་ པར་ སྐུར ལཿ 
ྦ བསྭོ༔རིན་ཆེན་བུམ་པ་ཛ་མཚར་ དཔག་ཏུ་མེད༔ ཁྱ་ཐན་འགུལ་ཆངཉྟ་སྱེད་མཐའ་ཅུ་ཅེནཿ ' རྟ་མཚོག་རལ་པའི་ གསུང་ ད་ང་དྱ་བཾ་ར ་མེད༔ དབྱེར་མེད་མེ་ལོང་ངོ་བའི་ མགྲིན་པ་ནས༔ ཡུང་པེ་ 
4 [ཀས་གག་ཨ་ལ་བཅུད་ཅི་བཟས༔ དེང་གི་སལ་ཞུག་མ་ཆད་ དངྱ་ཝས་དལ་ལ། སྲགེན་པའི་གསང་ཅུ་གསུང་གི་དབང་མཚག་ཆུརྱ༔ གཏི་ཆུག་ལབ་་ཅ་ར་ཉག་ཐིབ་རབ་དཀ་ནསྔ། ཏུ་མཆག་་ 
ཟླ རབ པྱ | བྷ ཁ་སུ་༽ང་ གཡུང་དྲང་ གས་ཀྱ་ ཡ་ ཤེས་ཿ མཛན་གྱ་ར་ཤོག༔ པས་ཨཱ བཛཛ་མཌལ་ལ་ཨ་པུ དྱུ་ང་མུ རྟཀྭ་དུ་ ཉི་ར '་བྷ་ ར་ཏྭང་ ་འདུཿ ྦ དེ་ནས ཐུགས་ཀར་སྐྱར་ལ༔ཿ བསྩོ༔རིན་ ཆེན་ ྦ 
ཟོ བྱས་པ ང་མཚར་ད་པག་དུ་མེད༔ ཁ་རྒྱན་འགུལ་ཆིང་ལྟ་སྒྱོད་མཐའ་རུ་ཕྱེན་༔ ར་མཚོག་རོལ་པའི་ཐུགས་དང་ད་བྱེར་མེད་ནས༔ “དབྱེར་མེད་བྱ་གྲུབ་ངོ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འདུ་ཤེས་གནས་དག་ 
ཙུ་ལས་བདུད་ཅི་བབས༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་མཆེད་་ད་ང་རྩམ་དྲལ་ལ༔ སྙིང་གི་ད་བྱིངས་སུ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་རྒུར་བས༔ འཕྲག་དོག་ལས་གྱུར་རྟོག་སྒྲིབ་རབ་དག་ནས༔ ར་མཚོག་རོལ་པའི་ཐུགས་དང 
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།ུཿ་ཱཿགྡ། རར་རོ 5277 5 དད་པས དད་པས བསོའའོགོ་ཆོག་བོས་བོ་བསོ་ར་བོ་ 


མེད་༔ , ཁ་རྒྱན་ འགུལ་། ཆིང སྒྱད་ མཐའ་ཆུ་ ཡྱིན ཏཾ མཆོག་ ་རལ་ པའི་ངང་ ་ད་ང་ དབྱེ ཆུ་མེད་༔ དབྱེར་ མེད་ ་སོར་ རོག་ངོ་བོ་ཉྟེ་བ ༼ནས༔ _ ཚེར་བ་གནས་ད་ག་རཾ་ལས་འདུད་རྩི་བབས༔ སིའི | ྒ 
གི་སྐལ་ལྡན་མཆེད་དྭ་ངྭ་ཝམ་བྲལ་ལ༔ ཉེ་བའི་ཀློང་རུམ་ངང་གིས་ད་བང་ མཚོག་སྐྱར༔ འདོད་ཆགས་ལས་ད་ག་ཏོག་སྒིབ་རབ་དག་ནས་༔ ཉ་མཚག་རལ་པའི་ངང་དང་དྭྭ་བེརམེད་ནས༔ པྨང་ ། ་ 
དིགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་གྱར་ཤོག༔ བསྭ་མྙཾ་བཛ་མཆྫལ་ལ་རཾ་ཐྲུ་པདྨ་རཀ་ཟུ་ཉི་རི་ཧྷ་རྭ་ཏང་འཐཱ༔ དེ་ནས་གསང་བར་ཐུར་ལཿ པསྭོ༔ རིན་ ཆེན་བ ་བུམ་པ་ཇོ་མཚར་ད་པག་དུ་མེད༔ ཁ་རྒྱན་འགུལ་ ཐི -|ཡྱུ། ¦ 


-- ་ 


། ¦ “་སྤྱད་མ ཐའ་ཅུ ཕྱིན༔ _ ར་མཆོག་ རལ་ པའི་ལས་ ་དང་ ད་བྱེར་ཆེ མེད་ ནས ་ _ དཔྱེར་མེད་མཉམ་ ཉིད་ངོ་ ཐའི་ གསང་ བ་ ནསཿ ། འདུ་ བྱེད་ གནས་ ད་ག་ཛ་ལ ལས་ ས་བདུད་ རྱི བབས༔ དེང་ གི་ སྐལ་ ལྡན་ མཆེད་ ¡| ༦ 
[ བདང་རྩམ་དྲལ་ལ༔ གསང་བ བའི་མཁའ་ཆུ་ལས་ ི དབང་མཚག་ རྐྱར འཕྲག་ ག་དོག་ལ། ལས་གྱར་ ཡ་ སླེབ་ རབ་ད་ག་ ནས༔ ཏཾ་ མཚོག་ཌ རལ་པའི་ལས་དང་དབེར་ མེད་འ ནཾས རེན་  ཆེན་ རེགས་ ཀ་ཡེ པེ་ཤེས་ མངོན་ | 























དོ་ཧོསདོའ་ ཅིལ འཁོའ་ ཧཱ་ ཆོ ནམས་ཀྱི་ད་བང་སྐར་ ཏོ དང་པོ་གསལ་བ་གདབ་པ་ནིཿ ཀྱྱེ༔ དུས་“ 
ནང་དཔང་སེམས་ལ་སྩལ་བར་ཞུ༔ 
འཁོར་ བ་ 


ཨཿ རྒྱར་ཤོག༔ (་ཀ་ྦ་ྱྲ་ས་སམས། གོ་བོ་ཉོ་རི་ོ་ར་རར་རོ་ བསསམས 
གསུམ ་རྒྱལ་ བའི་ྤྱི་གཟུགས་ ལགས༔ བད་ག་ ཅགས་ མཆེད་ ད་ང་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ _ ཨ་ ་གཡེལ་ཐུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ དགོངསྙཿ་ ྦ ད་བང་ ཆེན་ར་མཆོག་ རོལ་པ་ཡྭི༔ 
ལེན་གསུམ་ཞུ་ལ༔ དེ་ནས་སློབ་ཧྭ་བན་ ྱིས་འདི་སྐད་༔ | ར་དེངས་གི་སལ་ཝག་གྱི་སློབ་མ་རྱད་ནམས་ན་བང་དྲག་ཏ་མཆོག་རལ་པའི་དགིལ་འཁར་ལ་ཞུག་ཅིང་ནང་དིལ་འཁར་བྱི་ཅ་བ་ཉ་ལི་དབང་ཁུ་བ་ཤི་ཤིན་ཅུ་ང མཚར་ཆེ་ཆུང་ཿ 
@ བདུད་ཀྱི་ལས་སྤྱོད་ འདི་ནི་མྨུ་མཁས༔ འདོད་འཛིན་ལྕགས་ཀྱི་ཞགས་པ་འདི་ནི་སློགས་ད་མ༔ ཆག་སྡང་དགྲ་གཉེན་འབྲེལ་བྲིད་འདི་ནི་ཚོད་དཀའ༔ ལྟན་སྐྱེས་གཉིས་འཛིན་རྟག་འཁྲུལ་འདི་ནི་འདྲིས་ཆེ༔ ངན་ སོང་དྭམལ་བའི་ཚོན་ དོང་འདི་ནི་་ 


- 
.ུ ༦ །ཐང་ དཀའ༔ ཟས་ནན་ཅ་ཅེའི་ ཟིལ་པ་འདི་ནི་ཆགས་ཆེ༔ འཛའ་ཐོགས་ཚངས་ཅུས་འཐྲན་པ་འདེ་ནི་ཞེན་ཆེཿ འདུ་འཛི་གཡེང་བའི་བླ་བྲིད་ འདི་ནི་བོར་དཀའ་བྲ་བས་འཇིག་ ཉཏེན་ཆོས་བརྒྱད་ དང་མ་བྲལ་ན་༔ 
ཊབུ་ཕ་མོ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་གྱི་ཡོན་ཏ་ན་ག་ལ་ཐོབས༔ དཔེར་ན༔ སོ་ནམ་པ་ཞིག་ལ་གཤོང་ཞིང་བཟང་བོ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ད་ཕྱིད་ལ་སོ་ན་མ་ 


་ཉར་འཇིགཏེད་ཆས་བྱད་གེ་མབས་རང་ལ་རང་གི་སེབ་ཤག་དཔྱད་ཅགཿ དེ་ལར་མ་ཐུ་ན་ནི་རང་གཞན་དམ་ཚིག་འགལ་བའི་གུ་ཡིན་པས་དན་པ་དགག་སྦབ་མ་བྱེད་ལ་ ཁུ 












ནང་རྭ་བ་ལྟ་ཡི་དབང་ ནི་ཐོབ་པ་ 





¦ ༣ཅག་ནྲ་ཆུ་འས་ཀྱང་སྨན་པ་མི་འབད་བས་འབག་བུ་སག་ཅ་དགགཿ འེ 















ད་མ་ ཁོག དམ་ བཅའ་ འབ་ ལ་ ་སྱུ་ གམས སཿ ད་བང་ སས མའ ་དང་ ཁོ་ག ་བོའི་ ཙ་ ཀེ ལེའི་ དབང་ སྐུར་བ བཿ ད ` བསྭ༔ བོན་ཉིད་ངང་ལ་ཐུགས་རྗེ་རེལ་པ་ཤར༔ ¿ ལོགས རྟུན་ གྲུབ་ བླུལ པ་ 





ལོ ༤ 





[པོ་འ 


2 ༡ 
| ༧ 


༼དང་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་དྲ་གེས་པར་འཁྲིལ༔ སྒྱ་ཡི་རིགས་ཀྱི་སྷ་ཚོགས་འཁོར་ དང་བཅས༔ མེ་མཛོན་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ནས་སླུ་བཞེངས་ལ་༔ མཁའ་ལ་མྱུར་མགྱོགས་རལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ གཤེགས་ རླ 





ཏི - 





ཛྫོགས་སྐུ སུ་ མཁའ་ འགྱིང་ ད་ཀར་ པོའི་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ལས༔ བསྐལ་ པ་ མེ ་རྟར་ འབར་ ་བའི་ གསས་ མཁར་ ཧོཿ ད་པང་ ཆེན་ཅ་ ་མཆོག་ རོལ་ པའི་ རྐུ ་ཆུ་ བཞེངས་༔ མྨུ་ ནི ་ཆེ་ ་མཚོག་ པདྨ་ ཧྱ ་གྷིཿ བུ [ ] ་ ་ 
 གསུང་ནི་འབར་བའི་ ཁྲོ་རྒྱལ་མཁའ་འགྱིང་ཁ༔ ཐུགས་ཞི་མ་འགག་སྦོས་བྲལ་ཀུན་ཏུ་བཟང༔ ཟླུ་ ་མདོག་མཐིང་ཀ་ནམ་མཁའ་དང་མའི་ཞད༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་ཐུར་དུ་བསྒྲད་༔ ཕག་ ` 


| པེ .ཐུགས་ ཉིད་མི་ བཟད་ནམ་ མཁའི་ཁྱོན་ཡད་ནས༔ བྱིན་ ཟླབས་མཐུ་ཅལ་དབང་གི་ འོད་ ཟེར་སྦོས༔ སྐལ་ལྡན་ སླབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་སྐུར་བས༔ ཞེ་ སྡང་ ་ལས་རྱྱར་བར་ ཆད་གདུག་པ་ད་ང་༔ དྲེགས་པའི་ ཟི | ་ 
'།བུར་༔ གྲིང་ མེད་ རླག་ ནས ང་ཐ རྐང་ ངཱ ཿཤིད་ ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་ ས་མངོན་ ཏགས་ ༧ བསོ ཨཾ བཛ་ཁོ་ཏཱ་ྭ་བི་བ་ཧིའི་ཐ་ར་ཐང་ འདུཿ ཅེས་སྐྱར་ཊ ཁ་ ལ་དེ་ ནས་ཁླ་བོ་ '་རིགས་ བཞི་ ནིཿ ྦ བསྭོཿ § བཱ་ ཉིད་ ངདང་ལ་ ལ་ཐུགས་ཆེ་ ཆེས་ 




























.„ |^༔ རོལ་པ་ཤར༔ མ་འགགས་ རྩུན་ གུབ ་སྤུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ ཞི་བའི་ངང་ལ་ཁོས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ འགྱུར་མེད་རང་བཞིན་དབལ་གསས་མེ་འབར་རྗེ༔ སྙ་མདོག་མཐེང་ཀོ་ ྦ 
། | ཌུ་རྱའི་འཾད་༔ ཞལ་གནུམ་ཕྱག །དྲུག་ ཞབས་ བཞི་ཐུ ཐུར་དུ་བསྒྲད༔ “སྣང་ སྟོང་ཟུང་ འཇུགས་ ཡུམ་ དང་ ༨ གཉིས་ མད་ འཁྲིལ༔ ་ དྲག་ པོ་རིགས་གྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ད་ང་ བཅས༔ རྨ ་མངོན ` ་མ།ཁའ་ལ་: §.. 
| „ྐ ཐུགས་ ཞིད་་ : ཊཾ ྦ བྱིན་ རླབས་: ༔ྷ རསྐལ་ ལྡན་ : དྷ གཏི་ མུག: [2 དྲེགས་ པའི་ ༔ ༔ མེ ་ཡོང་ གསལ་ བའི་ : ‡;: 2 ་ བསྭོ་ཨཾ་ བཛོ་ ཁྲཾ་ ཏ་ཨ་མ་ ཁི་ རི་ ཧྷ་ར་ཏྲང་ འདུ 
རོ ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཤར༔  ཆ “འགགས་ཚུན་གྲུབ་སྦུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ ཞི བའི་ངང་ལ་ཁྲོས་པའི་སྐྱར་བཞེངས་པ༔ _ འགགས 
2 ཀ་ཨུ་ཡིན་དང་མིའི་ཊད་༔ ཞུལ་ གསུམ་རྩག་དྲུག་ ཞབས་བཞི་ཐུར་ནུ་བླགདྭ། .་ སྣང་སྟོང་ལྟན་སྐྱེས་ཡུམ་ད་ང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ 
སཿ བུགས་ཉིད་ ¦ བིན་ཟླབས་: 


་ྦ ༔ པསྭཾ༔ བོན་ཉིད་ངང་ལ་ | ° ་ུ 
འགགས་མེད་རང་བཞིན་གཏུམ་གསས་མཁའ་འགྱིང་ཁྩ༔ སྩུ་མདོག་མཐེང་ 
་ཡུམ་ད་ང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ད་བང་གི་རིེགས་ཀྱི་ཌ ལྷ་ཚོགས་འཁར་དང་བཅས༔ མེ་མཛོན་ ༔ 
_སྐལ་ལྡན་ ¦ ༔ _ འཕྲག་དོག: ༔ . དྲེགས་པའི་ ¦ ༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ ¦ ྭ་ཡཱ་བཛ་ཁཱ་ཏ་ཧ་ལ་ཏཾ ཉིརྷ་བ་རྭ་ཊང་ འདུ , བཿ 


©. 
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༠0༠ 





| ་ ,, ༡ བ་ལ ཆེམ་ པའི་ སྐུ སྐུ་ ་མདོག ་མཐིང་ ཀ་ ཁྲུ ཆེན་ བརྒྱད་ ལྟན་ ན་ཐད་ཿ རྨ 


ང་འ གས ངང་ ལ་ ལ་ཅུགས་ གོ ལོ པ་ ཤར ལ་ མ་ ལོའགོགས་ ཆུན་ ཕུབ སྲ པ་ ་ོཿ བོ་གོས བཞོ ། རོ བའི་ ངང་ སོ་ག ཁི ཟུ རོར ལཿ འོཁལ་ ཁསམ རང་ བཾ ཁིན ཁཱ གསས མཁའ་ ཀཱ ཁཿ སྐུ བདོག 
མཐེང་ ེའ ་མཐིང་ ± དང་མི མེའི ་ ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ ཐཱ ཟུར་དུ ་བགྲད༔ སྣང་ དྲ ཐབས་ཤེས་ཡུམ་ དང་ གཉིས་ཁྲིད འཁྲིལ༔ ཁབ རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ མི་མཛོན་ . 
\. བྱིན་ ཟླབས༔ £  སྐལ་ ལྷན་‡ _ འདོད་ ཆགས་༔ _དྲེགས་ པའི་ : སོ་སར་ རྟོག་ པའི་ _༔ . .བསྭཱོ་སཱི་བཛྲ་ ཁྲོ་ཏ་ ར་ ར་ ད་རླཀ ་གེ་ དུ་ ་ཧོ་ ཧེ་ ཆ་ མུར་ ཉི་ ་རི་ ངེ ད 

བཟེམ ྒ ཐན་ ཀ་ཉིད་ ངང་ལ་ཐུགས་རྗེས་ རལ་པ་ ་ཤརྣ༔ མ་ མ་འགགས་ ལྟུན་ གུབ་༢ སྤྱལ་ པ་སྣ་ རྔོགས་བསྟན། ` ཞི་ ་བའི་དང་ ་ལ་ཁྲས་། པའི་ སྒྱར་བཞེངས་ལ༔ ཕཱིན་ལ༔ ལས་རང ང་བཞིན་ འབྲུག་ | 
ཞལ་ག གསུམ ་ཕྱག་དྲུག་ ཞབག་བཞི་ ཐུར་ུ་ བསྒད་༔ ༔ སྣང་ རང ཁོ ་འདས་ཡུམ་དང་ ་གཉིས་མེད་ འཁྲེལ༔ 


མེ་མ མཁའ་ལ „ཤཀས་ཉིད་ 25 2 _ཀལ་ཝཱན་ ༔ ' ང་རྒྱལ་ 


སེ ཆ་འ :-ར་་་་ ; 





དྲ ༨ དོད “འདུ༔ 


ཆགས་ འཁར་ དང་ བཅས༔་ 


5 ད་གས མུའི་ : = མཉམ་པ་ཉད་ེ མམ 1 
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་ྦ གོ་ལ འའ འདུཿ ¦ད དེ་ ནས་༢ ལས་ ས་ཀྱི་ ཁོ ཐ་ བརྒྱད་ ཀི ད་བང་ ྲ་ བསྩོཿ བོན་ ཉིད་ཿ ་ངང་ ༩འཿ་ཾ ཐུགས་ རས ལ་པ་ ཤར༔ ། ཏ མ།ཿ འགགས་ ཆུན་ གྲུབ ་ཅྤུ། ལ་ པ་ སྔ བོ་བ དུས་ད ཞི་ མཆམས ་ངང་ | ཡ་བ 
འས པའི་སྐུ་བཞེང་ས་ལ༔ སྦུལ་པའི་ཁྲོ་ཐོ་བཛ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྐུ་མདོག་སེར་བོ་ རིན་ ཆེན་གསེར་གྱི་མདོགས་༔ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་མཐུར་དུ་བསྒྲད༔ གཡུང་དྲུང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
༣བོར་ དང་ བཅས་༔་ . མི་མངོན་སྐྱེ་མེ་ ད་དབྱིངས་ནས་སྐྱར་ བཞངས་ ལྷ .ཡཁའ་ ལ་མྱུཾར་ མྱོགས་རུལ་པའི་ རྟོབས་ཀྱི་ གཤེགས༔ ཐུགས་ ཉིད་མི་བཟད་ ནམ་ ཡ།བའི་ཁྱོན་ ཡངས་ནས༔་ བྱིན་ ཟླ་པས་མཐུ་ 


མོང་ས་གནས་བྱང་ཡེ་ཤེས་ ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ བསྭོ་ ཨོཾ་བཛྲ་ ཁྲོ་ཏ་མ་ཧ་ཤི་རི་ པའ ར་ཏྲང་ འདུ༔ བསོང . བོན་ཉིད་ངང་ ལ་ ཐུགས་ རྗེར།རོལ་པ་ ་ཤར༔ /མ་འགགས་རཚུན་གླུབ ་སྤྱལ་ པ་སྣ་ ཚོགས་ བསྟན༔ 


| བའི་ངང་ལྭ་ཁས་པའི་སྐུར་བཞེང་ས་ལ༔ རིགས་ཉྱི་ཀློ་བོ་འཁར་ཁོ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཤུ ཉྱ་མདོག་ཌ ལྡང་ ང་ནག་ རེན་ཆེན་ ཀ་ཨིན་ ཏྭའི་ མདོག ཤུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་གཉིས་ཐུར་དུ་ བཀད་༔ འཁར་ལ་ མར 





ཅལ་དཔང་གི་ཞད་ཟེར་སྲོས༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ད་བདྲ་རྒྱར་བས༔ ཅོག་ཤེས་ལས་རྱྱར་བར་ཆད་གདུག་པ་དང༔ དྲེཀ་པའི་རིགསྱ་གར་མིང་མེད་ཟླག་ནས་ཀྱང༔ ` ཉོན ཡི 





ན་ དགས གྱོ ཉ་ ཆོོ ཁོར དང་བཅས༔ རོ ངོ ༔ མཁའ་ལ་; ༔ སུགས ཧཱ ཟེ ཟླབས་ ; རྐལ་ ལྡན་ : རོ ཧོ ཕ་ 1 བེགས་ པའི་ ; ཟོད ཡོངས གནས་ 
1 བྱང་༔ ཌྷ བསོ་ ཨཱི ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་མ་ཧ་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདུ༔ ྦ བསཿ བོན་ ཉིད་ང ངང་ ་ལ་ཐུགས་ རྡེས་རོ རལ་ པ་ ཤར ` མ་ འགགས་ ཚུན་ གྲུབ་ སྦྲུལ་ང པ་ སྣ་ ཚོགས་ བསྟན༔ ` ་ཞི་བའི་ ངང་ ལ་ ཁཱཾས་ པའི་ འ་མྐུ་ བཞེངས 








༠6 ་ 


{ མམཁའ་ལ་ ;. §- .ཐུགས་ ཉིད་ : ༔ . བྱིན་རླབས་ : ༔ སྐལ་ལྡན་ ; ༔' ཏོན་ ་ཤེས་ : ༔ དྲེགས་པའི་ ; § ཉོན་མོངས་གནས་བྱང་ ངུ ༔ བགྭ་ཡཱཾ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་མ་ཧ་ཧི་རི་བ་རྭ་ཏང་འདུ་༔ བཿ 
1 ད་ཉིད་རང་ལ་ཅུགསྣ་རེའི་རལ་པ་ཤརཿ མ་འགགས་རྒུན་གྲུབ: ལའ་བས་ཐགས་བས༔ ཞི་བའི་དང་ལྭ་ཌས་པའི་ སྐྱར་ དཞེང་ས་ ལཿ (༨ འཛན་ཕྱད་ཁཱ་བ་ན་ཧེ་ཅུ་ཀྲཱཿ , ྱ་མདུག་གཟིང་ཞ་ག | 
_ | བབྷཿརའི་ མདོག ཞུལ་ གཅིག ཕུག་ གི ས་ ཐཱཞབས་ གཉིས་ ཐུར་ དུ བྲགདྱ་ „ རིའི ཆེན་ ནེགས་ཙྱ་ ྱི མེ ཚགས་ འཁར་ དང་པ བཅས་༔ མི་ མེ་མངོན་ § མཁའ་༩ ལ་ ཐུགས་ ཉིད་ 5 ཤྱིན་རྨ་ ཞླབས་: 








ཁག་ཀྱི ཁ་ བ་པྨ|་ཧི་ཅུ་ ཀཿ སྙུ་མདོག་ད་མར་ ནག་ཆུ ཆཱ་ཀ་དང་ ་མའི་མད་གྲ༔ ཞལ་ གཡིག་ ཕྱག་གཉིས་ ཞབས་ གཉིས་ཐུར་དུ་སྒྲད༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ ཚེགས་ འཁོར་དང་བཅས༔ མི་མཛངོན་ ༔ ༔ | ༡ 
































་ སྐལ་ ལྡན; རྩོལ ཤེས་; _༔ྷ དྲེགས་ པའི་ : ་་ ལོ གནས་དྱང: ༔§ བསྭོ་ ཌུ སམ་ན འདུ་༔ བསྭོ༔ བོན་ སཔ ངང་ལ་ ཐུགས་ བོ རོལ་པ་ཤར༔ མ་ 
འགགས་ཚུན་གྲུབ་སྱུལ་པ་ ་པ་སྣ་ ཚོགས་བསན༔ ཞི་བའི་ངང་ལ་ ཁོས པའི་སྐུ་བཞེངས་ལ་༔ སྦུལ་པའི་ཁློ་བོ་ཀི་ལི་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཾ མདོག་དཀར་སེར་ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་བའི་ ། མདོ་གྲ༔ ཞལ་ཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཞབས་ 
གཉིས་ཐུར་དུ་བསྒྲད་༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཉྭ་ཚོགས་' འཁོར་དང་བཅས་༔ མི་མངོན་ ; ༔ མཁའ་ལ་ ; § ཐུགས་ ཉིད་ ; ༔ བྱིན་རླབས་ : § སྐལ་ ལྡན་ : ཉོན་ཤེས་ : § དྲེག་པའི་ : § |, 
ཨཱ ཁོན་མོངས་གནས་བྱང : ༔  བསྭོ་ཡཱཾ་བཛྲ་ཁློ་ཏ་མ་ཧ་ཉི་རི་བྷ་ར་ཏྲང་འདུ་༔ བསཱོ༔ བོན་ཉིད་ངང་ལ་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ ཤར༔ མ་ཞགགས་ཚུན་གྲུབ་སྦུལ་པ་སྣ་ ཚགས་ བྷསན༔ ཞི་བའི་ངང་ལ་ཁཱོས་་ 
པའི་སྐྱར་བཞེངས་ལ༔ སྦུལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་རཀ་ ཡྩ རུ་ཀ༔ སྐྱ་མདོག་སེར་ །ན་ན་ག་ རེན་ ཆེན་ གསེར་ཙ ་གྱི་མདོ་ག༔ ཞལ་ཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་གཉིས་ཐུར་ ཧུ བསྒད་༔ ལས་ཀྱི་ རེགས་ཀྱི་ ཧྟ་ ་ཚོགས་ འཁར་ | . 
རད་ང་ང བཅས༔ མི་ ཅ་མཛན་: ༔ མཁའ་ལ་ ; ༔ ཐུགས་ ཉིད་ ; ` བྱིན་རླབས་ ; ༔ ་སྐལ་ལྡན་ : ༔ ཉོན་ཤེས་ : ༔ དྲེགས་པའི་ : ཉན མོངས་ གནས་བྱང: ༔ བསུ་ཨཾ་བཛ་ཁ་ 








- „ \ 
, ¥ ཁཀ 


7 . གགཁགོའི་བོརའའ་འཡོ་ ྐ བགྭཿ ་ ཏྭ ངང་ལཁ་ མདུ གས རོལ་ པ་ ཤར༔ - མ་ ་འགགས་ ཆུན་ གུབ་ སླུལ་ང པ་ ་སྣ་ གོས བསྟན༔ ཞི་བའི་ངང་ལ་ཁྲོས་པའི་སྐར་བཞེངས་ལ༔ . ། སྦུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་. | ྒ ྒ 











ྦ ཉད ས་ཡ་ཐགས་ཚེས་རལ་པ་ཤར༔ | མ་འགགས་ཆྱུག་ཆུབ་སླལ་པ་སྔ་ཚགས་བསྟན༔ ཞི་བའི་ངང་ལ་ཁས་པའི་ཟུར་བཞེངས་༧༔ རལ་པའི་ཞ་བ་བདག་ཡ་ཉེ་ཆུ་ཀ ྦ  སྒ་མདོག་སྱག་ནག་ 
།ཆར་སྤིན་ འཁྲུགས་ ་པའི་མདཾག༔ ར་ ཅྱག་ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་ གཉིས་ཐུར་དུ་བསྒྲད་༔ ]ཤུ་ཡི་འིགས་ལ ་ཉ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས ་མི་མཛོན་ ;. . མཁའ་ལ་:; § ` ཐུགས་ཉིད་:; 


_ | [ུདྷ་ཧེ་རུ་ཀཿ སྙ་ མདུག་མཐིང་ནག་ན་ས་མཁའ་དང་ པའི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ཞབས་གཉིས་བུར་ཅུ་བླས་ད༔ ལས་ ཀྱི་རིགས་ ཀི་ཉ་ཚོགས་འཁར་དང་བཅས༔ མི་མངོན་ ༔ ༔ མཁའ | [ 
༼ ལཿ བཾ ཐུགས་ ཉིད་་ ; _ བྱིན་ རླབས་ ; ༔ཏྱ་ སྐལ་ ལྡན་་ : _ ོན་ མོངས་ ཤེས་ ; .དྲེག་ ་པའི་ ཉོན་ མོངས་ གནས་ བྱང་ ཡེ ༠ཤེས་ : . གསྭ་ཡཾ ཨི ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་མ་ཧ་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདྱུཿ ། བསྭོཾ༔ ། | ཏེ ༩ 





( (; ། ། བིན་ཌ རླབས་ : ་ྱུ སྐལ་ ལྡན: ༼ཏན་ ཤིས་ | དགས་ པའི་ : 5 ཉོན་མོ མོངས་ གཞས་ བྱང: ; བསཱོ་ཊཱཾ ཨི་ཿ བཛ་ཁོ་ཏ་མཧ་ཉ་རིཧ་རྭ་དང་ ་འདུ་༔ . དེ་ནས་ སྤིད་་° པ་ ་རྒྱལ རྩ དབང་ ང་ནི༔ བསཱ༔ མི པེ ཿ { . 

















{*༔ མངོན་ད་བྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ མ་འགགས་རོལ་པའི་སྱུལ་པ་སྣ་ཚེགས་བསྟ ན༔ དྲ་བྱིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་སུངས་༔ . རུ་ཏྲ་མུ་སྟེགས་བདུད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འཐག༔ 
` འཁར་འདས་ད་བང་སྒྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སྐུ༔ མ་རུང་ བསྟན་ལ་འཚེ་བ་འཇོམས་ལ་ སྨོན༔ བདེ་འགྲོ་གསང་ཡུམ་སངས་རྒྱས་བསྟན་མུང་མོ༔ ྒ ཿ 
-„ |ལེག་པའི་དྲེགས་སེམས་ཉོན་ རྒྱུད་ལས་ གྲོལ་ཅིང༔ ཡང་ ད་ག་ དོན་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ཇེས་རྙེད་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་མ་ ཌྐི་ཧི་རི་བྷ་ར་དྲང་: འདུ༔ ་དེ་ ནས་ དུ་ས་བཞི་རྒྱལ་མོ་བཞིའི་ད་བང་སྐྱར་སྟེ༔ བསྭཿ མི་མངོན་དྭ་བྱིངས 
།ཾས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ མ་འགག་རོལ་པའི་སྦུལ་པ་ སྣ་ཚོགས་བསྟན་༔ ད་བྱིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་ བསྟན་པ་སུང༔ ཆརུ་ཏྲཾ་ཨུ་སྟེགས་བཏདུད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འཐག༔ འཁར་འདས་དབང་ 
རྒྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སྐྱུ༔ མ་རུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་འཛོམས་ལ་སྨོན༔ ནེ་སླས་རྒྱལ་མོ་སངས་རྒྱས་བསྟན་སུང་མོ༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ལཁོག་པའི་དྲེག་སེམས་ 
བསྭོཿ མི་མཛོན་དྭ་བིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རལ་བ་ཡེ༔ _ མ་འགགས་རོལ་པའི་སྤྲལ་པ་སྣ་་ ) ྦ 


ཨེ 


_ | ༼ཉན་རུད་ལས་གྲོལ་ཅིང༔ ཕང་ད་ག་དོན་ཕྱི་སྙིང་པོ་ངེས་རྙེད་ཤོག༔ ཨཱོ་མ་མ་ཌཀྐི་ཧི་རི་བྷ་ར་དྲང་འདུ༔ བབོ༔ 





རྐལ་ལྡན་ཀློབ་མ་ནྣམས་མ་ད་བང་སྐུར་བས་༔ ¦ ། ྙ 















ྦ འོངས ཏོད ངང་། ལ་རབ་ ་འབྱམས་ པ་བོ ་བ་ ་མྱུངས༔ ཆུ་ ཏུ ༈སྟེགས་ ཅོ རས འདས་ དབངོ་ སའོ གུམ དག་འ འབར་ ལ་བའི སཿ ྒ ་མ་ མ་རུང་ ང་བསྟན་ཿ ལ་ ཟའ བར་ ' | ད ་ 
། ཤགས་བསག་། ལེ་མུན་རྒྱལ་ མོ་སངས་ རྒྱས བསྟན་ སུང་སོ༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བརྐུར་བས༔  ཁོག་པའི་དྲེག་སེམས་ཉོན་རྒྱད་ལས་གྲོལ་ཅིང༔ .- ཡང་དག་རོ་ན་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ ་ངེས་ རྙེད་ - | 
ཤཱ ཤོག༔ ཨམཱོ་མ་མ་ཌཀྐི་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་འཇུ༔ ' བསོ༔ སི་ ་མཛོན་དྱབིངས་ནས་ཐུགས་རྡེས་རོལ་པ་ཡི༔ མ་ འགགས་ ་རོལ་པའི་སྦུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་༔ དབྱིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་ ` 
| ཐ8(པ་སུ ངཿ .ཧུ་ཏྲ་ མུ་ སྟེགས་ བདུད་ སྡེ ཕྱེ་ མར་ འཐྦག༔ འཁར་ འདས་ ད་བང་ སྒྱུར་ གཏུམ་ དྲག་ འབར་ ་བའི་ སྐུ  མ་ ་རུང་ བསྟན་* ལ་ ་འཚེ་ བར་ ་འཛོམས་ ལ་ ་ ཚང་ ་སྟོང་། རྒྱལ་ ཨོཾ་ སངས་ ་རྒྱས་ བསྟན་ སུང་ ' 
` [འི རཾ. སྐལ་ལྡན ; ༔‹ ལོག་པའི : ༔ ཡང་དག ; ༔ ཨཱོཾ་མ་མ་ཌལྒི་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདུཿ བསཿ མི་མངོན་དབིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ མ་འགག་རལ་པའི་ཕྱུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ 
ྦ ་ དབིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འྱམས་བསྟན་པ་སུངཿ ་ཝ་ུ་ཉྟགསཔུདཞྡ་གེ་ཡར་འཐགཿ འཁར་འདས་དབང་སྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སླུ།་ ། མ་རུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བ་འཇོམས་ལ་སྨན༔ ཏུ 





-. ༧. ` 

















ཀྐལ་ཝཱན ; ¦ ལོག་ པའི: ༔ ཡང་དག: § ཨཱཾ་མ་མ་ཌཀི་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདུ༔ ི་ོ དུས་ དྲུག་ མ་ མོ ནམས་ ཀྱི་དབང་ ཀུར་སྟེ་༔ དཱ བཟྭོཿ 








ྷ ཟླ ན་མ་ རྒྱལ་ མོ སངས་ 'རྒྱས་ བཏོ སུང་མོ༔ 
| མི་མངོན་དྭ་བིངས་ནས་ཐུགས་ རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ . མ་ འགག་རོལ་པའི་སྦུལ་པ་སྣ་ ཚོགས་ བསྟན༔ དབྱིངས་ ཉིད་ ངང་ལ་རབ་ འབྱམས་ བསྟན་པ་མུང༔ རུ་ཏྲ་མུ་ སྟེགས་བདུ་ད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འཐག༔ འཁོར་ 
| „ །འད་ས་དབང་སྒྱར་གཉཏུམ་དྲག་འ འབར་ བའི་སྐུ༔ མ་རུང་བསྟན་ལ་ ་འཚེ་བ་འཇོམས་ལ་སྨོན༔ ཀུན་ གསལ་ བོ་ ་རེང་ ཚེའི་ྷ་ མེ་ཡི༔ རསྐལ་ ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ད་བང་སྐྱར་བསྩ .. ལོག་པའི་ དྲེག་སེམས་ 
བསྭྭ་ཨཱོ་མ་མ་ཌཀྟི་ཉི་རི་ཐྷ་ར་དྲང་ འདུ༔ ' བསཿ མི་ མཛ ད་བྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ . མ་ ' མ་འགགས་རོལ་པ འི་སྦུལ་པ་ ྦ 
_ མ་ཆུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་ , 


རྟ - @ 


ྒ དྲ ཁོན་རྒྱད་ལས་གྲོལ་ཅིང༔ - ཡང་ ད་ག་ དོན་གྱི་ སྙིང་པོ་ ་ངེས་རྙེད་ ཤོག༔ 
༩ སྣ་ཆོགས་བསྟན༔_ ད་བྱིངས་ ཉིད་ དང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་ཊ སུང༔ 


; འཇོམས་ལ་སོན༔ ཡུན་ཉཱན་ཉི་ཤར་གཡང་གི་ཉུ་  ་མོ་ཡི༔ ཀྐལ་ཊན 


ཆ་ཐཱ་ཨཱ་སེག་ བཅུད་ཝྡེ་བི་མར་ འཐག༔ཿ ` འཁེར་ འད་ས་ དབང་ སྒྱུར་ ་གཏུམ་ དྲག་འབར་ བའི་སྐུ༔ ྦ 
_ ལོག་པའི: ༔ ཡང་དག: ༔ བསོ་ཨུ་མ་ས་ཌི་ཧིརྷི་བ་ར་དང་འཇུཿ ། བསྭོ༔ 8 མི་མངོན་དབིངས་ནས་ཐུགས་ཇེས་ 


་ དད |; ཧཱཿ འདུ༔ བཛྭཿ ་སི་ མངོན་ ད་བྱིངས་ ནས་ ཐུགས་ རྗེས་ རོལ་པ་ ཡི `་ མ་ འགག་ རོལ་པའི་སྫུལ་པ་སྣ་ ཚོགས་ བསྟན༔ 





ཀིར རོ ་བས་ོ་བོ་པའི་བོལ་བནོ་ ཟོ གོ་་ོ་འོང་ལོ་བོབ་བོ་བབ་བཏོག་པོ་བུངཿ བོ ཨུ གསོ བདུད་ ཐོ ཕྱེ་མར་འཐག༔ ོ་ཁོའོ་འདོས་ ད་བདྲ་སྨྱར་གཏུམ་ བོ | 

ཿ ' འབར་ བའ སྐུ མ་རུང་ བསྟན་ལ ལ་འཚེ་བར་ འཛོམས་ ལ་ སྨོན༔ ` ` ཀུན་ཚོར་ཉིན་ ཕྱེད་ དབང་ སྒྱར་ ལྷ་ མོ་ ་ཡིཿ སྐལ་ ལྡན་ ; `. ལོག་ པའི་་: ༔ ཡང་ ་དགཿ བྷ ་ ། བསྒ་ཨཱ ་ཨིཿ མ་མ་ ་ཌྐི་ ཉིཿ རི་ ་བྷ་ རྭ་དྲང་. པུ [ ་ ། 

དབྱེངས་ ཉེད་ཿ ངང་ལ་རབ་ ་འབྱམས་ བསྟན་ པ་ སྱུང༔ ྦ ཆུ་ ཏྲ ཨུ ་སྟེགས་ བཏུད་ སྡ ཕྱེ ུང་ , | ་ 

ཧྣ།འཐག༔ འཁོར་འདས་དབང་སྤྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སྐྱ༔ མ་ ་རུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་འཛོམས་ལ་སྨོན༔ ཀུན་གྲོལ་ཕྱི་འཕྲིད་གསོད་བྱེད་ལྟ་མོ་ཡི༔ . སྐལ་ ལྡན ང་ ` ཁོག་པའི་ ཕྫོ ཾ་ 

་ ་ །ད་ག ཐྱེ བྷ - བསྭ་ཡཱ་མ་མ་ཌྒལཀི་ཉི་རི་བྷ་རྭ་དྲང་ འདུ༔ བསྭོཿ མི' མཛོན་ དབྱིངས་ ནས་ ཐུགས་ རྗེས་ རོལ་ པ་ ཡི ། | མ་ འགག་ རོལ་ པའི་ སྤྲུལ་ པ་སྣ་ ་ཚོགས་༔ བསྟན༔ྩ ” དབྱིངས་ ཉིད་ ངང་ ་ལ་ ་རབ་ མ་ང ༣ 
གབ ་ བསྟན་ང པ་ 'སུང༔ རུ་ཏྲ་ མུ་ ཨུ་སེགས་བཅུད་ ྡི་བི་མར་ འཐག༔ འཁུར་ འདུས་ དུ་བང་ རྤྱར་ གཏུལ་ དྲག་ འབར་ བའི་ 'སྤུཿ ་མ ཆུང་ (བསྟན་ ལ་ འཚེ་ བར་ ར་འཇོམ་ །ཨཱ་ཐོནཿ ཤཀུན་ ན་སྱེད་ནཿ ནུམ་ གུང་ བསུད་ ད་བེད་ཞ ཁྱ ་མོ་ ཨཱི ' | 




















མ་འགག་རོལ་པའི་ཐུལ་པ་རྣ་ [ 






3] (སྐལ་ལྡན་ : ' ༔ ཁོག་ ་པའི་ར་ + ༔ ཡང་ ད་ག: ༔ ` ༔ བསྭོ་ཡཱཾ་མ་མ་ ས་གསུམ འདུ༔ བསཿ མི་ མཛོན་དབིངས་ན ས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ .' ,“ ད ྦ 
ཛོགས བསྟན༔ .. ད་བྱིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་སུང༔ ཆུ་ཏྲ་མུ་ སྟེགས་བདུད་ བ་མར ་འབུག༔ འཁར་འདས་ད་བང་སྦྱར་གཉུམ་དྲག་འབར་བའི་སྐུ༔ མ་ཆུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་་ ྒ 
འཛོམས་ལ་སྨོན་༔ ཤུན་ ཀུན་མཁྱེན་ གྲོད་ ལ་: འགུག་ བྱེད་ ལྷ མོཾ་ ཡིཿ ྣ' - སྐལ་ ལྡན ; ཌྷ ལོག་ པའི: . ཡང་ད་ག་ ; ¡. བསྭོ་ཨཱ ཨཾ ་མ་མ་ ཌྐཀི་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདུ༔ དེ་ ན་ས་ དབལ་མོ་ཉི་ཤུ་ཅ་བཅུན་ གྱི་ དབང་ནི༔ ་ 

. .རུ་ཏྲ་མུ་སྟེགས་བདུད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འབྲག༔ པ་ 


3 

༦ བསཿ མི་མངོན་དྲ་བིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡི༔ མ་འགག་རལ་པའི་སྦུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ བྷས་ན༔ དབྱིངས་ ཉད ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་སུང་༔ 

། ༦ འཁོར་ འད་ས་ དབང་ སྒྱར་གཏུམ་དྲག་ འབར་ བའི་སྐྱ༔ -.མ་ཆུང་ བསྟན་ལ་ འཚེ་ བ་ འཛོམས་ལ་སྨོན༔ འབྲུག་ཿ མགོ་ འཕྲང་ མགོ་ ལྷ་ སྨན་ད་ཀར་ མོ་ཡི སྐལ་ལྡན་: ༔ ལོག་ པའི་ : _༔§ :ཡང་དག་: 
_བསུུ་ཨཱ་མ་མ་ཌཀི་ཉི་རྭ་བ་རྭ་དང་འདུ༔ བསཿ མི་མཛན་དབིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་རོལ་པ་ཡེ༔ ` མ་འགགས་རོཾལ་པའི་སྦུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ བསྟན༔ ྱ་བིངས་ ཉིད་ང་ ངང་ལ་རབ་འབྱམས་ ས་བྟཏན་པ པ་སུང་༔ 





༠༠ 





ཿེ མབ ་ ི་ མ་ ༡- ¬ - 


དན ཏྲ མུ་ ཉོགས བདུད་ ད་ས ཅོ མར་ ཿའཐྲག༔ ྦ འཁོར་ འདས་ བདབང་ སྒྱར་ག ཀཏུ་མ་ དྲག་( འབར་ ར་བའི་ ཐོ 
།ལྡན་; `“ ལེག་ པའི༔ ཡང་ ད་ག: 

དབྱིངས་ ཉིད་ ངང་ ལ་རབ་ འབྱམས་ བསྟན་: པ་ 'སུང་༔ ` 
ཀྱང་ མགོ་དོ་ དོམ་ མགོ་ བདུད་ མོ་ན་ག་ ་མོ་ཡི༔ སྐལ་ ལྡན ; _ ལོག ་པའི་ : ༔ ཡང་ དག: ཌྷ 


. བསྙ་ཨུཾ ཨཱཾ་མ་མ་ ་ཌཀྐི་ཉི་རི་བྷ ཊ་རྭ་དང་འདུཿ 
ཅུ་ཏཱ་མུ་སྟེགས་བཅུད་ ས་གེ་སར་འཐག་༔ 


:༩ྲ 


ྦ ། -ུ | འགག་ ་རོལ་པའི་སྦྲུལ་པ་སྣ་ ཚོགས་ བྟསན༔ ད་བིངས་ ཉིད་ ངང་ ་ལ་ ་རབ་ འབྱམས་ བསྟན་་ཊ པ་མུང༔ ་ ཆུ་ ཏྲ ཨུ མུ་སེགས་ བདུད་ སེ ་ཕྱེ་ མ་ འཐག༔ 


ྐ རཅུང་བརྟན་ལ་འཚེ་བ་འཇོམས་ལ་སོན་ཅ་ | སེང་མགོ་ཐང་མགོ་དུ་སྨན་ཕུག་མོ་ཡི་ རའ་ཝཱན་ 





ངབ ོ་ཆོདོབཏྐ་ལ་འཆོ་བའོ་འཐོ་ོསཁ་མོད་ཿ 
་ཨསི་ མངོན་ ད་བྱིངས་ ནས་ ཐུགས་ རྗེས་ རོལ་ ་པ་ ཡི་ བྷ -- { 

འཁར་ འད་ས་ ད་བང་ སྒྱར་ གཏུམ་ དྲག འབར་ བའི་ ་སྐྱུ༔ ྦ མ་ཆུང་ བསྟན་༩ ལ་ འཚེ་ བར་ ་འཛེམས་ ལ་ སྨོན | 

བསོ་མཱ་མ་མ་ཌི་ཧི་རི་ཧ་རྭ་དང་འདུཿ 


` འཐར་ཞ ་འད་ས་ དབང་ སྤྱུན་ གཏུ་མ་ རྐག འབར་ ་བའི་ རྐུ༔ ། མ་ 
ག་ པའི་ -¿ ` ཡང་ ད་དག ྦ བསོ༔ 














ཐྱུལ་ ཀོ རྒོད་ མཱཾ ས་བདག་ ཆའོ མོའོ རལ་ | ་ 
མ་ པ་འགག་ རོལ་ པའི་ ་སྤུ་ལ་ པ་ སྣ་ ་ཚོགས་ ་བསྟན༔ | ྦ 


- བསྭོ༔ ཡི་ མཛན་ ད་བྱིང་ས་ ནས་ ཐུགས་ ་རྗེས་རོ རོལ་ པ་ ཡི མམ 6 ༥ 7 'ི 


























ˆ © - 
¦; ¬ 
©. 








འཁར་ འད་ས་ དངང་སྒྱར་ ་གཏུམ་ ་དྲག་ འབར་ བའི་ རྐུཿ ` .མ་རུང་ བསྟན་ལ་ འཚེ་ བ་ ་འཇོམས་ ལ་ སྨོན༔ 


)¡ ཧུ་ཏྲ་ཆུ་ སྟེགས་ བདུ་ད་སྡེ་ཕྱེ་མར་འབྲག༔ འཁར་ འད་ས་ད་བང་སྒྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་ བའི་ཀྐུ༔ 
ལྡན : ཌྷ. : ལོག་ པའི: ༔ ཡང་དག: ཏྱ བསྭ་ ཨོཾ་ མ་མ་ ཌྐཀི་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་འདཱུ༔  བསྭ 
རདབྱིངས་ ཉིད་ང་ ངང་། ལ་ རབ་ འབྱམས་ བསྟན་ པ་བ མུང༔ ཆུ་ ཏྭ་མུ་རྟེགས་ བདུ་ད་ སྡེ་ཕྱེ་ མར་ འཐག༔ 


ི རོག དྲ་བིངས་ ན་ས་ ཐུགས་རེ དྲ དསད ཡི རྩོ་དལོ་ རལ་པའི་སྫ སྤྱལ་པ་ སྣ་ ཚིགས་ ་བསྟན༔ 


བསྲཾ་ཡི་མ་མ་ ཌཀི་ཉི་རི་ཧྷ་ར་དྲང་ འདུ་༔ ` བཛྭ༔ མི་ མངོན་དྭ་བིངས་ནས་ ཐུགས་ རྗེ་རོལ་པ་ཡིས་༔ . 


༠0༠ 


 དྲ་བྱིངས་ ཉིད་ཿ ངང་ལ་ ་རབ་ འབྱམས་ བསྟན་པ པསུང 


ཆུ་ཏྲ་ མུ སྟེགས་ བདུད་ ༣ ལྡེ་ཕྱེ་ཆ མར་ ར་འཐག༔ 
དྲེད་ ད་མག་ གཟིག་མགོ་ཁུ་སྨན་གདོང་དྲུག་མས༔ , སྐ་ལྡན་ : ༔ ལོག་པའི ; ༔ ཡང་དག: ༔ 
མ་འགག་ རོལ་པའི་སྱལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ྷ དབྱིངས་ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསརྟན་པ་སུུངས༔ྩ 
མ་ཆུང་བྟསན་ལ་འཚེ་བ་འཇོམས་ལ་སྨོན༡༔ ཕྱང་མགོ་ཞུག་མག་གཏན་སྨན་ད་ཀར་མོའི་ཿ སྐལ་ ` 
¦ མིེ་ མངོན་ དྲ་བྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ་ཡིས་༔§ མ་ འགགས་་ རོལ་པའི་སྤྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ 
.འཁོར་ འད་ས་ ད་བང་སྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་ བའི་སྐུ༔ མ་ ་ཆུང་ ང་བསྟན་ ལ་འཚེ་བར་ འཇོམས་ ལ་སྨོན༔་ 
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- [རལ་པ སྤེན་ ལློ་བགོ་ དབ བསོ སོལ་ོ རྩོལ ཝའི ལོ བོ་བ པོ བོ་ོ་མ་སོ་ཌོོ་ཉོ་རོ་ཧོ་རོ་བོང་ བོ བོ པོ འངོ་དོ་དཅོ་ས་གོས་བོ་ཇོ་རོ་ འ་་ 
_ | །འགག་རལ་པའི་སླུལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ དབྱིངས་ ཉིད་ངང་ལ་རབ་འྱབམས་བསྟན་པ་ སུང་ས༔ ཅུ་ཏྲ་མུ་སྟེགས་བཏུད་ ད་ཞི གྱེ་མར་འཐག༔ འཁོར་འདས་དབང་སྦྱར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སྱཿ མ 
1།རུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་འཛོམས་ལ་སྨོན༔ ཁྱང་མགོ་གསའ་ མགོ་རྱ་སྨན་སྔན་མོའི༔ . སྐལ་ལྡན་ ; ༔ ལོག་པའི : £ ཡང་དག་ : ༔ བསྭོ་ཡཱ་མ་མ་ཌྐཀི་ཉི་རི་བྷ་རྭ་དྲང་འདུ༔ ་བསཱ༔ མེ [ . 


 །བཟ་ཨཱཾ་མ་མ ༼ཞི་ཉི་འི་ཧ་ར་དང་འྱདཿ། ེ་ན་བད་བྱཅའ་དབང་ཐུར་ཉེཿ བསྔོ༔ མི་མངོན་དིངས་ནས་ཐུགས་རྗེ་རལ་པ་ཡིས་༔ མ་འགག་རལ་པའི་སྤུལ་པ་སྣ་ ཚགས་བསསན༔ དབིངས་ཉིད་དངང་ | ་ 


. `. | ཨ(མཛོན་དབྱིངས་ནས་ ཐུགས་རྗེ་རོལ་པ་ ཡིས་༔ . མ་འགག་རོལ་ པའི་སྤུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ ་བྟསནྩ༔ དབེངས་ ཉིད་ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་ སུང་༔ ༔ ` རུ་ཏྲ་ཆུ་ ་སྟེགས་ བདུད་ སྡེ་ཕྱེ་མར་ འཐག༔ འཁར དཿ 
ཟོ འདས་ དབང སྐྱུར་གཏུམ་དྲག་འབར་བའི་སྐྱ༔ མ་རཅུང་ བསྟན་ལ་འཚེ་བར་འཛོམས་ལ་སྨོན༔ ཆམུ་མོ་ཕག་མགོ་བགེགས་སྨན་ད་མར་ནག་གི༔  སྐལ་ ལྡན: ༔ .ལོག་པའི: ༔ ཡང་ ་ད་ག་ ; ྦ 
































༔ ལ་རབ་འབྱམས་ བརྟན་ པ་ ཟུངཿ ཆུ་ ཏྭ་མུ་ གས བདུད་ ཁུ རོ ་མར་ འཐག༔ཿ གག འདས་ སྲལ སྒྱར་ གཏུམ་དྲག་འབར་ གུ རྐུ མ་ཆུང་བསྟན་ལ་འཚེ་བར་འཇོམས་ལ་སྨོན༔ ཏཾ མི་བཟད་ དབལ་ྱི་ 1 1 
ྒ གྱད་ ཆེན་བཅུ་པོའི༔ སྐལ་ལྡན : ༔ ལོག་པའི: ༔ ་ ཡང་དག: ༔ བསོ་ཡོཾ་ཁྲོ་ཏ་ཧ་ལ་གེ་ཆུ་ཧི་རེ་བྷ་ར་ཏྲང་འདུ༔ དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་དབང་ནི༔ བསོོ༔ མི་མཛོན་དྲ་བྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེས་ 

རོལ་པ་ཡིས༔ མ་འགག་རོལ་པའི་ ྲུལ་ པ་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ ད་བྱིངས་ ཉེད་ ངང་ལ་རབ་འབྱམས་བསྟན་པ་སུང༔ རུ་ཏྲ་ཆུ་སྟེགས་བདུད་ སྡེ་ཕྱེ་མར་འཐག༔ འཁོར་འདས་ད་བང་སྒྱར་གཏུམ་དྲག་་ 
། ¡ )6 འབར་ བའི་ ཡི ྣ་མ་ རུང་ ་བསྟན་: ཙལ འཚེ་ བ་ འཇོམས་ ལ།* སྨོན ཱ ་ བསྟན་པ་སུང་མཛད་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡི༔ སྐལ་ ལྡན་ བཱ བྷ ལོགཔའི་ བདུད་ པེ ཐི ་ཏོན་ རྒྱད་ རབ ་གོུལ་ ཞེངཿ་ ' དུས་ བཞི་ ལས་གྱར་ ༠ 
|#ྷ ཉོན་ཐཾ གླིབ་བྱང་བར་ཤོག༔ བསྭ་ཁྲཾ་ཏ་ཝེར་ཞི་ཇ་ཧཱུཾ་པཾ་ཧོ་ཉི་རི་བ་རྭ་དང་འདྷཱུཿ ཅེས་སྙར་ར༔ དེ་ནས་གསང་བ་རྫས་ཀྱེ་དབང་སྐར་སྟེ༔ དང་པོ་ཞུ་བ་བྱ་བ་ནི༔ ཀྱེ༔ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ པའི་ སྤྱི་གཟུགས་ལགས་ པཿ 


ད་ག ཅག་མཆེད་ དང་ཡམ་དྲལ་ལ༔ མ་གཡེལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དགངསྔ ད་བང་ཆེན་ཉ་མཆག་རལ་པ་ཡི༔ གསང་དབང་དམ་པ་སྐུར་དུ་གསཾ༧༔ ལེན་གསུས་ཞུ་ལ༔ དེ་ནས་སླབ་དཔེད་འེ་འདེ་ 
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མཆམས . འོ་གསང་ བ་ ་སྔགས་ ྲ་་ རོ ཁོ ན་ན ཛོ་མཚར་གཞལ་ཡག་ཆེན་པ་འདེརཿ འཚོགས་པའི་སྐལ་ལྡན་མཆེད་ལྩམ་ན་མས༔ ཟབ ་མོ་ སྔགས་ ཁཱ མམས སྲམ ལཿ  འཇུག་ ཅོོ བཅོ ཐྲོ ད་མ་ ངོ ཚུལ༔ རོ 








དོ་ར 33 ¬, ་ 





རུས ུ ། ཀྱ ཏར་ མ་ སི ཐར་ བཞགས་༩ ཁཿ བསཿ དབང་ དྲག་མེ ་མེ་ རི་ འབར་ བའི་ ཁི་གཞལ་ ཡས་ན ཨཱ ་; ^ ཊ །མ་རིག་ ་པ་འཛིན་ པའ་ ཊྲ ཊྲ ཱ 





ཇི་བཞིན་མུང་བའི་གང་ཟག་ བཱ སཿ ། 
བཀའ༔ ཆེ་མཚག་གར་དབང་པྨདའི༔ ཟབ་ གསང་ཝགས་ཀྱི་ དབང་ཆེན་ནི༔ ཚག་གྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ནམས༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གན་ས་བཞིན་༔ ཁྱོད་ཀྱི་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར༔ ཡང་ ་དག་ དོན་༢ ལ་རབ་གཅེས་སྟེ༔ གསང་ཝྔགས་ [| ་ 
དན་ཁ་འབད་ བགྱིས་ན་༔ སུས་ ཐོབ་རྒྱལ་བའི་ གོ་ འཕོང་ ཐོབས༔ ལྷན་ སྐྱེས གདད་ མ་ཡེ་ཤེས་ དེཿ ཡེ་ ནས་ཡེ་ ཤེས་ ཁོ་ ནར་སྟེ༔ ༔ མ་ རིག་ ་འཛིན་ བ་ལས་ཆེན་ ་དོན༔ རྒྱལ་གསུང་བརྒྱད་ ཁླིའི་ ཆེར་ ་བསྟན་ ་ཀྱང༔  མ་ རིག་ མ་རྟག་ ་འདོད་ ལོག་གིས: 
ངེས་ ་དོན་ ཧྙིང་ བའི་དན་མ་ སྟག༔ རྟག་ དུ་ ་འགྲོགས་ ཀྱང་ངོ་ མི་ ཤེས༔ ˆ ལོག་ང པར་ སྤྱད་ ་ན་ ངན་ སོང་ འམས་༔ ༔ ཁྱད་པར་ ་འཕག་ པའི་ལམ་བཟང་པོ༔ ཟབ་མོའི་སྙེང་པོ་འདིར་ ཞུག་ ཀྱངཿ ། _ དངཾས་ འཛིན་ དྲང་པོར་མ་གསལ་ན༔ འདད་ ཟལ་་ ཤོ 
བེ ཅན་ དེ་ དམལ་བའི་རྒུ༔ སྐལ་ ལྡན་ རེ་ ་རེ་ མ་ ་གཏོགས་ པ༔་ ་ཟབ་ ཀྱི བཅིང་ ་བའི་ སྤྱོད. ཡུལ་ ་མིན་༔ , དན་ལ ་ལ་ ་ཨ་ ཡ་འགལ་། ཁ་ ཡིས ་ལང༔- སྟད་ད། ་དང་ ་མི་ ལྡན་ ཕྱིར ར་དེངས་ ཤིག༔ ' ཞེས་ བསྒ་ཿ ལཿ  སྡོད་ དང་ ལྡན་ མི་ 'ལྡན་ ་སློབ་༔ ་ཨ། ་རང་ ལ་ཁས་ ་ལེན་ བྱེད་ 'བརུག་ གཿ | 


ཆར གུབ་ བཅུད་ བསུས་ དབང་ ་གི་ གཏོར་མ ཆ། ཐུབ དུ ཏཾ མཚོག་ སོས་ 


སས 

















ཉི རཿ 9 ཚོགས ཀུན་ནས་ འདུ་ས༔ པོའ ཡོ་ ཀའ ལྡན་ སས ལ་སྐྱར་ བའི་ཚེ རྟ་ མས རོ པའི་སྐྱ་ད་ང་དབྱེར་ ཇོར གཡག . ཆས་ས ཐུན་ སུམས གྱབ་ ཙོ པའི་ ད་བང་ སམས ཤོག༔ བསོ" 
ཉི་བཛྲ ཀོ་ཏ་དྲུ་ དྲུང་ ཟད་ ངི་ རྭང་ རྣན་ སྙིངི་ཉི་རི་བ་རྭ་དང་ འདུ་༔ ་ཅེས་ སྐྱར༔ -, དེ་ ནས་ དབང་ ་ཆེན་ ་ཁོ བོའི་ སྙིང་ པོ་ ལ་ འབོག་ སྟེ་ སླབ་ མ་ནསས་ཀྱི་ ལུས་ཆ་ལུགས་ལྔ་ལྡན་དུ་བཞགས་ལ་ངག་ཧདུ་ ་འདི་ བླའ བསྭ་6ཾ རོད བཛ་ཁྲོ་ཏ་ཧ་ཤྲི་ཝ་ 
གསབ་ སྙང ང་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་ཧཱུ་ཧཱུ་ཕཊ༔ཕཊ༔ ཅེས་བསླང་ལ་དེ་ནས་བས་ཡིག་གིས་དབང་སུར༔ བསཱ་ནི་སྐྱེ་འགགས་མཐའ་དང་བྲལ༔ སྟང་གསལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆལ༔ སྙིང་པོ་མཚོག་མ་སྲོག་གི་དབང༔ དེང་གི 
+¥ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ སྐྱར༔ སྐྱེ་འགགས་གཞིས་མེད་ དབང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ ༔ བསྲ ་ཨཾ་བཛྲ་ཁྲོ་ ཏ་ ་གྱེར་ སྤུང་སཾ་བྷ་ཉི་རི་བྷ་ར་དྲང་ འདུ༔ དེ་ནས་བདུད་ཅི་གཏའ་ཆེན་དབང་ནི༔ བྷན་ཧྷ་ ཡེ ཤེས་ མཁའ་ ཀློང་ དབྱིངས་ གསུམ་སྡོད་༔ 

ཟི ཟག་ མེད་ ད་མ་རྫས་བདུད་ རྱི་ བཅུད་ དུ་ འཁྱིལ༔ ཆེ་ ་མཆོག་རོ རོལ་པའི་ ད་ངོས་ གྱུབ་རྒྱ་ མཚོའི་ བརྟེན་༔ དེང་ གི་ སྐལ་ ལྡན་བུ བུ་ལ་ད་བང་སྐྱར་བས་༔ ཚེ་ འདི་ར་ མཆོག་ ཐུན་ ཛོོགས་ པའི་ ད་པད་ ཐེབ་ཤོ ཤོག༔ བསོཿ 
ཛར མཱ་བཛྲ་ ཀོ་ཏ་ཨ་མི་ཏ་བ ཧཱ རི་ ངཱ རྭ་དྲང་འདུ༔ དེ་ནས་རྟཊའི་དབང་ནྡིཿ ཡང་ གསང་ མཚན་ ལྡན་བྷརྩའི་ཞལ་བུ ་རུ༔ “ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་ ད་མ་རྫས་ བཅུད་གྱི་བཀང༔ མཁའ་ ཀློང་ ད་བྱེངས་སུ་མཚོག་ ཐུན་་ 

མོས ༤ [ད་རྔས་རུ སུབ་ཛྫས༔ ཟབ་ལམ་ཡི་དམ་རྒྱ་མཆོའི་ཐུགས་ཀྱི་བརྟེན༔ . དེ་ང་གི་སྐལ་ ལྡན་བུ་ལ་དབང་རྒྱུར་བསྔ། གསང་བུ་ཡེ་ཤེས་མཚོག་ག་དབང་ 













ལིཀ གསུམ་མ ལུས་བཅུད་ ྱུ ཐྱྱདུ་བ བའི་གཏེ རྭཿ  - ཛཾ 





( 
ཟླ -; ཁ. 


་ད་ བ་ཤོག བྷོ་ཙོ་བ་བོ་ཏོ་པ ོོ་རོ་ཐོ་བབོང་ པོ ཱ མམསས་མཆམ་མནམམནས།མནནནས མ་ས ཟོ ཁག མས་ས རར་རོ རོར ངོ 
མརྒྱ་བ༔ 


་ཱ གསྣ་ཆེ་ གོང་ ནས་ གྲོང་ ་འཕེལ་ སྩོལ་༔ ཏྱ ཅེས་མཛྡལ་ ད་བང་ ཡོན་ འཕང་ ་པ་སིད་༔ ་པ་ འབུལ་ ་བཀའ་ དྲིན་ ་ཚོགས་ ཡོངས་སུ་ཛོགས་ པར་བྱ་བཀྲིས་ 'སྨོན་ ལམ་ ་ཀྱིས་ མཚམས་ སྦྱར་ བརྗོད༔ ། ངོ་སྦོད་ ་ཐིག་ལེ་དྲན་ ཚོག་ ལྟར་ གྱེས་ངོ་སྦད་ པར་ བྱའཾ༔ ས་མ་ཡ༔ - ་ ྦ 

བཾ × ཨེ་མ་ཁོ་མོ་ ་འོད་ ལྡན་ ་འབར་ མ་ དས༔་ ཆེ་ ་མཚོག་ དབང་ དྲག་ རྟ་ ་མཚོག་ ་རལ་ པ་ ལས༔ དབང་ བཞི་ ཡོངས་ ་ཚོགས་ འཕྱང་ རྡན་ ཟབ་ བུའི་ གནད་༔ .. .གྲོ་ རྡའི་ཾ ་ཡི་ གེ་ 'རིས་ ་སུ་ བྲིག༔ ་མ ་འོང་ ཉི་ ཤུ་ཆ་ ལྔ་ཁ་རལ་ དུ་ས༔ ཐུགས་ ཀྱི སྲས་ ་ཆེན་ པདྨ་ ་གཡུང་ ། ཤཱ ་ 
(།དྲུང་ལ༔ སྨོན་ལམས་བདེན་པ་རིན་ཆེ་ ་གཏེར་དུ་ཐམ༔ རྡོ་རྗེར་གསང་བའི་ བྲག ་ལ་ས་མ་ཡ༔ . མ་ཅིག་ནག་མའི་ བཀའ་ ཡིས་རྒྱ'འདི་སུང༔ ད་བང་ ཚིགས་ ་གཟུང་ཐུབ་སོད་ལྡན་མ་ གཏོག་པ པ༔ `. སྐལ་མེད་ དྲེག་པའི་རིག་ལ་གསང་རྒྱ་གད་མཿ སྐལ་ 

_ །ཞྡན་དྭས་ཚིགས་ཅན་ལ་ ་ཅིག་རྒྱུད་གྱིས༔ ག་མཡ༔ _ ཚྭ གཱ བབ་རྱཿ་ གསང་རྒྱ༔ སྦས་ ཧཿ. -གུ་བྱ་གྒྱ ཁ་བ ་ཚེ་ད་བང་མི་ འགྱར་ ་གསང་ ་སྔགས་ གྲགས་ པས ༈་ཤང་ སྟག་ལོ་ལ་ ལ་ན ཇྡེར་ ་གསང་ བྲག་ ཐག་ནས་ འད 








དེ་ དག་ ཐམས་ཅད་ བདུག་ གིས་ བགྱི༔ ཀུན་ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིེ༔ ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་གཟུང་དུ་གསོལ་༔ བདག་གིེས་ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་འཇུག༔ སྙིན་གྲེལ་ཉམ་པ་མེད་པར་བྱ༔ ( ། ༥ 


_ །ད་ཇས་ཟུབ་དུ་ ཆྟེད་སྟེ༔ ཟླར་མེ་འཐུག་གི་ལར་ སྨིན་ གྲལ་ བདི་ གླེང་ ཤིས་ཤོག་ གེན་ཁ་ཞུལ་ བཤུས་ འགུབ། སགསཀཀཀ། རར རྷརྗྣྗྣྗྩྣྨྣྣྦྫ+ྫ+ྦ+ྦྤྦྨྤྫྨྦྤྫྨྫྨྨླ་ | ¦ 
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དིར བོར དྲུང་ ལོ སྐད་དུ་ན༔ ཨ་ ཨ་དཀར་ ཁྲོ་ཏ་ཏན་ཏྲ་སྨར༔ གང་ ཟོག་མོ་ཡོ་ཐོད་བ་གོཙ དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ དོ བདོ་ག་ཉིད་བསྟན་ འོ ཧོ ཱ 'སྟན་ཿ པ་ འཆོ དད ་ 

དད མེ མེད་ གཙུག་ཕུད་ཀྱི་སྐུ་མཛོན་ པར་བཞེངས་པ་ད་བང་ ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ ཅ་ མཆོག་ རོལ་ པའི་ གྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ ཏ་ མཆོག་ གར་གྱི་ དབང་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོི༔ བདེ་་ཆེན་ ངང ་ལ་མ་གཡོས་ མཉམ་པ། 
-*! ། 1 ྦ ཏིད་༔ _ ཡང་ད་གསྒྱ་འཕྲུལ་ ལོག་ལྟ་འདུལ་བའི་ གཉེན༔ ཐུགས་ རྗེ་དྲག་ཚད་མི ་བཟད་རབ་འབར་བ༔་ འཆི་ མེད་ གཙུག་ ཡུདྲ་ ་གསང་ འདུ་ས་ གཤེན་ གྱི་ ་མཚོག ༔རྒྱད་་ དན་ རྒྱ་ ཆེ་གྲངས་ ྒ 
ྒ ' མང་ལག་པའི་བོན༔ ད་བང་དག་འབར་བ་མེ་ཡི་ཐེང་བ་ཅག་༔ རྒྱད་ཀྱི་ཝ་བ་བཙ་མ་ གསེར་གྱི་ཞུ་ན༔ _ མ་འོང་དཱོན་དུ་ཟབ་མེའི་ ་གཏི་ར་དུ་བཞག༔ ` ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


[དགང་རགས་བད་ག་ཉད་འཆ་མད་གཡུགཕདདེཉ གསང་བའི པའིཞིང་ནས་ཡས་ལ་ར ལ་རེཡ་གྱིས་ཕྱ་ན༔ སུབ་འགྱར་ཚལ་དུ་ལྟ་མིན་ཉ་རིགས་བཀུལ༔ ཏ་མཆག་རལ་པའི་རྐུ་རུ་མཛོན་པར་ 1 | ། 














































སས རསསསཔསོ་ར་ས་ས་་་ས་ས་ མ་ཀ 5329ྟ962272ྨ222 2 ༩༢༡5 མ3ཿཛ ༦ 35:72:52 ‹5585ཝ༩༢༢ 757 ® ཟཿཿ་ཿཛཛ 


བཞེངས་ཿ པད་ མ་ རོ ཆེན་ གསུམ་བུ་གང་ ཅ་བའི་ ག་གས ཆེ་ལྟ་བུ ྒ ི་ག་བྲ་་ལ་སག།་ གར་ བསོར་བདེ་ང པའི་༩ ཐབས༔ ས་ས དྲག་ ཏུ་སཾ་སཾར ། 
གསང་པ་མཛད་ཀྱི་གསས་མཁར་ལྟར་དུ་ཤེས༔ ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྡང་པོ་རྣམ་གསུམ་ལ༔ བྱེ་བྲག་ཡན་ལག་དྲུག་ད་ང་ཉིང་ལག་ལྔ༔ གསུང་རྒྱད་འདི་ལ་གསུང་གི་བྱེ 
མ་༔ བྱི་བྲག་གསུམ་ལ་སཾ་སོར་ཡན་ལག་རེ༔ ད་ང་པོ་ པད་མ་གསུང་རྒྱད་སྡོང་པོ་གསུམ༔ ི་ཟེར་དྲ་བ་པདྨ་སྐྱ་ཡི་རྒྱད༔ རྫྭ་འཕྲལ་དྲྭ་བ་པདྨ་གསུང་གི་རྒྱད༔ :ཡེ་དཔུང་ 
སྱཾད་ ཆེན་ དེ་ ལ་ཡན་ ལག་རྣམ་དྲག་འཆད་༔ མེ་ད་པུང་ དྲ་བ་འཔར་པ་མེ་ཡི ཡི་ཕྲེང་༔ ཕོང་པོ་ དྭ་གུ་འདུས་རྩ་བ་ གསས་ཀྱེ ཉ་ལམ།ཁར༔ གསང་བ་མཛོད་ཆེན་་ 
སོ “༨ ་བཏིག་ ཀྭཡི་ཐྭག་ ཡང་ལགས་སྟེ༔ མཛོན་བསུས་ སྣ་ཐག ད་ངོས་ག ཞི་རྗེས་བྱར་གསུམ༔ ད་ང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ བསིན ་པའི་རིམ་པ་ལ༔ ཕྱི ཕྱི་ད་ང་ ཧང་དྲང་ 
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ལས་ཀྱི་ ཏོ པ་དགུཿ་ ོང་པོ་སོན་ བོ འོོ པ་ནིཿ དོང་པོ་དཔོན་གསས་ཞ་ལ་བསྟེན་པ་དང་ཿ བཾ །ཉིས་པ་རིག་ལྡན་གནས་ལ་བརྟེན་པ་ད་ང་༔ གསུ གསུམ་པ་མཚན་ལྡན་གྲོགས་ལ་བསྟེན་པའ་: [ | 
རའ ར་གསང་ བ་མེ་དཔུང་དྲྭ་ བ་ལ༔ ཡན་ལག་ སུམ་ཅུ་དྲུག་ གིས་ རྣམ་པར་ད་བྱེ༔ ད་བང་ཆེན་ཁྲོ་བོ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ༔ གསང་སྔགས་པདྨ་གསུང རྒྱད་༔ ད་བང་ དྲག་ཿ འབར་བ་མེ་ ཕེང་ མེ་ ད་པུང་དྲ་ བའི ྒ 
ཇི རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ དོང་པོ་ ད་པོན་ གསས་ ལྷ་ལ་བསྟེན་པ་ ནིཿ སྔན་ཚེ་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ འབྱང་ བའི་ གནས _ ད་ལྟའི་ སངས་རྒྱས་ ། ་ 
. ¡± ཐམས་ཅད་ སྦོས་བའི་ཡུལ་༔ མ་འོང་ཨངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ བསྐྱེད པའི་ བདག་༔ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བོན་རྣམས་འབྱང་ བའི་ཁུངས༔ མན་ ངག་ བྱེན་རླབས་མ་ལུས་ཐོབ་པའི་མཛོད༔ སངས་ རྒྱས་ ྭརས་ཞག་ ་ 
| གྱི་གཞེ་ར་བླ་མ་གཙོར༔ ཕྱི་ཡི་འདུལ་བ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ༔ མེ་ ཏོག་རྒྱལ་བོ་ཨུ་དུ་འབར་བ་ལྟར༔ སྒྱན་མེད་ཡོན་ཏན་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱན་པ་ཡིན༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ ཡི་དོན་དང་ལྡན༔ བསླབ ྦ 
1 པ་ གསུམ་བྱི་བ་ བདག་ ་ཉིད་ང་ ངང་ ང་དུ་ཚུ ཆུབ༔ ཨུམ་ བྱག་དཱ དྲུག་ ག་ཅུའི་ཚུ ཚུལ་ ལ་བམས་ རྣའ་པ པར་ ན་དག ཉིས་ བྱ རྫ་ བཅུའི་སུང་ ཁྲིམས་། ཡེ ཤཱས་ རྔོགས གྱི་ ཤོང་ གསང་ (གསུམ ྒྱད་ཊ ལུང་ ཟམ་མ་ 'ཆད་༔ ཟབ་པ ངཾ ༥མཐར་ | ཏ༈ ་ 








ས་མ་ཡཱ༔ 


༣) ལས་ཡན་ ལག་ གི་ གོ་རིམ་ བསྟན་ པའི་ ལེའུ སྟེ་དང་ པོའོ༔ 





























‹, ° ་ ¦ ; 


དམ བར ེརེད་68%953565)6ཿ28ྙ62225 ར་སམ མས་ཚ དཱ ཐ་ལ ཛི མ་ལ་མ ར་བ =ྨ མཛར པམ མ་ ལོ ཤཿ ་ ་ ོ རརར ྒ _སའལ་ལ་བཤཡསསང་་་ང་འ་ ཡཿ པབ ཛཿ ཡོ ཛ་ལ ཐ་བ སཿ རཿ ཆེ ས་བ བུབ ར་འ ༅ ས་བླ་ཟ་སླ་ མས བླ་བསླུ ས་ 525:2523253252537255 ཿ ་ཿ ེ 
ཀས ཅི ད་ཚད ཏོགས་ད དང་ ང་ལན་༔ མྐུ་ནི་མཚན་ད་པེ་ཡོན་ཏ་ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ ཤེལ་ད་ཀར་བུམ་བཟང་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་འབར༔ཿ འཆལ་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཚོར་མེད་བཟོད་པ་ཅན༔ 
ཤཱ གསང་ཿ ཀེ ་མཛད་༔ ,ངཿ འཆོད་ དང་ བརྩོད་ པ་བཆུ རྩཡ རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་འབྲི་ཞིང་འཛད་མེད་པ༔ གཡེང་མེད་བཙོན་འགྲུས་འཁྲུལ་མེད་ཤེས་རབ་ལྡན༔ ཐུགས་ཉིད་མཁྱེན་ བཙི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ༔ ཏ ཤར་ ། ད 
| ར་བུ་གནོད་སྦྱིན་གླིང་ལྟ་བུའི༔ སྦྱན པ་མཛར་ ་ 


' བོ ཞུལ་ མཁཁའ་ སྙོས པ་ཉི་མའི་ཚུལ༔། པཿ དག་མེད་ བྱམས་ སྙེང་གཡོ་མེད་བསམ་ གཏ་ན་ ཅན༔ ཡོན་ཏན་མཆཚོབ །ནི་ལེགས་ པ་ཀུན་འབྱུང་བ༔ ཡིད་ བཞིན་ནོ 
_ ཐབས་དང་ཤེས་རཔ་སྨོན་ ལམ་ ཟུང་འབྲེལ་བ༔ ཀུན་ལ་ད་བང་སྒྱར་ འཁར་ ཌཾ་ ] 
ཀུན་ གྱ་ བརྩི་བ་ དབང་ སྐྱར་རྒྱལ་ པོ་ཆེ༔ ཤུན་ ལཿ ཆཌ་ ། 


རེབ འ རེ མཱ། 
ཚོ འཕྲེ ལ་ བརེ འཕྲིན་་ ༩ ཤེ ཆུན་གྲྱུབ་བརྩལ་ ལ་མེད་པ་ ཅན་§ འདས་ ཕྱེ ་ཤུར་བ་ ལྟ་བུའི་ ཤུལ་ ཕྱིན་༤ྭ ཅིང་༔ 
ཀུན་ལ ལས་༨ ས་ཤུགས་ རྣན ཏཾ མཆག་ རེན་ པོ པོ་ ཆེ ཤུན་ ལས་མབུ་མངའ་དཔའ་ལྡན་ ` ྦ 





ཨཿ ལལའ་ འོལརོ༦ུུ།26798287822)2ཿ92 ྟྕྟསྣྟལྟཇྟྔ༧༡༦༢༡༡ 
ཨོ 
རླ 


_ །ཆང་བ་ཅག༔ ཀུན་ལ་ཁྱད་འཕགས་ཡི་བཞིན་ཤོར་བུ་ལྟར་༔ ཤུན་གྱི་མ་གོས་ཨུ་དུ་མ་འབར་བའི་མེ༔ ཀུན་ཀ་ཟིལ་གནན་མ་སང་གེ་ཡི་བུཿ 
[ཆེ་བབས ཞི ལིན་པོ *ཚོོ (ཆེ ཿ; . ༩ ལ་ན མཛིས་སུག ་བཅུན་ མོའི་ཚུལ་ ལྡན་ཆེ༔ ཀུན་ནས་གླེང་བ་གསོ་བདེ་གླང་པོ་ཆེ༔ 


གག « 


50 585252 


2 མ་ས 22:54:13 
རཆ་་ ར་ རརར 


་ པ་ སསམ 





. རེ དམག་ ཟོ ཚེ༔ ཉི་ འད་ ལྟ་བུ བུའི གཞོག སྣང་ཟིལ་ ཀོ པཿ 8 རརདདནན་མསསསམསུ་ྒ། ཉོ མགོ་ཏོར་གཅོས་ཐས་དོང་ཅོཿ གང་ གསུང་ཿ བཀའ་ འ་བསླུབ་ཅེ ཅི་བརྩལ་ གོ མར་ ལེན༔ ད 
_ ཟྲང་ཟིང་རང་ལས་ཡན་ཆད་ཆགས་མེད་འབུལ་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ད་བང་ལུང་རྫོགས་པར་ཞུ༔ སྐད་གཅིག་འབྲལ་མེད་མ་ལ་བུ་ལྟར་འཁར༔ དེས་ནི་རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཐོབ༔ བད་ག | 
-་ གཞན་ རྡན་ཀུན་འགྲུབ་པ་དེ་ལས་འབྱང་༔ དེ་ནི་དཔོན་གསས་ལྷ་ལ་བསྟེན་པའོ༔  ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ གཉིས་པ་རིག་ལྡན་གནས་ལ་བརྟེན་པ་ནི༔ རིག་དང་ལྡན་པའི་གནས་མཚོག་བཏན་པ་་ 
ྦ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི༔ ྒ རབ་ནི་ལས་བཞི ་ཞུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས༔ ཞི་རྒྱས་དཔང་དྲག་རྩོགས་མུ་ད་བྱིབས་དང་ ལྡན་༔ ཁེད་ལ་བརྙོམ་པ་མཚཱལ་ལྟ་བུའི་སྟེང་༔ དཀར་ད་ང་སྡ་ 






` [བས་ག་ེ་བཞི་སརཿ ། བཀཀ་ཤིས་ས་ལ་འབུར་དུ་དོད་པ་ཅན༔ འཁྱིལ་ཁུག་ད་བུས་སུ་གནས་སུ་བཟུང་བ་ཡི༔ ་མདུ་ན་རི ཿ་ཅུང་ཟད་སློང་བུར་ཞི་ལ་ཟླྱམ༔ ཡང་ན་གྱུ་ བཞི་ལོག་བརྒྱད་བཀྲ་_ | ་ 
ྲ་ ཤིས་འཁིལ༔ ་ཝན་དི་ནན་ཡི་ཏིག་ རབ་ཅུ་བ་ བ་འི་ཞར་བུ་ལ་བུ་བཛིད་ལ་བཏན། ཀེད་ཉག་མེད་ཅིང་ཆུབ་གས་མེད་པ་ཡྱི། གཡས་རི་ཟླ་གམ་དབང་གི་རང་བཞིན་ནོ༔ -ཡང་ནྭ་ཐུ་བཞི ། 

















ལས་ས་ 








བཟོ་ དབིབས་ ཚེ རྒྱལ་ བ༔ རྒྱ་ ན་ད ད་པང་ ཤུའུ ག་ བལྟ ་ཆག་ ལ་ པགཞའོ་༔ ° གཡོན་ར རཾ་ཟུར་ ར་གསུམ་མ མདུང་ ཐ་མ གུག་ ཌུ འདྲ ྒ ཆུ་བོ་ཐྲ་ལྡན་ལྡོན་པའི་ཚལ་རོང་ཅན༔ ཞོལ་དུ་སྨན་ཆཔ་རྒྱུན ྲ 


ཆད་མེད་པར་བབ༔ བྱ་དང་རི་ གཡུང་རྒྱན་དུ་འཁོར་བའི་སར༔ དེ་ནི་སྤང་པར་མི་བྱ་ཆུང་ དུ་འཇུག༔ མདུན་རི་དམའ་བ་མངའ་འོག་འདུ་བའི་གནད༔ རྒྱབ་རི་བརྟན་པ་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ 
` གཞཱ་ད༔ ' གཡས་རི་བཞད་པ་བདེ་ སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ གནད༔ གཡོན་རིེ་རགས་པ་པར་ ཆད་མེད་པའི་ གནད འབྲིང་པོ་གཡའ་གངས་བྲག ཕུག་ཉམས་ད་གའ་བ༔ྩ ཐ་མ་གྲོང་ལས་ད་པག་པའི་དགོན་ འ 
' ༧ གཤོས་སྟ༔ དེ་འདྲ་གཞས་ལ་ཉམས་ ད་གའ་ཡིད་དུ་འང་༔ སོཾ་གསཾད་སོས་ད་ལ་ལྟས་ན་སྣང་བ་སྦོ༔ དེ་ནི་མི་སྤང་རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པའི་གཞས༔ དེ་འདྲའི་གནས་ཨུ་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བར་འོང༔ དེ་ ྣ 
| ཏི་རིག་ལྡན་གནས་ལ་བརྟེན་པའ༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་མཚན་ ལྡན་གྲོགས་ལ་བསྟེན་པ་ནི་ ྦ བཏང་ཕེད་ད་བང་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་པོའི་གྲོགས་༔ མདོག་བཟང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བཙུན་ | 
| ༼ཡེའི་སྲོགས་༔ ཞབས་འདེགས་ ཆག་སེ་ལོ་ཞན་ རན པོའི་ཕློགས༔ དེ་ལྟར་རྒྱལ་བོ་  བཙུན་མོ་ཟན་པ་གསུམ ཅེ་ལྟར་ ཡན་ཀ ཀྱང་ རིགས་བཟང་ ང་ཁུང་ ་བཙུན་ཅི ཅིང་༔ མི་རྒྱལ་རྱུད་མ་མཚན་དང་ཞྡན་པ་ཏེ༔ ] 









།།ཇི་ལོ་བ་མིད་པ་ ཅནོཿ ཤོས་ ལབ་བསལ་ཞོང་ བློ་ཐོས་ཐབས་དང་ཞགོཿ བཙོན་འགུས་ ཆེང གགིལ་ལྱོའ་བོ་རོས་ བས་ཆ ནོད ཅིང་ བོ པ་སྤངས༔ 


་ ། |] དཀར་ ཕུད པ་ '་བག་ དང་ལྡན་༔ ད་ད་ཆེ་འདོད་པ་ ཆུང་ཞིང་བོན་ ལ་མོས༔ ་བདེན་པ་ སྨ་ཞིང་ ཡང་ དག་འ ེཁྱུག་ བྱ ངང་རིང་སྲན་ཐུབ་དཀའ་ སྤྱད་ཞེ རུས་ཅན༔ མཐོང་ ནོ་ དགའ་ ཞིང་ ཐོས་ན་་ 





`. | ་ དང་ ལྡན་ པའི་ གློགས་ བཟང་ དེ་ གཉིས་ནི༔ 
བསྙེན་ པའི་ གཞི་ ཆུ་ བསྟན་ པར་ བྱ༔ཿ་ 


རེ ,. 


` རྒང་ལ་མི་ཚོངས་བློ་གྲོས་ ཡོན་ ཏན་ ཅན ཕྱི་ཡ ་གྲོགས་པ་ དགེ་ལ་བཙོན་ ཕྱིར་ བསྙེན༔ ང་གི་གྲོགས་མོ་གསང་ ་བའི་ ཁས་མུ་བསྟེནཿ་ ,(% ཡན་ ལག་སྡོད་* ད་ང་ཐབས་ ཤེས་ཐ བསྟེབ་སྟེ༔ ླ 
` དམའ་བ་ཐབས་དང་མཐོན་ པོ་རིང་ཀྱི་བསྟེན༔ ད་ན མཚན་ ལྡན་གློགས་ལ་བསྟེན་པའོ༔ དེ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་བསྟེན་པའི་གཞི་མ་སྟེ༔ སྔོན་འགྲོ 
| ་ དེ་་ནི་ སྔན་འ འགྲོ་ ཕྱི་ཡ ་བསྟེན་ པའོ༔ དབང་ ཆེན་ ཁྲོ་བོ་ཉ་ མཆག་ ་རལ་པ་ ་གསང་ སྔགས་པདྨ་གསུང་རྒྱད་ ད་བང་ དྲག་འབར་ བ་མེ་ཕྲེང་མེ་ ་དཔུང་དྲཱ དྲཱི་བའི་ རྒྱད ལས་སྡན་ ་ 
ཁ ; [འབྲ 8 ་ཡི་ ཡ་བརྟན་པཿ པའི་ ལེའུ ཏེ གཉྲིས་པ པའོཿ ཱ ས་མ་ མྭ་ཡྱཿ = སུ _གཉིས་པ་ཉེ ཤེབ བར་ ར་བྐེན་ པའི་འ རིམ་ པ་ པ་གྱི་ དང་ པོ་ ་ཡོ་ མཾ་བྱད་ཿ ཛས་ལ་ ལ་བསྟེན་ང པ་ ཿདང་༔ ° ་ གཉིས་པ་བ ཐར་ རྭ་གླད་ བསྐང་༩ ལཿ པ་བྷགིན་ ངོ པདངཿ རུ 
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ཀུ རཱ དཱ གསུམ་པ་ཕྱི་བརྟེན་སྐོས་ལ་བསྙེན་ད་ང་གསུམ༔ དང་པོ་ཡོ་བྱད་རྫས་ལ་བརསྟེན་པ་ནི༔ དངོས་གྲུབ་རྫས་སུ་དམུ་ཡད་ལོངས་སྒྱོད་བསགས༔ ཞལ་ཟས་རྫས 
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༡222 རྩ ཌཱུ རེ བེའུ གཱ ལྷ ་འ མ་མེ ར་རམ 22 


„ གསས་ལུས་ལ་བརྗིད་པའི་ཆས་བྱརྒན་བསགས་༔ གར་མ་མཐོང་ཁྱབ་དབང་གི་ཆ་ཆུགས་བསགས༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་ཕྱག་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསགས༔ 











་སུ་སྤྱན་གཟིགས་འཚོགས་པར་བསགས༔ ཿཱ 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དྲསེས་བྱེད་མཆོད་པའི་ ' 









་ོག་ོ་ཐོ་བཟོཿ་ བབང་ པོ ་གཡོར་ ར་མཐུན་ ལམས གའ ཡུལ་ པ་དུ་ཊ ལ་མཛ ད་ང་ ཕ་མ ཀྱིས་ ཕྤུལ་ ོ མསསསུམསས། པར་ རྭ་བྱ༔ ། 


_།ས་ འཁོར་ བཅས་ ལཿ ྒྦ 







གཞི་ གནས་ དབང་ ཅས སྐྱོད་ སྨན་ ལོའི ལུ ཟོ དྲ 'འཇྲིག་ རྟེན་ཡུ ཡུལ་ ་ རད 
_མཁོ་ བའི་རྫས་ལ་རྒྱལ་ བའི་སྨང་ གིས་ བཀྲོལ་༔ རྩོགས་མཚམས་ བརྒྱད་ལ་བསྐང་ མདས་བརྒྱད་ཀྱང་ བཀྱག༔ྩ .སྡང་ཞིང་ སྲིད་ པའི་བདག་པོ་མཛས་ཀྱིས་བསྐང་༔ སྲིད་ པའི་དཔག |, 
ཊཱ བསམ་རེ་ ཨཾ་མན་ཆད་དང་༔ ན་ རག་དུ༔ །ཁའི་ རྡར་རྗེ་གད་ན་ སྟེང་ ཡན་༔ ཅི་ལྟར་ གཞལ་བ་ བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱར་སྤེལ་༔ བསྐང་བའི་གནས་སུ་བསྐང་བ་མདོས་ཀྱིས་བཙོས་༔ སྣང་སྲིད་[ཁོད་བསྙོམས་ཀུན་. | _ | 
4 ལ་འགྱེད་པར་བྱ༔ སྣང་སྲིད་ཞི་བདེ་ཆ་ལ་བརྙམ་ནས་ཨུ༔ བདེ་ བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་ཚ་ཚ་བཏ་བ༔ .གཤེན་གྱི་བན་ པོས་ཆུ་གཏོ་ར་གྲངས་ཨུ་བཏང་༔ ྦ རྒྱལ་བ་གོང་མའི་མདོ་སྡེ་གཟུངས་ ་ 2 

། ཛཾ འབད་པས ཉེའུ་འདོན་ ཅིང་ལམ་འཕྲང་སོ་གོར་བཙོས༔ དེ་ནི་ཐར་གླད་བསྐང་ལ་བསྟེན་ པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
` རཔའི་བཏེན་དང་གཅུམ༔ དང་པ་ཉ་ཡི་བཏེན་ཅུ་ནེས་པ་གྱི། གར་གསས་དུ་ལ་ཇེ་ངར་དགུ་ཅུ་གྱབགྲ 










རིན་ ཆེན་ གུ་ན་རོད་ གསས་ད་གུ་ འབུམ་  བཏེནྷ༔ 





གསུམ་པ་ཕྱི་བརྟེན་སྐིས་ལ་བསྟེན་པ་ནི༔ ཉ་དང་བསུང་མ་ད་མེཌ ཁའ སྩ ་ 
འབྲུ་ བ་མ དགུ་ ག་གི་ག གསས་ཟ རྗ ད་གུ་ ཡི་ ་བཏིན་ དུཾ ླ ཀཀ ཛ7ོ༔་ 
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སྒ ཁོ་བགོ་དོ་གོ་གོས་ས་ས་་རོ་ དབོ་བྱོངབ་ཀྲོག་གི་དཔ་བ་གས་སོ་ས་་་་་་་ [དད་ན བབ་བོ སས སས་ཡང་ག། “མཐོང་གསས་ 
ཁ་བྷཐཞི་བརྟེན་༔ རྟོང་དམར་སྤ་དཀར་དགུ་ནི་མགོ་ཉ་ད་གུ༔ སྟང་ན་ག་སོ་བྲཀ་མ་ཐོ་མ་བཅུད་བརེ༔ གཅན་གཟན་རྒྱལ་མཚན་ད་མག་ད་པོན་བཅུ་ཡི་བརྟེན་༔ ་པུ་ཟངས་ཐོ་ཆེན་བཅུ་ཞི་ཁྲིམས 
༔ ཧ་ཁཱ་བྱགོང་ ཐག་པ་ཏ་དགུ་འབུམ་བརྟེན༔ བཅུང་མའི་བརྟེན་ནི་ཆུལ་བཞིན་བཙལ་བར་ བ༔ ད་མིགས་པའི་བརྟེན་ནི་རྒྱུད་དང་རང་རང་ཤེས་༔ དེ་ནི་ཕྱི་བརྟེན་སྐོས་ལ་བསྟེན་ པའཾ༔ དེ་ྟར 
སྱེན་པའི་གཞི་མ་སྒོ་ད་གུ་ལས་༔ ཞེ་བ་ན་ང་ ང་གི་ལམ་དུ་བརྟེན་པར་བྱཏ༔ྩ དེ་ནི་ཉེ་བ་ནང་གི་ བསྙེན་པའོ༔ ད་བང་ཆེན་ཁཱ་བ་ཉ་མཆག་རལ་པ་གསང་རྫགས་པད་མ་གསུ ཐང་རྒྱུད་ད་བང་རྲག་འབར་བ་མེ་ 
ང་མ་ད ཉང་དྲྭ་བའི་གྱྱུད་ལས་ཉེ་བ་ཞང་ གི ། བརྙེན་ པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གསུམ་པ་བཅའ་གཞི་ལས་ཀྱ ཀ་བསྙེན་པ་ནིཿ དང་པོ བཟུང་བ་མཚམས་ལ་བྟྟེན་པ་དང་༔ 
ྲ སཱ་པ་བཅའ་ གཞི་ལས་ལ་བརྟེན་པ པ་དང་༔ གསུམ་ པ་བསེ་ བརྣན་དག་ལ་བྷ་ཉིན་པའོ༔ ད་ང་པོ་བཟུང་བ་མཚམས ལ་བསེན་ པ་ནི༔ ྱི་སྒོ་བརུང་བྱེད་རྒྱལ་པ་ཚེ ཆེན་པ་བཞྱི་ བཅུན་མི་ཊ སས་བོན་ རང་  ། 
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སྐོ ཐུ མས་ཡན་ཡམས་ མས་གསས་ཨགསས། བསྐོས་མཛད མཛ ད བང་ ང་ཆེན་ རྒྱལ ཆོཾ ོ་ཆེན་༔ ཀོ སེ བཞི་འ ལ་ ་དྷ  རྒྱལ་ྲ ས་ ས་ཆེན་པོ པ་གོང་ འཾག་ བར་ གསུམ ཀག རྒྱལ་ ག་ ་ཡ་ མཿ་ མོ རབ་ དུ ༩ རོ རྒྱལ་" 
ྦ ངཱ བར་མ་ གཉའ་ ཤིང་ འཛིན་ ནོ ད་ཆ རྒྱལ་ས་ ཐ་ མ་ཨུ་ ཁྱུད་ འཛིན་ ་ན་ ཚོད་ཆ་ དེ་ ནེ་ནི་ཕྱི་ ཞང་ གསང་་ བའི་ ཚུལ་ ཅེས་ལ༔ ད་ང་འོ ཁོ གར གསུམ་ཆུ ཚུལ་གྱི་ག གནས་ཚུ ཚུལ་འ༔ྩ དང་འོ འོག་པར་མའི་ ཆུལ་གྱིས་ | གྐོལ་ ་ས་འཇིན་ 

མུ་ཁྱུད་ ་འཛིན་ པའི་ཙེ་ལ་བཞུགས་༔ ཤར་རྱོགས་ དུང་ལོ་ ལྡང་ལ་ དུང་ ་འད་སྐྱོང་། བཙུན་ མེ་ཚན་ ར་ཁུ་དངྷཾ་སྟག་བ ལོ་ བྱ ྐ བྱང་ཕྱོགས་གསེར་ལོ་ལྟང་ལ་གསེར་ ལྡན་རྐྱོང་༔. ° -བཙུན་ ཡོ ཏི ༩ 
དང་བློན་ པོ་བྱཧ༔ ཆུབ་ཚྱོགས་ཟངས་འོད་ལཝང་ན་དབང་ལྡན་སྐྱོང་༔ ་བཙུན་ མྭ་ཌ་ར་མ་དང་ཟློན་པོ་ ཙོ་ཕྱོགས་གཡུ་ལོ་ལྡང་ན་ད་གེ་ལྡན་སྐྱོང་༔ བཙུན་མོ་ཟུར་ཕུད་ཅན་ད་ང ཤློན་ ་ 
༠; ར་བྱཧཿ ནང་ ལྟར་ གཉའ་༈ ཤིང་ འཛིན་ པའི་ ཅེ་ མོ་ན༔ _ ཤར་རྱོགས་ ་མེ་ ཏོག་སྤུ སྤང་ན་ཡུལ་ འཁོར་སུང་ཊ 'བྱང་ དཕྱགས་ ལྡངས་ལོ་ཅན་ ན་རྣམ་ ་ཐོས་ སྲས་༔ ཆུ་བ་རྱོགས་རྒྱ་ ་མཚོའི་གླི་ ནང་སྤྱན་མི་བཟང་༔ ¡| 


ཚགས་བེན་འ། ཁར་རིང་ན་བོན་འཁགས་སྐྱེས་༔ གསང་བ་ཉར་ན་རི་རཔ་ཁ་ཁེར་ཕྱིཿ ཤུར་རྱོགས་གང་ས་ཀོན་ གླིང་ན ཤེལ་ད་ཀར་ འད བྱང་ཚུགས་འིན་ ཆེན་ ཕླིང་ན་ནས་དཀར་སང་༔ ྦ 
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- པང མའ རེ རརར སས དཾ ྗ ༡༡༥༡ ༨2 ༠༦ རུ་ལ་ ཟེས་ར་ རླབ རར ཡབ་ རབསལ་ 4 2༩༣༨ 
ར་མ ཐུ་བརྒྱའད་ : 2262 ལ་པས་འ ར་བས 


༨ ྒ ཕྱོགས པད་ ཛོ ཀླིང་ ནོ ོད སལ ག་གང ` ཧོ ཕོ་འ འཇོའ་ རན་ ངྷ་ ལ་ འཕགས་ ཧབ པྩོ རང་རང་ ང་འཁོར་ བསྐར་། ཞིང་ ཁམས་ གྲོང ཁྱེ ཀྱོང་། ཤོད་ནོ་སྟོང་གཡུམ་འདོར་པའི་པིས་° 
ྦ (གཉིག༔ བཅང་ན་ ཁོང་ས་རྒྱུ རྒྱུང་ ཉེར་ལྔ་ལག་ ཐེབ་གང་ཏྩ _ཤཕྱེ་མཚམས་སུང་ བའི་རྒྱལ་ཆེ ཆེན་ བཞི་ཆུ་ཤེས༔ ནང ་མཚམས་ བསུང་ན་ ད་བལ་བྱི་གྱད་ཆེ  ་ ཀཱི 
སང་ས ཏྟང་ག སཉུམ་འཁོར་འདས་ ངང་ ཁཿ ད་རང་པཞན་ཅན༔ སུང་བ་འཆམས་ལ་ འདའ་པ་ག་ལ་ཊི སྲིད་༔ གལ་ཏེ ཏེ ཏེ་འདས་ན་ བཐུགས་ རྡེས་གྤེཾལ་ང ; 
ཏྭ ཡར ། | ˆ . (༩ 
ུ » ༩ ༤ ལར སེ ངོ 1༤ 9 ཀླུག་ཁ ༡ བཀོར་། ཀས གདི ༠ ར་བ ར་བ ག ལབ ར༽ « བགྲུལ་ ༡ཏ༠ཀ €) ' ལད བགཁུག་ས་ཝ་ སི ༡༤༤ 
་དུ་རྡས་ཉཏོ་ག ཤེས་པའི་ བགེགས་ལ་ པཅད༔ གསང་ང་མ རིག་པ་ཡི་བློ་འད་ས་བཅད་༔ ཡང་ གསང་ སླ་ བསམ་ བརྗོད་དང་བྲལ་ བར་བཅད་༔ ེ་ ་ྲ ངོ རང ང་༢ རྣ ཏོག་རྨེ ཆོད་ ཞསྟ། མཚམས ཧའ 
(ཡུ་གཅོད་པའི་རང་ང པཞིན་དེ་ཀ་རང་༔ དེ་ “ནི་བམུང་པ [ཡཚམས་ཀྱི ་བསྙེན་ པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་བཅའ་གཞི་ ལས་ལ་བསྟེན་པ་ནི༔ དང་པོ་ 
,ཐུན་ པའི་དལ་རྫས་གཏོར་མ་དང་༔ ད་ཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཅི་སྨན་ཆབ་དང་འཐུཿ གསེར་གྲས་དར་སྟག་ལ་སོགས་ཡང་དུ་འབུལ༔ ད་ཀར་པོ་དགེ་བཿ 


 : ༨ 1)“ ༄༅།ལཊ་ཏྨཿཐལ་སཏཿ 22 ༡༡སྱ་ཀ།ར༢ 57 # ད་ཀ )2ཇཧཧྲཾ སརཨས་ ས་ 
£. ཡཿ 8 9 22:53 124 23ྗྕྨ ཿ ེི་་་ བམ 
ཌཱ 


མུ 
རཱ 
རུ 
པ 
¦, 
༔ 





.?3 
༦1 
༡" 
(8? 
༦21 
༦ 
-ླ 
¿81 
པེ འི 
༦2 
ཌྷ 
རེ 
༡༣ 
ཤེ 
“4 
ཤེ 
༡༽ 
6 
1 
(༠( 

ོ་ལྡོ་ལོ་ རི་ཁ གསང ཀག 2 1 ། 


དུམ་བད་ག་པོ་ཁྲམ ་ལཿ ཡོ བོར 
༥ བད་ག ་ ས་ ཅད ་༨༽ ༨༣ ༤༽ ར ྒ 

སཱ་ པཉཅོལྱ༔ བསྟན་པའི་་ ° 
ང་སྲོགས་ཅྱིད་ནུ་པ་ཚོལཿ བསྟ་པའི་ 
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བཾགཞི་གནས་བད་ག་པོ་ བ་མཆོད པས་ གོང་ོ སྩུམ་འ ་ལ་ གོ ་ཅིང་ ང་བཞད་ གའི་སྣ་བ་སལ་་་ ༼བྱོན་ འདོས གང གུ་གང་ ཁྲོད བསྟོམ་ལ། ལཿ དིར ཆུ་ ཟེ ཆེན་ ཀོ འཕྲད་བ བཅལ་ ལ་སྟེ༔ སྨན་སྣ་དབུ་ཡི་ ཁ་ཚ ཚར་ ༈ 
, སྟེ་བྲན༔ ཆག་ཚག་གད་བ་ལ་ཐྲིག་ཐག་དཀར་ད་ང་ད་མར༔ ཐབས་ཤེས་བྱིན་ཟླས་མཐའ་ད་ང་ཚངས་ཐིག་གདབ༔ ཡུལ་ཐིག་གསུམ་དང་ཟླ་གམ་འགྲུས་ཐིག་གད་བ༔ འགྲུས་ཟིག་ཕྱེས་པའི་ གནས་ . 
; སྐབས་ ཐིག་ རྣམས་ གད་བ༔ྩ ཚོན་ཆེན་ལག་ད་ང་ ཆོལ་ མིན་ བརྒྱད་༔ ཟཐིག་ཆེན་ མཐའ་ ནས་ ད་བུས་ ཨུ་ རིམ་པར་ ་གད་བ༔ _ ཚོན་ རྱི རྩི་ ད་བུས་ ནས་ མཐའ ་ཆུ་ཁྱབ་ པར་བྲི༔ མཉྲིལ་ འཇིག་ རེན་ སྟོང་གསུམ་ 
[ གཏིས་ཀྱི་གཞྲིཿ ྦ བུམ་པ་རི་རབ་ གཞི་མ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ གཏོར་མ་སྨན་ རག་ མད་འ་ ་ད་ར་དཀར་ དམར་ད་ང་༔ .. གླ་གུར་ ཡོལ་བ་འཕན་ ད་ང་ གདུག་ ཀུན་ དྲ་ཀིས་ བྱ ཕཡུན་ཨུ སུམ ་ཐོགས་ པའི་ཡོ་བྱད་ 
{ླ །བཅའ་ གཞི་ བསགས༔ དེ་ ནི་ བཅའ་ གཞི་ལས་ལ་ ་བསྙེན་ པའོ༔ . ག་མ་ ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གསུམ་པ་སྒོ་ དབྱེ བསྲེ་ བསྣན་ བསྙེན་ པ་ནི༔ པདེ་བའི་ གད་ན་་ ལ་ ”གྦོས་ བྲལ་ཏི་ང་ ་འཛིན་ བཟུང་ ཤི ཕྱི་ ཞིང་ ནད་ 


_ †° [བཅུད་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སྒོར་༔ སཾ ་གཅུམ་ངོ་བ་ཉྭ་མུ་ཡིག་འ འབུ་གསལ༔ ཏོ་ མཆོག་རོ་ ་རོལ་ ལ་པའི་ ཞི་དྲ་ཤེལ་འཁར་ཡཿ ཡོངས་ གཔོན་ གསས་ཆྣ བླ་ མ་ མ་གར་མ མ་ 'མཐོང་ ཁྱབ་ ་བཞིང་ས༔ ཊྲ 
















ངས་ཇོགས་ བསྐམས 

















„ ཨཱ། ་དཔོན་གསས་ཉ་ལ་འུ་བོ་འ་ང་ ལཿ གར་མསད་བར་གི་གྱོསལ་མཁོར་གར་བྱ་ཟིག་་ ད་ང་པ་ད་པོན་གསས་ཉ་དང་དམ་ཆིག་བྲས༔ གཉོ་བ་བ་སཆོད་ཅས་གོགས་ལ་དསོ་ཚོག་བྲསེཿ གསམ་ ༈ 
ྒ པ་དྲ་ཡེལ་འཁོར་ད་ལ་ དོང་ ད་མ་ཚིག་བྲསེ༔ སྔགས་ཀྱི ་རྩ་པ་ད་མ་ཚིག་ 0 ད་ང་པོ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ ད་ང་ཨི་འགལ་བ༔ | གཉིས་པ [ˆ གླ་མའི་ ཐུགས་ད་ང་ མི་འགལ་བ༔ གསུམ་པ བ་ད་པད་པ་ ཛ 
¦ ; རཡས་དང་མ་འ འགལ་བཅྩ ཕྱི་ཡི་ད་པོན་ གསས་ཉ་ད་ང་ད་མ་ཚིག་བསྲེ༔ . ན་ང་གི་ད་ཀྱིལ ་འཁོར་དལ་ད་ང་ ད་ཡ་ཚིག་ བསྲེཿ གསང་བ་རང་རིག་ སེམས་དང་ད་མ་ཚིག་བསྲེ༔  དེ་ ་གྒོ་དོ་བྱི་བསྲེ 
ཡའོ༔ ་དེ་རལྟར་ པཉྙེན་པའི་ གཞི་མ་སྒོ་ད་གུ་ ལས་༔ བཅའ་གཞི་ ལས་ཀི་ ཀྱི་བསྙེན་པ་འཕྲས་པུར་ བསྟན༔ དེ་ཞི་བཅའ་ གཞི་ལས་ཀྱི་བསྙེན་པའོ༔ ད་བང་ཚཆེན་།ྲོ་བོ་ ཉ་མཚག་ སླ པ་གསང་ སྔགས་ 
སུང་རྒྱད་་ད་ བང་ དྲག་ འཔར་པ་མེ་པྲཾང་མེ མེ་དྭ་ཡུ ཡུང་དྲ་བའི་རྒྱུད་ ལསྭྭ བཅའ་ག གཞི་ལ ལས་ཀྱི་ བསྙེན་ པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་ པའྭོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་གྱོ༔ _ གསས་ མཁའ་སྤྱི་སུངས་ རིན་ ཆེན་ གསང་ བའི་བོན༔ 
མེ 





ཁྲ ༡༦༦༡ ཀ༥ླ༩༡ཟ༧༣༧༦༨-༢ 


ཡཾ 


་ 





ཏྱ 
¡ གབ ་ 


་ཐེང་སྔོན་ དུ ་འགྲོ་ བའི་ ཆག ཤུན་ ར་ཕྱོགས་ གསེར་ ལྡན་ གཡོན་ཟུ ཟུར་ ར་གཏེར་་ དུ་ཐམས་༔ བསྟན་ ་པའི་ འི་བསུང་༩ མས་བྱ་ར་མ་ པ་གཡེལ་ མཛོད་ ༔ རྒྱལ་ ་བའི་ འེ་བསྟན་ པ་ཏགས་ ཙམ་ འཛིན་ པའི་ཚེ༔ ིག་པ་འཛིན་པ་པྨད་གསུང་དུང་མཛ ན༔ པདེ་ 
»ཚ༤མོ་ཆོང་འའི་ཚོརརི་ཡེཁོཚ་ལསས5025:/2292222223)3-25575252325ཿ  མར་མ་ རའི ར་བ སར་མི, ར་མས་སྤ སརྦ་བླསརེས་པ་བ་ཟླར་ གྷུ ར་རས ཝེམ ༢༡༩2༡༡" 5352 5295 35625ཿ232 © ༢ གོ ལ-བ|1༡1ལས་ ས་ས རྨ 5 9225 -26 





རའ 


སྤིར ོང བ་མི འགྱུར་ གོས་ བོའི་ད དཔལ་༔ མཆ 2 བྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཨེ་མ་༡མས་ པ་རེ་དགའ་༔ སྐལ་མེད་ལ་ ལག་ ཊུ་མ་ཤོར་ས་མ་ཝཱ༔ ། རའ སྦས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ཧྱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
| །[བཟླབ་པའི་ཡན་ལག་བཙོ་ བརྒྱད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པའི་བརྒྱུད་བཞུགས་སུས} _ གཡང་དྲུང་ྟའི་ སྐད་དུ་ཞ༔ ཨ་ དཀར་མ་དཱ་ཁྲོ་ཏ་ཏི་སྟ ཧ་རྭ་གིར་ལ་ཏན་ཏ་སྨ༢༔ གང་ཟག་མིའི་ སྐད་དུ་གསས་ མ།ཁར 
༨ ༠ རེན ་ངོ་ཆེ་ སྤྱི་སྤུ སྔངས་ དབང་ ཆེན་ ཁོ་ བོ་ རྟ་ མཆོག་ རོལ་ པ་ གསང་ སྔགས་ པདྨ་ གསུང་ རྒྱུད་༔ དབང་ དྲག་ འབར་ བ་ མེ་ ཕེང་མེ མེ་ དཔུང་ དྲ་ པའི འེ་རྒྱུད་ ཅེས་ བྱ་བ་ ལས༔ ྦ ་ད་ངོས་ གཞི་ གཞུང་ གི་ བསྒུབ' ་པའི་ཡ ཡན་ 

ྦ ༈་ ་བཙ་བརྒྱད་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་གསང་བ་མེ་ “དམུང་དྲཾ་བ་ད་བང་ཆེན་ ཏ་མཚོག་རོལ་པའི་སྒུ་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ ཐོག་མཐའ་མེད་པ་བོན་ཉིད་དྭ་བིངས༔ མ་གཡོས་གཟུགས་སྐུ་རབ འབར་བ༔ རྔམ 
¡ བརེད་ཁོ་བོ་ཅ་སྤི༔ ཉ་ཚོགས་གཙོ་ད་ང་འཁོར་ལ་འདུད༔ གསས་མཁར་རིན་ཆེན་སྤྱི་སུངས་བོན་༔ ' འཆེ་མེད་གསང་འདུས་ལ་སེགས་ནས༔ རིམ་པར་མ་ཆད་བརྒྱད་པའི་མཆག་༔ མ་འོང་འགྲོ 
ལ་བརེ་བ་ཅནཿ བླ་མའི་གསུང་བཞིན་ཡི་གེར་ བིས ྦ གཉིན འགའི་ ་དཔལ་ དུ་ གཏི་ར་ དུ་ས སམ༔ སྭ་སཱ་ ལྡ རྒྱ་གྱཾ་གྱ༔ གསས་མཁར་གསང་བ་སྒ་ད་གུ་ཡི ཡཿ ཡང་ད་ག འཇུག་པ པའི་ འེ་གཤེན་ པོ་དེ ་དི་སྔ༔ 


་-„ © ༡༨༣༣ ༡༥༥༠ ༢༩༣༡ ཟས ཇྕཕཇཕཔ--ྕྕྕཟྗཟཿ་་ས་་ སྔ: ྦྔྦྦྦྦྦྦྦཡ་ྦྦཛྔཤརྩ་ྫ་་ ལ་ཆས ཐཾ ཡཿ པང པ ཟབས་བ་ པོ ཡེབ ྨ པོ ༦སས་རར་སས་པ་བ 
རཿ ཁ་མ 5 ར་ཁ 098 6 .⁄.⁄ཿ92ཿྫྙྗ༦༥@ཟ4ི&༤་ང་་། པ་ར པེ ` , | - | པཿ 
པ , ` , - - 











༤༩༠ 





























ཐོ་འྲག་བྷསེན་ པའི་གཞི་མ་བཏིང་༔ ངོས གཞི་ སྒྲུབ་ པའི་ལས་ ས་ལ་འཇུག༔  མཐའ་ འ་བསྒྱར་ལ ལས་ཀྱི་ ཉེ་འཕྱང་ ང་ཆེན་ ཕྱང་༔ ཏྱ བསྟེན་ བའི་ གཞི་ མ་ གས སོང་ ནས ཌྷ ངས་ག ཐུབ་ལ ་ཁས་ ད 


མཾ 
ཊ ་ 


¡ བར་མཚམས་དོན་གྱི་སྒུབ་པ་དང་༔ ཕྱག་གྱྱ་བཀོད་པའི་སྒྲུབ་པ་ད་ང་༔ དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་སྒྲུབ་པ་ད་ང་༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒུབ་པ་དང་༔ ཕྱག་འཚལ་མོས་འདུན་ སྙུབ་པ་དང་༔ ཉེས་ {, 


ྣ ལྟང་ བཤཿ ཀས་པའི་ སྒྲུབ་པ་ པེ གཞི་སྒྲུབ་དྲུག་གི་གོ་རིམ་ བསྟན་༔ ལམ་སྒུབ་ དྲུག་གི་གཞུང་བསྲང་བ་༔ ཉོན་མོངས་ཚར་ ་གཙོད་ སྒུབ་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་སྒུབ་པ་དང་༔ 
| བཿ ཀྱི ཟི པ་དང་༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་སྒུབ་པ་དང་༔ སྐྱ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྒྲུབ་པ་དང་༔ གནས་འགྱར་རྟགས་ཀྱི་སྒུབ་པ་སྟེ༔ ལམ་སྒྲུབ་དྲུག་གི་གོ་རིམ་བསྟན་༔ ་དྲུག་གི་གོ་རིམ་ 
༤ དངོས་ཆུབ་བཅུད་དུ་ ལྦུབ་ཿ པ་དང་༔ འབུལ་ ཐལ་མེད་ད དམ་བཅའི་སྦུབ་པ་དང་༔ ཟད་མེད་གཉེར་གྱི་སྲུབ་པ་དང་༔_ སྱོར་སྒོལ་ཟོར་བྱི་སླུབ་པ་དང་༔ གཟིར་མནན་ཐྲ་ཡི་སྲུབ་པ་དང་༔ དཅི་ 





ཁ་འཇུག༔ གཞི་ད་ང་ལམ་ད་ང་འབྲས་པུ་གསུམ༔ གཞི་སྒྲུབ་དྲུག་གིས་སྣ་ཡང་ འདྲེན༔ ལམ་སྒྲབ་དྲུག་གིས་གཞུང་ཡང་བསྟན༔ འབྲས་བུ་གསུམ་གྱིས་མཐའ་ཕྱང་སྟེ༔ ཐོག་ མར་གཞི་ཡི་ཡན་ལག་དྲུག ¦ | 


ཿ (01 


་ ; 13 བར་ དུ་ གཙད་ ་པའི་ཌ རགས་༔ 9: བདག་ གི་ ཏིང་ ་འཛིན་ རྫུ་ ་འཕྲུལ་ ཕྱིས༔ , དཾ ཊུ་ཆེན་ ལྟ་བ་ ཏོགས་ མེད་ ད་བྱིངས༔ ཁྲོ བོ་ ་ཆེན་་པོ པོ “འཇྲིགས་ པའི་སྐུ༔་ གནས་ བཅུ་ ཁྲོ བཅུ་ དང་ བཅས་ པཿ སྱ ལི ་ུ ་ 













དངོ ༦ ༡ ཨློ་ ༡ བུ >; ལས་ཡབཔ་་ སས འ་བ 


ྦ བུ ཏ་ཐ ན་ཏོ མང་འི་འསལས ག་བ བའི ཡན་ལག་ བྩངོ་བྱསད་བསུཞ་ཅ གོསས་མཁའ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་ཐུངས་དབང་ཆེག་ཁོ་བོ་ཚ་མཆོག་རོར་པོ་གསང་ཟོས་ ་པདྨ་གསུང་ ཏ `` 
རྒྱུད་§, ད་བང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ མེ་དཔུང་དྲ་བའི་ཐླ རྒྱུད་ ཅེས་ བྱ་ ས་ཆ ༔ དངོས་གཞི་གཞུང་ གི་སྒྲུབ་པའི་ ཡན་ལག་བཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་ པའི་ ལེའུ་སྟེ དང་པོའ `.སཱ་ ཝ་ཡཱ་ དྲ རྱ་རྒ་གཧྩོ༔། { ` 
༦ ཐོག་མར་གཞི་ཡི་ཡན་ལག་དྲུག༔ ་བར་མཚམས་དན་གྱི་བསྒྲབ་པ་ནི༔ ༽གདོད་ནས་གནག་པ་མི་མངའ་ཡང་༔ ཞི་བས་མ་ཐུལ་ལོག་པར་གལ༔ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ལ་འཚེ་བ་ཅན་༔ ` གང་དག་ 


- ¬ པ ®. - = - བླ - ; ° - ཅེ ྷ ` ླླ་ 
` ། - ` - `; `; ཁེ 
༩ `, ˆ." ཁུ ཏ རྩ ` ` - ; ; | |, , ` ། ཟོ 
ཿ 3༣༧ 










རཐྕ༡ 





༧ 


དང་དྲག་པོའི་སྨན བགེགས་ནམས་ རྒྱང་མཚམས་བཅད་པར་བྱ༔ དྲི་ཡི་རྒྱལ་པོ་གུ་གུལ་བཅུག༔ ] གསེར་དང་ཨུངས་། ཀུར་ ཐུན་ ཀྱིས་བྲབ༔ འབར་བ་ བ་ཁཱ་བོའི་གྱད་འགྲོས་བྱ༔ 


གཤང་ཅུང་གིང་དྲག 
ྒ སྐད་ཕྱུང་༔ དེ ་དེ་ཡི་ ཕེ་བསྒུབ་ལ ལ་བར་ ར་ཆད་ཞི ཏུ བསྟེན་ སྒུབ་ལ ལས་ ས་གསུམ་མཐའ་ བའང ྱྱ ཀི 1 བར་མཚམས་དོན་ྱི་སྲུབ་པའ༔ -སྐས་མཁར་༢ རིན་པོ ཞཱ་པོ་ཆེ་ ྱིཐུང་ བྱི་ཐུང་ས་ ་དུ་བང་ ཆེན་བ ཁྲོ་བོ་ཏ་ཡཚོག ཚག་རུལ་ཐ་ པ་ ྣ; -༽ ད་ 





ཀྐ ༨:25 2282 ± 




















དྔང་ དམགས པདྨ་ གསུང་ རྱྱད་༔ 


ལའུ གཉེས་ པའོཾ༔ ས་མ་ཡ༔ 


( ཤུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ དར་ཙམ་ད་གོས༔ 
མད ནམ་བཞི་ཡིས༔ 








རབས་་ངས་ ༦༧༩ 


འགྲོ ་ལཁ་བགསམ་པ་རྒྱ་ ཆེན་ བཏ་ང་༔ 
འབྲུ་ལྔ་འབྱང་ བའི་ དུ་ག་ལྔ་བཅོམ༔ 
ཊི རྐུ་ཕྱག་རྒྱ ཧྱཾ་ད་ང ་ཏ བབས་ཤེས་རུ་འཕྲུལ་ཕྱུལ་པ་བཅས་༔ 





_གཅོ་ ནས་འཁོར་དུ་རྫོགས་པ་ལ༔ 





ད་བང་བག་འབར་བབར་རད་་་་་་ སྱུད་ཅེས་བྱ་བ བ་ལས ་ 


ད་གིང་ས་ ཞོས་ཆུ་ སྐེད་ེ ཆེ་མཚོག་ དབལ༔ མཁའ་ལ་ 'ཛྫ་འ འཕྲུལ་མྐུར་ གསལ་སྟེ༔ བློང་འདིར་ 





ཆསས་ཿ བབུ་བུ་དུ་་་ྒ་བུ་་་ ཤཿ ཚཚཿ་མ་འཅ་ཨ་འ་ཚ་མཚ་མཛ་་གཁང་ཆམ། མཿ རས མཆ ་ ་ སསའ མཿ ་ ཿཿང་ཆམ་ ཡཿ ཐ་ལ 
དངོས་གཞི་གཞུང་གི་སླུབ་པའི་ཡན་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་མཚནས་དོན་གྱི་སྒུབ་ ˆ 


རྒྱ ་རྱྱ ་ཧྱྱཾ གཉིས་པ ་དོ་ན་ ལ་ བསྒྲཔ་ པ་ ནིང དཀྱིར་ འཁོར་ མདུ་ན་ ཞམ ་གཡས་ཐུ །གྲལར་ དུཿ སྐྱིལ་ཀུ གང་ བཅའ་ ལ་ ཨཉམ་ ངཔར་ བཞག༔ ནལ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་བྱ༔ ཐུ ཐུགས་རྗེ་དེ་ཡི་ངང་ཉིད་ལ༔ ཀུན་ཁུཔ་ཉི་མ་ ཤར་ བ་ལྟར༔ སྤུལ་པ་ ཀུན་སྣང་ ཏིང་འཛིན་བསྒོམ༔ ་དེ་ལ་ཚད་ ་; 
ཞི་ བ་ མཁའ་ འཧྱིང་ ད་ཀར་ པོཞི་ གཞི༔ ཀུན་ ཉྙཾལས་ ་ཡེ་ ་གེའི་ འབྱུང་ དུ་ག་ སྦྱང་༔ གདོ་ས་ པ་ཤག་ དག་ རྨཡཾ་ དག་ བསམ དེའི་ ཐུགས་ ལས་ འོད་ འཕྲོས་ 
ཏ་ རྐྱ་ལ་ བྱཾ་གླ ་གྷ་ པའི་ ངང་§ྩ གནས་ འགྱར་ རག་ ཆད་ མེད་ཿ ངའི་ ད་བྱིངས༔ ། 


འབྱུང་བའི་རེང་དང་ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱ་ཚེ་ ་ད་པང་ མཐོ་ ཀུན་ ནས་ རྫོགས༔ ¦ 














་ ༡ `` ` ༨ =÷ ཟ་ - ་ པ ཿ 
5༨༡༨ £ 1 ༨༢༢༠ ཟབ་བ བླུབས སྒ བྱེལ པཔ ་  ཡམ་་་ ་ 8 ཀ ` 
་ པས ༦ ཆབ 25 ༢222 2 2 22 ཧི ༦༥ རྩ འལལ་་་་་མ་་་ འོ སུའོ 2? ༡༡32 8392 8828 2. 5255 


ཅཱ བཙུ་ བྱསདྱ་ེ་དོད་ གཏན་ལ་ཕབ་ བྲི ཤས་ བཀོད ལྟ བསྒྲབ་ རས དྲམ པའྭོཿ ས་མ་ ་ཡ ག་གྱ སྲ ད་བ་ས ཟུར གདན་ ན་ལ་ནམོ་པོ་ གསུམ་ ཡིན་ཏེ དུག་་ དྲུ 
ལྔ་གན་ས་དག་གཅན་རྔའི་གད་ན ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་སྐུ་ལྔར་གྲུབ༔ ཚོགས་བརྒྱད་གནས་ད་ག་བྱོལ་སོང་བརྒྱད་༔ རིགས་བརྒྱད་ཡུལ་བརྒྱད་གནས་སུ་འགགས༔ སྐྱེ་བཞི་དག་པའི་གདོན་བཞི་ཡིས༔ ཿ 
„ འབྱང་བཞི་གནས་ད་ག་བདུད་བཞི་དག༔ པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་ཡིས༔ རང་གི་མ་རིག་སྨག་རུམ་སེལ༔ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཞལ་ཡང་ཁུམས༔ རང་གྲོལ་གདན་གྱི་པྫུབ་པའྩྡོ།་ གསས "` | 
¦ རིན་ཆེ ན་ སྤྱི་སྤུ སྤྱང་ ད་བང་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཉ་མཚོག་ རོལ་པ་ གསང་ སྔགས་ པདྨ་ གསུང་ རྒྱདང ` དཔང་དྲག་འབཔར་པ ་མེ་ཕྲེང་མེ་ ་དཔུང་དྲ་བའི་ རྒྱད་ ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ ད་ངོས་ །གཞི་ གཞུང་ གི་ ཡན་ ལག་ པཙོ་ བརྒྱད་ཀྱི་ . 
། ངང་བཾཝ་གད་ན་གྱི་སྒུབ་པ་སྟེ་ལེའུ་བཞི་པའོ༔ ས་མ་“༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་སྒུབས༔ རྔ་གཤང་དུང་གླིང་སྐད་ཀྱིས་འབོད༔ དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཏང་༔ ལེ་བརྒན་དར་ 


ཡེ་ ± 
1ྲི་འཕར་མཁ་བ། ་འཇིར་ང་བོངས།་མའི་གང་ཡི། ¬ -ཆ།-2 = | | 
༦ འཕུད་མས གཡབ༔ ཏིང འཇིན་ དཔངས པའི་རྒྱད རྐ དྲ ང་ས༔ མཚན ནམ ཚག་ གི་ག ་པོཿ་ བདོ འཕྲད ཕྱག་ ཧྱ བྒྱ་་ བའི་ཚ ཚོལ་ཚོམ་རོ མ་རལ༔ དྲ་བིངས་ ནོ་ བཞུགས་ང པ་ པ་ཞི་ ཁྲའི ཧཿ མཁའ་ ལ་ཐུགས ་རྡེས་ |; ཿ; 
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མམས ཊཾ ་འདི འ་འགྲ་བའི་ ”དོ་ན་ཆེད་ནུ་ ༥༔ རྨྱུལ་ པ་མྱྱའ་ མྱོགས་ཐ ཐང་ཙམ་ གྱི པདུགས་ ་ཤེད་ ཞི ི ཞི་བའི་ བང་སོ ལཿ 1 ཐུགས ཛྗེ་ཁ ཁྲོས་ པའི་རྫ རྲེ འཕྲུལ་ ི་ོ རྔམ་པའི་ཚུལ་ ་ད་པ་འཇིགས་པའི་ ངྤྲ ཿ ༧ ( 
ྦ 'དྱྱིལ་འཁར་ཉ་ཚོགས་འཁར་དང་བཅས་༔ ཞི་བ་འཛུལ་དང་ཞན་ཏེ་དྲངས་༔ རྒྱས་པ་སྦོ་ད་གའ་ད་ངས་བས་དྲངས་༔ དེངང་རམས་གཟི་བྱིན་ལྡན་པས་དྲ་དས༔ ཏ 
¡”¬ ༡ད་པ་སྟོབས་ཀྱིས་ དྲ ངས་༔ 5 བླ་མ་ཉམས་ད་ང་དད་པས་དྲངས་༔ ཡི -དམ་ཟིལ་གཞོན་བུགས་རྗེའི་བ ངས མཁའ་འགྲོ་ད་གའ་ད་ང་ བདི་ པས་དྲངས་༔ ` དབལ་མྲོ་རས་གྱས་ཤུགས་ཀྱིས་ཁྲངས༔ 
- ཏུ ༦ ཤཿ མུའ་ ་སཀྱོགས་ མཤུ་ ཡིས་དྲ ངས་༔ སུང་མ་དྲ་ ག་ཅལ་སྟབས་ཀྱིས་དྲངས༔ ཕྱན ་དྲངས་ཊ ཡེ་ ་ཤེས་སྒུ སྒབ་ པའོཿ ་ ། གསས་ མཁར་ ་རེན་ ་པོ་ཆེ་སྐྱི་སྤུ ངས་ད་པང་ ་ཅེན་ ཁྲི་བོ་ར་ ཏ་ཨཆོག་ རོལ་པ་གསང་ སྔགས་;ཏ 
དྲ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ ་འཕྲེང་མེ ་དཔུང་དྲ དྲ་བའི་ རྒྱད ཅེས་བ བ་ལས _ ད་ངོས་ གཞི་ གཞུང་གི གི་ཡན་ ལག་བཅེ་བརྒྱད་ཀྱི་ ་སྤྱན་དྲ་ངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི སྒྱུབ པ་ ཏྟེ ལེའུ་ལྔ་ པའོ༔ - ཨ་ཡ་ཡ༔ ༈ 
་འཚལ་ བསླུབ་ པ་ ་ཧིཿ ཕྱག་ ལ་ རྣམ་པ ་གསུམ་ ཡིན ྟེ༔ ལས་ཀི ཀྱི་ ཀྱི་སྱག་ད དང་ ང་ངུག་ གི ཕྱགཿ ྦ ཡིད་ ཀྱི་རྱག་ དང་ རྣམ་གསུམ ་སྟེ༔ ལུས་ སྭ་ཡུས་ གུས་པ ལྔ་ད་ང་ ང་ལྡན་༔ _ མགོ་ལག་ ཧཾ 3 
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| „༼ཧཱ། _ རྐང་པ་ལྔ་དང་བཅས༔ དེ་ལ་ཁ་ཡར་བྱང་གཉིས་འདོག༔ བཞིངས་འ བཞུགས་ ས་འཁྲིལ་ ལྡན་ སོས ད་ང་ སྒེག༔ དགའ་ མག་པ དང་ཟྲོས་འཇུམ་ད་ ང་ ང་བཞོདྷ༔ ཁུས་ཉི་མི་ ༼དགེ་ནམ་ཝ་བྱང་༔ ངག་ 
, . /གི་སྤོ་ད་གའ་ད་བྱང་ས་ ད་ང་བཅསྟྙ༔ གཆོད་ པའི་ཆེ ཚིག་ད་ང་གསོལ་ འདེ་བས་ སྟེ གདུ་ང་ བའི་ དབྱངས་ཀྱི ཀྱིས་ཏ་ལ་བསྐྱོན་༔ སྦོ་ད་ང་དགའ་ ་བའི་ འདུན་པ་ ལ་༔ བཙུན་པའི་ ་སྙན་་བ བརྗིད་ སིལ་ལེ་བ དེ་པེ་་ 
བྱར་དོན་དང་ལྡན་པར་མཆིད༔ ངག་གི་མི་དགེ་ནམ་ལྔ་བྱང་༔ ཡིད་ཀྱི་ད་ད་མོས་ཙེ་གཅིག་གིས་༔ ར་བ་ཅུ་ད་གའ་ཡ་མཚོག་ཏུ་བསྐྱེད༔ གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དད་པར་བྱ༔ མོས་དང་འདུན་ད་ང 
་འ སྐྱབས་ སུ་འགོ༔ ཡིད་ཀྱིས་མི་ ད་གེ་ རྣམ་བཞི་བྱང་༔ རྣམ་: གསུམ་ རོ བ་ ཆེན་ པོའི་སྒོར༔ དྲ་ཀྱིལ་ འཁོར་གསང་བའི་ཉ་ཚོགས་ལ༔ ལྱས་ངག་ ཡིད་སྦྱར་ཕྱག ་གིས་ འདུ་དྣ༔ རྱག་འཿལ་མོས་འདུན་ | 
དཱ ' བྒབ་པའོ༔ _ གསས་མཁར་རིན་པ་ཆེ་སྤྱི་སླུངས་ད་བང་ཆེན་ ཁྲོ་བོ་རྟ་ མཆོག་རོལ་པ་གསང ་སྔགས་པདྨ་གསུང་རྒྱུད༔ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་དཔུང་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ ད་ཛཾས་གཞི་ 
,[གཟུང་ གི་ཡན་ལག་པཙོ་ ཅོ་བྱསད་ ཀྱི་ཕྱག་མོས་འདུན་ཤྱི་སྱུབ་པ་སྟེ་ལེའུ་དྲུག་པ པའོ༔ _ས་མ་ཡ༔ རུ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲུག་པ་གཙུག་དག་བསླུབ་པ་ནི༔ གསང་ཛྔགས་དབཀྱིལ་འཁར་རྒྱ་ཆེན་པོའི་༔ ཐོ་རུ་ཞུགས་ 
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,( །པའེ་ ྲ་་ ཟག་ ནམས ཏྲི ཧེར མ་བསྐལ་པ་ད་པག་ ་མེད་ ནས༔ ། བར་་ ` དུ་ག་ལྔའི་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ༔ གོ ཞིང་ ་སྡེག་པ ཆཱ ད་ག་ འགྱོདཿ _ བྱམས་ ངོ ཚད་ བྲ དོན་ [ [ 
། བསྟན་ ན་ས་ ཏཾ མེ་ལང་ ལ་སོགས་ ཡེ་ཤེས་ ཐོབ༔ ་ ྦ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཉའི་བཀའ་མནོས་ན་ས༔ ` , གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བཟླབ་པ་རྣམས༔ ཐེ་ཚོ ཚོམ་ཐམས་ ཅད་ ཉི་གསལ་བ༔ དཔང་ ་པོ་ ་སེམས་ དང་མ '།ཁྲེ་ལ་ བརྩ་ ་ ། 
4.) ,༦/།ར་བ་ཏུ་འགལ་ མེད་ སོར་ ཆུད་བྱ༔ . ཀུན་སྣང་ ཡེ་ཤེས་དོན་ནམས་ཐོབ་༔ གཅུག་ ད་ག་ བཤགས་ པའི་ སྒྲུབ་པའོ༔ མེ་དཔུང་དྲ་ བ་ གསང་ཿ པའི་ རྒྱད་༔ དཀྱིལ་ འཁར་ གཞི་ཡི་ཡན་ ལག་ དྲུག༔ ་གསས་ ད 
ཛ; ༧ མཁར་ རིན་ ་པོ་ཆེ་སྤྱི་སླུང་ས་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བ་མཚོག་ རོལ་པ་ གསང་ སྔགས་པདྨ་གསུང་རྒྱད༔ .ད་བང་ དྲག་འབར་བ་ ་མེ་ཕྲེང་མེ་ :དཔུང་དྲ ད་བའི་རྒྱད་ ཅེས་བྱ་ཿ བ་ལས༔ དཛོས་ གཞི་ གཞུང་ གི་ཡན་ལག་བཙོ་ -. | | 
_ | བརྒྱད་ཀྱི ་གཅུག་ ད་ག་བཤགས་ པའི་ སྒྲུབ་པ ་སྟེ་ ལེའུ་ བདུན་ པའོཾ༔ ས་ མ་ ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ངོ མཚར་ ་ལམ་ གྱི་ སྒྲུབ་ང པ་ལ ཐོག་ མར་ གསང་༔ མཚམས་ བསྒུབ་ པ་ ནི ཕུང་པོ པོ་ཁམས་ བརྒྱད་ ལྟར་བསྒྱར་ ་བསྟ་ ་; 
| ཉན་ ཀྱས ཉིན་ཊ གྱིས་ གེགས་ སྡང་ཚེ༔ཿ ཚེཿ ྦ ད་བིངས་ ཝླང་ མཁའ་° ་ཡི་ 'འོ་ འདུ་ལ ་ལས༔ ༔ ཕྱི ནང་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ རྒྱལ་° བ་ 'ཤཿ ཐམས་ ས་ཅད་འ འབར་ ད་བའི་ ཕྱག་ །རྒྱར་ གསུལ༔ ཡག་པ པའི་ འི་ེ ནི་ ཉོན་ མངས་ ཝཿ ༔ ཁོན་ སོངས་ལྔ་ཡི་ ] | 






















































ཅཾཿ ་ དང་ཉིད་ལས༔ ས་ཡ པོ་ལ སསམ 'མྐུ བཞེང ངས༔ ་ ྒ དབལ ་མི་ གག པཱ གུར་ དུ་ དུ་འཁྲེགས༔ ཌྷ བས་ཟ ར་ ཕཊ ྱིཿཿ ང་རོ་ བསྒྲགས༔ ྒ ད་པལ་གྱད་རྔམས་པའི་གར་དགུས་གཡོ༔ _ སྣང་ཁམས་གྲོས་ ། 
| དྲལ་སྣང་སྟོང་ངང་༔ བགེགས་རྣམང ་ཤར་ སྟོང་ སྤོས་ དང་ཧདྲལ་༔ རོག་མེད་ལྟ་པའི་རྒྱང་མཚམས་ བཅད་༔ བགེགས་ཞེས་ངྱ་བའི་མིང་མ་གྲུབ༔ ཐམས་ཅད་འདུ་འཕྲོ་རོལ་པའི་ངང༔ གསང་བའི་ ་; 
ྦ །ཁམས་སུ་ཤིས་པར་ཅུ༔ ཁོན་ མོངས་ཚར་ གཅོད་ བསྒུབ་ པའོ གསས་མཁངན་རིན་པ་ཆེ་སྤྱི་སྤ ངས་ད་བང་ཆེན་ཌྲ་བ་ཉ་མཆག་རོལ་པ་གསང་སྔགས་པདྨ་གསུང་རྒྱད་་༔ ད་བང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་ ྲ 
།དཔུང་དྲ་བའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ དངོས་གཞི་གཞུང་གི་ཡན་ལག་བཙ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཚར་གཙོད་ཀྱི་སྦུབ་པ་སྟེ་ལེའུ་བརྒྱད་པའ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཉིས་པ་བྱིན་འབེབས་སྒུབ་པ་ལ༔ 
5 ཕྱི ཡི་ཀང་ གསང་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་༔ དཀྱིལ་ ཿའཁར་ ལྷ་ཡི་མདུན་དྲུང་དུ༔ྷ བད་ག་ཉིད་ལོངས་ སྤྱོད་ ཚོགས་ རྫོགས་ནས༔ གསང་ གསུམ་ད་ངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་སླད་༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ ་མཚོད་ པ་འབུལ་༔ | 
¿ བམཛེས་པའི་གཟུགས་དང་རྟན་པའི་སླཿ ཞིམ་པའི་དྲེ་དང་མངར་བའི་ར༔ འཇམ་པའི་རེག་དང་ཚངས་དབངས་གཏེར༔ དེ་དག་མཚད་འབུལ་ཉ་མོ་ནི༔ མཉེན་ཅུག་འཁྲིལ་ཞེམས་མཛེས་དང་བཅུནཿ ¡ 

















- བ - -. ླ ེ ྭ - 
ལི་ཐོ ས༔ ༢ ལྒ མ་བ ར་ར སླས ¦ ལམས་་ སའ ° ་ རམསས་་་་ སསས་ཟ་་ས་་ོ་པ་ས་རིམ་ས་་རལ་ལ་་་ མ་ ས་ས ས་བ ཀ་འ "ཛོ 3ེཆི . ¢ ཛ་ ཊ'ད7ཾ་ང་༨2 ཤེ ལེ བ་ར མམ 2252 བབ་པ ལས་ས ་(ཆ་ སལ་བ9རཊ།3 སསསས་པངས་སསས་ས་ས་བ་་་གབ་་བར་2་ས་ 
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¡8 ཏེ་ཁྱེའུ་དྭགུ་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་གསང་བའྲཔོ་འདུ་ཿ བདོག་ཉོད་བོབ་བ་ལོ། བོག་སོ་པོར་དང་བངོ་དརོལ་སྟིཿ བུགས་མཇོད་ ཡེ་ཤེས་དྲབོལ་འཁོར་འཙ ཁོད 
ཟེ ར་།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ པྷ ཞི་ བའི་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟར་ དུ་འབར༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཆཉ་ཚོགས་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ས་སོར་ས་བོན་གསལ་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས | 

' „ དེན་ ཙྱ་ ཉྙིང་ པོ བཅུས༔ ཡི་གེ་ བསྭ་ཡི་རང་ བཞིན་ པསམ༔ དེ་འི་ ཕྱི་རིམ་གཡས་བསྐར་དུ་ § ` བརྙེན་སྒྲུབ་ལས་ གསུམ་ འཕྲོ་ ༩འདུ་འི་ བསྐྱལ༔ བད་ག་ ཉིད་ སྔགས་ཀྱི ་ཀྱི་བཛཟློ་བ་བྱ༔ : སུགགཀྱི་བབྐཡ་ས་ཝ་ ཁྲ 

(¬ ཡེ © ->=->--༣༽ =... ` .ུ |  ' ` 

༤ བ་ཡིས༔ བདག་ད་ང་མདུན་བསྐྱེད་ཝྔགས་ཕྲེང་ལས༔ ` འོད་དང་ཟེར་གྱི་རྣམ་པ་ཞི༔ ཉེ་ཟེར་གཟེངས་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ བ་ཐག་རྐྱང་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ ལྩགས་སྱུ་འཅྒྱཊ༨ ༡༦་༽རཿ 

ྦ ་འཕྲོ་བ་དང༔ ྦ གནམ་ལྕགས་ཚ་ཚ་འཕྲོ་བ་དང་ྩ གཞའ་ ཚོན་ མང་དུ་ལྡན་པ་ སགས་༔ འཔར་ད་ང་ འབྲོ་ ད་ང་གཟེངས་བ་དང་༔ རྐྱང་ ད་ང་ འཇྱུག་དང་ནར་པ་དང༔ 

+ །སགས་དྲུག༔ གསང་བའི་འཕྲོ་འདུ་ཆེན་པོ་དྲུག༔ གང་དག་འཁོ་བའི་སྐབས་ད་ང་སྤྱོར༔ ཡ བྱ་ཤ ་སཾསོར་ འབུང་° བ་ བ་ལྟརྭ༔ ྦ 

1ོོང་རིཌ༡) རང) ༧ེ་ིཆིའོ:2252522572525625222572522༽5222;227/22225222225082)/131286265222225༈།ཆ73596528022512༈255ཿ2ཿཿཿ22ྟཿྕ 9826 ཡི་ཊང་མོ755926222157༽ྟཿ5-235%2279252522; ཨྤཿྫཚཊ3,5222 རྦར 62༡ ༣་༡འ་འཆང་2224 ར་ར 









ཡ་ད ཞན་པ་ལ་ 














བསྐུལ་ དང་ འདེབས་ དང་བ བཙས་ པ་ པ་ནམས་༔ ཏཾ 


རའ རལ་ མོཿ ཡིས༔ ལུ་གུ་ རྒྱད ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱུར༔ ` མཛེས་ འཛུམ་དགའ་མགུ་མོས་པ་ཡི༔ བཙུན་ སྟན་ འཁྲིལ་ ལྡེམས་གར་ཚམ མ་ཏྣབས་༔ 


། | །ཕུག་ མོ་ཡུམ་དང་ གཉིས་ སུ་ མེད༔ ` _ གཉིས་ མེད་ཐ། ཐབས་ ཐས་ཤེས་རོ རོལ་ པ་ ་ཡིཿ དྷ གཙོ་ ལ་ ༈འཁོར་ ཉྱེས་བགར་བ་ བ་བཅས་༔ བྷཾ ཡེ་ ་ཤེས་ ཁཾ བོ་] བ་མོ མོ་ དང་༔ ང་༔ ྦ 


\ ་ . 


-- མ གསུང་ རྒྱད༔ དཔང་དླུག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་ད་སུང་དྲ་བའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ དངོས་གཞི་གཞུང་གི་ཡན་ལག་བཙ་བརྒྱད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་གསང་བ་འཇ་བ་ཀྱི 
` ༠༧།པ་༥༡ རྱྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཞི་བ་ཕྱག་རྒྱ་གར་གྱི་སྒུབ་པ་ལ༔ གཤེན་དང་མཚེད་ལ་གྱར་པ་ ནམས༔ ` ལྩམ་ད་ང་ཉ་སྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་༔ 






དད [འཇིག་ཉེན་ གྱིཿ ཞིང་ཁམས་འདི་ད་ང་ གཞན་དག་ཏུ༔ སྣང་ཚད་གན་མ་རི་ས་ བྲག་ཀུན་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཕྱག་ རྒྱར་ལྡན་༔  དབང་ དྲག་འབར་ བ་མེ་ཕྲེང་ནི༔ 


2 2:22 99༢༠ སྱ) པར ,.ལ་ར་་ས་པ་ 
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ར་། ཏོ མཐུ་ ཆལ་ ལ་ལྡན་ པ་ ་ | ྦ མཐ པོ ་ཡང་ ང་ཉ་ ཉ་ད་ངོ་ གུ མ་ས སྡ ྦ གསང་ གུས་ འཕྲོ་ ཟོ སྒུབ་ སད བོ མཁར་ ཟོ ་པོ་ཚེ་ ོང སྤུངས་ སམ ཆེ ཏཱཾ ཐོ ་ར་ གོ ་རོལ་ པ་ གསང་ སྔགས་ ཊོ | ། 

ཀྱི་བསྒུང་པ་སྟེ་ ལེའུ་བཅུ་པའཊ།  ས་ 
ཆ་ལུགས་ མཛེས་ པའི་ རྒྱན་ཆ ང་གཟབྱ . གླ་ དང་ ད་བྱངས་ ད་ང་ ] 1 ་ 

༢ རང་ རང་ ང་ཏགས་ ཀྱ མཚན་ བསྒྱར་ ལ༔ སྟོང་ གསུམ་ ་སྟོང་ གི་ ། ད | ཿ ་ 

_ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་༔ | ¦ ར ཱ ་ ཀླ 

ལྷ་ སྲས་ལྕམ་ དྲལ་བས །མ་མི་] ཁྱབ༔ ` ཊཾ མཁེན་་ ལྷུག་ ་འཁྲིལ་ ¦ ། དད ་ 
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། ྒ ལྡེམས་ཁྲོ་བཞད་རྔམ༔ ནད རྱ ཁཔ་ ཕར བྲམ པ་འབུལ་ ` བླ་ ཟཔ ད་ལ ད་ དངོས གྲུབ ཞུ ར་ད ཅག རྒྱ /་གར་གེ བླུབ པའྭོཿ ལ་ད དུག རིག ་པོཿ ཆེ བྱི ! ུ ` 
` སུངས་ད་པང་ཆེན་བཊོ་བོ ་ཉཅ་མཆོག་རོལ་པ་གསང་སྔགས་ པདྨ་་གསུང་ རྒྱད་་༔ དབང་ དྲག་ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་དཔུང་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལས་༔ ད་ངོས་ གཞི་གཞུང་གི་ཡན་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གར་ ' ྦ 
 „ ཤྱཾ་སླུབ་པ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་གཅིེག་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལྔ་པ་ སྐུ་ མདོག་ཕྱག་ མཚན་ སྒྲུབ་པ་ལ བོན་ཉིད་མི་འགརྒྱར་ བད་ལ་ པ་ཆེ ཐོག་ མཐའ་མེད་ པའི་རང་ བཞིན་ལྭ༔ དྲ་ཐིངས་ ཉིད་ ངང་ ] 
 ལ་བཞུགས་པ་ཡི༔ | སྦོས་བྲལ་གདོད་མ་མགོན་པོ་བྱུང་༔ ྦ ད་བྱིངས་ ད་ང་ ཡེ་ཤེས་ རྫུ འཕྱལ་ ལས༔ མཁའ་ལ་འབར་ བའི་རྒྱ་ བསྐྱོད་ པ་ཏ གཉིས་མེ མེད་ ཆྩ་རུ་གསལ་པ་ ཡྲི ཨཱཾ གྱེས་ འདྲེན་ ལ་ བུ་ཡི ས་འབོད་ ཏཱ 
ཚངས་པའི་དྭ་བངས་དང་བཛྡ་འཕྲད་དེ་༔ ལརོལ་ མཾ་ ་ཚོམ་ །'རྔམ་སྟབས་ དྲངས་ ནས་༔ ཏི _ ཞབས་ཀྱི ་གད་ན་ དང་ བཞགས་ ་པའི་ཁྲི་༔ '་ འབར་བའི་ མེ་ ད་ང་ དབུབ་ པའེ འྭ་གུར༔ ྦ གཏུམ་ པའི་ ཆུལ་ དང་ འཇིཌ་་ .¦ དད 
ཆས་ ཡ་པའི་ འི་རྒྱན་ དང་བ བཅོས་ ས་པའི་ འི་བཞིན༔ གཡོ་བ བའི་ ངང་ལ་ ལ་གཤེ་ ཤེ་བའི་ཆུ ཚུལ༔ རྔམས་ ས་པའི་ འེ་གར་ད དང་ ང་འཚིགས་པ པའི་ འི་རྟབས་༔ འབར་ ཐར་བའི་མྐུ ད་ང་ བག་ བའི་ག དྱ་གིས་པཿ པའི་ཚུལ་ ལ་དང་འ འཕྲོ པ་འདུའི་ | .ུ རཱ 
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་ ཀད ༩ ༧ དྲུག་འགྱར་གནས་སུ་བསྟད༔ . རྒྱ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྒུབ་བའཾ༔ གསས་མཁར་ རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་སྤུངས་དབང་ཆེན་ཁློ་བོ་ར་མཆེག་རོལ་པ་གསང་ སྔགས་ པདྨ་གསུང་རྒྱད་ 





-, |: ཏྱ པཉ རྐ ངོ འོར བའི་ འཁོ ་ དཔ ར་ སས མག ད་ང་ ད་དཔའ་ ཡ་མངསས ཆས་ -འདུལ་ བའི་ གཡིས ལས་ པ་དྲག་ རྟོ ད་པུང་ཿ རྔམས་ དད ང་ ང་རོ འཁྲེལ ལ་སྤྱོར་ ར་ཡུམ༔ མ་ | 
„ །ཡི༔ དོན་ནི་བོན་ཉིད་བརྡ་དང་སྦྱར༔ ཉགས་ནི་ཚད་དང་དཔུང་ལ་གཞལ༔ མཚན་མ་འབྲབས་བུ་སོ་སར་བཙལ༔ དེ་ས་ནི་ཆུ་རོལ་གཞལ་བྱ་ལ༔ དོན་ནི་ཉྭ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱར་གདབ༔ རྟགས་ནི 
ཏི ད་བང་ དྲག་ འབར་ པ་མེ་ ཕྲེང་ མེ་ དད ;, 
` = དཔུང་ དྲ བའི་ འེ་རྒྱད་ཊ ་ཅེས་བྱ་བ་ ་ལས་༔ ༔ དངོས་ ་གཞི་ གཞུང་ གི་ ཡན་ ལག་ བཅོ་བརྒྱད་ ་ཀྱི་སླུ་ མདོག་ ཕྱག་ མཚན་ གད་ན་ ་ཁིའི་ རྒྱུབ་པ་སྟེ་ ་ལེའུ་ བཅུ་ གཉིས་པའོ༔ ས་མ་ ཡ རྒྱ་ རྱ རྒྱ༔ དྲུག་པ་ གནས་ འགྱུར་ རཌ་ °  །  ; 
. ཀད - ཀྱི་ སྒྲུབ ་པ་ལ་༔་ _ ཞི་ བ་གན་ས་ འགྱུར་ ཁྲོ་ བོའི་སྐུཿ ་དང་ ་པོ་ཁོ་ ད་ང་ ་འཚིགས་ པའི་ཚུལ་༔ གཉིས་པ་ ད་པའ་ དང་ བརྗིད་ པའི་ཚུལ༔ གསུམ་པ་རགྱད་ ཀྱི ཐུགས་ ཇེ ལྡན༔ བཞི་ང ་པ་ ་ཉགས་ ་དོ་ན་ གཉིས་ཨུ་ མེད་༔. ¦  ། ( ( ཚོོ 
པཔ | དྲ་ཀིལ་ ་འཁར་ཉ ཉ་དང་ ་གཞལ་ཡ ཡས་ ཁང ྦ གཙོ་༩ ལ་ པ་འཁོར་ གྱིས བསྐར་ དང་བ བཅས༔ ],2 ; ནན་ལྷ་ས་ཡཁ ་ཡིག་ ་ཡེ་ ་ཡེ་ཤེས་ཝ༔ རགས་ལ་འ འབྲས་ཐུ བུ་སོ སར་ རྭ་གུཔྱཿ ཟུང་ནུ་ འབྲེལ་སྟེ་ཐུ ་ཟུང་ ད་དུ གནས ར་བ་ །་འབྱམས་ ། | 
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མ ་ལུས་ ས་འཁོར་ དང་བ བཅས་ ངས་པ་ | ། ་ ་ཱ 
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ཏྲོ ༢558 822228222255222252722222225212522222/222#ཿ9/252252སྣྗི།25222225ྟ99ཿ25ྕ5ྕ༈ཿ།བཿ སཱ ཏ8789522 6172 1 1 2 2ཕ-18 ཀུ་རུ ཛཿ བྲ 0222 252295272273 852:55522720520222295ྟཿ22622225)5 ༣༠༧༢ ལལ པ་ར ཀཾ ཀོ - བཿ ཱུ 7553 575”"ཿྟ25295222526258552722223227228ཿ2 སུ པ 2༢ ་ཿ་ཅ 4 ་ེ ལའ ཆངེརའིསིཆིཿ : 5 
།ཾ། ཆྱལ་བའི་དྭཀྱེལ་འཁོར་ནམས༔ དབིངས་ནོ་བཞུགས་ཏེ་མཁའ་ཁ་བསོད་ན བང་ས འབོས་ཉེ་བང་བ་གས་སཿ ཡོང་འདོར་བྱཏོད་ཏོར་འཛོལ་ཉོགཔ བར་བབེལ་ཏོ བར་དུ་གནས ། 

ཞི་བད་ཡོད་ཀྱང་ཁྲོ་བོར་སྟོན༔ ཟུང་དུ་འབྲེལ་སྟེ་ཟུང་དུ་གནས༔ གཙོ་བར་སྣང་ཡང་འཁོར་ཧགྱི བསྐོར༔ ཐཟུང་དུ་འབྲེལ་སྟེ་ཐུང་ ; བད་ག་གིས་བསྟད་ཀྱང་བདག་ཏུ་གྲུབ༔ ཟུང་དུ་ 
༼ དྱ ནཿ ཟུད་དུ་ །ཏྟ་ཐུང་དུ་གཞསྙ། ཐག སྣང རྩས་ མུང་ནུ ཏྟཾ་ཅུ དུ་གནས་༔ དག་པ ཏད་ཀྱང་བདག་ཏུ་སུ་ དུ བཤ ་ 


འབྲེལ་སྟེ་ཟུང་དུ་གནས༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད༔ “ ཟུང་དུ་འབྲེལ་སྟེ་ཟུང་དུ་གནས༔ གཉིས་སུ་མེད་དེ་མཐར་ཡང་གཅིག༔ ཐུང་དུ་འབྲེལ་སྟེ་ཐུང་ཏུ་གནས༔ ལྷ་ཡང་༢ ཉྟ་སྟེ་བད་ག ་ཡང་་ལྟ༔ ; 
ཟུང་དུ་འབྲེལ་སྟེ་ཐུང་དུ་གནས༔ ི གཉིས་ སུ་ མེད་ དེ་ གཅིག་ ཏུ་ དེལ་༔ བདེ་བ བ་ཚེ་ དེར་ཿ ཨནེ།ཆ།་ ཧོ | གནས་འ ར་རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའོ༔ གས་མཁར་འིན་པ་མེ་ཕི་ཐངས་ ད་བང་ ཆེན་ ཁྲོ པོ་ ཏོ ་མཆོག་ 
རལ་ པ་གསང་སྡྔགས་པདྨ་ གསུང་ རྒྱུད་༔ ད་བང་ དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་ ད་པུང ་དྲེ་བཌྲ འ་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལསཿ ད་ངོས་ གཞི་གཞུང་གི་ཡན་ལག་བཅེ་བརྒྱད་ཀྱི་ གནས་འགྱར་ར་ གས་ཀི་སུབ་པའི་ལེའུ་ 





[ལོར ཨོ་ཧོ 
དྱ 


| །ྟེ་བ སེ་བཅུ་ ཅཱ་གསུམ་ཿ པའ ས་ཊ མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཐར་ པར་ཕྱིན་འ། འབས་ ་བུའི་ འི་སྒྲབ་པ ་ལླྫ་ དང་ ་པོ་ དངོས་གུ་བ་ བཅུད་ ནུ གྱུང" པ་ལ དྲ་ཁིལ་ འཁར་ རྒྱལ་ང བའི་ལྷ་ཚོགས་ ས་ན་མས༔ བཉིན་༩ བཉྟིན་ ་བསྟེན་ ། 
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ཀད ེ་འི་གང འེ་གྲངས་ཡང་ བཟེམཿ། ་ །བསླུབས་ བསླུབས་ཟུབ་ པའི་ འི་ཞག་ཀ ཀྱང་ ཚངས་༔ སོ གསང་ཐོ་ སྔགས་མཐའ་རུ་ རོ བའོ དུས ྒ ཆོོ ཐུན་ཊ མཇས ཤུབ ཞུ རན་ཊ པས༔ ཟོ གསུམ་ མུ ཱཾ ཏཱ དུ གསལ་༔ པཿ རབ་ 
། བུ ་ཡུང་པོ་ལ༔ བྱང་ ཆུབ་དཔག་བསམ་གེ་སར་རྒྱས་༔ དུག་ལྔའི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡང་ ་ལ་ལྔའི་ཐུགས༔  གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་སྐྱ་ གསུང་ ཐུགས༔ ཐིག་ལེ་གསུམ་དུ་ གསལ་་ 


¡£ “འུ 






བརམ - , ༡༦༦༠ །  ་ 


རཿ འགག་པ་མེད་ཅིང་ཉང་ཉང་སྲོ༔ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ ་སྟོང་ཀུན་ཀུ་ལུག༔ ཐུག་ཀྱི་ ད་ངོས་གྲུབ་ཐུགས་སུ་ཐིམ་༔ ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་འཁྱུལ་སྒིབ་མེད་༔ ། བརྒྱད་ གསུམ་དྲུག་ ་གི་འོད་ཟེར་བཀྱེ༔ ° 
[ བཟུའ་། ུ་ཕྱིན་པའི་ད་ངོས་གྱབ་སྒྲུབ་༔ དངོས་ གྲུབ་བཙུད་དུ་བསྒུབ་ ་པའོ༔ _ གསས་མཁར་རིན་ པོ་ཆེ་སྒྱི་ སྲུངས་ ད་བང་ ་ཆེན་ ཁྲོ་བོ་ཉ་མཚོག་རོལ་པ་གསང་སྔགས་ པདྨ་གསུང་རྒྱ་ད༔ .ད་བང་དྲག་འབར་ | 
བབ མེ་ཕེང་༈ མེ་ ཾ་ད་པུང་ད དཱ་ང བའི་ ཁི་གྒུད་ཅེ ཅེས་བ བྱ་ང བ་ལས་༔  དུངོས་ གཞི་ གཞུང་ ་ ་ཡན་ ལག་ང བཅ་ ཙོ་བརད་ ཀྱི དངོས་ གྱུབ་ཡ ཡང་ ད་ཉིང་ཊུ ཀྱི ¦ བསྒུབ་པ ་པའི་ འི་ལྱེའ་ ཉེ བཅུ བཞི་ང ་པའོ༔ . ས་ མ་ཡ༔་ ། ཤཿ རྒྱ གཿ གཉིས་པ པ་ །འབྲལ་ ད ྐ རྨང 





ླ །བ་ ་སྟེ༔ གནས་གསུམ་ ་ཐྲིམ་ པའི་ དངས་ གྲུབ་ཞི༔ སྐུ་ཿ ་ཡི་ ་ད་ངས་ཐུ་ པྲུ སུ ལ་ཐིམ་༔ - སྐུ་ལུས་སྦལ་ དང་ བསྒྱར་བ་ནུ་ས གཟི་བརིད་ ལྡན་ ནས་འགྲི་དོན་འགྲུབ༔ _ གསུང་གི་ དངོས་ གྲུབ་གསུང་ལ་ ཐིམ༔ | ༥ ། རུ 





















ད252325323 བཟླུ ག་ས་ས ཟ་པ འགོས: 2257 2ྷབ སས) 


རརར -ལ་་ པ་ར 


མིད ད་ ད་མ་ ཡཾ བཅའ་ འ་སྒྲུབ་ཿ པ་ལྷ བད་ག་ཅག་གཤེན་གྲོགས་མཆེད་ལྱམ་བྱིས༔ ཛོན་ཚེ་གོང་ནས་ ནས་ཉར་བ༔ ར་བསྒྲབ་པས༔ དུས་འདེར་ད དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཡང་ ཡ་ཡང་ ༥ མཇལ༔ཿ ཤས་ བདེ་ཆེ ཆེན་ དག་ ་པའི་ ཐིག 
ལཿ | གསང་ བའི་ དམ ་ཚིག་འབྲལ་མི་བྱ༔ གཞལ་ ཡས་ཁང་ནི་ རྟག་ཏུ་བསྒོམ༔ འབྱང་ དུ་ག་ཕུ ཕུང་ པོ་རྒྱལ་ འང ཞེང་༔ ཉིད་ལ་ རག དུ་ རལ སྟེ་བསྒོམ༔ ཡེ་དམ་རྷ་ནི་ཉག་ཏུ་པྫྲཔ༔ ¡ 
ང་གཉིས་ 'ཨཱ་ཡིད་ པའི་ཕྱིར་༔ ཉིད་ལ་ཉིད་རོལ་རྟག་ཏུ་སྐུབས༔ ད་པོན་གསས་བླ་མ་རྟག་ཏུ་བསྟེན༔ མཛོན་བྱང་སྐུ་རུ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར༔ ཉིད་ལ་ཉིད་རོལ་ རྟག་ཏུ་བརྟེན༔ མཆེད་དང་ 
མ་དྲལ་རྟག་ ཏུ་འགྲོགས༔ ཐར་ལམ་དགེ་པའི་སྡོང་འདེ་བས་ཕྱིར༔ ཉིད་ལ་ཉིད་དུ་རོལ་སྟེ་འགྲོག༔ དཔང་པོ་རང་སེམས་ ཏག་ཀུ་བཟུང་༔ འོད་ གསལ་འཁྲུལ་སྒྲིབ་མེད་པའི་ཕྱིར༔ ཉིད་ལ་ཉིད་ ། པི 
རྟག་ འི བཟུང་༔ ས་བོན་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ི ཀུན་བཟང་དབྱེར་མེད་གསུང་དུང་དབྱིངས༔ ྦ བམ་པ་མི་འྱགར་བོན་ཉིད་ངང་༔ གཟོད་མའི་ངང་དུ་ ་བདེ་ བར་ ༥ བཞུགས༔ འབྲལ་མེད ཛ ( 


| ་བཅའི ༠་ང།[འོྱ ' ྒ ྒ ¡| 
ས་བཅུ ་བླམཔ་པའོ༔ གསས་མཁར་ རིན་པོ པ་ཆེ་སྱྱི་སུངས་ད་བང་ ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཏུ་མཆག་རོལ་པ་གསང་གས་ པྨད་གསུང་རྒུད༔ ད་པང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཝེང་མེ་དཔུང་བ་བའི་ཚུད་ཅེས་བུ་བ་ལས 





་ 74553259727522226 5857 598 5 522ཿ7255222252222>2 



















¶‡ བཅུ་ད་ཅི་ཆེ ཆེ་པཱན་མེ་རུ་ཞུགས༔ ག་ཆག་སེ་ཤེས་བཅུད་ཅི་བརྐེད༔ དྷ གཿ 5 ཚད་མ་འབུལ༔ གཏ་འ་ | 
| ༼མ་པ་མཆན་ཐ། པཿ འབབ་མས་ཡས་ནག་པོ་ཐན་ཏིད་དབིངས༔ མེ་ཧུས་ཅུས་བཞི་ཛགས་པའི་ཞལ་༔ ཡམས་ཤེང་ཕུང་བ་ཁམས་ལའི་ཚུལ་༔ མེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཝ་མི་མེ༔ གཏ་འ་ཆེན་༔ ¡ 
` ༧ མཚད་པའི་སྲིན་ཆེན་པོཿ དཀྱིལ ་འཁར་ཉ་ད་ང་མེ་ཉར་འབུལ༔ མེ་ འོད་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྟ་བསྐྱེད༔ མེ་ལྩེ་སླུ་གསུམ་མེ་ལྟ་བསྐྱེད་༔ དུ་བ་རྫུ་འཕྲུལ་མེ་ལྷ་བསྐྱེད༔ འདག་མ་སྦུལ་པའི་མེ་ལྟ་བསྐྱེད༔ 
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གཏད ད་པ ་པ།་ ་མེད་དེ་ ་ཐིམ་པར་ འགྱུར ངུ 











ཐད་མེད་གཏེར་ཅུ་བྱགབ་པའ༔ གཉས་མཁར་དིན་པ་ཆེསྤི་ཕུངས་དཔང་ཆེན་ཁུ་བ་ཉ་མཆོག་རོལ་པ་གསང་ཐགས་པྲད་གསུང་ཐུད་ དབང་དག་འབར་་། 


ཌེ 22:28 205 3 35516773:5 གཾ 1736 123 ;[26523475ཇཿྗ 











| བཐལ་བ་དཀྱིལ་འཁོན་ཉ་ཚོགས་བསྐྱེད་༔ ,° ྦ མེ་ཙ་མེ་དང་ བ་་གཤགས་ནམསཿ གཉིས་ཨུ་མེད་ ་དེ་གཉིས་མེད་ངང་༔. “ཞུན་རྒུབ་བྲིག་ལེ་གཅིག་གི་ང་དྭ༔ ཉཱ འདུག་གམ ༩ ་ 
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གཞུང་ གི་ བསྒྲབ་ པའི་ ཡན་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ གཟིར་མན ར། ནན་ བོུ ཡི ་བསྙུབ་ང དྲལ ཏྟ་ལེའུ བྱོ བའོ 
༔ ལཡས་ ཀི་འབྲས་ པུ་མཐར་ཕྱིན་ ནཾས༔ 





སྣང་སྲིད་འཁཛར་འདས་བདལ་པ་ཆེ༔ མྱ་ངན་འདས་པའི་རང་བཞིན་ཀུན༔ 
ཞ ཁཏ ཞ་ ཀུན 


ད་ད་གི་བའི་ཅ་བ་ནམས༔ 
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གཞལ་ཡས་གད་ན་ཁྲི་ད་བྱིངས་མུ་བསྐྱོད 
ས་བཅོས་ཐིག་ཡེ་ཀུད་ཅུ་འཐང་༔ 
ད་མིགས་པ་མེད་དེ་དམིགས་མེད་ངང 
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རྒྱ་རྒྱ རྒྱ༔ དྲུག་པ་དབྱེ་བསྡུ་ཡེ་ཤེས་རོལ༔ 
དེ་ཕྱིར་ དྲ་ཀྱིལ་འ བོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས 
པོན་ ཅན་ མཆན་ མང་སྣཿ རྣ 


མཐར་ཕྱིན་ཨཐྦ ཐར་ཡང་ཨེ་ཅ : 
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ད་ངོས་ གཞི་ གཞུང་ ཙཱ བསྒྲུབ་ང པའི་ ་ཡན་ལག་ བཅོ་བརྒྱད་ ཀྱི་ ་ད་བྱེ་ བསུུ་ རྒྱུན་ གྱི་ བསྒྲབ་ པའི་ ལྱེའུ་ སྟ བཅུ་ དགུ་ པའྩོ ་ ས་མ་ ཡཿ རྱ ཧྱ རྒྱ༔ གསས་མཁར་རིན་ཚེན་སྤྱི་སུངས་བོན་༔ དབང་ ག་ཚགས པོ ཱ 
གསང་བ་མཛོད་ཀྱི་གསས་མཁར་ལམ༔ མེ་དབུངས་དཱ་བ་ཐུགས་ ཀྱི་རྒྱད༔ ' བསྲུབ་པའི་ཡན་ལག་བཙོ་ ་བརྒྱད་ འདི༔ གསང་འདུས་ གཤེན་ གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་༔ ཏ་ མཚག་རལ་པའི་བནག་པ་ཆེ༔ „ གསང་ ཕྔགས་ རིན་ཆེན་ཞུན་མ་གསེར༔ རིས་ 
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སེ ཡུ པར་བརུད་དེ་བླ་མའི་བཀའ༔ཿ འཁུལ་ མེད་ བརྡ་ ཡི་ ་ཡི་ གེར་ སྤེལ༔ ; ་སྐུ་ གསུམ་ རྒྱལ་ ཚབ་ ལཿ ཙའི་ཊ ཕུལ་༔ -བཾ་ ར་ ཙ་ ན་ ནམ་ང པཾ ་སྣང་༔ . སྤྱི་ བོའི་ ཙད་ པན་ དག་ ཏུ་ གནང་༔ ` མའྡེལ་ རིན་ ཆེན་ ཤར་ གྱི་ཕྱོགས༔ རྡ དྲུག་ གི་ ་ཡང་ སྙིང་ གསེར་ ལྡན་ བར༔ ། | ་ | ་ | 








¦ ༣ གསང་ བྲག་རྡོ་རྗེའི་ ཐེམ་ལ་ སྤས༔ _ བསྟན་ ་པའི་ ་སུང་ མ་མཐུ་ སྟོབས་ ཅན་༔་ ་མ་ གཡེལ་ དམ་ཚིག་ ཐུབ་ པར་མུངས༔  ཕྱི་ རབས་མ་ ཟང ་དུ་ ཀྱི མཐར༔  ཅི་མི་ ་འདད་ པ་སྣ ་ཚགས་ འབྱུང་༔ འཆི་ མེད་ ནམ་ ་གསུམ་ བདུད་ དུ་ ༈༔ བོད་ཡུལ་ བདེ་ བ་ ཐམེད་ | ཕྲི ` 
ཁད ཡཱ དུས ྦ རྒྱལ་ བསྟན་ པྲ་ཊ ཨོར་ འཛིན་ པའི་ཚེཿ པདྨ་ ་གཡུང་ དྲུང་ དབང་གི་ ་མཚན་༔ _ བདེ་ ཆེན གླེང་པ་འགྲོ་ བའི་ མགོན་༔ . .བསྟན་ གཉིས་བཞད་པས་འགྲོ་ ཀུན་ ་འཚོ༔ ཀ་དཔལ་ སྒོལ་ ཌཀི་ཡུམ༔ ཟབ་མོ་གསང་བའི་ ་གཏེར་ འདི་ཐོན༔ ` སངས་ | - 
: བསྟན་ འྲ་ ཕན་ ན་བདེའི་ གོ་འ འཕར་ པར་ འྱབེདྷ༔ ཤར་ ར་ནས་ 'དྭབུས་ དང་ རྱོགས་ བཞིར་༩ ཁྱབ༔ བཱ རྒྱལ་ང བའི་ འི་བསྟན་། པ་ ད་ང་ རེ་ ི་ོ ཚེས་ ་བདུག་ སློབ་ མ་ ཉམས་ཤ རེ་ རེ་དགའ་ འཕྲོ (ཞན་ དགེ་བ ་བསམ་ མཐའ་ ན་དུ་ ུ་བྱིན༔ འགུ་ བའི་ ་བྱདད་ ! 


3 རརར འམ་ 3 ཨཿ རཿ ཟླར ར་པ ཐ་པ 
2⁄2 མཿ ཛའ མཾ :ར ༩ ལ་མ བས་ཤཿ ཡ་ ༣ སྒ ༡ ཟྨ་ ཤཱ ༢ 
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རྨ པའ ་ རི དཔ་མ་ མགསཞནས།ཞངས་ལམས་མངལ། ཡོམས 2507252225553352672762 ་་་་་་་་མ་་སས་་་་་ག། 2552 6ཀ00565/06995/9699992522992ཿ9269?22 23)" ྗ.ྱ-ཿ ས་བབ ལ་ཡང རྭ 7255 7།ཝཿཿཏཉས 955006552295235198529895-ཿ 59890179/575ཿ9བ7ཌ' ; 63 8229 22752297)29223ྟ222235ཿ122629 ;37. . 3 1 ་ 
32 བཅུད་ ཅུ ཡ་ མེ རདམ་ ཉམས་ཛུ་བག ཅན་༔ ག་གསས་མཁས བསྟན་ སུང་པ༔ ས་མ་ཡ༔་ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ) གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་གྱོ༔ [དབད་དྲག་ 'འབར་བ་ཆེ མེ་ཕྲེང ༠ ་མེ་དཔུང་ ། ' 
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`` རལ ེ་ཤེས་འཇིགས་ཏེན་སྒུལ་པའི་སྡེ་ཚོགས་བཀྱེ༔ རྫམས་པའི་གར་གྱིས་སྲིད་གསུམ་འཚམས་པར་བྱེད་༔ གད་རྒྱང་ཧ་ཧའི་སྟང་གསུམ་ཡམ་ཡམ་ ཅུར༔ དྲག་ཆེན་སྟེབས་ཀྱིས་འདེགས _ ་ 

` { ག་ལ གཡོ་བ བར་ ར་བད༔ ˆདེ་ལྟར་དྲེགས་པའི་ང་རོ་གཏན་ བརུམ་ ནས༔ སྲིད་པའི་ཁམས་གསུམ་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བཞག༔ ཕྱི འས ས་འངས་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེད་དྱུ༔ གསས་མཁར་ གསང་བའེ་མཛོ ༨ པེ ་ 

ྒ གན་༔ ངག་དབང་དང་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་བོ་ནམསྔ། གསང་ བའི་བདག་ཉིད་གྲོགས་མཚག་གསང་འདུས་དང་༔ ཝགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཝགས་བདག་མེ་འབར་ལྔ། བཀའ་གསང་རབ། ` ་ 
‹ བཞིན་ག །ནང་༔ ཏཾ དེཿ ་ཆེ་ ་གོགས་ཆ མཆོག་ བསན་པ པའི་ འི་བདུག་ ཉིད་ ཤིས གསང་བ བའི་ འི་བྱསུབ་༢ པ་ གསང་བ བ་ཟབ་ བ་མ་ མོ་གང་༔ ཏཾ ད་བ ཟེར་ ར་ཀུན་ བཀྱེས་ ཙ་ཞོད་ ཀྱིས་མ མ་ ་འོང་ ང་འདུལ་༔ བྱ སྐང་ སང་ཞིང་ - ་ ་ 














7⁄2 ཤེོྲློ་ ཤཿ ཤབ (4 





་ཏག་ཏུ་ཁོལ༔ ལས་ཿ ཡཁན་་ ཤན་ པའི་ ་བཤུད་པ [སྒྲོག ་པའི་ཡུལ་༔ 
ཡཚོད་འེལ་ པ་པའི་ འེ་དྭ་ཀྱིལ་ འཁོར་བཞིངས༔ 


ཅཱ 
(རར 


ཟར རེ བྱྲལ་ཤིང་འབའ། 
ྫ : བྲིང" 


ང་དང་ ང་བདེ་མ ལེ གས་ ས་སྦུབས༔ 
= 2༨ 
༤\ 


གསང་བའི གློགས་ མཆག་ གསང 


༠ 


༤ 


སྣ 


' དཔལ་གྱི གྱི་དྲག་ ཕུག་རོང་ཆེན་ཞེས་སུ་བ༔ 


རོཊ41)ོ་མཉ88&2622247225 2225 5828 26262658ཿ2ྟཱཀཿ223)5)222 





མི་ནུ ནུ་བ་ སངས་༔ རྒྱས་ རོ པའི་སྲོག་ཤིང ཤིང་བཞ བཞག༔ ་ 
་ད་པུང་ དྲ་བ་གསས་མཁར་གསང་བའི་མཛོད་ ་ཆེན་ ལས་ཐེག་མར་ཀྱི་ ལྤེ པེམ 


༔ གསཿ འདུས་སྟག་ཊ མེ་འབར རང་རང་གོགས་དང་ ཕུན་ཧུ ཧུམ་ཚོགས་པ་ཅུ༔ ད་གོངས་པ་རིན་ ་ཆེན་ཅི་ཡང་བསྐྱད་པ་ལ༔ ད་བུས་ཀྱི་ 
པ་ཉ ཤིང་ཁམས་ ཉོ་ཆུ་བ་ ་ཌཿཚ ཡ་། 
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་རུ་བྱོན གསང་ཛགས་ཏ་ ༈ 


¡,༄༅༽ (2 


གསང་ འདུས་ སྟག་མ ཡི་ འབར་ལ་ ལ་ཡངས་ཅུ ་གཏུ་ད༔ ངབ ཟླ་གསུང་ གྱུ ནོར་བུ བ་ 'འད་ པ་གསུང་ཏ་ ཙཱ་བའི་སྡོང་ 


(ཏྱོ་ཧེཧོཿ 155 2:4)13298528589862292272925ཧཿཿ#ཌ 


ལ་ས བཿ ས་མ་ཡ༔ དབང་དག་འབར་བ་མེ་ཝེང་པྨད . { ; 
མ་ལ བྱེ་གྱ་ྱ དེ་ནས་མེ་དཔུང་དྲ་བ་གསང་བའི འེ་བོན་༔་ རྱུལ་པའི འེ་སྟོན་པ་འཆི ་མེད་ 
རི་རབ་མཆོག་གི་ཁ་ཁྱེར་་ 
- ' =£ ཤི 
ད་བལ་སྱི་རི རེ་རོང་ ཞག་ པོ འབཔར་ པའི་ སྭ ད་པལ་གྱི་མེ་འི་ར ཅོ་ ག་ུ་འ གའབཔར་ པའི་ གནས༔ ངཔལ་ཤྱཾ 


_ ཉམས་པ་ ཅན་ རྣམས་ ཀུན་ ནས་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་༔ འཆི་མེད་ཐབ བས་ཤེས་གོགས་བཅས ཧོ 
དགོངས་པ པ་ 'ཨི་ མེ་གཡོ་ཡ ཡང་ ང་དག་ཆེན་པོའི་ ངང་ཊྱ་ 















ྦ ྦ ། ཟོ་བ་གཞི་འྲད་བ་གསུང་༔ | སྔམ གྱུད འཛ “༧ བོ ་གི་ ཧི བྲག་ གསུ མཿ གསང་བ་མ། ཛོད་ ཕཱ གསས་ མཁར་ བྲམ བ་ ཟོ ྦ ཉི་ཟེར་དྲ་བ་པདྨ་སྐྱ་ཡི་རྒྱུད་༔ ཛྫུ་འཕྲུལ་ དྲ བ་ པདྨ་ གསུང་ སམ པཔ ཏཱ ཾ ཏ ( 
ཀཀ ། འེ དཔུང་དྲ་ དྲ་བ་ པདྨ་ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད༔ _དེ་ལ་ཡན་ ལག་ རྒྱུད་ད་ང་ ཉིང་ ལག་མང་༔ .-གི་ཟེར་དྲཱ དྲ་བ་ཉི་ཞད་འདྲ་བ་ ་གསུངས་༔ རུ་འཕྲུལ་ དྲ་བ་ད་པག་བསམ་ མ་འྲད་ བ་ གསུང་༔ ༔ མེ་ད་པུ ཕུང་དྲ་བ་མེ་རི་འདྲ་་ | 
| བ་གསུངཿ མེ་ དཔུང་ འབར་བ་མེ་ཡི་ཝེང་བ་གསུང་༔ ད་བང་ དྲག་ འབར་བ་མེ་ཕྲེང་ གསང་ བའི་ ་མཛོད་༔ _ གསས་ མཁར་ གསང་བ་པད་ གསུང་པི་རྒྱུད་ _ཆ་བའི་ ཝུང་པ ཡན་ལག་ཟ་ དྲུག་ ད་ང་ ་བཅས་༔ ཁད 


¦ གསང་ བའ་ རྒྱུད་ མཚག་ཉི་ཤུ་ཙ་ལྔ་གསུང་༔ བྷྱ གསུང་ གི་ཆ །ན་ ངག་ གསང་ བའི་ རྒྱད་ལ་ འདུ་ས༔ ྒ བསྟན་ པ་ ་རིན་ཆེན་ཉ་ཀུ ལུ་མི་ལ་བཞགས་༔ ཐུགས་ ཇིི་ ལའ ་ཟེར་ སྲིད་ གསུམ་གང་བར་ པཿ ` མ་ རུངས་ ་ལོག་ ླེ 


༤ 


་ `; བུ པའི་ གཉའ་ གནན་ བོན་ དུ་བཞག༔ ་ས མ་ ཡཿ . ད་བང་དྲག་ འབར་བ་ མེ་ ཕྲེང་ པདྨ་ ་གསུང་ གི་ རྒྱུད་ མཆུག་ མེ་ ་དཔུང་དྲཱ དཾ་བ་ གསས་ མཁར་ གསང་ བའི་ མཛོད་་ཆེ ཆེན་ལས་ བྱེ་ བྲག་ ་གི་ ལེའུའོ༔ ས་མ་ ཡ རྒྱ་ རྒྱ་ གྱོ | . ; .; 





¦ པ ཀ་ར ཉི བེ (ཆོོ: (ཧི ལྟུར་༤ེ- ÷` 


:། (དེ་ ནས་ག གསང་བ་ བ་ཏ་ ་མཚོག་ །གསུང་ གི རྒྱུད༔ ྦ བས་ང པ་ པ་རིན་ ཆེན་ས ངཿ གསུང ཞིང་ དུ་ ཤུར ཧ་མ = དག་ འཇི་ན་ གསུལ་མ་ ་ལ་བབ༔ ལྟའི་ རིག་༩ འཛྲི་ན་ ཡོ ཡངས་ ཨུ་ ག་ང པ་ ཤི པ པདྨ་ ཏ་ཡཾ མཆོག་ ག་རོལ་ང པའི་ 











་ 
1 
4 


ྔ༩"མཤུ༥365542252༈ྕ#.ྤ2 2༦ 2%@?222༦ 
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ཚོགས་ *འ†ˆ བོན་པ འཁོལ ་ཁཚོ་ལ་ 
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རཱ” ་འཛིན་ ཞེ 
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རླ ` པྨ་ཆུ་བཞེངས༔ ཉ་ཡུལ་དགའ་ཝན་ཡིད་འོང་མེ་ཏོག་ཚལ་༔ ་ཆེན་རྟ་ན་མཛེས་པ་ནཿ ཉ་བླདད་ འདུལ་ཞྲིང་ཉ་ཡུལ་ རོ ཉའི་རོཾ 
ནེ་རིག་ [འཛིན་ ཡེ་ཤེས་ སྙིང་པོ་ཞི༔ པདྨ་ཉ་མཆོག་རོལ་པའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ བཞེངསྣ། ཀྱུ་ཡུལ་ནེ་ རྭ་ས་ཚོགས་ རྒྱས་པའི་སར༔ྩ་ གྲས་ཡྱི་ཆུ་མིག་བ བརྒྱད་ ་ཅུའེ་ བསྒུབ་ གནས་ན༔ ཀྐུ་བདུ་ད་ འདུལ་ཞིང 
ཁྱུ་།བཡ ཡས་བརྟན་པ་སྐྱོང༔ ཀླུ ཁུ་ཡི་རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་བོན་འཁོར་བསྐར་༔ ཡཾ་ཡི་རིག་ འཛིན་ སྣང་བ་མདག་ཅན་ནི༔ པདྨ་ཉ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏིང་འཛིན་བཞེངས་༔ ད་གའ་ཞྡན་མེ་ཏོག་མཛེས་པ་གུབ་པའི་ 
དཤུསྟ༔ ཤཡུང་དྲུང་ད་གུ་བརྩེགས །གསང་ བའི་མཁར་དུ་སྒྲུབས༔ མི་ བདུ་ད་་འདུ་ལ་ ཞིང་མི་ཡུལ་ བསྟན་པ་ སྐྱོང་༔ ༔ མི་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་ ཐོན་ འཁོར་ བསྐེར༔ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ད་ར་ཞིང་ རྒྱས་པ་ ` ྲ 
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་ །མཡིཁནིཉསཿཿརལམའོཡིས་ཟལསཿ་་ར་ཆ་ཨ28652265622265;233268796ཿ%725 ར་བ ཨཿ ཡ་ཿཔརངཿཿརངའ་ལ་ར། ཆིར ¡6523355325 55 :£©93ག8©9©ཇམྔཇྙྨྨི6ྙ6ཿཉ3063 £ སཔ ་ ་ ཟ་ལ ་་་ ་་ །་ པ་པ 85:23:37 མས་བ གག 222-£855ྙ92952 ཐ་ 3 ཱ 022767272/2968222828ཿ5#ཿ6ཏཧ55292986529ཿ96ྦ96285797 :; 132355823#¥ 
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་ བོད་ཀ ཤོག་༢ེ པ་ཏྲ་ བ་རེས༔ ་ རང་ བ་བཞིན ཐད ཀྱི ་ཐིག་ལེ་ ་སྟོང་ ་པ་ལྟ དོ་ན་ལྔ་ཐབས་ ས་གསུམ་གསང་ ༨་བའི་ བརྡ་དང་། ལྡན༔ ྭ ྦ 
ཡིན་ ཅྭ་འབྔོང་ས° རྒྱས འབ སྨད་༔ གསང་ བ་རིན་ ཆེན་༔ བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ དུས་ཀྱི་ཚེད་ ་འཛིན་ གཉེར་བ་མ་ བྱུང་ན སྔགས་ཀྱི་བསྲུང་ མས་ བརྟན་ པ་གཡེལ་ མེད་་སྲུ སྒངས༔་ | སྐ ཡ་ཨེད་ ད་ 
།ཨ་ལག་ཏུ་ཙར་ར་རྟེ༔ བསྟན་མུང་དམ་ཅན་དམ་ཚིག་ན་ར་ཀནཿ རྒྱལ་ཆབ་བེ་རོ་ང་ཡི་དམ་འདི་མུངས༔ ཡ་འོངས་སྐལ་ 'ལྡན་ ལས་ཀྱི་འཕྲེ་ལྡན་པ༔ ཕའི ཐུགས་སྲས་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་ཌླིང་༔ 
་ནེ་བྱང་ཆུབ་ཚྡོ་ཛྲེ་ འཛིན་ལ་གཏོད༔ མདོ་གམ་ གྲུང་རི་རིན་ ་ཆེན་ རྡ་རྗེའི་ བུག༔ ཨེ་ཀློང་ཐེམ་པར་བེ་རོཿ -332 ་ས་མ་ཝཱ༔ 














དཀོན་ པའི་ ཚད་རགྱུར་ཨུད་འཔར་ མེ་ ཏོག་ཿ བཞིན་༔ བསྟན་ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཏྱ གཏེར་རྒྱ སྦས་གྱོ༔ ཟ པ་རྒྱ གསང་རྱ༔ གཏ་ད་ཧྤྱ༔ 


ཨ་ད་ཀར་མ་ ཧཱ ་ཏ་ ཏི་ སྟ་ཨུ་ཡ་གུ་པ་ཧ་ རྭ་ཧྱེར་ལ་ཏན་ཏྲ་ཅཾིཿ 


 བགག་གཏཤས་ར་ཡངའངམངངཔས་ཀཡར་མཆལ་ཚནརལ “ཿི 
249 ་ 
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ཡཿཆལ་ཐསན་མཆས་༢པ་ཙ་ལལ་ཧཱཾས 2: 


རྫར ླྫྣྦ§ྣཾཾཾ་ནོ་ ཤེ 


ཏས ད་ག ༼སླ་ ་ྱ་་ 


༨ 


བི དེབའར་བ་ཡེ་ལེང་ མོ་དཔུང་དྲ་བཞི་རྒུད༔ ཧོ ལི གས གས གོ གསས གོ བསྒུབ་པའི་ ཡན་ལག་བཅོ་ ས་་ ༔ མོནོ་དུ་སོངྡ་རས་ལསོ་ བོས [| ་ 
| ཡསཔ་ཿ _ལས་ མཐའ་ ་ལས་ཀྱི་ འཕྱང་ ཆེན་ སྡེ ་དགུ་ ་བསྟན༔ ་དེ་ཡང་ ་ཐེག་ པ་ ་ད་གུའི་ དོན་ དང་སྦྱར༔ རྒྱ་ལ་ 'ལྟོས་ ་པའི་ ཐེག་ང པ་ ་འོག་ཾ ་མ་བཞི༔ ` འབྲས་བུར་ ལྟོས་ པ་ “ཐེག་པ པ་བར་མ་བཞྭི༔ ་ དབྱེར་ མེད་ ་ { ྦ 







 ད་ ཌྷི རྟས་པའི་ ཐེག་པ་གོང་མ་གཅིག༔ དེ་ ལྟར་ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མདོ་ཅ་དྲིལ༔ ་གསང་བ་རིན་ཆེ ཚིན་ བླ མའ ་ཞལ་ཁུང་བཞིན༔ ཡི་གེ་བིས་ཏེ་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་ཐམ༔ མ་ ་འང་ཚེ་ལྭ་ཧི་ཤུ་ཐུག་' པའི་དུས སགས 


1. (`. ༦༣: 
| ངཱ 
/ „རཾ ནཱ | ;/; 

(ˆ ཤ༡༽ £ 





རྒ. མེ་དཔུང་དབུས་ ན་ནེ ་ཆེ་ ་བརྗེད་ ཀུན་ ཏུ ་ཚལ༔ དདྨ་ ་ད་བང་ ་གི་ རྒྱལ་ ་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ལོ༔ ལས་ ཀྱི་འཕྱང་ ་ཆེན་ ད་གུ་ ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ` རྩ་ གཤིན་ ཐེག་ པ་གསཝ་ བྱེད་པྲ་ཡི་ ་འཕྱང་༔ 5. སྣང་ གཤེན་ ། 


སྐལ་ ཞུན ་ཨོཾ སན བདེ་ ཆེན་གླིང་པའལ༔ ཡང་ན་བསྟན་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཚན་ཅན་འབྱུང་༔ རིག་པ་ ་འཛིན་པ་པྨདྨ་གཡུང་རྲུང་ལ༔ _ ` བཙས་སུ་བཞག་སྟེ་རྡོ་རྗེར་བྲག་ལ་གད་མས་༔ ས་མ་ཡ༔ ཉའ 


ྦ མཁའ་ 'ཀྤང་རབ་འ འབྱམས་ བསྐང་བའི་འཕང་༔ འཕྲུལ་ གཤེན་ བེག་པ པ་ད་བལ་མོ་དག་པོ་ ་འཕྱངཿ ངཱ སྲིད་ ད་གཤེན་ཐེ ཐེག་པ་ཐུགས་ཇེ་འདུ་རྭ་ཀི་འཕུང་༔ - དགེ་ བསྙེན་ ཐེག་པ་ལས་ ས་མཞི་། གྱུན་ལྔའི འབང་ཿ 3 


ཐང = རར * : 5222 2⁄6 9 ར་འ 35 52529222 མས་ལ རར 
































སཾ 








¦ དུ ་ ་ .དྲང་ ང་སྲོང་ ་སས་ ཚིག་ འབུམ་ ༡མ་ྡེའི་འ འཕྱང་༔ | ར་ ཨ་དཀར་ ག་བ ས་ཆས ོང པའི་ འཕྱང་ཏ་ བླ་མེད་ ཐེག་ པ་ཀུན་ཁྱབ་ ཅོོ ། ཱ 


: བ འཕྱང་ ཆེན་ སེ་དྭགུ་གསང་སྔགས་ རིན་ པོ་ཆེ་༡ གསས་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་ སྤྱི་སླུངས་ད་བང་ཆེན་རྟ་མཚོག་རོལ་པ་ གསང་ སྔགས་ པདྨ་ གསུང་ རྒྱུད་༔ ད་པང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲེང་མེ་ དཔུང་དྲཱ ད་བའི་ རྒྱུད་ 
ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྒྱར་འརྱང་ཆེན་སྡེ་དགུའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོའ༔ ས་མ་ཕ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཐོག་མར་ཕྱ་གཤེན་ཟེག་པ་ལྟ་བའི་འཕྱང༔ འབྱང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ་ _, 
1 ཡི་ ་བརྡ་ད་ང་སྦྱར་ འབྱང་བ་ལྔ་ལས་མ་ བྱང་ གཅིག ་ཀྱང་ མེད འབྱང་བ་ དེ་ ལས་ བསྟེན་ པའི་ གྒ་ ལྔ་ འབྱང་༔ སྒྲ་ ་ནི་ཨུམ་ བཅུ་ ཐམ་པ་སོ་སོར་ བསྟན་༔ ༔ བཟང་ངན་ མཚན་ མའི་ བརྟགས་པ་ ་ཚིག་ གི་ འཛིན་༔ ཏྱ ; ། 
སྐྱ ཡོན་ ལེགས་ ཉེས་ ཆག་ནི་འབྱང་ བས་ གཞལ་༔ ༔  ལྷ་ད་ང་ ཚློབ་ ད་པོན་གྲོགས་ དང་མཆེད་ལ་ དྭ་པདྷ༔ མཚན་ ་མའི་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་ཅི་ཡང་ དཔྱད་༔ དེ་ལ་ལུང་དང་མཐུན་པའི་བྱ་བ་ བསྟེན༔ རྣམ་ ་ 
གླ དང་ ང་གཤེད་ ནཡས་ག གབ་ཿ པའི་ུ ཚུལ་ ཏི པ་ཌས་ གསལ་བ བའི་ པ་ཉམས་ རྱོང་ཌ རླབ་ དཔོན་ འདྲི༔ ཕྱ གཤིན་པ་ པ་ཿ ཡི་ །འགྱང་ ནཱ ཤིས་པ་ པར་ ད་བ ྒ གསས་ མཁར་ རིན པོ་ 'ཆེ་ ཕྱི་མ རྤུདས་ གབང་ ཆེན་ ཏི མཆོག་རོཿ རཾལ་ 








ར་འ ར|་ པོས 12 


- (་ལབའྦྱུ(།ས་-སསས༠༩༧༧༧༧བ་ཟསས རོམ ༢ 


།པ་གསང་ཝགས་པྱད་ གཅུང ུ ཕྱུད༔ དབང་དྲག་འབར་བ་ བའོ་ཐོང་མོ་དཔང་་ གོ་ཁོལ་བོ་བ་བ་འསོ བསོས འ་བསྐྱར་འཕྱང་ ཕཱཿ དི 2 ནང་ནས་ཕྱ་ སོ ཧྱ་ཐོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལེའ་ས། 


(20 "¥1༡༢28ཉཿ54 2:57མ2༣༠༡/༠.ཟ༢༠༦༩༧༡༠)པ་)མ"༧།༡རམམངངཔ། :འ༠༡༩༧༡༨མཝམར་ ལམས 









` 9 , གཏེས་ པའོ༔ ས་ མཱ ཡཾ རྱ རྒྱ རྒྱ ྦ གཉིས་ པཿ མཁའ་ ཀློང་ རབ་ ་འབྱམས་ བསྐང་ ་བ་ ་དངཿ འབར་ བ་ མེ་ ་ཕྲེང་ བསྟེན་ སྒྲུབ་ཿ ལས་ སྦྱོར་ ལ་ང ་རབ་ ཅུ ་བཙོན་ པའི་ ་གཤིན་ ཡོཿ ་གང་ ཡིན་ ནོ - སྡང་ སྤིད.) 


‡ རབ་ ་འབྱམེས་ བསྐང་° བ་ ་འདི་ ཡ་ རགསྙ༔ སྲིད་ པའི་ ་ད་པག་ བསམ ་ལྗོན་ ་ཤིང་ ཁྱུང་ ་ཆེན་ ནས༔ ( རྨྱང་ཿ རི་རྒྱ་ གྲམ་ འོག་ གི་ ་ནམ་ ཡའ ་ཡན་༔ དཔེར་༔ ཞག དེ ་ལ་ 'སྣང་ སྲིད་ ཚངས་ བར་ ་བྱ༔ ྦ དབྱིངས་ ཉྱི་ རྒྱལ་ ཤཡ་ | 


ཧྲ བ་ཞི ཁཱ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ་མཁའ་ ཡི་ཚྫུ་འཕྲུལ་སྦུལ་པའི་ད་བལ་མོ་དང་༔ ཀློང་གི་མ་མོ་སྨན་མོ་འཕྲོག་མ་བུ༔ བསྐང་བའི་གནས་ དེར་ མཁའ་ཀློང་རབ་འྱབམས་བྱ་ཀག༔ དྲ་བྱིངས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་དྭགྱེས་ ཡི་ 


1 ་ ` འ་དངས་ཟུ བ་ཞུཿ ”ཀླང་ གི དམ་ ཅན་ བསྐང་ བའི་ ་འཕྲིན་‹ ལས་ ་བཙོལ༔ ཀློང་ གི་ སྡེ བརྒྱད་ ཚིམ་ ་ནས་ གདུག་ཅུ རུབ་བོར༔ སྣང་ ་སྲིད་ཞི་ ་བདེ་ སྟོང་ གསུམ །ཁོད་་ལ་ བསྟོམས༔ བར་ ་ཆད་.ཞི ་ཞི་ ཞིང་ཆེ ཚེ་ ་གཡང་ དགེ |! 0 དད ་ 


༩༦, ±  ོ་ 
འྦ ཛར ཆུ ཱ ༥ 
༦ ཿཱ 





རྒ ། འཁར་འཕེལ་༔ ཅི་བ བསམ་ མ་དོན་ འགུབ་ས སངས་ སྭ་ཧུས་ བསྟན་༩ པ་ རྒྱས་༔༨ ༨ _ བསྙེན་སུ སྒུབ་° མྲ ཐར་ ར་ཡིན་ བོད ཚད རྒྱར་ནུ་ དུ་འ ་འབེབས༔ མཁའ འྭ་ཤུང་ར རབ་ བ་འབྱམས་ བསྐང་བ བྲའི འཕྱང་ ང་དུ་ ་ཤེས་༔ གསས་ པ་མཁར་ རིན་པོ པོ་ཚི ་ 
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ྙི་སུངས་ དབང་ ས་སག རོལ་པ་གསང་མ་ སྲུམ ཛམས གུ གསསག་མ གས མཁའ་ཡསང མསས་སས་མགས་ཁས་ལསར མཁམས གགས་གསས། ལོ ས་སག ༤ ་ ༠ ཿ 
པ “གསུ ང་རྱུད༔ དཿ ང་དྲག་ དཔུ ང་དྲ་ རྒྱུད མཁ བསྐང ་ག ན་ | 
ཀུན་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་༩ི ཞིང་ས་ལ་༔ བསད་ ད་ང་གཅད་ ངའ ་བྱ་བ་སི་མངའ་ ཡང་ཏ ཛ 


,༦;། 

འ ལ་ཕཔ་པའི་ ལྲེའུ་ སྟེ་གསུམ་པའོ༔ ས་མཱ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ) གསུམ་པ་འཕྱུལ་ ་གཤེན་ད་པལ་མོ་སྲོག་ལས་ སུ༔ 

་ པ ཏག སེམས་ ས་ཅན་ ཏེཧ་ འབྲེལ་ བྱས་ ཐ་གཉིས་ ཀྱིས༔ ལོག་ པར་གོལ་བས་ ད་གེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་༔ བན་ ལ་ཁུད་ གསད་ གཤེན་ལ་བཀུར་པ་འདེབས༔ ཟབ་མོའི་ལམ་ལྡོག་སངས་རྒྱས་ ད་ཀོར་ ལ་འབག༔ 

` ་བདེ་ན་ཚིག་མཆེད་ གསུམ་སླས་ཀྱང་མི་གོ་ཞིང་༔  ཞི་བའི་ཐབས་ཀྱིས་འབྲེད་ཀྱང་མི་ཕན་པའི་༔ ལོག་སྲེད་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དང་ འཛུལ་ བའི་ལ སཿ བདག་འཇི་ན་ 

འི་ལོ ལག་ ག་ག སྒྲོལ་ པ་དང་༔ ` དགེ་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཞི་བ་དང་༔ སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པ་འཛུགས་པའི་ཕྱེར༔ _ ལྟ་བ་རྟོག་མེད་གདེང་ ཆེན་ རབ་ བསྐྱེད་དེ དྷིཿ རྔ ཡ་གཏུམ་དྲག ཱུ 
ག་པ་ ཤིན་ ཀུ འཆང་༔ བྒྲལ་བའི་ཞིང་ལ་རྟིང་རྗེ་མེད་པའི་ལས༔ དྭག་ པོའི་ འི་སྟེབས་ ཆེན་ ལྡའ་ དཔུང་ བསྐུལ་ སྟེ༔ ཐབས་ པས་མཆོག་ འཕྲིན་ ལས་ ་དྲུག་ གི་འ ལས་རིཡ་ མ་བསྟན་༔ མངོན་ སྦྱད ཇུ འཐྲུལ་ང བུ པཿ ། 


ཙོ 
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' ། པ མཱཿ ད བསྒྲལ་ ལ་དང་ ཛོབ སྤར་ ཤ་གཟན པ་ 'གཅིག་ དྲམ ངང་༔ ཤི གུ ` ཁམས་ ས་གསུམ ཁོར བའི་ ལོག ཏོ ཀུན་ ནས་ འོར ་ མ་ གངས་ ལོག པར་ ཡས ནམས་འ འབྲས་བུ བ་ ན་སངས ཕབ མ་ གུ ཏཱ དད , ¡ 


£ །ལན་རེ་ཡིས་སྤྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་ མིན༔ དབལ་མོ་སྤོག་གི་བསྙུབ་ པའི་ལས་སུ་ཤེས་༔་ གསས་མཁར་རིན་པ་ཆེ་སྱི་ཐུངས་དབང་ཆེན་ཉ་མཚོག་རོལ་པ་གསང་ སྔགས་ པདྨ་ གསུང་རྒྱད༔ | ད་བང་ དྲག་ འབར་་ 






(བསག༦༧པ་པསམ་ཚམ་འོི། 





`, ¢* 





རྭགས་འོད་གསལ་ངང་དུ་བསསབ༔ བདག་འཛིན་བད་ག་མེད་བོན་ཉིད་དབིངས་སུ་སྤར་༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་དྲངས་༔ཿ སྣང་སྲིད་འཁར་འདས་ཐིག་ལེ་གཅིག་གི་ངང་༔ སྐལ་ 6 


ཤི བ་མེ་ཝེང་མེ་དཔུང་དྲྭ་བའི་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ལས༔ ད་བལ་མོ་སྲོག་གི་ལས་ཨུ༔ བསྟན་པའི་བོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལྱེའུ་སྟེ་བཞི་པའཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཞི་པ་ཐུགས་རྗེ་ཞགས་པ་འདུར་ཀྱི་ ° 
།འཕྱང༔ ཐུགས་ རྗེས་ བསྒྲལ་ རྣམས་ བདེ་ བར་ དབྱུང་ ་བའི་ ཕྱིར་༔ ཏི ། ཕྱི་ ནང་ གསང་ གསུམ་ འདུར་ གྱི་འཕྱང་ ་དུ་ བསྟན་༔ ཏྱ བླ་ ཡིད་ཊ སེམས་ ་གསུམ་ཊ ་སོ་ ་སོར་ འཛི་ན་ ད། ་ལ _བསྟན་; པ་ འབྱང་ ཅིང་ བདེ་ བར་ ་དབྱང་ སོ ། ( ། ; ད ` ` 
བྲ སགས་༔ ཏྱ ཟག ལེ་ ཿ་ཏག་ ཉག་གཅིག་ དོན་ནུ་ དུ མཾ '་རྔགས་བ བར་༔ ཏཾ ཐུགས་ ཇེའི་ 'ཞགས་། པ་ པྭ་ཀིད་པ པར་ མི་ ་བྱ་ བའི་ ཏྱ ཏི ཁྲ་ བ་ཤ པོ ་གར་ ར་འྱཁསས་། པ་ གཅིག་ཧུ་ ཤུ བསཿ ཡིད ནི་སཾ་ས ་སོར་ ད་འཁམས་ཿ པ་ པ་གཅིག་ ཅུ བསཿ གཅིག ོའ ¦ | | 





སེ 
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སང ལྔགས་། པདྨ་ གསུང་ རྒྱད༔ ”དབང་ དྲག་འ འབར་བ་ བ་མེ་ ཟོང མེ་ དཔུང་ དྲ རོ རྒུད ཅོསཅ་ ་ལས༔ ལས་ བ་བཞི གྒུན་ལྔ ག་ སླེགས་ ཟེ ཀག གཏན་ལ ལ་ཕབ་པའི་ ལེའུ མཱ དྲུག་ ་བའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ 
; རྒྱ) དྲུག་པ་ ་ད་མ་ཚིག་འབུམ་ སྡེ་ས་མ་ཡ༔ གསང་ བ་ ་སྔགས་ ཀྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲུབ་པ་ལ༔ _ སྔགས་ ཀྱི་ ་ཅ་བ་ད་མ་ ཚིག་ ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་༔ བླ་མ་ལྷ་ལ་ད་བང་བཞི་ རྫོགས་པར་ཞུ༔ ཅུ་ ་བ་གསུམ་དེང་ཡན་ 
ྦ ལག་རྣམ་པ་ལྔ༔ ཧིང་ལག་ གསུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ ཅུ་ལོ་ མ་ ནིཿ འབུམ་ སྡེ བྱེ་ བྲག་ས་མ་ཡ་ བའི་ སྡེ་༔ _གསང་བ་ སྔགས་ ཀྱི་གར་མས་ མནོས་ བཞིན་སྲུ སུང་༔ ཌཱ དེ་དག་གསང་དང་བསྒྱར་ད་ང་མི་འད་འ་བ༔ བྲྭ་ 
ཁྱ -༧། མུད་ གོ འཕང་ ཐོབ་ པའི་ ཁ་གཅེས་ཆུ སྤས་ །་གཟུག༔ དེ ་སུང་། ཨཿ ད་ཀར་ བོན་ རྣམས་ རང་ ་འབྱུང་ རྗེགས༔ དར་ ཚིག་ འབུམ་ “ལེའི་ འཕྱང་ དུ་ ཤེས་པར་བྱ༔་ _ གསས་ མ།ཁརར་ རིན་ ཕཔོ་ཆེ་ ྤྱི་སྤུ སྤུངས་དབང་ ཆེན་ ཟླ མཆོག་ 

རཾ དབང་ དྲག་ འབར་ པ་ མེ་ ཐིང་ མེ་ དཔུང་ དྲ་ང བའི་ རྒྱུད ཅེས་ བྱ་ བ་ལས་༔ ད་མ་ ་ཚིག་ འབུམ་ )མ་སྡེའི་ དོན གཏུ་ནཱ་༩ ལ་ཕབ་ པའི་ ཁྱེའུ ཏེ བདུ་ན་པ པའོ༔ ས་མ་ ཡཏ 
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༡༡ ` ༩ 


ཟལ ་ ་རྒུད་ ཧད ;མ་ མ་ཚིག་ ས་ | བཟུད་ཅི་དབང་གི་དངོས་གུབ་ཡོངས་རོགས་ཞུ༔ མས བསྙུབ་ གྲ གཞུང་བ བསྲ ང་ཡོ་ ་བྱད་ རིགས་ ནམས་ བཤམས༔ རིན་ གས གག དུ ཆུཿ ་བརྒྱད་ བཏུད་ཐ རྱི་ དུག |] ད 
ཧུསབརྒ་དྲུག་ ཛཾ སྨན་གྱི་བཅུད་ནམས་བཅལ༔ འྲ་འདུའི་ འི བླཐབ་ ཅིང་ཐབས་ ཤེས་ཟུ ཟུང་དུ་འབྲེལ༔ གསང་བ་བདུད་ཅི་སྨན་དུ་བསྒུབ་པར་ཤེས༔ གསས་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱི་སླངས་་ 

རས ༽བང་ ཆེན་ཉ་མཆོག་རོལ་པ་ གསང་ སྔགས་པདྨ་གསུང་རྒྱུད5 དཔང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཕྲིང་མེ་ ད་པུང་དྲ་ ་བའི་རྒྱད་ ཅེས་ བྱ་བ་ལས་༔ གསང་བ་ བདུད་ ཅྩི་སྨན་དུ་བསྒྲབ་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ 
༡ ལེེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བརྒྱད་པ་ད་གོངས་པ་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ཀྱི་འཕྱང་༔ ཀུན་ཡོད་ཀུན་གྱི་གཞི་ཅ་ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་༔ ངང་ཚུལ་འདི་ལ་ཊོགས་པའི་གང་ཟག་དེ། གཡའ་ 
` རེ་གངས་བྲག་མཚོ་གླིང་ རྐགས་ཚལ་ཀྲོད་༔  སེམས་ལུང་གསལ་བའི་སྒོན་ མེའི་ མན་ ངག་ཞུ༔ ཀུན་ནས་ས་བོན་འདེབས་པའི་བྱ་བར་བརྩོན༔ དད་པའི་ངང་ཐག་རབ་ ཏུ་ཆེས་ཆེར་བསྲེང་ ༔ བཙོན་ 


ྭ འཕུས་ཤེ་རབ་རྒྱན་ཐག་མི་བཅད་མཐུད་༔ ། བསམ་གཏན་གཡོ་མེད་དོན་ལ་ཡེང་མི་བྱ༔ ངེས་ཤེས་ཚད་དུ་མེད་པ་གནས་འཆའ་འོ༔ | ཚད་ མེད་བ བཏང་ སྙོམས་ང ངང་ དུ བཞག་མི མི་ བྱ ད་གོངས་པ་  ། ། 


༨ ༈ #; ཁྲ ༡༢ རར ༨ -:.ི_„ ༢༥ 





ཀང ༼༽ ༼༽ ༼༽ 





།དགོངས་པ་ པ་དབང སཆན་ ཐག་ལ ལེ་ཉམས་ ཀ་འ འབྱང་ ང་ཆན་ དག་ག གཏན་ལ་པ ལ་ཕབ་པའི་ ལེའུ སྟེ་དགུ་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགུ་པ་བླ་ བླ་མེད ཅེར་ཆབས་ སྒྲ ་པ་ཆེ༔ ཀུན་ ཀ་གཞི གསལ་ །ལ་སྟང་༔ སྦོས་ད་ང་བྲལ་ མ་ | ་ དད ་ 
ླ ༡ ཅན་ལ ; གདོད་མའི་མགོན་པོ་འཁྲུལ་སྒྲིབ་མི་མདའ་བ༔ གྲ་མེད་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཅེ་མོ་སྟེ) གང་གི་མཐར་མར་ཆུང་བའི་ཤག་གཅིག་སེམས༔ ` མཚན་མའི་བྱ་བ་བརྫད་པ་ ཀུན་ནས་འད ྲླཇ ་ 

_ . །ཀུན་ཀ་ཡིན་ལ་གད་ཡང་མ་ཡིན་ པང ཐསས་ཅད་ཁྱབ ཀྱང་ ༤ཐིག་ ་ལེ་གཅིག་ཊ ལས་ ་མེད༔ འཁར་བ བར་ ་འད་ས་ ་ཀྱང་ འཁོར་འདས་ ་གཟོད་༢ མའི་དྱབིངས་༔ . འདི་ ་ཞེས་བྱ་ བའི་ གཟའ་གཏ་ད་ཚ མཚོན་ང པ་བྲལ་༔ | | ་ སཿ 
- ] །འདྭག་འོང་ཅི་ཡང་མེད་པ་ཐིག་ཌེ ལེ་གཅིག༔ . དུ་མར་མངའ་ཡང་རོ་གཅིག་ཆྱ་དན་འདྭས་༔ དོན་ད་མ་ཞེས་བྱ་ བད་ག་མེད་ ཡེ་ཤེས་རྒྱ ,.དྲི་ཊ མ་མེད་ པའི་ཐེ སེམས་ ཏིད་ རིན་པོ བོ་ཆེ མ་རིག་ བདག་འཛིན་ཨ་ 1 ། 
| ˆ །མཐས་ར ་རང་། ་སར་ ཐར་སུང་ས༔ ཡེ་ ལ་ཤེས་ ས་ཆེན པོའི་་ ་སང་། བ་ པ་ཤུགས་ ས་ར རྒྱས་༔ དྱ མ་ མ་སྤང་ཿ མ་ '་ང་ ང་གདད་ ནས་ས སངས་ ས་རྒྱས་པ ཏཾ ® གདོད་ཞུ ་མའི་ས སངས་ སྭ་རྒྱས་ ཀུན་བ བཟང་ ངང་ ང་ཏུ་ཚྔགས་༔ བྷ ཤཀུན་ བཟང དྲ་ཛོགས་ཿ པ་ ཆིན པོ་ ༼སྟང་པ་ པ་ 


ཛུའུ ©655625 1137 ཟ་ལང 33 མ་ས 


























རྨ 
རྤ 


འ་འ ཐུ་ུར་ླ་་ྒ་བུ་ུ་ར་ྱ་ཀྲ་ྲ་ར་བཁ་ི་ྲ་ླ་ྦ 23 3:50 3 560. 


པ་རང བརང 


2 ཉིད ཧེད | ཇི ༢ འའོག་ མའི་བླ་ཅུ་ ཅུ་གྱར་༔ ་ འཁོར་འདས་བྱ་བཞག་མཚན་མ་ཅེ་ཡང་མེད༔ ྦ འབད་ ཙོལ་ སྤོས་ང པ་བྲལ་བ་ རོ ཆེ༔ ཐམས་ ས་ཅད་ རོ གཅིག ་ དུ་མ ་གཙོད་༔ 
; འདེ ་འདྲ་ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ རྨད་ ཀྱི་ བོན་༔ བླ་མེད་ཚྩེར་ ཕྱིབས་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ཞེས་༔ ; གསས་ མཁར་ རེན་པོ་ ཆེ་ སྐྱི་སྤུ ཕྱུང་ས་ དབང་ ཆེན་ ཏོ་ མཆོག་རོལ་པ་གསང་སྔགས་པདྨ་ གསུང་རྒྱུད་༔ ད་བང་ཏྲ་ག་འ གས་ 









¦: 3 


¿ @ བ་མེ ི་ཕྲེང་མི་ དཔུང་དྲ་ བའི་ རྒྱུད་ ཅེས་ བྱ་ཿ པ་ ལས༔ ཟླ་ མེད་ ཐེག་ པའི་ དོན་ གཏ་ན་ལ་ཕབ་ པའི་ ལྱེའུ་ སྟེ་ བཅུ་ པའོ༔ | ས་ ཆ།་ ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨེ་མ་ གསང་སྔགས་གསང་པ་ རིན་ ཆེན་་བོན་༔ མེ་དཔུང་དྲ་བའི་ལས་མཐའ 
འཕྱང་ ཆེན་པོ༔ དེ་ལྟར་སྡོན་འགྲོ་བསྟེན་ པའི་ཁོག་ད་བུབ་ཅིང༔ ་ བསླུབ་ པའི་ཡན་ལག་བཅོ་བརྒྱད་གཞུང་ཡང་ བསྲང་༔ .་ལས་ ཀྱིཿའབྱང་ཆེན་སྡེ་དགུ་མཐའ་བསྐྱར་བཅས༔ ཐེག་པ་རིན་ཆེན་འདི་ལ་སྤྱོད་རྟོགས་ཚེ༔ མཚན་བཅས་མཚན་མེད་་ 
༧༠ ་ མཚན་ བཅས་ཉམས་ དང་ཤེས་པ་སྲོས་ ཞིང་ ཧུར༔ ཡི་ དམ་ཉ་ ཡི་ལུང་བསྟན་ ཞ་ལ་ གཟུགས་ ཐོབཿ མཐུ་རགས་ཚུ་འཕུུལ་བཅུ་གསུམ་རང་དབང་ཡོན༔ མཐར་ཀྱང་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ ྦ དེ་ལྟར་གསང་ 

རཱ ྦ དོདྷ་༔ ཡང་ ཡང་ ད་ལ་ ཞལ་ལུང་ འབྲུལ་ ལ་མེད་ ཡི་ མགེ་བ། བཏ་བྱ༔ འདི་ ནིཿ ཕལ་དང་ ཕལ་ ལ་ཀ བུན་མོ མོང་ ང་མིན་༔ / ཟབ་ བ་མོ་ མོ་རིན་ ཆེན་ གཏེར་ཊ དུ་ བཞག་པ པར་ དྭ་བཱཿ མ་ འོངས་ ཐུགས་ སས་ང པད་ ཏྨ་གཡུང་དུ དྲུང་རྩལ༔ སྐལ་ལྡན་དེ་ལ་སྤོད་ ཅིག་བསྟན་སུང་མ༔ 


ཨཿ ཆོ @37252626252257225225ྟ225423833272ཿ 855:556:332229522 
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; ˆ ཐས འྱོར་ ་དེང་ འདིར་ཊ ཚོལ༔ „. མགོན་ དེ་ ལས་ ༡འཕྱུལ་ གཟུགས་ བཟང་ ཕྲིན" ལས་ ས་བད་ག༔ ། བསྟན་ ྱོང་ ་གཏེ་ར་ སུང་ མ་ རྒྱལ་ སྤོམ་ ར་ ་ཡིས༔ - སྔོན་ ཙོ་ལ་ རྒྱས་ཀྱི )'སྐབས་ དེར་ མ་ ཚང་ ་མིན་༔ བར་ སྐབས་ ་གད་མ་ཿ པ་ པ་འདི ཡི པཁ་ ་བཀང་ ངོ་ཿ ཏི _ ས་ པ་མ་ 


ཟའ བདས = 


སི་ར ོའ་ག་ཡཿ རྒྱ༔ རྱཿ ཧཿ ཐཾ གཏེར་༔ རཿ ཟས སྦས་ 'རྒྱ༔ གསང་ཧ རྒྱ༔ ཟབ་ བ་ག གཏད་ར ཧྱ ྦ  རྒྱ་རྒྱ་གྒྱ༔ བཀྲ་ ་ཤིས༔ ར་ མ་ རའི འོོ ར' མོ ཟུག ཐབས་ ད་འཛ གྲ ཀླུབ་ཆར་ སྲས བས་ ས་ཡིད་ བཞིན་ པའྲོ་ཿ ད" {` 
བབར་ཞིས་བ་ བ་བཞུགས་སོ༔] རྡན་ གཉིས་འདོད་པའི་ ་ཚོགས་རབས་འཛོ་བྱེད་པ་༔ ` ཡོན་ཏ་ན་ཕུལ་ཕྱུང ་གང་ | རྦད་པོ་ ཆེ་ ¦. ཅིབ་སྟོང་ཤུག་ལྡན་སྙིང་རྗེ་འཛིན་པའི་ལྭ་༔ ་གུས་ཕྱག་ བྱམས་པ། པས་ { 









་ ས་ས་ས .་རར་འ་ག་་་་མ་་ འ་འ ལསང རརར 2 2 ཐ་ཐ་པ་ ༢༩ (ཏན ༡ཀསོོཊདསོ་ ༥ 
" / ˆ ¦ 


. ཟོང ༥༨ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ - དེ་ཡང་ ་རྒྱལ་ ་བའི་ ་བསྟན་ སུང་ མ་ གཉེན་ སྤོམ་ རའི་ ཐུགས་ སྒུབས་ ་དང་ ་གསང་ ཐྲུབས་ ཀྱི བར་ སྐབས་ ཉེ་ བར་ མཁ་ བའི་ ་ཆ་ ཿ་ལག་ ་གསལ་ བྱེད་° མེ་ ་ལོང་ ལས་ ཟུར་ ་ཕྱང་ ་འཁར་ ལོ་ (ཡིད་ ་བཞིན་ ་འོད་ འབར་ བསྟན་་ པ་ ལ༔ ། ཕུན་ ་གསུམ་ ཚོགས་པ པཿ ་གསུམ་ ཁུག་ རོ ་ ཱེ ¿` ; ་ 





རད , ; གཞི་ གཏིང་ 0 དེ་ གང་ ་ཞེ་ ན་ གནས་ ཕུན་ ཨུམ་ ་ཚགས་ པ་ ་དུས་ ་ཡུན་ གསུམ་ ་ཚགས་ ཡོ་ བྱད་ ཕུན་ ་གསུམ་ པ་ དང་ ་གསུམ་ ཏེ་ཿ ` གན་ས་ ཕུན་ སུམ་ ་ཚགས་པ་ཧི་ཆ་ལག་༩ ལ་ གསལ་༔ ལཾ - དུ་ས་ གསུམ་ ཕུན་ ་ཚགས་པ་ནི་ར་བ་བཞིའི་ ཡར་ ལྡན 
| ་ །ཐུར་འཕྲ ད་འགྲུབ་ བ་བྦྱར་ཊ འཛོམས་པ པའི་ འི་དུས་ དང་༩ བཀ་ ཀྲ་ཤིསུ་པ པའི་ ཤི མ པ་ནམས་༩ ལ་ ཿ་འཇུག་ གཿ ཀུ (འཇུག་པ པའི་ འི་དུས་ ཀྱངུ་ ད་དང་ ་པོ་ དགོ་འ འགུ་ ལམ་ ་འཕྲང་ ་བཙས་ ས་ཉྱེའུ་འད་ན་བ༔ བསང་ ང་ཛན་འ འབུལ་ སྤང་ ་གཏབ་ ཆུ ཆུ་གཏོར་ ་བཏང་༔ ཛྷ འགབ་ འདྲེ་ ་མན་ན་ང པ་ པ་སོགས་། བྱ དགོས་ས སོཿ 





¢ ༩; ` ` 9, -ུ ཊཾ པ 

















. པི སསསསསསསསསསསལ་ར་་ སས་་་་རས ལས སས་མ 1 ་ ཏས ར་རུ ཱ རྐུ་བའི་ལས 7536 23 རླ༡ུ་རྱརམར་ས་ས་ སསསས་ 2 2622 -.21272ྕ6༽ 7 7 ༦ :222202 -85ཿས༧༢༡༡༢༡༣༡༡༡)5ཿ27ཕར5ཿ2? ར་ 225272/529/562ཧཿ༡སས252ཿ22ཿ9952ཿ26259296586།227687།%/2ི5/ྣི6ོཧ6ཿ©2$08ི9522989 ཆུ་ལ་ན་། 
ས་། དེ་ནས་ཇས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་བཙལ་བ་ནི། ླབ་གསུམ་ པ་ཡོན་ཏ ཏན་ ལྡན་ པའི་ག གང་ ཟག་ ། བཅན་ཅུག་འཕམ་གསུམ་འཛོང པོའ་རར་ཁོད། རེགས་བཟང་དགེ་ལ་དད་པའི་བཙུན་མོ་། སོང ནམས་ ས་བོན་ ཤར་ ཕྱག་པའི་ཕལ་པ་ནམས་ 
། མདོར་ན་ད་པལ་འབྱོར་ སྟོབས་ཀྱི་ཁེངས་པའི་ལག་ནས་ བྱུང་ བའི་ ད་ར་རམ་ སྨན་ ཤོག་ གཙང་མ་ དཀར་པོ་དྲི་མེད་དེ་ དག་ ལ་། . རབ་གསེར་རམ། 


འའ མུ་ཁྱད་ རིམ་པ་བདུན་དུ་སྐོར་བའི་ད་བུས་སུ་ རྣ་དོང་ གུ། གཉིས་ཁང་སེང་ བརགས་མར་བྲིས་པའི་ཕྱི་རིམ་དུ་། 










བ་ན་མཚལ་དཀར་རྒྱ་སྡག་ལ་དྲི་བཟང་སྨན་ སྤོས་ཟག་བྲལ་ཤ་སྟག་གི་ཁ་ཚར་ གཏ་བ་ལ་ འབྲི་ བ་་ | 

ཤར་ནས་དབུ་འཛུག་ལ་། ཡཱ་ཨ་ད་ཀར་ས་ལེ་འོད་ཨ་ཡཾ་ཨཱོ་འདུ༔ ཅི་རིས་ཆུ་ཐུད་ལ་ རྒྱལ་བ་འདུས་པ་ལ་སོཌ་ 1, 
: ོ དེ་ར་ གཤིགས་ཞི ཞ་ བའི་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ ཅྩལ་གཟི་ བྱིན་ ལ་ གོགས་ ་ལེགས་ པའི་ད་གེ་སྟོབས་ཐམས་ ཅད་ བད་ག་ སྒུབ ་པ་པོ་ལ་རྩོལ་ཤིག །། དེའི་ཕྱི་རིམ་ཅིབ་ བཞི་བྱ་ལ་ཤར་མདུན་དུ་། ཨོཾ་སད་ཝེར་ཨ་སྭཱ༔ ¡` 
ྦ | གླ ཨོ ་མུར་ཟང་ པུ་ ཙམ་ ཕུ་སྭཱཧཱ༔ྩ ནུ་བ་དུ་ ཨ་ དཀར་སད་སམ་ ལེར་ སྭཱཧཱ ལྷེ་རུ་ མ་མ་ ན་ག་ འདུ་ སྭ སོགས་ཀྱི་སྐོར་ བའི་ ྱ་ར་དཕབ་།ཁཁྱང་ ཤརཅུ ལྟ་ཡི་ད་བང་པོ་རྒྱལ་བྱིན་གྱིས་ལྟའི་དཀོར་ | 
ད སྣར་ལངས་སྤྱོད་བདག་ ལ་ སྩོལ་ཅིག ། བྱང་ ཅུབ་ ཏུ་ ཀྱུ་ ] གྱོལ་ ལ་གཙུག་ ནཱ་ རིན་ ཆེན་ གྱིས་ ཀུའི བུ བུ་ནར་ རྒུག ་གཡང་ བད་ག་འ ལ་ ཿཙོལ་ཅི ལ་ཅིག ། ཉེ་ཞུབ་ཏུ་ . ཧ་ར (ས་ ཡ་མ མླ་རྱལ་པ པོམ་༢ རས་ སྣ་ཟཱ་ ཡི་ ཡི་མྱ་ གཡང་ཤེ ་ཚེ་ ཿདཔལ་ བད་པ 













འད ཤཱི ཅད་ པ་ཤམ་ཀུ་རུ་ཛ་ཛཿ 
1: ། ར་ ཕྱིར་ ་བསྟན་ ་མེ་ རི་ གཡས་ སྐོར་ དང་ ཛོར་ ཐེང་ སླེཝ་ མར་ བྲི པར་ ་བྱའོ་།. 


ཿ །རོ་ལ་ཐིལཾ གསསསས་པཞས ལཆ། གྱོག སྨན་ལྙ རོ མཱ གོ ལལ དོར གམ ལཿ པདྨ ཅོག རོ རི ལུ ་མུ་ ཛྲ ། དྲལ དཾ ཀར་རཾ་ཟཾ གསགས ་སཾ་ སསམ ཕན ར་སྙིངི་རྦར་ གགཁརོའ་ང་ོ ཐུདུ་ལྟ་དཛ་ཤདམ་ ར་སད་ བྷཱི ླ 0707ོ་ 
`|” ལེར ར་སད་ དི ཏྲི རྔར་ སེེ ཏི་ ཉེ་དཛ་ གྲུབ་ ་འུབ་ འདུ་ས་༔ ་ངེ་ ཛ་ ཧེང་ ཧིཧཱ༔ མི་ སེམས་ བསྐྱལ་ ད་བང་། པོ་ རློབ་ འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་མི་ནར་ ཟས་ གསུམ་ཕྱ ་གཡང་ དཔལ་ འར་ ་ཚེ་ བསོད་ ད་བང་༔ ་བང་ སྣན ་གུཌ་ རིགས་གྱ། གྱུད ཐམས་ ་ ་ རལ 


སགས་ཀྱི་མཐར་ཏེན་ ཞམ་སེང་ས་དང་། 


/དེ་ ་ལྟར་ ལས་ ་ཚོགས་ མན་ ངག་ ་འཁོར་ ལོ ་འདི་།། འདོད་ གདུང་ ་ཕོང་ པ་ རེ་ ་བསྐད་ ངེས་ ལགས་ སོ། , ཉ༡མས་ ་སུ་ ལང་ ཤིག་ ལས་ ་འབྲ་ ལྡན་ ་ནམས་ སོ་། _ མ་ དད་ ལོག་ སྲེད་ ་ཅན་་ཤ ་ལ་། 
ཱ བྱུརར་ ། ཅེས་པ་ ་འཁར་ ་ལོ་ ་ཡི་ ་བཞིན་ འོད་་ འབར་ 'འདི་ ་ན་ ་དུས་ སྙིགས་ཐ སའི ་ བོ་ ་འགྲུ་ བཙུན་ ཨ་ ཡུ་ ་ཀིར་ ཏ་ འབོད་° པ་ (ཿབདག་ གིས་ ཐར་ བཞི མི་ གཡོ་ བསམ་ གླེང་ གི་ ཀུན་ཾ བཟང་ ང་འོད་ གསལ་ འགྲུག་ ཟུར་ ་རྣམ་ རྒྱལ་ ཁང་ དུ་ ་ད་གྱིས་ པ། བསྟན་- པ 'དང་ སེམས་ ་ཅན་ གྱི 


| ། དན རྒྱ་ ཆེར་ ར་འྱབང་བ བའི་ གཿ རུ རྱར་ ད་གཅིག སཐ་ བཱ་ཁྒགཾ ལམ། ཤིག་མུ་ཡ་གེ་ ནི་མང་ པ་ཐ་ ཐ ཤལ་ གཡུང་ དྦུང་ག རྒྱལ ཡ་མཚུན་ བ པས་ །་བྲིས། མི མེ་དཔུང་ དྲ་བ བ་ རབ པ་འབར་ ར་དབུས་༔ ༠ ¡¿ ཨེ་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ སཐ་ བྱིན་འ ་འབར་ བའི་ འི་སུ༔་ སྲིད་པ པའི་ ི་དྲགས་ ། ¿¬ ་ 











དྲབང་གསལ་ཀིང་པོ་སོགས། ཉིང་འཁར་འོག་འཁར་བ་སྟེ་སྟང་འཁར་ཡིག་མག་ནང་ཅུ་བསྟན། མེ་རི་གཡོན་སྐར་དང་ཙར་ཐེང་ཐེལ་མར་བི། འོག་འཁར་ཡིག་གག་ སས 




















3༡2 ཀླ་ཨོ་ ༡4 ས་རར་ ཁི ཆབ རེ་ས ལེ ་ལ་སས 
ས་ལས ས་ར ཿ ་ -་་མ་་་པ 


ཐུབ སེ 
༡ 





ཐུ བགཀསསལསྲསྣ་ལ་་་་ རུ་སྒྲིག (2275 2222 2252225505022254202223553ཿཾཊཿེ་ཆ་ཆོལཔརཿ 3:55252021322225' , 


ཕྱས བཅོལ དབ་གྱི་ཆོལཁྱ་ཅག་འཇོལ་ཁོ་ ྒ བདག་འ དྲ་བུཿ ཀག དས རྒྱལ་མ མས༔ རམ ལོ འགྲེ་ ནམས་ བསའ འབྱུང་ ང་ཡི ད་བང་ དྲག་འབར་ བ་མེ་ཕེང་ལ༔༔ ཐབ་མོ་ད ཏེར ཌཱ 
ཆེ་མེད་ ་གསང་ ་འདུ་ས་ ཤེ གྱི སང་ ར་ཙག༔ པཔ ཡཱྭཿ ྦ གྱཿ རྒྱ དབང་དྲག་འབར་བ་ མེ་ཡི་ཕྲེང་༔ ཟབ་ གསང་ ཡང་ དར་ རོལ་པའི་མཆོག ༔ ཚུབ་ འགྱུར་ཚལ་དུ་རུ ཏྲ་བ་ཏུ ཁུལ་ཿ 

ལ་དུ་ས་བབ་གནས་ཨུ་ ན་ ྒ གྱུ དེ་ ཞཱས་བྟཏན་པ ཏྟང་གསུམ་ཤར༔ མོ ་སོར་ ་རིག་ འཛིན་་ཞི ཞིང་དུ་སྒྲབས་༔ དེ་ ནས་བསྟན་པ་ བོད་དུ་ ཤར༔ འཆི་མེད་རི རེག་ འཛིན་ ནམ་གསུམ་ གྱི་ས༔ འགྲོ་ 
སྲ རྡ པ་གན གྒུབས་༔ འཆི་ མེད་ རིག འཛོན་ བཀའ་བཞིན་དུ་༔ ` མ་ འོངས་ འགྲོ ་བའི་ དོན་ ཆེད་ དུཿ འོད་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་མས་༔ པལ་མོ་ བོད ད་ཀྱི་ཤོག གུ་ལ༔ གསང་ག 
༡༨་པའ་ཁ་འོང་ཅིཿ ཟབ་ མོ་བརྡ་ཡི་ཡི་གེ་བྲིས༔། ° ་ 


ཡི 
མོ་གསང་བའི་ཡི་གི་རྣམས་ 


རར: མ་་ རྦར རམ ར་ཚ /ཆཿ3328༅ར༩༢ཛ༣༣༠8༧༢༦༦ཐཿ༧༧༧༧) 1252. 5:22 35)52275222226225825275715552%25559ཿ2ཿ2-ྣཿ¥ 





རྒྱ 
རྒྱ 


༦༩ རོ པོ 
རི 7 ` ཚར*-ི 
ཟླ ' 


ཐོས རྨོད ཤོར་ཞི7222%22/26733622422 2 


£ | #ཝ@་_ 9752 ˆ 
£ 


ཐུར 


ཟླ 






| རྲེ དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་རང་གཟུ གས་ཤར་ བྲིག་ ལེ་ རྐྱ་གསུམ་ ནང་བཞིན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བརྡ་ད་ང་མཚུངས་༔ སྨལ པའི་ འཕྱལ་པ པའི་ ྒ 
„ཤི ང་མི་སྣྐང་འོད་ཙམ་ལྔ ་ ༈ པ།' ; 
ཤ: ༔ སྣང་དང་ཨི་ྐ ཤི ླ ས་རས ལཿ དེ པང པ་དོན་ ཤྱ བི འབྱུང་༔ ཏཾ བང་ རྡག འཁྱགས་ ཡིན་ས་ སཱ ་སོར་ ར་གསལ་༔ ཌྷ ་ མཁའ་ འགའི་ བརྡ་ ་ཡིག་ གངས་མ མང་ ངྲ་ཧུང་༔ ཏྱ 


འོའ་ོང་ ཙའི ༤ ` ` ནོ རྩ:་་མ་ར་མམ་ 


པུ 





° ©60 --4 





་£རབ་ར་ལཁེི་ར 


། ཧཱུ རལ་བཟུངས་། བསྐར་ ལ་ པ་བྷག ་ཡིག་གནས་པ་དྷེ། 


7 རཿ ¡` མས་བ གསུམ་ གི མཁས་ ྱུབ་ བ་མཆོགྲ་ རྣམ་པ ་སྔགས་ ་མཛད་ བད་ག་ ལ་ གཱ ད་ 
' ; ། | ་ ཟདཔུང་ བླླག༔ ་ ལཿ 


ད རོ ོ་བྱན་མཁའ་ ཐོའོ་ བད དཐོགབོདོ 







ལས་ཀྱི ྟག་ག་འབར་བ་མིལ་བརྲ། 





| པཿ རོ་ བདག་ སྲལ བྲོ ་ལེ་ ད་ད `མཁའ་ བོའོ ཌ ཁཱ དག་ ཅོོ སམ -མ་ བའོ བུ་ འཛ རང་ བགྲྱབགོས་ ལྔཿ ཀུ བད་ རོ ཐིག ལེ གོག ཁཿ [ཅོན ཏཾ ` 
ཏཾ ཐང་ བབ་ ་རོན་ དུ་ཨོཾ མོ སོར་ གནས༔ ` ྦ དེ་ ཟློག་ དེ་ དག་ གནས་ འབྱེད་དོ དྩོ སྒྲ ་དང་ བརྡ་ ཡིག་ཞཿ འཚལ་ བུར་ ལཿ -གནས་པ་ ཐྲིག་ཊ ལེའི་ རང་ ད་གཟུགས་ དེ་༔ ཿ : བཛརྟ་ ་དོན་ མི་ འཕྲེང་* ྭ 1 ་ 
འབྱུང་བ་ཚུང་ ངུ་མ་མར་བསྟན་༔ བསྟན་པ་ལྔ་ལ་ བསྟན་ ཚིག་བརྒྱ༔ ` སྐལ་ མེད་མ་འོང་ ་བྱུང་བ་ན༔ ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ བརྡ་ཡིག་༔ འདྣི། ' |, 

 མི་ ་བཟོད་ཆུ ཆུ་བུར་ ་མིག་ གིས་ ་ཀྱང་༔ ལྟས་ པས་མི་ མཐོང་ ་ཐོས་ པའང་ ་མིན༔ འཁྲུལ་ མེད་ གསང་ བའི་བརྡ་ རིས་ བཏབ་༔ ཏཾ བདག་ འདྲ་ རིན་ ཆེན་ བློ ་གསལ་ བྱཿ ཞིང་ | ° 7786: 
ད༔ བདག་གི་སྤྱི་བོའི་ཙད་པན་འཆང༔ ཟབ་དོན་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་༔ ད་བང་གི་མེ་རིས་མ་ཅུང་གགེགས་ ་ 
( བཞི་ བཅུ་ཅ ཅ་ ཿཝཱ་ ཝཱ་མན་ ངུག་ གསང་བ ་བའི་ མདོད འཆི་ ཆ་མིད་ཡ ཡབ་ བྲ་སྦུས་ཡུམ་ མ་ད་ང་ ང་རིག་ འཛིན་ད དང་༔ མཁའ་༩ འཕ ོ་གུ་མཿ མཚོ་བཅས་ཀྱི་ ི་ཉིང་ ཐིག་ ་མཆོག༔ 12  ་ 





ཡང 


་ ད་ " 











རླེབ གླ ཀཀ 33 553 ས་ཀ ཀྲུ་ར 

















རར $ 
¡1 


དིའི གསང་བ ག་ ཡང་ ཟབ མག་སས་ ས་ མ་ཡ གཏར་ རྒྱ དབང་དྲ ངག ་འབྲང་ དྲ 





ལཾ ད ཡོན་ ཏ་ན་ བརྒྱ ལ་ འཕྲིན་ ལས་ ཐོངཿ འཕྲིན་༢ ལས་ སོང ལ་ ཏ་ དམ་ཁྲི སི 

| བ ེ་ཡི་མེང༔ ཡང་ གསང་ ང་ཉ་མཆག་རོ རལ་ པའི་ མཚོག་༔ བེ་རའི་ བྙིང་ དང་ འདྲ་ བའི་ བོན་༔ དམར་ལ་གཅེས་པ་ཟབ་ དན་འདི་༔ འདི་དང་འདྲ་ བཞི་གསང་བ་སྔགས་༔ སྲར་ ཡང་ དྲང་དཀའ་ ། 
རླ ༽ ཡང་དཀའ༔ འཆི་མེད་གཤེན་ནས་བརྒྱད་པའི་ བཀའ་༔ མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་གཉིས་ཕྱག་གིས་བྲིས༔ ཡོངས་རྫོགས་གསང་བའི་གནས་མཆོག་ནས༔ བེ་རོ་བདག་ལ་གཅིག་ རྒྱུད་གནང་༔ མ་འོང་ | ླ 
; ཁ. འཕྲ ལ་རཔ་བཅེ་བ་ ཏཱཾ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་བཅོ་ ལྔའི་ ད་བུས་༔ ཌྷ ཡང་ སྲིད་ སྤྲུལ་ རྐྱའི་ བཅས་སུ སུ་སྦས༔ གསང་ བའི་ དོ་ན་ ལྡན་ གསང་ གསུམ་ མཛོད་་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་མཚོ་རྒྱལ་མས༔ ཞལ་གྱི གྱེ | 
' སྦ ལམ ྐ་ པའི་ ཚིག༔ དེ་ན ་པ་ །ཆེན་ པོ་ ་བདེ་ན་ པའི་ ་དོན་ཿ བདེ་ན་ པའི་ སྨོན་ ལམ་མ།་ འོང་ སྡ སྨོན་ལམ་ ཟཔ་མོ་ཡང་ཟབ་ ་མཚོག༔ ཨུ་དུ་ ་འབར་དང་འད་མ་ཀྱི་ཕུ རཿ | ཡི་བཞིན་ནོར་ད་ང ད་ང་ཆུ་ ,( ཛ. ( 


ཚིག་ ཆ། © ་ རི་བ ཡའེར་་བའིེ་ངག་ རང ར་ © ` 
ཆག ངིག་དོན་ཞེབ་ལེགས གས་ཡུན་ཨུང །ཚོགས༔ ` བྱ དཀའ མིན ཅིང གཅིག ཏུ་སྤུན་༔ ་མ་ མ་འོང ད་སྐལ་ ལྡན་ དཀོན་ ཆེད་ ཐཱཿ གང་ ལ་ གང་ དུ་ བྟ ནཱ པའི་ ་མཆོག་ ླ 











དད ་ 8 ་སྤཿ ། གསང་ ་བའི་ སྨོན་ལ ལཱམ་ མ་གང་ ཡང་སྨིན༔ 









་ 1 བ་གིིས་ས་སྨྣཾ རོ | ག་ག ལས་ །གང་ དུ་ ཀྱང་ སས བྱ་ བ་ས དཀའ་° ་བ་ 'སྦྱར་་ མར་ ངསྦཿ གང་འ མ་ པ་གང་ དགོས་ སས སུམ་ གསས འབད་ དང་ གུ བུ དུ པ་ ཙམཿ༔ པོ བཙོལ་རོད ། དྲ 
་ ྣ; 2 བཞུ ་བ་ བཀུར་ རྟའི གནས་ཏ་ ཏི ཡི ་བཞེན་ ཀུན་ ཏུ་འ ་འཆང་ བར་ སྦཿ ་ -རྩི་ མོ་ མཐར་ ་ཕྱེན་ ཐེག་ པའི་ ་མཚོག༔ ; - གསང ་རིག་ གཟུངས་ གསུམ་ གཅིག་ དྲེལ་ བཿ ། - གང་ ཞིག་ གང་ ་གི་ འདི་ཚུ ཆུབ་ འའ སྒྲུབ ་དང་ ་ 
€ (འབུབ་ གཉིས་དབྱེར་མེད་སྤ༔ ཕྱི་ ཡི་སྨོན་ལམ་ཤར་ནས་ཤར༔ ནང་ གི སྨོན་ལམ་ཤར་ལ་འབྱང་༔. གསང་ བའི་སྨོན་ལམ་ཤར་དུ་སྒིན༔ ཕྱི་ཡི་སྨོན་ལམ་ ་མདོ་གམ་གནས༔ ཤར་ ་ཕྱོགས་གསེར་ལྡན་ གཡན་བྱ 


_གསང་ བྲག་རྡོ ་རྗེ་ ་གསང་ བའི་ཟ རྡོང༔ བརྟ་ དོན་ བྲི 





ཱུ ( [དབང་དྲ་ དྲག་འ ་འབར་བ་མེ་ཊ ཡི་ ཕེང་༔ ༔ ཡང་ ད་གསང་ ཏ་ ཏ་ཨཱཚོག་ར རོལ་ ལ་ཐའི་གཚག་། ང་ ས་ཆིན་ཅ་ ཆེན་ བཛ་རུ་ང བཏ་བྱ་ ཧུམ མའི་ ་དོན་ཅུ་ ཐིག་ ལེ་གཅིག༔ ` བེག་ ༡ལེཿ གཉིས ལ་ར གཅིག་ག གྲབུགས་ མ་ མ་འོང་ ང་དོན 











ལས་ ་འཁྱིལ་ ཁུག་ ་སྔཿ ནང་གི་སྨོན་ལམ་ཟབ་ ་མོ་ ་བོན༔ མ་ ་འོང་བུ ༠་ལ་བཙས་སུ་ ་བཞག༔ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའི་ དུ་ས་ ་ཚོད་གཉེར༔ ཨེ་ཀློང་བྱ་བ འི་ ༦ ླ ་ 
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། དཱ ལ་ད རྒ ང་ས ་ས་ ཆ་ ཆུ་ཐད་ ་ཐད་ བྩོ སར ་ དར་དམར༔ རྔ གང་ཇུ ཅུང མཿ བོང ནཿ དུད ཆད་ ང་ཐུང་ ལམ ར་ བསླབ་ ཿཔའི་ ྲྲ་ ཅུ བཞགས འོ བཞེ་ཏུ དུ་ས་ སུ་ སྔགས་འ འཆང་ ཁུ པཱ 

ྦ ༢ ད་ / བདག་ གི རིག་པ་ཡི་ ་གེ་ བསོ༔་ ( ཤཔས་སེན་ ཆོད་: ་དུ་འབར་བར་ བསྒོམ༔ ` ཕར་ འཕྲོས: ེ་བྱགད་ཚ ་ཚར་ རཐག་བཅད་༣ 
ཤཚུནཞུ། ཨུས ཡོང་ས་ཨུ་ གྒྱནཿཔ་ལ༔- ¬ པདྨ་་ཧི་ཟླའི་གད་ཞ་ སྟེང་ཞ༔- : སླིད་ཿཔ་ སེར་ཁ བྲསྡོལ་ བའི་སྟེང༔ 

ཧྱ ° བྱན་ གསུམ ་མཆེ་བ བ་རབ་ ཏཱ གཏནས་ཿ ༩ བྷ (ཁཾ བའི་ད་པའ་ཆས་ ཡོངས་སུ ལོགས ཿ ཕྱག གཉིས་ཐ ་ཐལ་ 
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རན ཅེས་ཊ པ་ཟླ བ བ་རེ་ ར ལྟ ཐ། བརྒྱ་དང་ ་ཆུ་ ་བརྱད་བཟླས་གྱུར་ནས༔ ནས ༡ རིག་པ་མ་མངས་དང་ཅོས་བཞགོ ཞམ [3 སྲ དེ གག རླབས་ ་སམ་་ ` ་ ང་གཞན་ ཞན པག་ ཆགས་ ཀུན་སངས་ ནས༔ ` རང་ ཏིད་ ཁྲོ བོའི་གོ་ འཕང་ ད་མིགས༔ ་ སྡེ་ བརྒྱད་ གཅུག་ 





ཅི 









` ± 


ཅུབ་ཞི་བར་ བསམ༔ དེ་ནི་རང་ སུང་ ཟབ་མོ་སྟེ༔ སྡེ་རྒྱད་ བྱད་།ཁ་མི་ཚུགས་ཞིངཿ ྦ ཕྱི་མ་གགས་སུ་མེད་ པ་དང་༔ ླ་བད་ོ་ཞེའབྲེར་ འབ ས་ཨ་ཡཱ༔ ( རྒྱ་རྒྱ རྒྱ༔ ྦ དེ་ནས་གཞན་ སུང་བྱ་ བ་ནི༔ ` བྱ་ཆ་དང་ཞི་བཟུང་བ་གཉིས༔ 

]]དང་པ་བ་ཆ་བསགས་པ་ཁ༔ གྱག་པའི་གཡག་གོད་ ཀླང་ཐུག་གི༔ ར་ལ་དྲག་པོའི་ཐུན་སྡོད་གཟོ༔ དུག་སྦུལ་བཟོ་ལ་སྟེང་ཕྱོགས་བུ༔ ཐོག་རིག་ཅེ་ལྔའི་ལྟེ་བ་ན༔ ` བཟློག་ མེད་དྲག་པའི་བདྙ་ཡིག་འདི་༔ གླུ། ཙ[ཟླཾ། བཀོད་ལ་ནང་ 
_]༼།དུ་ཐུན་ཛས་ནི༔ ཝགས་ཕྱེ་ཟང་བྱེ་ཞུང་དཀར་ནག༔ ._ ཟི་ར་མཁར་སླང་ཕྱེ་མ་ནམས༔ _ གཱནཤཱཱཿཿ བཙན་ཅུག་ཁ་བས་ངར་ཟུད་ལ༔ གོང་གི་སྔགས་དྲེ༔ རུ་ཅ་བྱད༔ བླགས་ལ་ཧ་གད་བ་ ཟབ རླ , བསླེ་པའིབུན 
| ། ་ དེ་ བཞིན་ ་སེར་བ། ལ་ སོགས་ཏེ  ཕས་ ་རྒོལ་ གང་ བྱང་ སར་ འཕང་ ་ན་༔ _ ཐལ་ བ་ བ་ཚློག་ པར་ཐེ་ཚམ་ ་མེན་༔ ས་མ་ ཡཿ ྦ རྒྱ རྒྱ་ ཧཿ ྦ སུང་ བར་ བྱེད་ ལ་ནམ་ པར་ གསུམ༔ ་བུ་ཐོ་རྒྱ གདང་ རླག་ ་གསུམ༔ དང་ པོ་ རྫས་ཀྱི རིམ་ ་པ་ནིཿ 
 ད་ ] དགྲ་བ་ཅི་ཨུ་ཁལ་ ནག༔ (ནད་ ་རཾས་སྨན་ ཆེན་ ཏུང་ ང་དཀར་ ནག༔ རུག་་ ཤ་ གི་ཝཾ ཝཾ་རེ་ ལེ་ལག ནམས༔ ཞ་པ པའི་ ཝི མ་རིལ་བུ་བ༔ ( གང་ཊ དུ་ཡི་ ་ད་ ཁྱང་ ང་གི ཤོས༔  འདི་ཉིད་རྱ་ ་དང་ ཅ་ ཌབརད་ བླཟཿ  གོང་ གི ཐྱང་ གི གས་ ཤམ་དུར་ རྤ རླ 
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. [„ རེ་ཡི་ཛ་ཝ་ཐུལ་ཐ ཐུལ་ ཅན་ཿ རུ བསྒམ་ ཞིང ་ངག་ དུ་ རྩུ ་མང་ `བརྡད་ 
_ ༡༡ སེར་བ་མུང་བའི་མན་ ངག་ བསྟན༔ 

` ། ༧ ཐུང་ ་གཡེལ་ མེད་ གྱིས༔ ། ས་མ་ཡཿ ་རྒྱ རྒྱ་རྒྱ ཀྲ 
- ༧ རས་ སྤྱན་ དྲངས༔ སླར་ མེ་ ཐྦུལཿཀྱི་ ཟླ་ _ ༼དབང་ དྲག” འབར་ ་བ་ ་མེ་ ་ཝེང་ལས་ ཀུན་” ཐུབ་ ྫས་ ཀྱི མན ་ངག་ ་དྲེགས་ ་འདུ་ལ་ ་མེ་ ་ད་པུང་ དམར་ ་ནག་ བཞུགས༔༔ :་ ྣ¡ 
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ཊི ༡༡༡༡ སཿ (ཿ ངུ ནཿ ¡ དྲེགས་འྭ། འཇུ་ལ་ ྱི པ་ཐབ་བུ་བང་ད། དྲག་མེ མེ་ཡི་ ཡི་ཕྲེང་བ་ལ་ ་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ༔ ༔ ཤུན་ཤུ ཐུབ" རྫས་ ི་ མན་ ་ང་ག་ གདེགས འཛུལ་མེ་ད དཔུང་ང ་དམར་ ནག ག་ཞེས་༣ ཐ་བའི་ ༣ གད་མ་༔ པ་ཟབ་པས་བླ་མས་གཞུང་ བཞིན་ འོད་ལ ལྡན་ ན་བདག་ གི་ཡེ་ ་གེ་་ ' 


ཁ 3 སྦྱན: ། ; ། .. . ངཱ ་ ཆུ ་ྦ ཤཿ ཡམ་ ཟརབབས་ རབས ་ རུ་ཟླབ་ འའ སར་་ 2605123245 སྤུར་བ་་ས་་་མ་ (2 ཡཿ ར་ས་ རྩེ རར 4 ¡དོ (141 2292 23/12 ་ཾ ' ཤཿ རར མཁར ཁ་བ པཾ ¡ོ རི་ ་ 
ཐཾ, ཆ ` ` བཅས་པ་ཡི༔ སོལ ན་ སེ་ ཡི འཁོ ལོ ་ད་ང་༔ ཉུ ོ ཀོ ། ཞུན་ གཱ གཉོས ཅིབ་ བ་འབུམ་ མ་ལྡན་ པ་ ་འཁར་ བ བའི མེ་ ཡི་ཚྭ་ ཚྭ་ འཕྲོ་བ བར་ བ་བོཡ་ ༔ རང་ ཉོད ཤེར ཟི ༢ ཟེར་ དྲ ྦ སོ བཱཿ ཡི གཿ དྲ ད་མར་ ནག༔ཿ དས ་ 







ཕྱག་གི་སྡིག་ ་འཛུབ་དགྲ་ཕྱོགས་° གཏད་༔ ` ་མི་ཤིག་ དོ་ རྗེ་ཕ་ ལམ་གུར༔ _ གང་གི་འཇིགས་མེད་ཐེ་ཚམ་བྲལ་༔ ས་མ་ ཡཱ ( རྒྱ་ རྒྱ་རྒྱ༔ ; དབང་ དྲག་ འབར་བ་མི་ཕྲེང་ལས༔ ] 


 རིག་ འཛིན་ ་ཡིད་མ་མཁའ་འགགོའི་བྱསད་༔ ་ ་ཡང་ ་ཕྱང་ ཟབ་ ཨོཾ "ཐུགས་ ཀྱི སྙིང་།ཁུཡིན་༔ | ་མ་ འོང་ ”དོན་ ངུ་ གཏེར་ལ་ སྦ ྒ ལས་ ལྡན་བུ ཕུ་ཡི་ ་ལག་ དུ་ སྤོད་༔ ད་མ་ ་ཉམས ་ཡོག་ པའི་ ་སྡེ་ ལ་ གསང་༔ བསྟན་སུུ སུང་ གཏེར་ སུ | ` ཿ 


ཨ་ཡཿ༔ ཨག་ཐམ༔ ་ས་མ་ཡཱ༔ྩ .རྱོ༔ རྒྱ གཿ ཁ; རྒལ་གླ་པདྨ་གསང་དླང་ཅན་ཀྱ་ཤིང་ཕོ་སྟག་གི་ལ་ཧར་ཟླ དགུ་པའི་ཚེས་བཟང་པོ་ལ༔ ྒ གཡས་ཅུ་ཚྡོ་ཇེ་གསང་ཐག་གི་ཐེམ་ བར་ཨེ་ཀློང་ཅན་ 
༨ ཚེས་ ༡༦ .༡༧ „ ལ་ སྨིན་གྲོལ་གླིང་ ་ན་གཤོག་ སེར་བད་ཡིག་ དུ་བཀོད་་ ་པ་ལགས་སོ༔ ` 





24 22 ར་ར 























གཡག་རྒད་རྭ་ཙའི་སྣད ་དུ་བླུག༔ ནམ་མཁའ་ཉི་མ་མེ་དང་གསུམ༔ ྒ ཁུ་གཟའ་གཉེན་གྱི་མི་མཐོང་ ་གཅེས་༔ ཡུག་མོ་གྲི་བོའི་ལག་མི་འགྲེམ༔ ྦ ཏ་མགིན་ཝགས་ཀྱི་ཤམ་བུ་ཆུ༔ ན་ག་ཤོ་ཏི་ཀི་ཀང་ར་ཙའི་སྲོག་ལ་ཐྦད་ཐད་༔ ཁྲི་ཚོ་བདུན་ 
།བཟླས་ཧ་ཡིས་གད་བ༔ དེ་ལྟར་ གསང་ ་བའི་རྫས་ རྐོད་ འདི༔ ར་ མཚོག་ དྲེགས་ འདུལ་ རྒྱལ་པོ་ དེཿ རབ་ཁྲོས་མེ་ ད་ཕུངས་ དམར་ ན་ག་ཚུལ་༔ _གདུལ་བྱ་སེམས་ ཅན་གང་འདུལ་ དོན་༔ དྲག་ པོའི་ ཛརྫས་ལ་ ཞུགས་ པའི་ཚུལ༔ རྫས་རྒོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
འདི ༔ དམ་ལྡན་ལུས་ལ་འཆང་བ་དེ་༔ ཉ་འདྲེ་གང་གི་བར་མི་ཚད་་༔ ཀུན་ཐུབ་མུང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་༔ རྫས་རྒོད་ི་ཤུ་ཅ་གཅིག་འདི་ དམ་ལྡན་སྣ་རུ་བདུག་པ་ན༔ སྡེ་བརྒྱད་ནད་ བདག་གང་ཡིན་དེ༔ ད་པག་ཚད་ གསུམ་དུ་བྲོས་པར་འགྱར༔ ཀུན“ ཇི 
| ༧ ཐུབ ་སུང་བའི་ རྒྱལ་ པོ་ཡིན༔ ཛས་ རྒོད་ ཞིཌ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་འདི་༔ གཙང་མའི་ཆུ་དང་ སྦྱར་བྱས་ནས༔ ཐོ་ རང་ ཁོང་ དུ་བཏང་བ་ན་༔ ནད་གདོན་མ་ལུས་ དྲུངས་ནས་ འབྱིན་༔ྩ ཀུན་ ཐུབ་མུང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་༔ ྡེགས་ འདུལ་ཏ་ གསང་ རྒྱལ་པོ་ཡིན་༔ ླ ། ྭ ྦ 


( ། ས་ ས་རྒོད་ཨེ མེ་ད་པུངས་དམར་ ནག་ ཞེས་ཆ་ _ ས་མ་ཝཱ༔ ཅ་ཧ་ཐཿ བྲིགས་འ འདུལ་ར་ གསང་ རྒྱལ་པོ་ ཡིཿ _ ཀུན་ ཐུབ་རྫས་ ཀྱི གདམ་། པ་ལས་༔ གདན་འ ཕུད་ ཛྫས་ རོད་མ་ མན་ ངག་ ག་བསྟན་༔ གདོན་རིག་ཉི་ཁྲི་ཅིག་སྟོང་ལ༔ བདུག་ཚོག་རྫས་ཀྱི་ 


ཨོ རྩོམརརྗི་ ༡་ 1 ས་སསར 2 2224 5222212:252ྣ22/ྟ7ཧྣཿ 2852 80 ཀོ ལ་ ཟོས བའྲི ༡ 1 ཐམ 4 རུ བས་པ མ་པས་བ ར་ས ་ རོ ལོ་མས་་་ལམ་སས་འམ་ས་པ་བ 0 ༥༡པ༡༣པཊ། ༣༣ (1 ཆར་ག £ ས་ས་ལ་བ 
ར་བ ི་ ས 2? ྭ ཏའ ཀཆ ༠ ཏེ བཾ ིིོ་་བ ་ རིབ་རི་ ་ི སྲ 2 རླའབ་ འི ༡༤ ུར་ རླ ཐར པ་འ སཔ་བ་་བ་བ་་མ་ 2 རུལ རར་འ4འཚཁལརམ་་་་་་་་ར་བས་་ཁ་གའཁའཁའ་འའམ་་་ ་ མ་ཚ མ་སར ་་པ་ར་བ་བསྲལ་ ཨར 








༡ ྐ 
ང་ £ : 
` པཡ 








རུ་ ར དང་༥ ཡུང་ ང་དཀར་ དང་༔ ཌཱ ཟན ཀཱ་དུག་དཀར་ ནག་ ་གཟའ་་ ་འཛམ་ད ་དང་༔ | པག ཐོད་པ མཆེ་བ་ དྲམ ཐུར་ གོགས གཉུལ་ལ་ག་ དགས ་། ལོ ོསས་ ༥ ཟུ 
གདོན་ རེགས་ སྟང་ ཏླག་ བརྒད་ ཅུ་ ཞི . གློ་ཐུ བུར་ ་གདན་ དང་ ཧུར་ ཐུམ་ ཐ་གདོན་༔ ལྟའི་ གདན་ དང་ གླུའི ་གདོ་ན་༔ རྒྱལ་ ་བའི་ ་གདན་ ད་ང ་གཟའི་ གདོན་༔ འི 


། སྲ ཏཿ ་ངག་ དོ ྦ ར་འ ཙུ་ ཟབ་ བ་པའི་ དགོས པ་ བོ པ གུ་ཁུལ་ང ་བ་ བ་བ ཟོ ་ཤ་ དང་༔ 
་ རྭ་ལ་ ཀླུག༔ གོང་ ལྟར་ ་སྡགས་ཀྱི་ ་བསྙུན་ བྱས་ ་ནས༔ ༼མེ་ ་ལ་ 'དུད་ ་པ་ བཅུགས་ བྱས་ན༔ 



















ྦ ཀྭ གདན་་ མ་ ལུས་ ཐམས་ ་ཅད་ སེལ༔ ༩ 

ད་ དེ་ ལྟར་ ཀུན་ ཐུབ་ རྫས་ ཀྱི ་གདམ༔ ་; མེ་ ་དཔུངས་ ་ད་མར་ ནག་ དླེགས་° པ་ ་འདུཝཿ ུ 

་ གྒུད་ལས་ གསུང༔ མ་འོངས་ སྐལ་ ་ལྡན་དོན་ཆེད་ཏུ༔ .རྒྱལ་ཚབ ་ཤཾ ར་ །རད་ལ་ གཏདཿ ཟབ་མོ་ ་རིན་ ་ཆེན་ གཏེར་ དུ ` ་མེད་ཝྡེ་ལ་ས་༩ མ་ཝ༔ རྒྱ རྒྱ ཐྲ ( ༡༠ གཿ ' (8 ཧྱ རྒྱ གྱ 
འབྱམས་༥ ཡས་ ས་སྤང་ ངོ | འད་ནི་ཝེ་བྱགད་ སགས་ག་གཤད་ཏུ་ེ བས་གར་བྱང་ ་ྱང་ལ་ཡེ་བསྟན་ཞོན ཞེས་ ཐན་ ཅུ གྲེལ་ས་ས་ཝཱ༔་ ཨེ་ན་ཅེགཿ ན ནཱ ་དེ་ཐམ་ ཅོ : ་ 


རར་ྐབས་སུང་ ས་ 


ཤིན་་ ཅུ ཟབ་ བ་བྱིར་ ད་ས མ་ཐལ ་རེ་རེ ་རེར་ ཨ་ ༢༠༥ ཏཱ ད 





རར ར་མ ་ © ར་བ མལ 


` གདམ་པ་ཟབ་མོ་ས་མ་ཝ༔ རྱ་རྱ་ཧྱ༔ དྲེགས་འཛུལ་ཏ་གསང་རྒྱལ་པོ་ ཡཿ ུན་ཐུབ་ རྫས་ཀྱི་གདམ་པ་ལ༔ ཐིབ་འཛས་མ་བའི་རིལ་བུ་བསྟན༔ མ་འོང་ཅུས་ ,ཀྱི་བསྐལ་པ་ལ༔ དམ་ ་ཝན་ སས་བ དམ་པ་ ་ ་ : 
མ་འོངས་ འགྲོ ་བའི་དོན་ ་ཆེད་ ཏུ ` ཤིན་ཅུ་ཟབ་པའི་གདམ་པ་ འདིཿ , ` ཁ་ མོ ་འོད་ ལྡན་ ་འབར་མ་ ཡིས༔ _ ཟླ་མ་དྲན་པ་ “ཀིད་ ལ་ཞུས་༔ དམར་ ཞག་ “ཁྲོས པའེ་།། ་་་ 



































[` ། མམ ཟེ ཛཾ ༡གསང་ བྲག་ དཱ ནོར་བུ་ བཅིགས་འ འགུལ་ ལ་གོང ནས་ ས་མ སྟག ཟླ་ བྭ་བའི་ ་ཚེས་ ་བཟང་ ང་པོར་ ཟབ་ བ་གཏོར་ཅ་ དུ སྤྱན] དྲངས་ ས་ཏེ༔ གླུ་བ སླར་ ལཿ བཅུ་ གོ གས གམམ་མས་ཆང། ལ་ནས་ ཆུ ད་ཡག་ག ཟླ་ 2 ༡ པའི་ ཚེས་ ༢ ` ཨུ་ང ་གསག་ཡོས་བོར་ཡོག་ ག་དུ་ འཕེལ་བ བར་ མ་མ ཱ 
བཛ བས་སུག་བསྔལ་འགྲ་ ནམས་ ཕན་བདེའི་ས་ ཆེན་ འཁོད་ པའི་རྒྱ་ རུ་གྱུར་ ཅིག༔ ། སཟ་ ྒང་ ལམ༔ -༼ཿ ཟངས་ 'བྲག་ རིན་ ཆེ་ན་ འབར་བའི་དཀར་ ཆག་རྡོ་རྗེ འབར་ བའི ཕྲེང་བ ཞེས་བྱ བྱ་བ་ ན་མ ་ ྣ། ྫ 
ཛྲ | འ པོ ་ལཚ་5ཊ སརཔ : མྐུ་ ཀྐུ་གསུམ་ ཡོངས་ ཛོགས་ མ་ གཡོས་ ཁྱབ་ བད་ལ་ཆེ ཆེ འཇ མེད་ རིག་ འཛིན་ དྲན་པ་ ཀཿ སུས་ གསུམ༔ ཟབ་ ་གསུམ་ ་མཛོད་ འཆང་ ་གུ་རུ་ དྲ་ཀྐེའི་ ཚོགས་ ༔ རྟག་ཏུ་ 
པ ཛི ་རྒྱན་ དུ་བཞུགས་ཨུ སུ་གསོལ་ ཊཾ བད་ག འདྲ་ལོ་ཙྫ་བི་རོ་ཙ་ན་ཡི༔ . ད་ཀའ་ ་ཚེགས་ མེད་ པར་ ་དོ་ན་ ཆེན་ ཉམས་ཨུ་ རོང་༔ བྷ དེ་ད་ག་ མ་ ་ཆུབ་ མེད་ཅི ཅིང་ ཁྱད་་( པར་དུ་༔ ཀསང་ གནས་ ཟབ་མོ་སྦག་ གི་ ] 
±: ཤུ མདུས་ཿ ¦ ོུ | འཚི་ལི མེད་ གླི ཆེན་ ་དྲན་པ་“ ཡབ ་སྲས་ ལའ ངའ - གསང་ བའི་ མཁ་ ངག་ ཟབ ་མོ་ཆ། མང་ ་་ ཁྱད་ པར་འཆི་ མེད་ ཡབ ་སྲས་ བྱིན་༔ ཟླ་བས ་མཆོག༔ ྦ གྱིམ་ ཤོད་ ༨ ཤིལ་ དྲག་པྱིང་ ཉཅུཔ་ གསང་པའ་ ་ 
ྒི ཨས གན་ས་༔ ལི ཟདས་ ས་བུག་ར འགུ་ཆེཞ་༩ཿ འཔར་ ར་བའི་ ལོ ་རྒྱུས་ །འདྷི་ མ་ མ་ ས་འོང་ ངགི་གས་ལ མའི་ འ་ཨུམ་ ཨུ་ ཤེ་ཿ བུཞི་ཊེ ཚྭེཿ ྒ འཆེ་ ཆེ་ཡིད་ག ་གནས་ འདི་འ དན་ འདུས་ ཅུས་ ཏྱ ནཿ ཇ་འ ་འབར་ བའི་ འ་དཀུར་ ཆག་ ཕེང་། བ་ བ་འདི 9 ཟབ་ ༈ ];. 





























འས༤༡༦༠༧༡༧ཟ་༡༡༢༦༡༡།༨༡༣རཟ༡༦ ༣༩༡༡ ༡ཟ-༣༦༢༣༣ལ༩༤)-༤ /ཁས2529232772-2022-ྙ།ཱཿཧྟྟདཀ་"ྫིད5ཉ77%52525ཿ2659ཿཿྕཿ ལཿ ར་ཁུངས 
ར་ར 


སལ རི བ་ དྭ་བླ་ བུ དཱན་ པ་ ནམ་ཿ མཁའ་ ནིཿ ཏཾ ཆོ རོལ ས་ས་ས གར དབང་ བཞེངསཿ སས ཏཾ ཕ་ར དར | ཚེ་དབང་རིག་འཛིན འཛིན་གུབ ་ང།་ གསས མམཚསམ། འི་གཤེན༔ ཊཾ ཕྱོགས་བཅུ ཅུ་ཀུན་འ ན་འདུལ་ པ- ཀཾ ྦ 
ྦ མཐེང་ཆེ། ཆན་། ཁྲོ་བོར་བཞེངས༔ དྲག་ཚན་བསྐལ་པ་རྟོང་གི་གཟི་བྱིན་འབར༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདདྨ་དོན་གསལ་ནི༔ བྱ་ཁྱུང་ རྒྱལ་པོ་གྷ་ཆུ་ཌ་ཡང་ ང་བཞེངས༔ ྦ ཁྱུང་ སྐད་ཙེ་ར་རྩེར་: ཐུགས་པ པ་ 
[ཏུད ན་ཀྱིས་གས ནཿ ྦ དླ་་གག་གའ་འྲ་དོ་ཐེར་ལག་ཡོར་སལ་ ྒ ཏཾ་ ཕག་ མངོན་ བྱིར་དེ་ ་བཞིན་ ཞམ་ མཁར་ འབུར༔ གྱིམ ཤོད་གང སང་ ༈་གནས་ དེ་ཆུ་བྱ་ ཉུར་ང བབྱ་ དེ་ཞུས་ བརུལ་ ཿཞུགས་ རུ ( 
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རཱ .23ཟླཏ5༣22:42 28 22 ༩༡༧ངས་ལཡོསས་ཆས་ར་ 
$0252:5 ± ཐོད་';@<3556‰ 3 56ཿ465;2;#‰ 17༤ 


བག ཡི་ག ་བཞིན་ ཁས་ཌ བླངས་ དམ་ཡང་ བཞག༔ ྒ ཡཾ 'འགྱྱར་ རགས་ ཨུ་གཡུང་ དྲུང་ རྒྱ་ཡིས་ གད་བ༔ དེ་ཊ ནས་རྫུ་ འཕྲལ་ར ཀླུ་གཞིང་པ། ཇུ་འ འཕྱལ་ལས༔་ དམར་ ནག་ ཁྱུང་ གསུམ་ བསྒྲུབ་པ་ཟབ་མོ་ མཛད་༔ ཀེ 
! ¿ བཞིན ཞོ་ཡི་ ༦ བལར་ ༈ཿ ཚོགས་ མངོན་ཨུ སམ་ མ་ཧན་༔ ཧཾ ་ ་ཏོ་ མཆོག་རོལ་པ་ད་བུས་ཀྱི་བྲག་ལ་བྱོན་༔ ཤག་ཛ མོ (ཡུམ་ ཕས་ཆེན་ མངོན་ དུ་ འཁྲིལ་བ བའི་ ཆུལ་ ཏཾ འབུང་ ང་འདུ་ལ་ ཆེན་པོ ་གཡས་ ཀྱ ཐག་ ¢4༈” པ་ཡིན མ མཐིང་ ག་ང ཆ༨།འ།ང 


¿* 
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༢ཝ༡ན༥༢༦ོ༦ལཔནལ༦༥༨༦༦༧༠༡ཧ༣ཟ།༩ 





ཨའོ 















` ༢2:90222259 པེ ཏཾ རཐམ་ ༠༡༦༦༠།༡༣ཿ སཿ ་ 05752225338222577 2582: 3. ་ཿ ཆཐ་ ༡༠:52 ༡ ༅: ལ ངཱ (2226 02] ༩༠༡༥༠༡༥གམགས་ཞབས ཐ་བས་་ ༧ཁཐལ་ས9ས#མམ6ཿ ཁོ ༠༦༡༦༠༠༡༠ ས་རས ་ ཡཿ མ་ པཿ ཟཐ་ ལའ ལ་ འེ 9གསལས།།༧༠ལལ ཡས་ན 2 ཏ209652ྟ2/1222 ༩ འ÷ ཟླས 3 བླ་རྒྱ. ༡༣ བ་པ སར ཟུ ཡཿ ྫ སྤུ་ུ་ས་་ 
སྲུ །སྟབས་ཚུལ་དུ་འགྱིང་བར་གསལ་༔ ཌྷ ཁྱུང ང་ཆེན་ གཡོན་གྱི ་གྱི་བྲག་ལ་ བྱོན་ ཏྷ་ གོ བཞིན་ གོ རླབས་ མ་ འོངས གསལ་ང བར་ ཐ་པ དེ་ནསྭ་བཾ་ གོ དྲན་ཿ པ་ ༠རམ་ མཁའ་ ཡི ྦ ཐུགས་ དའ ཤར་ཛྱོ ཕྱོགས་ 


| ཕ་བོང་ཇ་འདྲར་སྦས༔ ར་མགྲིན་ཉོ་བར་འཆི་མེད་ཟབ་དོན་དང་༔ དྲ་བ་བཙོམ་སྐུ་ཚབས་ཀ་མ་ཆུས་པ་ཡི༔ ལས་ཐུབ་མཛུ་བ་གང་བཅས་པ་གཏེར་དུ་ གོང་༔ ཡང་ཅིག་སྦངན་བཅེ་ཚེ་ད་བད་རིག་ 
༢ འཛིན་ཀྱིས༔ གསང་འདུས་ཐུགས་ཐིག་ནོར་བུ་དངས་ཤེལ་མདོག༔ ནྡོ་རེ་གཉུམ་པོ་འབྱུང་པོ་ཀུན་འདུལ་གྱི༔ གསང་སྱུབ་བཅས་ཏེ་ནག་པོའི་ལོ་བར་ཡོད་༔ དེ་ན་ས་འཆི་མེད་ཨོཾ་ཧྒན་ཆེན་ཙོ་ 
(@ཏེད༔ གསང་གཉེར་གསུམ་དང་པདྨའི་སྒུ་གཉེན་ནམས༔ བྱ་ཁྱུང་འདྲ་བའི་ཐུགས་ཀར་གཏེར་དུ་ཡོད་༔ དེ་བཞིན་བཀའ་ ཉགས་སོ་སོར་སྣ་ཚོགས་གསལ༔ མ་འོང་ འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་སྨོན་ཁམ་བྲཔ༔: ༼“#»+( 
དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བོན་སྒོའི་སྐོར༔ ཉྟེ་ནུ་བ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦས་པའི་ཚེ༔ སྨོན་ལམ་ལས་གྱར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཀུན་ཏུ་སྦས་ཤིང་ཀུན་ཊུ་ད་ར་གྱར་སླད༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ 

རྒྱལ་དབང་པདྨ་དང་༔ དབྱངས་ ཅན་མཁའ་འཕོ གྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ མུ་གསུམ་ལྭ་ཚ་བེ་རཱ་ཙ་ནཱ་གསུམ་ ཐུགས་ བརྐེད་ཐབ་ མོའི་སྨོན་ལ ལམ་ མ་འདེབས་པ་རྩ། ཡོད་ཁམས་གྱིམ་ཤོད་ཟངས་བག་ 


325 5༦༡༩༩ལ-༡༦:8༩༠-» 2 འནའ་ལོ་སོཉཊ་ཁས་སཉཔ་ར་ཤཊཿ ཉམས་འཚམ་ཨག་ཟང་པས་ལ་ཆ་ཐམལ།གས་ཆར་ལ ཌ5པའཿཉཚནཿམིས2222» 
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འདྲ་བ 
ྒ དཔུང ་འདུལ་ཕྱེད་ད་ང་༔ བྱང་ ཕྱོགས་སྦྲུལ་མགོ་ འབབ བའི་ བྲག་ རི་ ལ༔ ཀྱུ་གྱུབ་ མཆོག་ གི་ ་སྐྱ ་ཚབས་བཟང་པོ་ཡོད་་༔ ཆྩཾ་ཆུ་བ ་ནོ་ར་ ཉྭ་བརྒྱད་ཀྱི ཀྱི་ཟབ་ གཏེར ཡོད་་༔ 
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| ༤༥ ཡོཤ་ཏ་ན་ནི༔ བརྫད་3ྱ ཀྱིས་ མི་ ལང་ ང་སྱི་མ། མའི་ འ དུལ་ ཏན ལགས༔ དེ བཞིན་ ཕན་ ཡོན་ མཐའ་ ཡས་ རྒྱ་ ཆེར་ ཡོད་༔ 
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ཛཱ 


གཞེས ་འདིར་ ཕེབས༔ ཨོཾ་རྒྱན་ བྷི བསབ་བ པ་ (ཟླ ཟླ་གསུམ་ དུཿ ཤར་ བྱ་ཕོགས་ས། མཉམ་པ པ་ པ་ཕུགས་ སུ སྭ་ཨཱ་བྱཤགས་ བར་བར དཿ ཉོ ཆུབ་ གས་གསསས སྲིན་ འད་བ་ཞ ་ཞཿ | ¦ མོཁོ་ཆིན་ཧོང་ དཀར་ཌ གེ སྐྱིད་“ ¡ 

རྒྱལ་མཊྟ ཟླ་ད་གུར་ བཞུགས་ནས་བསྟན་པ་ཀུན ་ཏུ་སྨོན་༔ ནུ་བ་ ཕྱོགས་ཟླ་གམ་ ཕུག་དུ་བེ་རོ་ཡིས༔ ྦ ཚེ་ད་པག་ མེད་སླུབ་ ཚེ་ཆུ་བཅས་ ཏི་སྣང་༔ འཆི་མེད ་ཐུགས་ དང་ འདྲ་ བའི་ ཐུགས་ཀྱི ་གནས་ 
ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཆ་མཆུངས་ང་མཚར་ཆེ༔ བྱང་ཤར་བྱ་རྒོད་འདྲ་བའི་རི་བྲག་ལ༔ _, པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་ཆུ་གྲིབ་སེལ་ཆུ༔ བྱང་ཤར་མཚྟལ་འདྲ་བའི་རི་བྲག་ལ༔ པདྨའི་མྐུ་གཉེན་ 

མདུ་ན་ཕྱོགས་སྒོ་བ་འདྲ་ལ་སྨོན | 

དེ ལྟར་གཞས་འདིས་གསང་གསུམ ། 

བྷཾ ཐྲེལ་ལ་དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ༔ . སྐར་བ་རེ་ལ་སིད་ི ཏུང་ ལྔར་ ཡོད་༔ དེ་མིན་ཉ་ ཿ | ྒ 


མོ་བ _ི་ོ་་་བོ་་རཚརེེལསིས་པས པོཔ 
' ར་འ 
/ › ཧྲ་སྡང་ 


གས་ཟེའི་སྲ་ སྐྱ་ཤ་ གདུང་ བཅས་ ལེགས་ པར་སྦས༔ ཡུ་བྲག་ སྨན་ བཙུན་ འཚོགས་ འདྲར ་ཚོགས་ ར་ལ༔ ཏག་ཏུ་ཞིང་ བཀོད་སེང་ གདོང་ རང་ ་བྱོན་ ཡོད་༔ 









རི མཱཿ ཧོ གག ལས་གནས གོ མཿ ཙོ དེ བཞོ གནས་ འདེས་ཡོན་ཏན་གཞལ་མེ་ལོང་ཿ འགོ་བ་ཅུད་ལ་བུ་སློབ་ཀུན་ལ་བསནྷ༔ ཀའ་ གནས་ ཁོ མཁའ་ ོང | 

་ འཛིན་པའི༔ ཨ་ཡཱ་ཤི་ལ་རྡ་རྗེར་པདྨ་མཚན༔ མ་འོང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་སྨོན་ལམ་མཚོག༔ འཛིན་པའི་སྐལ་ལྡན་གཤེན་གྱི་ངང་ཆུལ་ཙམཿ ཟངས་བྲག ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་དཀར་ཆག་འདི་༔ 

༢ འབལ་མེད་བདེན་པར་སྨྲ་བ་བི་ར་འོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་སྐད་མ་འོང་འགྲོ་བའི་དོན་ཆེད་ཏུ༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཡང་དག་སྟིང་པོས་བརྡ་རིས་བྲིས༔ 

$ བསྟན་ མ་ ་རིན་ ཆེན་ ཀུན་ ཉུ་ རྒྱས་ པའི་ སླད༔ . དེས་ སུ་ མེད་ པའི་ ་ངང་ཚུལ་ ཅི་ཡང་སྦས༔ སྦས་ གནས་ ཟངས་ བྲག ་རེན་ ཆེན་ འབར་བ་ རྒྱ . བཀའི་ བསུང་ མ་ 'བྲག་ བཙན་ ད་མར་པོ་ཡྱི༔ དམ ་ཁོག ་རྫུ་ བག་ ༠ 
ཅན་ལ་ཨུ་ཡ་; ཐམ༔་་ ས་མ་ ཡཿ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ ཨོ་རྒྱན་ ་བདེ་་ ་ཆེན་ གླིང་ པས་ས་ཏ་ ཧར་ཟླ་ བདུན་ པའི་ ཚེས་ བཅུ་ད་གུར་ ཟངས་ བྲག་ རིན་ ཆེན་ འབར་ ་བའི་མགུལ་ནས་ གཏེར་དུ་ སྤྱན་ ་ དྲངས་ཏེ༔ སྐལ་ ལྡན་གྱི་བུ་མཚག་ གསེར་ཁྱུང་ ་དྲ་བ་ རཌ་མི་ཡི་དབང་ : 

ཐཱ བྲེ་ཤུ་ བཙན་ཅ རྒྱལ་ གྲགས་[ པའི་ ཐུགས་ ས་ད་ེས་ སླད་ དུ་ ཤོག་ སེར་ དྭགུས་ཐ སུ་ མཐོ་ གང་ ཞེང་ཅུ དུ ཐར་ ྱ་སིན་ པཿ ཡགཐེ ཕེང་ གསུམ་ཊ དུ་ འདུག་པ པ་ལ་ སླར་ (ར་ནོའ་ཤ བུ་ ་སར་ དུཿ བརྡ་ ་ད་ཡིག་ །་བོད་༩ ཡིག་བ། བསྐྱར་ བ་ བ་དགེ་ལེ ལེགས་ཞ། འཕེལ་ རྒྱས་ "ཤོག ` ་ 


ཤཿ ༢༧༡༤. 
:1 ཏ༢༡ ༼ རྱ ཀུག *))3ཕཕཿ)ནཌ: 2262) 2 8212 2 8 6 འི བཾ 
༩ ± ༢ རརཚརོལ་ :ར་་ ཐལ་བ རས་པ མཐས ཤྲ རེ་མ བའ ཡགས རེ ༢:༨༨ ༢༡༧ མ་ལ ཡའ ཐཱ ༩ ༤ ༥ 22 རར ཐྱ་ ༤ ཨཿ པི འཐུབ ་བང་ལ་ 2; 
; ་ / ད 1 , 


རཿ ང ` 
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སྐལ་ ལྡན་ ་ཚེ་ ད་བང་ མཚན་ ལ་ *འཕྲོད་ཤྱུ ་ཀྱར་ ནས༔ {| རཱ ད་ ་ ' 




















འའ 


ཡེ ་ རའ མོཾ སངས་ བྱསོ བཀའ་ བདེན་ པ་ད་ང་ ༔བོན་ གྱི་ བཀའ་ བདེ པ་ མག དོག འདུན་ཧྱི ཌྷ ༔ གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་བཀའ་ : ཏཱ ོ་གོས་བོ་རོ་བ་ས་་ོ་ཀོར་ ; ༔ ོ 
།དབལ་ མོའི་ མ་ ཚོགས་ ནྣམས་ ཀྱི་ བཀའ: ༔ བོན རྐྱོངས་ཐུ སུང་མ་རྣམས་ ཀྱི བཀའ་: ཌྷ ཕོ་ཊ་ ལས་ མཁན་ ཞ་ནམས་ : ཏཾ གཟུ་བོ་ཤན་པ་ནམས་ ; ཏྱ སྒྲོལ་ བྱེད་ གིང་ ཆེན་ རྣམས་ : ༔ ་སྔགས་བད་གེ་ལྕ ལྕམ ྦ 
འ་འ །དྲ་ལ་རྣམས་ : ༔ འཇིག་རྟེན་ད་པལ་ མགོན་ ནམས་ ; ༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ ; § .ཡུལ་ ཆྷ་ཟོ་ དོར: ༔ མྐུ་བདེ་ན་པ་ད་ང་༔ གསུང་བདེན་པ་དང་༔ ཐུ ཕྱུགས་ཀྱ ཀྱི་བདེ་ན་པ་ད་ང་༔ ཡོན་ཏན་གྱི: ༔ འཕྲིན་ 
ྦ གཱ།ལས་ཀྱི་ བདེན་པ་ : ༔ྷ ༈ བདེ་ན་པ་ཆེན་པ་དེ་ད་ག་གི་མཐུ་དང་ཚུས་པ་ལ་བཏྟེན་ནས་༔ གགགས་ལྦགལྲ་བས་པ་༔ མིང་དཀར་ཆག་ལ་བཏགས༔ ཡིད་ ད་རོ་ལ་སྐྱོན་པ་༔ མཚན་བྱང་བུ་ལ་བཀོད་ པ་༔ 
= མེང་ཆུས་བཙན་དུ་གཟུང་བ་༔ ཝྭ་སློག་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པའི་ད་མ་ཉམས་དགྲག་བགེག་ཡིད་ལ་བརག་པའི་ཆེ་གེ་མ་༔ དྲག་བ་ས་དྲག་ཝྡན་དུ་བྱས་པ་༔ ཕྱད ཡིད་ལ་ཤོམ་པ་༔ ད་དྲག་ཐད་དུ་ལོང་བའི་དྲག་ ། 
ཡ་ ཡུན་ཡ ཡ་འཇིང་ཡ་འཁོན་ཡ་ ད་ངྱ༔ ཁྱད་ པར་དུ་པོ་སྲིམོ་སི་ཆེ་སི་ཆུང་ སཱི་༔ རྒན་སྲི་གཞོན་སྲི་ད་ར་གྲི་དུ་ར གྲི་༔ མི་རབས་ ཡུག་འདྲེ་༔ ཕུ་ནུའི་རུས་འདྲེ་༔ ཉེས་པའི་མནོས་འདྲེ་༔ ཤག་རོག་གི་ 
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 ་ རླ་ཀ གླ །ཐུགས་ བྱང་ལིང་ག་འདི་ལ་མྱུར་དུ་ཁུག་ཅིག་ བསྙ་ཐོ་ཡེ་ཐུན་ ; 5 སེགས་བརྡད་༔ ད་བལ་ ་གསས་ཇམ་པ་སྒུ་ཡི་བཀའ་ བདེན་པ་ པ་༔  ལྟ་རྒོད་ཐོག་པ་གསུད་གི་ : ༔ གཙེ་མཚོག་མཁའ་འབྱིང་ ཐུགས་ 





| |, 





` དིར ཟོ རོ ལོསོཊོ་བློགཀོ ཚོ ཅོུག་རབས་ ཕག ོག་འཁོ་པོ་རོས་ ་ ཡོབ་ལ་འཁི་བོཟ བོག་ ཁ་ཏལ་བ་ཆོཁ་ ལྔཟོའ་ོ པཿ 22 ཁ་འཇོབ་ཕའི་དམ་ཉམས་དྲག་བོ འོདོ་ནོསསོཿ པཿ ་ 
` ` ` `; །མཐོ་རི་བོའི་ཆེ་ ད་མའ་རྒྱ་མཚའི་ གཞིས ས་ ས་འོག་ཐ ས་སྟེང་ས་ གྲ་རེགས་ དྲུག་ཕྱོགས་བཅུ་ ་འཇྲིག་ ཊེཿ ་ཧི་ཟླའི་གོ་པར་༔ ` བན་བོན་ སྐྱབས་འོག་ལ སགས་ གང་དུ་གནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་རང་ ་ད་བང་མེད་ པར་ ད་་ 


༔ ༈ ན་མོཿ སྔར་རབུས་ ཨ་འདྭ་ཐ ་པའི་ག་ ལ་གཤེན་ སིད བ ྦ : ྦ ྭ་ི་བཀའ་བའ གདན པ་༔ ད་ལྟ་བཞུགས་པ་ལ་ ཌ གཞིན་ ཟད ¢ ཟན་ནག་ སྭ་བན་ ལྦ '༈་གཤེན་ སྙེད པ་ དད - ཡེ་ ཡི་ཤེས་ ལེ ཚགས་ ྦ : 0 ་ 


























ཛི་ 






ྲ་ 


` ! ཀླ བངས་པཿ ངས་གཞི་ གཞུང་ ་ཉིད་ ་བྱ༔ བར་སྐབས་སྔགས་ལ་འཇུ་ 









ྦ མིཿ ་ནམས་ ལས་° ལ་ ལ་ཁུག་ཿ ལྔ་ ཿརག༔ ཞིན་ ཏུ འདུལ་ དཀའ་ ༢་ལག་ཿ པ་ ་༔ དགན 
ྦ ཟབ་ ་མོའི་ བན་ ལ་ 'ཁྱད་ ་གསོད་ བྱེད་༔ བསྟན་ པ་ ་རིན་ ཆེན་ མཐའ་ལ་ ཐུག༔ _ ཚེ་ལ་ཧི་ཤུ་ཁ་རལ་ དུ་ས༔ 





པོ་ཡོ་ བྔང་་ཤོད་ཆ་་༢། ༤༤༠༡༨༠)༠༡-༤་ ཏི 
(` ད་་བཛ་ཏ་མ་གསམ་ཚན།། ཅེས་པ་ད་རྭ་གི་དེ་ལ་ལ་བྱཅཅག༔ ཉག་ཅུ་རང་གི་ལུས་ལ་འཆང་༔ བརྡ་སྐབས་ཏིང་འཛིན་འདི་འྲད་སོག༔ 
ྦ ར །པས་ ཡེ གཅེར འོད་ ཞུན་པ་ལ་ ། འཆི ཟ་ཡེད་ ཚེ་ཡི་ཉ་མཆོག་ནི ཞྱི 





ྦ གྲ ་ཡོངས་ཀྱི་མི་མཐུན་་( འབེབས༔ ། 
` སྤྱི་ ་ཕུངས་ ་གསང་ བའི་ཐ་ ་རམ་ ལཿ ྦ 


. སེར་འ འབར་ ཚེ་ ཚེ་མདའ་ཚེ ་ཚེ་ བུམ་ པ་ཅན 


སངས་ རྒྱས་ ཿབསྟན་ཊ ལཿ ཿདྲ་ག རུ་ སུང་༔ 


ལ་བ བུཞི་ འི་ཐུགས་༈ ལས་ ཨ་འ ཟེར་ ར་འཕྲོ༔ 


 དཀར་༔ བོ་ ད་གེ་༔ ལ་ ལོག་ པ་ ལྟ༔ ནལ་ འབྱོར་སྐུ་ལ་དོ་རུ་བསྡེ༔ ད་མ་ ཚིག་ ཅན་ ལ་ སྐུར `; 


 བགྲོལ་ བའི་ ལྡེ ་མིག་ འདི་ ལྟར་ ་བཤད་༔ ྦ དང་ ་པོ་ ་སུང་ བའི་ གཅེས་ ཡིག་ ་བསྟན་༔ 


གས་པའི་ཚེཿ ཚེ་སྲིང་གསང་བའི་སྙིང་བོ་གཅེས༔ ཕོ་རག་ངང་པའི་ཙིཏའི་ནང་༔ ཚེས་བཟང་གཟའ་སྐར་ཤིས་པའི་དུས༔ ཕགས་འདི་སྐན་ཤོག་གཙང་མ་ལ༔ རྒྱ་སྡག་དག་གིས་འབྲི་བར་བྱ༔ 


` རང་ གི་ སེམས་འདི་ སྐད་ གཅིག་ གྩིཿ _ གསལ་ ངར་ གསེར་ གྱི་ ་གའུའི་ ཞོང |, ! 


ནང་ སིད ཧཱ འད སི་ །གསུམ་་ གྱི ཚེ་ #་བསོད་ དབང 


སས ཡིག་ ཧུ ཁོ གར་ ཿ དབང་འ ལ་ 'ཕྱག་འ འཚལ་ ལོ པཿ བད་ག་༩ འདྲ་ ཟལ གཉེན་ གཙུག་ཝུ ཕུད་ ད་ཀྱིཿ དབལ་ པ་མེ་ འབར་བ་ ཊོད་ཿ ལ་ །་གདཨཿ་ ན་ ལྔ་རྒྱ་དུས་ ( འད 


སཱན་ འགྲོ་ 





ཟཔ ° 


ཤྭོ 


མ་འོངས་བསྐལ་པ 



























ལོ་ལ སྟོ ཤེས་པ་ སྩོད ཧོལཁའྭོོ ཅི་ ཅེ་འདོད་ཡ ཡིན་ ནཾ མ་ གསང་ ང་བྱིན་ླ རླབས་བཅུད་ ནམས་ ཉམས༔ ས་མ་ཡ༔་ 3 དང ཐུབ་བ། ་ཟབ་ ད་ན གཅེས་ཿ ཡིག་ལ༔ ལམས་ཨ༠ 


| ་ཁ་།་ ་ཅད་ཐུག་བྱད་འདྲེན་བྱིད་པ་ནཿ ཁུག་ངགུ་ཡིད་གསུམ་མུང་ བ་རེ ཡང་ན་རང་ཅིད་ཆུས་ཕ་ཞིངཿ ྦ དམ་ཐས་གཏར་མ་བཏན་ཐས་ནམས༔ བླ འཚོགས་ཨད་ན་འདི་མ་རག༔ ང་ལུས་ཡེ་ད་མ་ཉ ཅུ་སོམ་ཅད་མུང་ 


ཟགས འདི ་དཛས་ ཛས་ ཉིད་ལ༔ རྒྱ་ རྩ ཐེམ་ ནས་ ཧ་ཡིས་ གད་བ༔ དེ་ནས་ ནང་ རེ་ རྒྱ་ཚ་བྱས༔ སྔགས་ པ་ སྟང་ གིས་བུ བྲུབ་ ་ན་ ཡང་༔ ཉག ང་ ང་མེད་ པའི་ གད་མ་ པའོ༔ ༨༦ , _ ངག་སྲུ སུང་ཟབ་མོའི་ ཁྲ ཡིག་ལ ལཿ ་ པདུག་ 
[ཉིད་ ཡེ བཿ པ་ཆེན་ང ་པོ་ སྐོམ (ཡིན་པའི པའི་ཅ་ ཅ་འཁར་ ནང་ ཧུ ་ བ་ གཞུམ་ གསས་ཇ་ ཇྔམ་པ་ པ་སྐོམ༔ དེའི་ ཐུགས་° ལ་ པ་འོད་༔ འཛྲོས་པ པས་ ས་བའི་བ བར་ ར་གཤེགས་ང པ་གུལ་ཿ བ་ ཐ་ི་ ཁྲོ་ཐ་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱ གསུང་གི་ངོ་བ་ཡི་གེ་རཾ་མང་ 


མམ 2222 མེར 6 ་ ཚར རཿ 








རཔ བ་རས ((©་ཿ ©ྙ 2292 
ཕ་རོལ་ ལ་ཀྱེར་ཿ བྷ 
རྦ 








































ི་ོ 











¢ ~ 
ཀ་ག ལ་ནགས དོར་མ ལས་འ ི་ི་འ་་ཁ་བ་་ས་ཁཀས་ཁ་ ¬. ༩2༡ ཁས འཁས ༥ མ་མ་་ས་་མ་ས་ས་མའའའིི ག་ར ས་ར ལ་མ་་མ་མམ་འ་མ་་་ཿ་་འ་རལ་མ་་་བ་ར་་སར ལེ་བི་རིརཁམ་་་་ལ་རམ་བ་རས་ ཐརཡཟསབ་རརར་བས་ར་ར་བ་བདྱ་རསགས་ནག་བ བས རིམས་་བར་བིགས་བོབ་ར་་་ བབབ་མསས་ར 

༣༅༅.ྨམལ་,.ོ-/(ོ()ཉ་་ 1 551 3 253: ་རམ་ ་ ་་་་་ 3251: ་ པ་ : ས་པ་མ ར་པ: 1 ་་ ཆ་མ 1 ་་་ ་ ་་ ལ་ང ངར ར་ས ཡ་་་་ལལཆ་བབས་་་་་ 1 00 ༤ 0ཡར་ར་་སབས་ 

རཱ བླའ རཱུ རཔ ལེ ལི སཱ ༣ ༦ མཿ ཌ མཾ ཡ་ ཏུ མ 

་ དྲ ༦ 

ཟི /“..„ ༧ 

༣ 





མེད་ལོག་པ་ཅན་ལ་རྒྱ༔ ཅེས་པ་འདི་ནི་ནོ་ཟེར་གསང་བྲག་ནས་ཁོ་བོ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ བོན་སྐལ་ རྟེད་པའོ༔ བཀྲ་ཤིས་ཞལ་གྲོ་བྱིན་ཆེན་མཐར་རྒྱས་ ཤོག༔ `{[ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ལྦེ ང་གི་རྒྱད་ ལས༔ མན་ངག་ཟབ་ པའི་ 
གཅེ ས་ཡིག་བཞུགས་སོ༔ ] དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ཡེ་ཤེས་ཁུང་གི་ཇྗེ༔ དབལ་ཆེན་གྷ་རུ་ཌ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་འོང་འགྲོ་ལ་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ སྡེ་བརྒྱད་རྐདུག་ཆུབ་ཁ་རླང་ངན་པ་ཡི༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་ལ་སི་བདེ་འབྱུང་བའི་ཚེ༔ 
3 ྦ བ་ ྦ | ་ 
_ ༧༧ དུས་བབ་བསུང་བའི་མན་ངག་གཅེས་ཡིག་ འདི༔ མ་འོང་དན་དུ་ད་ཡི་རི་མ་བྲིས༔ གསང་བ་རིན་ཆེན་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་ལ་འཕྲད་གྱར་ནས༔ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཀུན་དུ་རྒྱས་གྱར་ཅིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


| 

¿ 

འད དེ ཡང་ང མ་འོང་ཏི་ཤུ་ཉེ་བའི་ཚེ༔ མི་རྣམས་ ལས་སྤྱོད་ལོག་པའི་དོན་༔ སྡེ་བརྒྱད་ནག་ཕྱོགས་ཟ་ཁ་ད་ར༔ མཐའ་ཡི་དམ་སྲིའི་ཁ་བརླང་གཡོ༔ . མི་ནམས་འགོ་ནད་དལ་ཡམས་འབྱང་༔ ཡུལ་ལ་ཐོག་སེར་གདུག་པ་དར༔ྩ དེ་ལ་སྐྱོབས་པའི་ནུས་ 
རུ 

1 






བཿ ན་བུས༔ དབང་དྲག་འབར་བ་མེ་ཡི་ཕྲེང་༔ ཟབ་མོ་ཁུང་གི་ལས་ལ་འཇུགས༔ ྐ བསྙེན་དང་སྒྲབས་པ་ཚད་དུ་སྐྱལ༔ དེ་ནས་དལ་ཡམས་འགོ་ནད་རིགས༔ ཡུལ་དེར་མེད་པའི་སྔ་གོང་ན་༔ | པྲ་ལྟས་ཟི་ལམ་དན་པ་དར༔ , ཐན་རིགས་ཡུལ་ 


༡༡༡༡༡སུང་༠༩༥༣། ༡ ༡༥༨༤ ༡༢༨༡ འའུ ཟླང རད ལ་ར རེ་ས ༥༩༣༢ པ༠༥་༥་་རས་རམ་ རཿ འབར་རོ ང་འ ་་ ར་ས ལ་ར ར་ས ་ ་ ས་ས་ས: 5 8 24།266ྕྫུ666466ཿཿཿ-ངའིའའིའིའསཝཿ-52ིཿསསསཿྨྦྫྫྫ5555770255- ཁ812222272212211152225ྕ5ྕ2522224 3626 ས་ར ས་པ་པ ལལས་སསསསསས་་་ཟརབས།་ 0 ྙཌ32ྟ0ྣ7ྟ2ྟྗ2 2220 250 ིེ༩༡༩སྲག 222༩" པ༩༡༡༢ ༡ པཿ སའ 3 
3452 22:22:23 3 2. 2225 5: 9 ཆམ >; 3; 883: ང2:±!|ྐ:་ ས་ ་:་ ཆ་  ་པ་་འར་་་ྙིིི9ྨ་ ༢༧༦༢༣༨ ཞི ད་པ ཧཾ ཁཱ ; ༧ ཟེས ༦༠ སྒ ྲ རོ པ་་ རརར ཆམ ་ བཱ སསས་་པབཁསཔ་པབ་་་ྤཝཿྔསྦཔསསྦས་སས་་པ 0,288 ྙ@2222792ྗ 8 ྕཿ །4 3 ཕ|\1ུ.:2ྕྔཕྐྫྔ ཡལ  ་ ་་ས་་པ་་ས་རབ་356ྕ185226ཿྕྕ2།2ཿ22 





-ྷ༔ མ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་ཐམ༔ སྐལ་ལྡན་སྲས་དང་མ་འཕྲད་བར༔ སས་སས་སས རྩིང འོབོ་མིམམ་་་ གསང་བ བབ་མོ་བུགས་ཏྱི་ས༔ ལ་ཞོག འདོད་ "པ་འགྲུབ་པའི་རྱན སྐལ་ ཏི ' 





, ྲུ་རྒྱག་པ་དང་༔ ྐ ན་མ་མཁའ་ཁྲག་མདོག་ཤར་བ་དང་༔ | མི་མིན་ཡུལ་ནུ་རྱག་པ་དང་༔ ° གསུང་འགས་ནད་ཁོ་འཆ་བ་སོགསཿ ་ ླའ་ གོ་གོ ཅངས ས་ས་ས ལ་ད ད 72“ པ ྦ 
ྒ ཐགས་དང་ཇུས་དུང་འདག་གྱ་ཏང་༔ ཟ་ཡིག་བཅུག་ཡིག་ནམ་པ་ཝ༔ དང་ པོ་ ་སྔགས་ ཀ་རས པ་ནི༔ རང་ཉིད་ ད་བལ་ཕྱ་ ཁུང་ ་ཆེན ཀྱང་༔ དམར་ ནག་ དྲག་ ཙུ་ ཁྲོས་ པའི་ ཚུལ༔ ྒ ` འཇིགས་ པའི་ ཆས་ཅན་ གྱུར་ ་པའི་ ། ] , ˆ :, 
(ཐུགས་༔ ཁྲོ་ལས་ ་འོད་ ཟེར་ མྱྱར་བ ་ཞིག༔ ཕར ་འཕྲོས་ ད་མིགས་ བྱའི་དྭ་བུ་མ་ནས༔ . ཞུགས་སྟེ་ཨྱས་ཀྱི་སྟ་ སྨད་ ཀུན༔ རྒྱལ་ནས་ ་ནད་ཀྱི་བད་ག་པོ་ཀྱང་༔ སིག་པ་ད་མར་ནག་རྫུས་ པ་དེ༔ 'རྡང་ |, 


ཧཱ།ཏྟེ་ཀྲུམ་ཀྱུམ་ཟོས་པར་ད་མིགས༔ བར་བར་ སྟོང་པའི་ངང་ཆུ་བཞགས༔ ° ཙ་ཝགས་ཤམ་དུ་འདེ་ཉིད་འདག༔ ཨཱཾ་ཁཱཾ་ཀ་ལ་ཡཀྱ་ན་ག་ནག་པོའི་ཙིརྟ་ལ་ ཁྲུམ་ཁྱུམ༔ ཅེས་པ་གཉེན་ རིགས་འགོ་བའི་ནད་ ཁྱད་པར་ཁྲུ་གཉན་ 
. །ས་བདག་གི༔ གནོད་ པའི་ རིགས་ལ་ཤིན་དུ་ཟ ཟབ༔ འདི་ ཉིད་ གྲངས་དང་ ཐུན་ བཅད་ ན་ས༔ རིགས་བཟང ་བྱང་ཡོ་བསྲེགས་པ་དང་༔ _ གཞུང་གི་རིལ་བུའི་རྫས་ ་ཐབས་ ན་ས༔ སྔགས་ཆུ་བྱས་ལ་ཁང་དུ་བཏང་༔ ༔ གར་ ཡང་ན་སར་ བྱུག་ཀྱང་ཚོག༔ 
¡ ཟབ་མ་ཆེས་གཅོད་བ་བའི་ཝགས༔ ཁཾ ྲ ཀཿ ལ་ པ་ཡྭཊ་ན་ག་ལ་ཅ་ཐང་ཌཱཾ་ཁ་ཁཱ་ཁཱུ་ཀ་ལ་ྷ ་རུ་ཌ་ནད་ གདན ཕོ་ མོའི ཞི་སྒུག ང་འ ལ་ ༈ཐུམརི་ལི་ཡི་མ་ར་ཡ་ཐད་་ སད་ གཱ ཅེས་བྲགས་གོང་བཞིན་བ བཏང་བར་བྱ༔ དེས་ ས་ནི་འྲག་ ད་ 


































རྒྱ་ཝ་བཛྲེད་ལ་ཁང་དུ་བཏང་༔ ལུས་ལ་ པ་བྱག་ ཅིང་ གཞན་ འི ྨ་ བིང དང་འ འདྲ་ ད་བའི་ གཅེས་ ཡིག་ཟ ཟབ༔ ས་ 


( མ་ཡ ྒ རྱ་ རྒྱ ཧཿ གཉིས་ པ་ཛས་ ཀྱི རིམ་ ༤ ནཿ  དལ་ ཡམས་འགོ་ བའི་ རིགས་ དག་ལ༔ ཨ་རྭ་གསེར་མདག་ཤུང་ཀར་དང་༔ཿ ཟེ ་ སྒ་སྐྱ་སྟག་ཤ་གུ་ཁུལ་ནག༔ གྲྭ་ རི ཤུ་དག་ ་མུ་ ཟི་ དང་༔ གྷི་ཝཾ་དགུ་དེ་༩ི ཞིབ་ དུ་ འཐག༔ བྱིས་ སྤ་ ལོ་ བརྒྱད་ ; 





བར་ཆད་ ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་བྲལ༔ ཏཱ 


དྷ བ་ བ་སེམས་ཅ ཅན་ ཀུན་༔ དག དའ སེག ཡས་ན ལམམམགནསསམས། ལཱ 





ནང་པར་མི་དང་མ་འཕྲོད་གོང་༔ 


¦ ; ལོན་ པའམ༔ སྔགས་པ་ཅུས་ ་ཅན་ དྲི་ཆུ་ཡིས༔ རིལ་བུ བུ་བྱས་ལ་ཆ་སྔགས་ དང་༔ ཀ་ལ་ཡྟཀྷ་ ཅན་ ནམས་ཀྱི༔ གད་བ་ལ་གང་ དགོས་ དུས་སུ་ཐ༔ ལུས་ལ་བྱུག་ དང་° འཆང་བས་ ཀྱང་༔ སྔགས་ ཛས་ཁ་གསོ་བུས་ང པས ་ཚོག༔ ཟ་གཉེན་ བསྐང་རྒོད་ ཱུ 
_ ༡ བྱང་བ་ཟན་  གདང་གེ་རས་ཀྱི་ཁ་བསྣན་ དུ༔:- . _ ཤིང་ཀུན་དམ་འཁྲེས་འབུག་ཅུས་དང་༔  སྐྱིང་ར་དང་སྱར་སྟེ་སྤྦྱིལ _ དེ་ཡང་གོང་ལྟར་བྱ་བ་བེད༔ `དེ་བཞིན་གཞན་ཀྱང་ | 
།འྲང་བ་འཿ ་ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་རས་རིམ་སྣོ་ ་ ༡ བ་ལས,  ; རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ་ .གསུམ་པ་འདོགས་རྱུའི་རིམ་པ་ནི༔ . ` ཧྱ་ཤོག་དག་ལ་གྱ་མཛལ་གྱི༔ , `  གོང་གི་རས་ཀྱི་ |  ། 
ཁྲ རིམ་པ་དང་༔ ` „ ཁད་ ད་པར་ཐུང་གེ་ཝས་ནགས་ཏིཿ ྒ ༩ སྒག་ཚ་བྱ་ལ་སྔགས་རྒོད་འདི༔ ; རྱེརཔའ་གླ་གུ་དགགས་ཐིན ་ ིཚེཆུ་གུ་སར་མི་ཐར༔ . ` ན་བར་འཇད་དང་ཁར་མི་འཛིནཿ | 


4 /[.1]4] [ྗྗིོྗོམ་:ས་ 5522 2212 0222 ༩ ི་ོ ཨན ས་ནམ སརཆམརཨ}ཆཆས། 8༦༣༣ ༡༣8༦ ༡༤དཤཁང་ 1 






ཌེ སུ ་ 5555 ས་ས་ས 2 3135 2 :་ 
ག་པ. ས་རང ངོ་མ་ར = འཁ་བའ་སང་མང་ ང༡༤་ ག་ས ༨༡ྱུད་། ས་མོ་ཀ་ཁ། ༡༩༤ འོག་ལ གལ ས་རར་རརར་རརརི་ོམ་ ¡ མ་མས་ 2222 222:223222521- ྱལ་མོམམ་་ དཱ ལབཀ ] ོང རོ ཁལ ཕུ ཾུ 


























2 ལ་ར ཁྐབ་འཚ ཅྭ ་ཉ་ ༣ རླ 


ཡཾ ྦ ཧཱ སྲས་ དང་ འཕྲད་པ པར་ འ་ཐོགཿ སྐལ་མིད་ནམས་ལ་ཁ་ཐམ་ཅཿ རྒྱ དི ས་ མ་ཡ རྒྱ རྱ རྒྱ པ་ གསང་ བདག་ པདྨ་ ཏ་གཡུང་ ཧུང་ ཅན་ རཿ གནས་ ཛམ རོ སལ གསང་ བྲག་ཿ ་ནས་ སས་མ གྲུབ་ དྲ་མ དྲ་མ ་ཅིང་ཿ སིད མེ་ ཕྱལ་ ་ཧར་ཟླ ཟླ་ ˆབརྒད་ ད་པའི་ ཚེས་བ བཟང་ ལཾ 
༔ ཡིག་ གེའི་ བྱེད་ པོ་ ནི་ གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ མཚན་ ལགས་ པས་ “བོན་ འདི་མི་ ནུབ་ བསྟན་ པའི་ རྒྱལ་ མཚན་ ལྟར་ བུ་ཡུན་ དུ་ ་ད་ར་ རྒྱས་ ཤོག༔ རེག་ འཛིན་ ཕྱག་ ་ཐམ་ ༡བཞུགས་་ 
སོཿ ༧ གཅེས་ ཡག་ གཅིག་ཿ པ་ འདི་ ད་ཡིན གཉིས་ པ ་ཡང་ བྱང་༔ ” གསུམ་ པ་ སེར་ བསུང་ ཡིན་༔ - གཏེར་ ཆེན་ ད་ངོས་ ཀྱི་ གསུང་ པའི་ ་ཕྱག་ ་བྲིས་ ལས་ བྲིས་༔ ཛཾ ་ ( [གཟུགས་ མེད་ གང་ ཡང་ འབྱུང་༔ དེ་ འདྲའི་ དུ་ས་ཀྱི་ བ་མ་ལ༔ སྐྱེས་བུ་ བུ 
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ཚིག་ ལྡན་པ་ དང་༔ བཙུན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་དང་༔ ལྡགས་ ་པ་ “གསང་ སྔགས་ལྡན་པ་དང་༔ ' སྐྱེ བོ་དགེ་སེམས་ ་ལྡན་པ་རྣམས༔ མན་ངག་ འདི་ ཉིད་ཉམས་སུ་ལོང་༔ འདིེ་ཉིད་ ཉམས་སུ་ མ་ལེན་ ན་༔ བདུད་ ་མོ་སྲིན་མོ་ངན་པ་ཡིས༔ ཟུ ཱ 
བྲིད་ བར་ཆད་བྱེད་ནས་ཨུ༔ སྐྱེས་བུ ་ནྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ ༡འགགས༔ སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་རྒྱས་མི་འགྱར༔ _ བཙུན་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས༔ ཐ་མ་ ངན་ སོང་འགྲམ་སྡོར་ འགྲོཿ སྔགས་ པ་རྣམས་ཀྱི་གསང་ ་བསྔགས་ འཚིགས སྔགས་ཀྱི་ ནུས་པ་ | 
སི་ཐོན་ ནོས བ་མ་ཉ་མུང་༢ རང་ གཤེད་་ དབབ༔ ཀྱི་བོ་ནམས་ཀྱི་དགེ་ བ་ བཀལ ཐ་མ ལ་སིག་ཐ ཕྱུག ཀ་ས་ཚོགས་འ འབུང་༔ ཤན་ པའི་ ཞུ་གན་མ་ ཆེན་པོ་འབང་༔ དེ་ཚང་དེ་ཡི་བྱས་པ པའི་ ཏགས༔ ཡཿ བུ ་མེད་ མཛེས་མ་མང་པོ་ཡིས༔ ལག་ན་ཤ་དང་འབུ་ 
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ཧཿ * བྲུ་ ཅེས་བྲིས་ ད་བལ་ །ཁར་འོག་ བསོ་ནང་ འཆང་/ བ་པོ་ལ་ལ་ བཙན་ ལུང་ ་བཙན་ ཏིན་ བཙན་ གྲེབ་ བཙན་པུ 


ྦ ་བཙན་ མད་འ ༨་བཙན་ཧི་བཅན་ཟླ་བཅན་ཀྱི་གཞེད་ པས་མི་ཚུགས་ཿ པར་སུང་ ཤིག་ རག་ 
༼རྒ་ླ་རག་འྱ རེ ་ བྲིས་ཤིང་མི་ནར་གང་ཡིན་ན༔ 
རྒ 


འགུལ་དུ་འདོགས་ལ་ཡང་ན་ནི༔ སྒོ་ཐེམ་སྟེང་དུ་འདོགས་པ་ན༔ ཁྱེམ་དེར་བཙན་གྱི་བར་ཆད་སུངས༔ ཤིང་རིང་ཙེ་ལ་ཕྱར་བ་ན༔ 
: ༔ ཤུག་པ་སྟག་པ་སྐྱེར་པ་དང་༔ ཚེར་ནག་བཞི་ཡི་ དཱ་པལ་ཕུར་ གཟོ༔ཿ ཞིང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་འཛོག་པ་ན་༔ ཞིང་ ལ་བཙན་ གྱ བར་ ཚོད་མུ སུང་༔ གཞན་ཡང་ཟ་ཡིག་འདེ་ལྟར་ར༔ 
.སྟེ་ཐ༔ ཡང་ གཅིག་ བདུག་ཡིག་འདི་ལྟར་རོ༔ ཟླུ ལ་འ དེ་ལྟར་བདུག་པའི་རིམ་པ་ སོག༔ ཐུགས་འཕྲད་བཙན་ གདོན་ཧུར་ཐུམ་ (གཿ སེམས་ཅན་མི་ནོར་ཉྭ་ལ་སགས་ ‹ 

བར་ཚད་ི༔ ས་མ་ལཝ༔ རུ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསང་ ཤཱ” བཞ་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ [མཾ] ཚཾ༔ ཀྱེ་མ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་སྟེ༔ མ་འོང་ལྔ་བརྒྱའི་ཤར་བ་མཇུག༔ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅནོ་བོམས་ཅད་༔] 
| མནའ་ལ་མི་བཅི་དུག་ལ་སྤྱོད8: དགོན་གནས་ཉ་ཁང་འཐབ་ར་བཅའ༔ བསྐལ་པ་དེ་འདྲ་ཤར་བའི་ཚེ༔ ཅ་དགར་ལེལ་ ྒ | 
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སྟེ དགེ་ལ་མི་བརི་སྡིག་ལ་ རྔམས༔ ཁྲེལ་ལ ལཿ མི་ །་འཛེམ་ ནལ་དུ་གཡོ༔ 








༡ :. 


་„། ས་བ 86ཿཿ% 6 ལུ་སུ་ ལྟ ར་་ 535 2 ལེ - ; . ྐླ 
༡༧ སོ 









| 18: དེ་བཞིན་མི་དགེ་ཝ་ཚགས་གང་ཿ ཡུང་བསྟན་ཡིན་ཟེར་ཡི་གེ་བྱི། གཉེར་ཚས་ཡིན་ཟིར་ཚབ་རེ་སྤེལ༔ གཏེར་སིན་གཉེར་ཚུའི་ཁང་པ་གང་༔ མི་རེས་ཁིམ་ན་གཏེར་སྟན་རེ༔ ཕྱག་ཧ 'ཡན་ཟེར་བུ བུགངསྐདཆ  ཚུལ་ཊིགས་ ] 


| ཐ ཀྱེ་བསྐལ་པ པ་ལ༔ རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ ་སྲིད་ ཞུ་ཆུང་༔ ་མི་ནམས་རང་ཆེ་ ་དྲེགས་ པས་ པ་ཁེངས༔ ་ ` རྒྱལ་ འགོང་ གདུག་པའི་ སོ འབོག་ གཏོང་༔་ : བམླུ་ བྲིད་ ལུང་ ་བསྟན་་ ་མང་པོ་ ་བོས༔ . སྙིང་ཡི་ ་བདེ་ ཞིང་ བཤུད་ པ་ ཿའབྱིན༔ - .  ཤི་ འདྲེ ་མང་ ༨པའི་ ངོ་ ་མཐོང་ ༨ 
| རསཿ་ :ཕ་ པ་ཆེར་ དངོས་ མེད་ འདྲེ དང་ གཏམ༔ ལེགས་ ག་པར་ཡསྐན སྣ་ངཾན་ དུ ཁྲིད _ དམེ་ འཁྲུགས་ གྱོད་འཛིངས་ལ་ ་ོགས་ སྟེ༔ེ ཾ བསྟན་ པ་ ནང་ རྒྱས་བར་ “ཆད་ བྱེད༔ ' ` གཟའ་མི་ཁ་མི་ཡ་ཆར་ གཏང་༔ ¦ འདུས་ ;པའི་ ་བློས་ གྲོས་ སོ སོར་ སྟོར་༔ ; | 
| གྲེ གླི་གཡང་ ལག་། པའི་ སྤུག་༩ ལ་ ང་འགྲོ རེ་ ལ་ ལ་སང་ བ །འཐིལ་ ཅིང་ ངཐོཿ _ རེས་ལ་ །སང་འ བ་ ཅུད ་ཅིང་ བསུག དགའ་ སྩུག་༢ རེས་ མོ་ མོང་ བོ་ ་བོ་བཛྡེ། “ རྒྱལ་ ངའགོང་ གདུག་ ཿཔའི་ འ་བ བེད ཡིན ཝུགས་ ཕྲ 'ནམས་ཊི ཿ བོ ངཿ ད་བསླགས༔ བཅུན་ , ཿདཡས་ | 
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ཇོ བོ་ཟོབ་ ་ཅན་ “འགས་ རྒྱལ་ ཁམས་ གང་༔ མིཿ ནམས་པ ཕལ་ པ་ཆེར་༔ ་བླ་ བ་སེམས་འ ལཿ ྦ _རྒྱལ་ གང གངུག་པ པས་ པ་བླརམ་ ཡ་སེམས་ཞུ ཞུག༔ . བླ་མ མ་ནམས་ འ་འ ཁུང་ ལོག མམས ཕྔགས་ཿ པ་ 1 མས་མ མས གཙམ ཙུན་པ་ གསོ སད ( དཱ ླ ། རད 


2 ས་མུང་འཛང་ས་འདེགས༔ རི་ཀློད་དགོན་ གནས་མི་ ་འགྲེམ་ནག༔  གྲོངས་ནག་གྱོལ་རྟཾག་ནག་ དུ་འཇུག༔ དགེ་མ་བཙུན་མའི་ ཚུལ་ཁྲིམས་འཕྲོག༔ ཚུལ་གོས་བུད་མེད་ཞབས་ཨུ་འདེགས༔ ཉ་ཆ་བསྟན་སུང་འཛའ་ལ་བཙང་༔ དེ་འདྲ་ དུས་ ་་་ 
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པ སུ /ད་༡ྐ་ྱགསཏང བསདས་ཁསསམ་6པཔསེར་༡སྒ།།པས།།༡༩༧ ༥ དོས་ལུད་ འསས་༩༥༩༡སུག་འ་ ཏྲ 
` ས་སུ ས་ཨ 
ཐཾ 
ཆི 
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ཁྱ 
༢༩ ཆེ ༩༤༨༦ ˆ 


འོངས་ལྔ་བརྒྱ་ཤར་བའི་མཇུག་༔° . དྲང་གྲོང་ ་གཟའ་ ཡི་བར་ཆད་མང་;༔ _ཁྱད་་པར་ད་གེ་བ་ཅན་ལ་སྡོང་༔ ` ཕར་ ཆེར་ སྲོག་གི་བདག་པོ་ བྱེད་༔ དེ་ འོང་གཟའ་རྒོད་ གདུག་ པ་འདི་༔ 


ཡས་ལྡན་ལ༔ བློ་ཡི་མོས་པ་ཤར་ ན་ས་ འོང་༔ དེ་ཡི་ གཟའ་གྒོད་་ དག་ལ་ཤི༔ རེག་པའི་ དུག་ ད་ང་མཐོང་བའི་ དུག༔ .. ཁ་རླངས་ དུག་ དང་བསམ་པའི་ དུག༔ སྐྱོར་ བའི་ རུག་ དང་ ལྔ རྭ་འབྱུང་༔ 
གཟའ ས་གཞི་ རྒྱུ་བ བའི་ དུས༔ _ ས་མིག་རྒྱུ་བའི་གནས་དེ་ཆུ༔ ་ འགྲས་ ནོ་ བར་ ད་ཚོད་ ད་དེ་ཅུ་ དུས་ ས་འབུང་༔ འདར་ ཞིང་ཞ ཞ་གྲུམ་ རེང་ པ་འོང་༔ ཆུ ཆུ་གཟའ་ ཆུ་ལ་རྒྱ་བའི་ དུས༔ _ དེ་ལ་ཐུགས་ ཅིང་ འགྲས་པ་ ནཿ ལུག་ ཅིང་ཆུ ;་འབོར་ ཅ་གཞོག་ག གཡས་ ཞྭ 


ར་ཡོག་ཙོ་ཨོང་ཨ་ཚཚ་ ལངོལ་ཚོ་ཆེའ། 120:454225282/25525?26-ྕ22)2722ཿ 2222 335 2222 རིར 2292 2272 2256 ྟ ༦ མ་ཕྲད" 
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ཐ་ ྒ ཁུང་ ང་གཟའ་ཆུང་འ ལ་ རུ ག་བཞི་ད དུས༔ ལྡང བ ཆོོ འཕྲད་ པ་ པ་པོ ཟླ 


ས་འནལ་གསུསཚས་ཆམན།ོསན་གཙས།ས མས་གཙ ¦ ` ཁོག ས་ ན་ཞིང་དྲངལ་ཆུ་ཞོམ༔ ཁ་ ་ཡོག་གྱ་ གང་ཡང་འབྱང་ གཏོ གཡོག ་ཞིང་སྦིད་པ་དང་ཅ༔ མོ -། 
: སྐམ་ ཤསེམས་ ཡི བདེ་ལ བ་ དང་༔ རྟ་བ་ བ་འབྲང་ མེད་ ་གསུས་ 'རྒྱ་རལ༔ . ཟ་གཤལ ་ལྟོག་ གསུམ་ དུས་ གཅིག་ འབྱུང་༔ . འོད་ མདའ་ དན་ པ་ཤར་བ་ ད་ང་༔ .,, ལཿ ་ཚིག་ དྲི་ མ་མང་བ་ བ་ནོཿ་ གཟའ་ གདོན་ རྒྱ བའི་ ༠དུས་ཡིན་ ཚེ༔ དེ་དུས་ ཧུར་ ཐུམ་དན་ . ` 
| ཡུ པ་འབུང་༔ མི་གཙང་གྲིབ་ དང་ སང་བ བས་ཚེཿ ,དེ་ཡང་བསུང་ ་བའི་མན་ངག་ལ༔ ཚཛས་ནི་ གསེར་ ཤེལ་མཚལ་དཀར་དང་༔ _ རྨན་ ཆེན་ཨུ་ ཨུ་ཟི་ཙ་ཝཱན་དམར་༔ ཆུ་ སྙིན་སྡེར་མོ་གུ་ ཁུལ་ནག༔ _ ཞུངས་ ་དཀར་ཤུངས་ནག་གླ་ཅི ་དང་༔ 
| [༼ བྭ་བ་ ལྡང་ར རཾས་ ཟངས་ ལྕགས་ ཕྱེཿ _ གཏུལ་ ་ནས་ ་སྔགས་པ་ ་ནུས་ རྣན་ 3) ་ . ° ` ནྲི་ ཆུས་སྨུས་ལ་ རལ་བ ཙཿ མན་ ་ཤོག་ ས་བ འདི་ ལྟར་ ་བིཿ  ཤཧོཾ་ བརྐྱེག་ཁ་པས་སྣག་ཚ་ བྱ༔ 
ཤད ` མུ་ཁྱད་གཉིས་ ལྡན་ ་ད་བུས་ སུ་ ནིཿ '  ད སྭ “ ཁྲ་ཕྱེ་རལ་ ་སྔགས་ ་འདི་ ་ 7 ཿ བསཱོ་ཨཾ་ པ་གཟ་ ཡ་ ཧོཿ ཏྲི ཏྲི་ཏྲི་ཡ་༔ ` ༢ ' རྭ་ ཧཱ ལ་ པ་ཏི ་ཡ་དུ་ ཏཱི་ཞི་མལ་ སྭཱ ་ 
། (འཆང་བ་འ བ་པོ་ལ་ ལ་གཟའ་ བརྒྱད་ཀྱི ང་ཀ ཀང་ ཀློ་ུ བུར་ ར་ཧུར་ཐུ ཐུམ་༔ ་ཐམས་ ཨས་ཏྐན་ སུངས་ ཤིག་ རྟ རཆ ་ ༠ མཐུ་ན་༩ ནས་ སྔགས་ ས་ཡ ལན ་མགོ ཐོ་ ནང་༔ དད ་ ད ་ (ཤཱ་ག རྒྱབ་ བ་ཁ ལོ་ བཅིབ་ བ་བཞི་ ་་ཿ ¡ | དབ ་ ྦ 


རླར འོེར བ་རལ ཝུ ཌཱ (122. ས་ར ལལ ༡ 85༡༩ ༡ ལོ ༡༡༣ཟ༡༣༣༩༨ར 
བསང རྤུརརརཀླ་ྲ་ཕངས་3558322 ༣༡39 3 ར་མ རསེམས་རམམས་ས་་་ས་་བརམས་བར་ར་རཆེལ་ས་ར་བ་བ་འའརལ་འའ་་་ར་་ མ་ལ ༥ མར ཚ་་མ་་མམ་ ས་ས 
¦ ཚོ ༦ ི་ རཔ ཡངས ཤ་བ ་༡ྱཔ་ས་ ༄་ལ་ འ ར་ རཛསསས་སས་རས་ ར་ཝས་སེམས་ས་བས་པ་ ཐང་མ པོ སས བབལ་བཟ་མ་སས་འཡ་མསང་ར་བབམས་ས-ས་༧་-., ས་ཆེར དག ༔བསཟབས་ཡབས་སས་པི ས་ རར ེསས་་ཿ མས་པས ད་མ རར # རང 






སས རམ, 














ཀོ་ལོང མོང བ་ོལ ཅ་བ རོབ ཡརའདོ་ཉིད་དོག 


ི་ོ 







། ་; -་ , ཡཾ ལྟར་བཟླས༔ བསྭོ མ་རོ ཀོ་ ་ཏ་ ཤ་ཧྲུཾ ཧྱ ་མ་ ་ར་ཡ་ཙ་ཊ པ་ལ་ཡ་ཊྲི་ཤུ་པ་ལ་ཙིཏ་ རྦད་ རྦད་༢ རཾ་ རི་༔ ཏཾ ཅེས་ པ་ དང་ ཟ་ ཡིག་ ་རེམ་ པ་ ནིཿ རྒྱ་ སྐག་ དགཿ གིས་ འདི་ ་ལྟར་ བྲིཿ འཆ ཿ རྔིད་༦ གསེར་ ནང་ གླ རེ ་གུ་ གུལ་ཞག༔ ཐྱང་ སྡེར. , ཁད  ད་ རྦ ། 
,-ཤ དེ་ བས་ བདུག་ ་ཡིག་ བསྟན་ པ་ ཞི གང་ གི་ རྫས་ ་བཞིའི་ ཁ་ ་ཚར་ ་དུ༔ . མུ་ཟི་ དཀར་ ན་ག ་ཤུང་ ང་དཀར་ ་ནག༔ | བརྒྱད་ ད་ང་ བསེས་ལ་ བཅུག་པར་བྱ༔ :, དེ་ ལྟར་ མན་ ་ ་ ཕཊཿ . ངག་ཟབ་ ་མོ་ འདི༔ ་ཐམས་ ས་ཅད་ དུས་ ° ¡ ་ 

| གཅིག་ དགོས་ པ་ ཡག ( `ན་མ་ ད་གོས་ ་རེ་རེ་ལག་ཅུ་ལོང་༔ཿ .གསང་ སྦས་: ཐབས་ལ་ ༡མཁས་ པར་ 'གྱིས༔ ཟབ་པའི་ནང་ནས་ཡང་ ཟབ་ བ་ཏི་ས་མ་ཡ༔ _ [སྨ] དེ་ལྟར་ གཟའ་ ་ན་དྲ་གྲིབ་ལ་ ཌསོགས༔ གནོན་ ནམས་ ཞི་ ཞིང་ སོས་གྱུར་ ཀྱང་༔ སླར་ཡང་ | ` ། ། ། 

རཱ ཁང་ང་ཨུ་ཟི་བྲ་བ་དང་ཿ ངི ཐང་རུ རཾས་ ས་གམ་ གྲིས་ཟླ་ གླ་ ་ཅི་ ཅི་དང་༔ དྱ _ཤིང་ཊུ ཀུན་ གཿ སྒུ ལ་ ལ་སོགས་ཊི ཀྱིཿ རྒྱ  ཤོག་ དག་ལ ལཿ 'འདི་༈ ་ལུར་ བྲཱི རང ་ ད 0 





། སྡང་བ་མི་འགྱར་བའི བཞྱི༔ ཇེས་ ས་གཅད་ མན་ ངག་ཟ ཟབ་མོ་ པོ་བསནཿ༔ ཨཱ ་རུ་འ ར་ ང་དང་ གུ ་གུལ་ དཀར་ན ་ན་ག༔ ¦ 











ཟོ ཅེས་དང་དབལ་ལ་འདི་ དག་བཅེགསཿ ྦ བྲོ་སོ་བ་ལོ་ཉོ་སོ་ ཏུ 
ཅེས་ དབལ་ ཙེ་ཐོག་པར་བྱ༔ ཅེས་ཐྲིས་རང་གི་མགུལ་དུ་ ་འདོགས༔ འཁར་ལོ་མུང་བྱ་བཅས་པ་ཡང་༔ རྫས་ སྣ་ དེ་ ཡི་ དུད་པ་ ་བདུག༔ དེ་ཚེ་ ་སྔགས་ ནི་འདི་ །་་ 








)ཱ 
















ཐཾ ། གས་གནས 


་ !ཤ 


£ སྦག་ན་ས ས་ཞག གེ་འདི་ཡིས་བ བདུག . རྒྱུར. ་ ཅེས་དང་ ང་ཟུང་བ་ ལ་ཞོང་ ད་ཀ དམ་ཝགས་ཀྱི་གཟུངས་ཆུ་དང་ ༈ ིན་ཆེན་བཏེན་རིག་གང་ཉིད་དང་༔ 
དོ ; 3༢7 དེ་ཡང་ལོ་གཅིག་ཉིན་རེར་ཟ༔ གཟའ་ནད་སྔར་ ཐིི་ བྱུང་འཕྲོ་ཚོད་ ནས༔ ྱིས་སུ་ཚུགས་པ་མི་ འགྱར་ རྭ གསང་ བ་ཐུགས་ཀྱི་མན་ངག་ལས༔ ཡང་ཟབ་སྙིང་ དང་ 
(འདྲ་བ་ཨུ༔ྣ ། གསང་སྲས་མཁས་ ཚོ ཁཾ རཿ ལ་སྤེལ་བ་བྱ༔ ྦ ཐོ་ཙཾ་ཅན་ལ་ཤིན་ཏུ་ད་མ༔ཿ ཛད མོི་ཁ་ོེ་མག་ཚ་ ༼ཡྨི) ས་ མ་ཡཱ༔རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཆཾ༔ ཀྱི་མ་ དུས་ ཀྱི བྭ་མ་ ་ྟེཿ མ་འོང་ལྔ་བརྒྱ་ ཤར་བའི་ཚེ༔ ི་ནམས་མི་ 
དགེ་སྣ་ཚོགས ་གྱེ་ད་ ཤ་ཁྲག་ གཉན་ སའི་ ཁྲོད་ དུ་ འདེབས༔ གླུ་གཉན་ས་བདག་ཡུལ་ཧའི་ཚོགས༔ ཁྲ དཀོར་ནོར་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་བསད༔ ཡུལ་ལ་དང་ནི་གནས་རི་ ནམས༔ ་ དཀར་ཐབས་དམར་ཐབས་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཐཾ་གཙང་ 
།ནལ་དམེ་ཡུགས་ས་མིའི༔ ཟག་པའི་ཅུམ་སགས་མངས་ཐབས་བྱེད༔ དེ་བཞིན་མི་དགེ་ལས་སྤྱོད་ཀྱི༔ ནམ་སླིན་རང་རང་གཤེད་དུ་བབས༔ ལ་ལས་བླ་མ་ཡིན་ཟེར་ ནས༔ ལོག་པའི་ྱོ ཕྱོགས་ སུ་ལམ་སྣ་འཁྲེད་༔ པ 
རདད་ང་༔ྱ_ ག་གོར་ གཉན་ པོ་ཐམས་ཅད་ འཁྲུག༔ ལ་ལས་ཊ ་གྲུབ་ ་ཐོབ་ བ་ཡིན་ ཟེར་ ནས༔ ས་ ཡི་ མིག་འ ལ་མེ་ དཔུང་ བསྒྱར༔ྩ ཟླང་ ཐབས་སྦེངས་བུ་ “བུད་ པ་ སོགས༔ 
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༡༢༡༡ ༡.)༡ལ་ལ།༡།༩།༡༨༡༦༧།ཀ་)༡༥༩༤༡༥༩༤༥)-༤ ༡༧༥༥༢སཧུམཉས༩ ༤༥ 
$ 
$ ±, 

མམ. 


,ས་བདག་གླུ་གཏན་ཡུལ་ལྷ་ 
སོ་སོར་ ང་གཉན་ པོ་ དེས་ ཀྱང་ ་འཁྲུག༔ ལ་ལས་ ས་གཙོད་ པཾ ་དུག་ང པོ་ཟེར༔ ཡིན་མིན་ཐུགས་་ 


5326 7)24 17:0522/72526388&2222252 92725255:352:5475-:།རརརརརཅ་རའར་ ༡ ར་༠་ར༡༠འཛའརམ་མསཐམམ་ལ་་གའ་མས་སས་ས་ར་བསམས་ལ་པསས་བ་པརའ 
ྫ 
` ; 
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ྦ བྱུད་བསངས་བ་ལ༔་ 











, ེ  ། ; སློང་༔ ལ་ ལས་ ་ས་ ་ཡི་ མེ་ བཙའ་ ཟེརཿ .ས་ བདག་ གླིང་ དགུའི་ མིག་ ཡང་ ་གཅར༔ 
ྦ པ་ སྱོད་ བྱེད ས་གཞི་ ་སེམས་ ་ཅན་ ཀུན་ ་ཀ་ ་གསོད་༔ ལ་ལས་ སོགས་ཿ པ་ལྡན་ ནོ་ ཟིརཿ ངོ | 
།གཉེན་ ན་པོར་ ་འཛོར་ གྱིས་ ཀྐོཿ ཤིང་ གཉན་ ཐམས་ ་ཅད་ སྔཱ་ ་རེས་ གཙུད རྡ ་གཉན་ཿ ་ཐམས་ *ཅན་ གཟུར་ 'ཀློག་ བྱེད༔ ` རི་ ་གཉན་ ་ཅེ་ ་ནས་ ཀུ་ཿི ཡིས་ འདེབས༔ བླ་ཡི་ར་བོ་མེ་ཅུ་བཀྱེ་༔ ཆེ་ ཐེ་ཆུང་ ཀུན་* ལ་ ཿམནའ་ ་ཡང་ སྐྱལ༔ ་རེ་ ཐའི་ རྔམ་ ན་ས་ ཐྦབ་ ་རྒོད་ ་བསྒིལ་༔ 
ཁྱད་པར་སྡེ་ བརྒྱད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི སྦྱ་རྗེ་ན་ག་ཁུ་འདི་ རག༔ 










` .ར ྦ དཱ ལར་ ་མི་དགེ་སྨྱོད་ངན་ཀྱི༔ 
༨ ངོ་པྲ་ཐུ་ཅ་སང་མད་3ང་༔ 











དེ་བཿ མཛམམསམ་གསམ་ོཡས་སནས། ྲ་ྲ་ད་བ་། | ལཿ :ལས་ ས་ཆར་འབེབས་ཞུ་། ུ་སུབ་ ཟེར༔ པ གཉན་། ཆུ 'ཆུ་མིག་ དྲད | 
ལ་ལས་ ཟབ་ གཏེར་ ་འདོན་ནོ་ཟེར༔ དམ་གྲི་འབྱང་པོ་ཉལ་ ཡང་སླང་༔ ཏྱ 
 ལ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་ ལོ་ 'ཟེར༔ -ན་ལ་ དམུག་ མི་གཙང་ བག་ ་མེད་ སྤོད༔ ལ་ལས་ས་གཏའ་འཛུག་ ག་ཟེར༔ ས་ ་ཡིག་ | 


( ས་བདག་ཐུ་གཉན་ ཡུལ་ལ་དང་༔ བྷ _ སྡེ་བརྒྱད་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཐུགས་ ཁློས་ ་ནས༔ཿ 
ནམ་པ་ང་བདག་དག་ཅུ་ཞུག༔ གཉདེ་བཞི ན་མཁའ་ལ་གཉན་དང་ནིཿ 


༨༡ ཀད བུབ 2 གླུ 


སྡང་བ བ་ ་བྱསུ་ང བའི་ ་རྫས་ ནམས་ འབག༔ 





ངན་ ད་གུ་ ་གདུ་ག ་པའི་ བར་ ་ཚད་ གཏོངཿ་ | 
རུ་ལ་ཞུ་ ཐུ་དང་བྲག་ལ་གཏོད་ཿ ་ 


པོ ཌཱ ཁཿ ལོ མཿ གས་སོ ལས་ག ཾུ 
ལ་ ་ལས་ སལ་ ་གསོལ་ མཚད་ དོ་ ཟེར | 





སྡེ་བཞི་ཞི་བརད་གང་ཡང་ཅུང་ཿ 


| རར དུ་ཕཊ། སྒ ཤུཧཱཿཏཱདཡཧཱ། 
ཐ་ གཙང་ རྫས་ ཀྱི་ སྲི གསུར་ བརུག༔  ལ་ལས་དུག་གི་ 
















ཝཱ བ་ ཁུ་ ཁཱ་འདིར་ར རག་ ལུས་ པའྱ༔ - 





རྒྱས་འདེབས་མ་ཤེས་ཀུན་ཀྱང་་ 





( ཁྱུ་དེ་ས་གཞི་གནས་ པའི་ ཀད ་ 
དེ་བཞིན་མི དགེ་ ཕོག་ཐུག་ ཀ་ག ། 








༡༧༣༨ ` 
ཆམ 


| ང་ལ་རང 3 





















། ༡༣༧༡ ལས་འ འམ་ཡག་ཡསགས་ལཅ་མའའ་གང་ཚམམན།།ཛལ་ཚས་༩༡༡༧༠༡༡༦༠༡༧༣༧ 2624842161? ༡མ༡༢༠-ག༦པ༦༠༠༥༩༣༦པརམ༧༢༨༧ཿ༠ར-སཕ༦༦༠༦༥༥༢༠༡༠༠༠/༥/༡༦༦ལ༢༩༡༠ཿམ་༧པ་29༥3609ྟ2ྙཁ༢ཆམ་འ 153202526500;22ཿ526525)ཿ) 135039:938 སུ 65 251 ཏུ ཀཱུ (2751 5232. རཿ 
¦ ¬ (^ཾ༔ $ ཝ་དྲོ་ཉ་ཡི་བྱམས་དང་ལྡན༔ གུང་ལ་རང་ཁར་མ་རུ་འདུག༔ . ཕྱི་དྲོ་བདུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་༔ ཁློས་ན་གཉན་ནད་ ་ལྟོག་རྒོད་ དང་༔ _ གག་ ག་ལྟོག་ བོ གསུམ་ ཤུ་བ་ དང་༔ | མཛེ་ དང་སུར་ཡ་ ཐིག ནག་ དང་༔ འབུམ་བུ 
¡ུ ། (སོག པ་ ད་ ནམས་ གཏང་༔ མི་ཕྱུགས་ཡེངས་ཀྱི་སྲོགས་ལ་བརྒོལ༔ | མི་བདེ་ལུག་བསྔལ་ཆར་ལྟ ར་འབེབས༔ཿ ལོ་ཉེས་ཆུ་གེ་ལ་སོགས་ཏེཿ " ཆར དཀོན་ཅི ཅི་ཤིང་རྒྱས་པ་མེ་ད༔ ་དེ་ཡང་ འབྱུང་ བའི་ ཆོ་ འཕྲལ་ ཏགསཿ ཉམས་ སྣང་ གྲི་ལམ་དག་ 
| „ (ལ་ ཧིཿ ཐྱུལ་རིགས་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི༔ རང་གི་ལུས་ལ་འཁྲེལ་པ་དང་:༔ སྤལ་སྦྲལ་འབུ་སྲིན་མང་པོ་ཡི༔ ལུས་ལ་ཟ་ཞིང་ འཁྱུད་པ་སོགས༔ བསྡམ་སྡིག་ སྤལ་སྦྲལ་འབུ་སྲིན་གྱིས༔ ཁའ དབང་པའི་སྒ་རུ་འཛུལ་བ་ སོགས༔ ཉམས་དང་མི་ 
= །ལས་ དག་ལ་འབྱུང་༔ དངོས་སུ་ཚོ་འཕྲུལ་འོང་རྟགསཿནི༔ རི་དྭགས་མང་པོའི་ཁང་ཊྱིམ་སྐོར་༔ རེ་དྭགས་དག་གིས་འདེད་པ་སོགས༔ རེ་དྭགས་མི་འདྲར་མཐོང་བ་དང་༔ ཟབ་ཐག་བནག་ཞི་ཁྱསཟེན་ཅིགཿ ལླང་ཚད་འདྲེན་པ་ལ་ 
¡༩ ཡགས་པ༔ དེ་ནམས་ཟུ་གཉན་ས་བདག་གིས༔ ཚོ་འཕྲུལ་བསུུག་པ་འབྱང་རྟགས་ཡིན༔ ཁྱད་པར་བསྡོམ་དང་ར་དང་སྦུལ༔ བྱེ་མ་ཁུག་ཏ་དག་གིས་ནི༔ རང་གི་ཝུས་ལ་བསྐོར་བ་དང་༔ ན་བ་སྣ་བུག་ལ་སོགས་ནས༔ དངོས་སུ་འཛུལ་ཚད་ ་ 
པཱུ ཏྲེན་པ་ནམས༔ གདུག་པའི་ཟུ་ནད་འོང་རགས་ཡིན་༔ དེ་ནམས་ཕན་པའི་གདམས་པ་སྟེ༔ སུང་བའི་མན་ངག་ འདི་ ལྟར་ བསཿ དུས་ ས་ཚོད་ གཟའ་ སྐར་ བཟང་པོ་ལ༔ . ཀླུ་ ་ཡིཿ གཏོར་ མ་མང་པོ་བྱ༔ དེ་ནས་སུང་བའི་རིམ་པ་ལ༔ རྱ 
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£: ཧག ྲ་ི་ིེིེ 


རཀ;1་ས 9  7%ཀ 


ཀཿ པའ 






༠་ཤོག་ལྲ ཐུ་ གུལ་ དཀར་ དང་ཚ ཆང བྲུབ སྱག༔ རྱ ཆུ་ ར་ ར་དང་ དབང་ བོ་ཿ ང་ལག ོ་ངོ་འོ་ཧྲོང་ཏོ ( བཅུལ་ ༅བའི་ ཕྱེ མ་བ་ བ་དཀར་དང་༔ ༔ ་ར་ ར་དཀར་ འོོ ་མས་ འོས པར་ ་ཕྱང་༔ 


བུམ་རྟོ་ཐུ་ ཡིག་ ཁང་ ་སེང་མཐར༔ རྟེང་ ནས་ ལེན་ སྟེ་མགོ་ ཕྱིར་བསྟན་༔ ` ཨཿ ཤཌ་སྟོང་།ཞ༡17ཛ།ཿ༅(8༢༧།/༡/2/།62% 
ཤྲག ཐུ མམམ༔་ ཁ་ བད་ལ ལྟ ༠ ཨ་ཨ མཾ 


ྦ བཅུ་ གྲེལ (-ཤམས་སུ་ འད་ ཉེད་ ལེགས་པ པར་བྲི༔ 7 ཀྲ༧་བ་ཊ 
| ཱ .ེ - ཤག།ྲབས་ཤམས་སུ༔ .ཨ་ 'བྱར་ །ཁ་ བྱན་ དུཿ ; སྨན་  ཤོག་ངོ ངོས་ འ༩ཿ ་འདི་ ལྟར་ཐ བྲིཿ གུ 


ས་ས 355 


^ ༡ བཿ ༽ ཛོལ £ མི ར་ གང་ཡང་འ 
ད་ན རྩ £ ལའ ངེ £ ¬ ཁེ ! ཿ དེ £ ` ཤཱ ༢ 
, | ` བ ÷' ཿ ` . - ༡༦ རོ པ 
ར་སངསཐ་བ་ཀས་འ0་ཆའམའ་་་་་་་་་་་་་་་ ས་བབ བ་བ ་་་་པ་་ས་ཅ ཅཅཟཅཟཅ་ཇསསསས་་་་་་ར ར་ས་བ་ ་་ ཆ་ས ཡོས་ མ་་ིས་ རབ = 35 འོ - ོ་ ཚར ལས་ལ་་རཐས་་ 
- རེ : ། མཛ `: 


| ལ་འདི་ཉར་བྲིཿ བཐུམ་པ་ནར་བུ་གསུམ་འཁྱིལ་ཅན་༔ 


- ༣ བརྩེགས་མར་བྱ༔ བྷཾ རནར་༔ 7 


. མགུལ་ དུ་ འདི་ ཉིད 
„ ཞབས་སུ་ཡིག་་རྒོད་་འདི་ཡང་འདོག༔ ཤཤོག༧ཊ 


-གོང་ གིས་ རྫས་ ས་དེས་ སྟག་ཚ་9ྱ༔ 


༥ ཀད | མཐེང་ཤུན་བ་ ་བ་ '་བླ་ ཟ་ིང་ཊུ ཀུན་ དང་༔ 





རའ ས་བ ༢༡༢ 


༣ བྱེརཤ། ཤུན་ 'བརྒྱད་ ཀྱིས་ སྐག ཚ ་ཚ་བྱ༔་ དྲག་ཊ ག་པའི་ སྔགས་ ་ནད་ འད ཉད 





༢༡༦༤ བསཿ 

















གག གུ དག་ཤ ལཿ "ཏུབ་ པར་ ར་བྱུག༔ ( དེ་ཞས་འཁར་ བྱ 




















„ [^ཿ པས་ཚག༔ ལོ་རེ་དག་ལ་གཉིས་རེ་ བིཿ མང་ ང་གཅིག་ མུ ལ་ཐ འདད ནཿ གོ གོ རྫས་བྱགད་ཁ་ཚར་ དུཿ ! ( སྨན་ ་ཆན་ གི་ཝང་ སོགས སྒ་དང་༔ ཁྲག་ཐལ་ ཀད བྱར་གསུམ་ གིསཿ བསུང་ ང་བའི་འཁ་ཁ་༔ དྲག་ ་པོ་བྲི༔ གས་ཀ 
¡ “ སྐེག་པ་མགོ་དགུ་བའི༔ ལེ་བར་མུ་ཁུད་རིམ་གསུམ་བསྐོར༔ སྔགས་མགོ་སྡིག་མགོ་མཉམས་སུ་ལེན༔ དབུས་གུ་ཟུར་གསུམ་ བསྣོལ་མའི་དཀྱིལ༔ བྷ་ཡིག་འདི་ཉིད་མཐོ་བཅེགས་བྲི༔ ཀརཿ ཕྱི་རལ་མཐུན་ནས་ཀྱིས་བཟུངས་ེ༔ 


ཆག་ཡང ཊ།ཀ།ཧ་།04༧་ དེ་རྒྱབ་ཟུར་ གཡུམ་ བཅིབས་ བུག ལ༔ . མདུན་ ནས་ བཟུངས་ ཉེ་ གཡས་ སྐར་ དུཿ _ ཌྷ ༩༡52 བརྟོ དེ་ ཡི་ཟུར་རིམ་ ཁང་ སེང་ལ༔ མེ་རི་འཁྱལ་པ་གོ་ཝཾག དཾ འ ། 















ཏུ 







(@ ཐྲི དེ་ ཧྱབ་མེ་རེ་དག་ གིས་ བསྐར༔ ཕྙིག་ པའི་ མགོ་བོ་དགུ་པོ་ལ༔ ྦ .རྫྒྷོ@ཾ དེ་བཞིན་མ་ནར་ ཚངས་པར་བྱ༔ ་ གཞན་ ཡང་ ད་གང་ གིས་ ཛས་དེ་ཡི 


ྦ ཞེས་ཐ བྲིས་ ཡང་ན་དེ་ཡི་ཤམས༔ བསྭཾ་ ཡོ བཛ་མ་ ཧྲཱ ་ཀོ་ཏ་ རྭ་ཀཾ ར་ བྷྱོཿ ཐི་ར་བྲིས་ །སོད་༔ྱ ་  ཨ་ ཐྲིས་ ས་ཐེས་ པ་སོདཿ . མུ་བང་ ཙིར་ སོད༔ : ་ ཙཀ དུ་བ | 
རྒ བུ | ་ . སྙི་ $ 
པདག་ཤུ ལཱུ ྱ་གཏན་ྱི ྱ ཆ་ ད་ང ་ཐམས་ ས་ཅད་ སུངས་ ཤིག་ རྦཀ།་རྨཀ སྭཱ གོང་གིས་སྔགས་དེ་བརྒྱ་སྟང་དུ༔ ¡ 


| \`€ ཀི _ུ 









ཞེས་ བྲིས ཏེ དགུ སླིག་ཤེང་ལ་དྲིལ་ནས་རྐག་ཞུན་དག་གིས་གངཱ།༔ 


འའ །བཟླས་ལ་མྐུད་པ་དག་ལ་སྔགས༔ ` གཞས ཤོང་ན ནང་ཊ ནས་ པ་བུལ་པ པར་ ་9༔ ཡང་ ས་ཡ ཅོ འཐོ རོ པ་ ཟོ ཟས གུ་ཐུལ་ ༩དཀར་ཤ ནག་གླ་ཅ ཅི་གསུམ་༔ 
། (ད་ས ར་ཐཾས༔ - པོཌོཿཌྫཌྷ༔ྷཌཌྡཧྣརྣཌཱཱུདཱཾཨ།$ 
` རླ གི་རས་དེ་ཡིས༔ ཝགས་ཆུ་བྱ་ལ་ . འོ་ཡ དམོའདུརཿ 


ད་ས 














] 


ཏུ ག་ཚ གཞན་ ཡང་ གཉེན་ ན་ད་ ཐམས་ ཅད་ལ༔་ སྔགས་ པར་ 


དཔ་ཤང་མགོད་ས༔ ཐགས་འདི་ཐཿ ཨོཾ་ཧ་ལ་ཐི་ར་སོད༔ 


ཅེས་ འབུམ ཕྲག: ལྔར་ བཟཟླས་ ་ནས༔ | .ཝྔགས་ཆུ ཆུ་ ཁང་ དུ་ ་བཅུང་ བ་ ་འམཿ་ (ལྱས་ལ་ བྱགས་8 པ། ལ་ ལ་སོགས་ ཏེཿ  བ་བ་ཅི་ལ་ཟེ་ཚམ་ ་མེད༔ 


` ཨེ་ མ སི ཐུངས་ ་གསང་ ་བའི་ ཐོན ་མེཿ དཔུངས་དྲ་བ་མེ་ཡ་ཐེང་༔ ་ ཡང་ གསང་ ཐུགས་ ཀེ མན་ “ངག” འདི་༔་ ཌཾ་ མའི་ ནང་ ནས་ པམར་ལ་བུ 


ཿམའི་ མན་ ངག་ཟབ༔ ( དེ་ དེ་ཕྱིར་མ་ མ་ ་འོང་ ང་དུས་ ཀི མཐར༔ 


ཁི 92 ༨༡༤ མར རས 





་ འདི་ བོན་ སྐལ་ ་ལྡན་ ་ནལ་འ འབྱར་ གྱིས ` “་ཐུབས་ ལ་ ལ་མཁས་། པས་ ་སྤེལ བར་ གྱིས༔ 


རར་ ལུ བོ་ང་ངོ་༦་༡༤ 1211 2 3 6 རཿ རོམ ངས 


རཿ ར་ར རརར ༢༠༠ ༡༧༡༤ འོ 


ཀུམ ནག་ ལཿ རོས་ པལ མ་་ 


མེ་སོད་༔ . མེ་དུ་སོད༔ ` རུ་སོད་༔ 
_གཉན་ རིགས་མ སུང་ བའི་ མན་ ངག་ ཟབ༔ཿ་ 


ཡིས་འ 


རཿ ་ ` , དེག་ 'འཛིན་ ་མཁའ་ འགྲའི་ བུགས་ ས་ཀྱི བཅུད་༔ སྙིང་ གི་ ནང་ ནས་ ཀླག" 
ཞལ་མེད་ཟོབ་ཀྱི་འཆིངས་བ་ཅན་༔ ། ཁ་དད་ ཡོད་ལ་གཏིང་ ད་མེད 


རར: རར འཛམ ཆིན མང་བར ལོར་ར་ རས 
བས་པ་་་ མ ཛོར སས་་པ་ར་༦་ ཛ་ 


24 





ཁོར ཟློར ཚིངོ་ལོ་ཚཿ་ལོའི་ོས་ ་ ར་ལས ཡེལ་ ༠ རར 


བང་ང་ ་ད་མར་ ་ནག གར པ་ ”གསུམ༔ ད 
འད་ ན་ འདི་ ལྟར་ ཏེ རང་ ་ཉིད་ ཏ་ མཆོག་ དམར་ པོ བསམ༔་་ དེ་ ནས་ གོང་ | 

ནུ་ རུ་སོད༔ ཤང་སོད་། 
 སྲོག་ དང་འྲང་བ་ས་མྭ་ལྔ། ད་ ཡལ ་ 








༈ཾ ཏཾ 15375124#2 2252 ེཉཏ4537268553147ྟ2951529ཿ12- སུ་ྱར་ 
མུ 


་ ཏྲ དང་ ནོར་ ལ་ གོག་ ཀྐྱང་ འཚོང; ཏྱ གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཟངས་ཨཱ་བརྷ། ཟས་ མོ ཕྱེལ དུ་ མེ རྐོ སྐར ་ ཅི མྲ ཐམས་ ས་ཅད་ ད་དབང་ཧུ་ འདེབས; རྒྱལ་ མཚམསམང་པར བཀའ་༩ ༣ ལ་ཀྐུ་ བ་ ལས་ས་ཡུལ་ ཕྱེ ཚུལ་ ཡོད་ ༧༩༧༧ ་ནང་ ལུས ཞིག | ཟོག་པོ 



















རུན་ ཅན་་ད་མ་ཐི སྲིས་ རིགས དེ་འདྲའི་རིགས་ལ་བསྟན་གྱར་ན་༔ གཏེར་ བད་ག་ སུང་ མའི་ ་བཀའ་ ཆད་ ཚོད་༔ 
།མ་རཔ་གྲལ་ལ་མི་འཛད་ཅིང་༔ འདོད་ཆགས་འཛིན་པ་ཆུང་བ་ཡི༔ མན་ངག་བཟུངས་ཐུབ་དེ་ལ་སྤོད་༔ 
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ཕྱི་རབ་སྐལ་ལན་ནལ་འབྱོར་ཞི༔ གཡུང་དྲུང་བོན་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན༔ དགི་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཏང་ཕོད་ཆེ༔ ཐ་མ་དག་ལ་དད་ཅིང་བསཟ༔ 


གཅེས་པའི་ མན་ངག་ ཟབ ་མོ་འདི་༔ _ བླ་མ་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ཡིཿ བཀའ་ལུང་ཟབ་ ་མོ་ཅི་བཞིན་དུ་༔ ཁོ་མོ་ འོད་ ལྡན་འབར་མས་ 


[བྲིས༔ ཀྱེལ་ཚབ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལག་ཏུ་གཏ་ད༔ ཟབ་ མོ་ རྙིན་ ཆེན་ གཏེར་ དུ སྤོས༔་ 'སྐལ་ལྡན་ཆིག་རྒྱད་མ་གཏོགས་པ༔ ཕལ་དང་ཕལ་ལ་བསྟན་མི་བྱ༔་ གཏེར་བདག་སུང་མས་གཉེར་བཞེས་ཤིག༔ ྒ རྒྱུད་པ་རིན་ཆེན་ ཉག་ཐག་ལྟར༔ ཕྱོགས་ 


བྱས་ཅས་ནས་སྨིན་ལ ཡོན་ཤོག༔ _ ཨཱ་ཡ༔ ཨག་ཐམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༡་༦བྙརལབྔ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཐབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 9975 ། ཁི་ཨཱ༔ ཨོཾ་ཧྒན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་མི་འགར་ཚེ་དབང་གསང་ཝགས 


ྲགས་པའི་ད་པལ་ཀྱིས་ཤིང་ སྟག་ ཟླ་བ་ཝ་ ༥ ཝྔ་པའི་དམར་རུགས་ སུ་ ཡ་རྔོགས་ཿ པ་གསུམ་པ པའི་ཚེས་ལ་ ལ་གཏེར་ དུ་ བོན་ ནས༔ ཟླར་སྟག་ ཙེ་ (གྲཡ་ དྲང་ ཀླེང་ གི་ ཀྱིས་ མཚག་ ་གཡུང་དྲུང་དབང་རྒྱལ་གྱིས༔ དེངས་དུས་སྡེ་བརྒྱད་རྒྱལ་འགོང་གཟའ་དང་ཟུ་ལ་ ཕན་ 
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རུ་མ་༥ལཔི༨ 


སྲ 1 ; འད ¡ ..91 : 
- ;» ` - 1 པོའ ༦ 
¡ | ་ 


-, བོ མན་ ངོག་ཟབ་མོ་ ལོ ཀྱང་ གག པའི་ ་བཀའ་ ཡིག་བ བསྙལ་ དདབ་སབས་ར་་ ཆུབ་ རོ ཀོང རོང གག པའི་ཚལ་བྱི་གནས་ ཆོ ་ཡོངས་ རོངས་ད དཔལ་ ྲ་་ དབུས་ ཡུག་ ཡང་ ་། ཀུན་བཟང་ ོང གསལ་ གན་ས་སུ་ སུ་བཅད་ ྲ་ ཐུན་ 1 














.8 བསྟན་པ པ་གང་འཕེལ་དར་རྒྱས་ནུ་བ་མེད་ཡུན་ དུ་གནས་པའི་ སྨོན་པ་དང་བཅས་ཏེ་འགྲུབ་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤོགག ་བཀྲ་ཤིས་ཞལ་གྲོ ྣ | 

| ཌེཾེཾ་ ། དབང་ དྲག་ འབར་ ་བའི་ མེ་ ་ཕྲེང་མེ་ ་ད་པུང་ དྲ་ བའི་ 'རྒྱད་ ལསྟ་ཿ་ མན་ ངག་ སྡེ ་བརྒྱད་ སྤི ་གཤེད་་ཟ ཟབ་ ་མོ་ ཆུ་ སྤིན་ གེ་ བའི་ ནོར་བུ ་ཞེསབ་ བ་ ་བཞུགས་ སོཿ ཆེ ཏྱ ། _ རཾ ཤཿ ' དབང་ ཆེན་འ འབར་ བ་ ་དྲག་ པོ་ བ་ས བརྒྱད་ “གཤེད་ ་མ་ བར ་ 
། ལི ལྣད་ལ་ཕྱག་ འཚལ ་ལོཿ མ་འོངས་ ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ ® .སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ འཛིན་ ནལ་ ་འབྱོར་ ་ད་ང་༔ གཡུང་བུང་བོན་ལ་མོས་པ་ནམས་༔ ནག་པོའི་ ཕྱོགས་ རྣམས་ཁྲོ་ བ་ ་ཕོག༔ དེ་ལ་བནྟག་ སེམས་ ངན་་༩ པ་ཡི༔་ ( སྡེ་བརྒྱད་ གདུག་ པའི་ ་ཐ་ཁ་དར་ | ། ¦ 
ཀད ་ ད་གེ་ བྱེད་ ཡོངས་ ཀྱི སྲོག་ ལཿ ་འཚེ༔་ ་‹ . སྡེག་ཅན་ ཤན་་ པའི་ འེ་སུང་ མ་ བྱེད༔ ཧཱ གྱེར་ ་དུན་ བྱད་ ཞན ངན་ སྔགས་ ཤམས༔ ྦ `དེ་ འདྲ་དུས་ ཀྱི་ ཐ་མ་ལ༔ ནལ་ འབྱོར་ ཀ་ཤ པར་ སེམས་ 'ལྡན་པས༔ རྩོགས་ རིས་ མེད་ པའི་བསམ་ བསྐྱེད་ན་ས༔ * འགྲོ་བ་སེམས་ { ` {¦ 

| ཅན་དོན་ ཆེད་དུཿ པས མན་ ངག་ཊ ཟབ་ མོ མ་འདི་ ཉིད་ད བསན ྦ ཤིང་ གི ཁཱག་ ག་དང་འ འདད་ཤ བ་ སི 32 2 རེག་ འཛིན་མ། མཁུའ་ ༣་འྭགའི །འི་ཐུགས་ཀྱི་བྱཅུད་ ཆུ་ སྐེན་ གེ་བ བའི་ འི་ནར་ཐུ་ ཌྷ ( མན་ ནཱ་ངག་ འདི་འ འྲད་ (འབུང་ བ་ བ་དཀོན༔ “` ཕལ་དང་ ཕལ་གྱི་ཐུན་མོང་མིན༔་ 1 


༠0༠ ` 














_ །འཚམས་ས་ཉ་ཟ་བ་དགུ་པའི་ཕྱོགས་བྱི་ཨའི་བཟང་པཾ་གཉིས་པའི་ཏིན་དུ་མཁའ་ འགྲ་བྷ་ཏ་ཡིག་ལ་ ཿལེགས་ པ་ཞལ་བཤུས་ནས་ཕུལ་བ་ལ་ཡིག་གེ་པ ཞི་ཟཱ་སོབ་ ཐི་ལ་ཧྷར་ཛས་ཐྲིས་པས༔ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཧྱ་ཆེན་པོ་ ་འགུབ་ནས་སདས་རས་བ་གྱི་ || - 
















ཁོད་ 8 སྤངས་ སམ་ས་ཆག་ ཐོ བདག་ གིས་ད་ དམཿ་ བ་པ རྒྱཿ ྦ ་རྒྱྱ རྒྱ དེ་ལ་ནམས་པ་གསུམ་ཡིན་སྟེ༔ ྒ སྦྱེར སྐེར་ ཧྱ བྲག་ ནྣམ་ང པ་ པ་གསུམ༔ དང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་ཡི་གཤེད་༔ 


འཁོར་ ལོ་བྲི བི་བའི་ སྫག་ ཚེ་བ 


རཾ ྲ  ་ 
: ར པ རྭ 
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9༔ དེ་ཡང་གཟའ་སྐར་དར་བའི་དུས༔ བྲག་ཤིས་ཚེས་ལ་རྒྱ་ཤོག་གས༔ དར་དཀ་དག་ལ་གོང་གིས་སྨན༔ ཁ་ཚར་དམ་རས་ཅི་སྟེད་བྱུག༔ ཚེས་ཀྱི་རིམ་པ་ས་མ་ཝ༔ ཧྱ་རྒྱ་གྱ༔༔ གཉིས་པ་ 
- རལྔ་འམཿ གྱ་སྣག་དག་གི་གཞི་མ་དེར༔ ° - ཁྲོ་བོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ད་མར་དབུས་མ་མཐིང་༔ | སྤྱི་གཙུག་ཉ་མགོ་ལྔང་ཞུར་མཚེར་༔ ( རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཡས་གཡོན་ 
པ་ཀྲ་།བ་ཀླེམ་ཐེ་གསུམ་བསྡམས༔ བར་གཉིས་ད་བལ་ཕུར་རྡོ་རྗེ་གསེར་༔ བ་མར་འཁར་ལོ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ཤིན་ཏུ་ཁཱཾས་པའི་ཆགས་ལུགས་ཅན་༔ ཁ. ' མེ་རི་ཕྲེང་བས་རབ་ཏུ་བསྐོར༔ ། ཞབས་བཞི་རྐྱངས་བསྙུམ་འཛར་ཐབས་་ 


རཿ 
རཿ 
± 


` [ བྒྲ ཧི སྡེ་བརྒྱད (་ཕོ་མོ་བསོ ལ་མ་མ བའ ཊ འུ 9 77 „ = ཏལ - ཀ་ར ༡༢།༡ ཁ་ར - རེ ' རཾ ་ར་བསར་པབ་མིང ང་པས་པ།་ ༤. ཡྲེག་ 
༧༧༡ ས་མགན་ནསས་ཀྱི་ཉིང་ཁ་ནས༔ ཨཿ ཡྭ༔ མ༔དཱཿརཱཱ༔ ཙཿ ཤཿ དཿ དེ་ཉར་སྤུག་ཡིག་ས་སར་ བཀད་༔ དེ་ཡི་ཙོ་བར་མུ་ཕྱུད་ནི༔ རིམ་པ་བཅུན་ནུ་བསར་བ་ཉྲེ༔ དབུས་སུ་ བྲར་ཡག 


7 2 . པྱེ ཆིངས་ ད་ག་ ལ་ རྣམ་ པ་ གསུམ་༔ ཛས་དང་འཁར་ལོ་ཟ་ཡིག་གོ དང་པོ་བཏག་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་༔ ྐ གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་རྫས་ལ་ནི༔ . རིན་ ཆེན་ ལྔ་ དང་ ཨཾ རུ་གསུམ ྷ གུ་གུལ་ཁ་ཆེ་གླ་ཙི་ད་ང་༔ ྒ ་ ད་ ༈ ཏྲིག་ ག་ པུར་ི ་ི་ 
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1༦༠༦ ༨༨༨༤ ༢༦ ༥༧༦ ཐར༦།༡༥༦ 


‰ག༡༨༨ྟ༢༦༦༨ར༢བགང་ཊོང་རེལས་ ༣༦ ༨༦༡༥༠ཉ༣ ༡༦༧མ4༤༩༩ྷ༥༦༨ངརཉཔ༥༦༦ོངན་ས༨༦ལ༡༦༨༧༢༢༠༦-༦ ` 





ུ བ་ག ལ་ཆུ 2༡:2༢ བུབ རར 350 3 3 1 མར་ར་་་་་་ 5 7༡:5382377ཿ ཡ་ལ ས་ཁ བསྟིས 2255 ༧ 
95༣༠༧༧= 5 ི535ྤྦ8ཧོ8ཁ9ཿ 3229 2: སྐུ་ུ་ྲ་ ¡༡༢༦༧ ༠༨ ་(230227ྔ025296798999 ༨ལ༤སཿ རེས ༨ 







ས་འ ཀ་་གྲ‹ག ® 3 7445 བ་ར ར་མ་བ 


ས་ས ར་དུག་ཡོད་པ་བྱ༔ དེ་ ་ཡ་མི་རིམ་ཆུ་ཁྱད་ཅུ༔ བྭ་ཨཾ ་ཨཱཾ་ང བཛྲ་ར་ཀ གྱ་ཁོ ཏོ ཅ་གྨེ་ཝ་ཧཾ ཧོཿ ཀིམ་དཀར་མུ་ཡ་བྱོད་སང་ཡེ་གུ 'མུན་ ཏེང ནམ་ཞི་ལ་ཆེ་ བུམ་ འདུ་ འདུཿ ཙོའ་གཉིས་ དག་ དོ ཞིགས་ - | [ 
པར་ བསྐར༔ ` དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་བརྩེབ་བཞི་ བྲིས༔ དེ་ ་དེ དེ་ཡི་ཤར་གྱི་བརྩིབས་ དག་ ལ་ ༔ བསྭོ་ ཨོ ཨ་ བཐུན་ ཞེ་ ལོ་ཡོ་ ཐུན་སྤུངས སོཿ བད་ དོ་ ཐུན་ཧ་ལ་གེ་དུ་གྲན་ ལ་ ཐུན་ བྷོ ་ཕུན་ བྱོ _ པྱེང་ ལ་ འདི་ ལྟར་ བི་བར་བྱ༔ གསོ་ ཨཱ་ ཨ་བུན་ ཞེ་ | | 
། /ཱཾ། ཁཾ་ཡོ་ཐུན་སྤུངས་སོ་ ཐད་དོ་ཐུག་ཧེ་རྟཀ་གེ་དྲུ་གན་ལ་ཐུན་ཧྷོ 'ཐུན་བྱོཾ༔ དེ་བཞིན་ཆུབ་ལ་འདི་ལྟར་བྲས༔ ` བསྭཱོ་ཨཱཾ་ཨ་ ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སྤུངས་སོ་ བད་དོ་ཐུན་ཨ་རམ་ ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོ༔ དེ་ བཞིན་ཧོ་ལ་འདི་ལར་རྩ༔ ¡ ། 
་ 1] བཟྙ་ཆཱ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུག་ཧེ་རྟག་ཤ་ཐུམ་མ་ར་ཡ་ཁ་ཐུན་ཆུ་མར་ནེ་ཏིང་གྲན་ཙེའི་ཤེ་ཐུན་ལ་ཡ་རད་ཐྦད༔ ཅེས་ཐྲིས༔ དེ་ཞས་དེའི་ཅྱི་རིམ་ལཿ ` བསཱ་ཨཱཾ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་ཨ་མ་ཧ་ལ་རམ་རམ ལེ 
- | རྣབ་གེ་དུ་ཧ་ཧེ་ཆ་མུར་ ཀི་ལ་ཡ་མ་མ་ཆུ་ཡེ་གེ་རཾ་ཝེར་ཞཾ་ཛ་ཡེ་ ཐུ གྱོ ཐུན་ བྷྱོཿ བསོ་ཨཱཾ་ བཛྲ་ཁྲོ་ཏ་ལ་གྱི་གྲན་ ཤུ་ཞི་ག་གི་སྲོག་ལ་ མ་ར་ཡ་ཐུན་ བོ ཐུན་བྷྱོ༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན་གནམ་བདུ་ད་ས་ ྒ | ྣ། 
| [ཕན་བ བར་ཚད་འབྱུང་༥ པོ་གསོན་ གཤན་གྲི གཤེད་ ཐམས་ཅད་ རི གླིན ད་ཧ་ ་ད་ ཧྭ པ་ཙ་པ་ཙ ཧ་ ན་ཧ༔ མ་ར་ཡ་ཁ་ཐུན་ ཐུད་ ཡཿ ཅེས་ །ཤས་ཚན་ བསྐར་གསུམ་ཅུ་ཐི༔ ཿ དེ་བྱས་བ་ཨུ་ཐུད་ ཡིག་གི་བྱས་པ་ཞིཿ རད 
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2 227 རས གཏག ར་ལམ ས་ལོ ཀ་ཤ 3 ཤར: 35 × 
དན 

















ག་ སསང་ ་ཡེ་ལ ལམ་ ། ཀྲི ཁྲི་ཏ ཏར་ ར་དན་ གསལ་འ འཔར་ ་ཡོར་ དཔག་རེ སྭཱ བསྲོ་སོ་དབ་ར་ཏ ཧ་ཨོ་ལ་ཙོུ་ཕཊོ༔ བ་ བསྭྭ་ དམུ་ར རྭ་་ ཏ་ཧན་ ད་ལེར་ ནོ་ཐྲཾ་ཐུན་ཿ མུ་ ་ཏྲེ་མུ དཾ དམུ་ར ར་ཆུ མུ་ཏིཿ ནྲ ( 


་མུ་ཡེ 
་ར་ཆུ་ཡེཿ ་ཡྤོཾས་རུ མུ་སྦོས་ ཝེར་ ར་ཆུ། ་ཁྤཾས༔ྩ ཨུ་ ནི་ གྱེར་ཏོ་ ཏྱ ཡེ་ཁྱ རོ་སྦཾས་ པད་ལ་ པེ ཟོ ཝེར་ནི་ཝེར་ ལཿ ཤུ་ ལ་ལྲེར་ རྔོ ན་ ཧཱ ཏ་ ཀཿ ཏཱ , ཱ ་ ཛྷོ ་དུ་ ཤུནྩོ་ ཡ་ྷ 

¡| མ་ཁ་ཨ་ལཾ་ཤཱ་ས་ལེ་ཡ༔ སང སང་ངེ སང་ངེ་ཨུ་སང་ཇེ་ཡ༔ དྭམུ་ར་ཏ་ ཧན་༔ ཆ་དང མུཿ -ཧ་ཧ་ཐཾ་བཱ༔ ཧོ་ཧཾ་ལམ་ལམ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཕཊ༔ ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་བྲི་ལམ་ལམ དེ་ཤམས་དྭབངས་གསལ་ཞིཿ ༥ 
། ; „£ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱི་༔ ཨུ་ཡུ༔ རེ་ ཊཱ  ལི་ཝཱིཿ ཨེ་ཨཱེ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཨཱཿ ། ཀ་ཁ་གྷ་ཐ་ང་༔ ཅ་ ཆ་ཇ་ཏྟ ¦ 9༔ ཉ་ཏཁ་ཌྭ་ཏཾ་ནར ཏ་ཐ་དྷ་ཧཾ་ནཿ༔ པྲཔ་བྷ་ག་ལ། ། ཙ་ཚ་ཇ་ཧཱ་ཝ་༔ |! 
དཿ ཞྭ་ཟ་འ་ཡ་ར་ལ་༔ ཤ་སྭ་ཐཱ་ཨཿ རླཀ་རྦཀ། བཏེན་ འབྲེལ་སྙིང་པོ་ནི༔ རྒཱཾ་ ས་ཡེ་ཧྷམ་ཧེ་དུན་ ཏེ་ ཌན ་པྲ་མ་སརྦ་རྷཚ་གུ་རུ་ནི་སརྦ་སྱག་ཏྭད་ཐ་སྤར་སྭཱཧཱཿ ཅེས་འགོད་༔ དེ་རྒྱབ་མེ་ཆུ་མཚོན་ཆས་གཏམས༔ ༈ 
ྫ |དེ་ནས་ཡུམ་འཁར་བྲི་བ་ནི༔ ྣ གོང་ལྟར་སྣག་ཚ་ཤོག་གུ་ལ༔ མཁའ་ ་འྲག་ ་དྲེགས་པ་ པ་ཟིལ་ ལ་གཤོན་ གི དམར་ ་མ་ ་ཞལ་ ་གསུ་ སུམ་ ཡ་ཕྱག་ དྲུག་ལ༔ | གཡས་དཀར་གཡན་སེར་དབུས་དམར་བ༔ དབུ་མའི་ཐོར་གཙུག་ཕག་ཞལ་ལྔང་༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་་ །་ ཧཱ 


བྲི 
༡/ཉ( [ 





དད ། - ལ་ཨ ནཱ བི་ ་འུ་ཨ ་ཡ་ མ་ ས་སྣིང་ ི་་ ན་ ཐི ཞི བཱ ཨ་ ་མ་ ཨ་ར ར་ མུར་ ར་ན་ཧཱ ཧཾ ་མ་ ཡ་ ཡུཧཾཿ ་མ་ ཡ་ཧིན་ ནི ཅུཤེལ་ བྲབ མ ་མ་ ཡ་སང་ ང་སལ་ག་མུ ་ཝང་ རར ཙུ ཙཾ ཤེ འདུ་ མ་ མ་ སྙིའི་ཛ ་་ ་ནཱ་ ཧཱི ར་འ སྭ - ( སུད་ཧྙ ཧི་ ཁྲ ཀ་ཊ ས་རྟ 














ཱུ གཛོ་མ་ཡ་སསགས་ པ ས་མ *ཕུར་ པ་ པ་ཚགས་ཤྱ ཀྱ་ མག ཱ གཡན ཁུད པྲ་ ཡུད་ ད འཁར་ལ ལར་ 'བརྐར་ཊ ] མགས ཁུག་ ག་གསོལ་ ཞིང་༩ ཞབས་ ྐ བསྒད་༔ ཞབས་ པ་མན་ན་ ད་བ བྱསད་ ཟོག ས་ཆ ནམས༔ ་ དོང་ ཐི ཡབ་ འཁོ དོང་མཚུངས༔ ) ; ཐུགས 


ྦ ༥ ར་ཡ ་མུ་ ཁྱུད་ ད་རིམ་ ་བཏུན་ ད་ར . དབུས་ ཨཱཿ མ་ ་ཡིག་ འོད་ བསྐར་ རྒྱབ༔ ˆ བསྭོ་ ཨཱཾ མ་ ་མ་ ་ཌཀི་ ཅཏ་ ཧ་ ར ་སྙིངྷི་ཧཱུཾ ཧུ་ཧཱཾ ཧཱཾ་ཛ་ ཛཿ ་ ་མ་ ་མ་ ་སིིངྷི་ཿ ་སྭཱ༔ ། བསོོ་ རཱ ་མ་ མ་ ཌཀྐི་ཛ་བྷོ་ཧ་རི་ཌི 2 ས་མ་རཾ་ཧ་ལ་ཤེ་ཐུན་ སྤད་ བྷོ 6 ཛྲ་ཅུ་་ 





་ ¦ ཐ་ཧ་མ་ཧ་རྟཀ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཐུག་བྷོ་གཱ༔ མ་མ་ཌཞི་ཧ་རི་ཌི་ས་མ་ཧ་ཿ རྩཀ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཧཱུཾ་ཐཾ་ཧོ་ཁ་ཐུན་བྷོ་ བཿ _ ཐགྟཾཨཾ་ཌི་ཛ་ོ བྩོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏ་གྱི་གྲན་ཐ་ཚན་ཤག་ཤག་དུ་ལ་ དུ་ལ་ཧུ་ཆུ་ཧུ ཕཊཿཿ :: ་ 


། ལ་དེ རྒྱབ་འཁར་ཁོ་བཅིབས་བཞི་ལ༔ “ མ་མ་ ་ཧ་ར་དྲང་ མུ་སད་དོ་མུ་ཨེ་ཧཱཾ་ ཧཱཾ་ཨ་འདུ་ མ་ལ་སྙིངི་ཚ ༈་ན་ ་ཧྲིང་( འདུ་ སྭཱ _ ཧ་ལ་མ་ཡེ་ས་ར་ཧར་ཧྷ་ཧ་ ཧུར་ ་ཙཀྲ་ཀུ་ཡིག་ཀུ་སཾ་རིར་ ཧྟ་ཨཱ་ བ་རིར་ ་ཧྷ་ མ་མ་སལ་ 


© ་ 





རྟ སས་བ ཏི་ཛཱ་ན་ཐིང་ནི ཤི་སླ་ཿ ལས་ཚ 























ཏིད་ཌཀི་ཨཱ་ཡ་གད་དོ་ནེ་ཏིང་ཨ་བ་བྷཧ བཟྲོ་སོ་བ་བ་བོང་བོང་ར)ོ་ས་མ་་རར་རར་་ར་་ར་་ར་མོ་ས་་་བོར་བ་་་གོ་པ་བ་བད་གོས་ངོ་་བོད་ ཐུག་པ རྭ 
་མཱ་མ་ཆུ་ཧྲིང་ཆུ་ཏིང་ ཌཀླི་ཨུ་ཡ་སད་དོ་ བང་ངེ་ཁུར་ ནམ་ཧདྭཧཱ༔ བསཱོ་ཨིཾ་མཱ་ མ་ཆུ་ཧཱིང་ཆུ་ ཏིང་ཌཀི་ཨུ་ཡ་སད་ད་ཤིན་ཤོན་ཧ་ལོ་སྭཱཧཱ༔་ ྒ བསཱ་ཨཱཾ་ཡཱ་ མ། ཧྲིང་མུ་ 


མུ་ཏང་ 
མུ་ཧྱིང་ཆུ ཉང་ཌ ཌཀྐི་ཨཱ་ཡ་སད་ དད ན་ལེ ནེ ར་༩ 
( བཾ ཤཿ བསུ་ཡཱ་མཱ་མ་ཆུ་བྲིང་མུ་ཏིང་ཏཱཀྐི་ཨུ་ཡ་སད་དེ་རན་དྲུང་མུ ་སཱཧཱ བསྭ་ཨཱཾ་མཱ་མ་མུ་ཧྲིང་ཆུ་ཏིང་ ཌཀྐི་ཨུ་ཡ་སད་དོ་མཆྟལ་སད་དོ་སྭཱ༔ བསྭོ་ཨིཾ་མཱ་མ་མུ་བྲིང་མུ་ཏིང་ ཌཀྐི་ཨུ་ཡ་སང་ 
| ¡ མ་ན་པཱཏྣ༔ པསྭ་ ཨཱ ་ཱ་ ཆ། །མྒུ་ ཧྱིང་ ཆུ་ ཏིང་ ཌཀི་ཨུ རྨུ་ཡ་ སུད་ ངོ་ ཏི་ ཤཤ་ གི་ཆུ @'་ ཧཱ བསྭ་ཨཱཾ་མཱ་མ་ཆུ་ཧྲིང་ ཏིང་ ཌཀྐི་ཨུ་ཡ་སད་དོ་རྐོ་ཡེ་ཨ་ཐཾ་སཱཧཱ བསུ་ རྨཾ་མཱ མཱ་ མ་ཅུ། ཅུ་ཐིང་ཙུ ཅ།* ཏིང་ ཌྐི་ ཨུ་ཡ་སད་ ལྷ 
་ བྲས་ཨཾ་ཱ མ་ཆུ་ཏྲིང་ཆུ་ཏིང་ཌཀྟི་ཨཱ་ཡ་སད་ དོ་ཞུར་སེག་སྭཱཧཱ༔ བརྙྭ་ཨཱཾ་མཱ་ མ་ཆཾ། ཨུ་ཧྲིང་མུ་ཏིང་ཌཀྐི་ཨུ་ཡ་སད་དོ་ཨ་ཧ་ལི་ཡམ་སྭཱཧཱ༔ ཧྱིང་ཆུ་ ཏིང་ཌཀྐི་ཨུ་ཡ་སད་ དོ་གེ་ 
ཉི གས་ ས་ཨ ཡལ མ མ་ཨུ་ཤིང་ ༽ ཨུ ིང་ ༼ཤི་ ཨཱ་ཿ ཡ་ པ་སད་ དོ ཧ་ ར་སྙིའི་ཧ ཧཱ དེ་ཅུབ་མུ་ཁྱད་དག་ལ་ནིཿ བསྭོ་མཱོ་མཱ་མ་ཧ་ར་སྙིརྙི་ཨཱཾ་ཨཿཧཱཱ༔ མ་མ་རཾ་ རཾ་ ཤོ ཌ་ཌཀི་ ཧོ་ ལ་སྦར་ ་ཤིས་ཐ ཚེ བི 





27 ༩༣ སྒྲ ཤོར ཤྲུ ཤྲ 
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བསྭ་ཨཱཾ་མཱ་མ་ 


་ཡཀྱ་ལ་མ་ལམ་ 
༦: 2 3536: 2-1 ££ 


/ 





།རོོ་ིིོ་ོ་་ས་་་ོ་ོ་ བོ་བོ་་བོ་ོབ་བོར བོ་ཐོ་བོ་ོ་མོ་་བོ་ོ་བོོ་ བོར་འའོར་རོ་། 
„ བགཱཱ་ཧ་ལ་མ་ལ་ཐུན་བྩོ༔ བསཱ་མ་ཛ་ཐུན་འདུ གཞི་རྟལ་་ཏ་ག་ཐན་བ་ཚག་ཤུ་ཞིག་ཅུ ཏྲ་ཙིརྟ་ལ་དུང་དུང་༔ ཏྲི་ཏྲི་ཏྲིག་ཁྲིག་མ་ར་ཡ༔ | ། 


ཐུམ་ རི་ ལེ་ ལི རད་ རྦད༔. ཏབ རྒྱབ་ མུ་། ཁུད་ ་བསྐར་བའི་ནང་༔ | ཿ ( 
- - 4 བསྭོ་ བཛྲ་ཧ་གླི་ཝ་མཱ་མ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཡྟ ཡཀྐ་མུར་ ཟང་ཡ་མ་གི་ཏ་ཏི་ཏི་ར་ཙ་ཙ་ཊུར་ཀ་ལ་ཁ་རག་མ་མ་གར་༔ མ་རག་མོ་ བྷ ཏྲག་ཤོ་ན་མོ (་མ་རཾ་ཐུན་ བྷྱོ༔ ཨ༔ ཡ༔ མ༔ ཏུ༔ ཆུ༔ 
- གནོད་ བྱེད་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཏྲིག་ ཏིག་དུ་དུཿ་ རུ་རུ༔ བྷ་ཤ་ཧཱུཾ༔་ .རྦཀ་ ཡ་ནཱི་རྦད༔ྩ་ 






༠; 


© . 


མྤད་ཏྲ་ཀོ་ ཤ་ཡ༔ སྤད་ ཏུ་ ཀོ་ ཤ་ཡ་ ཧོ་ ར་ཧོ་ རྟ ཙ་དུ་ སོད་ ཤིག་ཆུ མུར་ གཏུབ་ གཏུ་བ༔ - ལོག་ ཏྲི་པ་ལ་ “ན་ན༔ ས་ རུ ། 
ག་པ་ཤ་ནན༔ ནཱ་ག་དུ་དུ་ནན༔ ཧ་ལ་ས་ཏི་ནནཾ༔ སྟམ་བྷ་ཡ་འཁོར་པ་ཐུལ༔  ཝཀྐ་ཙིར་རླག༔ ¡མ་ར་ཡ་ཅཱཾ་ཙཾ་ཨུ་ཅ་ཁྱ་ཕཊ༔ ཨཱ་ཨ་མ་ཧ་ཏ་པ་ཛ་ཧཱཾ་ཐ་ཧོ་ཊཱི་ཞུ་པུ་རད་སིངྟི་ལ་རཾ་ཟྲིང་ནི་འདུ་ 
| པཱ ་ དེ་ཅབ་ད་ ད་བངས་དང་གསལ་ ལ་བིད་བི བི༔ ཕྱི་རིམ་མཛན་ཆའི་ར་བས་བསོར་ཿ མཐའ་མར་མེ་ ེ་ཆུང་ཁེལ་ཨར་བ༔ ནཿ དེ་ཡི་འཁར་ལ་ པགཉིས་ཀི་བར༔ ནེ་བད་སྦི་ཚ ཆངས་ཐི་བ བ་ནི༔ ཛས་དང་ཞག་ཚ་ གོང་ ལྟར་ལ༔ ཅུ་ཐུད་ཁག 
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་་ 
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6 ཙྕ ཤྱ ་ ནཿ ུ སྡེ་བརྒྱད་ ། | 























མ ར་བས ༡ ་ཅི་སོ་་ ་ས་ ས་ས་ས་པ་ རམ ལ་་ལབས་ཟབསས་པ་ལ༠ རཔ་ཐ་མང་ ར་ངོ པ་རེ་བ པས ལོརིམ་མས་ས་་་བབའ་དལ་གབ་ཁཁ་ས་སས་་ར་ལ་་བ་འ 
£ མ་མ ཐ-ར་་་མ་རརར མ་མ་བ གར མ་ར) ར་ས ་ ས་པ་བ, རམ ་ ་ ་ ་ ་ རམ ་་ ་ར་ མ་ར 7 ་.༦་ 00 


ཛྭ 


'¿ ཅཿ རིམ་པ་ཝ་ རུ་ ཅུ་བསྐོར༔ དབུས་ཊ སུ་ཨ་ བྲྭ་ཿ མ་ གསུམ་ ལྐོ མཐོ་ བཅེགས་ཚུ་ ཚུལ་དུ་ དུ་བྲི་བར་བྱ༔ )༔ ཨ་དཀར་ བསྭོ་བབིང་མ་ སད རྤ དིམ་མེ་ར་ག 'གཡས་ པ་བསྐར་ ཐིཿ དེ་རྒྱབ་ནི ༔ པྲ་མ་ཐུང་གཅིག་གྱི༔ ཝྔ་བཅུ་ཙ་་ 
དཱ | (རྔ ལེགས་ པར་བྲིས༔ དེ་རྒྱབ་ འཁར་ལོར་བཅིབས་ ༠་བརྒྱད་ལ༔ ཨ་ཡ་མ་ "དུ་ ཆམུ་ཙ་ ཤ་ ན༔ བརྒྱད་ཀྱི་ སྲོག་ ཡིག་ས་ཡར་བཀོ༔ ཨ་ ད་ཀར ་སད་ ད་ད ཨེ་ ཧུར་ ཅིར་མ་ར་ཡ་ ་ཐུན་ བྱོ རྦཀ་ཧྭ་ཏཱ་ཙིཏ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་ བྷོ༔ ྒྐ ཱ ¦ 
_„ །ཡ་མ་གྲན་ཙེ་ཅིརྟ་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷོ༔ གེ་དུ་ཅུ་ཏྲ་དུན་ཏེ་ཅིརྟ་ཡ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷོ༔ ར་ཙ་ཡིད་ལ་ཏྲི་ཤུ་ཙིར་མ་ར་ཡ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷོ་ ཏྲི་དུ་ཝེར་རོ་ར་ཙ་ཅིར་མ་རྭ་ཝ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྩོ༔ 
ླ མ་མ་རུ་ ལུ་རག་ ཨམོ་ ཅྙིར་ མ་རྭ་ཡཱ་ ཐུན་ བྱོ ཐུན་ བྱོཿ ནཱ་ག་ཕུ་ཏྲི་རྙི་ཝ་མཧཱ་ཙིརྟ་མ་ར་ཡ་ཐུན་གྩོ་བུན་བྩོ༔ ི ཅེས་བྲིས་དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ༔, ཡིག་གེ་བརྒྱ་པ་ད་བྱངས་ གསལ་དང་༔ ཏཱ ཉེན་ འབྲེལ་ སྙེང་པོ་ ལ་ སོགས་ བྲིས༔ ཕྱིཿ་ ཛ 
| 2 རིམ་ཡུ་ཁྱུད་དེ་དག་ལ༔ མཚོན་ ཆ་སྣ་ ཚོགས་ ར་བས་ བསྐོར༔ ྦ རང་རང་སྔགས་ཀྱི་རབ་གནས་བྱ༔ྩ དེ་ལར་དར་དཀར་དག་གི་རིམ༔ གང་ཞིག་ལུས་ལ་འཆང་བ་ནི༔ སྡེ་བརྒྱད་བསམ་སྦྱོར་དན་པ་ད་ང་༔ ཚེ་ཡི་བར་ཚད་ཐམས་ཅད་ཞི༔ ྲ 
། འཁར་ལ་དེ་ཉིད་གར་ཡད་ ནཿ བྱད་ཕུར་ངན་སྔགས་བྱས་པ་དང་༔ ྦ དམ་སྲི་ངན་པའི་ཕུང་ཐལ་བཤེག༔ ( ཡུལ་ ཡལ་དེ་ན་༩ ལོ་ ཿལེགས་ བདེ་བ ་སྟེར༔ ཤོད་ ཡུག་ ཅུག་ མཆོན་ཐ་ ཐམས་ །ཅད་ ཞིཿ ྦ ཏགས་ གུལ་རི རིམ་ཊ པ་ས་མ་ མྭ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ྦ གསུམ་་ | ། ུ 





ཤྱ ཁ་ནད ར་ལོ 





༼༽ ༼༣ ༼) ༼” 









སུགས དུ་འ ' གྲད ལཿ ་ ས་གནས ག་ཆས 





རྫས་ ས་དང་ དབ ཚར་ཿ ཟ་ དྲེར གསུམ༔. མ་འོངས་བསལ་བཞི་ཐ་མ་ལ༔ ། 









པའི་ཚེ ”ས་ཅད་ནགསི་ཆག་པ་སེགཿ བྱད་ཕུར་གཏད་མནན་ངན་པ་བྱེད༔ ཚེ་དང་སྲོག་ལ་བར་ཚད་གཏང་ཿ །  བསླུབ་པ་སྐུབ་ཞ་ལམ་ལོག་འགྲོ༔ སྱང་བ་ཁས་ན་བསད་པར་འསྲོ༔ / ། གད་པ་ཅས་ན་མུད་བད་འཐོཿ 


| བདུད་དུ་འབེབས་པ་བེད༔ དི་ལ་ཕན་པའི་མན་དག་བཏག་ཿ དེ་ལ་ནམས་པ་གྱམས་ཡིན་ཏེཿ ་ རཛས་དང་འཁོར་ལོ་ཟ་ཡིག་གོ༔ དང་པོཿ ཚས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ ྒ ཨ་ཆུ་ཞུངས་ཀར་གུ་གུལ་དང་༔ ག་བུར་ཁ་ཆེ་ད་ཐིག་དང་ཿ 


གསེར་དྭང་དགུར༔ ཁ་ཚར་བང་ཞི་དག་གིས་བྱ༔ ཐི་བཞི་སྟག་ཚ་ན་ག་དང་ བསཿ གཉིས་པ་འཁར་ལོ་བྲི་བ་ནིཿ གྱ་ཤོག་དར་དཀར་གང་ཆུང་ལ༔ མུ་ཐྱད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར༔ ད་བུས་སུ་ བ་ད་ང་ཨ་ཡིག་བཀོད་༔ ད་ཆ 
འདེས་བསྐར་༔ བྭྭ་ཨཱཾ་བཛ་རྨ་བ་ཁྲོ་ཏ་ཧ་གི་ཝ་ཧཱུ༔ ཕཊཿ ཅེས་ཐྲིག་དེ་རྒྱབ་ཆུ་ཊུ ཁྱུད་ལ༔ ` བྷཨཱ་བཛ་ཁོ་ཏ་ཨ་མ་ཧ་ལ་ནཱརཾ་རྟལ་གེ་དུ་ཧ་ཧི་ཆ་ཨུར་ཀི་ལ་ཡ་མ་ཨ་མུཡེ་ག་རམ་ལེར་ཞིཇ་ཡ་བགསྔ་ཐ་ 





|; བྭ་ཨཱ་བཛ་ཁཱ་ཏ་ཧ་ལྭ་ི་གན་ཙུ་གིག་གི་སག་ལ་མ་ར་ཡ་བུག་སྩོ་ཐུན་ཧྩཾཿ ཨཾ་ཡ་མྭ་དཱ་ཅཱ་ཙ་ཤཱ་ནཱ་༔ གཡ་བཅུད་ྭ་གིན་བར་ཆད་འབུང་པོ་གསན་གཤིན་སྲི་ག གཤེད་ཐམས་ཅད་ 


ད་ལམ 3 ལས་གགམ་རཏལ་ཆ 22 པས པས 









སྲི 


ན་གྷི་ན་་༔ 


སང ནར £: 5 ༨ པ མ་ཡ ཨཿ མལ ི་་་ ལར ་་927222%25265567257225/ 



























་་ མ་ག་ཡ་འུ་ལ་་ཨ་ གནེས ཏའ ས་ གི་བ བར་ ་ཆད་ འབྱུང་ངོ ་པོ པོ་གསོན་ གཉིནསྲི་ གཤེན་བལ་ ཐམས་ ཡས་ཅད་ གླི ནི ཉ་ན་ཿ ད་ ཧཾ ད་ ཧཿ པ་ ཅཙཾ་ ༦པ་ ཙོ ཧ་ ན་ ཧ་ ནྟ མ་ ར་ ཡ་ ཁ་ ཐུན་ བྲད་ཡ ཡང ཅེས་ ས་བྲིས་ ི་ རྒྱབ་ ཨུ་ 'རུ་ཁུད་་ ལཿ ༩ 
` དྷ བསཱོ་༔ ཡ་མ་དུ་ཏྲི་ཙིཏ་ས་མ་ལཱ༔ ཡ་མན་ཏ་ཀ་ཙིཏ་ས་མ་ཡཱ༔ ཙ་མུན་ཁ་ཏི་ཅིཏ་ས་མ་ཡ༔ ཏྲི་ཏི་དུ་ཊི་ཙིཏ་སཾ་མྭ་ཡ༔ ཡ་མ་ཙ་ཏི་ཅིཏ་མ་ར་ཡ་ཐད་ཐད་༔ ` གཤིན་ ཟེའི་ཚ་འཐུལ་ཐོད་ ་ 
2 གཏོང་ཐར ཐམས་ཅད་ཡ་ར་ཡ་ཐད་ ཐུན་བྷོ་ཐུན་བྷོ༔ . འཆང་བ་པོ་ལ་གཤིན་རྗེ་ལས་གྱར་པའི་ག གནན་རིགས་ཉིན་ངན་ ་ཐམས་ཅད་ ་མུངས་ཤིག་རཀ ་རླཀཀ༔ དེ་ནས་དྲ་བངས་གསལ་རིང་པོ་སྦེལ༔ ཅྱི་རིམ་མཚན་ཆའི་དྲ་ 


` ' ་དང་༔ཿ ` མེ་རི་དག་གིས་བསྐོར་ ་བར་བྱ༔ གསུས་པ་ཟ་ཡིག་བྲི་བ་ནིཿ གོང་གི་རས་དེས་འདི་ལྟར་བྲིས༔ དུ ¥ རློས དེ་ལྟར་བྲིས་ཏེ་ཟ་བར་བྱ༔ | ཕ་རལ་ངན་ སྔགས་བྱད་ཁ་ལ༔ ཧ་དང་ཐག་ཏེ་ཡི་འཕད་ ཀྱི ཞི་ཡ་ལ་ལ་ཐལ་ ་ ། 
། དཔ་མཉམས༔ ཟ་པར་བ་ཞིང་ཕ་རལ་ཀྱི་༣ _ བྱད་ཕུར་དན་སྔགས་མུ སུང་ ང་བ་དང་ཿ བི ཇེའི་དུར་དང་ ༦ ༦ གཤིན་འ ལས་ལ༔ སུང་ངཔ པའི་ ཊ་ཡན་ངག་ ་ཟབ་མོ་ཡིན༔ ས་མ་ཡ༔ རྱྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ` ཙ¿ ° མ་འོང་དུས་ཀྱི་བ་. 


2750 <- ཏེ འདལ 22:52 234 8: 22 མེར མ་རོ པམ ± 2 འཐར ཏོས མ་མ ས་མ་ས་མ 
པོ |] ` : པཱ 
. 


` ` 2895 ®@%@?-༢༢༅༧ ༢༤༦༦ ༡༩༦༠༦༩ ༦ ཆོང་༡ཚི་ ཉཉཚེན་ཞན་ " ཚ༧ལ༦༨༤༡༧༡༨༨༡༤ ༡ `) 





























ཆན ཆངཿཊ།ཝསན་མསཊ3387 /༢ཏ72277 
;“ིཾ༔ . ་མ་ལ༔ྷ 








རརུ་ཐུབ་ར་་ར་འ 5353525/2515# 52ི6512371221989992;6588ྕྣྣྟ8ྤྦི8ིཇི།26ཿ9ཧ9ྐི067991ཿ9ྣ98ཿ24 ྲུ (༨) རྨིཊ་ ༡ ༡. 
དང་པོ་རས་ཀྱི་སྤྱི་ཛྫས་དགུའི༔ . ཁ་ ཚར་ ཧ་གོ པའི་རས་ རེ་ཿ ལྔག་ད དང་༔ ། 





ཨ་ཆུང་ བདུ་ད་ རང བར་ ར་ཚོང་ མ་ས དགེ་ བྱེད་ གུསང་ས་སས་ པ་སྡོལ་བྱེ མ་ག བདུ ངག་ཏི དི རྫས ི་ོ བ་འིག་གསུང་ 
ཟི་སེར་ནག་ཝགས་ སྟིག་ ཤཿ བྲི་བའི་སྣག་ཚ་དག་དང་སྡེབ༔ གཉིས་ པ་ ་འཁར་ ་ལོའི་ དེམ་ པ་ པ་ན ཤོག་ ཙག་ དག་ལ་འདི་ ལྟར་ བྲི༔ མུ་ ཁྱུད་ “་རིམ་པ་ཝ་རུ་ བསྐོར༔ དབུས་སུ་ བྭཱ་དང་ དུ་ ཡིག་ བཀྐད་་༔ ཕྱེ་རིམ་ སྔགས་ འདིས་ བསྐར༔ 





| 4 ཅུ་ཕཊཿ དེ་གྱབ་མུ་ཁུད་དག་ལ་ནི༔ ྐ་ཚ་བཛྡ་ཞ་ཏ་ས་ཆ ལནོརབ་གིས སེ་ུད་ཞི ཡ་མ བ་ས ཞ་་ཡི་ཅུག་ྩ་ཅགརཿ བསྭཾ་ཨཱཾ་ཕཛྲ་ཁྲོ་ཏ་་ 


(5752 ༡༣༩༣ ༠ (5༨29 -༢:ད 
££: £ 8989 = $ 4༢༠: རྫ ༢༡ 


1 ༧ཀླུ་ བ ཉལ་ས ༨ ༡" 8 ` 
པ་ཅཧ་པྲཅཊྱ | 


འཛར 
±. 
༨༨ 
སྨིས 

1 9 ཆལ 


ཧ་ལ་ཀྱི་ཕྲ། ག་ཨུ་ཞིག་གི་སློག ་ཡ་མ་ར་ཡ་ཐུན་སྦྱོ་ཐུན་བྩྱོཿ ཨ་ཡ་མ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ན་ གན་མ་བདུད་ས་སྲིན་བར་ཆད་འབྱང་པོ གསན་གཤིན་སྲི་གཤེད་ཐལས་ཅད་ཟེ་ནྭ་ེ ཞ་༔ ་ད་ཧཾ་ད་ཧོ༔ 







༤ ཧཾ་ཞ་ཧཾ་ཧ༔ ཡ་ར་ཡ་ཐུན་ཐད་ཡ༔ ཅེས་ཐི་དེ་ཧབ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ བག་གེ་དུ་ཙ་ཏྲི་རུ་ཏྲ་ཨ་རྒེ་ཤ་ཐུམ་བཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཐད་ཐད་ཛཿ ཐུན་ཛ བྷོ་ཛ༔ འཆང་བ་པོ་དང་བད་ག་ལ་ལྟའི་བདུད་ལས་གྱུ 


གུ ཁ; 
༥༦༦༡།༢༨༢༡༢་ཞ༨༢༡༩༡༡༡༡༡༤༦༡༡༩༡།ར)ས༢༢༦ུ༡ 
` ‡ ། 
ཀུ ཅེ 


ནྣ 
རེ རྩ རའ 
བཔའི་རྐྱེན་ང་ན་་བ དན་པ ར་ཆད་ཿ བལས་ཅད་སུང་ས་ ས་ཤིག་ རླཀ་རྟཀྷ ཀླ་ཡེ ཡི་མཐུད་ ལས་ སྭ་སུར་པ་ པའི་ འི་ཉྱན་ དུ་བ བར་ ར་ཆད་ཐམས་ཅད་ མུངས་ ཤིག་ཿ རྟག་ (རྟ གཟའ་ འ་ཡི་ བཏུད་ལ་ ལས་ 'གྱར་པའི་ ཀྱིན་ དན་བར་ཆད་ཐངས་ པ 


[ི་ོ བའོའི་བབོས་སབོང་པའོ་ཉིག་པགོ་བརངོས་བས་མབད་ཅོང་ ཤིགས བོས བ་པའོ བཅུད་ ཀ་འོ་ཉིརརར་ བཁོད་བཟོས་ཧོད་བུང་སགོག་བཅོ་འོང་ ༔ ཞག་ | ྦ 
རར ; † བཅུད་ ལས་ གྱར་ ར་པའི ན་རེ ངན་ བར་ ཆད་ ཐམས་ ཅད་ ལས་ ་སུངས་ ཤིག་ རྭ ཁྱ་རྟ༔ དྲུས་ ཚོད་ བདུ་ད་་ ་ལས་གྱར་ པའི་ རྐྱེན ¡ ་ཟ་ མའི་ བཏུད་' ལས གྱུར: བཾ སྲོག་ ་གཙོད་ བདུ་ད་ ལས་གྱར: ༔ འབྱང་ ༼ ་ 
4 བྲ་ཝ་ཡ་བཅུད་ལས་རྱར་པའི་རྐེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སུངས་ཤིག་རྩག་རྟཊ༔ དེ་ཅབ་དྲ་བངས་གསལ་ཡི་གེ་དང་༔ ` བྱ་ན་ཆུ་ཞག་ཨེ་རི་ཁེལཿ གཅུམ་པ་ཟ་བའི་རིམ་པ་ལ་༔ ྦ ར་ཞོག་ད་ག་ལ་ཝགས་ཞག་ཀྱི་༔ | 







ཅའ ཟིས་ནས་ཉིན་བཞིན་ཟ་ཐར་བཅུད་རིམ་བར་ཅད་ཐུང་ཐབས་ཿ མན་ངག་ཟབ་མོ་ས་མ་ཝཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ་ ནཿ མ་ཚད་ཅུགཨེ་་ས་འ། མ་ཆུངས་སྡེ་བྱྒྱད་གདུག་པའི་ཚོགས་༔ ( ཟ་ཁ་དན་པ་དར་བའི་ཆེ༔ གློ་བུར་* 
` ཚུལ ཧུར་ཐུམ་དཱན་པ་ལ༔ བསུང་བའི་རིམ་གྲ་མི་ཤོང་ཤིང་༩  འཁར་ལོ་བཅའ་ཀ་མི་འཛོམ་པས༔ ཚིག་ལེཌ་བཙོལ་པ་དྲག་པོ་སོགས་༔ མི་དགོས་བྱ་སླ་ཁེབ་ཆེ་བའི༔ ནད་རིགས་ཀུན་ཐུབ་མན་ངག་བསྟན་ ༔, །ཁྱད་པར་སྔགས་བ་ 


- ` |) །ང་རྒས་དང་ཿ བན་ ཿབན་ བྱད་ཁ་ དག་ལ ལ་ཟབ༔ དེ་ལུ ཡང་ ནཱ ་པ་ པ་གྱུམ་ ཡལ ྱིཆ་ ཀླི _ རྫས་ ས་དང་ ་ཝྔགས་ ་དང་ རིམ་པའོ༔ དང་པོ་ཛས་ སས་ཞི་ག་ གསུམ་ ས་ཡིན་ ཏེཿ གསེང་ དང་ཐལ་ ལ་ཆེན་ཏ་ཇེ རྡེའ༔ མགས་ ནི་ གཅེས་པ པའི་ འི་ཡིག་ གེར་ ཤེས ཟ་ཞིང་་ 
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མདོ་ གམ་ བླིང་ཡུ ཡུལ་གན་ས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ གསང་གྲགས་ན་ས་གཏེར་དུ་ཐོན་ཅིང་ 


ཐས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་ཧྩ་གན་ར་ཆེན་པ་འཐུབ་པའི་ཟུ་ཅུ་རུར་ཅག་གི་སྨོན་པ་ད་ང་བཅས་ཏེ་ 


ྒ རླིས བདག་གིས་མི་གེར་བྲིས༔ 
ྒ སྙན ལག་དུ་ ལན་ ནས་ སྨིན་ རླལ་ཤག༔ བསྐལ་ མེད་ལོག་བསྲེད་ ཅན་ ལ་ཨེ་རི་རྩེག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ མི་ འགྱར་ ཚེ་ད་བང་ གསང་ སྔགས་གྲགས་ ་པའི་ དཔལ་ གྱིས་ཤིང་སྟག་ཟླ་བ་ལྔ་བའི་ད་མར་ ཕྱགས་ ཕྱི་མའི་རྫོགས་པ་གསུམ 


¦, དེ་ལྟར་སྒེར་གྱི་མན་ངག་བསྟན་༔ ས་མ་ཡཱ༔་ 'རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ྦ མན་ངག་ཟབ་མོ་ གསེར་ དང་འདྲ་བ་ཡི། ཚུ་ ཆྱ་སྲིན་ སྲེ གྲ བའི་ འི་རྣར་བུ ༈“ཞེས་ 
ྦ བེ་རོར་གཏད་ནས་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་ ཐམས༔ མ་ འོང་ དུས་ཨུ་དར་བའི་སྨོན་ལམ་བཅས༔ བཀའི་ སྤུང་ ་མ་ དག་ལ་ལེགས་པར་བཅོལ༔ བསྐལ་ 








༦༤ ༧ ༢༢: * ཆི; 





སླར་ཕོ་ཉ་་ཡི་ལོ་ལ་ཅུ་བ་རྱོགས་ཀ་རང་ དགའ་བའི་ཚལ་ཆེན་ཅུ་ཕབ་པ་ལ་འྲག་བཙུན་ཨ་ཡ་ཁྦིས་བདག་གི་གུ་གེར་རི ས་ད 
བཿ བཀྲ་ ཤིས་ པར་ཤོགས༔་ ' ` དགེའོ༔ | 


སར ༢༣༡ ༤༠ པལ 
=± ༨ ཛི 


བྱ་བ 






བླ་ མ་བླ་ བཱ་ཆེན་དྲན་པའི་ 


སུ་བྲིས་པ་ལ་བསྟ ཏུན་པའི་ 











